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Wspomnienia * In memoriam

Pozegnanie prof. dr hab. med. Jana Zielinskiego

-

24 maja 2009 r. medycyna polska stracifa utalentowa-
nego profesora, chirurga ginekologa. Otaczajacy §wiat
zostal zubozony o czysty bickit oczu usmiechnigtego
mezezyzny, pacjentki stracily szans¢ serdecznosci, ktora
umial je obdarzaé, w najtrudniejszym czesto momencie
zycia. Uczyl je walczy€ o nadzieje, dobra, serdeczng reka,
cieplym stowem i poczuciem humoru.

Przygladatam si¢ temu Panu od bardzo dawna.
Pierwszy raz w Domu Medyka, przy ulicy Oczki, gdzie
skupiato si¢ zycie studentow medycyny tamtych lat. Tam
si¢ mozna bylo uczy¢, gra¢ w szachy, tanczy¢, Spiewac
w chorze, spotykaé przyjacidl, czy po prostu ogrzac si¢
w mrozny dziefi. Tam wlasnie zobaczytam Jana, w grupie
eleganckich mtodych ludzi. Byli studentami czwartego
roku wydziatu lekarskiego. To juz doktorzy, pomyS§laty-
$my z kolezanka. O krok od dyplomu. Zaimponowali
nam, poczatkujacym, nastolatkom.

Jan Zielifski przyszedt do Akademii Medycznej
w najtrudniejszym powojennym czasie stalinowskiego
terroru. Byla to epoka chtopakdw z jedng para spodni, na
Swiatek i piatek, z obawg o kazde stowo do kolegi (zawsze
byta szansa donosu), akowskich procesoéw i $mierci, bie-
rutowskich transparentéw, pogardy dla wiary i polskoSci.
W uczelni byli jednak jeszcze przedwojenni profesorowie,
ludzie godni najwyzszego szacunku i tworcy szkot w swej
dziedzinie. Rektor Czubalski nie tracit fasonu i wielko-
panskich manier, a jego astma nie byla jeszcze dramatem,
Zweibaum mocno trzymat histologie, cho¢ parkinsonizm
byt juz widoczny, Czyzewicz ostro trzymal ster potoz-
nictwa i ginekologii przy Starynkiewicza, Roszkowski,
Wegierko, Paszkiewicz, Michalowicz, Grzywo-Dabrowski,
Scigajacy tych, ktorzy nie byli mocni w logicznym i $cistym
wigzaniu faktow. Oni wszyscy uczyli prawdziwej medycy-

ny, wierzyli w przetrwanie humanistycznych wartosci. Te
nadzieje przekazywali studentom. Medycyne bez gene-
tyki trzeba bylto przeczekaé. Szalal Zwigzek Mlodziezy
Polskiej, wielu studentéw bylo aktywnymi dziataczami
PZPR. Mimo wszystko jednak dla mtodych ludzi byl to
czas zabawy i mitosci. To prawo zycia.

W 1955 r. Jan Zieliniski otrzymal dyplom lekarza.
W tle stal oddany wiasnie Palac Kultury i Nauki, za
moment rozszalat si¢ w stolicy kolorowy komunistyczny
festiwal mtodziezy.

Jan uporat si¢ jakoS§ z nakazem pracy, wybral gine-
kologie i poloznictwo i zostal asystentem prof. Malgo-
rzaty Serini-Bulskiej w Instytucie Gruzlicy przy Plockiej.
Pod dobra re¢ka zdobyt szlify specjalizacyjne. Tu takze
poznat swa przyszig zone Danute, lekarke tej samej spe-
cjalnosci. Zielinski chcial poszerzy¢ swe emploi, zaczal
szukaé czego$§ nowego, wyczuwal potrzebg szerszego
horyzontu. I tak w 1962 r. rozpoczal prace w Instytucie
Onkologii przy ul. Wawelskiej, pod kierunkiem prof.
Ludwiki Tartowskiej. W Klinice stricte onkologicznej bra-
kowalo dobrze wyszkolonego ginekologa, wsréd onkolo-
gow leczacych raka narzadu rodnego. Zielifiski trafil do
wyjatkowo dobrego i preznego zespolu. W 1966 r. obro-
nil prace na stopieft doktora nauk medycznych i zostat
mianowany adiunktem Kliniki. Od dawna byto wiado-
mo, ze Jan Zielinski ma wyjatkowy talent, jest §wietnym
chirurgiem. Z czasem be¢dzie znany jako najlepszy chi-
rurg ginekolog-onkolog w Polsce. Stat si¢ wspottworcy
doskonalego oddziatu operacyjnego w swej dziedzinie.
Jedna z najbardziej btyskotliwych zastug Zielinskiego
to stworzenie nowego kierunku w medycynie polskiej,
ginekologii onkologicznej. Ten fakt otworzyl nowe moz-
liwosci dla lekarzy i pacjentek. Nowa jakos¢ kliniczna,
szkolenia, zjazdy. Coraz szerszy kontakt ze Swiatem. Jan
udaje si¢ do Francji, przebywa w Centrum Onkologicz-
nym w Lyonie i w Fundacji Curie w Paryzu. Te staze daly
mu doswiadczenie, rozmach i §wiatowa wiedzg. Zaowo-
cowatlo to faktem, ze Oddzial Ginekologii Onkologicz-
nej Instytutu przy Wawelskiej stal si¢ najnowoczesniejszy
w kraju. Zielifiski zaczal wprowadza¢ w czyn genialng
myS$l Wielkiej Marii, ktora nie byta lekarzem, ale zro-
zumiala i sprecyzowala ide¢ kompleksowego dziatania
w walce z rakiem. W 1978 r. Zielinski habilituje si¢, uzy-
skuje tytul docenta. Jego praca na temat raka endome-
trium zyskuje uznanie, nie tylko akceptacje. Dalsze lata
to czas sukcesow, ale takze codzienne zmagania lekarza.
Odzywa si¢ choroba, serce wola o pomoc. Operacja
w Wiedniu, krotka rekonwalescencja i powr6t do pracy.
Pani prof. Tartowska odchodzi na emeryturg. Jan Zie-
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linski zostaje kierownikiem Kliniki. Jest rok 1985. Przej-
muje dobry i doswiadczony zespol lekarzy onkologow,
ktorzy uzupelniajq swoja wiedze o specjalnos¢ ginekologa
poloznika. Ma oparcie w tak kompetentnych osobach jak
Bozena Sablinska, Krystyna Lukawska, Maria Nicke-Psi-
kuta, Ewelina Bobek-Pstrucha i inni. W 1989 r. Zielinski
otrzymuje tytul profesora nauk medycznych. Najlepszy
chirurg ginekolog onkolog zyskuje coraz wigksza popular-
nos$¢, nawigzuje kontakty ze specjalistami z calego §wiata.
Ma fatwo$¢ nawigzywania tych kontaktow z ludzmi, nie
stoi na piedestale, jest mily, towarzyski. Do Polski przy-
jezdzaja stawni naukowcy, nasi lekarze odbywajq staze
zagraniczne. W tym wszystkim jest r¢ka dobrego szefa.

Powstaje Centrum Onkologii — Instytut im. Marii
Skiodowskiej-Curie na Ursynowie. Profesor Zielifiski
otwiera podwoje swej Kliniki, w nowym wspanialym
miejscu, ktore jest dzielem wytrwatosSci i skutecznosci
profesora Tadeusza Koszarawskiego. Trzeba pamigtac,
Ze to jeszcze czasy partyjnego zniewolenia.

Profesor Zielinski wytrwale dziatal na rzecz gineko-
logii onkologicznej, ktéra dzigki Niemu zostala uznana za
nadspecjalizacje. Za jego sprawa powstalo takze Polskie
Towarzystwo Ginekologii Onkologicznej. I dalej, zjazdy,
sympozja, otwarto$¢ na nowoczesnos¢, poszukiwanie naj-
lepszych wzorcoéw i madre umacnianie dobrego imienia
polskiej medycyny. Bliskie byly Mu dzialania profilak-
tyczne, uSwiadamial kobiety, aby madrze przyjmowaly
to, co proponuje im wspolczesna medycyna, aby mogly
uchroni€ si¢ przed rakiem, a jezeli juz zostanie rozpozna-
ny, byla to wlasciwa chwila na skuteczne leczenie. Zielif-
ski chciat w tych dziataniach prozdrowotnych péjs¢ dalej,
mySlat o trybunie sejmowej. Niestety jego plany rozwiat
skutecznie jeden z dobrze poinformowanych ,,vipow”,
twierdzac, ze przeciez profesor nie dysponuje dostatecz-
nym ,,paszportem finansowym”. Profesor nie poddat si¢
jednak, uczestniczyt w wielu akcjach na miejscu i na pro-
wingji, propagowal zwalczanie raka w ramach programu
profilaktyczno-edukacyjnego ,,R6zowa Konwalia”. Otrzy-
mal odznaki: Zastuzonego Pracownika Stuzby Zdrowia,
Zasluzonego dla miasta st. Warszawy, otrzymat tez Ztoty
Krzyz Zastugi, a w 2002 r. Krzyz Kawalerski Orderu
Odrodzenia Polski. Jan Zielifiski nie szukal przepychu,
dalekie byly mu snobistyczne libacje pt. szynka, whisky
i artystki. Dobrze czuf si¢ wirdd przyjaciol, ktorych idee
byly mu bliskie. Doskonale rozumial przestanki, jakimi
kierowat si¢ w swej spolecznej aktywnosci prof. onkolog
Zbigniew Wronkowski. Zielifiski staral si¢ wspotdziatac
z jego Polskim Komitetem Zwalczania Raka. Zaprzy-
jaznili si¢ podczas wielu sympozjow, gdzie obaj umieli
glodno moéwié o polskiej onkologii, ktora wiasnie wtedy
cieszyla si¢ zasluzenie dobrag marka.

Profesor Jan cenit sztuke i ludzi jg tworzacych. Lubit
naukowe spotkania, w ktérych miata ona swoje miejsce.
Jego poczucie humoru znane jest Srodowisku lekarskie-
mu. Staral si¢ w swej dziatalnoSci naukowej, dydaktycz-
nej, czy w popularnych wystapieniach unikac kostycznego
akademizmu. Ubarwial swe prelekcje zartem, anegdota
ze zwyklego zycia. Nie chcial zanudzi¢ stuchaczy lawing
suchych faktéw medycznych.

Zielinski miat wiele plandw, nie zamierzat wycofaé
si¢ z dzialan na rzecz kobiet. Przyszla jednak nowa choro-
ba. Bezwzgledna, nieuleczalna. Sa pociagi, na ktore nikt
si¢ nigdy nie spdzni. To wyroki losu, a moze opuszczone
rece Boga.

Walczyt, ale nie udalo si¢ wygrac.

Profesor Jan Zielinski odszedt w momencie, kiedy
majowy Swiat zaczyna kwitnaé. Tym razem zakwitl, aby
najpigkniejsze kwiaty zlozy¢ w hotdzie wyjatkowemu czto-
wiekowi i lekarzowi. Pozegnany przez ttumy przyjaciot,
pacjentek, ich wdzigcznych rodzin, kolegéw profesorow
i uczniéow. Powiedziano wiele serdecznych i zastuzonych
stow.

Niech odpocznie po trudach ciekawego i cennego
zycia.

Profesor lubil moje pisanie. Niech dzi§ przyjmie ten
apokryf: ,,To z nim dokonywatem cuddéw uzdrowienia,
rzekt Pan”.

Dr Jolanta Zar¢ba-Wronkowska





