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Guzki środkowej części zrazika w tomografii komputerowej płuc 
o wysokiej rozdzielczości u chorych na IPAH — wstępne korelacje 
kliniczno-radiologiczne
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Streszczenie
Wstęp: Zmiany miąższowe w tomografii komputerowej płuc o wysokiej rozdzielczości (TKWR) obserwowane są u niektórych 
chorych na idiopatyczne tętnicze nadciśnienie płucne (IPAH), pomimo że nie mają oni śródmiąższowej choroby płuc. Najczęściej 
opisuje się: słabo odgraniczone guzki środkowej części zrazika (CN, centrilobular nodules) albo ogniskowe zacienienia typu mato-
wej szyby (FGGO, focal ground glass opacities). Nie wiadomo czy obecność tych zmian wskazuje na odmienny typ IPAH czy też 
na zarostową chorobę żył płucnych (PVOD, pulmonary venoocclusive disease). Celem pracy była ocena częstości występowania 
i znaczenia klinicznego zmian miąższowych w płucach stwierdzanych w TKWR u chorych na IPAH.
Materiał i metody: Do badania zakwalifikowano 52 chorych na IPAH (38 kobiet, 14 mężczyzn, średni wiek 41 ± 15 lat). Wszystkie 
dostępne badania TKWR zostały poddane retrospektywnej analizie doświadczonego radiologa, nieposiadającego wiedzy na temat 
danych klinicznych. 
Wyniki: U 10 chorych (19%) stwierdzono CN, u 12(23%) FGGO. U badanych chorych nie występowały cechy PVOD, takie jak 
powiększenie węzłów chłonnych czy też pogrubienie przegród międzyzrazikowych. Wykazano, że chorzy z CN w porównaniu z po-
zostałymi byli istotnie młodsi (średnie wieku wynosiły 31 lat oraz 43,5 roku, p = 0,02), nie posiadali drożnego otworu owalnego 
(0% oraz 43%, p = 0,03), mieli istotnie wyższe średnie ciśnienie w prawym przedsionku (12,5 mm Hg oraz 7,94 mm Hg, p = 0,01).  
Nie wykazano jednak istotnych różnic dotyczących rokowania.
Wnioski: Chorzy na IPAH, u których stwierdzono w TKWR guzki środkowej części zrazika, charakteryzowali się nieobecnością 
PFO, młodszym wiekiem i wyższym ciśnieniem w prawym przedsionku w porównaniu z pozostałymi chorymi. 
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