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Prezes ma glos

Zrobcie rewolugje!

Listopad to miesigc dla Polakéw szczegdlny, po-
czawszy od uroczystosci Wszystkich Swietych, a na
rocznicy Powstania Listopadowego skonczywszy.
Ale dla lekarzy zajmujacych sie diabetologig to mie-
sigc Swiatowego Dnia Cukrzycy (World Diabetes
Day) — od ponad 20 lat obchodzimy go na catym
Swiecie 14 listopada, w dniu urodzin Fredericka G.
Bantinga, osoby, ktérej determinacja i entuzjazm
doprowadzity do odkrycia insuliny i zastosowania
jej w medycynie klinicznej. W tym roku hasto Dnia
brzmiato: Cukrzyca — chronmy naszg przysztosc.
Tradycyjnie 14 listopada jest obchodzony przez pa-
cjentéw i ich stowarzyszenia, od kilku lat réwniez
Polskie Towarzystwo Diabetologiczne organizuje
z tej okazji uroczystosci.

W tym roku obchodzilismy w Warszawie Swiato-
wy Dzien Cukrzycy w bardzo szczegélnym i waznym
dla polskiej diabetologii budynku — w Mazowieckim
Centrum Kultury i Sztuki w Warszawie, przy ul. Elek-
toralnej 12. W tym doktadnie miejscu (zachowata sie
do dzisiaj gtéwna fasada) przed wojng miescit sie
Szpital Sw. Ducha, gdzie po raz pierwszy zastosowa-
no wyprodukowang w Panstwowym Zakfadzie Hi-
gieny w Warszawie w styczniu 1924 roku przez Kazi-
mierza Funka insuline. Ale tegoroczne spotkanie mia-
to szczegélny charakter takze z tego wzgledu, ze
nasze zaproszenie przyjat prezydent Lech Watesa,
najstynniejszy polski chory na cukrzyce. Lech Watesa
od kilku lat wspominat w wywiadach prasowych
o swojej chorobie, ale po raz pierwszy tak otwarcie dat
Swiadectwo swoim doswiadczeniom z zycia z cu-
krzyca przez ponad 20 lat, podzielit sie takze z nami
swoimi — momentami bardzo osobistymi — reflek-
sjami o chorobie i jej konsekwencjach. Zwrécit sie
takze z apelem do swiata diabetologiczego, méwiac:
.Zrébcie rewolucje!” Prezydent zachecat nas bo-
wiem, abysmy zrewolucjonizowali leczenie cukrzycy
i znalezli spos6b na jej wyleczenie, podobnie jak on
zrobit rewolucje ,,Solidarnosci” i obalit komunizm.
Wypowiedzi Lecha Watesy tchnety optymizmem, pre-

zydent podkreslat, ze w zasadzie catej jego politycz-
nej dziatalnosci towarzyszyta choroba, lecz mimo to
udato mu sie osiggna¢ tak wiele. Podkreslajac zna-
czenie aktywnej postawy chorych na cukrzyce, pre-
zydent przyjat patronat nad realizowanym przez PTD
programem ,,Pracuj z cukrzycg”, podpisat tez Karte
Praw i Obowiagzkéw Pracodawcy i Pracownika (fot. 1).
Dokument ten (p. str. 208) przyjelismy wspdlnie z part-
nerami programu, m.in. organizacjami pracodaw-
cow, pacjentow i Zaktadem Ubezpieczen Spotecz-

Fot. 2. Lech Watesa przyjmuje honorowy patronat nad
programem ,Pracuj z cukrzyca”
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Fot. 3. Chwila po podpisaniu Karty Praw i Obowigzkéw
Pracodawcy i Pracownika

nych, tak aby utatwi¢ osobom z cukrzyca wykonywa-
nie pracy w sposob bezpieczny, a pracodawcéw za-
checi¢ do zatrudniania chorych na cukrzyce. Zegna-
jac sie z nami, Lech Watesa obiecat, ze spotka sie
jeszcze nie raz i chetnie wesprze dziatania zmierzaja-
ce do poprawy sytuacji chorych na cukrzyce oraz
mozliwosci leczenia tej choroby.

Swiatowy Dzie Cukrzycy obchodzilismy wraz
z Towarzystwem Pomocy Dzieciom i Mtodziezy
z Cukrzyca i jego przewodniczacym, p. Mariuszem
Masiarkiem, Polska Federacjg Edukacji w Diabeto-
logii i jej przewodniczacg, p. Alicja Szewczyk, oraz
Polskim Stowarzyszeniem Diabetykdéw. Byta z nami
takze przedstawicielka ZUS, p. dr Joanna Krolak,
oraz partnerzy z przemystu farmaceutycznego,
ktorzy mieli okazje przedstawi¢ swoje inicjatywy
edukacyjne kierowane do chorych i lekarzy. Bardzo
waznym elementem obchoddéw byta prezentacja
przez prof. Krzysztofa Narkiewicza i jego zespof
z Gdanska szczegotéw realizacji Narodowego Pro-
gramu Profilaktyki i Edukacji Diabetologicznej
w wojewoddztwie pomorskim. Szczegétows relacje
z organizowanych przez PTD uroczystych obcho-
dow tegorocznego Swiatowego Dnia Cukrzycy
(m.in. wraz z cata wypowiedzig Lecha Watesy
0 zyciu z cukrzycg) znajdg Panstwo niebawem na
naszej stronie internetowej (www.cukrzyca.info.pl).
Za sprawng organizacje catego spotkania dziekuje-
my firmie G-Communications.
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