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Chwalebne zycie 1 tragiczna Smieré — wspomnienie
o doktorze René G. Favaloro (1923-2000)

Przedrukowano za zgoda z: Folia Cardiologica 2006; 13: 639-640

René Geronimo Favaloro urodzil
sie 14 lipca 1923 r. w rodzinie wloskich
emigrantow, w mieScie La Plata w Ar-
gentynie. Wiekszo$¢ dziecinstwa spedzit
w zakladzie stolarskim swojego ojca.
Jednak zafascynowany osoba wujka,
miejsowego lekarza rodzinnego, za jego
namowa rozpoczal studia na Wydziale

Heart Hospital. Do udzialu w tej operacji
dr Favaloro zostal zaproszony przez
dr. Donalda Rossa.

Favaloro, mimo ze byl §wiadomy
swojej stawy, przy kazdej okazji podkreslat
jednak, jak wielkie znaczenie dla jego osia-
gnie na polu zawodowym miata wspotpra-
ca zespolami dr. Efflera i dr. Sonesa.

Medycznym Uniwersytetu w La Plata,
gdzie w 1948 r. uzyskat dyplom lekarza.

W 1950 r. poslubit Marie Antonie, a kolejne
12 lat pracowal jako lekarz og6lny w malym mia-
steczku Jacinto Arauz, w rolniczej prowincji La Pam-
pa. Stworzyt tam wiasne laboratorium, pracownie
radiologiczng oraz sale operacyjna. Jego zaintere-
sowania skupialy sie przede wszystkim na chirur-
gii klatki piersiowej. W wieku 40 lat uzyskat sty-
pendium szkoleniowe Kliniki w Cleveland. To wias-
nie tam w pozniejszych latach dotaczyt do zespotu
dr. Efflera przeprowadzajacego m.in. operacje na
otwartym sercu.

W tym samym czasie w szpitalu w Cleveland
zabiegi koronarografii wykonywat dr Mason Sones
wraz ze swoimi wspolpracownikami. Pod wplywem
doswiadczen zdobytych wlasnie w ich pracowni Fa-
valoro zaproponowal rewolucyjne wowczas rozwigza-
nie wykorzystania zyly odpiszczelowej (v. saphena) do
wytworzenia pomostu omijajacego zwezony odcinek
tetnicy wieficowe]. Pierwsza tego typu operacje dr
Favaloro przeprowadzil 9 maja 1967 r. Sukces tej
oraz kolejnych spowodowal, ze zabiegi pomostowa-
nia, zwlaszcza te pézniejsze, z wykorzystaniem jako
graftu tetnicy piersiowej wewnetrznej, bardzo szyb-
ko weszly do kanonu procedur kardiochirurgicznych.

W szpitalu w Cleveland dr Favaloro pracowat
nieprzerwanie do 1970 r. W tym czasie, bedac juz
Swiatowe] slawy chirurgiem, wykonywal operacje
pomostowania tetnic wiehcowych w wielu oSrod-
kach po obu stronach Atlantyku. Jednym z bardziej
znanych byl pierwszy tego typu zabieg w Wielkiej
Brytanii, przeprowadzony w londynskim National

W czerwcu 1971 r. mimo licznych
propozycji z wielu znanych o$rodké6w w Stanach
Zjednoczonych dr Favaloro powrdcit do rodzinne-
go kraju. Kierowany przez niego Oddziat Kardio-
chirurgii Giiemes Hospital bardzo szybko stal sie
jednym z najbardziej liczacych sie w calej Ameryce
Potudniowej, co zaowocowalo przeprowadzeniem
w 1980 r. pierwszej w Argentynie transplantacji
serca.

W poznych latach 70. wraz z bratem Juanem Jose
stworzy! Fundacje Rozwoju Nauki, dzieki ktorej
powstal m.in. otwarty w 1992 r. Instytut Kardiologii
1 Chirurgii Ukladu Sercowo-Naczyniowego oraz
w 1993 r. Akademia Medyczna (w 2000 r. przemia-
nowana na Uniwersytet im. René Favaloro).

Wszystkie te dzialania przyniosty mu ogromng
popularno$¢ — wystarczy wspomniec, iz w bada-
niach opinii publicznej niemal 70% uprawnionych
do glosowania widzialo w nim idealnego kandydata
na prezydenta Argentyny. Wielokrotnie tez propo-
nowano mu stanowisko Ministra ds. Opieki Zdro-
wotnej, Favaloro nigdy jednak nie przyjal zadne;j
nominacji rzadowej ani nie pelnit zadnej funkcji po-
litycznej. Znano go jako wielkiego altruiste, po-
wszechnie go szanowano 1 podziwiano.

W dniu 29 lipca 2000 r. dr René Favaloro nie-
spodziewanie odebral sobie zycie. Dopiero teraz
mozna przypuszczac, jakie mogty by¢ prawdopodob-
ne motywy jego tragicznej Smierci. W tym czasie
bowiem kierowany przez niego Instytut popadi
w ogromne diugi, a wszelkie pro§by 1 wezwania
o pomoc finansowa (rowniez do prezydenta Argenty-
ny) byly bezskuteczne. Wydaje sie, ze dla dumnego
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1 wrazliwego dr. Favaloro stanowilo to osobistg
kleske.

Wiadomo§¢ o §mierci Rene Favaloro poruszy-
ta cate spoleczenstwo Argentyny. Pojawily sie glo-
sy, iz panstwo, dla ktorego poswiecil cale swoje
zycie i osobiste interesy, tworzac najlepszy na
Swiecie o$rodek kardiochirurgii, w chwili potrze-
by odwrocito sie od niego i pozostawilo go bez
wsparcia.

Dr Favaloro byl znany 1 uwielbiany nie tylko
jako Swiatowej stawy chirurg, ale réwniez jako
wspanialy nauczyciel oraz autor wielu ksigzek

1 publikacji. Wiele jego wykiadow, zwlaszcza w ostat-
nich latach zycia, poruszalo réwniez tematy spolecz-
ne, m.in. przyjete entuzjastycznie owacja na stojaco
wystapienie na Kongresie Amerykanskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego w 1998 r.

Tym, ktérym dane bylo przebywaé w jego to-
warzystwie, czy to na gruncie zawodowym czy pry-
watnym, na dlugo pozostana w pamieci jego profe-
sjonalizm, poSwiecenie dla pracy i ogromny szacu-
nek dla kazdego Iudzkiego istnienia. Wspominamy
go jako wielkiego chirurga, wielkiego lekarza,
a przede wszystkim wielkiego cziowieka.

Branco Mautner i Sergio Dubner
Buenos Aires, Argentyna
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