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Profesor Wanda Rydlewska-Sadowska
— Lekarz, Nauczyciel, Mistrz...

Wspomnienie Piotra Hoffmana

21 lipca 2019 roku odeszta po krétkiej chorobie Pani Profesor Wanda Rydlewska-Sadowska. Lekarz w petni oddany
swojej pasji, wybitny naukowiec, nauczyciel pokolen kardiologéw. Kazdy, kto poznat Panig Profesor, pozostawat pod wraze-
niem Jej niezwyktej osobowosci. Spotkatem Ja w roku 1983, gdy ubiegatem sie o miejsce w Jej zespole. Jako poczatkujacy
lekarz, echokardiografista samouk, z wielkg niepewnoscig przestepowatem prog gabinetu. Bez rekomendacji i dorobku
naukowego... Przyjeta mnie bardzo zyczliwie, a swoim charakterystycznym poczuciem humoru nadata rozmowie bezposredni
ton. Poznatem osobe niezwyktg, z ktdra praca przez kolejne lata przerodzita sie w zawodowg pasje na cate zycie.

Profesor Sadowska imponowata btyskotliwg inteligencjg. Jako mtodzi lekarze byliSmy pod wrazeniem Jej precyzyjnego
myslenia klinicznego, faczenia faktéw, dochodzenia do prawdy najkrotsza droga. Wielu rozpoznan dokonywata po rozmowie
z chorym na podstawie badania klinicznego, zapisu EKG i obrazu RTG klatki piersiowej. Uczyta lekarskiego rzemiosta, po-
kazujac sztuke. Pasjonowaty Jg trudne elektrokardiogramy. W mojej pamieci na zawsze pozostang godziny spedzone nad
rejestracjami szmerdw i tondw serca, uderzenia koniuszkowego i arteriogramu tetnicy szyjnej, ktérych tagczna interpretacja
wymagata szerokiej wiedzy. Pani Profesor weryfikowata nasze opisy tych badan i byt to czas otwartej, zywej dyskusji. Kazda
nasza sensowna uwaga sprawiata Jej ogromna satysfakcje; czuta, ze Jej wysitek nie idzie na marne.

Wielka pasja Pani Profesor byta echokardiografia. Uczyta nas zelaznej logiki w interpretacji tych badan i zachowania
ich Kklinicznego kontekstu. Piszac te stowa, przypominam sobie niezwykty entuzjazm wszystkich wspétpracownikéw Pani
Profesor towarzyszacy poznawaniu nowych mozliwosci metody, ich przektadaniu na codzienno$¢ kliniczng i wynikajace
z tego stopniowe zmiany algorytmow diagnostycznych. Zaowocowato to licznymi doktoratami, ktérych przygotowanie pod
okiem Pani Profesor stanowito szkote dyscypliny naukowej, konsekwencji badawczej, wreszcie umiejetnosci formutowania
mysli tak, by byty jasne takze dla czytelnika... A jasny, zwiezly styl Pani Profesor jest znany wszystkim, ktorzy zgtebiali Jej
klasyczne podreczniki — ,Zaburzenia rytmu serca”, ,Echokardiografie kliniczng” czy, jako wspdtredaktorki, ,Wady serca”.

Profesor Wanda Rydlewska-Sadowska byta urodzonym dydaktykiem. Organizowane z Jej inicjatywy w pierwszy poniedzia-
tek miesiagca spotkania echokardiograficzne gromadzity w niewielkiej sali konferencyjnej Instytutu Kardiologii w warszaw-
skim Aninie tlumy lekarzy z réznych zakatkéw Polski. Dyskusje o kolejnych echokardiogramach i ich znaczeniu klinicznym
przeciagaty sie do p6Znych godzin wieczornych. W czasach bardzo ograniczonego dostepu do publikacji byta to pionierska
dziatalno$¢ budujaca aktywne Srodowisko i tworzaca jego jako$é. Naturalng konsekwencja byto powotanie w 1988 roku
Sekcji Echokardiografii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, ktérej zostata wieloletnim przewodniczacym.

Profesor Wanda Rydlewska-Sadowska kierowata przez lata Klinikg Szybkiej Diagnostyki, Zaktadem Diagnostyki Niein-
wazyjnej oraz Pracownig Badan Holterowskich Instytutu Kardiologii w Aninie. Kiedy odeszta na emeryture w 2001 roku,
pozostawita po sobie grono uczniow, ktorzy przejeli Jej pasje, sposdb myslenia klinicznego i naukowego. Obecnie Klinika,
ktora objatem po Pani Profesor (po zmianie nazwy: Klinika Wad Wrodzonych Serca z Pracownig Echokardiografii Klinicznej)
moze sie poszczycié czterema profesorami zwyczajnymi, trzema doktorami habilitowanymi i licznymi doktorantami. Wielu
Jej wybitnych uczniéw pracuje w innych klinikach Instytutu Kardiologii czy szpitalach.

Idziemy droga wytyczona przez Pania Profesor, pamietajac Jej nauki, zachety i przestrogi. | cho¢ czas zabrat Jg z naszego
grona, to Jej mysl pozostanie wsrdd nas na zawsze.

Spotkanie Sekcji Echokardiografii, Warszawa, lata 90. ubiegtego wieku. Pani
Profesor Wanda Rydlewska-Sadowska w Srodku z czeScig zespotu; od lewej:
Anna Klisiewicz, Piotr Hoffman, Piotr Michatek, Ewa Jakubowska, Wanda Ryd-
lewska-Sadowska, Ewa tastowiecka, Marek Konka, Beata Kusmierzyk-Droszcz,
Bozena Majewska
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