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Szanowne Kolezanki i Koledzy,
Drodzy Czytelnicy,

W aktualnym zeszycie edukacyjnym ,,Endokryno-
logii Polskiej” przedstawiamy ,Zalecenia dotyczace
postepowania w nowotworach neuroendokrynnych
uktadu pokarmowego (rekomendowane przez Polskg
Sie¢ Guzéw Neuroendokrynnych)”, bedace prze-
drukiem z ,Endokrynologii Polskiej” 2014; 64 (6):
418-504.

Zalecenia sg wynikiem pracy grup ekspertéow
polskich i zagranicznych skupionych podczas II Kon-
ferencji Okraglego Stotu pt. ,Diagnostyka i leczenie
nowotworéw neuroendokrynnych uktadu pokarmo-
wego: rekomendacje polskie w $wietle aktualnych
zalecen europejskich”, ktéra odbyla sie w Kamieniu
Slaski w dniach 19-20 kwietnia 2013 roku.

Jej celem bylo uaktualnienie zaleceii postepowa-
nia z chorymi z nowotworami neuroendokrynnymi
zotadkowo-jelitowo-trzustkowymi (GEP NEN), ktére
Polska Sie¢ Guzéw Neuroendokrynnych opublikowata
w ,Endokrynologii Polskiej” w 2008 roku. Przypomne,
ze dwa lata pdzniej, w 2010 roku, zostata opubliko-
wana monografia ,,Guzy Neuroendokrynne”, w ktérej
zawarto aktualne na tamten czas zalecenia. W zwigzku

z szybko rozwijajacymi sig¢ nowymi metodami dia-
gnostyki i terapii GEP NEN grupy ekspertéw ponow-
nie zweryfikowaly te zalecenia z uwzglednieniem
najnowszych osiggnigé medycyny, ktére bedg mogly
by¢ skutecznie realizowane w Polsce. W ten sposéb
powstaly prace dotyczace:

— zalecen ogélnych postepowania w GEP NEN oraz
szczegbéltowych zasad postepowania w nowotwo-
rach neuroendokrynnych:

* 7oladka i dwunastnicy (z uwzglednieniem

gastrinoma),

e trzustki,

* jelita cienkiego,

¢ jelita grubego i odbytnicy.

Mamy nadzieje, ze wspdlne ustalenia specjali-
stow z wiodacych dziedzin medycyny zajmujacych
sie chorymi z GEP NEN (endokrynologii, gastroente-
rologii, chirurgii, onkologii, medycyny nuklearnej,
patomorfologii i radiologii) utatwiag nam codzienng
prace kliniczng i dzigki nim bedziemy mogli tatwiej
pokonywaé¢ trudnosci zwiagzane z leczeniem tych
chorych.

W imieniu Redakcji

Beata Kos-Kudta
Redaktor Naczelny ,,Endokrynologii Polskiej”
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