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Molekularnie ukierunkowana terapia
pacjentki z jasnokomdérkowym rakiem

nerki

Onkol. Prak. Klin. 2011; 7, supl. C: C1-C2

Kobieta w wieku 66 lat zgtosila si¢ do Biatostockie-
go Centrum Onkologii w lipcu 2005 r. z powodu bélu
w okolicy ledzwiowe;j.

W dniu 24 maja 2004 r. wykonano nefrektomi¢ pra-
wostronng. W badaniu histopatologicznym wykazano
raka jasnokomoérkowego G3pT1.

Wykonana diagnostyka (badanie CT klatki piersio-
wej 1 jamy brzusznej) potwierdzita przerzuty do ptuc
oraz lewej nerki.

Chora operowano, usuni¢to zmiany przerzutowe
z pluc oraz czgSciowo lewa nerke. Ze wzgledu na wysta-
pienie nowych zmian przerzutowych w ptucach i w okolicy
trzustki pacjentke zakwalifikowano do immunoterapii.

W lutym 2006 r. rozpoczeto leczenie interfero-
nem a w dawce standardowej 9 mIn 3 X razy w tygodniu.
Najlepsza odpowiedzia na leczenie byla stabilizacja
choroby.

W listopadzie 2006 r. u chorej nastapita progresja
przerzutéw do pluc.

W grudniu 2006 1. rozpocz¢to terapi¢ sunitynibem
w standardowej dawce. Ze wzgledu na bardzo zl3 to-
lerancje leczenia (nadci$nienie tg¢tnicze, jadtowstret,
zmiany na blonach §luzowych jamy ustnej, biegunka,
matoplytkowosé, leukopenia, neutropenia) zredukowa-
no dawke leku do 37,5 mg/d. przez 28 dni z 14-dniowa

przerwa. Po redukcji dawki tolerancja leczenia znacznie
si¢ poprawita. Nie obserwowano powaznych dziatan
niepozadanych zwigzanych z terapia.

W czerwcu 2010 r. nastapila progresja choroby
w postaci zmian przerzutowych do kregostupa piersio-
wego ze znacznym nasileniem bolu [8 punktéw w skali
wizualno-analogowej (VAS, visual-analogue scale)] oraz
progresja zmian przerzutowych w ptucach. Stan ogél-
ny chorej znacznie si¢ pogorszyl [stopief sprawnosci
oceniono na 2 wedtug klasyfikacji Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia (WHO, World Health Organization).
U chorej przeprowadzono paliatywne napromienianie
na okolice kregostupa piersiowego do dawki 20 Gy,
wlaczono bisfosfoniany dozylne oraz narkotyczne leki
przeciwbdlowe.

W sierpniu 2010 r. rozpocz¢to leczenie ewerolimu-
sem w dawce 10 mg/d. Stan chorej wyraZnie si¢ poprawit
(WHO-1), nastapito znaczne zmniejszenie nasilenia bélu
(VAS-3), pacjentka przyjmuje jedynie niesteroidowe leki
przeciwbdlowe. W badaniach obrazowych stwierdzono
stabilizacje choroby (kwiecien 2010 r. — w kontrolnych
badaniach obrazowych wykazano stabilizacj¢ procesu
nowotworowego). Chora kontynuuje leczenie, progresja
choroby u niej nie nastepuje.

Czas wolny od progresji aktualnie wynosi 9 miesiecy.
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Data rozpoznania raka nerki (mm/rrrr) 05.2004

Stopien zaawansowania (TNM) T1NxMO

Typ histologiczny (np. jasnokomoérkowy) Jasnokomérkowy
Stopien ztosliwosci (G) G3

Data rozpoznania choroby przerzutowej 07.2005

Lokalizacja przerzutéow

Ptuca, druga nerka

Kategoria rokownicza wg MSKCC w momencie kwalifikacji
do leczenia systemowego

Posrednia

Pierwsza linia leczenia

Lek

Interferon a

Dawkowanie leku

9 minj. 3 X tydz.

Stan sprawnosci w chwili kwalifikacji do leczenia (Karnofski)

80

Lokalizacja przerzutéw

Ptuca, trzustka

Data ,start” (mm/rrrr) — ,stop” (mm/rrrr)

02.2006-11.2006

Najlepsza odpowiedz CR/PR/SD/PD

SD

Czas trwania odpowiedzi 10 miesiecy
Przyczyna zakonczenia leczenia PD

Druga linia leczenia

Lek Sunitynib

Dawkowanie leku

50 mg/d., nastepnie 37,5 mg/d.

Stan sprawnosci w chwili kwalifikacji do leczenia (Karnofski)

80

Lokalizacja przerzutéw

Ptuca,trzustka

Data ,start” (mm/rrrr) — ,stop” (mm/rrrr)

12.2006-06.2010

Najlepsza odpowiedz CR/PR/SD/PD

SD

Czas trwania odpowiedzi 43 miesigce
Przyczyna zakonczenia leczenia Progresja
Trzecia linia leczenia

Lek Ewerolimus
Dawkowanie leku 10 mg/d.
Stan sprawnosci w chwili kwalifikacji do leczenia (Karnofski) 60

Lokalizacja przerzutéw

Ptuca, kosci, trzustka

Data ,start” (mm/rrrr) — ,stop” (mm/rrrr)

08.2010-05.2011

Najlepsza odpowiedz CR/PR/SD/PD

SD

Czas trwania odpowiedzi

9 miesiecy

Przyczyna zakonczenia leczenia
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