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EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: EM BUSCA DA PLURALIDADE

Jocimar DAOLIO*

8 Ou seéa e?a 5
0jadias a0 corpo € ao
as (ancas. e 0s
o cultura ﬂsu:a ol ginda,
: cwtura demovimento, po emos
imatlzagao £SSe CONNECIMENto a0 e\? cpeg/e 0 do 10, e 20

Nas fsco ares. A" Matematica \)Jor eXem 0rganjzar o
onhecimento popular matematico trazido pelos alunos, a fim de desenvolver e estimular o raciocinio e a
0gica matema 1COS.

Parece-nos que Educaca ao F|3|ca Escolar aeveria fazer 8 mesma coisa: partir go connecimento
roral Pular e (as suas variadas_formas de expressa cultélral ameﬁando (ue 0 aluno possua um
orinecimento organizado, cntlcoeautonomoares elo a chamada cultura humana de movimento.
Seoobjetlvod Ede 40, Fisica Esco a arece 0hyI0, or que seraaéesuaPatlca cotidigna
alnda Nao as& Por UMa refor c%o De fato, 05 debates academicas e p ‘[ 0 clentlfica na area tem
cresudo 3|8n| cativamente nautlma acada, sem, no entanto, consequir transformar a pratica escolar de 1o,

2 20. Oraus.

g Entendem? %ue ;) Educa%ao Fisica Escolar @ uma Bratlca cultural. com uma tradicao
respalcada | em certos va ores. Ela ocorre historicamente em um certo cenario, com um certo enredo e para
UM certo pu lico, que demanda u acertal ﬁpectatlva E |ustamente Isso que faz a Educa%ao Fisica Escolar
ser 0 que &. Sendo Uima pratica tradicional € Possm certas aract?nstlcas MuItas Vezes ncon?uentes nara
SEUs aors Em outr? alavras, existe um certo estélod a[ ag as (l ucafao FIsIca, estlio que €, na
maloria das vezes. valorizado pelos alunos, comunjdade e glirecag aescola D30 393

150 quer dizer gue Sua tran forma%ao Na0 € tag simples, nem tao rapida quanto gostariamos
gue fosse. InT[ellzm nte, ela nNao demnde Iretam pte aPenas de uma melhoria na formagaog) ofissional. qu
e um sian cat|v8 aumento salarial para os '0fesSs0res, ou somente ge uma nflalord tacao de mat@rlaa
para as aulas. Emnora esses fatores sejam ne £3Sarlos, ees parecem nao ser su CIentes para a revisao
papel da Educagao Fisica Escolar C}ue esharram na opria tradlc{ao cu tura a pratica,

Nao_estamos cgu ransmitir ess| SMOo em re Sao 3 Educacao Fisica Escolar. Apenas
Nao0 qUeremos ser, |n eNYOS, Ue um no d|scurso Sera capaz, por si o, etransformarapratl a. Se
fosse assim, 1550a € tarla acontecend

%uere 0s partlr da con3|dera%ao da tradlgao cultural da Educacdo. F|%|ca scolar,
reconhecendo S Va res UItas VEZes Inconsclentes, que dao su orteesenu 0 a Sua ;gratma azendo parte

n(}a?mano SﬂCIa da area e de seu (ﬁ)rocpssmnals Talvez o rInCI% asnecto desta tradlgao %3 a
cons efacaq do homem, como uma entica fnatureza excluma/ ente niolodica, e seu corg nstityido
Por M conjunto.ae musculos, 0s0s € articulacoes, passivels de um freinaniento e p0SSIVels de melhor
endimento Daollo 1995g

Acredjtamos que essa tendéncia em considerar o homem como.um Ser bIO|OgICO N30 aconteceu
Somente Ba Fducacao Fisica, mas em outras areas tambem dewdoac[;ranc‘ mflu?nua (a3 CIenclas naturals.
NO ¢aso 0a Educa%ao Fisica, essa Influencia mostrou-se determinante, talvez pela sua atuacao sonre e por

Qartlr deste referencg\ gue ConsIceramos a Edélcagao F| |?a COMo 8arte a cultur
ONStItUI UM area de conhecimento que estuaa e atug Solve um ¢ njunto 0e praticas
movimento Criadas rE)elo omem ao} %o 0 Slfa hlstona 03103 as Inas Icas as
es ortes. E nesse sentido que se tem oatua ente de uma cltura 8orpo

tU{a de movimento, Se a $e|t3rmos 9ue a E uca%ao FIsIcq trata
conclulr que sua atuaca Pesc ar geve d coqta da SIS

?ras N0S MesSmos moldes das outras |30|g

Temos dlscutldo ns Ultimos anos a Educacao Fisica Escolar numa g)%rsgfctlva cultural
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Melo 4o corgo O fato e que, por cor&mdgrar 0 COrpo s?menje mo entidace blO|Oﬂlca ] Edg ?8&0 Flsica
Escolar atug homogeneamente, 8 ndo0 a uni er? 73080 Oe aeus groced ehitos metodoldgicos. O
Rressu 0St0 8 0 e%eocorﬂo sendo Ym conjunto R CO, rfs ONaera S rP mesma forma, pofaue oS
pmers possuem corpos muito semelhantes: Isso talvez explidue a padronizacao das aulas de Educacao

F151ca.
As diferencas entre qs alunos, ou naq Serao P rcenidas pelo ICg)rcp‘essor ou sqgao |ustificacas
como fruto da natureza.” Assim, alguns alunos serdo considerados como Biologicamente bem- dotads, ¢
OUtros, Como menos dotados.

Nesse processp, a tarefa ao professor Bao Sera a de pro(ﬁluaratodos aS Mesmas 0 ort%m?ades
ge aCess0 a cuHura emovn[? ento, Jna?] e desconrr 0s alunos b oglcamente bg otzi\dos O? 3
Jg\ade (ue tennam oportunidacies ce chegar as equipes esportivas representativas da escola ou mesmo fora

[0CESS0, (UASe Sempre Inconsclente e [ofessor, parece hita 0

|ma |rEir|o soua? dapE UC aoGF|3|ca ESC {ar 8 N0S fé‘ WE erPc?era %cﬁlda ¥eIaPada elgs pro%ssores

har cgm turmas eterogeneas em tﬁrmos e hab es motoras. Nos Taz compreender tambem

fque um pr eSfor de Educaca F|3|ca|eva 0rizado na megidia em que sua equipe venca campeonatos ou
elo numer eta entos esportivos gue ele descobriu & encaminhou aos clubes.

Fssa tra Jga cuétura N0 entanto, tem se mostra 0 Bgrvers(f gara Um grande contlnggnte e
alun?s, que estao Sen a’ 05 da Educac;ao FISICa 0U SeNndo S g g 0 nasa‘u S %ln NOME e _Uuma
gfce nCia motora que so alduns sao capazes E comum ouvirmos ges s adultas falando Cfuae genenua

Faucacao ﬁ|3|ca com muita tnstezz% Ol COM MUIta raiva. Pessoas que ficaram a margem das aulas, e que
nao DOSSUEM é{e autonomia para.usufrulr ga cultura co Aooral

Parece ser NECESSaria a méer erencla nfst circulo VICI0s0 em ﬂue Se constituiy %Efiuca a0
Fisica Escolar: porwl Cf\do aume\ tra |gao cuftural que Taz com.que a Educacao Fisica seéa 0 og?
ggrl] eercsla ézggtgmreég a{n muitos alunos.” Mas, por outro [ado, € justamente por ela ser assim que™ela @

Nesse sentuéo temos Broposto umda Educar%ao F|saca Plural cug condlaao minima e primeira €
Ue as aulas a En am todos oS alunos, sem diIscrimi agao 0S en?s habers, ou das menmas l‘l 0S
prd 05 dos baixinhos, dos majs |entos E } duc Fisica Plura

erentei recusan oo INoMIo |gu?ldae e(flgua
a au alouns pe? 1083

e aula terao que nqcessana ente, srreavalﬁiaoo
COM s lng
uca%ao Fisica Plural deve abarcar todas as formas aa ch madaac‘ultura 6%rporal %ogos

rte do press Ue 05 alunos
ade Para com argqos Ser[?do ewj ? ntes e ten o
e acan ar todos oS alun
Parece uTe %evem acontecen 0 00 as aulas mistas. Os professores, nao semd ITiCu da es, tem
[ferencas entre menmosemen
B Ortes, dan%as glnas 1Cas @ ut%s 8 a0 MEsMo tem o pVe abran or to S 05 alunos. Obviamen qoe
Sica. o allnos, ne SCa de m melhor rendimento esportivo.

? r4et|v8 40 Sera 4 aptld‘ao
ﬁme Itos a cultura corporal serao trata 0S COMO conheumentos 3 serem sistematizados ¢ reconstrmdos
pelos alunos.

Nas Series Iniciais d? ra, e?se conhecimento a respe|to ciultura corporal Sera
gesenvolvido, priorifariamente, de orm% d;venua Nesse momento, as alJ ‘; UCacao Fisica cevem
Pnropjuar Uma amg (?ama ¢ oportunjdades motoras, a fim de que o aluno, er 0Je S cagauda e (e
QVIMeNtacao, descubra novas e n{oressoes COrporals, domlge seu 0O €en) Varias, Situacoes, experimente
foes motora icom novos implemientos, com 1itmos Variados, etc. O professor devera procurr levar 0
alnos, a0 rea |z%r agoes mojoras, compreender sev 3|R/n|f|cadoea§ Mas de ec Sao $S3 aflacao nas
anelras Series go Bre-e ao e 05 desenvolvimentistas denominam de educacao do movimento

rau e
Tani, Manoe Koku%u & Proencg, .19 g

as senesmterrg ana; au, mals precisamente ate a 63 sgne acreditamos (?ue 0
tranalno e Equ ﬁo FISICa Jeve en ag zal o asenvolvi Fntg ¢ 3 reconstru ao stechcas esportivas,
8|nast|cas 0 ge 0a ga coqmderango Se QIVErsos BIVGIS e rela ag SGar ganta, 1 isa 0rma, aband
%basquetebo por éxemplo, A0 deve ser ensinada ae foyma padronizd aaosauno CF{ase CONS |th
gao entre 0 indivigug, aboaeo ue N0 €as0, € C stg Um mowmento e danca em au ana
Mals € 00 ue Uma re ag oentreom ocole aeorltmo Usica. Naq se trat e'ensinar a tecnica
ticia Como Correta, mas ae propiciar aosaunos od senvolwmento e Uma serie Qg re? COBS COM é) ?pa%
com holas, com Imp emen 05, 00m 0 colega, com 0 grupo, com 0 r1tmo, com Vvarios alvos, com iif
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adversarios. Assim, as tecnicas nao serao 3 rendldas e forma passiva e mecanica. Elas serao reconstruidas
nelos alunos, sendo, Portz%nto Mais signific tlvas 3 eles.

as Series finais do lo. raue pnq 0[) 0 20. grau, partl dod capamcka\ ecog tIva que 05
allnos possuem, gue ermjte a eles nsar e forma anstrata,. e osswe pjar et|vos 3 Educacdo
F|s‘ca Ao contrario das series anterjqres, onde 0 aluno rauocb 1 aln vmcwla a Ima ex erleﬂua
(£ dolescentes 30 pensarem |potet|cam%{1e pocen) trabalnar com a_cu tura corporal 8
sentldo eV|venC|a [, mas tambem compreen endoa criticando-a e transformandp-g.  Assim, pge
gensar nUM duc%ao Fisica que, alem da vivencia de mayimentos esE t|v? Plnastlcos oU. (e danca
ssequre tambeém unt conhecimento a respeito dessas expressoes corporais (Pellegrinotti, 1993; Verenguer

19%).
Assim, progomgs Qaraodesen\(olw ento dos conteudos no 20. grau, o trabalho com temas de
estudo e a Ilcaﬁao g (erao %eleltos elo professor juntamente comg % nos € esegv [VIdos tanto na
teoria quanto gr tica. A escolna dos temas val depender do grupo, do bairro, da cldade e da propria
comuniciade, que elege suas atividades mais significativas.
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