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Resumo A aquisi¢do da independéncia da crianca pode ser favorecida ou nao pelas praticas de
educacao utilizadas pela familia com ela. O presente artigo pretende descrever como maes de
nivel superior de escolaridade lidam com este aspecto na educacéo de seus filhos de dois a sete
anos de idade. Com este objetivo foram entrevistadas 50 mées (25 residentes em uma cidade de
porte médio localizada no interior de S&o Paulo e 25 moram na capital de um dos estados
nordestinos). Foram utilizadas 43 questBes do “Roteiro Reestruturado de Biasoli-Alves e
Graminha’ Elas investigam se € a mae, o filho ou ambos que direcionam as situacdes do dia-a-dia
da crianca. Os resultados revelam maior frequiéncia da determinag&o conjunta (cerca de 60%), ou
seja, mae e crianga tendem a decéadin conjunto, qual a dire¢cao da situacao da rotina diaria.

Palavras-chavePraticas educativas; pais e filhos; familias urbanas de camada média.

INTRODUCAO criancas e exigiam obediéncia e bom comporta-
mento, utilizando punicdes severas. Ja nas déca-

O século XX trouxe muitas mudancas nadas de 50 e 60, apesar do crescimento das cida-
maneira de se pensar a infancia e as préticas ales, do aumento na mobilidade das familias e do
cuidado e educacao dos filhos. Observa-se aurgimento da televisdo, o controle do compor-
existéncia de um conjunto grande de estudosamento da crianga continuou sendo importante,
sobre estas tematicas, em diferentes paises, iporém com menos puni¢do. O modelo de educa-
cluindo o Brasil; e os resultados apresentadogédo da época comportava tanto a exigéncia quan-
sdo muito importantés to a afetividade, complementadas por pouca ex-

Resumindo caracteristicas presentes enplicacdo, independéncia e expressado de oposi-
pesquisas, Biasoli-Alvésenciona que, nas dé- ¢ao ou desagrado aos adultos. Dirigindo-se para
cadas iniciais do século XX, embora o olhar das final do século XX, tanto as atitudes quanto as
maes sempre acompanhasse as criangas, elagnc¢as sobre educacdo vém dos especialistas
usufruiam de grandes espacos para britgar como os pediatras, os professores e 0s psicélo-
do a oportunidade de diversas e variadas ativigos.A orientacdo passa a ser a de peryméo
dades, podendo ainda determinar livremente d¢olher e procurar olhar as criancas nas suas es-
uso do seu tempo. Os adultos controlavam apecificidades.

O presente artigo apresenta parte dos dados da tese de doutorado em Psicologia (USP) da primeira autora sob
orientacdo da segunda. Titulo: “Concepcdes e praticas de pais sobre educacéao de filhos”.

Doutora em Psicologia (USP). Professora do Mestrado em Familia na Sociedade Contemporanea (Universidade
Catolica do Salvador).

Professora da Faculdade de Filosofia, Ciéncia e Letras de Ribeirdo Preto (USP).
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Particularmente sobre liberdade x restri-da crianca no inicio do século XX, Caldaea-
cOes, Biasoli-Alvesquestiona o fato de as cri- trevistou 20 pessoas de ambos 0s sexos, hascidas
ancas atualmente serem consideradas muito magntre os anos de 1895 e 1919, oriundas de famili-
livres do que antes. Para ela, embora seja realas de camada média (mas, quando eram crian¢as
preocupacdo com o desenvolvimento da indepertinham condicao socioeconémica diversayifi-
déncia/autonomia infantil, bem como a presencaou que era em torno dos brinquedos e das brin-
de uma pratica de educacao que procura prazadeiras que o cotidiano das criancas se dava, in-
mové-la, a crianca recebe muitas cobrancas dadependentemente da posse de objetos especifi-
adultos para que se comporte bem e corresportos porque tudo era transformado e os brinque-
da ao investimento que fazem para que venha dos disponiveis eram geralmente artesanais, e feitos
ter um bom futuroA propria evolucéo do espa- pelos adultos junto com as criangas.
co fisico vai do amplo para o restrito, da ausén- Muitas delas dispunham de seu tempo li-
cia de controle (liberdade de deslocamento deremente, brincavam o quanto quisessem, ou 0
um lugar a outro) para o ambiente restrito dodividiam com atividades escolares; as que tra-
apartamento. E, em muitos casos, a rua desaphalhavam o faziam em conjunto com seus pais,
rece enquanto ambiente de brincadeiras e ersobretudo na zona rural. Quanto aos locais em
contros. gue vivenciaram a infancia, os participantes da

Analisando as praticas de cuidado e depesquisa de Caldahmencionaram a amplidao
educacdo da crianca, a autora refere que, amte espaco e a liberdade, mas isto as vezes ex-
tes, a educacao estava totalmente apoiada manha as criancas a perigos, tornando-as viti-
autoridade dos pais sobre os filhos, havendo danas de acidentes. Conforme Caldana adul-
limitac®es claras do certo e do errado e exigéntos, particularmente os pais, educavam as cri-
cia de cumprimento de normas preestabeleciancas visando a que fossem obedientes. Com-
das. No espaco de algumas décadas, segungarando com 0s tempos atuais, a autora aponta
ela, a educacao transformou-se profundamena emergéncia de dificuldades hoje sentidas pe-
te, e ter poucas regras a seguir € caracterizados pais na educacéao dos filhos como o estabe-
como ideal e, embora a obediéncia as ordenkecimento de limites ao desejo e a sociedade de
dos adultos seja valorizada, o fundamento da@onsumo, embora a crianca esteja colocada
educacao é dar independéncia, promover a comuma posicao privilegiada perante o adulto, que
peténcia/competitividade e permitir a iniciativa se preocupa em respeitar a sua individualidade,
do filho. Biasoli-Alves atribui tais elementos em fazé-la feliz e em diminuir a distancia entre
como sendo fruto do pensamento democraticambos.
gue influenciou as sociedades ocidentais, inclu- Ao estudar trés grupos de mées de cama-
sive a brasileira. Para ela, vigora um processaa média do interior paulista, o primeiro constitu-
de socializacao permeado por contradi¢des serido pelas que tiveram filhos pequenos nas déca-
do previsto um tempo longo de dependénciadas de 30-40, o segundo nas de 50-60 e o tercei-
econdmica dos pais e, por outro lado, uma auro nas de 70-80, Dias-da-Silvaalizou analises
tonomia precoce com auséncia de regras fixamter e intra-grupos e identificou a existéncia de
para o comportamento adequado. Hoje, as faeertas modificacdes expressivas tanto nas prati-
milias colocam-se numa situacao de inseguraneas quanto nas concepcdes empregadas por tais
ca, questionam se estdo agindo corretamentmées na educacéo dos filhos.
com os proéprios filhos. Isto é esperado numa E ela destaca como resultados da pesqui-
sociedade em constante transformacédo: no lusa que: 1. as maes com filhos pequenos nas dé-
gar das velhas regras, aparecem diversas ogadas de 30-40 priorizavam o controle e a disci-
cBes novas que, embora validas, sao criticaveiplina da crianca, apresentando um ideario para
e também dificeis, muitas vezes, de serem seeducacao que abrangia: nivel alto de exigéncia
guidas. dos filhos, com pouca demonstracao de afeto e

Em um estudo que focalizou a educacaccomunicacéo, focalizando o desenvolvimento de
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bons héabitos e normas de convivéncia sogial. tario, focalizando a obediéncia e a disciplina, para
sexualidade devia ser inibida e a independénciam de maior flexibilidade, liberdade e permissivi-
do filho pequeno néo era relevante e, ao avaliadade. Segundo a autora os pais atualmente apre-
rem a educacao de outras épocas, estas massntam uma grande inseguranca quanto ao que
criticaram as das décadas de 70-80, desaprovafazer o que pode advir do fato de as maes nao
do a grande permissividade utilizada, mas valoriterem tido a oportunidade de aprender com 0s mais
zando o envolvimento e a afetividade delas paraelhos, ou porque passaram a questionar a ma-
com seus filhos. 2As com filhos pequenos nas neira como foram educadas, e, ao escapar da sa-
décadas de 50-60 consideravam importante tarbedoria popular que orientava as geracdes anteri-
to o estabelecimento de exigéncias quanto ares nos cuidados com os filhos, as maes atuais
manifestacdo de afetividade (impondo normas aorteiam-se por um ideario mais cientifico, seguindo
acariciando/elogiando as criancak)indepen-  orientacdes de especialistas e de manuais, visan-
déncia era pouco valorizada e também a comudo a garantir sua boa maternidade.
nicacaoA inibicao da sexualidade foi mantida; Por sua veZArriagad& analisa as mudan-
elas vigiavam certas condutas dos filhos, envol¢as nas familias latino-americanas e constata o
vendo-se em atividades ludicas com eles, que coslecréscimo das taxas de natalidade durante os
tumavam brincar tanto com parentes quanto conanos 70, assinalando que as funcdes de cuidado
vizinhos, no quintal ou em casa; elas criticarame de socializaco inicial dos filhos sdo comparti-
as maes das décadas de 70-80, desaprovanddhadas cada vez mais com outros agentes soci-
grande permissividade utilizada na educacao doais como a escola, outras pessoas da familia e
filhos e a dependéncia dos especialistas, mas tamdo familiares, havendo novas rela¢des entre pais
bém disseram que aprovavam seu envolvimente filhos, com aumento dos direitos dos filhos e
e a demonstracao de afeto para com ele%ss 3: perda da relevancia das relacdes de hierarquia e
maes com filhos pequenos nas décadas de 7@e submissdo. Nesta direcdo, Godeldirma
80, tomando por base as conseqiiéncias negatijue o que mudou fundamentalmente no Ociden-
vas atribuidas a rigidez e ao autoritarismo doge, no que concerne ao parentesco, foi: a relacédo
pais, procuravam estabelecer exigéncias de nidas pessoas com a sexualidade, o lugar dos ho-
vel médio e com certa flexibilidade, visando tan-mens e das mulheres na sociedade, e assim a
to a favorecer a independéncia da crianca quarrelacdo entre 0s sexos, e o lugar das criancas.
to valorizar a comunicacao com ela, destacand®ara Sirot®, como decorréncia do exposto an-
ainda a demonstracdo de afeto. teriormente, olhares para a construcéo cientifica
Nesta época as atividades das criancado objeto conduziram a crianga como uma vari-
foram menos supervisionadas pelas mées: ja exisivel em si: “As transformacfes dos modos de
tia a televisao e surge o brinquedo solitario denvida familiares levaram a demografia a recons-
tro de casa, mantendo-se a possibilidade de eldasuir uma variavel que ela ignorava até entéo,
colaborarem com as tarefas doméstidason- mas que parece se tornar incontornavel, pois
trario das de décadas anteriores, elas aceitavaaparece como o Unico ponto fixo da célula fami-
manifestacdes de descontentamento por parte ddiar” (p. 25). Para a autora, a crianca como Uni-
filhos, considerando que os pais deveriam ter umao ponto fixo da familia, a tira, assim, de sua in-
participacdo integral no processo de educacawisibilidade, ndo apenas estatistica, mas como
dos filhos, sendo o cuidar deles uma funcédo dagente e ator
casal, embora na pratica, as maes assumissem  Neste sentido, justifica-se a necessidade
efetivamente a maior parte destas tarefas; suate estudos sobre a infancia e sua educacdo nos
criticas voltaram-se as mées das décadas de 3tempos atuaisAssim, a presente pesquisa se
40 por terem abusado do autoritarismo e da rigipropde a descrever como maes de nivel superior
dez na educacdo dos filhos. de escolaridade, oriundas de dois contextos do
Os dados da pesquisa de Dias-da-SilvaBrasil, relatam as condi¢cdes oferecidas aos fi-
revelam que se caminhou de um p6lo mais autorithos pequenos para que eles participem da de-
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terminacao e estruturacao das atividades da rAlves e Graminh&?, sendo o0 mesmo para 0s
tina diaria. dois grupos de mées.

Tais dados sdo comparados aos obtidos Posteriormente a coleta, foram analisados
por um estudo semelhante de Biasoli-Alves eos resultados obtidos a partir de 44 quesides
Caldan& em que foram entrevistadaddlmaes referido roteiro, que investigam a forma como a
com nivel educacional médio-alto e com filhosrotina diaria acontece, em termos da existéncia
de trés a oito anos de idade, utilizando o mesmde regras e seu conteudo e do direcionamento
instrumenté que o empregado na presente pesdas atividades através de alternativas apresen-
quisa. Os resultados revelaram haver poucatdas em questdes fechadas ou abertas, de tipo
normas para as quais as maes exigem cumpréicotbmico. Para categorizacao das respostas
mento, principalmente as ligadas a higiene e aisou-se como base o sistema estruturado por
saude, ou a comportamentos demasiadament&iasoli-Alves e Caldarta(p. 234), conforme se
perturbadores, que elas dizem dar liberdade depresenta a seguir:
escolha aos filhos, permitindo que tomem suas
iniciativas, procurando estruturar a vida em ter- - Determinacao da méae: quando € ela que
mos de horarios e organizacao da casa, mas sedireciona a situacao, observando-se respostas do
do sensiveis ao que as criancas solicitam. tipo “sempre é a mae que escolhe”;

- Determinacdo conjunta: quando a dire-
METODO cdo da situacao fica a cargo da mae e da crian-
ca, verificando-se respostas do tipo “as vezes a

Apds um estudo piloto, 50 mulheres de mae escolhe e as vezes a crianca escolhe”;
nivel universitario, com uniao marital estavel e - Determinacao da crianca: quando é esta
pelo menos um filho na faixa-etaria entre dois eque direciona a situacao — tendo-se respostas do
sete anos fizeram parte desta pesquisa. Estdipo: “sempre € a crianga quem escolhe”.
participantes, divididas em dois grupos, foram
selecionadas em duas universidades privadas, Os dados foram agrupados segundo a
sendo uma em cidade de porte médio do interioarea, construindo-se perfis em separado para
de S&o Paulo e outra localizada em capital dandes do interior de Sao Paulo e da capital do
Nordeste, garantindo-se, assim, o grau de escdNordeste, e reagrupados na construcao do perfil
laridade desejado (universitario completo) e tam-geral do grupo.
bém a diversidade de formacao.

Caracteristicas das mées: a) idade: 68YRESULTADOS
tinham entre 30 e 39 anos; b) estado civil: 95%
eram casadas; c) nivel educacional: 100% tinham Na Tabela 1 sdo apresentados os dados
nivel superior; d) religido: 64% eram catdlicas. relativos a participacdo da mae e da crianca na

Para atingir os objetivos, foi utilizado o alimentacado desta.

“Roteiro reestruturado de Biasoli-Alves e Gra- Os dados ddabela 1 mostram que, em
minha? na forma de questionario. alimentacdo, fica mais por conta da crian¢a ape-

Os procedimentos foram: pedido de auto-nas o uso dos talheres (opcéo por colher ou gar-
rizacdo por escrito a direcdo das universidadedp), porque as maes exigem mais, embora consi-
convite as alunasissinatura, por parte das par- derando a crianca (predominio da determinacéo
ticipantes, dalermo de Consentimento Livre e conjunta) no horério e local das refei¢des, o qué
Esclarecidosolicitacdo do preenchimento e de- e o quanto comeas interrupcdes da refeicéo, o
volucao do “Roteiro reestruturado de Biasoli- comer aquilo de que ndo gosta, o “lambiscar”

a

b

“Roteiro Reestruturado de Biasoli-Alves e Gramirtha”

Essas questdes dividem-se entre as diferentes areas da rotina diéria, sendo 14 na de alimentag&o, 13 em sono, sete em
atividades, sete em habitos de higiene e trés em contato social.
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Tabela 1: Distribuicdo porcentual de respostas de mées do interior de Sdo Paulo e da capital do Nordeste nas
categorias indicativas de sua participacéo e da crianca na determinacdo dos diversos aspectos investigados na
area de alimentagéo.

SituagGes Mé&es do interior de Maes da capital do Total(%)
Séo Paulo (%) Nordeste (%)
Horario para refeicoes
DM 20 08 14
DMC 76 84 80
DC 04 08 06
Total 100 100 100
Comer na mesa com todo mundo
DM 24 28 26
DMC 76 72 74
DC - - -
Total 100 100 100
Levantar-se ao terminar de comer
DM 16 08 12
DMC 36 56 46
DC 44 36 40
NR 04 - 02
Total 100 100 100
O que comer
DM 16 16 16
DMC 80 76 78
DC 04 08 06
Total 100 100 100
O quanto comer
DM 04 08 06
DMC 72 72 72
DC 24 20 22
Total 100 100 100
Sair e voltar para mesa durante a refeicéo
DM 08 08 08
DMC 76 76 76
DC - 08 04
N&o acontece 16 08 12
Total 100 100 100
Comer aquilo de que ndo gosta
DM 36 32 34
DMC 60 64 62
DC 04 04 04
Total 100 100 100
Comer fora do horéario
DM 16 20 18
DMC 80 80 80
DC 04 - 02
Total 100 100 100
Comer tudo o que tem no prato
DM 04 08 06
DMC 56 72 64
DC 40 20 30
Total 100 100 100
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Ordem dos alimentos nas refei¢cdes

DM 48 16 32
DMC 44 60 52
DC 08 24 16
Total 100 100 100
Uso dos talheres

DM 12 12 12
DMC 28 36 32
DC 60 52 56
Total 100 100 100
Comer com a mao

DM 16 36 26
DMC 52 48 50
DC 32 16 24
Total 100 100 100
Fazer a refeicdo vendo TV

DM 24 32 28
DMC 68 48 58
DC 08 20 14
Total 100 100 100
Atender pedido especial de comida

DM 04 - 02
DMC 64 92 78
DC 32 08 20
Total 100 100 100

DM= Determinagcédo da mae; DMC=Determinag¢do conjunta; DC=Determinacdo da crian¢a; NR=N&o respondeu.

(comer fora do horério), o comer tudo que tempor outro lado, ficar com a luz acesa, ver livros e
no prato, o uso ou nédo de talheres, ver TV dubrincar na cama normalmente ndo acontece, bem
rante a refeicdo e no atendimento de pedido essomo chupar chupeta, o dedo, levantar da cama
pecial de comida. No se levantar ao terminar dee voltar a brincarPara os dois grupos, o predo-
comer ficou claro o predominio de determina- minio é o da participacdo tanto da mae quanto
cdo da crianca (44%) nas respostas das méaek crianca na determinagdo do ir para a cama,
do interior de S&@o Paulo e da conjunta (56%)dos horarios, do cdmodo em que a méae est4,
para as da capital do Nordeste. Na ordem dodormir com bicho de estimacéo, comer ou beber
alimentos nas refeic6es, houve uma porcentana cama; por outro lado, escovar os dentes é
gem maior de determinacéo das maes (48%) dexigido principalmente pelas maes.
interior de Sao Paulo e da conjunta (60%) nas A Tabela 3 traz os resultados relativos a
da capital do Nordeste. participacdo da mae e da crianca em atividades
Na Tabela 2, sdo apresentados os dadosda rotina.
relativos a participacdo da mae e da crianca na Na determinacédo das atividades da cri-
determinac¢do do horério de dormir anca ao longo do dia, existe, na visdo das maes,
Na hora de dormir @bela 2), as maes do predominantemente uma escolha em conjunto
interior de S&o Paulo deixam a vontade da criando uso da casa nas brincadeiras e da TV du-
ca a possibilidade da luz acesa no quarto, entrgante a noite. Ha maior interferéncia das maes
tanto, exigem despedir-se (com “boa noite”, “bén-na determinacao de atividades, horéarios e no
¢cao”) e dormir de pijama; ja o ver livros e o brin- sair sem os pais; por outro lado, o predominio
car na cama sao determinados conjuntamentela determinacdo da crianca acontece na es-
As da capital do Nordeste determinam conjun-colha das brincadeiras, sendo que, para as
tamente o dizer boa noite e dormir de pijama;maes do interior de Sao Paulo, também é mais
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Tabela 2: Distribuicdo porcentual de respostas das mées do interior de Sao Paulo e da capital do Nordeste nas
classes indicativas de sua participacdo e da crian¢a na determinacdo dos diversos aspectos investigados na
area de sono.

SituagGes Mé&es do interior de Maes da capital do Total (%)
Sao Paulo (%) Nordeste (%)
Dizer boa noite
DM 60 20 40
DMC 28 48 38
DC 12 32 22
Total 100 100 100
Dormir de pijama
DM 48 36 42
DMC 44 48 46
DC 08 16 12
Total 100 100 100
Escovar os dentes
DM 60 56 58
DMC 28 28 28
DC 12 12 12
NR - 04 02
Total 100 100 100
Dormir na cama
DM 20 20 20
DMC 64 52 58
DC 16 28 22
Total 100 100 100
Horéario de dormir
DM 24 24 24
DMC 64 60 62
DC 12 16 14
Total 100 100 100
Levantar da cama e voltar a brincar
DM 32 36 34
DMC 24 20 22
DC - - -
Isso ndo acontece 44 44 44
Total 100 100 100
Levantar e ir para o comodo em que a méae esta
DM 8 16 12
DMC 68 64 66
DC 04 04 04
Isso ndo acontece 20 16 18
Total 100 100 100
Dormir com luz acesa
DM 04 08 06
DMC 16 16 16
DC 64 24 44
Isso ndo acontece 16 52 34
Total 100 100 100
Ver livros e brincar na cama
DM 08 04 06
DMC 36 40 38
DC 28 16 22
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Isso ndo acontece 28 40 34
Total 100 100 100
Comer ou beber na cama

DM 24 12 18
DMC 36 40 38
DC 08 24 16
Isso ndo acontece 32 24 28
Total 100 100 100
Dormir com bicho de estimagéo

DM - - -
DMC 20 16 18
DC 56 56 56
Isso ndo acontece 24 28 26
Total 100 100 100
Chupar chupeta ou dedo

DM 20 08 14
DMC 04 04 04
DC 16 04 10
Isso ndo acontece 60 84 72
Total 100 100 100

DM= Determinagédo da mae; DMC=Determinag¢édo conjunta; DC=Determinacdo da crian¢a; NR=N&o respondeu.

Tabela 3: Distribui¢c@o porcentual de respostas de mées do interior de S&o Paulo e da capital do Nordeste nas
classes indicativas de sua participacao e da crian¢a na determinacgdo dos diversos aspectos investigados na
area de atividades.

Situagbes Mées do interior de Mées da capital do Total(%)
Séo Paulo (%) Nordeste (%)
Determinacéo de atividades e horarios
DM 48 48 48
DMC 44 40 42
DC 08 08 08
NR - 04 02
Total 100 100 100
Escolha de brinquedos nas compras
DM 12 04 08
DMC 36 48 42
DC 52 48 50
Total 100 100 100
Brincadeira
DM - - -
DMC 44 40 42
DC 56 60 58
Total 100 100 100
Sair sem os pais
DM 100 96 98
DMC - - -
DC - - -
NR - 04 02
Total 100 100 100
Uso da casa nas brincadeiras
DM - - -
DMC 100 100 100
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DC - - -
Total 100 100 100
Uso da TV durante o dia

DM 12 12 12
DMC 44 64 54
DC 44 24 34
Total 100 100 100
Uso da TV durante a noite

DM 16 24 20
DMC 84 76 80
DC - - -
Total 100 100 100

DM= Determinagdo da mae; DMC=Determinagdo conjunta; DC=Determinagdo da crianca; NR=N&ao respondeu.

frequiente que a crianga escolha os brinqueda cidade do interior de S&o Paulo e as da ca-
dos; interessante observar que o uso da T\pital, sendo que, entre as primeiras, é mais fre-
durante o dia e, mais ainda a noite, possui umguente deixar a escolha por conta da crianga
determinacdo conjunta, ou seja, parece existidurante o dia.

um acordo entre o adulto e a crianga para de- Outro aspecto investigado, que diz respei-
finir o que vai ou néo ser visto, verificando-seto a quem toma as decisGes nas situacoes de
ainda uma pequena diferenca entre as maesntato social, estad exposto Tabela 4.

Tabela 4: Distribuicdo porcentual de respostas das maes do interior de S&o Paulo e da capital do Nordeste nas
classes indicativas de sua participacao e da crianga na determinacdo dos diversos aspectos investigados na
area de contato social.

Situagbes Mées do interior de Maes da capital do Total(%)
Sédo Paulo (%) Nordeste (%)

Fazer amigos *

DM - - -

DMC 32 48 40

DC 68 52 60

Total 100 100 100

Contato com amigos

DM 12 16 14

DMC 76 64 70

DC 12 20 16

Total 100 100 100

* OBS: N=21 para mées da capital do Nordeste e N=22 para méaes do interior de Sao Paulo.
DM= Determinac¢do da méae; DMC=Determinagdo conjunta; DC=Determinacao da crianca.

Os resultados evidenciam que, se de unjunta mée e crian¢a na definicdo dos quatro itens:
lado o fazer amigos € mais diretamente determihorario de banho; escolha da roupa; guardar a
nado pelas criancappr outro,0 contato com roupa e brincar com agua, areia, terra, sendo
eles é vinculado a decisbes conjuntas. bem pequeno o nimero de maes que refere dar

Quanto a maneira de as maes relatarenautonomia a crianca para fazer suas opcoes.
sua forma de agir diante dos habitos de higiene, Na seqléncia, agrupando-se os dados das
os resultados obtidos acham-selrabela 5. Tabelas 1, 2, 3, 4 e 5, foram calculadas as por

De acordo com as respostas dos dois grueentagens por area, construindo-se perfis, em
pos, aparece um predominio da participacéo corseparado, para mées do interior de Séo Paulo e

61



Praticas Educativas da Méae e Crianga. Rev Bras Crescimento Desenvolv Hum. 2008;18(1):53-65

Tabela 5: Distribuicdo porcentual de respostas das mées do interior de S&o Paulo e da capital do Nordeste nas
classes indicativas de sua participacéo e da crianca na determinacdo dos diversos aspectos investigados na
area de habitos de higiene e cuidados pessoais.

SituagOes Maes do interior de Mées da capital do Total(%)
Séo Paulo (%) Nordeste (%)
Horario de banho
DM 16 12 14
DMC 84 80 82
DC - 08 04
Total 100 100 100
Escolha da roupa
DM 08 04 06
DMC 92 92 92
DC - 04 02
Total 100 100 100
Guardar a roupa
DM 16 16 16
DMC 64 52 58
DC 20 32 26
Total 100 100 100
Brincar com agua, areia, terra.
DM 04 20 12
DMC 96 80 88
DC - - -
Total 100 100 100

DM= Determinacdo da méae; DMC=Determinagdo conjunta; DC=Determinacao da crianca.

Figura 1: Perfil das participantes do interior de S&o Paulo em termos da participacdo da mée e da crianca na
determinacdo das atividades da rotina diaria, nas areas de alimentagdo, sono, atividades, contato social e
habitos de higiene e cuidados pessoais.

%
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90 84 W Determinacéo da méae
80 - W Determinag&o conjunta
M Determinagéo da crianca
70 - [ N&o respondeu
62 [ Isso néo acontece
60 - 54
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Figura 2: Perfil das participantes da capital do Nordeste em termos da participacdo da mae e da crianca na
determinacdo das atividades da rotina diaria, nas areas de alimentagdo, sono, atividades, contato social e
habitos de higiene e cuidados pessoais.

%
100 - W Determinacgéo da mée
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Figura 3: Perfil das participantes em termos da participagdo da méae e da crianca na determinacao da rotina diaria,
incluindo todas as areas.
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O Mé&es da capital do Nordeste

57 58

18 17 2l 20
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da capital do Nordeste. juntas dela com a mae. Foi apresentado um novo
Os resultados acham-se nas Figuras 1 e 2Znovimento, alterando a dire¢cdo das mudancas que
As Figuras 1 e 2 mostram que a maneira dgrimeiro ocorreram diminuindo o dominio dos adul-
as maes conduzirem as atividades da rotina diariatés e aumentando o da crianc¢a, levando a uma
variada, sendo que elas interferem mais ou menasxigéncia de retorno a maior participacdo das
dependendo da aréen mesmo tempo, existe gran- maes na determinacédo da rotina, colocando limi-
de semelhanca entre os dois grupos, com o predtes ao comportamento do filho e a suas escolhas.
minio da determinag&o conjunta nas diversas are- Essas alteragdes parecem indicar que as
as. Isto € intensificado na alimentacéo e nos habfamilias foram, ao longo dos dltimos anos, retomando
tos de higiene; no sono, a distribuicdo é mais eqiie controle, o que pode ter sido influenciado por di-
tativa entre os trés determinantes. ferentes fatores, em especial pelo conhecimento
Calculando-se as porcentagens gerais pargécnico-cientifico buscado pelas néés
cada grupo em termos de determinacédo da mae, Arriagad& assinala que as funcbes de
dela e da crianca e sésta,com os dados das cuidado e socializacao inicial dos filhos sédo com-
Figuras 1 e 2, obteve-se o perfil geral da populapartilhadas, cada vez mais, com outros agentes
cdo, conforme mostra a Figura 3. sociais como a escola e a instituicdo de educa-
Novamente se confirma a grande proxi- ¢ao infantil. Isto também pode estar influencian-
midade no tipo de resposta das mées dos dodo a participacdo conjunta da crianca e da mae
grupos, revelando-se um espaco maior para asa determinacgao de seu dia-a-dia pois, em espa-

determinac¢des conjuntas. cos de educacéo coletiva, ja € comum a existén-
cia de combinados, de conversas — entre o adul-
DISCUSSAO to e as criancas — em que a professora auxilia 0s

alunos a identificarem os comportamentos ade-

A participacdo da mae e da crianca naquados diante de situa¢des corrigueiras como
determinacado das atividades da rotina diariaelacionamento com colegas, higiene, e assim por
(abrangendo alimentacdo, sono, atividadesdiante Além disso, ela sinaliza os limites neces-
contato social e habitos de higiene) mostrasarios para uma boa convivéncia social.
neste estudo, maior freqiiéncia da determina- E relevante identificar a bidirecionalidade
cdo conjunta (cerca de 60%), ou seja, mae éa educacao e do desenvolvimento humano, sen-
crianca tendem a decidir em conjunto qual ado educador e educando sujeitos afivid&o se
direcdo da situacao. Determinacao sé da cripode negar o papel dos pais como mediadores
anca ou da mée atinge cerca de 20% das reslo desenvolvimento que, atentos ao que os filhos
postas cada uma. Ja esses dados na pesquigi manifestando em termos de necessidades,
de Biasoli-Alves e Caldafssdo bem diferen- interesses e curiosidades, colaboram para que
te, havendo predominio da determinacdo daejam inseridos no contexto socklEm disso,
crianca (41%), para depois vir a conjuntaos pais sdo fundamentais na transmisséo de va-
(33%) e, por ultimo a mée, num patamar me-lores e na compreensao do significado da vida.
nor (23%). Destaca-se, neste caso, o fato dortanto, a educa¢do atual tem como desafios
gue a area de contato social é onde a criancimrmar cidadaos conscientes, responsaveis pe-
exerce uma influéncia mais significativa, atin- los seus atos e comprometidos com a constru-
gindo indices em torno de 40%; também é nesgdo de um bem comum.
ta &rea que a crianca atinge seu maior indice Finalmente, o presente estudo aponta para
de determinacdo (67%), na pesquisa de Biaa necessidade de investigacdes sabegluca-
soli-Alves e Caldana cdo a partir do olhar dasiancas, assim como

Ao comparar os dois estudos, constata-saprofundamentos sobre as concepc¢des e prati-
gue o espacgo que a crianca tinha para fazer suaas paternas e maternas sobre esse tema, tao
opcdes foi sendo substituido pelas decis6es conmportante e sempre atual.
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Abstract The childs acquisition of independence can be favored or impeded by the educational
practices used by the familjhis article intends to describe how university level mothers deal
with this aspect in the education of their children, aged 26tk .this purpose, 50 mothers were
interviewed Twenty-five mothers were residents of a middle-sized city located in a rural area of
the state of Sdo Paulo and 25 were residents in the capital city of one of the northeastern states
of Brazil. Forty-three questions from “Roteiro Reestruturado de Biasoli-Alves e Graminha” were
used. The questions seek to discover whether it is the mother or the child who directs situations
in the childs daily routineThe results show that in the majority of instances (around 60%), there

is a joint determination. In other words, both mother and child tend to make the decisions together
as to which direction daily routine situations should follow

Keywords Educational practices; parents and children; middle-class urban families.
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