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Resumo: A presente pesquisa’ foi realizada com afinalidade de al cangar umamelhor comprenso
dadinamicafamiliar emlaresde paisfumantes. O foco esta no rel acionamento entre paisfumantes
e seusfilhos e o ponto central é o fato do tabagismo passivo ser aterceiramaior causade morte
evitavel no mundo. Fizeram parte do estudo 41 criangas e 22 adultos. A opgao metodol 6gicaéde
corte quali-quantitativo, sendo utilizada a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo-DSC. Na
pesquisa com as criangas, ressaltou-se que pais fumantes poderiam levar os filhos a fumar;
entretanto amaioria das criancas entrevistadas declarou que ndo pretende fumar e a raz8o mais
fregUientemente apontada foi 0 medo das doencas e mesmo da morte. Parte consideravel das
criancas declaraque os pais fumam em sua presenca e se revel aram incomodadas com isso. Os
pais dizem ndo fumar na presenca dos filhos, percebendo-se uma consciéncia dos males do
cigarro parao fumante passivo. Por setratar de um estudo inicial, com umaamostra pequena, as
conclusdes ndo podem ser generalizadas para todo tipo de pré-adolescentes desta faixa etéria,
nem mesmo paraa popul agéo de escolares destamesmafaixaetéria. Ressalte-se, no entanto, que
de um ponto de vista qualitativo, os resultados sugerem uma ampla variedade de temas e sub
temas a serem expl orados em pesquisas posteriores.

Palavras-chave: Tabagismo. Fumante passivo. Discurso do sujeito coletivo.

INTRODUCAO Através dos anos ganhou cadavez mais adep-
tosentrediferentesextratos dapopul acdo, con-
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Por seu alto potencial de morbidade e
mortalidade é cons derado como grave proble-
made salide publica, caracterizado como pan-
demiaque, nos pal sesndo participantes do pri-
meiro mundo, estaem pleno florescimento.

No mundo h41 bilh&o e 260 milhdesde
fumantes, com predominancianos paisesem
desenvolvimento (860 milhdes) e 400 milhdes
nos paisesdesenvolvidos. No Brasi| estima-se
em 30,6 milhdes de fumantes (acima de 15
anos), dosquais40,3% ocorrem noshomense
26,2% nasmulheres.

O consumo decigarroséde 7 trilhdese
30 bilhdes de cigarros/ano, sendo fumados 20
bilhdesdiariamente. No Brasi| consome-se 149
bilhGesde cigarros/ano. Inadla-se 75 mil tonela-
dasdenicotinaanua mente, distribuindo-seem
200toneladasdi&rias.

O tabaco, no mundo, matal emcadal0
adultos e projeta-se para o ano de 2030 apro-
porcéo de 1 em cadab. E responsavel por 2,6%
damortaidadetotal, devendo triplicar em 2020,
atingindo 8,9%. No ano 2002 a mortalidade
total devidaao tabagismofoi de5 milhdes, sen-
do 3,5 milhdes nos pai sesem desenvolvimento
e aé1,5milhdes naquelesdesenvolvidos.

Caso 0 atual padr&o de consumo deta-
baco continuar presente, em 2030 amortalida-
de atingird 10 milhdes, sendo 3 milhdes nos
paisesricose 7 milhdes nos mais pobres. No
Brasil, dados da OPS apontam que 200 mil
morrem por ano por doengas tabaco relacio-
nadas.

Segundo Mahler 2, 0 consumo detabaco
vem diminuindo 1% ao ano em pai sesindustri-
alizadose, s multaneamente, vem aumentando
Nos pai ses em desenvol vimento; entretanto, os
estudiosos do assunto afirmam que, atual men-
te, em ambos 0s casos o tabagismo estacres-
cendo de formapreocupante entre criangase
adolescentes.

Nasgrandescidades, o fumo polui mais
sériaenocivamente o ambientedo que asin-
dustrias e os veicul os automotores, segundo
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Ferreiraet al . Issoremete ao fato dequeele
afetando O aquel esque praticam o tabagismo,
mas também os que estdo ao seu lado e que
condtitui 0 que sedenomina“fumante passivo”.

ParaFerreiraet a3, “ o fumante passivo,
aquele que fumainvoluntariamente por estar
no mesmo ambiente com fumantesativos, pode
conter no sangue, urinae saliva, quantidade
de nicotinaequivalente aencontradaem fu-
mantesde 1 a 10 cigarros/ dia, dependendo
do numero de horas de exposi¢éo e dapol ui-
caoambiental”.

Osfumantesinalam 25% dafumagados
cigarros, orestanteficano ambiente, sendoina
lada pel os ndo fumantes, com o agravante de
gue estes ndo contam com apretendidabarrei -
rarepresentadapel ofiltro, presenteem vérios
cigarros.

Com base nasevidénciascientificasdos
efeitos que fumantes passivos sofrem em suas
condigOesrespiratorias, aU. S. Environmental
Protection Agency conclui que aexposi¢ao a
fumagado tabaco congtitui sérioimpacto sobre
asalde publica, acarretando cancer de pulméo
edeoutras|ocalizagbes nos adultos e aumen-
tando o risco de uma série de outros agravos
respiratori osespeciad menteem criangas, segun-
doKumar eMéelville*.

O tabagismo passivo é considerado ater-
ceiramaior causade morteevitédvel no mundo,
Seguindo-se ao tabagi smo ativo e ao consumo
excessivo dedcool. Estima-seno mundo 2 bi-
Ihdes de fumantes passivos, dosquais 70 mi-
Ihdes sdo criancas até 15 anos. No Brasil esse
grupo etario € estimado em 15 milhdes.

Rosemberg®, referindo-se aosfumantes
passivos, afirmaque nascriangas, haincremen-
to de casos de bronquite, pneumonia, asma, in-
fecgdes do ouvido médio, aumento dos casos
deinfeccbesrespiratoriasem bebésecriancas
menoresde 2 anos, morte stbita, emaior risco
de céncer de pulméo naidade adulta; quanto
maior o numero defumantesno domicilio, mai-
or éaincidénciadessasinfecgdesrespiratorias.
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Kursz et a. ¢ acrescenta a esse quadro, 0 au-
mento de risco dessas criangas desenvolverem,
mais tarde, doencas pulmonares cronicas de
caréter obstrutivo.

JUSTIFICATIVA

Atendendo aspressiesdeprofissonaisda
salideegruposorganizadosdasociedadecivil, a
legidacdo mundia tem avangado, emboravage:
rosamente, no sentido de proteger asalide dos
nado fumantes, limitando cadavez maisosespa-
coscoletivosonde o tabagismo é permitido.

Contudo, todo esse arsenal de conheci-
mentoscientificos, assmcomoalegidacoexis-
tente, esbarram em obstacul osdedificil trans-
posi¢&o: 0 comportamento eavontadedosin-
dividuosquefumam. Freglentemente, ofumante
conhece os ma eficios advindos do tabagismo
sobre suapropriasalde e ados que o cercam,
mas mesmo assim, continuafumando. Eledis-
pde dainformacdo, masestando éo suficiente
paramudar 0 seu comportamento. Todasaslels
existentesndo conseguem impedi-lo defumar,
principa mente, dentro de suapropriacasa, na
convivénciacomsuafamilia

Osfumantes constituem o exemplo clés-
sico utilizado parailustrar omodelo CAP™, se-
gundo Candeiase Marcondes’ e Green eKreu-
ters. Invariavel mente, eles sabem detodos os
prejuizosinerentesao vicio defumar néo sd para
S proprios, como para 0s que vivem ao seu
lado. Com frequiénciatem aintencéo eapre-
disposicao para abandonar esse vicio, mas
guando sevéem frente a0 momento de concre-
tizar essaintencéo, outrosfatores surgem, tra-
vestidosdamaior importanciaeurgéncia, im-
pedindo-os de abandonar esse comportamen-
to, de acordo com Bott et al °.

Entretanto, essaconcepcdo setornacom-
plexaquando arelacdo entrefumante efuman-
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te passivo se concretizanasfigurasde paise
filhos. Como explicar que pais, conscientese
voluntariamente possam pregjudicar aquaidade
devidade seusfilhosndo s6 no presente, como
também no futuro e, ndo s6 em termos de sall-
de, masno que serefereasuaformagdo como
cidadaos? Enquanto fumantes, quetipo deima
gem acreditam eles estar passando paraosfi-
Ihos? Serdque em a gum momento param para
ouvir o que osfilhos pensam arespeito?

O presente estudo foi realizado com o
propdsito de equacionar essas hipoteses e de
entender como funcionaadinamicafamiliar en-
volvidanessaproblemética. Pretendeuigual-
mente compreender a percepcao que os pais
tém enguanto atores principaisdo processo de
deterioracdo dasalide de seusfilhos e, também
COMO ascriangas se percebem enquanto fuman-
tes passivos e como serelacionam com o uni-
verso familiar, onde o tabaco esté presente co-
tidianamente.

OBJETIVOS

- |dentificar, daperspectivadas criangas,
ofuncionamento dadinémicafamiliar envolvida
guando os pais sdo fumantes;

- Compreender apercepcao queospais
tém enguanto atores principaisno processo de
deterioracdo dasalide de seusfilhosenquanto
fumantespassvos.

METODO

A opcéo metodol 6gi cada presente pes-
guisaéde corte qualitativo. Estaopcao pren-
de-se ao fato de que o método qualitativo
capaz de"incorporar aquestdo do significado
e daintencionalidade como inerentes aos atos,
asrelacOeseasestruturas sociais, sendo estas

** A siglaquer dizer: C- conhecimentos; A- atitudes; P- préticas
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ultimas tomadas tanto no seu advento quanto
nasuatransformagdo, como construcoes hu-
manassignificativas’ Minayo'®,™.

Segundo Simioni et a2 (1996), “ o Signi-
ficado e a intencionalidade ocupam posi¢éo
central na pesquisa qualitativa uma vez que
ela permite o resgate do significado através
da analise dos discursos dos atores enquanto
sujeitos da pesguisa e sujeitos sociais’ .

Decidiu-se paraapresente pesquisauti-
lizar ametodol ogiado Discurso do Sujeito Co-
letivo-DSC, de LefévreeLefevre 3, quere-
presentaum recurso metodol 6gico destinado a
tornar maisclaraseexpressvasas Representa-
¢Oes Sociai's, permitindo que um determinado
grupo socia possaser visto como autor eemis-
sor de discursos compartilhados entre os mem-
brosdo grupo.

A técnicaparaaconstrucdo do Discurso
do Sujeito Coletivo implicaem selecionar, de
cadarespostaindividual aumaquestéo, as Ex-
pressdes Chave-ECH, queséotrechosmaissig-
nificativosdestasrespostas. A essas Expressdes
Chave correspondem Idéias Centrais-ICs, que
sao asintesedo contetido discursivo manifesta:
do nas Expressdes Chave. Com o material das
Expressdes Chavedas| déias Centraisseme han-
tesconstroem-sediscursos-sinteseou DSCs, na
primerapessoado Sngular, comum ndmerova:
riado de participantes, onde o pensamento de
umM grupo ou col etividade aparece como sefos-
seumdiscursoindividud . Umavez “ qudificada’
avaridve pelo DSC, dapassaapoder ser quan-
tificada utilizando-se osrecursos habituaisde
quantificagdo como gréficos, tabelas, etc.

Enquanto variavel quantificavel, cada
DSC possui doisatributos que seréo definidos
aseguir: intensidadeeamplitude. Intensidade
refere-seap nimero ou percentua deindividu-
osque contribuiram, com suas ECHsrelativas
al Cssemel hantes ou complementares, paraa
confeccdo dos DSCs; elapermite saber, por-
tanto, quaisos DSCsdominantes, isto €, aque-
les mais freqlentes; jaamplitude refere-se a
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medida da presenga do DSC considerando o
camjpo OU Universo pesguisado.

| nstrumentos

Foram feitosdoisquestionarios, um para
criangas e outro paraadultos. O pré-testefoi
aplicado naprépriaFacul dade de Satide Pabli-
ca, emtrésfuncionériasfumantes e seusres-
pectivosfilhosquefreqlientavam a“ salade pe-
riodo complementar”, mas que naescolaregu-
lar cursavam a52sériedo primeiro grau.

O questionério dos paisfoi submetido
a0 pré-teste, ndo havendo necessidade de mo-
dificacbes. Com relacéo ao pré-teste das cri-
ancas percebeu-se que seria adequado ane-
xar aparteverbal, algum tipo de estimul o vi-
sua queasmotivassefaar. A equipe optou por
umafigura apresentadano comego daentre-
vista, solicitando que a crianca discorresse
sobre ela. Foi acrescentado também, um car-
taz, referentea segundaquestéo, objetivando
garantir a compreensdo da crianga sobre a
perguntaformulada.

Roteiro de questdes para entrevista das
criancas

1. Alguns meninos comecam a fumar
na sua idade. Por gue vocé acha que isso
aontece?

2.Agoraeuvou falar 3 frases, vocévai
ouvir as trés e depois escolher uma delas.
Preste atencéao.

Primeira: Eu n&o gostaria de fumar.

Segunda: Nao sei maspode ser queeu
va fumar

Terceira: Eu gostaria de fumar

(Depoisdaescolhadizer: “ Entéo vocé
escolheu a..., ndo €? Por que?)

3. O seu pai ou sua méae costuma a fu-
mar no lugar onde vocé esta?

Caso sim: como € isso para Vocé?

Caso ndo: como € para Voce seus pais
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fumarem?
4. \océ quer perguntar alguma coisa?

Roteiro de questdes para entrevista dos
pais

1. O sr(a) costumafumar no lugar onde
seufilho esta?
Caso sim: como € isso para Vocé?
Caso nao: passe paraa questao seguinte
2.\océ acha que o fato de vocé fumar
causa algum problema para o seu filho, ou
nao? Por que?

3.Mocé acha que seu filho vai fumar?

Caso sim: como € isso para Vocé?
Caso nao: Por que?

4. \océ quer perguntar alguma coisa?

Passou-se, aseguir, aaplicacdo dapes-
quisa, realizadaem duas escolas, umadeensi-
no publico eoutraparticul ar, ambaslocalizadas
no Municipio de S&o Paulo. Foi considerado o
universototal dascriangasquefreqlentavama
5%série, filhosdefumante (o pai, améeou am-
bos) e seusrespectivos pais. Fizeram partedo
estudo 41 criangas e 22 adultos.

Como nuimero dea unosdaescolapubli-
caeramuito superior ao daescolaparticular, re-
sultou em um nlimero superior deentrevistasna
escolapublica. Chegou-seaum universo de4l
criangas, asqualsospalsconsentiram quepartici-
passem do estudo. Destas, 6 pertenciam aescola
particular e 35 aescoladaredeplblicadeensino

O coordenador de campo contatou 0s
individuos aserem entrevistados. Os paisdos
alunosforam esclarecidos sobre o objetivo da
pesquisaeass naram um termo de consentimen-
to. Asentrevistasforam realizadas nasproprias
escolas, em sala destinada para este fim, no
periodo de mai 0 aagosto de 2003. Foram apli-
cadas por trésentrevistadoras egravadasem
fitasmagnéticas. Poteriormentefoi feitaatrans-
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cricdo eanalisadapor meio do software* qua-
liquantisoft” e do programa SPSSWIN.

RESULTADOS
Perfil das criancas entrevistadas

Foram entrevistadas criancas, com ida-
devariando entre 10 e 15 anos(médiade 11,12
anos), sendo 35 (85,4%) alunos de escolapu-
blicae 06 (14,6%) de escolaparticular. Doto-
tal de criancasentrevistadas, 20 (48,8%) eram
do sexo masculino e 21 (51,2%) do sexo femi-
nino. Entre osaunosentrevistados o percentu-
al depaisfumantesfoi de 48,8% (20) quando
apenaso pai erafumante, 24,4% (10) apenas
guando as maes eram fumantes e, por fim,
26,8% (11) quando ambos eram fumantes.

Criangcas™*

Questéo 2

Agoraeu vou falar 3 frases e vocé vai
escolher umadelas: eu ndo gostariade fumar;
ndo sei mas pode ser que eu vafumar; eu gos-
tariadefumar.

Asrespostas a esta questdo estdo sinte-
tizadasnoquadro 1.

Quadro |- Sintese das idéias centrais das respostas
das criangas a questdo 2

IDEIA CENTRAL N© %
A -12 opcdo- Porque ndo gosta do 7 12.50
cheiro e nem dafumaga
B- 12 opcdo- Porque é prejudicial a 33 59.01
saude, pode dar cancer e levar até
amorte.
C- 12 opgao- Porque ndo quer. 2 3.56
D- 12 opcédo- Por orientagédo dos 3 5.36
pais e outros adultos
E- 12opcédo- Porque é uma droga. 4 7.13
F- 12 opgdo- Porque prejudica os 3 5.36
outros
G- 12 opcdo- Porque acha feio 1 1.72
H- 22 opgdo- Porque ndo sabe o 3 5.36
futuro.
TOTAL 56 100

*** Nesse artigo serdo apresentados apenas os resultados referentes as questdes 2 e 3,tendo em vista a
exiguidade do espago disponivel,considerando que na metodologia do DSC os resultados se desdobram

em longos textos a serem apresentados.
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MOTIVOS DE ESCOLHAS DA OPCOES:
1. EU NAO GOSTARIA DE FUMAR
2.NAO SEI, MAS PODE SER QUE EU VA FUMAR
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IDEIAS CENTRAIS

Em funcéo daexiguidade de espaco se-
réo apresentados apenas alguns DSCs consi-
deradosrelevantes

DSC A - Porgue néo gostado cheiro e
nemdafumaca

Eu escolho aprimeira, “ Eu ndo gos-
taria de fumar” . Ah, porgue eu ndo gosto
muito do cheiro de cigarro. ... eu me sinto
mal de saber que eu estou perto de um ci-
garro, por causa da fumaca, tenho alergia
a fumaca; eu ndo suporto nem o cheiro de
cigarro, porque é cheiro muito ruim. Acho
gue, de vez em quando, em casa, a minha
méae fuma; eu sinto o cheiro, isso me inco-
moda o nariz. E ruim. ... Uma vez peguei o
cigarro da boca dela e joguei no chéo; ela
me deixou de castigo, depois eu sai logo.
Até a gente ja falou, quando vocé fuma
vocé ndo sente a fumaca. Vocé ndo sente.
... O meu pai fuma perto de mim, eu falo:
“apaga isso; eu nao gosto” . Ai ele fala:
“Entdo sai daqui. N&o sei, mas eu nao
gosto mesmo de cigarro. Meu pai estava
até parando de fumar. Ai comecou a fu-
mar por causa gue fica nervoso, essas coi-
sas. Ai fuma.

58

DSC B- 120pcéo- Porqueéprejudicial
asalde, pode dar cancer elevar até amorte.

“Eu nado gostaria de fumar” Porgque
fumar ndo € uma coisa boa, € muito ruim,
prejudica muito a sadde da pessoa. Eu acho
muito errado as pessoas fumando; acho que
estraga a pessoa, estraga 0 corpo da pes-
soa, nao serve paranada - SO para estragar
suavida... E mesmo porgue cigarro tem ni-
cotina e faz mal para o pulméo, quando a
gente fuma muito, a gente fica com gripe e,
alémdisso, eu tenho bronquite, fazmal. Nao
Sel nem 0 porqué o cigarro veio a existir,
porque cigarro so faz mal. Sefizesse bem, a
gente poderia até usar... mas como nao faz
nenhum bem, ndo tenho curiosidade nem
nada; eu nunca quero fumar na minhavida
porque Vocé estraga a sua vida, vocé nao
conserta a sua vida depois. Além disso, 0s
dentes ficam amarelos do fumo, fica assim
no pulmé&o, no coragao; por causa gque o Ci-
garro, quando a gente usa, a fumaca dele,
uma parte sai, a outra entra e fica no pul-
mao, apodrece o pulmé&o. A pessoa morre.

A pessoa pode, também, ter avidamais
curta. Tipo, vocé poderia morrer com seten-
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ta anos, voceé vive vinte anos menos... Tipo,
morre com cingiienta anos. E ruimfumar. O
cigarro pode prejudicar o pulméo, o figado,
dar mau hélito na boca, sujar e estragar os
dentes, causar parada cardiaca, dependén-
cia sexual, muitos problemas... até morrer
ou ficar muito doente. Pode poluir o pul-
m&o, um negocio mais ou menos assim, po-
[uir o pulm&o; deixar seu pulmao uma por-
caria cheio de bactérias, sujeira... eassim
vai prejudicando a vida mais... Pode tam-
bém ter um cancer. Quando vocé tem um
cancer, eles vao tirando as suas partes aos
poucos, seus 6rgaos. Ai 0s seus 6rgaos vao
ser cremados, VOcé morre em alguns meses
ou até anos. SO que, em alguns casos, quan-
do a pessoa ja esta fumando faz um monte
detempo, morre certissimo. Esse €0 caso da
minha mée. Ela fuma direto, e quando néo
temcigarro, elacompra, gastao dinheiro da
passagem e compra.

Pelo que eu saiba também, as pessoas
gue fumam perdem a inteligéncia, uma par-
temais Util, e perdema consciéncia do que é
certo e do que € errado. Se eu fumar até,
assim, trés macos, varios magos, eu posso
me prejudicar no mesmo momento. O meu
pai jafoi parar no hospital por causado fumo
mesmo, e eu Ndo gostaria de fazer o que ele
fez. Entdo eu acho que néo sai porqué aspes-
soas fumam.

Agrandemaioriadas
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Esse é 0 caso da minha mée. Percebe-se que
ascriancasparecem estar fortementeinfluenci-
adas por campanhasrealizadasnaescolaena
midia, inclusivefantasiando algunsdosefeitos
do fumo e até confundindo o cigarro com ou-
tras drogas como pode exemplificar estetre-
cho do discurso: ...as pessoas que fumam per -
dem a inteligéncia, uma parte mais Util, e
perdema consciéncia do que écerto edo que
éerrado...

Questéo 3

O seu pa ou suamée costumam fumar
no lugar onde vocé esta?

Asrespostas a esta questdo estdo sinte-
tizadasno quadroll.

Quadro |- Sintese das idéias centrais das respostas
das criangas a questdo 3

IDEIA CENTRAL N©° %
A-Sim,opa eou/maefumamno 18 43.90
local onde a criancga se encontra.

B- Sim, mas fuma escondido.. 1 2.44

C- Nao, o pai €/ ou mée ndo 7 17.07
fumam no local onde a crianga

esté.

D- Nao, o pai €/ ou a mée nao 10 24.39
fumam na presenca da crianca,

mas esta cita o local onde fumam.

E- Devezem quandoopaie/foua 5 12.20
mae fumam na presenca da

crianga.

TOTAL 41 100

O SEU PAI/MAE COSTUMAM FUMAR NO LUGAR ONDE VOCE ESTA?

criancas (categoria B -

59,01%) declarou que n&o

pretendefumar. Arazéomais o

freqlientemente apontada, s

de forma espontéanea, foi |
aguelaligadaao medo das

INTENSIDADE
%

doencase mesmo damorte

comoilustraaseguintefaa:

... D que, emalguns casos,

guando a pessoa ja esta
fumando faz um monte de
tempo, morre certissimo. k A

B c D E
Idéias centrais
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DSCA - Sim, o pai eou/méefumam no
local ondeacriancaseencontra.

Sm, elesfumamem qual quer lugar, sb
ndo fumam em lugar proibido e, as vezes,
guando eu estou na casa da minha avo, eles
nao fumam perto de mim.

Meu pai ndo convive muito comigo,
porgue € separado da minha mée. Mas meu
padrasto também fuma. Ele fuma perto de
mim, entdo eu deixo, numfalo nada. Eledeve
fumar longe, para ndo fazer mal, paramm
mesmo também ndo fumar do cigarro dele,
que € muito ruim. Também ndo gosto de fi-
car perto do meu pai, quando ele esta fu-
mando. Ai eu saio de perto, eu vou para ou-
trolocal.

Normalmente, quando eu estou na
TV, na sala, eles sentam |4 para conver-
sar, e acabam, assim, acendendo umcigar-
ro. Se eu estou aqui no sofa, eu peco para
ele fumar para |4, para a fumaca nao ir
bem na minha cara. Ai eu fico no sofé pe-
gueno, elefica la fumando. Mas eu chego,
abro ajanela, ligo o ventilador, tudo, para
sair a fumacga que o cheiro é desagrada-
vel, certo? Fica me dando uma fumaca!
Eu ndo fico perto deles, fico longe, porque
eu nao gosto da fumaga e comeco atossir.
Ent&o eu vou para outro lugar, no compu-
tador ou no meu quarto, para ficar longe.
Ele me chama, quando eu chego 14, ele
pega outro cigarro e fuma de novo...Ai eu
saio de novo, volto |4 para o quarto. Quan-
do ele me chama, eu ndo vou.

Meu pai fuma na cozinha, em tudo
guanto é lugar. De vez em quando eu es-
tou 1& almogando, eles chegam, as vezes
sentam, e comegam a fumar. Dai me atra-
palha. Eu perco o apetite efico enjoado. A
fumaca vai entrar em mim, pode me dar (
vontade de) querer também fumar. E isso
gue eu acho, né? Que me dainfluéncia. ...
Teve uma vez que eu fiquei gripada, e eu
jatenho problemasderespiracdo - ndo é?
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-, € minha méae comecou a fumar perto de
mim. Ai eu reclamei com ela: “ Mae, para
de fumar perto de mim, porque vocé esta
fazendo eu também fumar junto com
vocé.” Ai agora ela comegou a maneirar
um pouco. ...

Meu pai fuma. Ele fuma mais quando
esta bebendo, quando esta emfesta. Eufalo
para ele ndo fumar perto de mim, ele: “ Ah,
0 qué que tem? Vocé ndo esta
fumando.” Ent&o meu pai ndo ligamuito se
eu estou perto ou ndo.A minha mae com-
prou aqueles negécio para vocé conseguir
parar de fumar, até agora nao conseguiul.
Quando ela chega do trabalho elaacendeo
cigarro. Assim, ela esta |4, dai eu estou sen-
tada aqui. Ela senta e eu saio, estendeu?
Ela estragou a vida dela, ndo quero estra-
gar a minha.

DSC D- Néo, o pai € ouamée ndo fu-
mam na presenca dacrianga, mas estacitao
local ondefumam.

N&o. Elesfumamassim, a minhamae,
ela s6 fuma a noite, quando ela vai dormir.
Ai, quando €ela vai dormir, asvezes, euja
estou dormindo. Ela s6 fumano quarto dela,
gue é privacidade dela. No meu quarto ela
ndo fuma, no quarto da minhairmé ela ndo
fuma. SO se quando a gente chegar, ela ja
estava fumando.

Ela também costuma fumar num lu-
gar especifico, |4 fora, na sacada e na la-
vanderia... Seeu estou lafora, ai no quintal,
ela ndo fuma. Ela fuma num lugar especifi-
co. Ai 0 meu pai também. Ele trabalha, as-
sim, e sO chega a noite. Ele fuma no traba-
Iho, quando ndo tem ninguém para atender,
gue ele é farmacéutico. Ou quando ele ndo
tem nada para fazer, ele sai para fora, vai
dar uma volta na rua, e acaba fumando um
oudoiscigarros.

Ele ndo fuma dentro de casa. Elefica
ali fora, na garagem, fica num corredorz-
nho que tem, fica ali. Ou vai para a cozinha
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ou para o banheiro. As vezes, quando a gen-
te ndo estd em casa, ele fuma na area.

Parte considerével dascriangas (catego-
riaA - 43,9%) declara que os pais fumam em
Suapresencaeserevelamuito incomodadacom
iss0. Além de sentir o mal estar do cheiro eda
fumaga ...Eu ndo fico perto deles, fico longe,
porgue eu ndo gosto da fumaca e comeco a
tosgir... tém consciénciade serem fumantespas-
svas...Mée, paradefumar perto de mim, por-
gue voceé esta fazendo eu também fumar jun-
to comvocé... etém medo de seviciarem sem
querer ... A fumaca vai entrar em mim, pode
me dar (vontade de) querer também fumar...

JanacategoriaD (24,39%), ascrian-
cas afirmam que os pais ndo fumam em sua
presenca, porém citam oslocaisonde osmes-
mos fumam, o que parece indicar a preocu-
pacéo, tanto dos pais em poupar as criangas
... Ela (amé&e) s fuma no quarto dela, que
€ privacidade dela... quantos destas ao sa-
ber quando e onde os paisfumam ... Elenéo
fuma dentro de casa. Ele fica ali fora, na
garagem, fica num corredorzinho que tem,
fica ali. Ou vai para a coz-
nha ou para o banheiro...
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do grau completo; 13,6% (03) terceiro grau
completo e 4,5% (01) terceiro grau incom-
pleto.

Adultos#
Questédo 1

O senhor (a) costumafumar no lugar onde
seufilhoesta?

Quadro I11- Sintese das idéias centrais das respostas
dos pais a questdo 1

IDEIA CENTRAL N° %
A- Sim, fumano local onde a 5 22,7
crianga esta.
B- N&o, ndo fuma em casa, prefere 5 22,7
fumar naruaou no quintal.
C- Néo, fuma em casa mas 3 13,7
somente em locais determinados.
D- N&o, fuma em casa (mesmo 4 18,2
nos ambientes sociais) mas nao na
presenga da crianca.
E- Asvezes, quando néo consegue 5 22,7
evitar.
TOTAL 22 100
Gréficolll

O SR/A COSTUMA FUMAR NO LUGAR ONDE SEU FILHO ESTA?

25+

5.2 - Perfil dos pais fumantes
entrevistados

Foram entrevistados 22
pais, sendo 18 (81,81%) da
escolapublicae 04 (18,19%)
daescolaparticular. Destes18
(81,8%) eram maese 04 pais
(18,8%), com idade variando
entre 36 a 58 anos (médiade
42 anos). No que concerne ao
nivel de escolaridade temos:. 27,3% (06 pais)
com primeiro grau completo; 18,2% (04) com
primeiro grau incompleto; 36,4% (08) segun-

INTENSIDADE %

B C D E
IDEIAS CENTRAIS

DSCA- Sim, fumano lugar onde acri-
ancaesta
Eu sou uma pessoa que fuma, néo vou

*# Nesse artigo ser&o apresentados apenas os resultados referentes as questdes 1 e 3.
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esconder. Eu ja tinha parado, parei doze...
guinze anos, e faz cinco que voltei, por uma
guestdo ai bemforte. Fumo emcasa e, nor-
malmente, onde eu estou, ele esta atras de
mim. Procuro fumar s da cozinha para a
area de servico mas, se €le se encontra nes-
se ambiente, ai eu fumo perto dele. Se eu
estou no quarto dele, ndo fumo mas, no que
diz aos ambientes sociais eu fumo normal-
mente. Ele reclama um pouco da fumaga.
Ah, as vezes me sinto mal, entendeu?E ruim
porque eu sei que esta fazendo mal paraele,
emesmo assim estou cometendo o erro. N&o
me sinto bem fumando na frente dele. Fumo
e estou sempre alertando ao mesmo tem-
po:” -Vocé nunca me pegue um cigarro,
hem? Que isso aqui estd me matando dia a
dia, aos poucos’, que eu fagco esse comen-
tario sim, sempre. Eu sei que é errado. Ge-
ralmente ele € que sai de perto de mim, tem
um 6dio mortal de cigarro, € quem mais se
incomoda. 1sso € muito ruim, porque fica
abanando com a maozinha: “ Ai, mae, esse
cheiro, ai, incomoda, mae. Quando é que
VOCé vai parar? Vocé prometeu!” , Ah, ele
reclama muito. Realmente ele ndo gosta de
cigarro. Asmeninas, elasfala que faz mal,
gue o sonho delas é que eu ndo fumasse.
No Natal pedem de presente eu parar de
fumar, essas coisas. E eu sel que eu estou
devendo isso: parar. Mas eu vou ver se até
o final do ano eu dou esse presentinho para
eles. [RINDO]

DSC B- N&o, ndo fumaem casa, prefe-
refumar naruaou no quintal.

Nao, eu fumo fora de casa. Eu vou
para a sacada, fecho a porta e lé eu fumo,
mesmo porque eu ndo gosto do cheiro do
cigarro dentro da minha casa, eu nao
suporto.Ou eu fumo no quintal; geralmen-
te, se ele esta |4 brincando, eu espero ele
entrar, ai vou l4. Tenho meu cantinho, meu
cinzeirinho, e fumo um cigarrinho. Em
ambientes fechados também n&o fumo. Se
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eu chego em casa e alguém fumou na mi-
nha sala, eu fico muito brava. Eu néo gos-
to, nunca gostel, mesmo porque eu Nao pos-
so deixar - n€? Eu estou me prejudicando,
n&o vou prejudicar meusfilhos, mesmo por-
gue eu sei que eu nao estou dando um bom
exemplo para eles fumando. Meu marido
néo fuma, n&o suporta o cheiro de cigarro,
a minha sogra também n&o. Ent&o fumo no
quintal quando estou em casa, quando n&o
estou, fumo na rua. Fumo mais na rua.
Quando eu termino o meu trabal ho, que eu
saio paraarua, paravir pracasa, eu acen-
do o meu cigarrinho e fumo na rua.

DSC E- Asvezes, quando ndo consegue
evitar.

As vezes sim, mas normalmente nao.
Como ninguém tem vicio |4 em casa, s6 eu
mesmo, entdo as vezes eu tenho que fumar
la fora. Quer dizer, evito a0 maximo, né?
As vezes eu tenho vontade de fumar junto
com eles, mas prejudica eles também, né?
Entdo evito, ndo tenho o habito, mas as
vezes eu fumo, mas eles ndo gostam néo.
Se ele tA num lugar e eu estou fazendo al-
guma coisa, eu fumo. E ruim, para mim. Eu
me sinto mal, porque sei do mal que estou
fazendo, mas eu ndo consigo parar com o
cigarro. E uma sensacio muito desagrada-
vel, porque eles detestam. S o cheiro ja...
“ Ai, mde, paracomisso!” E muito dificil.
Eu procuro fumar la fora, na lavanderia.
Procuro n&o fumar dentro de casa, porque
sei que atrapalha quem néo fuma, né? ?
Entdo fumo fora, numa arinha que eu te-
nho. Meu cigarro fica la, meu cinzeiro fica
fora. Asvezes no banheiro [RINDO], que é
o lugar maisideal, porgue fica sentado 14,
né? Entdo eu procuro ficar longe de quem
ndo fuma, mas de vez em quando nao da.
Ocorrem algumas situactes em que vocé
esta emalgumlocal publico e que, passado
um certo periodo, vocé tem necessidade de
fumar. Entdo eu acabo até fumando. Mas
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dentro de casa, por exemplo, ndo fumo;
dentro do carro ndo fumo; evito ao maxi-
mo. Geralmente eu fumo na lavanderia |4
do meu apartamento. Fumar na frente ndo.
Se estd muito frio, eu vou fumar na
cozinha...as vezes eles estdo na sala. Mas,
assim, cara a cara, nao.

E relativamente pequeno (22%) o nu-
mero de discursos de pais que declaram fu-
mar napresencadosfilhos, o que parece de-
notar umasensibilizagéo del es pel as campa-
nhas anti-fumo e pelo préprio apelo dosfi-
Ihos. Percebe-se, namaioria, uma
preocupacdo em poupar osfilhosda
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Questéo3
Vocéachaqueseufilhova fumar?

Quadro 1V
IDEIA CENTRAL Ne %
A-Achaque ndo 11 50,0
B-Espera gue néo 4 18,1
C-Achaquesm 2 9,0
D-N&o sabe 5 22,9
TOTAL 22 100
GréficolV

VOCE ACHA QUE SEU FILHO VAI FUMAR?

fumacga e uma consciénciados ma-
les parao fumante passivo ...E ruim
porque eu sei que esté fazendo mal
para ele, e mesmo assim estou co-
metendo o erro.. A maioria tem
consciénciaque osfilhos ndo supor-
tam cheiro ...Ai, mae, esse cheiro,
ai, incomoda, mde. Quando € que

50
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INTENSIDADE %

154

10

VOCE vai parar? Vocé prometeu! e
nao gostam que os pais fumem.
...Geralmente ele é que sai de per-
to de mim, tem um 6dio mortal de
cigarro, € qguem mais se incomoda... Mas
também reconhecem aforcado vicio e pare-
cem saber que estdo prejudicando osfilhos.
Grande parte dos discursos versa sobre o
esforco em fumar em | ocai s especificos, vi-
sando poupar osfilhos...Eu vou para a sa-
cada, fecho a portaelaeufumo... mas, ao
mesmo tempo, algunsreconhecem alimita-
cao desse ato ... Eu procuro fumar |4 fora,
na lavanderia. Procuro ndo fumar dentro
de casa, porque sei que atrapalha quemnao
fuma, né? Entao fumo fora, numa arinha
gue eu tenho. Meu cigarro ficala, meu cin-
zeiroficafora...Por Ultimo, existem algumas
declaracOes“radicais’ de paisque afirmam
fumar, exclusivamente, forade casa... Nao,
eu fumo fora de casa... Eu estou me preju-
dicando, ndo vou prejudicar meus filhos.
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IDEIAS CENTRAIS

IdéiaCentral A -Achaquenéo

DSCA-Achaquenégo

N&o, eu acho que ndo porgue eu ensi-
no ele, falo: “ Nunca faga isso.” Dou muita
orientacéo, converso muito : “ Nao faz isso.
N&o fuma.” E um vicio que é dificil tirar.
Acho que ele tem uma opini&o bem formada
sobre cigarro, que ndo faz bem, que ndo é
legal. Acho que ndo também porque ele ndo
gosta. Elen&o gosta nemdo cheiro decigar-
ro, eleodeiaocigarro, detesta. Aindabem...
Ele tem pavor do cigarro, eavida dele é lu-
tar para eu parar de fumar. Acho queisso é
uma coisa desde pequenininho dele. Talvez
vendo na escolinha porque sempre fazem
campanhas. Hoje em dia tem no maco de
cigarro. Quando ele pega o meu macgo de ci-
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garro, tem |4 aquela fotografia da mulher
toda entubada. “ V&, mae? |sso fazmal, mae!
Isso ndo ébom” . Elecritica bastante, criti-
ca mesmo. Tem bronca quando Vvé eu acen-
der umcigarro. Quando eu estou la fora as
vezes elevai |a. Falo: “ Vai paralg, deixa a
mée. A méde esta fumando, depois a gente
conversa.” As vezes ele ndo vai. “ Para de
fumar! ndo vé que o cigarro faz mal? Passa
todo dianatelevisdo queo cigarrofazmal.”

Esta sempre criticando. Ja jogou varios ma-
cosdecigarromeusnaégua... [RINDO] Néo
brigo com ele. Eu vou |4 e compro outro e
pronto. [RINDO] N&o brigo, porque eu es-
tou errada.. Ele se preocupa com a satde,
comaminhasalde, fala: “ Morretanta gente
de cancer, de doenca de cigarro, e eu ndo
guero que a minha mée morre!” [RINDO]

Tadinho! E duro, ndo &? Eu acabo as vezes
nem fumando muito, entendeu? Se eu for
fumar, vai ser umso. Estou tirando de pou-
CO a pouco, estou fumando bem pouco - um,
dois por dia, no méximo. Mas eu vou deixar.
N&o élegal, mesmo porgue o cheiro incomo-
da as pessoas, ndo é. Eu sei que o cheiro é
insuportavel. Eu fumo, mas eu ndo gosto do
cheiro. Semeufilhofalar: “ Méae, eu ndo que-
ro que a senhora vai fumar mais no banhei-
ro”, ou*“ ai forando quero ver a senhorafu-
mando” evito para eles ndo vé. Mas 0 me-
nino e o meu marido brigam comigo: “ Por
gue é gue ndo deixa desse cigarro?” Tema
hora queeu paro, assim, para pensar: “ Meu
Deus do céu, sera que eu vou conseguir dei-
xar?” Porque largar de tudo, é dificil. As
vezes eu fico umas horas semfumar, masvem
aquele desespero. Dai eu fumo um atras do
outro... E. E dificil

rDSC B- Esperaque néo.

Eu espero que ndo. Quando eu estou
fumando, ele briga. “ Mée, ja est4 fumando
de novo?’ ... Que eu fumo na hora que ele
estad dormindo, E eufumo no banheiro. Mas
tem... é... temvez que ele ainda esta acorda-
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do. Meu marido fuma no lugar em que ele
esta. Ele fica reclamando. “ Ah, esse cheiro
de cigarro, ah, da cancer, né?” ... Um monte
de coisa. Meu filho faz campanha para que
eu pare de fumar. E bem consciente do que é
ruim no fumo. N&o aprecia. Entéo eu espero
gue n&o. Espero que ndo mesmo, porque faz
mal. Falo com ele. Porgque eu acho que eu
sou do tempo em que fumar era bonito. A
midia fumava, os outdoors eramde cigarro,
no cinema tinha muito cigarro. Hoje vocé vé
uma campanha contréria ao fumo. Em am-
bientes em que eu trabalho eu sou uma das
Unicas fumantes. Eu acho que é um bom
dado. Os fumantes estdo ficando meio rari-
dade, e eu espero que sgja assimmesmo. Que
nemeujafalei paraele: “ Eusouumavicia-
daemcigarro.” Entdo elenao quer (fumar),
ele ja teminstinto de ndo gostar, entendeu?
E ele me falou que n&o gosta.A gente fala
para nao fumar, mas eu nao vou ter autono-
mia para falar: “ Para de cigarro, ndo vai
fumar.” Porque eu fumo, ndo é? E uma das
coisas que eu vou ter problemas: para o fu-
turo seelequerer fumar, vai ser complicado
para mim; a ndo ser que eu pare realmente
de fumar, que ai vou ter mais punho para
falar com ele, autoridade : “ Eu ndo fumo,
por quevai fumar?” Maseu sou uma fuman-
te! Entdo vai ficar meio complicado para
mim, nao é?

DSC D- Néo sabe

Eu n&o posso afirmar se ela vai fu-
mar ou ndo. Eu acredito que nédo. Ela tem
mai s consciéncia do que eu a respeito do ci-
garro. Mas ndo sei. Pai e mae fumam! Ela
fala que ndo, fala: “ Mée, para. océ vai
morrer. Eu ndo vou fumar quando eu cres-
cer.” Se continuar reagindo da forma que
esta, ndo €? Até agora, pelo menos, a vonta-
dedela € de n&o fumar...Enté&o n&o vou falar
“Nao, ndo vai fumar.” Ai é a cabeca dela.
Ela tem um exemplo dentro de casa e ela
gosta de meimitar. Eu acho que, como tem-
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po... N&o tenho certeza, mas acho que em
algum determinado momento ela possa vir
a fumar, mais por imitar. Entdo ndo sei, de-
pende mais dela do que de mim. Ainda on-
tem eu estava debatendo esse assunto com
um amigo que falou: “ Aminha filha sempre
abominou o cigarro. Quando foi um deter-
minado dia, eu peguei ela fumando. Eu nun-
ca podia esperar que a minha filha fosse fu-
mar ! * E eu acho que, no caso dos meus
filhos, eu emeu marido, somosuma influén-
ciaruim. Meu marido mais que eu! [RIN-
DQ] Mas é uma bagunca! Porque ele fuma
mais gque eu, mas eu estou fumando da mes-
ma forma, ndo é?

A maioriadosdiscursosdos paissobrea
idéiadeseusfilhosviremafumar indicaqueees
ndo acreditam em tal possibilidade (50%).
...Nao, eu acho que ndo porqueeu ensino ele,
falo: “ Nuncafacaisso.” ... Dou muita orien-
tacéo, converso muito: “ Nao faz isso. Nao
fuma.” ... E umvicio que édificil tirar... Acho
gue ele tem uma opini&o bem formada sobre
cigarro, que nao faz bem, que ndo élegal...
Acho que ndo também porque ele ndo
gosta...Cercade 18,1% dos entrevistados es-
peraque osfilhosndo fumem ...Meufilho faz
campanha para que eu pare de fumar. E bem
consciente do que éruimno fumo. N&o apre-
cia. Entéo eu espero que ndo. Espero que ndo
mesmo... E interessante observar estaopinido
em contraste com ade seuspropriosfilhosque
declaram que ascriancas quefumam, o fazem
por imitag&o dos pais. Existe, no entanto uma
peguena porcentagem de entrevistados que
emborando gostando, reconhecem asuainflu-
énciasobreaposs bilidade concretadofilhovir
afumar.

CONSIDERACOES FINAIS

Os discursos coletivos gerados nesta
pesquisafornecem importantes eixosexplicati-
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vossobreotemadadinamicafamiliar resultan-
tedasituacdo do fumo passivo, fulcrodo pre-
senteartigo.

Como ndo seriapossivel no espaco des-
teartigo explorar todos el es, discutiremos al-
gunsque consideramosrelevantes.

A fumaca como face visivel da “ doenga
cigarro”

Emerge dos discursos que o cheiro do
cigarro, ou dafumacado cigarro € percebido
mormente pelo ndo fumante, como é caso do
fumante passivo, como um elementoirritante,
quando presente num ambiente confinado como
o domeéstico; afumacaagride o proximo, sen-
do, nesse sentido, uma desconsideracéo do
outro, que pode gerar um climade conflito no
ambiente doméstico, comoilustraestafalado
sujeito coletivo: O meu pai fuma pertodemim,
eu falo” apagaisso ai, eu ndo gosto” Ai ele
fala: “ entéo sai daqui”.

Este did ogo (quetem como representa-
¢a0 socia pressupostaacl assicaexpresso: “ 0s
incomodados seretirem”) érevelador deum
tipo derelacéo pais/filhosonde o poder pater-
no éforteaponto de preval ecer mesmo quan-
do associado aum comportamento claramente
inadequado como o de poluir o ambiente pela
fumagado cigarro: quem praticao aatoinade-
quado €0 pai, mas como este € puro poder”,
guem épunido (“ entdo saiadaqui” ) éofilho.
Haai claramenteum problemano exercicioda
paternagem? com prejuizo parao desenvolvi-
mento dacriancanamedidaem queagueleque
deveriaser o Portador daVerdade (o Pai) apa-
rece parao filho como o Portador do Erro.

Por outro lado, afumaga éafacevisive,
ou, em termos semiéticos adimensdo signifi-
cante, concretamentevivenciada, docigarroe
de seusefeitosmaléficos, que contrastacom os
tedricos edistantes ef eitos adversos (probabili-
dade deter cancer navelhice, etc.).
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A fumaca é poluigdo proxima, por isso
doencavisivel, sensivel pelodlfato, irritante para
osolhos, o queimplicaato explicitamentedeli-
tuoso, aser, portanto, praticado clandestinamen-
teouforado convivio social. Oraisso traduz,
em termos psicanal iticos, umaevidente fanta-
Sia, com todas as consequiéncias associ adas:
paraque n&o haja, no plano dafantasia, uma
doenca e seus efeitos - a doenca provocada
pelafumacado cigarro- instala-se, no plano
doredl, outradoenca, adoencadaclandestini-
dade, damarginalidade, daexclusdo, do ocul-
tamento, o que, defato, consubstancia afanta-
siadaeliminagéo do evento pel o ocultamento
dasuafacevisivel (fenbmeno que tem como
representacdo socid atambém classicaexpres-
s80: “0 que os olhos ndo vém o coragdo ndo
sente’).

O cigarro, terror e reducionismo didatico

Oterror, qualquer quesgia(o politico, 0
domeéstico, o pedagdgico) € sempre, umaes-
guemeatizacdo, umacaricatura, umasmplifica:
¢ao, queremete ao homem unidimensiona de
que falaMarcuse ** e, conseqlientemente as
idéiasdo Mal Absoluto, com os consequientes
desdobramentos comportamentais e de politi-
cas publicas fundadas em propostas do tipo
“tolerdnciazero’.

OsDSCsaqui presentesremetem afan-
tasiasde morte, destruicéo, degradaco, inclu-
sivemoral, ligadas ao ato defumar, quereper-
cutem discursos amplamente difundidos por
todo otecido socia eque implicam smplifica-
¢do extrema darealidade. Tal simplificacéo
impede que se vgjlaqueo cigarro (etambémo
acool, asoutrasdrogas) € também, paz, aivio
datensdo, companheirismo (um belo exemplo
disso éo papel do cigarro naobrade Gracilia-
no Ramos), charme, até “ombro amigo”, ou
sgja, umente polissémico.

Td amplificacéoficadaramentemanifesta
na dificuldade que se apresenta hoje parao
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educador e parao comunicador desuperar a
posturaconservadorasegundo aqual explicar
oMa implicariajustificar ou aceitar oMdl.

Ora, explicar —ato pedagdgico bésico e
necessario— qualquer coisa, inclusveoMal, €
um ato em si, que se auto justificae que néo
pode estar preso aqualquer julgamento deva-
lor; assim, explicar € apenas e t&o somente
buscar entender. Assim, quando se busca
entender,inevitavel mente secal nacomplexida:
de, naambiguiidade, naambival éncia, quemui-
to freqUientemente, desencadelaareagao con-
servadora demedo. Ta medo, por suavez, da
lugar, no ambiente escolar, ao terror pedago-
gico ecomunicaciona datolerancia zeroque,
entre outras coisas, impede, como este extrato
deDSCrevela- Nao sei nemporgueo cigar-
roveio aexistir, porque o cigarro s faz mal
- Que 0 escolar entenda porque as pessoas
fumam, e que fumar ndo € umamanifestacéo
deirraciondidade.

A Escolanéo pode sucumbir atentacéo
deusar oterrorismo pedagdgico como método
em nada, 0 queinclui também o tabagismo; ela
precisasimtraba har aquestéo emtodososseus
aspectos, inclusive aguel esque dizem respeito
adinamicafamiliar do auno, paraque, apartir
dai, 0 aluno possatomar asua decisdo pesso-
a: fumar oundo fumar

O cigarro eainversdo do poder narela-
¢ao pais-filhos

...E ruimporque eu sei que esta fazen-
do mal para ele, e mesmo assim estou come-
tendo o erro. Nao me sinto bem fumando na
frente dele. Fumo e estou sempre alertando
a0 mesmo tempo:” -Vocé nunca me pegue um
cigarro, hem? Queisso aqui esta me matan-
do dia a dia, aos poucos’ Eu sei que é
errado. Geralmente ele éque sai de perto de
mim, temum 6dio mortal decigarro, é quem
mai s seincomoda. 1sso € muito ruim, porque
fica abanando com a mdozinha: “ Ai, mae,
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essecheiro, ai, incomoda, mée. Quando éque
VOCé vai parar? Vocé prometeu!” ...

Estediscursorevelaasituacdo opostado
“puro poder” onde, como assinalamos, quem
praticao aato inadequado € o pai, mas como
este € “ puro poder”, quem € punido (“ entdo
saiadaqui”) é o filho. Aqui o pai-portador-
do-erro étambém portador daculpa, das pro-
messas N&o cumpridas, daeducacao pelo con-
traexemplo, necessitando, por isso ser “ edu-
cado” pelosfilhos.

A relacdo paisefilhosenvolvendo apro-
bleméticado fumo passivo recolocapois,uma
velhaquestdo daeducacdo em sallde que usam
osfilhos como objeto das agOes e campanhas
sanitarias nasuposi ¢ao de que, enquanto ainda
ndo portadoresdos*“ viciosdo adulto” osfilhos
podem representar fator de educacdo sanitéria
dafamilia

A questdo queficaéseafamilia, |6cus
natural do poder dasgerages maisvelhas so-
bre osmaisjovens, que congtitui aprépriadefi-
nicdo tradicional daeducagéo, suportariatal
pedagogiasubversiva

Recomendacdes

Aofinal destetrabalho cremosser im-
portante assinalar queapesquisarevela noque
tocaaons sentidos associ ados ao tabagismo pas-
Sivo, um quadro, tanto daparte dos pai s quan-
to dosescolares, cheio defantasias, deterror,
de culpa, de desinformacéo, que reflete uma
dificuldadenossa, daculturabrasileiraatud, de
enfrentar a questéo, seus desdobramentos e
conseguiéncias, deumaformaque, ssmminimi-
zar agravidadedo problema, consiga, situ&-|o
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em termos realistas, condic¢&o sine qua non
paraseu devido equacionamento pratico.

Acreditamos pois ser importante, entre
outras coisas, advogar pelautilizacdo pedagd-
gicadosresultadosencontrados aqui, atraves
da apresentacéo dos discursos e de suas ex-
pressdes quantitativas aos escolaresdestafaixa
et&ria e a aos pais de escolares, nas escolas
publicase particularesdo pais (umavez que se
acreditaque osresultados ndo carregam mar-
casmaioresdo fato dapesquisater sido feita
nacidade de S50 Paul0).

Nautilizagdo escolar, com osaunos, dos
resultados desta pesquisa, um material ricoe
denso como o presente permite que o profes-
sor lance méo de toda o arsenal de técnicas
pedagdgicas visando obter o maior beneficio
pedagodgico possivel desta“devolutiva’ ter-
maoscognitivos, &titudinaisecomportamentais.

Jacom relacéo aos pais deve-se poten-
cializar tanto osargumentosejustificativaspre-
sentesnosdiscursosdapropria“ categorid’, para
gue 0s pai s possam se perceber enquanto co-
| etividade e possam perceber aimagem queseus
filhosfazem dasuacondicéo defumante edos
efeitos deste hébito junto ascriangas.

Finalmente vale acrescentar que outras
pesqui sas devem ser desenvol vidas com popu-
lagBes numericamentemaisexpressivasdepais
ecriancasdediferentesnive ssici o econdmicos
(supondo-se que, em nosso pais, criancas de
escolas publicas e privadas apresentem niveis
scio econdmicosdigtintos) afim deseverificar,
oquendofoi possivel ser feito no presenteestu-
do em funcdo do pequeno portedaamostra, se
osresultadosaqui apresentados apresentam di-
ferencaspor extratos sicio econdmicos.

Abstract: The objective of this research project wasto achieve abetter understanding of family
dynamicsin smoking parents homes. The focusis on the relationship between smoking parents
and their children and the central themeisthefact that passive smoking isthethird biggest cause
of preventable deaths in the world. Forty-one children and 22 adults participated in the study.
The methodology involved is the Discourse of the Collective Subject (in Portuguese, DSC),
which depicts a quali-quantitative profile. The findings revealed that the children emphasized
that smoking parents could lead the children to smoke themselves; however, they do not intend
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to smoke and the most frequent reason mentioned was fear of illnesses and death. A substantial
part of the kids stated that the parents smoke in their presence, which they deeply dislike and
resent. But parents say they try not to do it, displaying some awareness of the hazards to the
passive smoker. Because the present researchisaninitial study, withasmall sample, theconclusions
cannot be generalized to all types of pre-adolescents. However, from a qualitative point of view,
the results suggest a broad variety of subjects and sub-subjectsto be explored in future research

studies.

Key words: Tobaccoism, Passive Smoker, Discourse of the Collective Subject.
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