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Entre os Sonhosea Interpretacdo:
Aparelho Psiquico/Aparelho Simbodlicol

Jodo A. Frayze-Pereira
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Este texto interroga a idéia de “aparelho psiquico” nos limites da pri-
meira tépicafreudiana. Considerando que, no capitulo VII da Interpreta-
¢do dos Sonhos, Freud define a realidade psicolégica como uma forma
especial de existéncia e 0 sonho como uma forma especial de pensamento,
interroga-se que relacdo ha entre essas formas, a forma de existir e a
forma de pensar. H& equivaléncia entre elas? Ou ha uma relagdo defun-
damentagdo de uma pela outra? Tais perguntas levam o autor a analisar
a questao da interpretacdo para chegar, com Freud, a uma compreensao
do “aparelho psiquico” como “aparelho simb6lico” aberto a intersub-
jetividade e asformacdes culturais como a literatura e as artes.

Descritores: Sonho. Interpretacdo. Simbolo. Aparelho psiquico. Psica-
nalise.

a Interpretacdo dos Sonhos, logo no inicio da parte E do capitulo
NVII, Freud (1900) fala das dificuldades em expor toda a complexa
problematica da “psicologia dos processos oniricos”; fala das dificulda-
des em apresentar o que é simultaneo através da sucessdo, em apresentar
0 sincronico através do diacrdnico. Escreve:

Os elementos que sdo de fato simultaneos nesse todo complexo s6 podem
ser representados sucessivamente em minha descricdo deles, ao mesmo
tempo que ao expor cada argumento, tenho de evitar precipitar as razdes

1 Agradeco ao Dr. Plinio Augusto do Amaral Neto da Sociedade Brasileira de Psicané-
lise de S&o Paulo que se dispds, generosamente, a ler e a discutir comigo a primeira
versdo deste texto.
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em que ele se fundamenta: dominar essas dificuldades estd além de mi-
nhas for¢as. Em tudo isso, estou pagando o tributo por ndo ter podido, em
minha descricdo da psicologia do sonho, seguir o desenvolvimento histo-
rico de minhas concepcdes, (p.534).

Tal dificuldade, entretanto, sugere um modo de ler. Trata-se de
uma “leitura a contra-pelo”, que vai de uma idéia condicionada as condi-
cionantes, facilitando o acesso a articulacdo interna do texto. Nesse sen-
tido, ao invés de comecar pelo principio da parte E e caminhar linear-
mente para a parte F, decidimos fazer esse exercicio de leitura,
comecando pelo final da parte F cujo titulo é “O inconsciente e a consci-
éncia - realidade” E pretendemos, aqui, expressar o resultado dessa ten-
tativa que acabou interrogando o sentido do termo “aparelho psiquico”
(e, por extensdo, do termo “realidade psiquica”) nos limites da Primeira
Topica.

Com efeito, ao final do capitulo, Freud escreve:

.. se olharmos para os desejos inconscientes, reduzidos a sua expressdo
mais fundamental e verdadeira, teremos de concluir, sem duvida, que a
realidade psiquica é uma forma especial de existéncia que ndo deve ser
confundida com a realidade material. (1900, p.560).

Tal como esta, a frase data de 1919; em 1914, a palavra material
foi antecedida pela palavrafatual e, em 1909, apareceu com uma forma
que revela a preocupacao em dar um estatuto para o psiquico como reali-
dade. E na primeira edicdo ndo aparece. De qualquer maneira, toda essa
conclusdo da parte F que é simultaneamente a idéia com a qual Freud
conclui o cap.VII g, conseqientemente, toda a obra, afirma a singulari-
dade existencial do psiquico, portanto, como realidade que se ople a rea-
lidade material. E ¢é uma idéia em franca oposicdo aquela que Freud
apresenta no inicio do Projeto de 1895. Escreve Freud na abertura do
Projeto:

... a intengdo é prover uma Psicologia que seja ciéncia natural, isto &, re-
presentar 0s processos psiquicos como estados quantitativamente deter-
minados de particulas materiais especificaveis, tornando esses processos



claros e livres de contradicdo (...) os neurénios devem ser encarados como
as particulas materiais, (p.347).

A comparagdo entre a idéia-conclusiva da Interpretacdo dos So-
nhos e a idéia que abre o Projeto (varias vezes evocado nesse cap.VII)
parece-nos estabelecer a diferenca entre as duas obras, estabelecendo
antes uma descontinuidade do que uma continuidade entre os textos. No
entanto, a idéia que conclui o cap.VIl permite a seguinte pergunta: que
forma especial de existéncia é essal Indo pelas margens, verifica-se que,
em 1925, Freud acrescenta uma nota, dizendo o seguinte:

No fundo os sonhos nada mais sdo do que umaforma particular de pen-
samento, possibilitada pelas condigBes do sono. E o trabalho do sonho
que cria essa forma, e s6 ele é a esséncia do sonho a explicacdo de sua
natureza peculiar. (1900, p.466).

Ou seja, a realidade psicologica é umaforma especial de existéncia
e 0 sonho é umaforma especial de pensamento. E essas sdo duas idéias
inteiramente distintas: a primeira privilegia a existéncia, a segunda, o
pensamento. No entanto, que relacdo ha entre essasformas: entre a forma
de existir (identificada a realidade psicoldgica) e a forma de pensamento
(identificada ao sonho)? H& uma relagdo de equivaléncia entre elas? Ou
h& uma relacdo de fundamentacdo de uma pela outra? Mas, ndo sdo essas
perguntas muito mais filosoficas do que psicanaliticas? E, nesse sentido,
para além do texto de Freud?

Ora, cabe aqui abrir um paréntese. Admitimos com Garcia-Roza
(1993, p.202) que € dificil a um leitor permanecer constrangido dentro
dos limites do texto de um autor como Freud, ndo porgue autor e texto
sejam limitados e obriguem o leitor a enriquecé-los com outros nomes e
outros textos. Ao contrario, sobretudo no caso de Freud, ha uma poténcia
dos proprios escritos que nos leva muito além deles proprios, para um
tempo que ndo é o de seus contemporaneos, mas o de seus pésteros. Nes-
se sentido, a riqueza de um texto de Freud estd ndo sé na sua potenciali-
dade de suscitar diferentes leituras, mas também na sua disposi¢do para
responder as diferentes questdes do nosso tempo que lhe sdo enviadas. E



nisso esta a sua contemporaneidade. Portanto, é possivel a um leitor ser
fiel a Freud sem deixar de ser contemporaneo, permanecer a0 mesmo
tempo no campo freudiano e além dele.

Assim, retomando, se considerarmos com Freud que o inconsciente
é a verdadeira realidade psiquica (1900, p.554), a oposicdo entre vida
consciente e vida onirica é reduzida as suas justas proporcdes. Isto é,
porque 0 pensamento inconsciente € tdo ativo durante o dia quanto a
noite, 0s sonhos podem dar prosseguimento as atividades diurnas, de
modo que, sendo o sonho uma formacdo entre outras formacbes psico-
patolégicas, sua analise permite a descoberta de que o inconsciente (isto
é, 0 psiquico) é encontrado como uma fung¢édo de dois sistemas separados:
Inconsciente propriamente dito (inadmissivel a Consciéncia) e o Pré-
Consciente. E, diz Freud, porque suas excita¢des, depois de observarem
certas regras e depois de passarem por alguma censura, chegam a Cons-
ciéncia. De modo que, situando-se o sistema Pré-Consciente como uma
tela entre o sistema Inconsciente e a Consciéncia, cabe ao Pré-Consciente
ndo apenas barrar o acesso a Consciéncia, mas, também, controlar o
acesso ao poder da motilidade voluntéria. Para isso tem a seu dispor uma

energia de catexia moével, parte da qual nos é familiar sob a forma de
atencdo (1900, p.556).

Diante dessas relacdes entre Pré-Consciente, Inconsciente e Cons-
ciéncia, que compdem o “aparelho psiquico”, cabe a Conciéncia a fungao
de um orgdo sensorial capaz de discriminar qualidades psiquicas. A ex-
citacdo aflui para a Consciéncia de duas direcGes: do sistema perceptivo e

do interior do proprio aparelho, na forma de excitacdes de prazer e des-
prazer.

A semelhanc¢a da Consciéncia com o sistema perceptivo reside em
que ambos sdo excitados por qualidades, mas incapazes de conservar tra-
cos das alteracdes produzidas pelas excitagcbes, em oposi¢do aos sistemas
Pré-Consciente e Inconsciente que sdo sistemas mnémicos.

Nessa medida, quando Freud afirma que o “inconsciente é o psi-
quico verdadeiramente real” esta operando uma subversdo simultanea-



mente epistemoldgica e ontoldgica, porque durante séculos o psiquico foi
identificado a Consciéncia. Todo o pensamento moderno, de Descartes a
Hegel, tem na Consciéncia uma referéncia central. Com Freud a Cons-
ciéncia perde esse estatuto. Passa a representar uma pequena parte da tota-
lidade psiquica, além de deixar de ser a sede da verdade. A verdade passa a
ser concebida na relacdo com o desejo (portanto, com o Inconsciente) e a
Consciéncia passa a ser o lugar da ilusdo (Garcia-Roza, 1993, p.219-20).

Mas, se por um lado, toda a Consciéncia foi alguma vez Inconsciente,
por outro lado, ndo temos acesso ao Inconsciente a ndo ser pela via da
Consciéncia. Mais do que isso, 0 Inconsciente permaneceria inteiramente
ignorado ndo fossem os efeitos produzidos por ele no nivel da Conscién-
cia, expressos nos discursos, nas acdes, nos sintomas, nos sonhos. Ou
seja, a Psicanalise ndo pode prescindir da Consciéncia.

Diversamente do Behaviorismo de Watson, Freud ndo nega a exis-
téncia da Consciéncia e também nédo a recusa metodolégicamente. Ocorre
gue a Consciéncia, descentrada do lugar privilegiado que lhe era outor-
gado pela Psicologia, também tem reduzida a sua importancia exclusiva
como instrumento e lugar da verdade. Mais do que isso, como observou
Merleau-Ponty (1960, p.258), “seria um erro falar aqui de Consciéncia,
porquanto isso é restabelecer a dicotomia entre a alma e o corpo, ho mo-
mento em que o freudismo a estd contestando, e transformando assim
tanto a nossa idéia do corpo como a nossa idéia de espirito” Se os “fatos
psiquicos tém sentido”, como demonstra Freud, nenhum comportamento
humano pode ser o simples resultado de um mecanismo corporal. Isto
quer dizer que ndo ha, na conduta humana “um centro espiritual e uma
periferia de automatismo, e que todos 0s nossos gestos participam a sua
maneira dessa Unica atividade de explicitacdo e de significacdo que so-
mos n6s mesmos” Em Freud, o modo de explicacdo causai é problemati-
zado. Ha que se considerar que “pelo menos tanto quanto explica a con-
duta adulta por uma fatalidade herdada da infancia, Freud mostra na
infancia uma vida adulta prematura ...; pelo menos tanto quanto explica
o0 psicologico pelo corpo, Freud mostra o significado psicolégico do cor-
po, a sua légica secreta ou latente. Logo, ja ndo é possivel falar do sexo



enquanto aparelho localizdvel ou do corpo enquanto massa de matéria,
como de uma causa Ultima.” Ou seja, nem causa, nem meio; nem efeito,
nem fim; nem matéria, nem forma - nenhuma das nocdes que a Filosofia
elaborou é suficiente para “pensar as relagGes do corpo com a vida total,
sua influéncia sobre a vida pessoal ou a influéncia da vida pessoal sobre
ele” Como nas mais sofisticadas elaboragcBes filoséficas contempora-
neas, ja em Freud o corpo aparece como uma realidade enigmatica, quer
dizer, “parte do mundo, por certo, mas estranhamente oferecida, como
seu habitat, a um desejo absoluto de aproximar-se do outro e de unir-se a
ele também em seu corpo, animado e animante, figura natural do espiri-
to” Em suma, concluindo com Merleau-Ponty (1960, p.259), “com a
Psicanalise o espirito introduz-se no corpo, assim como, inversamente, 0
corpo introduz-se no espirito.” E, nesse ponto, acrescenta Merleau-Ponty,
cumpre confessar que “ainda ha muito que fazer para tirar da experiéncia
psicanalitica tudo quanto ela contém ..” E um proveito que leva a Psi-
candlise a dialogar com a Filosofia e a Literatura Contemporaneas, pois
ndo ha ddvida de que Freud apurou cada vez melhor, na maturidade de
sua obra, “a funcdo espiritual do corpo e a encarnagdo do espirito.”
(Merleau-Ponty, 1960, p.260). Em outras palavras, Freud subverte a
Consciéncia dos pontos de vista ontolégico (ela ndo é o real verdadeiro) e
epistemoldgico (ndo é a sede da verdade). E tal como se formula também
na Interpretacdo dos Sonhos (Freud, 1900), a Psicanélise subverte a me-
tafisica classica (Merleau-Ponty, 1966, p. 145-72).

Mas, se o Inconsciente é a verdadeira realidade psiquica que englo-
ba o trabalho do sonho, qual a sua origem como realidade? Se o Incons-
ciente é realidade psiquica, é o proprio psiquico que funda a forma espe-
cial de pensamento que é o sonho? E com essas perguntas voltamos a
guestdo inicial: que forma especial de existéncia é essa, a realidade psi-
quica, que se identifica ao inconsciente?

Considerando essas questdes, encontramos em um parégrafo,
acrescentado por Freud em 1919 (mesma data em que foi acrescentada,

na sua forma final, a idéia que conclui o cap.VI1Il), a apresentacdo de uma
nocao significativa:



0 sonhar é, em seu conjunto, um exemplo de regressdo a condicdo mais
primitiva do sonhador, uma revivescéncia de sua infancia, das mocdes
pulsionais que a dominaram e dos métodos de expressdo de que ele dis-
punha nessa época. Por tras dessa infancia do individuo é-nos prometida
uma imagem da infancia filogenética - uma imagem do desenvolvimento
da raga humana, do qual o desenvolvimento do individuo é, de fato, uma
recapitulacdo abreviada, influenciada pelas circunstancias fortuitas da
vida. Podemos calcular qudo apropriada é a assercdo de Nietzsche de que,
nos sonhos, “acha-se em agdo alguma primitiva reliquia da humanidade
que agora ja mal podemos alcancar por via direta”; e podemos esperar que
a analise dos sonhos nos conduza a um conhecimento da heranga arcaica
do homem, daquilo que Ihe é psiquicamente inato. Os sonhos e as neuro-
ses parecem ter preservado mais antigliidades animicas do que imaginaria-
mos possivel, de modo que a psicanalise pode reclamar para si um lugar de
destaque entre as ciéncias que se interessam pela reconstrucdo dos mais an-
tigos e obscuros periodos dos primérdios da raca humana. (1900, p.502).

A referéncia a Nietzsche é explicita, o que é raro na obra de Freud.
Pelo que se tem noticia, havia uma admiracdo de Freud pela obra de Nie-
tzsche que no tempo da Interpretacdo dos Sonhos ja era bem conhecida
na cultura de lingua alemd. Assim, a evocacdo de Nietzsche, nesse mo-
mento, destaca o filésofo dos inimeros autores anotados no capitulo | da
Interpretacdo, quando Freud resenha criticamente o conhecimento exis-
tente sobre os sonhos.

A citacdo feita por Freud é de memoria, € livre, revelando desen-
voltura na relacdo com o pensamento do filésofo. Trata-se de uma passa-
gem do 130 aforismo da obra Humano, Demasiado Humano, obra do se-
gundo periodo da Filosofia de Nietzsche (periodo justamente em que o
filbsofo considera o Positivismo de Comte) no qual declara: “No sonho
continua a agir em no6s aquela parte arcaica da humanidade, pois ele é o
fundamento sobre o qual a razdo superior se desenvolveu, e ainda se des-
envolve em cada homem” E o que Freud coloca a seguir no desenvolvi-
mento dessa idéia esta perfeitamente de acordo com o pensamento nie-
tzscheano sobre a questdo. Nietzsche, logo depois, escreve: “o sonho nos
transporta a longinquos estados de civilizacdo e nos da um meio de me-
lhor compreendé-los.” (Assoun, 1989, p.68, 71-2).



Ou seja, o discurso do fildsofo sobre o sonho retoma uma temati-
ca romantica sobre a questdo. E ndo seria 0 caso de entrar agora por
essa via, mas é preciso lembrar que a idéia de génese contida nessa
evocacdo feita por Freud de Nietzsche (a idéia da “primitiva reliquia da
humanidade”) ndo se coloca na vertente bioldgica, no campo da Natu-
reza. A proposito, Freud (1900) diz o seguinte, esclarecendo “a natureza
genética” dos sonhos:

As coisas que estdo hoje simbolicamente ligadas provavelmente ja estive-
ram unidas em épocas pré-histéricas pela identidade conceituai e linglis-
tica. A relagdo simbolica parece ser uma reliquia e um marco de identida-
de anterior, (p.333).

Portanto, a génese a que Freud esta se referindo é “simbolica” e a
“forma especial de pensamento” a que se refere o sonho é de natureza
simbdlica, bem como a “forma especial de existéncia” que define a reali-
dade psicolégica (que é o inconsciente) também é uma “forma simboli-
ca” E é por ser “forma simbdlica” que “a realidade psiquica ndo deve ser
confundida com a realidade material”

Parece-nos ser essa equacao a que da a Interpretacdo dos Sonhos o
seu carater fundante da Psicandalise. Ndo é uma obra fundamental porque
trata dos sonhos. Mas porque funda o psiquico no simbdlico - e ndo o
contréario. Se o inconsciente s6 pode manifestar-se por parabolas, isto €,
indiretamente, é porque ele é uma realidade essencialmente simbdlica e
como tal estad também pelo que ndo esta. Quer dizer, como forma simbo-
lica, é uma existéncia cujo ser é sempre um excesso e uma falta, presen-
ca-ausente, diriamos, com base na Filosofia Fenomenoldgica de Merle-
au-Ponty (1942). E parece-nos que esse modo de compreensdo €
compativel com a maneira de Freud entender a realidade do aparelho psi-
quico, isto é, como ndo localizavel em elementos organicos, mas entre

eles. Nesse sentido, a metafora do aparelho animico como aparelho 6tico
vem a calhar. Freud escreve:



Ndao obstante, considero conveniente e justificavel continuar a fazer uso
da imagem figurada dos dois sistemas. Podemos evitar qualquer possivel
método de figuracdo lembrando que as representagdes, 0s pensamentos e
as estruturas psiquicas em geral nunca devem ser encarados como locali-
zados em elementos orgénicos do sistema nervoso, mas antes, por assim
dizer, entre eles, onde as resisténcias e facilitaces [Bahnungen] fornecem
os correlatos correspondentes. Tudo o que pode ser objeto de nossa per-
cepgdo interna é virtual, tal como a imagem produzida num telescopio pela
passagem dos raios luminosos. Mas temos justificativas para presumir a
existéncia dos sistemas (que de modo algum sdo entidades psiquicas e nun-
ca podem ser acessiveis a nossa percepcdo psiquica), semelhantes a das
lentes do telescopio, que projetam a imagem. E, a continuarmos com esta
analogia, podemos comparar a censura entre dois sistemas com a reifacéo
que ocorre quando o raio de luz passa para um novo meio. (1900, p.553).

Ou seja, os lugares psiquicos correspondem aos vazios entre 0s
sistemas psiquicos, o que recoloca a questdo da localizacdo espacial-
material do aparelho psiquico. A esse respeito, Freud se manifesta mais
longamente:

Desprezarei por completo o fato de que o aparelho animico em que esta-
mos aqui interessados é-nos também conhecido sob a forma de uma pre-
paracdo anatdémica, e evitarei cuidadosamente a tentacdo de determinar
essa localizagdo psiquica como se fosse anatbmica. Permanecerei no
campo psicolégico, e proponho simplesmente seguir a sugestdo de visua-
lizarmos o instrumento que executa nossas fungBes animicas como se-
melhante a um microscépio composto, um aparelho fotografico ou algo
desse tipo. Com base nisso, a localizagdo psiquica correspondera a um
ponto no interior do aparelho em que se produz um dos estagios prelimi-
nares da imagem. No microscopio e no telescopio, como sabemos, estes
ocorrem, em parte, em pontos ideais, em regides em que ndo se situa ne-
nhum componente tangivel do aparelho. (1900, p.491).

E considerando essa questdo, ao mesmo tempo filosofica e cienti-
fica, Freud conclui:

Médico e filésofo s6 podem unir-se quando ambos reconhecerem que a
expressdo “processos psiquicos inconscientes” é “a expressdo apropriada e
justificada de um fato solidamente estabelecido” Sé resta ao médico enco-
lher os ombros quando Ihe asseguram que a “consciéncia é uma caracteris-
tica indispenséavel do psiquico”, e talvez, se ainda sentir respeito suficiente



pelos enunciados dos filésofos, ele possa presumir que eles ndo estavam
tratando da mesma coisa ou trabalhando na mesma ciéncia. E que até mes-
mo uma Unica observacdo criteriosa da vida animica de um neurdtico, ou
uma Unica anélise de um sonho, terd que deixa-lo com a inabalavel con-
vicgdo de que os processos de pensamento mais complexos e mais racio-
nais, aos quais decerto ndo se pode negar o nome de processos psiquicos,
podem ocorrer sem excitar a consciéncia do sujeito. (1900, p.553).

E, em nota de rodapé, Freud faz o elogio a Du Prel que afirma ser a
“alma mais ampla que a consciéncia” A alma, como o Inconsciente, in-
clui a Consciéncia, segundo essa visdo romantica.

A propésito, cabe aqui observar que Freud emprega alternadamente
(ndo sé no topico F, mas em todo o cap.VII) os termos “aparelho psiqui-
co” e “aparelho animico”

Segundo Garcia Roza (1993), a alternancia dos termos € por si s6
expressiva de uma indecisdo quanto & adequagdo do termo “psicologico”
Escreve:

... € curioso que um autor que desde os primeiros trabalhos afirma sua fé
pa ciéncia, prefira o termo animico, tdo contaminado metafisicamente, ao
termo psicolégico, muito mais ao gosto da ciéncia da época (...) Privilegi-
ar o termo alma seria um indicio da recusa da cientificidade e um retorno
a metafisica? (...) Certamente ndo era a intencdo de Freud, mas parece
evidente seu propoésito de marcar diferenca entre a natureza de sua cons-
trucdo tedrica e o que era feito pela Psicologia em sua época (Psicologia
como Ciéncia Experimental em oposicdo a Metafisica da alma), (p. 153).

Lembremos que se Freud se deparava com uma ciéncia experi-
mental, uma Psicologia Positiva, também se confrontava com a tradigdo
romantica, uma Filosofia da Natureza, de funda penetragdo na mentalida-
de da época que, como fendmeno historico de longa duracgdo, principia
num tempo muito anterior a Freud e nos chega até hoje. Por volta de
1900, ha uma mitologia romantica completamente consolidada, consti-
tuida por trés pélos - a alma, o inconsciente e a poesia (Béguin, 1946).
Freud teve acesso as fontes dessa mitologia, alids como todo homem eru-
dito de seu tempo. Em suas referéncias, encontramos Schubert, Schemer,



Goethe, Schiller, Nietzsche entre outros. E claro que a vinculagio a cién-
cia estava presente, mas é a dupla vinculacdo de Freud com o seu tempo
que lhe permite, por exemplo, reunir numa mesma frase os nomes de Goe-
the e Helmholz (1900, p.555) Ou, entdo, empregar a palavra alma para
designar uma realidade mais ampla que o psiquico.

Com efeito, o aparelho animico ndo faz referéncia a neurdnios ou a
quaisquer outras entidades materiais. Seus referentes sdo idéias, repre-
sentacdes, pensamentos, desejos, sonhos, linguagem. Quer dizer, a mate-
rialidade do aparelho, conforme o Projeto de 1895, contrapBe-se a nédo-
materialidade do aparelho tal como surge na Interpretacao.

Isso ndo significa que o aparelho prescinda de um suporte sensivel-
material, mas do ponto de vista tedrico-conceitual, passamos de um mo-
delo mecéanico para um modelo l6gico (ou, como se podera verificar no
item E, onto-l6gico). O que importa no modelo apresentado nesse capi-
tulo VII ndo ¢ a localizacdo espacial dos sistemas, mas a estrutura topo-
I6gica do aparelho, isto é, a posicdo que 0s sistemas ocupam em suas re-
lacGes reciprocas. Trata-se, entretanto, de uma tdépica temporal que a
nogdo de recalque e as relagdes entre 0s processos primario e secundario
permitem elaborar (Garcia-Roza, 1993, p.169). Derrida (1995) comenta
esta questdo do aparelho psiquico concebido como aparelho 6tico, relacio-
nando-o a essa logica temporal, dizendo o seguinte:

... esta ilustracdo justifica-se pela diferenca entre o sistema e o psiquico: o
sistema psiquico ndo é psiquico e sO se trata dele nesta descri¢cdo. Depois
é 0 andamento do aparelho que interessa a Freud, o seu funcionamento e a
ordem das suas operacgdes, o tempo regrado do seu movimento tal qual é
tomado e descoberto nas pecas do mecanismo: “Rigorosamente ndo temos
necessidade de supor uma organizacdo realmente espacial dos sistemas
psiquicos. Basta-nos que uma consecucdo ordenada seja estabelecida
com constancia de maneira que, por ocasido de certos acontecimentos
psiquicos, os sistemas sejam percorridos pela excitacdo segundo uma
consecucdo temporal determinada” Finalmente estes aparelhos de o6ptica
captam a luz; no exemplo fotografico registram-no. Freud quer ja expli-
car o negativo ou a escritura da luz e eis a diferenciacdo (Differenzierung)
que introduz. Atenuara as “imperfei¢cdes” da analogia e talvez as “des-
culpard” Sobretudo acentuard a exigéncia, a primeira vista contraditéria,



que preocupa Freud desde o Esquisse, e que s6 sera satisfeita pela ma-
quina de escrever, pelo “bloco méagico”: “Somos entdo, levados a introdu-
zir uma primeira diferenciagdo na extremidade sensivel [do aparelho].
Das nossas percepgdes, permanece no nosso aparelho psiquico um traco
(Spur) que podemos chamar “traco mnésico” (Erinnerungspur). A funcéo
que se relaciona com este trago mnésico é por ndés denominada “memoé-
ria” Se levarmos a sério o projeto de ligar os acontecimentos psiquicos a
sistemas, o trago mnésico s6 pode consistir em modificagdes permanentes
dos elementos do sistema. Ora, ja& o mostrei por outro lado, surgem difi-
culdades pelo fato de um Unico e mesmo sistema reter fielmente as modi-
ficagbes dos seus elementos ao mesmo tempo que oferece uma nova re-
ceptividade a modificacdo, sem jamais perder a sua capacidade de
recepcdo, (p.534). Serdo portanto necessarios dois sistemas numa s6 ma-
quina. Este duplo sistema concedendo a nudez da superficie e a profundi-
dade da retencgdo, s6 de longe e com muitas “imperfei¢6es” podia ser re-
presentado por uma maquina Optica. “Seguindo a andlise do sonho,
entrevemos um pouco a estrutura desse instrumento, o mais maravilhoso e
0 mais misterioso de todos, s6 um pouco, mas é um comeco ...” E o que
podemos ler nas Ultimas paginas da Traumdeutung. (p.206-7).

Realmente, sdo muitas as questdes em aberto, deixadas por Freud
aos seus posteros. Por exemplo, as questBes da diferenca entre ficcdo
[ciéncia, entre fantasia/verdade que sdo variantes do bindmio sono/vigi-
lia. Nesse sentido, ndo me parece casual a evocacdo das figuras miticas
de Zeus e Cronos justamente nesse final da Interpretacdo dos Sonhos. E
claro que as figuras foram evocadas a propdésito do caso clinico relatado,

mas por que exatamente esse caso, nesse lugar, nesse momento de encer-
ramento da obra?

Talvez porque Zeus, rei dos deuses olimpicos, encarnacdo da luz
em todas as suas modalidades, em cujo nome Ié-se a raiz “brilhar” en-
carne uma temporalidade licida e bem ordenada. Zeus é a racionalidade
olimpica oposta a temporalidade de Cronos que representa uma forma de
inteligéncia sinuosa, que age obliquamente, sempre disfarcada. Tocaiar e
engolir seus filhos recém-nascidos sdo os expedientes com que ele toma
0 poder e procura preserva-lo. De acordo com Cronos o tempo é um eter-
no presente, em oposi¢ao a Zeus que instaura a diferenca temporal como
tempo regular, organico, préprio para que nele os homens se empenhem



no cultivo dos Deuses e da Terra (Deleuze, 1974, p. 167-73; Torrano, 1981).
Mais arcaico, de linhagem titanica, marcado por insubmissdo e violéncia,
Cronos (o tempo), assim como Mnemosine (a memdria), incessantemente
questiona o instituido e o fixado, mantendo tensa relagdo com a racionali-
dade olimpica, unificadora e sistematizante (Pessanha, 1994, p.33).

Ora, ndo nos parece exagero ver nessas figuras uma metaforizacéo
daquilo que Freud indaga no topico E, isto é, 0s processos primario, se-
cundéario e a operacdo de recalcamento articuladora dos dois processos.
Até esse topico, todo o cap.VII enfatiza o carater orientado, progressivo -
regressivo do funcionamento do aparelho psiquico. Porém, nesse topico
dedicado ao Recalcamento, Freud considera como esse aparelho funciona
em termos de forcas e conflito de forcas. A metafora é adequada nesse
sentido.

No entanto, a linguagem usada por Freud nesse Capitulo da Inter-
pretacdo lembra a linguagem do Projeto. Como diz Garcia-Roza (1983):

.. ao explicar de que maneira pensamentos que em nada se distinguem
dos pensamentos que ocorrem durante a vigilia sdo transformados em
contetidos oniricos pelo trabalho do sonho, Freud reafirma um dos princi-
pios fundamentais exposto em 1895. (p.89).

Qual é esse principio? “... 0 de que a caracteristica principal desseS
processos € que toda a énfase é aplicada no sentido de tomar a energia
catexial mdvel e capaz de descarga.” (1895, p.635).

Quais sdo as implicagdes desse principio? Em resumo, a energia de
investimento distribui-se pelos sistemas Inconsciente, Pré-Consciente,
Consciente; enquanto, o Inconsciente se esforca para se livrar dela, o Pré-
Consciente procura inibir a descarga livre impondo ao Inconsciente res-
tricdes; o que determina essa tendéncia a livre descarga, que caracteriza o
funcionamento do Inconsciente, é o desprazer que resulta do acimulo de
energia no interior do sistema. E tal desprazer aciona o aparelho psiquico
que visa repetir a experiéncia de satisfacdo que anteriormente acarretou
uma discriminacdo da excitacdo - o que foi sentido como prazeroso.



Ocorre que a catexia alucinatéria de uma lembranca ndo pode pro-
duzir satisfacdo. Dai a necessidade de um outro sistema - Pcs/Cs- cuja

funcdo € inibir o avanco da catexia mnémica, impedindo a reproducao
alucinatoria da percepcao do objeto.

Assim, enquanto o sistema Inconsciente dirige sua atividade para
garantir a livre descarga de excitacdo acumulada - o sistema Pcs/Cs pro-
cura transformar a catexia movel em catexia quiescente. E isso é possivel
se esse sistema Pcs/Cs conseguir desviar a excitacdo do Ics, alterando o
mundo extemo de modo a possibilitar uma satisfacdo indireta e parcial,
mas toleravel pelo sistema Pcs/Cs (Freud, 1900, p.544).

O modelo explicativo proposto por Freud esta fundado ndo na bus-
ca do prazer, mas na evitacdo do desprazer (Garcia-Roza, 1983, p.90). E
Freud chega a esse modelo através da analise dos pensamentos do sonho
gue, em si mesmos, nada possuem para serem impedidos de aceder a
consciéncia. Se isto ndo ocorre, e se esses pensamentos foram elaborados
de tal modo que se afastam das condi¢bes “anormais” de pensamento, é
porque algo deve ter ocorrido com eles.

Freud apresenta varias possibilidades: ou a atengdo consciente néo
chegou a ilumina-los, ou o curso do pensamento conduziu a uma idéia

criticavel e foi abandonado, podendo ser retomado a noite (Freud, 1900,
p.538).

Com o conceito de energia psiquica Freud busca explicar esses
movimentos de pensamento:

Cremos que, partindo de uma representacdo-meta, uma determinada
quantidade de excitacdo, que denominamos “energia catexial” desloca-se
pelas vias associativas selecionadas por aquela representacdo-meta. A ca-
deia de pensamentos desprezada é aquela que ndo recebeu essa catexia; a
cadeia de pensamento “suprimida” ou “repudiada” é aquela da qual essa
catexia foi retirada. Em ambos os casos, elas ficam entregues as suas pro-
prias excitagdes. (1900, p.539).

Pode ocorrer que essas cadeias de pensamento sejam atraidas por
outras, presentes naquele momento no Pcs, mas cuja origem se encontra



no Inconsciente. Nesse caso, forma-se uma conexdo entre o desejo in-
consciente representado pelas representacfes-meta e as cadeias de pen-
samento suprimidas ou desprezadas pelo sistema Pcs-Cs. Nesse sentido,
eles sdo absorvidos pelo Inconsciente.

A partir desse momento tais representacGes passam a ser governa-
das pelos processos Inconscientes: isto é, deslocamentos e condensagdes
transferem a intensidade psiquica das idéias inconscientes umas para as
outras, resultando em idéias hiper-catexizadas (Freud, 1900, p.540). Tais
idéias constituem pontos nodais, terminacdes de longas séries de pensa-
mentos que possuem alto grau de significacdo psiquica. Sdo essas idéias
que, traduzidas em imagens durante o trabalho do sonho, compdem o seu
conteudo manifesto.

Mas o que Freud observa é que esses mesmos processos ocorrem
na formacdo dos sintomas neur6ticos, nos quais o conteddo das idéias
submetidas a elaboracdo “anormal” ndo desempenha qualquer papel,
sendo o importante para o processo apenas os deslocamentos de energia
capazes de toma-la movel e pronta para a descarga (1900, p.541).

Freud observa, entdo, que ha identidade entre a particularidade do
trabalho do sonho e a particularidade da atividade psiquica que resulta na
formagdo dos sistemas neurdticos. E essa identidade permite a generali-
zagdo para os sonhos das conclusdes referentes a histeria. Freud escreve:

. uma cadeia de pensamento normal s6 é submetida a esse tratamento
psicolégico anormal que vimos descrevendo quando um desejo incons-
ciente, derivado da infancia e em estado de recalcamento, se transfere
para ela. (1900, p.542).

Portanto, a conclusdo que chegamos nesse ponto é a seguinte: o
trabalho do sonho, assim como o que se poderia chamar de “trabalho do
sintoma”, tem sua origem no fato do recalcamento cujo mecanismo Freud
vai elucidar retomando termos do Projeto: o processo “priméario” e o pro-
cesso “secundario”



De um ponto de vista econdbmico, a diferenca entre esses processos
corresponde a distincdo entre “energia livre” e “energia ligada” A pri-
meira procura a descarga da ihaneira mais rapida e direta possivel, ten-
dendo a identidade perceptiva, isto é, procurando reinvestir as represen-
tacGes ligadas a experiéncia cje satisfacdo de forma alucinatéria. A
segunda, energia ligada, escoa para a descarga de forma mais controlada.

No entanto, o processo primario tendendo ao livre fluxo de energia
rumo as imagens mnémicas, invariavelmente desemboca numa frustra-
cdo: se a imagem investida foi a de um objeto gratificai®e, nem por isso a
alucinacdo provocard a liberacdo do prazer associado a experiéncia de
satisfacdo correspondente. Se for de um objeto desagradavel, o desprazer
associado a sua recordacdo sera liberado devido a relagdo entre a imagem
e a experiéncia da dor.

Sob o principio que regula o aparelho psiquico - busca do prazer e
fuga da dor - o individuo aprende a inibir o fluxo da excitacdo rumo as
imagens mnémicas, evitando o desencadeapiento do desprazer.

A esse modo do funcionamento psicoldgico Freud (1900) chama de
processo secundario. Ele é fundamental a concepcdo de aparelho psiqui-
co, nesse cap.VIl, porque uma das atividades do processo secundéario é
impedir que o investimento inicial das imagens mnémicas continue até
atingir o ponto da alucinacdo. A “ficcdo de um aparelho psiquico primiti-
vo” construido segundo “o esquema de um aparelho reflexo”, foi explo-
rado por Freud no Projeto (Freud, 1900, p.542). E se Freud tivesse ficado
preso a nocdo da excitagdo neuronal, pela hipotese quantitativa do Pro-
jeto, jamais ele poderia dar conta da producdo do desprazer adicional ne-
cessario para a repressdo (Mezan, 1982, p.93-9). Porém no contexto des-
se cap.VIl, esse obstaculo é afastado porque Freud lida com
representagbes investidas e ndo com neurbnios investidos. Como diz
Freud (1900):

Suponhamos que incida no aparelho primitivo um estimulo perceptivo
que seja fonte de uma excitacdo dolorosa. Sobrevém entdo manifestacdes
motoras descoordenadas, até tjue uma delas faz com que o aparelho se re-



traia da percepgdo e, a0 mesmo tempo, da dor. Quando a percepgéo reapa-
rece, 0 movimento é imediatamente repetido (um movimento de fuga, tal-
vez), até que a percepgéo torne a desaparecer. Nesse caso, ndo resta ne-
nhuma inclinacdo a recatexizar a percep¢do da fonte de dor,
alucinatoriamente ou de qualquer outra maneira. Pelo contrario, havera no
aparelho primitivo uma inclinacdo a abandonar imediatamente a imagem
mnémica aflitiva, caso algo venha a revivé-la, pela razdo mesma de que,
se sua excitacdo transbordasse até a percepgdo, provocaria desprazer (ou,
mais precisamente, comegaria a provoca-lo). A evitacdo da lembranga,
que ndo passa de uma repeticdo da fuga anterior frente a percepcdo, é
também facilitada pelo fato de que a lembranca, diversamente da percep-
cdo, ndo possui qualidade suficiente para excitar a consciéncia e assim
atrair para si uma nova catexia. Essa evitagdo da lembranca de qualquer
coisa que um dia foi aflitiva, feita sem esforco e com regularidade pelo
processo psiquico, fornece-nos o prototipo e o primeiro exemplo do re-
calcamento psiquico, (p.544).

Em suma, todo o processo se passa abaixo do nivel da Consciéncia.

Caso o aparelho psiquico ndo evolua no sentido de aprender a lidar
com as recordagBes dolorosas de outro modo (que ndo este do abandono
da imagem aflitiva), o pensamento se veria obstruido pela presenca de
tais recordagbes desprazerosas. Esse outro modo ocorre por um tipo es-
pecial de investimento que consiste em inibir o fluxo de excitagdo que
em circunstancias do processo primario decorreria daquelas recordagGes
e conduziria a producdo do desprazer. E Freud (1900) destaca essa idéia
como a “chave de toda teoria do recalque”:

O segundo sistema s6 pode catexizar uma representacdo se estiver em
condicfes de inibir o desenvolvimento do desprazer que provenha dela.
Qualquer coisa que pudesse fugir a essa inibicdo seria inacessivel tanto ao
segundo sistema quanto ao primeiro, pois seria prontamente abandonada
em obediéncia ao principio do desprazer. A inibigdo do desprazer, contu-
do, ndo precisa ser completa: o inicio dele tem de ser permitido, ja que é
isso que informa ao segundo sistema a natureza da lembranga em questdo
e sua possivel inadequagdo ao fim visado pelo processo do pensamento.
(p.545).

Essa chave é engenhosa. Examinando melhor, verificamos que o
processo primario ndo recebe essa designagdo apenas por ser mais primi-



tivo, no sentido de selvagem. E o mais antigo, no sentido de que data dos
primérdios da vida do bebé (Freud, 1900, p.546).

O processo secundario implanta-se gradativamente e s6 chega a
inibir o processo priméario no limiar da fase adulta. E por esse motivo que
os impulsos de desejo2 inconscientes, originados na época em que 0 pro-
cesso secundario ainda ndo existia, permanecem inacessiveis ao Pré-
Consciente que o abriga, cuja funcdo se limita a indicar as vias mais ade-
quadas para a realizacdo dos desejos. Entre estes (que se caracterizam por
sua raiz infantil) existem alguns cuja realizagdo néo provocaria prazer e
sim desprazer, por entrarem em contradicdo com as iritencdes do pensa-
mento secundario (Freud, 1900, p.547).

E, nesse ponto, Freud enfatiza: “é precisamente essa transformacao
do afeto (de prazer em desprazer) que constitui a esséncia daquilo a que
chamamos recalcamento.” (p.547).

As recordacbes a partir das quais os desejos evocam uma liberacéo
de afeto jamais estiveram sob controle do Pré-Consciente. E, por esse
motivo, o Pré-Consciente ndo pode inibir tal liberagdo.

O principio do desprazer intervém, nesse momento, fazendo com
que o Pcs se afaste tanto dos desejos inconscientes quanto das idéias Pré-
Conscientes para as quais aqueles transferiram sua energia, através do
mecanismo da absorcdo pelo Inconsciente. Essas idéias sdo, entdo, aban-
donadas a si mesmas, isto é, recalcadas, e, diz Freud, “é assim que um re-
servatorio de lembrancas infantis subtraidas desde o principio ao Pcs tor-
na-se o0 sine qua non do recalcamento.” (Freud, 1900, p.547). Nesse
sentido, o processo primério toma-se a condi¢do logicamente necessaria
para o processo secundario que se define, enquanto tal, na relacdo com o
primeiro.

A partir dessas observacdes pode-se considerar o seguinte: se o in-
consciente é feito de recalcado e este é a resposta dada a algo que se

2 “A esse tipo de corrente no interior do aparelho, partindo do desprazer e apontando
para o prazer, demos o nome de desejo.” (Freud, 1900, p.542).



nega, portanto, o inconsciente é constituido pela negagdo. O Inconsciente
ndo conhece a palavra “néo”, mas ele é pura negatividade, isto é, ele é a
ndo-Consciéncia. Nesse sentido, ele € aquilo sem o que a Consciéncia
ndo poderia existir. Ele é o outro necessario da Consciéncia. Por essa ra-
z&80, parece-nos, o0 Projeto e a Interpretacdo dos Sonhos se distinguem,
isto é, pelo privilégio dado a logica da identidade no Projeto e a logica da
diferenca na Interpretacdo dos Sonhos. Pela l6gica da identidade, gover-
nada pelo principio aristotélico da ndo-contradicdo, um neurdnio s6 pode
ser um neurdénio, isto €, um ser que € idéntico a si mesmo. Diversa é a
situacdo do aparelho psiquico na Interpretacdo dos Sonhos. Ou seja,
aquilo que emerge a Consciéncia é o Inconsciente transformado, e o0 que
integra 0 Inconsciente foi realizado por uma operacdo dos sistemas
Pcs/Con. Essas observacdes estdo conformes a idéia de que o sonho €
urna forma particular de pensamento que resulta do trabalho do sonho.

Posto isso, é bom relembrar o que escreve Freud (1900):

Por conseguinte, retrataremos o aparelho psiquico como um instrumento
composto a cujos componentes daremos o nome de “instdncias” ou (em
prol de urna clareza maior) “sistemas” Pode-se prever em seguida que es-
ses sistemas talvez mantenham entre si uma relagéo espacial constante, do
mesmo modo que os Vvarios sistemas de lentes de um telescopio se dis-
pdem uns atras dos outros. A rigor, ndo ha necessidade da hipotese de que
os sistemas psiquicos realmente se disponham numa ordem espacial.
Bastaria que uma ordem fixa fosse estabelecida pelo fato de, num deter-
minado processo psiquico, a excitacdo atravessar sistemas numa dada se-
gliéncia temporal. Em outros processos, a seqliéncia talvez seja diferente,
e essa é uma possibilidade que deixaremos em aberto. Para sermos bre-
ves, doravante nos referiremos aos componentes do aparelho, como sis-
temas j (p.492).

Convém ainda observar que a regressdo desempenha na teoria da forma-
cdo dos sintomas neurdticos um papel ndo menos importante que na dos
sonhos. Assim, cabe distinguir trés tipos de regressdo: (a) regressdo topi-
ca, no sentido do quadro esquematico dos sistemas i\i que explicamos
atras; (b) regressdo temporal, na medida em que se trata de um retorno a
estruturas psiquicas mais antigas; e (c) regressdo formal, onde os métodos
primitivos de expressdo e representagdo tomam o lugar dos métodos ha-



bituais. No fundo, porém, todos esses trés tipos de regressdo constituem
um s6 e, em geral, ocorrem juntos, pois 0o que é mais antigo no tempo é
mais primitivo na forma e, na tépica psiquica, fica mais perto da extremi-
dade perceptiva, (p.501).

Em suma, o importante nesse cap.VIIl ndo é a localizagdo espacial
dos sistemas, mas £forma do aparelho como tépica temporal, isto é, a
posicdo que os sistemas ocupam um em relacdo aos outros. E esta afir-
macdo significa que o aparelho psiquico é um aparelho de memdria. No
entanto, como desde as suas primeiras formula¢des o aparelho é concebido
como o que articula imagens perceptivas e representacdes-palavra, 0 modo
como essa memoria se constitui ndo pode ser pensado sem a articulagdo
com a linguagem. Ora, no caso da Interpretacdo dos Sonhos, a memoria é
memoria de algo que se expressa como um texto que, no caso dos sonhos,
nado é feito com palavras, mas com imagens, isto é, pictogramas.

Portanto, aquilo que faz com que o aparelho psiquico seja um apa-
relho é da ordem da memoria e da linguagem. Mas, como a memoria é
memoéria de algo ao qual sé temos acesso por sua expressdo como lin-
guagem, é sobretudo a ordem da linguagem que faz com que o aparelho
psiquico seja um aparelho. Como afirma Freud (1899) em Lembrancas
Encobridoras: a memoria é upia construcdo articulada por uma conflito
de “forcas psiquicas” (p.209) giie pode resultar numa recordagdo “cujo
valor reside no fato de represerltar na memaoria impressdes e pensamentos
de uma data posterior cujo contetdo esta ligado a ela por elos simbdlicos
ou semelhantes” Tal recordacdo “pode perfeitamente ser chamada de
lembranca encobridora.” (p.298). E, ao final do escrito, Freud radicaliza
essa nocdo, radicalidade que interroga a nocédo de tempo linear e progres-
sivo, deixando sugerida e em aberto a questdo de uma temporalidade
propriamente estrutural.

Com efeito, pode-se questionar se temos mesmo alguma lembranga pro-
veniente de nossa infancia: as lembrancas relativas a infancia talvez sejam
tudo o que possuimos. Nossas lembrangas infantis nos mostram nossos
primeiros anos ndo como foram, mas tal como apareceram nos periodos
posteriores em que as lembrangas foram despertadas. Nesses periodos de



despertar, as lembrancas infantis ndo emergiram (...) elas foram formadas
nessa época. (p.304).

Como observa Pontalis (1991, p.216), “nossa memoria é uma fic-
cdo retroativa, retroativamente antecipatoria, que pertence de pleno di-
reito ao reino da Phantasie” E esse modo de formacao é possivel, reto-
mando o fio da argumentacdo, porque o aparelho do qual a meméria é
uma das dimensdes ndo é primordialmente psiquico, mas simbdlico. E o
que Derrida (1995, p.206) nos deixa concluir ao dizer que “o aparelho
psiquico ndo é psiquico” E mais, que “a temporalizacdo supde a possibi-
lidade simbdlica.” (p.211).

Em suma, compreendendo o aparelho psiquico na sua formacéo
simbolica, a Interpretacdo dos Sonhos toma impossivel imaginarmos
esse aparelho como “algo que se esgota em si mesmo”, como o modelo
do arco reflexo permitiria supor. Porém, a partir dai, a questdo a formular
é: como se forma esse aparelho simbdélico? Ou, em outras palavras, nao
sendo um aparelho “em si”, em que medida ndo é primordialmente um
aparelho “para-o-outro” através do qual ele se constitui como aparelho
“para-si”? (Garcia-Roza, 1993, p.43).

Para respondermos a essa questdo que é ontolégica e ndo mais psi-
coldgica, temos que lembrar que o sonho ndo é apenas texto, mas texto
de uma mensagem cifrada, quer dizer um enigma que pede interpretacéo.
Aquilo a que o sonho faz apelo é a fala - fala do proprio sonhador e fala
do outro, o chamado intérprete. E nesse sentido que o sonho se revela
texto e, especificamente, mensagem. E € nessa medida que o sonho nédo
se esgota em si mesmo, mas, por se dirigir ao intérprete do qual depende
0 seu sentido, revela-se como uma formacdo vocacionada a intersubjeti-
vidade. Assim, pode-se pensar que o aparelho psiquico é um aparelho
cuja construcdo se faz na relagcdo com outro aparelho e ndo com a exterio-
ridade do mundo objetivo que o cerca.

Ora, ao reexaminar as opinides correntes em seu tempo, Freud
(1900) constata ao final de Interpretacdo dos Sonhos, que duas teses fo-
ram categoricamente negadas: 1. o0 sonho é um processo sem sentido; 2. 0



sonho é um processo somatico. Nesse sentido, conclui que o sonho é um
processo inteligivel e um processo animico que demanda interpretagdo. E
por que demanda interpretacdo?

Porque o sonho (como muitas outras expressGes humanas) se ins-
creve numa regido em que um outro sentido ao mesmo tempo se revela e
se oculta num sentido imediato. Justamente chama-se simbolo essa “re-
gido do duplo sentido” e chama-se interpretacdo a “inteligéncia do duplo
sentido” Portanto, esclarece Ricoeur (1977, p.83) que, ao dar 0 nome
Traumdeutung a sua obra, Freud é preciso: ele ndo diz ciéncia, de modo
geral, mas interpretacdo, de modo preciso. “O titulo por si s6 vincula in-
dissoluvelmente sonho e interpretacdo.” (Pontalis, 1977, p. 19). Ou seja, 0
termo teria sido escolhido de propdsito, pois sua proximidade com o
tema do sonho € cheia de sentido. Quer dizer, se 0o sonho designa toda a
regido das expressdes de duplo sentido, o problema da interpretacdo de-
signa, reciprocamente, toda a inteligéncia do sentido especialmente orde-
nada as expressdes equivocas. Se a interpretacdo é a inteligéncia do du-
plo sentido, é pela interpretacdo que o problema do simbolo se inscreve
no problema da linguagem. E como o simbolo é sempre duplo, sempre
enigmatico, arelacdo entre simbolo e interpretagdo é intrinseca. Portanto,
0 sonho é de ordem simbolica e é por isso, e ndo por ser um fenémeno
psiquico, que ele demanda uma interpretacdo. E é também por isso que se
pode estabelecer correspondéncia entre o sonho e outras formagdes cultu-
rais que primam pela ambiguidade - a literatura, as artes e todas as de-
mais formas que sdo expressdes do Sensivel (Frayze-Pereira, 1984).

Em suma, demandando dupla interpretacdo, a que dele faz o pro-
prio sonhador e a que realiza, num segundo momento, aquele que escuta
o relato do primeiro, 0 sonho possui uma raiz estrutural-simbdlica que se
abre & intersubjetividade e d& suporte para todas as demais formagdes in-
conscientes - esquecimento, sintoma, fantasma, alucinagdo, lapso, com-
posi¢cdes imaginérias, jogos de linguagem ... E, como observa Pontalis
(1977):



... toda formacdo do inconsciente - sobre 0 modelo do sonho sé é inter-
pretavel porque ja é uma interpretagdo. O fantasma inconsciente ndo pode
ser reconstruido sendo porque ja € uma construcdo, um agenciamento do
inconsciente, (p.138).

Em outras palavras:

... ndo h& simbolo sem um inicio de interpretacdo. Onde quer que um ho-
mem sonhe, profetize ou poetize, outro se ergue para interpretar. A inter-
pretacdo pertence organicamente ao pensamento simbdlico e ao seu duplo
sentido. (Ricoeur, 1977, p.26).

Nesse sentido, fica mais claro o interesse de Freud pelo trabalho do
sonho, isto €, pela série de transformacdes que se operam a partir das
mocdes pulsionais e restos diurnos até o produto final: “o relato do so-
nho, o sonho narrado, posto em palavras.” (Pontalis, 1977, p.22). Com-
preende-se tal interesse porque é essa vertente que a Traumdeutung inau-
gura: “ndo é uma obra de andlises de sonhos, menos ainda um livro do
sonho, mas uma obra que, pela mediacdo das leis do logos do sonho, des-
cobre a de todo o discurso e funda a Psicandlise.” (Pontalis, 1977, p.23-
4). Nessa medida, pode-se dizer que foi a passagem pelo universo da
“Psicologia dos processos oniricos” que tomou possivel a Freud conceber
0 aparelho psiquico/animico como aparelho simbdélico e afirmar, final-
mente, que “a interpretacdo dos sonhos é a via real para o conhecimento
das atividades inconscientes da vida animica.” (Freud, 1900, p.550).
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Abstract: This paper presents and discusses the idea of the “psychic
apparatus” within the limits of Freudian First Topography. Considering that
in chapter VII of Interpretation of Dreams, Freud defines the psychological
reality as a special form of existence and the dream as a special form of
thought, the relation between these forms is questioned. Then the author



analyzes the question of interpretation to reach, along with Freud, a
comprehension of the “psychic apparatus” as a symbolic apparatus opened
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