-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you by .{ CORE

provided by Cadernos Espinosanos (E-Journal)

Apresentacao

Consciéncia, Consciéncias

Arno Engelmann & César Ades
Instituto de Psicologia - USP

A p3|colo%|_a, a0 se tomar ciéncia no século passado, apresentava
AlLcomo objeto principal o estudo da consciéncia. A observacao da
consciéncia era, entretanto, diferente da observacdo dos outros objetos
cientificos. Na concepgdo dos principais cientistas que a estudavam no
seculo XIX, a consciéncia era observada diretamente, sem intermediario.
Wundt, o iniciador de um laboratorio de psicologia, colocava a cons-
ciéncia como requerendo a observagdo imediata do seu objeto, sendo
mediata a observacdo do objeto nas outras ciéncias naturais.

_Watson achava que a psicologia deveria assemelhar-se as outras
ciéncias naturais. Se a consciéncia incomodava o estudo cientifico, entdo a
nova psicologia deveria ser uma ciéncia sem consciéncia. Além do mais,
as pesquisas Introspectivas dos principais laboratorios de psicologia leva-
vam @ resultados muitas vezes contraditorios, A partir de 1925, a maioria
dos psicologos americanos Situavam-se num dos behaviorismos. Essa voga
do behaviorismo prolongou-se, pelo menos, até 1960. Cabe notar que
depois do advento do nazismo na Alemanha, os Estados Unidos tomaram-
se, e continuam sendo, o principal centro de psicologia do mundo.

Nos anos sessenta multiplicaram-se estudos cognitivos, ou seja,
estudos em teoria opostos ao hehaviorismo, Embora o cognitivismo, pelo
menos enquanto especulagdo, mantinha o interesse por fendmenos cons-
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cientes, as principais investigacdes cognitivistas ndo se embrenhavam nas
(uestdes gue a consciéncia levantava.

A situagdo mudou a partir de 1980. Sdo muitos os estudos que,
atualmente, se interessam pelo tema da consciéncia. Esse interesse nao e
exclusivo da psicologia. Antes mesmo dessa nova revoluco, filosofos,
neurobiologos, antropologos escreviam artigos e livros sobre 0 mesmo
assunto. O numero deles decuplicou, nos dias de hoje.

O presente _ndmero tematico da_Psicologia USP, centrado na
questdo da consciéncia, reune contribuicbes provenientes da filosofia, da
neurosciéncia, da @tqlogla, da psiquiatria, alem de, evidentemente,
contribuicdes Fsmologlcas. A origem do nimero tematico remonta a dois
smgoslos realizados em 1993. Em julho, por ocasido da Reunido Anual
da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia no Recife, César
Ades organizou um simpasio sobre “Consciéncia” do qual participaram
alem do coordenador, Gilberto Fernando Xavier, Henrique Schtzer Del
Nero e Ligia Maria de Castro Marcondes Machado. Em outubro, Amo
En%el_mann organizou, durante a Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia em Ribeirdo Preto, o simposio sobre “Maneiras de estudar
a consciéncia” do qual participaram, alem dele, José Lino Oliveira
Bueno, Nielsy Helena Puglia Bergamasco e William Barbosa Gomes.
Quando, mais tarde, Engelmann e_Ades tiveram g ideia do numero
tematico, resolveram reunir as contribuicdes dos participantes de ambos
0S simposios, convidando, além disso, Jodo de Fernandes Teixeira,
Therezinha Moreira_ Leite, Vitor Geraldi Haase e Fernando José Leite
Ribeiro. Tambem foi incluido um segundo artigo de Amo Engelmann.

~ Os artigos do presente nimero de Psicologia USP dividem-se em
trés grupos: ((]1) 0S que abordam @ consciéncia numa perspectiva global;
(2) 0s que buscam situar a consciéncia num contexto biologico; e (3) os
(ue apresentam abordagens metodologicas ao estudo da consciéncia.



A consciéncia numa perspectiva global

-0 que ¢ a consciéncia? Como funciona? Onde se localiza? Qual o
objetivo da consciéncia, ohjetivo adaptativo e objetivo moral? Os quatro
artigos neste grupo abordam alguns desses aspectos.

Amo_Engelmann, no seu primeiro artigo, apresenta sua teoria
baseada principalmente em escritos de Tolman. Duas seriam as cons-
ciéncias: a consciéncia-imediata, inicio de qualguer observagdo, e as
consciéncias-mediatas, parte_do_organismo de seres humanos e de ani-
mais nao-humanos. A parte inicial do artigo € puramente filosofica. Nao
se pode falar no eu momentaneo utilizando a repeticao da ciéncia, porque
simplesmente ndo existe repeticdo. De outro lado, na parte final, encon-
tram-se concepcdes, cientificas. A parte de experimentos a respeito ¢é
possivel. Em mvesh?agoes psicologicas, 0 orglanlsmp de alguns animais
apresenta_uma parte que € conhecida pelo proprio animal. E a
consciéncia-mediata.

Henrique Schtzer Del Nero conseguiu muito bem transmitir aos
que o léem o ceme do problema da consciencia. Por utilizar uma lingua-
gem que ndo € a dos dados ou dos argumentos como em artigos cientifi-
cos (Uma linguagem alegorica, como ele-praprio escreve) alcanga um re-
sultado diferente da dos outros artigos deste nimero. Proporcionou,
335|mdmesmo, uma informagdo suplementar num ndmero grande de notas

e rodape.

A abordagem de Del Nero busca unificar na explicacdo da
consciéncia 0 “ser” descritivo com 0 “devir a ser” normativo, o cérebro e
a mente. Analisa em Seu texto 0 que €, ou no Seu ponto de vista foi,
conhecido por “behaviorismo” De outro_lado, analisa o que chama de
alma gémea do “behaviorismo”, o “cognitivismo™ A primeira foi pura-
mente empirica, a segunda e voluntarisa. A mente, contudo, ¢ uma obra
biologica e, a0 mesmo tempo, uma obra cultural. A consciéncia, parte da
mente, seria basicamente a tnfohmdade de relagdes: entre elementos
formando simbolos, entre simbolos formando pensamentos e atos, e entre
estes dois Ultimos formando consciéncia.



_ Para muitas pessoas podera parecer que ha algum um engano no
artigo de Ligia Maria de Castro Marcondes. Este artigo_procura mostrar
como o behaviorismo radical entende o estudo da consciencia. N&o seria
0 behaviorismo uma escola (HQ teria negado qualguer menco ao fato do
ser humano ter consciéncia? N&o é bem assim,

Se consultarmos os livros de Skinner, veremos a consciéncia
mencionada inimeras vezes. Qualquer pessoa, seja qual for sua linha de
pensamento, inclusive behaviorista radical, menciona muitas vezes
ocorréncias de consciéncia. Somente, na hora de coloca-lo num esquem,
0. behaviorista radical ndo utilizaria a consciéncia como conceito
cientifico. No artigo de Ligia Machado, a consciéncia € a “capacidade de
descrever o que se esta fazendo” Essa capacidade de descrever ¢, em
Ultimo lugar, funcdo das conseqtiéncias. Ha comportamentos racionais,
em 0rganismos que Sequem as regras, e comportamentos intuitivos, nos
quais 0 organismo ndo e controlado por estimulos verbais.

Jodo Fernandes Teixeira apresenta um artigo que é um otimo
comentario sobre um livro recente de David Chalmers. Por qlue
Chalmers? Chalmers é um dos grandes pensadores atuais sobre o proble-
ma da consciéncia. Chalmers apresenta uma teoria que vai de encontro
aquilo que é considerado por Jodo Teixeira “tudo gue 0 que 0s cientistas
cognitivos e neurocientistas desejam: reduzir estados conscientes a uma
base Ueuroﬂsmlogima,qu fisica.”! Lembremo-nos que a palavra
“reducdo” apresenta varios sentidos. De um lado, “reducdo” seria a
possibilidade de converter tudo que € parte das ciéncias naturais, em
Ultimo Iugar, a acontecimentos fisicos. De outro lado, seria uma Visdo
monista da ciéncia natural em %ue, segundo alguns, as emergéncias
apresentariam seu lugar (Ayala & Dobzhansky, 1983).

. Existem, se?undo Chalmers, dois tipos de problemas: problemas
faceis (easy problems) e problemas dificeis (hard problems). Qs easy
problems, como o foco da atengdo, a diferenca entre sono e vigilia, etc.,
530 de solucdo relativamente simples Entretanto, a verdadeira complexi-
dade reside no que Chalmers chama de hard problems: como € que um

1 Grifamos a palavra “reduzir”



fato neurologico ou cognitivo vai dar origem a experiéncia consciente?
qual € a maneira com que iremos distinguir um ser humano de um robot
humanoide do tipo COG, que & idéntico exteriormente ao ser humano? o
fato de possuir interiormente fios e chips seria suficiente para negarmos a
ele consciéncia?

. Chalmers acha que a experiéncia consciente & um primitivo na
teoria, como as noces de magssa e de espago-tempo. De outro lado, a
experiéncia consciente € o inicio ¢ ndo 0 ponto de chegada da cons-
ciéncia. Teixeira atravessa o longo livro de Chalmers. Chega no fim e se
pergunta s¢ e valida uma teoria %ue parece mais como_uma parte do novo
‘misterianismo” (Flanagan, 1992) ou do velho cartesianismo? Nao seria
possivel a experiéncia consciente Ser uma caracteristica da matéria?

A consciéncia numa perspectiva biolégica

A questdo de se os animais (ndo-humanos) possuem consciéncia, se
pensam, sentem e querem, do mesmo modo que nds pensamos, sentimos
e queremos € um dos problemas mais antigos e controvertidos. Além de
sua relevancia do ponto de vista da Psmologm comparativa, ela tem
|m[portanC|a filosofica: os posicionamentos a respeito se refletem inevita-
velmente no modo como entendemos e interpretamos a consciéncia hu-
mana. As analises oscilam entre uma negacéo (cartesiana) da consciéncia
animal ou da possibilidade de seu estudo e atitudes mais favoraveis, que
pregam um uso mais descontraido da linguagem de estados mentais e o
aproveitamento da analogia com o ser humano para entender a subjeti-
vidade animal (ndo encorramos em antroponegacdo, alerta De Waal
(1997), pensando nos argumentos dos que criticam 0 antropomorfismo).

~ Ades revé e critica trés linhas de ar?umentagéo a favor de uma
leitura dos contetdos da consciéncia animal: a que supde possivel uma
espécie de traducao perceptiva (por exemplo: os ultrassons do morcego
representados visualmente, para que o ser humano possa avalia-los), a
analogia antropomorfica e 0 uso de comportamentos/critérios suposta-
mente reveladores de estados conscientes (desempenhos aparentemente



inteligentes podem transcorrer sem consciéncia ou de acordo com r,e?ras
automaticas2). N&o nega a estas estratégias um possivel valor heuristico
mas sim seu rigor enquanto definidoras de estados de consciéncia.
Segundo ele, o conhecimento do 9ue € “ser um morcego” (de acordo com
a pergunta classica de Nagel, 1974) nao passa Eor.n} eréncias acerca dos
conteudos de consciéncia, mas pela reconstituicdo do modo muito
peculiar, ndo necessariamente parecido ao jeito humano, como 0 animal
se relaciona com a sua circunstancia.

Em seu comentario ao artigo de Ades, Fernando Leite Ribeiro
reconhece a dificuldade que ha de tentar representar-se o tiue percebe 0
animal e a distdncia conceituai entre pensar, resolver problemas, criar e
imaginar, de um lado, e ser consciente, de outro. Questiona, contudo, a
linha tracada por Ades entre a consciéncia animal, que encontraria reali-
zacdo no dominio do “dar se conta”, de natureza basicamente perceptual, e
a consciéncia humana, enraizada no senso do eu e na capacidade de
comunicacdo verbal. Sera tdo absurda a possibilidade de um senso de eu,
em animais? E, de outro lado, ndo tera a consciéncia, mesmo em sua
acepcdo humana, uma natureza pré-linguistica ? N&o seria maior a seme-
Inanca entre animais e seres humanos no “sentir” do que no “conhecer”? As
perguntas de Ribeiro ao'mesmo tempo em que apontam limites (mostram
as teias em que pode se enredar o pensamento) abrem sendas de analise.

José Lino Oliveira Bueno coloca-se mais perto, em seu artigo, da
pesquisa experimental com animais, buscando Surpreender o “imagina-
rio™ animal no descompasso entre os estimulos ambientais e os desempe-
nhos que Ihe sdo associados. Na medida em que se demonstra ndo Ser
ponto @ ponto o controle ambiental, abre-se um espago para a representa-
¢do, ndo como epifendmeno, mas como processo essencial do ponto de
vista causai e adaptativo. Nao € apenas copia, & combinatoria ou compu-
tacional; ndo € apenas concreta, pode ser amodal ou abstrata; abrange
aspectos ligados a circunstancia (declarativos) e a acdo sobre esta
(aspectos “procedimentais”). O estimulo condicionado ndo & mais o

2 Rules of thumb, ou seja, modos simplificados, pouco exigentes do ponto de vista
cognitivo, de serem realizadas tarefas complexas.



simples eliciador de respostas que sempre foi, também gera imagens do
estimulo incondicionado ausente e isto significa, segundo a arrojada
colocacdo de Holland, uma espécie de alucinacdo. Estamos a beira de
uma colocacdo em termos de consciéncia. Bueno contudo distingue o uso
“informacional” do conceito de representacao de seu uso como_processo
consciente pleno, ¢ Frevme contra a confusdo entre representagdo mental
e experiéncia mental.

Rejeitando o dualismo e recorrendo a conhecimentos modernos
sobre 0 Cérebro, Campos, Santos e Xavier querem trazer a consciéncia
“de volta para a natureza” Como Bueno, entendem que a capacidade de
representar-se, isto €, de construir um mapa mental, com ensaios-e-erros
computacionais embutidos, oferece maior adaptacdo ao organismo, por
permitir a previsdo. Valem-se de casos clinicos em que o funcionamento
Integrado do sistema nervoso, levado a fragmentacdo, revela sua base
modular. Na visao s cegas (blindsight), o paciente diz que nada vé, no
entanto, € capaz de ajustar seus movimentos ao objeto apresentado; na
condicdo de negligéncia unilateral, o paciente, que parece ter perdido a
capacidade de prestar atencao ao que acontece de um dos lado do corpo e
do ambiente, consegue, em determinadas circunstancias, levar em conta
em seu comportamento, estimulos do lado negllgenmad_o. Nestes ¢ em
outros comprometimentos neurologicos abordados no artigo, consciéncia
e comportamento, normalmente imbricados, sofrem uma dissociacdo que
nos surpreende e nos forca a rever a definicao de consciéncia. Esta nao
mais aparece como fendmeno unitario, que e pudesse localizar agui ou
ali, no_sistema nervoso, mas como multiplicidade e integragdo. A
neurociéncia, apesar da sofisticacao de seus metodos (estamos na era das
Imagens por ressonancia magnetica e outras tecnicas que ﬁermnem_ “ver”
0 cerebro funcionando), ndo deve ser tomada como atalho reducionista
para a solucdo da questdo da consciéncia, mas como uma fonte
Importante de informagoes e de teorias, a ser levada em conta

Haage, Diniz e Cruz consideram pouco provavel que um modelo de
consciéncia (ou melhor, como eles proprios, cautelosamente, colocam: de
estados mentais conscientes) possa nascer do estudo da atividade
neuronal isolada. Propdem, usando como quadro de referéncia o



pensamento de Ernst Pdppel, que seja considerada como objeto de
pesquisa a organizagdo temporal da atividade de grupos de neurdnios. A
sincronizacdo da atividade oscilatoria seria urna das bases para o
surgimento da experiencia subjetiva. Nao que o estudo do modo como o
cerebro codifica e processa as informacdes possa esgotar a questdo da
consciéncia; faltaria examinar, de acordo com Haase € colaboradores, oS
contetidos dos estados mentais, a partir das interagdes do or?_amsmo com
0S eventos ambientais relevantes, A perspectiva pOppeliana leva a
surpreendente concepcao da conscigncia como “temporalmente desconti-
nua” e a postulacdo de dois mecanismos globais: um, de alta freqiiéncia,
definidor de eventos; outro, de baixa freqliéncia, ligado a integracao de
eventos diversos. As bases empiricas para 0 modelo provem, entre
outros, de estudos gue correlacionam, em pessoais normais e em pacien-
tes, a freqiéncia da atividade cerebral aos niveis de consciéncia. A
segmentacdo temporal aparece também em atos motores, como 0
interessante estudo inter-cultural de Schleidt, Eibesfeldt e PGppel (1987).

A consciéncia numa perspectiva metodoldgica,

Como a consciéncia € estudada nos_seres humanos e, de acordo
com muitos pensadores, também em animais ndo-humanos? A mvestufa-
cdo, se possivel, pode ser realizada exclusivamente por meio de falas
ditas F_or seres humanos? Ou, pelo contrario, havera outros metodos que
se aplicam a animais de varias espécies? Que sdo esses metodos? Os
quatro artigos finais procuram discutir alguns desses problemas.

~Aclassificacdo de Amo Engelmann em seu segundo artigo apresenta,
alem dos relatos, mais trés tipos de indicadores que podem demonstrar no
animal estudado a consciéncia, ainda que o seu grau de revelacdo seja
menar. Além disso, os relatos, para ele, ndo seriam exclusivamente verbais,
mas incluiriam outras maneiras de qualifica-los, Finalmente, de acordo com
Donald Campbell, individuos humanos de idade adulta sdo capazes de
indicar conteidos de consciéncia que apresentam semelhanca com



conteddos de consciéncia do observador. A hipotese fenomeénica, baseada
na consciéncia do observador, toma-0s aproveitaveis.

_Podem investigacdes serem realizadas em seres humanos antes da
ossibilidade de se desenvolver a capacidade de falar? Niélsy
ergamasco apresenta provas que sim. Experimentos recentes na area

demonstram que as mesmas expressoes faciais dos adultos sdo realizados
nos hehes. Bergamasco estuda esses movimentos expressivos em bebes.
Em um deles, revela-se que bebés, de algumas horas até trés dias de vida,
apresentavam reacdo de choro tipica de dor ante estimulos dolorosos. A
descoberta ao redor de 1989 de dois tipos de receptores a dor, um dos
quais ja levemente mielinizado, fala fortemente quanto a possibilidade de
consciéncia. Em segundo lugar, suas investigacOes de bebeés a estimulos
gustativos, e também a olfativos, revelam consciéncia de bebés, ainda
que, neste particular, haja estudos com resultados negativos. No bebé
altamente dependente dos pais seria necessario a comunicacdo das
emog0es, conclui Bergamasco.

Therezinha Moreira Leite pergunta-se como estudar os sonhos ou
melhor como estudar a consciéncia onirica. A atividade do ser humano
durante cada dia costuma ser partilhada num periodo de vigilia e num de
sono. Entretanto, diz Therezinha Leite, o pensamento durante a vigilia é
continuado durante o cochilo, durante o adormecimento, durante o sono
propriamente dito. As rupturas durante a passagem de vigilia Para 0 S0N0
e durante a passagem de sono para a vigilia sao falsas. A altemacdo de
periodos e conteudos canscientes e inconscientes sdo caracteristicas do
sono e tambem da vigilia. As palavras sdo associadas as imagens e sao
capazes de revelar, mas apenas_Por aproximacao na qual entram desloca-
mentos e substituices, o conceito realmente “oculto”

William Gomes realiza entrevistas com seres humanos realizadas
com base fenomenoldgica, Seu modelo € originado ao mesmo tempo de
duas trad|gﬁes: a psicologia fenomenoldgica iniciada pelo estudo de Van
Kann (1959) e a fenomenologia semiotica da comumcagéo ou comuni-
cologia influenciada pelo filosofo Merleau-Ponty (1960). Este Ultimo
distingue trés passos: (1) narrar 0 mundo como parte de sua experiéncia



consciente; (2) entendé-la por si mesma; e (3) descrevé-la para entender
determinadas Situages.

A entrevista & em primeirg lugar, a consciéncia de outros tais
como sS40 apresentados na consciéncia do entrevistador e, em segzundo
|ugar, pelo rigor da maneira com que a consciéncia do outro se trans-
forma. Nesse ponto, 0 artigo de William Gomes transmite a fenomeno-
logia de outros seres humanos adultos.

Discustindo a questdo da consciéncia

~ Enquanto planejavamos o presente nimero tematico, pensamos que
0 ideal seria fazer com que os manuscritos dos autores fossem lidos e
comentados pelos outros autores, em uma ou mais rodadas, As
observacoes e replicas possiveis poderiam ser inseridas no final dos
trabalhos, um pouco como € regra em revistas de discussao como The
Behavioral and Brain_Sciences. Poderiam, assim, ser explorados os
gontos_ de convergéncia e debatidas as discordancias ou diferencas.
urgiriam oportunidades para a colocagdo de novas ideias mediadoras e
de novos es?uemas conceituais. Um debate com este espirito foi
realizado, de fato, durante uma reunido sobre “Consciéncia” organizada
em 1996 no Instituto de Estudos Avancados da USP de que participaram
varios dos autores do presente ndmero. Qruestée_s praticas impediram
contudo que fosse levada adiante a ideia de fazer circular os manuscritos
e de inserir na revista 0s comentarios sobre cada um deles. Mas € nossa
esperanca que oS artigos publicados desempenhem exatamente este
papel, junto aos leitores: o de gerar discussao e posicionamentos e de
criar condicdes para que seja re-examinada, do ponto de vista de suas
bases cientificas e do ponto de vista de seu valor filosofico, a questao
fascinante da consciéncia.
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Dois Tipos de Consciéncia, a Busca
da Autenticidade |

_Arno Engelmann
Instituto de Psicologia - USP

No conhecimento cientifico atual, duas ocorréncias sdo auténticas: (1) o
desenvolvimento rapido da ciéncia empirica e (2) 0 uno e momentaneo da
consciéncia. Denominei essa consciéncia de consciéncia-imediata. Em
toda a aquisicdo de um conhecimento cientifico empirico ou natural, pas-
so de uma observacdo individual e momentanea a um universo coletivo e
temporal. E a alteracdo de uma verdade absoluta por um conhecimento
probabilistico. Sete hipoteses basicas séo a&resentadas para permitir o
conhecimento desse universo probabilistico. Na descricdo desse universo,
opto por uma explicacdo emergentista, isto ¢, uma explicagdo evolucio-
nista em termos de niveis crescentes. Ha a explicacdo presente dos varios
niveis, mas, ao mesmo tempo, ha a interacdo causai entre estes mesmos
niveis. Portanto, o universo é um 6. Na maioria dos animais ha um nivel
de organismo, o nivel que abarca o animal como um todo. No organismo
dos seres humanos e de muitos outros animais, ha uma pequena parte que
pode conhecer-se a si mesma. Essa parte denominei de consciéncia-
mediata. A consciéncia-mediata pode ser constituida pelo passado do
proprio observador, consciéncia-mediata-do-observador, ou ser parte do
organismo de outras pessoas ou outros animais nao-humanos, conscién-
cia-mediata-de-outros. A consciéncia-mediata-de-outros pode ser pesqui-
sada da mesmaforma como quaisquer outras partes dos animais. A cons-
ciéncia-mediata-de-outros & uma das partes do universo em relagdo a
qual ha uma busca continua.

Descritores: Consciéncia. Epistemologia. Teoria de sistemas. Mente.

1 Agradeco a leitura desse texto em sua versdo preliminar a Nelson Ernesto Coelho
Jr. Suas sugestdes resultaram em mudancas importantes, ainda que ndo tenha tido
uma oportunidade de obter a aprovacdo dessas mudancas. Por isso aceito a plena
responsabilidade do presente artigo
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|. Introducdo.

a duas ocorréncias auténticas que se encontram no fundo de qual-
Hquer estudo moderno relativo a consciéncia: (1) o avango incontes-

tavel das ciéncias empiricas nos Gltimos quatrocentos anos e (2) o uno e

momentaneo da consciéncia.

.0 estudo das ciéncias empiricas, por exemplo, o estudo da fisica,
quimica, geologia, biologia, esta progredindo cada dia mais. Este avango
poderia ser representado de acordo com uma curva acelerada em relagao
com a passagem do tempo. Descobertas importantes nestas ciéncias ocor-
rem agora frequentemente. Descobertas menores, mas de aphce;?_ao prati-
ca, acompanham as grandes_ descobertas. Essas descobertas praficas vao,
muitas vezes, alterar a maneira de vida das populagoes.

_ Podemos, por exemplo, citar o aperfeicoamento_dos métodos que
estdo sendo utilizados na apresentacdo da lingua escrita. Sou do tempo
em que a linguagem escrita se valia de penas que tracavam no papel as
letras e que eram molhadas cada vez em frascos de tinta. Ao mesmo tem-
Do, existiam as canetas-tinteiro armazenando um pouco de tinta e soltan-
do-0 num periodo relativamente mais longo. De tempo em tempo, enchi-
am-se as canetas-tinteiro com a tinta guardada em casa. A sequir, veio a
substituicao das canetas-tinteiro por canetas esferograficas que, entre nds,
sao denominadas pelo nome de uma marca, a “bic” Se a escrita era para
ser documentada, usava-se uma maquina de escrever mecanica. Essa ma-
guma de escrever mecanica veio a ser substituida, a sequir, por maquinas
0e escrever elétricas, nas quais as letras sdo hatidas sempre com a mesma
intensidade. Por sua vez, a maquina de escrever elétrica veio a ser subs-
tituida por um computador com impressora matricial. Atualmente, ha
impressoras de computador a laser que resultam numa escrita tao nitida
guanto a de um livro. Escrever, hoje em dia, € uma tarefa bem diferente

0 que escrever hé cingienta anos.

A sequnda ocorréncia de fundo auténtica & ser a consciéncia una e
momentanea. Para cada individuo existe apenas uma consciéncia desse
tipo, mesmo que subdividida. As outras pessoas evidentemente apresen-



tam também uma consciéncia. Entretanto essas consciéncias de outras
pessoas sdo de um tllog diferente da Frlmelra consciéncia individual. A
consciéncia individual é algo de completamente imediato.

Lembremo-nos que “imediato” & um adjetivo cujo significado mais
empregado € algo “que ndo tem nada de permeio” (Ferreira, 1986,
p.919), como diz o dicionario do Aurélio. E a visdo que a pessoa tem, € a
audicao que a pessoa tem, € ofeedback da tensdo no rosto da pessoa, € 0
temor que envolve a pessoa, € a lembranca da maneira com que a pessoa
acordou no dia anterior, & 0 nome dos pais que a pessoa precisa para pre-
encher um documento, € a maneira como a pessoa planeja o proximo fim
de semana, € como a pessoa Verifica se a conta a pagar recebida por um
negomante esta correta, € a procura de uma saida num jogo de quebra-
cabeca, € o calculo feito pela pessoa da raiz quadrada de dezoito, & a pes-
soa falar num tom zangado a uma criana,que sujou um tapete. Tudo isso
acontece com a pessoa imediatamente. E o contrario, por exemplo, de
acontecimentos que a pessoa chega a saber unicamente lendo o jornal.

Demos a significacdo de “imediato™ O contrario de “imediato” é o
que se denomina de ilmediato"> E aquilo “que esta em relacdo com ou-
tra(s) E;)essoa(s) 0U coisa(S) por meio de uma terceira.” (Ferreira, 1986,
p. 1109). O universo esta cheio de entes vivos e nao-vivos, que sao co-
nhecidas unicamente ao passarem por uma ou mais coisas intermediarias.
Exemplos sdo um cachorro (ente vivo) ou uma porta de uma casa (ente
No-Vivo).

Todos 0s entes, para serem conhecidos por uma pessoa, passam ne-
cessariamente por aquilo que denominei de consciéncia-imediata. Por
1550, Serdo para essa pessoa hecessariamente entes mediatos.

Dentro dos milhares de entes mediatos, alguns sdo as consciéncias
das outras pessoas. Essas consciéncias de outras pessoas sdo, como de-
nominei, mediatas por que, para serem conhecidas, precisam passar atra-
vés de uma ou mais coisas Intermediarias, uma das quais é necessaria-
mente a propria consciéncia-imediata da pessoa que a percebe.

~ Além disso, 0 auténtico ndo é apenas ser a consciéncia que chamo
de imediata apenas imediata, mas durar apenas um momento. Um “mo-



mento” & um “espago pequenissimo, mas indeterminado, de tempo.”
((1Ferre|ra, 1986, p.1152). Em é)nmewo |ugar, & um espaco pequenissimo

e tempo, mas €,um espago de tempo. Nesse espaco de tempo diversas
coisas ocorrem. E um “espaco de tempo” ja_que, para o dicionarista, ndo
havia nenhuma outra maneira de dizer a'ndo ser o uso da metafora do
espaco representando o tempo. Em se?undo lugar, apesar de pequenissi-
mo € indeterminado. Nao podemos calcular (iuanto ¢ esse_tempo. E hom
representarmos a consciéncia, ou dizendo melhor, a consciéncia imediata
como durando um momento. Realmente, e isso vamos verificar mais tar-
de, que essa duracao nao pode ser medida, j& que tudo que € imediato
para a pessoa € sua consciencia imediata e, portanto, ndo ha nada com a
qual possa ser comparada. De outro lado, nas consciéncias inferidas den-
tre as outras pessoas, esta duracdo € capaz de ser medida e recebe 0 nome
de “presente psicologico” ou “agora”

O fato da consciéncia imediata demorar apenas um momento, deixa
as_consciéncias, que ja foram imediatas, tdo mediatas quanto as cons-
ciéncias das outras pessoas. A diferenca e gue no Eresente £aso a consci-
éncia-imediata _capta unicamente as proprias lembrangas. Entretanto, as
lembrancas ndo serdo necessariamente idénticas as consciéncias-
imediatas correspondentes que ocorreram antes.

O progresso recente das ciéncias empiricas € reconhecido por to-
dos; 0 segundo, a autenticidade do uno e momentaneo da consciéncia-
imediata, ¢ o raramente. E verdade que, para a maioria das pessoas, 0
momentaneo da consciéncia é real, mas a smPuIarldao_Ie dessa consciéncia
ndo o €. Ha um pouquinho de razdo naquilo que dizem essas pessoas.
Vejamos, mais uma vez o significado de termos.
~ “Consciéncia” na explicagdo dada pelo dicionario dirigido por An-
tonio Houaiss & “Conhecimento, no¢do o que se passa em nos J)) Per-
cepcdo mais ou menos clara dos fenomenos qgje nos informam g respeito
da nossa propria existéncia ...” (Houaiss, 1930, p.219). A explicagdo do
dicionario do Aurélio ¢ maior. Entretanto, nenhum dicignario classifica a
consciéncia em imediata e mediata, Essa divisdo é fundamental para
mim; € ofundamento do presente artigo.



A consciéncia de cada individuo esta isolada da consciéncia de ou-
tras pess0as. Isso esta contido naquilo que se chama em filosofia de fe-
nomenismo ou fenomenalismo. E uma doutrina (iue afirma que apenas 0
fenomenos podem ser conhecidos. Fenomeno ¢ tudo que aparece a cons-
ciéncia-imediata. Entretanto o mais importante, ndo € a consciéncia de
cada individuo estar isolada das outrag consciéncias, mas estar isolada de
tudo que constitui o universo. O universo e tudo que contém, salve a
consciéncia-imediata, & mediato.

“Peco a vocés que procurem demonstrar a negagao do fenomenismo.
Isto €, que vocés possam conhecer a realidade das coisas gue voces ve-
em, ouvem, sentem pelo tato no momento. Do meu ponto de vista, isso é
absolutamente impossivel. Ha, entretanto, algumas situacoes que advo-
gam fortemente em contrario.

Tenho uma porcao de objetos no meu escritdrio, livros, papéis, ca-
netas esferograficas, reguas, borrachas, lapis. Posso vé-las e J)osso_ mani-
pula-las. Quando estou com um lapis na minha mdo, nada ha de mais claro
g1ue~sabe_r tudo 0 que compdem o lapis em si mesmo. Entretanto, & uma
ilusdo minha. Por exemplo, o lapis apresenta uma cor. Entretanto, essa cor
vai ser diferente para outros animais compostos de Orgdos sensoriais dife-
rentes dos seres humanos. E o ser humano ndo apresenta a qualificacdo
maxima em todos os 0rgdos sensoriais. Ha aves que percebem diferencas
das cores ultravioletas para as quais 0s seres humanos sdo cegos. Ha ani-
mais que apresentam um orgao para perceber eletricidade, que nos seres
humanos ndo conhecemos. Além disso, pelo que sabemos da fisica, todos
0s entes do universo se comporiam de atomos que, por sua, vez, se compo-
riam de um nicleo macico de elétrons e néutrons. Na sua imagem haveria
mais vacuo do que substancia. Entretanto, o lapis para nos seria uma coisa
bem Solida. Posso conhecer a perceFan dos objetos do meu escritorio,
mas ndo posso conhecer imediatamente os objetos em Si mesmos.

~Néo hd nada de mais intimo do que a relagdo entre uma mée e seu
filno ou filha pequenos. A mée durante essas relacdes amolda a consci-
éncia do filho. Nao haveria, portanto, uma influéncia ou mesmo um con-
tato entre as duas consciéncias, da mée e do filho? Ha uma influéncia
enorme de uma consciéncia na outra. Apesar disso, contato entre o que



cada consciéncia sente como Seu amago, ndo ha. Uma consciéncia ndo
pode conhecer outra consciéncia do mesmo modo que se conhece a Si
mesma. Por mais que a relagdo seja possivel, e & enorme no caso da rela-
¢do mée-filho, ndo retrata o contato das duas consciéncias.

. Sabe-se, hoje em dia, que ha um contato entre certas pessoas de-
nominado de empatia. A situacdo emocional que envolve determinado
individuo seria, através do modo_empatico, comunicado a outros indivi-
duos, cujo Unica estimulagdo seriam 0s movimentos_expressivos do pri-
meiro individuo. N&o haveria nestes casos uma espécie de contato direto?
Novamente, responderia que ndo. Comprova-se nos casos de empatia que
uma pessoa passa pela mesma emogdo_que a outra por influéncia dessa
outra. Mas, 0 passar pela mesma emocdo nao significa que haja contato
direto entre as duas consciéncias-imediatas.

_ Ouvimos uma cangdo ou 0 movimento de uma sonata. Tanto a can-
cdo como 0 movimento da sonata sdo ouvidos inteiramente. Enquanto
estdo sendo ouvidos, ndo ocorreria uma consciéncia prolongada que
abarca 0 todo da musica? E essa consciéncia seria bem maior do que a
consciéncia momenténea. Novamente, acho que ndo. Em cada momento,
a pessoa ouve 0s sons do presente e sente, a0 mesmo tempo, o total da
musica. Esse total da misica vai_se completando até terminar no mo-
mento em que a musica termine. Esse momentaneo dura um tempo bem
menor que a totalizagao da musica. E, entretanto, 0 Unico tempo durante
0 qual a pessoa ouve instantaneamente os sons. Uma caracteristica da
consciéncla-imediata é ser sempre do presente.

. O comego.

_Um dos principais temas do artigo & encontrar um meio de comuni-
cacdo entre uma consciéncia imediata e individual, de um lado, e o geral
e universal das cigncias naturais ou empiricas, de outro. Mais exatamen-
te, & a comunicagdo entre uma coisa vista singularmente e as coisas cien-
tificas vistas pluralmente. Se acharmos a comunicacdo, ela se dard res-



PAeitando um dos fatos mencionados no inicio do artigo, 0 uno e momen-
aneo da consciéncia.

~ E importante posicionar-me filosoficamente antes de iniciar a ten-
tativa de explicacao do hiato existente as consciéncias individuais e o
universo a ser conhecido. Além de fenomenista, sou cético probabilista.

Ceticismo ¢ uma escola filosofica que se iniciou em Atenas no sé-
culo V A.C. Contra as chamadas escolas dogmaticas, os céticos pregam a
suspensao de julgamento ante qualquer afirmaco. Por exemplo, diante da
afirmacdo de que os corpos leves apresentam a propriedade de se afastar
da Terra, o cético suspende esse julgamento. Vale tanto a resposta positiva,
que vé na “leveza” o impulso para se afastar da Terra, quanto a resposta
negativa, que nega ao pequeno peso a pr0|or|edade de leva-lo a subir por si
s0. Ou, diante da afirmacao de que o Sol esquenta a Terra, 0 cético Sus-
gende novamente o julgamento. Vale tanto a resposta positiva, que vé no
ol uma fonte de calor na Terra, quanto ares;gosta negativa, de acordo com
a qual o Sol apenas brilha mas ndo envia & Terra qualquer calor. Essa ca-
racteristica do ceticismo e valida desde seu inicio ate hoje em dia.

Ha varios tipos de ceticismo, Um desses tipos surgiu ja na Antigui-
dade entre alguns ceticos académicos, isto €, membros da Academia de
Atenas,2 A Cameéades de Cirena ¢ atribuido, alem do criterio hasico, um
principio ou se%undo critério de acordo com o qual todo julgamento
apresenta um determinado grau de persuasdo. Assim, hoje em dia, have-
ria extremamente fraca persuasdo do primeiro exemplo, a afirmagdo de
que os corpos leves apresentam a propriedade de se afastar da Terra, e
bem forte do sequndo, de que o Sol esquenta a Terra. Criticos contempo-
raneos acham que a crenca no grau de persuasao, ainda que apresentada
por Cameéades, nao ,corresgondm aquilo que o filosofo acreditava. Era um
mero exercicio dialético. Entretanto, Filon de Larissa, gue Ndo conheceu
Cameades, estabeleceu o grau de persuasdo de Cameades como um dos
principios basicos a ser aceito por todo cético. Enesidemo revoltou-se

2 Academia era 0 nome da escola filosofica fundada por Platdo no século IV A.C.
nos jardins consagrados ao heroi Academus, proximo a Atenas. Funcionou até o sé-
culo VI D.C., sob 0 império de Justiniano.



contra esse novo principio e fundou o ceticismo pirrdnico3 ou verdadeiro
ceticismo éBurny,eat 1983; Couissin, 1983; Sedley, 1983). De qualquer
modo, desde o século | A.C., ceticismo pirronico ¢ a filosofia que acre-
dita principalmente no critério hasico e ceticismo académico junta um
outro principio, isto é, a crenga no grau de persuasao.

. O ceticismo académico tornou-se mais completo no probabilismo
do_filosofo_francés Cournot. De acordo com Cournot, devemos distin-
guir possibilidade de probabilidade. A possibilidade de sair um “trés”
em lancamento de um dado com as seis faces totalmente idénticas €
igual a um sexto. Isso e um valor totalmente objetivo. Probabilidade € o
sentido vulgar do termo. A probabilidade de sair “trés” em um dos cin-
co lancamentos futuros com um dado, cuja identidade das seis faces nao
podemos prever, é mais ou menos igual a cinco sextos. Entretanto, ndo
podemos conhecer de antemao o resultado. Se realizarmos um experi-
mento psicologico, a probabilidade de obter o resultado previsto teori-
camente & menor. Cournot chama esta probabilidade de subjetiva ou
filosofica4 (Cournot, 1851/1975).

. No universo, o Unico critério de probabilidade ¢ baseado em ocor-
réncias anteriores. Entretanto, o critério [)_ode mudar com a passagem do
tempo e com isso a probabilidade subjetiva se altera. Pode-se comparar
duas probabilidades subjetivas. Quase sempre, uma sera maior do que a
outra. Se houver um numero maior de probabilidades subjetivas, elas
a{)resentam uma certa ordenagdo. Utilizando a classificacdo de Stevens
(1951), podemos dizer que as probabilidades subjetivas servem-se de
uma escala ordinal, a escala que dispoe em ordem as probabilidades
subjetivas mas ignora o grau de diferenca que existe entre elas

Cournot afirmou que uma probabilidade subéetiva, no presente se
apresentaria como possuindo uma conviccdo inquebrantavel. Entretanto,

3 Pirronismo é uma forma classica de ceticismo que aloresenta sua inspiracdo em
Pirro, filosofo grego que viveu do século 1V ao século 111 A.C.

4 Cournot (1851/1975) chama ainda a possibilidade de probahilidade matematica.



0 fundamento dela é plenamente falivel e pode ser quebrada se o critério
de aceitagdo mudar.

O probabilismo de Coumot foi fortemente influenciado por Hume
(1748/1955). Apesar de Hume ser cetico, seu ceticismo, principalmente
por ocasido da sua se_(t;.unda obra filosofica mais concisa, é académico qu,
em suas palavras, mitigado. E um prelidio para o desenvolvimento das
ciéncias empiricas.

O ceticismo probabilista ¢ uma maneira de observar o universo.
Todas as perceggoes, todas as afirmacdes passarao necessariamente pelos
dois critérios. O"que uma pessoa V&, ouve, cheira, tactua, 0 que essa pes-
s0a sente, 0 Que essa pessoa pensa, 0 que essa pessoa lembra de aconte-
cimentos passados, 0 que essa pessoa |ma%|na sobre acontecimentos futu-
ros, enfim, tudo que a pessoa € num determinado momento, tudo que
achamos que forma a sua consciéncia imediata, propondo um outro vo-
cabulario, pode ser denominado de “isto” E o “Isto” @ real, & verdadei-
ro.5 Todo 0 resto pode ser denominado de ‘fora” O “fora” compreende
quase todo o universo. Dentro do universo, tudo que inferimos atual-
mente do universo, tudo que os outros seres humanos inferem atualmente
do universo, tudo que os outros seres humanos -vivos ou mortos- inferi-
ram do universo e tudo que eu inferira do universo, fora do meu “isto”,
esta incluido. Dou as ocorréncias no “isto” o nome de fendmenos e as
ocorréncias no “fora” 0 nome de acontecimentos.

0 “isto”, lembremos, € idéntico a consciéncia-imediata, mas os “fo-
ras” S&0 muito, muito maiores do que o conjunto das consciéncias-mediatas.

5 Esse conceito de verdade & haseado na teoria da corres;aondéncia entre crenca e
fato, como foi relatado por Bertrand Russell (Prior, 1967). A crenca é sempre em
relacdo a um fato e o conhecimento do fato é, na concepcdo cética, dado individu-
almente ao “isto” Entretanto, esta verdade pode mudar na vida de uma pessoa e
pode mudar ao se considerar diversas pessoas. Essa definicdo de verdade choca-se
com a nogdo de que a verdade é aquilo que esta realmente por trés das coisas, as es-
séncias, uma das definicGes de verdade dada por Lalande (1926/1993). De outro
lado, alguns poucos céticos duvidam inclusive daquilo que chamei de “isto” (Po-
pkin, 1967). Essa divida vai de encontro a toda possibilidade de ciéncia.



