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A graduacdo em enfermagem nos Estados Unidos esta passando por grandes transformagdes,
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Neste trabalho os autores examinam as tendéncias e fatores que estdo influenciando as
mudancas, especialmente na educacao de doutorado, tanto para o cientista em enfermagem
como para a preparacdo pratica avancada. Conclusdo: O documento fornece um fundo que
serve de contexto e apresenta uma visdo geral dos titulos em PhD e DPE (Doutor na Pratica de
Enfermagem), com foco nas mudangas recentes, identificando as questdes e preocupagdes mais
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Introdugéao

O doutorado em enfermagem nos Estados
Unidos estad passando por uma grande transformacéo
atualmente. Uma série de fatores esta convergindo para
criar estas mudancas e os resultados finais, embora nao
sejam totalmente claros no momento, sdo passiveis de
mudar o panorama da pos-graduacdo em enfermagem
de forma fundamental. O rapido desenvolvimento do
doutorado em pratica clinica desde 2004, o doutor na
pratica de enfermagem ou titulo DNP, estd moldando
a preparacdo de enfermeiros para fungdes de pratica
avancada e esta afetando o papel do mestrado®™. Ao
mesmo tempo, uma necessidade crescente de mais
cientistas em enfermagem esta resultando em grandes
mudancas na educacdo PhD, que incluem énfase na
entrada no treinamento de pesquisas em estagios
iniciais da carreira de enfermagem®. As mudancas
em curso tendem a aumentar o quadro de cientistas
em enfermagem e enfermeiros com pratica avancada,
sendo isso necessario para enfrentar os problemas
de salde prementes na sociedade e para expandir o
numero de enfermeiros necessarios no futuro, dado
o0 aumento na populagdao de pacientes esperado como
resultado da Lei de Assisténcia Acessivel (ACA). Embora
essas mudangas estejam ocorrendo principalmente
nos Estados Unidos, os modelos de ensino de pods-
graduacdao em enfermagem estdao influenciando a
abordagem da graduacdo em outros paises. Essas
alteracOes poderiam ter implicagdes globais no futuro
proximo ou distante.

Este artigo analisa as principais tendéncias
educacionais e sociais e as consequentes alteragoes
que estdo ocorrendo na preparacdo de pdés-graduacdo
para os cientistas em enfermagem e enfermeiros
Estados Unidos. Os
desenvolvimentos na educacdo PhD e DNP em

com pratica avancada nos

enfermagem serdo examinados em decorréncia
da sua evolugdo ao longo dos ultimos 10 anos.
Primeiramente forneceremos uma base como meio
de contexto; em seguida, apresentaremos uma visdo
geral de cada grau, identificando e examinando
as questdes criticas, comparando/contrastando os
dois programas e as contribuicdes dos graduados
em cada curso. Com base em recursos curriculares
vamos identificar como os docentes que lecionam em
programas de pods-graduacdo em enfermagem estdo
sendo afetados. Finalmente, com base nos achados e
realidades atuais, ofereceremos recomendacdes para

consideracgao.

Histérico e visdo geral do PhD nos Estados
Unidos

Doutorados em enfermagem tém sido oferecidos
desde 1933-1934 pelo Teachers College, Universidade
de Columbia e Universidade de Nova Iorque. Naquela
época, a oferta inicial era o Titulo de Doutor em Educagéo
(EdD) por ambas as instituicdes. Em meados da década
de 1960, havia seis universidades que ofereciam
doutorado de enfermagem, com graus intitulados como
EdD, PhD, DNS, ou DNSc. A expansdo da oferta de
programas continuou, ganhando forga em meados dos
anos 1980 com o movimento da empresa de pesquisa
de enfermagem pelos Institutos Nacionais de Saulde
(NIH), primeiro como um novo Centro de Pesquisa em
Enfermagem, e alguns anos mais tarde, por um Instituto
para Pesquisa em Enfermagem (NINR) pleno.

O NINR vem financiando a pesquisa em
enfermagem através de programas de treinamento, e
ainda vem apoiando o estudo de cientistas individuais
investigando os fen6menos da enfermagem, utilizando
mecanismos de financiamento existentes dentro do NIH.
Os programas de treinamento sdo para o estudo de PhD
e para pesquisa pds-doutorado, financiamento feito
através de doacdes institucionais ou diretamente para
os candidatos individuais. Além disso, o NINR também
tem um programa de financiamento interno. Houve
outros financiadores para a pesquisa ou treinamento de
pesquisa, mas nenhum foi tdo influente como o governo
Federal através do NIH.

Os programas de doutorado continuaram a se
expandir ao longo das décadas, aumentando as opgoes
disponiveis para os enfermeiros; simultaneamente, a
enfermagem adotou valores NIH e instituiu trajetorias
de carreira que prevaleceram no NIH e seus institutos.
Por um tempo os modelos de doutorado se proliferaram,
mas essa tendéncia foi interrompida, pois a maioria das
escolas que ofereciam estudos em nivel de doutorado
em enfermagem estava focada em pesquisa - tanto em
treinamento como no estudo da ciéncia da enfermagem.
Desta maneira, grande parte das escolas converteu os
seus graus para o PhD, prospectiva e retrospectivamente,
e estd autorizando seus antigos graduados a utilizar
a denominacdo de PhD. A nova designagdo em uso
para os programas focados na preparacao de pesquisa
é “programas de doutorado com foco em pesquisa.”
Em 2014 existiam 132 programas como esse, um
crescimento de 101 da década anterior®.

A satisfacdo geral é expressa com relagdo a
situacdo do PhD, ainda que existam algumas areas que
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requeiram atencgdo. A primeira questdo é a irregularidade
no processo de orientacdo da pesquisa e na medida
em que os doutorandos trabalham sistematicamente
com o corpo docente em projetos financiados. Esta
irregularidade existe tanto através das escolas, bem
como dentro de uma determinada escola. Os motivos
variam, e o mais ébvio entre eles é que nem todos os
membros do corpo docente que orientam os alunos tém
projetos financiados, e em segundo lugar, muitos alunos
de PhD tém empregos de tempo integral e ndo passam
mais tempo no campus além das horas necessarias
para os cursos. A segunda questdo preocupante em
programas de PhD diz respeito a necessidade em
preparar os estudantes para desenvolverem papéis
da faculdade e ensinar competéncias, dado que mais
de 80% dos graduados tendem escolher a docéncia, e
como criar espago para isso dentro do curriculo. Este
problema, ao contrario do primeiro, foi pouco abordado;
uma vez que esta questdao tem sido uma preocupagao
interdisciplinar, as escolas de pos-graduacdo em
muitos campi universitarios de investigacdo tém sido
envolvidas e isso também foi abordado por um projeto
nacional / internacional intitulado Re-Prevendo o PhD,
e a enfermagem tem se beneficiado muito com essa
iniciativa; essa questdao foi bem descrita por dois
facilitadores-chave do projeto, com base no campus da
Universidade de Pds-graduacdo de Washington®.

Historico e visdao geral do titulo de DNP nos
Estados Unidos

Em 2004, a Associacdo Americana de Faculdades
de Enfermagem® publicou uma declaragdo de posicao
sobre um doutorado na pratica de enfermagem,
um titulo que iria alinhar a enfermagem com outras
profissdes de salde, e prepararia os individuos para o
mais alto nivel de pratica. Ainda foi previsto que até o
ano de 2015, a DNP deveria substituir preparagao do
nivel de mestrado para a pratica avancada. Naquela
época, existiam quatro programas com foco em pratica,
cada um oferecendo sua propria concepcdo de como
esse titulo deveria ser. Na década desde a declaragdo de
posicao temos visto um crescimento fenomenal no DNP,
que agora chega aos 243, com varios outros em fase
de preparacdo®. Agora que estamos em 2015, poucas
escolas encerraram seus cursos de mestrado em pratica
avancada. Enquanto o numero de programas tem
crescido, as variagdes estdo evoluindo na estrutura e
contelido do programa DNP - e alguns deles oferecem
o titulo de alunos pds-bacharelado - incluindo os

graduados em BSN que ddo seguimento ao curso de
quatro anos de estudo na area de enfermagem, bem
como graduados em BS de outras disciplinas inscritas
em enfermagem como uma segunda carreira em um
formato acelerado (14-16 meses de duracgdo); alguns
outros programas DNP exigem que os requerentes
tenham um titulo de mestrado em enfermagem. Pode
parecer que os participantes do BSN receberiam um
componente de pratica avancada durante seu estudo em
DNP, enquanto os graduados em MSN que alcangaram
a credencial em pratica avangada (APRN) ficariam
focados nos conteldos relacionados a politica de saude,
melhoria da qualidade (QI), lideranca, gestdo e outros
temas relevantes, sem conteudo clinico adicional,
assim que tivessem obtido experiéncia clinica durante
o estudo de mestrado. De acordo com Minnick e estudo
dos colegas®, que recolheu os seus dados em 2011,
48% das escolas avaliadas ofereciam o DNP apenas aos
titulares do MSN, enquanto os outros 52% ofereciam o
DNP tanto para os titulares em BSN e MSN.

Questdes para consideragao

Agora identificaremos e discutiremos varias

questdes que estdo surgindo na literatura e sdo
visiveis no discurso de educadores de enfermagem em

conferéncias nacionais.
Duracéo do programa

Durante a evolugdo descrita acima, houve
crescente reconhecimento no fato de que o estudo de
PhD era demasiado longo, que havia grandes lacunas
em carreiras académicas de enfermagem, primeiro
entre o bacharelado e o mestrado, e segundo entre o
mestrado e estudo de PhD, sendo que a idade tipica no
inicio do PhD ficava aproximadamente entre 35 e 39
anos e a idade média na graduacdo era de 45 anos;
mais importante, este quadro ndo sofria alteragao
ha décadas, e essas medidas sérias precisavam ser
tomadas para mudar a situagdo. As preocupacgdes
estavam ligadas ndo sé para os individuos em termos
do numero limitado de anos durante os quais eles
poderiam ser estudiosos produtivos, mas houve uma
preocupacdo tanto do ponto de vista da profissao como
do povo como um todo, em que este inicio tardio da
produtividade académica privaria a nagdo e a profissdo
da contribuigdo potencial que esses individuos poderiam
fazer se suas carreiras académicas tivessem inicio mais

cedo em suas vidas.
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Algumas iniciativas isoladas comegaram no final da
década de 1990 e inicio de 2000, mas a questdo ndo
ganhou ampla visibilidade e impulso até que o relatoério
do Instituto de Medicina (IOM)”) abordasse esta e
outras questdes conexas. Nesse relatério, com o apoio
conjunto do IOM e da Fundagao Robert Wood Johnson®,
eles aconselharam o aumento do nivel educacional para
enfermeiros, recomendando que 80 por cento da equipe
de enfermeiros fossem titulares de grau de bacharelado
(atualmente, a proporcdo entre titulares dos titulos BSN
e ADN é de cerca de 50/50). Eles ainda recomendaram
a duplicagdo do numero de titulares de PhD em
enfermagem. Assim, a importéncia era enfrentar a
escassez da enfermagem, melhorando a qualidade e
aumentando o impacto global de enfermeiros dentro do
sistema de salde. Desde a conclusdo e divulgacdo do
relatério, a Fundacdo Robert Wood Johnson assumiu o
papel principal na implementacdo das recomendacgdes
do relatorio da IOM. Do mesmo modo, outros passaram
a prestar seu apoio na fase de implementacdo; dois
exemplos sdo a Fundagao Hillman® e a Fundagao Jonas.
Coletivamente, essas fundacgdes definiram o ritmo e
criaram o ambiente no qual a enfermagem e educacgdo
em enfermagem operam agora. Juntas, essas fundagdes
estdo usando o poder de seus fundos de impor uma
mudanca. Um exemplo desse poder e influéncia é a
estipulacdo de que o PhD seja concluido em trés anos,
quando na realidade as circunstancias sdo tdo variaveis
que alguma flexibilidade pode ser necessaria.

Questodes curriculares

Espera-se que cada tipo de programa profissional
possa aderir as ofertas programaticas que preparardo
os participantes a funcionar da forma especificada
na concepgdo do programa, a fim de satisfazer uma
determinada necessidadesocial. O PhDfoiconcebidocomo
o grau cientifico, pelo qual os destinatarios do diploma
devem conduzir uma pesquisa rigorosa, desenvolver e
testar teorias cientificas e, em geral, contribuir para a
base do conhecimento da disciplina. Agora é o caso de
algumas preocupacbes que foram expressas, como a
necessidade de fornecer conhecimento e experiéncias
nos processos de ensino/aprendizagem para estudantes
de PhD e mais experiéncia de pesquisa pratica para

os alunos. No entanto, em geral, ha satisfagdo com o
conteldo do programa e a qualidade dos individuos
que funcionam de maneiras esperadas dos titulares
deste grau. Cerca de 80% dos graduados entram para a
docéncia em faculdade / universidade, onde combinam
0 ensino com a pesquisa, e 20% seguem outros tipos
de atividades, como a pratica privada, politica de saude,
gestdo, consultoria e similares.

O relatério e as recomendacdes do IOM? levaram
a mudancas ou criaram o clima dentro do qual a
mudanga pode ocorrer. Algumas das Fundagbes que
apoiam o estudo de PhD estdo especificando trés anos
de financiamento por aluno que, por sua vez, tem
levado algumas escolas a mudar todas as suas ofertas
curriculares, exigindo que os alunos completem seus
estudos dentro de trés anos em tempo integral. Faz uma
grande diferenca se o aluno é pds-bacharelado ou pds-
mestrado na entrada, jd que trés anos sdo suficientes
para a conclusdo do programa. Alguns programas
experimentais apontam um pesado componente de
projetos, métodos e estatisticas, um foco substancial
e uma dissertagdo. Um quarto ano é permitido, se
necessario, para completar a dissertacdo. Nao esta claro
como o foco substancial é oferecido: se o formato é
estudo independente ou em forma de seminario. Esta
é uma grande mudanga comparando a evolugdo na
enfermagem do final da década de 1980 até o presente,
em que as instituicdes ndo s6 focavam em pesquisas
e métodos de pesquisa, mas em areas da ciéncia em
enfermagem, e a pesquisa era ensinada dentro do
contexto da enfermagem, analisando e criticando
trabalhos cientificos na disciplina, e identificando lacunas
no conhecimento para um estudo mais aprofundado.
Nesse sentido, as mudancgas nos programas de PhD,
embora ainda ndo sejam uma tendéncia firme, abriram
caminho e estdao mais propensos a segui-las. Estas
mudangas sdo de fato lamentaveis, uma vez que
potencialmente poderiam atrasar a educacdo de PhD em
enfermagem em 30 anos.

No que diz respeito ao DNP, foi concebido como
um grau de pratica avangada, mas os graduados estdo
escolhendo principalmente os cargos de docéncia, para
0s quais o programa normalmente ndo os prepara;
um menor numero estd assumindo papéis de gestdo
e lideranga. Ademais, dada a mistura de estudantes

* No final da década de 1990 a Fundagdo Josiah Macy Jr. apoiou um projecto de 5 anos na Universidade de Michigan Escola de Enfermagem para permitir
a progressédo precoce de diplomados de bacharelado para entrar no estudo de PhD logo apds sua formatura. Cinco estudantes eram apoiados por ano.
O projeto foi subsidiado através do financiamento da Universidade em seus ultimos anos. Na mesma época o NINR indicou que as instituicbes poderiam
usar fundos das suas Concessdes de Servico Nacional de Pesquisa institucionais para apoiar os alunos de entrada antecipada (anteriormente os fundos
ndo poderiam ser usados até que os estudantes tivessem completado os requisitos do mestrado). Outra iniciativa semelhante ao de Michigan foi o da
Universidade de Wisconsin, Madison, que tem uma opg&o de entrada antecipada para mover os estudantes universitarios para estudo de PhD.
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que entram no estudo de DNP (pds-bacharelado e pds-
mestrado) seus programas devem ser diferentes da
necessidade. Estudantes de pds-bacharelado devem
adquirir experiéncia clinica e habilidades de lideranga
clinica, tradicionalmente ensinada durante o mestrado,
enquanto os alunos de pds-mestrado ndo necessitam
desse conteldo e podem focar no outro conteldo
projetado para aumentar a experiéncia clinica, como
a pratica baseada em evidéncias (EBP), técnicas de
melhoria de qualidade, traducdo de evidéncias de
pesquisa para a pratica clinica e politica para a melhoria
da assisténcia ao paciente, abordando as preocupacoes
de todo o sistema a fim de aprimora-los para que sejam
receptivos as mudancgas e melhorias em curso?®, Esses
graduados em MSN / DNP parecem estar se dando bem
nos cargos de docéncia, no ensino de disciplinas clinicas
em varios niveis de estudo. H& menos informacao
disponivel sobre os formandos BSN / DNP, uma vez que
eles sdo necessitam de tutoria e orientagcdo em todos
os papéis que desempenham. Outra varidvel importante
tem a ver com o trabalho de conclusdo de curso, na
medida em que ha uma variagdo entre os dois grupos
de alunos; no entanto, ndo ha informacgdo suficiente
disponivel no momento para comentar sobre este
assunto.

Cargos de docéncia

Foram levantadas questdes quanto a
empregabilidade e / ou eficacia dos graduados em DNP
e PhD que eram candidatos a pds-bacharelado em seus
programas. As preocupagdes significativas suscitadas no
momento da contratacdo tem a ver com o que esses
individuos serdo capazes de fazer ou ensinar, e como
eles podem ser orientados gradualmente a fim de que se
tornem profissionais eficazes e produtivos. Uma questdo
pratica importante é saber se os graduados em DNP
devem ser contratados com estabilidade condicional
ou se eles devem receber estabilidade em qualquer
posicdo. Decisdes relativas a isso podem ser respondidas
apenas com referéncia ao tipo de instituicdo. Para
uma grande instituicdo de pesquisa onde a pesquisa
e a produtividade académica sdo condicGes para a
promogdo e estabilidade, o ajuste ndo seria bom para
um graduado em DNP; considerando que nas instituicdes
onde a missao fortemente enfatiza o ensino, estes
formandos podem ser contratados e podem até receber
estabilidade se provarem ser professores competentes
e produtivos, demonstrando crescimento continuo. O

contréario seria o caso de um graduado em PhD, em que

o tipo de instituicado adequada seria aquela de pesquisa
intensiva, onde se é valorizada a atividade de pesquisa,
fornecendo recursos e facilitagdo para possibilitar a
pesquisa. No entanto, hd uma ideia em geral de que
as universidades de pesquisa ndo valorizam o ensino.
Isso ndo é verdade; grande parte dessas instituicdes
toma varias medidas para auxiliar o recém graduado
em PhD que ingressar no posto de docéncia a adquirir
técnicas pedagogicas de ensino e desenvolver uma boa
compreensdo do papel do corpo docente. A trajetoria
da carreira de um graduado em PhD em ambientes
de pesquisa intensiva foi tabelada de forma clara,
assim como influenciado pelo NIH. No entanto, neste
momento, ndo estd claro o que a trajetéria significa
para o graduado em DNP, talvez porque a escolha da
carreira ndo esteja alinhada com a educacgdo recebida,
e em parte devido ao fato de ser apenas um curso com
apenas uma década de idade. Contudo, isso é algo que
a profissdo deve resolver num futuro proximo. Assim, a
carreira deve determinar se o DNP deve ser readaptado
para atender as necessidades decorrentes da escassez
de professores bem documentados®.

PhD e DNP: Como compara-los?

Uma série de instituigcGes oferece tanto o PhD como
o DNP. Na medida em que ha interacdo permanente
entre os alunos e professores desses programas,
isso varia. Diferentes visOes aparecem na literatura a
respeito deste assunto. Alguns autores sustentam que
as interagdes entre os grupos de estudantes podem
criar sinergias e podem ajudar a “acelerar a traducdo de
pesquisa em enfermagem para pratica”?. Estes autores
sustentam que tanto a docéncia como a colaboragdo
do estudante colaboracdo entre os dois programas
“fornecem novas abordagens para traduzir pesquisa em
pratica e gerando questGes praticas que necessitam de
um estudo cientifico mais aprofundado”(?,

Por outro lado, muitos autores que escrevem
sobre o tema DNP / PhD silenciam sobre o assunto das
interagBes entre os dois grupos, especialmente entre
os estudantes. Como os dois grupos tém objetivos
distintos, pode-se argumentar que para ajudar a
manifestar as Unicas missdes dos programas, seria
melhor manter o corpo docente e os estudantes dos
dois programas separados. Do ponto de vista pratico,
onde ambos os programas sdo lecionados, interagdes
e projetos colaborativos sdo suscetiveis a serem mais
faceis do que em ambientes que tém apenas um dos
programas. No entanto, além da viabilidade e facilidade,
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nao se sabe quais os beneficios ou vantagens que
realmente aumentam como resultado das interagdes
em curso, tanto de grupos de estudantes como
grupos de docentes. Um bom argumento é de que as
interages entre os cursos em PhD e DNP podem servir
para diluir a singularidade de qualquer programa.

A preocupacdo é evidente na literatura sobre a
instituicdo de um programa de DNP em ambientes
que oferecem o PhD; os docentes de PhD estdo sendo
chamados para lecionar em programas DNP; além disso,
quando os programas de DNP sdo instituidos onde ndo
existe programa de PhD, professores de programas de
PhD em outras instituicdes sdo convidados a lecionar
nesses programas de DNP® . Esta questdo deveria ser
motivo de preocupacdo para a carreira, j@ que possui
um corpo docente qualificado distante do que deveria
ser a sua principal responsabilidade, que é a de conduzir
sua propria pesquisa e orientar seus alunos de PhD.

Sebastian e Delaney*? assinalam ainda que a
énfase dos cursos em DNP em “salude da populagdo,
informatica e politica,” apresentam desafios “porque
nem todos os membros atuais do corpo docente podem
ter experiéncia nessas areas” (p. 454). Este tipo de
preocupacgao expressada por reitores, juntamente com o
uso aparente, em programas de DNP, de professores em
cursos de PhD que ja tém grandes responsabilidades em
programas de doutorado, pode sugerir que a capacidade
para DNP pode ser limitada, e que a enfermagem pode
ser a transferéncia de recursos a partir de programas
existentes (BSN, MSN, PhD) para executar 243 programas
adicionais. Apesar do argumento de Edwardson®®
de que os dois graus devem ser complementares,
Melnyk® (p. 444) argumenta que existe um objetivo
comum entre os dois programas juntamente com o
conteudo curricular Unico para cada um dos programas.
O objetivo comum é melhorar os resultados paciente/
populagdo/politicas. As metas do DNP relacionam-se
com a EBP e com a tradugdo de provas “externas”, a
geracao de provas ‘internas”, orientacdo de outras
pessoas em EBP, e criagdo de sistemas para sustenta-la.
As metas do PhD sdo a geragdo de pesquisa/evidéncia
externa para informar a pratica, a extensdo da ciéncia,
e o desenvolvimento de teorias baseadas em evidéncias
(em relagdo a evidéncia externa e interna™).

Grey®¥, na reflexao sobre o quadro nacional, como
convidado de uma conferéncia sobre o DNP por um
grupo regional de reitores, reflete sobre a proliferagdo

rapida desses programas, a sua grande variacdo no
curriculo, duragdo do programa, objetivos e resultados
(p. 462). Grey ainda observa que em 2004, quando
os reitores da Associacdo Americana das Faculdades
de Enfermagem (AACN) votaram para aprovar a DNP
como o grau de pratica avancada, fizeram-no sem
evidéncias de que a preparagdo da pratica avancada
atual no local era inadequada®¥. Tais variacGes entre
os elementos do programa identificados por este e
outros autores levantam preocupagdes sobre como e se
esses programas sdo capazes de satisfazer os critérios
de certificacdo, e como a enfermagem pode garantir ao
publico o nivel de competéncia dos diplomados em DNP
gue possuem um conjunto comum de competéncias.

Uma palavra sobre as experiéncias que culminaram
nos dois programas. A dissertagao exigida dos estudantes
de PhD tem como objetivo demonstrar a compreensao
do aluno sobre uma questdo importante em seu
campo, juntamente com metodologias de atendimento,
demonstrar originalidade e abordagem académica na
condugdo do projeto, e fazer uma contribuicdo para o
campo. Na pesquisa de décadas passadas as instituicdes
intensivas orientaram os alunos a escolher os temas
e/ou disciplinas que estavam dentro das prioridades
nacionais declaradas do NIH, e encorajaram os alunos
a ler a dissertagdo como o passo inicial em seu futuro
no programa de pesquisa. Estes passos tornam mais
provavel que os resultados de um programa de pesquisa
desse tipo tenham um significado e contribuam para o
conhecimento.

No caso do DNP, o trabalho de conclusdao de
curso equivale a dissertacdo. Pode ser um projeto
independente de pesquisa (no caso de cerca de
50% dos programas), ou com base em evidéncias,
mudanca, lideranga, sintese, ou projeto de pesquisa
translacional®® (p. 463); esse autor relata que uma
pesquisa aleatoria de escolas que oferecem o DNP
revelou que a maioria das escolas apresenta um curso
de pesquisa e um curso de estatistica, similares ao que
é exigido em um programa de mestrado® (p.463). E
dificil imaginar um estudante conduzindo um projeto
de pesquisa independente de alta qualidade ou um
projeto de pesquisa translacional depois de um curso
de pesquisa de estatistica. Também neste caso deve-
se notar que hd uma incompatibilidade entre as
ofertas curriculares o nivel de desempenho académico
esperado dos alunos.

** Evidéncia externa é “evidéncia gerada através de pesquisa rigorosa”.... evidéncia interna é “evidéncia gerada através de uma gestdo de resultados, QI,

projetos EBP”(10) (p. 443).
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Implicagdes para a Enfermagem Internacional

A enfermagem nos Estados Unidos tem sido
historicamente vista como influente por nossos
colegas internacionais, uma vez que examinam o0s
desenvolvimentos em nosso pais com muito cuidado. Os
que viajam para o exterior sdao questionados sobre a
evolugdo e 0s nossos pontos de vista, neste caso, sobre
o DNP, e mais importante, eles desejam saber nosso
conselho sobre se deveriam oferecer o DNP.

Em grande parte dos casos, a pratica avangada da
enfermagem esta ausente da maioria das configuracGes,
com excecdo do enfermeiro parteiro, mas geralmente
ndao had nenhuma base na qual se possa construir um
papel da pratica avancada. Assim, em alguns paises,
pode haver mais médicos do que enfermeiros; quando
esse fendbmeno ocorre, as escolas de enfermagem
apresentam dificuldade em assegurar estagios clinicos
aos seus estudantes. No entanto, alguns dos nossos
colegas internacionais tém recebido conselhos dos
colegas norte-americanos de que realmente devem
mover-se para oferecer programas de DNP. Sugerimos
tomar muito cuidado para que nossos colegas no exterior
ndo sejam induzidos em erro e possam avaliar nossa
propria situacdo e realidade em seu favor com base nos
dados relevantes.

Conclusdes e Recomendagodes

Varias recomendagbes sdo sugeridas como
resultado das sumulas e analises acima; listamo-nas
abaixo sem a intengdo de ser exaustiva. Mesmo sendo
os dois graus vistos como competitivos ou ndo, o fato é
que o0s recursos ndo aumentaram sensivelmente para
acomodar o rapido aumento dos programas de DNP;
assim, devemos presumir que ambos o0s programas
competem pelos recursos limitados disponiveis, que
provavelmente terdo repercussdes em sobrecarga do
corpo docente e de outras maneiras também. Embora as
recomendacles abaixo ndo tenham sido desenvolvidas
especificamente para abordar questdes de recursos,
quando implementadas, podem também dissipar as
restrigdes de recursos.

1. Grande incerteza e falta de padronizacdo envolve
o DNP. A AACN e o organismo de acreditagao
deveriam claramente articular e manter todos os
fornecedores do Titulo com os mesmos padrdes.
Estes incluem a necessidade de missdo clara,
objetivos, competéncias de resultados e conteldos

curriculares e experiéncias de estagio para alcancar
os objetivos. O estudo da variacdo e qualidade nos
programas de DNP esta atualmente em andamento,
sendo feito por grupos dentro da AACN, e espera-se
que esses relatérios sejam apresentados em 2015.
O fato de que a enfermagem ndo desenvolveu
nenhum conteldo sobre a pratica avancada além
do nivel de mestrado torna um pouco estranha
e enganosa a decisdo por programas de DNP
ao oferecer conteldo de pratica avancada para
estudantes de pds-bacharelado nesses cursos;
a enfermagem estabeleceu a pratica avancada,
sendo claras e bem reconhecidas a sua supervisao,
certificagdo, etc. Aldgica de defender o encerramento
dos programas de mestrado e atribuir a tarefa a
concessdo de credenciais de pratica avangada em
enfermagem a nivel DNP, cria deste modo uma
Iégica de grande transtorno e revolta. Atualmente
os estudantes de pds-bacharelado sdo aconselhados
a focar na pratica avancada enquanto estiverem
no programa DNP, ao passo que os alunos de pds-
mestrado focam na lideranga, politica, QI, pratica
baseada em evidéncia, tradugdo do conhecimento
e temas semelhantes. Portanto, recomendamos
que o programa DNP seja oferecido apenas no nivel
de pdés-mestrado (presumindo-se que o titular do
mestrado tem se concentrado em pratica avancada),
e programas de mestrado existentes continuem
oferecendo a pratica avancada em enfermagem.
Ha uma incompatibilidade entre a preparacgao
educacional DNP e o trabalho que graduados estdo
procurando. O objetivo declarado da DNP é uma
pratica avancada para melhorar a assisténcia ao
paciente, mas a maioria estd assumindo cargos de
docéncia, sendo que nado foram preparados para
isso, e no caso de alguns diplomados em pds-
mestrado, escolhem os cargos de geréncia; assim,
os objetivos do programa ndo sdo alcancados.
Ha uma necessidade de investigar por que esse
fendmeno existe e 0 que pode ser feito para alinhar
as metas educacionais com a definicdo do emprego.
Por outro lado, se o objetivo € amenizar a escassez
do corpo docente nacional, que isso seja esclarecido,
passando a revisar o conteldo do programa a fim
de que se alinhe a esta nova meta.

A grande variagdo no contelido da pesquisa tem sido
observada através de instituicdes que oferecem o
DNP, embora o mais comum parega ser um curso
de pesquisa e um curso de estatisticas. No entanto,
os alunos estdo realizando estudos translacionais
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e baseados em evidéncias; para terem sucesso
na producdo de alta qualidade dos seus trabalhos
de conclusdo de curso, é necessario proporcionar
metodologias de pesquisa e desenhos apropriados
para essas areas, juntamente com relevantes
técnicas analiticas; também é necessario articular
mais claramente os tipos de trabalhos de conclusao

de curso que sdo viaveis.

Ao mesmo tempo, sugere-se aos estudantes de
PhD que abordem métodos de pesquisa do intermediario
ao avangado, bem como técnicas analiticas. No entanto,
o fato de possuirem oportunidades para praticar
habilidades relevantes e trabalhar com os professores em
projetos financiados é altamente variavel. Ha, portanto,
uma necessidade em padronizar essas experiéncias, e
exigir o mesmo de todos os alunos.

1. Ha
as experiéncias de estdgio de DNP em areas

uma escassez na literatura que aborde

identificadas para a entrega de pds-mestrado, ou

seja, lideranga, mudanca, QI, e pratica baseada

em evidéncias; é necessario articulad-las com mais

clareza e demonstrar que os sistemas existentes sao

capazes de auxiliar os programas de enfermagem

na prestacdo desses estagios. Ao mesmo tempo,

sugere-se que as novas tecnologias agora
disponiveis através da simulagdo sejam exploradas
como estratégias para aumentar o estudo didatico
de assuntos relevantes.

2. Ha uma necessidade em oferecer conteldo tanto
os graduados em PhD e DNP no inicio de seu
primeiro ano de trabalho em cargos de docéncia, a
fim de desenvolver habilidades como professores e
mestres no ensino superior. Isso pode ser feito por
meio de ofertas planejadas ou através da criacdo
de contelido exigido, permitindo que cada individuo
cumpra seus requisitos da forma que melhor
entender.

3. A fungdo do titulo de mestrado, tanto para

estudantes de DNP e PhD, requer uma analise mais

aprofundada. Como mencionado anteriormente, o

mestrado em enfermagem como base para a pratica

avancada tem resistido ao teste do tempo. Também
tem ajudado os estudantes na identificacdo de
questBes decorrentes de experiéncias praticas que
guiaram o desenvolvimento do conhecimento na
ciéncia da enfermagem. Simplesmente abandonar
o papel do mestrado ou ignorar o valor de algumas

experiéncias avangadas, sem o exame cauteloso

deste movimento em termos de curriculo em ambos
os tipos de programas, parece arriscado e sem
fundamento.

4. A rapida alteracdo para trés anos do ensino em
PhD pds-bacharelado parece avangar sem provas
suficientes de que ele é o caminho certo para a
melhor preparacao dos cientistas em enfermagem.
Embora possa alinhar a enfermagem com os
percursos de educacao tomadas por alguns outros
cientistas basicos, os tipos de pesquisa realizados
por enfermeiros, bem como a formacgdo estendida
de pds-doutorado, observados em grande parte
das ciéncias basicas, estdo em desacordo com
o comportamento tipico de pesquisa em um
laboratdrio. As inovagles atuais em programas
mais curtos de PhD para os enfermeiros exigem
uma avaliagdo cuidadosa, tanto formativa como
sumativa, antes de serem rapidamente adotadas
por todos os programas a nivel nacional.

Identificamos varias questSes que consideramos
importantes no que diz respeito a evolugdo da
educacgdo de doutorado nos Estados Unidos e sugerimos
abordagens para enfrenta-las. Elas sdo relevantes para
o contexto dos Estados Unidos, mas podem ndo ser
para outros ambientes. Como é frequentemente o caso
durante tempos de mudangas rapidas, as decisGes sdo
as vezes feitas as vezes quando a evidéncia é insuficiente
para apoia-los. Dadas as implicacGes de longo prazo de
muitas das decisdes feitas recentemente no ensino de
pés-graduacdo em enfermagem, a avaliagdo cuidadosa
e uma progressao deliberativa a frente sdo importantes
para garantir que a evidéncia estd disponivel para
orientar as direcOes futuras.
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