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RESUMO: Em julho de 1976 foi realizado um inquérito em 3.096 criangas de

0 a 14 anos, que fregientavam Centros de Saiude Estaduais no Municipio de
Sdo Paulo, Brasil, com o objetivo de identificar a populacdo ainda suscetivel ao
sarampo, quer por ndo ter tido a doengca quer por ndo ter sido vacinada. Tam-
bém destinava-se, esta pesquisa, a obter outras informagées locais de importdncia
para a vigildncia epidemiologica da moléstia.

UNITERMOS: Sarampo, Sdo Paulo, Brasil. Sarampo, vacina. Epidemiologia.

INTRODUCGCAO

O sarampo, virose tida como benigna e,
em verdade, causadora de muitas vitimas
entre as criancas devido as suas sérias
complicaghes, é uma doenca transmissivel
aguda causada por um virus dermotrdpico,
epidemiologicamente classificada no grupo
das doencas respiratorias, cuja profilaxia,
extremamente dificil até 1963, passou a ser
facil a partir dessa época, com o advento
da vacina de virus vivo atenuado, meio
profilatico eficaz, eficiente e seguro. Com
efeito, esta vacina produz anticorpos pro-
tetores em 96¢ dos vacinados (Katz3,
1960). Além disso, de acordo com estudo
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realizado por Sutherland e Fayers (1971),
na Inglaterra e Pais de Gales, a vacinagdo
continua de 40 a 509 das criangas, nas-
cidas a cada ano, determina a substituicdo
das epidemias bianuais por uma incidéncia
endémica, levando, com o tempo, talvez ao
desaparecimento da moléstia,

Apesar disso, na América Latina, no
Brasil, no Estado de Sado Paulo e, dentro
deste, particularmente no municipio de mes-
mo nome, o0 sarampo ainda é importante
problema de saude publica entre as criangas
dos cinco primeiros anos de vida, sobretudo
residentes na periferia do municipio. Isto
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se deve & grande freqiiéncia de casos e de
obitos que determina, quer em sentido
absoluto, quer quando comparado as demais
doencas e causas de morte dessas criancas,
como também pelo fato da cobertura
vacinal dos suscetiveis ndo ter atingido até
agora, por motivos que veremos posterior-
mente, o nivel desejado para o seu efetivo
controle.

Nessa situagdo, as autoridades sanita-
rias procuraram, em 1976, incrementar a
vacinagdo contra o sarampo no muni-

cipio de Sdo Paulo, tanto nas atividades
diarias rotineiras das Unidades Sanitarias
como também, por meio da “Intensifica-
¢do da Vacinacdo contra o Sarampo”, com
énfase nas idades de 7 meses a 3 anos
exclusive. Assim, nos dias 22 a 30 de
junho foram vacinadas 113.682 criangas,
71.375 das quais com a idade de
7 a 36 meses exclusive, que eram susceti-
veis a doenga, ou seja, ndo tinham tido

sarampo e nem tinham sido vacinadas
anteriormente,
O conhecimento que se tem sobre a

incidéncia do sarampo no municipio de Sdo
Paulo ¢ baseado em dados de mortalidade
e de notificacdo de casos internados em
alguns dos hospitais locais; porisso, ndo se
sabe, de fato, qual a populacdo suscetivel
que deveria ser imunizada contra a molés-
tia. Em razdo disto, foi realizado o pre-
sente inquérito, em julho de 1976, imedia-
tamente apos essa Intensificacdo, com o
objetivo de identificar a populagdo susce-
tivel, para tornar possivel um planejamento
de recursos a serem utilizados nos futuros
programas de vacinagdo; também visava
obter informacdes locais de importincia na
vigilancia epidemiolégica da moléstia, tais
como: razdes que motivam os pais a vaci-
nar ou ndo seus filhos; proporcdo em que
ocorrem as complicagbes da moléstia e pro-
porc¢do dos doentes que € tratada em
hospital, de forma a manipular, com mais
seguranga, os dados de morbidade hospita-
lar registrados no Servi¢o de Epidemiologia
do  Departamento Regional de Satide da
Grande Sdo Paulo,
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MATERIAL E METODOS

Foi aplicado um questionario & mie ou
responsavel por criangas de 0 a 14 anos
que compareceram para consulta médica ou
vacinagdo nas 137 Unidades Sanitarias da
Secretaria da Satde no Municipio de Sio
Paulo. Aplicou-se a populacio de analise,
amostragem equiprobabilistica por etapa
dupla. Na primeira etapa foi sorteado,
para cada Unidade Sanitaria, um dos 23

dias uteis do més de julho de 1976.
Na segunda etapa usou-se amostragem
sistematica com intervalo 2, ou seja,

em cada Unidade Sanitdria foram entrevis-
tadas metade das criancas de 0 a 14 anos
que demandaram o local. Cada crianca
recebeu um cartdo numerado, sendo entre-
vistadas as de numeros pares ou impares,
dependendo de um sorteio prévio. O cal-
culo do tamanho da amostra foi baseado
nos dados de demanda, existentes anterior-
mente. As entrevistas foram realizadas por
pequeno grupo de Educadoras Sanitarias
previamente treinadas.

O questiondrio continha perguntas refe-
rentes a: idade; data de nascimento; sexo;
local de residéncia; matricula em Centro de
Saiide; antecedentes de sarampo e vacina-
¢do contra sarampo, com a idade em que
ocorreram tais antecedentes; local de tra-
tamento da moléstia; presenca de complica-
¢hes; motivos que levaram os pais ou
responsaveis a vacinar ou ndo seus filhos.
Foram preenchidos 3.096 questiondrios
tendo sido entrevistadas 1.521 criancas do
sexo masculino, 1.565 de sexo feminino e,
em 10 questiondrios, ndo se especificou o
sexo. Em relacdo a idade foram entrevis-
tadas 1.422 criangas menores de um ano,
499 com um ano, 264 com 2 anos, 251 com
3 anos, 177 com 4 anos, 412 com 5 a 9
anos e 71 com 10 a 14 anos. Uma per-
centagem de 23,1 das crian¢as ndo eram
matriculadas em Centros de Saudde, dentro
ou fora do Municipio, e 2,3% nido residiam
no municipio de S&o Paulo.

Na apresentacdo dos dados relativos a
vacinacdo, usou-se o grupo etario de 0 a
9 anos de idade, pois a vacinacdo contra
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TABELA 1

Ocorréncia de sarampo, segundo a idade, em criangas de U — 14 anos ateundidas nos Centros
de Satde Estaduais no municipio de 830 Paulo, em julho de 1976,

Idade Casos “

<1 més 2 0.4

1 més 1 n2

2 meses 5 1.1
3omeses 7 1.6

4 meses [} 1.3

5 meses 11 2.4

6 meses it 7.4

7 meses 12 2.6

¥ meses 25 2.5

9 meses 19 1.1

11 meses 5 1.7

11 meses 4 a1

1 ano 86 18,7

2 anos 75 6.2

3 anos 518 .4

4 anos 29 6.3

3 — 9 anos 54 11,8
10 — 14 anos 5 11
Néo informa 16 3.5
Total 459 1000

TABELA 2

Doses de vacina contra sarampo aplicadas em rvotina e em campanha no municipio de Sao
Paulo. no periodo de 1967 a 1976.

Ano Campanhha Rotina 1 Total
| |
1967 15.503 19.301 34.804
1968 48.648 49.043 97.691
1969 3.163 59.911 63.074
1970 —_ 54.300 54.200
1971 — 39.035 39.035
1972 —_— 98.781 98.781
1973 35.651 130.7539 166.410
1974 25.938 111.223 137.161
1975 — 111.637 111.637
1976 113.682 139.761 253.443
Total 242 585 £13.751 1.056.336

Fonte: Servico de Epidemiologia do Departamento Regional de Saude da Grande Sio Paulo
R1-E DRS-1
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TABELA 3

Vacinacido contra o sarampo em criangas de 0 — 9 anos atendidas nos Centros de Saude

Estaduais do municipio de Sédo Paulo,

em julho de 1976,

Vacinados

Numero %

<7 meses 9 0.6

7 meses 405 27,0

8 meses 235 15,7

9 meses 114 7,6

10 meses 71 4,7

11 meses 62 4,1

1 ano 289 19,3

2 anos 121 8,1

3 anos 53 3,5

4 anos 34 23
5a 9 anos 26 1,7
N&o informa 78 5,3
Total 1.498 100,0

TABELA 4

Sarampo ¢ vacinagfo contra o sarampo, em criangas de 7 a 36 meses exclusive, entrevistadas

nos Cecntros de Satide Estaduais do municipio de Sdo Paulo,

em julho de 1976.*

Vacinados

Sim Néo Total
Sarampo
Sim 31 85 116
Néo 869 293 1.162
Total 900 378 1.278
* Exclusive 10 criangas entrevistadas, cujas mé&es ou responsiveis nio souberam informar

sz seus filhos haviam sido ou ndo vacinados contra sarampo.

0 sarampo no municipio de Sdo Paulo foi
iniciada em 1967; as criancas de 10 a 14
anos ndo tiveram igual probabilidade de
terem sido vacinadas em relacdo ds de 0 a
9 anos de idade.

Na Tabela 6, a significAncia foi calcu-
lada pelo teste de x2 com 3 graus de li-
berdade.
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Na Tabela 8, sdo analisados os dados
de vacinacdo e de sarampo, de acordo com
as zonas de residéncia no municipio das
criancas entrevistadas. Estas zonas foram
estabelecidas por Leser e Barbosa 7 (1972),
a partir de dados da situagfio geogréafica,
grau de urbanizagdo, saneamento bdsico e
nivel sdcio-econdémico da populagdo. A zona
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TABELA 5
Epoca de vacinagdio das criangas de 7 a 36 meses exclusive, entrevistadas nos Centros de
Satude Estaduais do municipio de S&0 Paulo em julho de 1976,

1967 a 22 de junho 22 a 30 de junho*
de 1976 de 1976 Total
Ntmero % Nimero % Numero %
707 78,6 193 21,4 900 100

* Programa de Intensificagfio de Vacinagdo contra o Sarampo, realizado de 22 a 30 de junho
de 1976.

TABELA 6

Distribuigéo, segundo a zona de residéncia, das criangas de 0 a 9 anos vacinadas contra
sarampo e que tiveram sarampo, entrevistadas nos Centros de Saude Estaduais do municipio
de Sdo Paulo, em julho de 1976.

. : Total de
Tiveram sarampo Vacinados .
entrevistadas
Zonas
Ne Y% No % No %
i
Central 35 9,7 166 45,9 362 100,0
Intermedidria 200 12,6 804 50,6 1.588 100,0
Periférica 153 15,3 492 49,2 999 100,0
Fora do municipio 11 16,4 32 44.4 67 100,0
Né&o localizados 3 30,0 4 44,4 9 100,0
TABELA 7
Distribuicdo dos casos de sarampo, segundo o local de tratamento, das criangas de 0 — 14

ancs atendidas nos Centro de Saude Estaduais do municipio de S&o Paulo, em julho de 1976.

Local de tratamento Casos %

Casa 382 83,2
Hospital Emilio Ribas 10 2,2
Outros hospitais 62 13,5
Nédo sabe 5 1,1
Total 459 100,0
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TABELA 8

Complicagdes de sarampo nas criangas de ¢ — 14 anos atendidas nos Centros de Satde Estaduais
do municipio de S&o Paulo, em julho de 1976,

l

Complicagdes Casos | Yo
Broncopneumonia 49 57,0
Otite mdédia aguda 0 10,5
Diarréia 21 24,4
Infecc@o urindria 2 2,3
Amigdalite aguda 4 4,7
Encefalite 1 1,2
Outras 6 7,0

Total dos casos coni coni-
plicages * 86 100,0

* Em alguns casos ocorreu mais de uma complicagdo, razio porque a soma das complicagbes

€ maior do que o total dos casos.

TABELA 9

Distribuigdo, segundo o motivo que levou a vacinar contra o sarampo, das criangas de 0 a 9
anos entrevistadas nos Centros de Saude Estaduais do municipio de Sdo Paulo, em julho de 1976

|
[

Nimero P
“A gente é obrigada a vacinar” 1 0.1
Encaminhado por creche ou
hospital 4 0,3
A professora lhe falou da vaecina 10 0,6
O médico particular mandou 36 2,2
O amigo vizinho ou parente lhe’
falou da vacina 40 2.5
O médico do Centro de Satde
mandou 55 3,4
Informado por jornal, radio,
televisfo, auto-falante ou carta-
zes em Onibus 73 4,5
Acredita na vacina 619 38,3
Os funciondrios do Centro de
Satide encaminharam 7 48,1
Total * 1.615 100,0

O total é maior que o numero de criangas vacinadas, pois algumas mées, informaram mais
de um motivo gque as levou a vacinar seus filhos.
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TABELA 10

Distribui¢do, segundo o motivo de ndo vacinagdo contra o sarampo, das criangas de 7 meses
a 9 anos entrevistadas nos Centros de Saude Estaduais do municipio de Sdo Paulo, em julho de

1976,

Numero Y

FATORES LIGADOS A CONTRAINDICACAO DA VACINA

A crianga estd sempre doente 178

A crianga tem 7 meses mas estd doente 6

A crianga €é alérgica 9
TOTAL oottt e 193 34,8
FATORES LIGADOS A FACILIDADE DE ACESSO AO CENTRO DE
SAUDE E DISPONIBILIDADE DE VACINA

N&o tem C.S. perto de casa 53

Néo tinha vacina no C.S. 43

A funciondria estava em férias 1

Né&o tinha dinheiro para a conducio 1
TOT AL ittt et e e 98 17.7
FATORES LIGADOS A FALTA DE INFORMACAO SOBRE VACINA
OU O C.s.

Néo sabia da vacina 53

N&o sabia da idade de vacinar 4

Néo sabia onde levar 4

N&do era matriculada no C.S. 3

O funciondrio disse que tinha que tomar antes outra vacina 5

Os funciondrios do C.S. nfo mandaram 6

Ouviu dizer que a vacina dava muita reagéo 2

Ouviu dizer que s6 vacinavam até 3 anos 1

Ouviu dizer que sé vacinavam até 5 anos 3

Ninguém mandou 1

Outros 15
TOTAL . a7 17,5
FATORES LIGADOS A MIGRACAO RECENTE DE LOCAIS ONDE
NAO HA VACINAS

Morava em outro Estado $

Morava no interior do Estado de S&o Paulo 12
TOTAL  \ooviiiii e 55 9.9
OUTROS MOTIVOS 49 8,9
FATORES LIGADOS A DISPONIBILIDADE DA MAE

Mie estd sempre enferma 3

Mie trabalha fora 26

Mie ndo tem tempo 15
TOTAL oottt it 44 7.9
FATORES LIGADOS AO COMPORTAMENTO DA MAE

Descuido 15

N&do acredita na vacina 3
TOTAL oot e 18 3.3
TOTAL GERAL AR Ces N e . 554 100,0
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central € constituida pelos subdistritos de
Paz da Aclimagdo, Barra Funda, Bela Vista,
Belenzinho, Bom Retiro, Bras, Cambuci,
Cerqueira Cesar, Consolagdo, Jardim Amé-
rica, Jardim Paulista, Lapa, Liberdade,
Moboca, Pari, Perdizes, Pinheiros, Santa
Cecilia, Santa Efigénia, Vila Madalena e
Vila Mariana. A zona intermediaria pelos
subdistritos de Paz de Alto da Mdoca, Casa
Verde, Ibirapuera, Indianopolis, Ipiranga,
Jabaquara, Limao, Nossa Senhora do O,
Penha, Santana, Santo Amaro, Satude, Ta-
tuapé, Vila Formosa, Vila Guitherme, Vila
Maria, Vila Matilde, Vila Nova Cachoeri-
nha e Vila Prudente. A zona periférica
pelos subdistritos de Paz de Brasilandia,
Butanta, Cangaiba, Pirituba, Capela do
Socorro, Tucuruvi, Vila Jaguara e pelos
Distritos de Paz de Ermelino Matarazzo,
Guaianazes, Itaquera, Jaragua, Parelheiros,
Perus e Sdo Miguel Paulista. Os dados
oficiais, de casos de sarampo e de doses
das vacinas contra o sarampo aplicadas,
foram obtidos no Servigo de Epidemiologia
do Departamento Regional de Satide da
Grande Sio Paulo (R1-E — DRS-1). Os da-
dos oficiais de mortalidade foram fornecidos
pelo Departamento de Estatistica da Se-
cretaria de Economia e Planejamento do
Estado de Sdo Paulo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1, em que mostramos a ocor-
réncia de sarampo nas criancas de 0 a 14
anos entrevistadas no presente inquérito,
segundo a idade em que apresentaram a
moléstia, revela que nos primeiros 5 anos
de vida adoeceram 384 dos 459 casos inves-
tigados, ou seja, 83,7%. A maior propor-
¢do dos casos ocorreu no 1° ano de vida,
31,4%, seguida em ordem decrescente de
valor pelas do 2° e 3° anos de vida, res-
pectivamente, 18,79 e 16,3%. Fica evidente,
pela concentracdo dos casos em idades
menores, a existéncia de condi¢bes que
possibilitam o contdgio precoce.

Os dados apresentados nessa Tabela
vém, por outro lado, reforgar o critério
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adotado pela Secretaria de Saide de Sio
Paulo, em 1967, no sentido de ser iniciada
a vacina¢do contra o sarampo, nas criangas
do municipio de Sdo Paulo, aos 7 meses
de idade. Essa conduta, na ocasido, foi
adotada com base na distribui¢ido etdria da
mortalidade que, a exemplo do revelado
neste trabalho, mostrava uma percentagem
de cerca de 10% de oObitos entre os 7 ¢ 9
meses. De acordo com artigo publicado na
revista Lancet8, a vacinagdo deveria ser
iniciada aos 9 meses de idade, em razdo
da interferéncia dos anticorpos na adequa-
da muitiplicagdo de virus vacinal que iria
determinar a reagdo imunizante. No en-
tanto, a comissdo responsavel pela Inves-
tigacdo Interamericana sobre Mortalidade
na Infancia (Puffer & Serrano, 1973)
recomenda “que ao empreender um progra-
ma de vacinagdo antisarampo, se incluam
na fase de ataque as criangas a partir da
idade de 6 meses, pelo menos na América
Latina”.

Observamos ainda na mesma Tabela, que
o grupo etario de 5 a 9 anos apresenta
uma percentagem alta, 11,8, que estd pro-
xima da observada nos dados oficiais de
casos notificados em nosso Municipio, no
periodo de 1963 a 1976, 12,3. Tal fato,
possivelmente, possa estar relacionado a
pequena intensidade da vacinagdo antisa-
rampo no ano de 1967, quando se iniciou
a vacinagdo, e nos anos imediatamente
posteriores, principalmente pela resisténcia
da populagdo a aplicacdo da vacina. Dois
motivos, segundo se admite, contribuiram
para esta resisténcia: o primeiro, a crenga
na benignidade da doenca; o segundo, a
énfase injustificada atribuida a freqiiéncia
e intensidade de reacles vacinais desagra-
daveis. A Tabela 2 evidencia numerica-
mente as doses de vacina aplicadas ano a
ano, a partir de 1967, no municipio de Sio
Paulo.

Pela Tabela 1 verificamos, ainda, que s6
uma pequena proporcdo (1,19%) teve sa-
rampo entre os 10 e 14 anos. Se analisar-
mos, porém, os questiondrios das criancas
de 10 a 14 anos entrevistadas, observamos
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que 80% (57 em 71) ja haviam tido sa-
rampo, 15% (11 em 71) haviam sido
vacinados, o que equivale a 95% (68 em
71) imunizadas contra a moléstia. Kilbour-
neé (1969) e Dudgeon* (1972) referem
percentagem semelhante de imunizacio,
pela infeccdo natural, aos 10 anos de idade.

Na Tabela 3 apresentamos os dados
relativos 4 1498 criangcas de 0 a 9 anos
investigadas, que informaram, por ccasido
da entrevista, quando, no passado, foram
vacinadas contra o sarampo pela vacira de
virus vivo atenuado. A sua andlise mos-
tra-nos que surpreendentemente, ao contra-
rio do que se pensa, 42,7% das criancas
sdo vacinadas aos 7 e 8 meses de idade,
em torno de 60% é vacinada no primeiro
ano de vida e aproximadamente 80¢; até
segundo ano de vida. Para explicar, entio,
a alta incidéncia da moléstia nos dois
primeiros anos, tanto no nosso inquérito
como nos dados oficiais, parece-nos razoa-
vel acreditar que: 1) a cobertura vacinal
dessa populacdo suscetivel é deficiente; 2)
essa populacido tem alto risco de adquirir a
doenca precocemente, por ser esta de trans-
missdo respiratoria, determinada por um
agente etiolégico de altissima infectividade
e alta patogenicidade e pelas caracteristicas
de aglomeracdo populacional existentes na
maior parte da area do municipio. Barreto?
cita trabalhos de Mackintoch, Faler,
Sydenstricker, Collins, Hedriche e Perkins,
que demonstram a correlacdo enfre a
concentracio de sarampo nos primeiros
grupos etarios e o grau de aglomeracdo
dos individuos.

Na Tabela 4, foram distribuidos os dados
de vacinacdo e sarampo de criancas de 7
a 36 meses exclusive, populacdo alvo das
campanhas de vacinacdo contra sarampo,
pelo maior risco que apresentam & moléstia,
no nosso municipio. Verificamos que 900
das 1.278 criangas, isto é, 70,4%, haviam
sido vacinadas. Das 378 restantes, néo
vacinadas, 85 (6,79%) tiveram sarampo.
Assim, restam 293 criancas (22,9%) que,
por nio terem sido imunizadas pela vacina
ou pela doenca, permanecem suscetiveis. O

conhecimento desse dado € muito importan-
te para o planejamento de recursos para as
futuras campanhas de vacinagdo, quando
interessa ao administrador somente a vaci-
nagdo desse grupo suscetivel.

Outro aspecto importante a ser analisa-
do, nessa Tabela, é que existem criancas
que foram vacinadas e tiveram sarampo.
No grupo de 7 a 36 meses sdo 31 casos,
ou seja, 3,4% do total de vacinados. Veri-
ficando essa mesma ocorréncia em todas
3.096 criancas entrevistadas de 0 a 14 anos,
anotamos 96 casos, dos quais 17 tiveram
sarampo antes e 79 depois da vacina. Este
ultimo grupo refere-se a criancas que em-
bora vacinadas, ndo foram imunizadas
contra a moléstia, Correspondem a 5,29
das criancas vacinadas, na nossa amostra,
o que estd concorde com o verificado em
outros locais 812,

A analise da Tabela 5 mostra que em
junho de 1976, quando foi realizado o pro-
grama de “Intensificacdo de Vacinagdo
contra o Sarampo”, foram vacinadas, na
nossa amostra, 193 criancas de 7 a 36 me-
ses exclusive, ou seja, 21,4% do total de
vacinados nesse grupo etdrio. Assim, antes
de junho de 1976 so haviam sido vacinadas
707 criancas das 1.288 entrevistadas no
grupo de 7 a 36 meses, ou seja, 54,9%.
Fica evidente, pelo nosso inquérito, o valor
desse programa de Intensificacdo, quando
foram aplicadas, no municipio de S&o Paulo,
71.375 doses, s6 no grupo de 7 a 36 meses
exclusive, o que corresponde a 18,8% da
populacio desse grupo etirio, estimada a
partir do censo de 1970.

Na Tabela 6 estdo distribuidos os dados
relativos a sarampo e vacinagdo contra sa-
rampo, de acordo com as zonas de resi-
déncia das criancas entrevistadas. Em re-
lacdo a ocorréncia de sarampo, observamos
uma distribuicdo centrifuga, isto é um
aumento da propor¢do dos casos a medida
que nos afastamos do centro para a peri-
feria do municipio. Pelo teste de x2 veri-
ficamos ser significante este aumento (x2=
96 para p= 3%). Estd provavelmente
relacionado a condicbes de maior aglome-
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racdo em que vivem as populacbes que
residem na periferia, de nivel socio-econd-
mico mais baixo. Em rela¢do aos dados
de vacinacdio, ndo sdo significativamente
diferentes (x2= 2,8 para p= 5%), indi-
cando uma distribuicdo semelhante de vaci-
nacdo nas diferentes zonas consideradas.

A Tabela 7 mostra os locais onde as
criangas entrevistadas, quando tiveram sa-
rampo, foram tratadas: 83,29% no domicilio
e 15, 7% em hospitais. A percentagem de
internamento hospitalar se aproxima da
encontrada, 13,3 por Boskovitz e col.3
(1974) em inquérito realizado em S&do José
do Rio Preto (Brasil). Coincide também
com os dados de Paredesto (1975), na
Centro-América, em que para cada 63
casos atendidos um era hospitalizado. No
entanto, consideramos que, no nosso inqué-
rito, essa percentagem hospitalar estd su-
bestimada, pois todos os casos graves que
evoluiram para odbito, e que sdo geralmente
hospitalizados, ndo aparecem na nossa pes-
quisa, a qual obteve informagfes somente
de criancas vivas. O que nos surpreendeu
foi a pequena proporcao dos casos inter-
nados no Hospital Emilio Ribas, 13,9%, em
relacdo ao total de casos internados, quan-
do sabemos que as notificagdes de sarampo
do Hospital Emilio Ribas, nos tultimos 10
anos, no registro oficial do Servi¢o de Epi-
demiologia do Departamento Regional de
Saude da Grande Sdo Paulo, correspondem,
em média, a 85% do total de notificacdes
hospitalares.  Isto revela uma deficiéncia
muito grande de notificagdo de outros hos-
pitais. Cabe-nos esclarecer que a notifica-
¢do do Hospital Emilio Ribas é quantitati-
vamente precisa e qualitativamente fide-
digna.

Esta deficiéncia de notificacdo ja tinha-
mos comprovado ao compararmos os dados
de obitos por sarampo, obtidos dos atesta-
dos de dbito, e os existentes no Registro
do Servico de Epidemiologia. Assim, no
periodo de 1971 a 1973, ocorreram 921
Obitos por sarampo, no municipio de Sio
Paulo, de acordo com os atestados de o6bi-
to. Ao Servico de Epidemiologia foram
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notificados, no mesmo periodo, apenas 354
obitos.

Na Tabela 8 observamos a ocorréncia de
86 casos de sarampo com complicagdes
(18,7%) entre os 459 que tiveram a doenga.
A complicagdo mais freqiiente foi a bronco-
pneumonia, seguida por diarréia e otite mé-
dia aguda. Nas estatisticas de Emerson,
Haven e Hopping citadas por Barreto®
(1956), na pesquisa realizada por Miller o
(1964) na Inglaterra e Pais de Gales, na
estatistica da Checoslovaquia 1t e segundo
Alcantara e Marcondes! (1968) em Sio
Paulo, Brasil, as infecg¢bes respiratérias e
otite média aguda constituem as principais
complicagoes. Referem esses tiltimos autores,
em uma epidemia recente, 6,7% de doentes
com pelo menos uma complicacdo (3,8%
com pneumopatia, 2,5% com otite média e
0,4¢% com disturbios neurolégicos).

Na Tabela 9 sdo relatados 0s motivos
que fizeram com que as mdes ou responsa-
vels levassem para vacinar as criangas de
0 a 9 anos entrevistadas. Ha 4 fatos mais
evidentes:

1) 33,3% da noussa amostra acredita na
vacina, pois considera que a mesma evita
o sarampo ou “da mais fraco”. Essa par-
cela de méies ou responsaveis ja estd, por-
tanto, conscientizada da necessidade da
vacinacdo. Um fato que consideramos ter
exercido grande influéncia nessa conscien-
tizagdo da populagdo, em relagdo ao valor
profilatico das vacinas em geral, foi o im-
pacto da vacinagdo em massa contra a
doenca meningocécica realizada em abril
de 1975, quando foram vacinadas, na Gran-
de Sio Paulo, cerca de 10 milhdes de pes-
soas em 4 dias.

2) Uma percentagem de 48,1 das criangas
foram encaminhadas por funcionarios do
Centro de Saude, mostrando a significativa
influéncia que os mesmos tém sobre a po-
pulacdo para motiva-la a adotar uma me-
dida profilatica. A pequena percentagem de
encaminhadas pelo médico do Centro de
Saude ¢ justificavel, em parte, considerando
que as mies tém maior contato com as aten-
dentes e serventes, na sala de espera, na
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pré e pos-consulta e no recebimento de
leite, havendo, também, uma maior identi-
ficagdo cultural com estes elementos. O que
parece c¢laro é que um programa de edu-
cacdo sanitdaria deve visar, antes de tudo,
0 pessoal que atende ao ptiblico nos Cen-
tros de Saude.

3) Como ja foi referido na metodologia,
23,19 das criancas entrevistadas nédo esta-
vam matriculadas no Centro de Saude,
mostrando que muitas mies o procuram so6
para vacinacdo dos seus filhos. Na Tabe-
la 9 observa-se, também, que se esboga
timidamente a influéncia de médico parti-
cular, encaminhando sua clientela para va-
cinacio, 2,2%.

4) Os meios de comunica¢do de massa, na

nossa amostra, apresentam um pequeno
efeito, 4,5%. Provavelmente, possam ter
agido no componente da populacdo que

agora acredita na vacina.

Na Tabela 10 estdo expostas as razdes
que influenciaram as mies ou responsdveis
para que ndo levassem seus filhos para
vacinacdo contra sarampo. Observa-se que
a maioria desses motivos inexistiriam apoés
dinamizacdo do trabalho de educacdo sa-
nitdria e instalacdo de Centros de Satide
em locais desprovidos de assisténcia médi-
co-sanitaria, de modo a facilitar o acesso
as mies. Em relagdo a educagdo sanitaria
evidencia-se novamente a necessidade de
treinamento dos funciondrios do Centro de
Saude para uma orientacdo continua e
atualizada da populacdo. Também mostra-
se importante a atuacdo do pediatra na
verificacdo cuidadosa e triagem das crian-
¢as que apresentam contra-indicagbes abso-
lutas de vacinagdo. No inquérito, o fator
contra-indicacdo foi responsdvel por 35%
de ndo-vacinagdo. Dificilmente uma crian-
ca estard sempre enferma, de modo a nio
ser imunizada contra uma moléstia que
apresenta tantos riscos.

E de se ressaltar, também, que 10% das
ndo vacinadas referem-se as criangas que
vieram do interior do Estado, ou outros
Estados, o que reforca a necessidade de
prover numero suficiente de unidades sani-

tarias estrategicamenie localizadas nos
bairros periféricos para onde convergem
esses migrantes. Da mesma forma é im-
prescindivel a existéncia de Postos de Va-
cinacdo em geral nas Unidades de Triagem
dos Migrantes.

Somente uma percentagem relativamente
pequena (7,9%) alega motivos dificilmente
eliminaveis, ligados & disponibilidade da
mae: “nado tem tempo”, “trabalha fora”,
“estd sempre doente”.

CONCLUSOGES

1. Uma percentagem de 83,7 das crian-
cas de O a 14 anos entrevistadas tiveram
sarampo nos primeiros 2 anos de vida. A
maior proporgdo dos casos ocorreu no pri-
meiro ano de vida, 31,4%, seguida em ordem
decrescente de valor pelos segundo e ter-
ceiro anos de vida, 18,7% e 16,3%. No
entanto, 80% das criancas de 0 a 9 anos
entrevistadas e que haviam sido vacinadas,
o foram até o segundo ano de vida; 42,7%
o foram aos 7 e 8 meses de idade. Assim,
a explicacdo para a alta incidéncia de sa-
rampo nos primeiros anos esta ligada a
deficiente cobertura vacinal e a aglomera-
cdo populacional existente em grande parte
do municipio de S&do Paulo.

2. Na ocasido do presente inquérito,
22,9% das criancas de 7 a 36 meses ex-
clusive, entrevistadas, eram suscetiveis ao
sarampo, pois 70,4% havia sido vacinada e
6,7% tinha tido a moléstia. Esse dado ¢
importante para o planejamento de futuros

programas de vacinagdo.

3. Da nossa amostra 5,29 teve sarampo
ap6s a vacinacdo, o que pode ser atribuide
a ndo conversdo sorolégica ou a falhas
operacionais.

4. Ha uma distribui¢do centrifuga aa
proporcdo de casos de sarampo, de acordo
com as zonas de residéncia das criangas
entrevistadas.

5. Em 187% dos casos de sarampu
ocorreram complicacdes, sendo a bronco-
pneumonia a mais freqiiente.
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6. Da populacdo entrevistada, 38,3% 7. A ndo vacinacido dependeu, na maior
vacina, porque acredita nos seus resultados parte dos casos, da falta de informacdo ou
e, 48,1%, porque é encaminhada pelos fun- de educacdo sanitaria adequada e da difi-

cionarios dos Centros de Saude. cuidade de acesso aos Centros de Saude.
I RSPU-B/384
BArRBOSA, V. et al. [Measles — a survey concerning preceding vaccination and

the disease in O through 14 year old children seen at the City of S. Paulo
State Public Health Centres, 1976.] Rev. Saude publ, S. Paulo, 11:515-26,
1977.

ABSTRACT: A survey was undertaken in July 1976, envolving 3096 children,
with ages ranging from 0 to 14 years, attending the City of Sdo Paulo State
Public Health Centres, Brazil, with the aim of identifying the population still able
to confract measles either because they had not the illness or because they had not
been vaccinated. The survey also aimed at getting other local informations
important to the epidemiological surveillance of measles.

UNITERMS: Measles, S. Paulo, Brazil. Measles vaccine. Epidemiology.
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