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RESUMO: Sdo apresentados os resultados dos testes de precipitina contra

soro anti-sangue humano e anti-sangue ave, realizados com 550 exemplares do
T. sordida, capturados nas casas habitadas das Regionais: Ribeirdo Preto e Sdo
José do Rio Preto. A partir dos percentuais de positividade para sangue humano
e de ave e da freqiiéncia relativa dos vertebrados nas casas, levantaram-se os
indices de seletividade hematofilica. Como observagdo complementar, montou-se,
no laboratorio, um sistema de oferta simultdnea de sangue humano e ave 4 ninfas
do 1¢ estddio, ndo alimentadas, testando-se 185 exemplares. Concluiu-se que o
T. sordida, nas dreas consideradas, suga mais ave do que homem, mesmo quando
encontrado em casas habitadas. Em conseqiiéncia, comentam-se as possiveis
implicacées do fato com a transmissdo da endemia chagdsica ao homem e com

as medidas de controle.

UNITERMOS:  Tripanossomiase americana, profilaxia. Triatoma sordida.

Triatomineos, preferéncia alimentar.

1. INTRODUGCAO

Forattini e col. ¢ (1974) observaram que,
no Estado de Sido Paulo, o 7. sordida se
distribui por amplas areas, destinadas, pre-
dominantemente, as atividades agricolas e
de pecuaria, tendo menor significado seu

encontro em Aareas de maior desenvolvi-
mento industrial.

Esses autores, levando em conta a atual
divisdo administrativa do Estado e os dados
obtidos pela procura de triatomineos nas

* Da Superintendéncia de Controle de Endemias (SUCEN) da Secretaria da Saiude do Estado
de S840 Paulo — Rua Tamandaré, 649 — Sido Paulo, SP — Brasil e do Departamento de
Epidemiologia da Faculdade de Saude Pub lica da USP — Av. Dr. Arnaldo, 715 — Sdo

Paulo, SP — Brasil,

** Do Departamento de Epidemiologia da Faculdade de Saude Publica da USP,
*** Da Superintendéncia de Controle de Endemias (SUCEN)
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casas, realizada anualmente pela Superin-
tendéncia de Controle de Endemias
(SUCEN), consideraram que sdo as regides
do planalto paulista, situadas na faixa de
clima favordvel e com alteracdes notaveis
na cobertura vegetal, processadas pela ati-
vidade humana que propiciam condigdes
para maior aproximagdo do 7. sordida dos
ecotopos artificiais. Vale ressaltar que a
colonizacdo de uma espécie em diferentes
ecOtopos expde o0s exemplares a novas
fontes alimentares, sendo, pois, fungdo da
amplitude da valéncia ecoldgica, sua maior

ou menor capacidade de sobrevivéncia no
novo ambiente (Forattini e col. % 45,6, 7),

Tendo em vista o exposto, bem como o
problema criado pela colonizagdo do T.
sordida nas casas e suas implica¢des como
possivel transmissor do Trypanosoma cruzi
aos moradores, parece oportuna a realiza-
¢do de estudos referentes ao comporta-
mento alimentar dos exemplares, quando

presentes nas casas habitadas das regides
favoraveis, no caso, Regional 6, Ribeirao
Preto e Regional 8, Sdo José do Rio Preto
(Fig. 1).

Area de clima favoravel (sequndo Forattini etal® I974)

SR-6 - Servico Fegional 6

SR-8 - Servico Regional 8

- RIBEIRAO PRETO

- SA0 JOSE DO RIO PRETO

Fig. 1 — Area de clima favordvel a distribuicdo do¢ T. sordida, no estado de Sdo Paule
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Os primeiros estudos a respeito, levados
a efeito em nosso meio, foram os de Cor-
réa e Aguiar2? (1952) e Freitas e col.*
(1960). O primeiro estudando o T. infestans
e o segundo realizando investiga¢bes sobre
o T. sordida, encontrado nas dependéncias
da Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto. Os resultados desses ultimos auto-
res, quanto as ninfas e alados capturados
nas casas e laboratérios, mostraram positi-
vidade apenas para soro anti-ave, embora
testados diante de uma bateria de onze
anti-soros, dentre eles o anti-sangue
humano.

Como hipotese para o presente estudo,
considerou-se que as diferengas encontradas
no decorrer dos ultimos 8 anos, nos indices
de infestacdo das casas pelo T. sordida
(Fig. 2), infeccdo dos exemplares pelo T.
cruzi (Fig. 3) e sua aglomeracdo nas casas
(Fig. 4) ' — observadas nas citadas regio-

nais — decorreram em parte de diferencas
no andamento e na amplitude do trato da
terra. Essas diferencas, permitiram supor
também a ocorréncia de defasagem no
processo e na intensidade da invasido dos
ecotopos artificiais pelo T. sdrdida, nas duas
areas e conseqiientemente, no comporta-
mento alimentar dos exemplares encontrados
nas casas. Assim sendo, procurou-se, neste
trabalho, estabelecer comparacbes entre os
indices de preferéncia alimentar em relagéo
ao sangue humano e ave, dos T. sordida
capturados nas casas.

Os dados obtidos e as consideragdes
resultantes valem também como contribui-
c¢do a avaliacdo das medidas de controle,
tendo em vista que o T. infestans, princi-
pal transmissor, ja foi praticamente elimi-

nado, sendo o 7. sordida atualmente a
espécie predominante nas casas dessas
areas.

SR-6 - RIBEIRAO PRETO
~ SR-8 - SAO JOSE DO RIO PRETO

1968 - 1975

50 =" m T sor
Infestacdo = de cosas col T sordida

30 Total de cosos pesquisadas X 100
no ano
2,0
!_ul
l S S — e - S —
1968 1963 1970 1971 1e72 1973 1974 1975 Ano
Fig. 2 — Indices de infestacio das casas habitadas, pelo 7. sordida, segundo o0s anos e as
regionais.

Fonte: SUCEN (SR-6 e SR-8)
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-
o _ n°de exemplares de T cordida infectados
e Infeccdo = X 100
5 Total de exemplares da espécie examina -
,0 L dos, encontrados nas cosas
SR-6 - RIBEIRAO PRETO
- -- - SR-8 - SA0 JOSE DO RIO PRETO
4,0 1968 - 1975
’
/
,
/
3,0 ) ~ o ~
/ <
/ N
. , N
2,0 i
N
1,0
— T - T T T T T R N -
1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974 1975 Ano
Fig, 3 — iIndices de infecgdo pelo T. cruzi, dos T. sordida, segundo os anos e as regionais.

Fonte: SUCEN (SR-6 e SR-8)

SR-6 RIBEIRAO PRETO
---- SR-8-SA0 JOSE DO RIO PRETO

1968 - 1975
4,07
| T ]
| . N n° de exemplares da espécie capturados nas casas
| ~ Aglomeracdo = ————— - — ——— -
. Total de casas com T sordidg
: A - J
| \
3,0 \

\
2,0 . \——//\
—

T ; T - — T
1970 971 1973 1974 1975

T —
1968 1963

Fig, 4 — fndices de aglomeragio do 7. sordida, nas casas habitadas, segundo 0s anos e as
regionais.

Fonte: SUCEN (SR-6 e SR-8)

261



ROCHA E SILVA, E. O. et al. —

Preferéncia alimentar

(entre sangue humano e ave) dos

Triatoma sordida encontrados em casas habitadas da regido norte do Estado de S&o Paulo —

Brasil. Rev. Saude publ., S, Paulo.

11:258-69, 1977.

2. MATERIAL E MEBETODOS

Visando detectar a presenca de sangue
humano e/ou de ave, no tubo intestinal
dos exemplares de T sordida, capturados
nas casas habitadas, situadas em munici-
pios pertencentes as regionais de Ribeirdo
Preto (SR-6) e de Sdo José do Rio Preto
(SR-8), foram efetuadas, no decorrer de
1975, tarefas de campo e laboratorio, pela
SUCEN. No caso especifico do SR-6
(Ribeirdo Preto), tendo em vista elevar o
numero das amostras, foram incluidas ainda
amostras disponiveis, colhidas no primeiro
trimestre de 1976.

Da Regional 6, Ribeirdo Preto, foram
examinados 155 exemplares de T. sordida,
capturados em 112 casas distribuidas por
18 dos 80 municipios que compdoem o SR-6.
Da Regional 8, Sido José do Rio Preto,

foram examinados 395 exemplares prove-
nientes de 47 municipios do total de 85 que
compdem o SR-8. A soma das amostras
oriundas das citadas Regionais, represen-
taram aproximadamente 85% dos T. sordida
capturados nas casas, no Estado, no pe-
riodo considerado.

As reagdes de precipitinas, realizadas
com material intestinal colhido em papel de
tiltro, foram feitas pela técnica dos tubos
capilares, de Siqueira 13, seguindo-se reco-
mendacdo de estudo comparativo recém pu-
blicado (Andrade e col.1). Os anti-soros
utilizados  foram  preparados  segundo
Weitz 14, com modificacées de Siqueira 1.

Para estabelecimento dos indices de sele-
tividade hematofilica, segundo orientagdo de
Hess ¢ col. ¢, estabeleceu-se a freqiiéncia
relativa dos vertebrados presentes nas casas
a noite, nas duas areas (Tabela 1).

TABELA 1

Distribuicdo do numero médio de
zona rural,

vertebrados
das Regionais:

Ribeirdo Preto e Sdo José do Rio Preto,

¢ sua freqiiéncia relativa nas habitagdes da

1975

Vertebrados,

. Numero médio
na moradia

Freqliéncia

Ohgervagdes

R . de exemplares 2
rural (& noite) P ‘ g I
|
| |
Moradores 4 33,33 Numero obtido através de levantamento, (a)
Céaes e/ou Gatos 2 16,67 Numero estimado. obtido através de contagem
guando da realizacdo dos xenodiagndsticos no
campo. (b)
Aves 2 16,67 Numero estimado através do levantamento dos
ninhos de pdssaros, presentes nos beirais e
outros. (c)
Roedores 4 33,51 Numero estimado. considerando-se a  relacdo
minima de 1:1 (homem-roedor). (d)
TOTAL 12 100,00
a) nas atividades de campo da SUCEN.
b) realizados pela SUCEN.
¢) através dos boletins informativos dos locais de captura dos triatomineos (SUCEN).
d) Extraido do Semindrio sobre Situagdo Saude nas Areas Metropolitanas Brasileiras,

Tema IX — Saude ambiental, S&o Paulo, 1975,
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Como observacdo complementar, o labora-
torio passou a receber ovos do T. sordida,
coletados nas duas regionais. Devidamente
separados, aguardava-se a eclosdo, para
depois de alguns dias, serem oferecidos as
ninfas do v estadio, num total de 185,
como primeiro repasto alimentar, simulta-
neamente, a igual distancia e com liberdade
de escolha e deslocamento, sangue humano
(antebraco) e sangue de ave (pomba).
Para a efetivacdo deste experimento, mon-
tou-se dispositivo especial, tipo canaleta, de
madeira com paredes laterais de vidro
(34 x 5cm), tendo no centro um orificio de
5cm de diametro que, no momento do teste,
recebe uma caixa de papeldo de igual
tamanho c¢om as ninfas. Nas extremidades
livres, situadas a igual distancia (17cm),
ajustam-se por sorteio, de um lado um ante-
brago humano e do outro, o peito depenado
de uma pomba (Figura 5). No escuro,
durante 45 min., com vela permanentemente
acesa e/ou lanterna de méao intermitente-
mente ligada, acompanhou-se o desloca-
mento das ninfas até a efetivagcdo do repasto
sanguineo. Na medida em que se engorgi-
tavam e abandonavam a fonte alimentar, as
ninfas eram retiradas e contadas em sepa-
rado, considerando-se indiferentes aquelas
que ndo abandonaram a caixa em busca do
alimento ou que em se deslocando, nio
realizaram repasto,

gk

|

Fig. 5 — Dispositivo de alimenta¢do das ninfas,
no laboratério.

As anadlises estatisticas foram feitas a
partir de tabelas de associagdo, comparan-
do-se proporg¢des entre populagdes correla-
tas, através do teste do sinal, exato ou
aproximado de Mc Nemar 12 (com correcdo
de Yates para continuidade), de acordo
com o tamanho da amostra. O nivel de
significincia foi de 5%, para teste mono-
caudal.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Reagbes de Precipitina

Os exemplares foram grupados segundo
o local de captura, nos seguintes extratos
que, de certa forma, medem um afasta-
mento crescente do elemento humano como
fonte de sangue para alimentagfo:

a) captura na cama;
b) captura no quarto, mas ndo na cama;
¢) captura fora do quarto.

E importante lembrar que todos os exem-
plares foram capturados em casa habitada,
cada um deles podendo apresentar qualquer
uma das quatro possiveis combinagdes
quanto a presenca de sangue humano e de
ave (humano positivo e ave positivo;
humano positivo e ave negativo; humano
negativo e ave positivo; humano negativo
e ave negativo).

As Tabelas 2, 4, 6 e 8 apresentam o0s
resultados dos exames de precipitina reali-
zados nos triatomineos capturados na regio-
nal de Ribeirdo Preto e as de numero 3, 5,
7 e 9 na regional de Séo José do Rio Preto.
Os resultados das reac¢des com o0s exem-
plares capturados fora da cama e fora do
quarto (Tabelas 4, 5, 6 e 7), mostram que
ha preferéncia por sangue de ave, tendo 0s
testes estatisticos sido significantes para a
hipétese alternativa (Hg: preferéncia por
ave — preferéncia por humano; H, prefe-
réncia por ave > preferéncia por humano).

Chama atengdo o resultado para exem-
plares capturados na cama (Tabelas 2 e 3)
quando a preferéncia pela fonte alimentar
foi marcadamente diferente das demais
tabelas.
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Assim, em Sdo José do Rio Preto, ha
equilibrio quanto aos resultados da precipi-

tina para sangue humano e sangue de ave
(aceita-se Hy). Em Ribeirdo Preto, a dife-
renca de comportamento é mais evidente;
proposto ser
monocaudal, ndo houve necessidade de ser

devido ao teste estatistico
realizado, aceitando-se também, automatica-
mente, a hipdtese H,, com sugestdo, inclu-
sive, de preferéncia por sangue humano.

Tendo em vista o exposto, reforca-se a
observacdo de Forattini e col.% de que o
T. sordida se aproxima das casas, ndo neces-
sariamente pela presenca do homem, mas
sim levado pela dispersdo e sobrevivéncia
da espécie. Uma vez instalado na casa habi-
tada, o T. sordida encontra no novo eco-
topo, entre outros, o homem como fonte
alimentar, embora continue a se alimentar

em aves.

Os dados apresentados acima sugerem
que a fregiiéncia do repasto humano parece
nao ser igual, nas duas regionais. Entre os
fatores que podem influenciar a diferenga
observada, supde-se presente a defasagem
no andamento das causas desencadeantes
do processo de invasdo das casas pelo 7.
sordida.

3.2 Seletividade Hematofilica

Os resultados para os indices de prefe-
réncia alimentar, propostos por Hess e
col. ® e mencionados em publicagdo da Orga-
nizacdo Mundial de Satide 11, encontram-se
na Tabela 10 e confirmam os resultados
globais obtidos
precipitina.

através das reacbes de

A preferéncia alimentar pelo sangue de
ave revelou-se, em ambas as &reas, um
pouco superior ao indice I, sendo maior ¢
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valor encontrado para Sdo José do Rio
Preto. Quanto aos indices de sangue huma-
no, ambos mostram-se menores do que 1.
Recorde-se que segundo os autores, os
indices abaixo de 1, indicam preferéncia

alimentar em favor de outros hospedeiros.

3.3 Testes alimentares, em laboratorio

As Tabelas 11 e 12 apresentam os resul-
tados dos testes alimentares, realizados com
ninfas de 1o estddio, ndo alimentadas, as
quais foram oferecidas, simultaneamente,
possibilidade de obter alimento a igual dis-
tincia, em homem (antebrago) ou ave (peito
de pomba).
4 testes com material

Foram efetivados pelo menos
de cada uma das
Regionais, cujos resultados para facilitar a
A hipotese do
apresentar preferéncia pelo
relagdo ao
humano foi aceita para ninfas procedentes
de ambas as areas. E
que a diferenca menor de preferéncia foi
das ninfas nascidas de ovos procedentes da
regional de Ribeirdo Preto.

avaliagdo, foram somados.
T. sordida
sangue de ave em sangue

interessante notar

3.4 Consideragées Finais

Os atuais baixos indices de infestagdo
das casas pelo T. sordida e de infeccdo dos
exemplares pelo 7. cruzi (Figs. 2 e 3) e a
aparente preferéncia por sangue de ave
(Tabelas 4, 5, 6 e 7), sugerem que a proba-
bilidade de ocorréncia, no momento, de
transmissdo da doenga de
homem, nessas dreas, pode ser considerada

Fato, alids, j4 notado pelo espo-
conhecimento de

Chagas ao

pequena.

radico casos humanos
agudos, por transmissdo natural (via tria-
tomineo), ocorridos nos ultimos anos, nas

mesmas.
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TABELA 10

Percentagem de 7. sordida alimentados nas fontes humana e ave; distribuicdo relativa nas
casas dos representantes das fontes de alimentagdo e indices de preferéncia alimentar,
segundo as Regionais: Ribeirdo Preto e Sdo José do Rio Preto, 1975.

Sangue humano
Regional
g0 Exemplares Fonte fornece- ' indice de
encontrados dora do ali- preferéncia
alimentados * mento ** alimentar ***
Ribeirdo Preto 17,429 33,33% 0,52
8. José do R. Preto 13,67% 33,33% 0,41
Sangue de ave
Exemplares ] Fonte fornece- ( Indice de
encontrados 1 dora do ali- preferéncia
alimentados * | mento ** ’ alimentar ***
Ribeirdo Preto 24,529 16,67% 1,47
8. José do R. Preto 33,42% 16,67% 2,00

Ver Tabelas § ¢ 9
Ver Tabela 1
Indice de preferéncia alimentar da Hess e col. 9, 1968.

TABELA 11 TABELA 12
Nimero de ninfas segundo preferéncia por Ntmero de ninfas segundo preferéncia por
fonte de alimentagdo (brago humano ou peito fonte de alimentagfo (bragoe humano ou peito
de ave). Ovos coletados em Ribeirdo Preto, de ave). Ovos coletados em S#o José do Rio
1976, Preto, 1976.
(Hl; P = 4,01%) (Hl; P = 0,18%)
|
Fonte Humana Total Fonte Humana Total
+ — + -
|
-+ — 30|30 (31,58%) + — 37137 (41,11%)
I
|
Ave Ave i
— 17 48] 65 — | 15 38 J 53
| i
Total 17 (17,89%) 78| 95 (100%) Total 15 (16,879%) 75 | 90 (100%)
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Os restltados das tabelas 2 e 3, quando
comparados aus uas tabelas 4, 5, 6, 7, 11 ¢
12, parecem indicar que o homem é usado
como fonte de alimento, quando existem boas
condigbes de acesso e ndo devido a uma
real preferéncia alimentar. Para evitar esta
aproximacgio, s3o necessdrias periodicas
medidas de controle, podendo ter alguma
implicagdo a sistemdtica retirada dos ninhos
de passaros, especialmente no caso, pardais
(Passer domesticus), dos prédios, como uma
das medidas de controle adotadas. Uma
hipétese a ser levantada é a de que a
manutencdo dos ninhos seria medida zoopro-
filatica recomendavel para areas com T.
sordida. O teste desta hipdtese seria feito,
comparando-se o comportamento dos exem-
plares em casas com ninhos e casas sem
ninhos,

4. CONCLUSGSES
4.1 Evidenciou-se que o T. sordida

apresenta maior preferéncia pelo sangue de
ave em relacdo ao humano.

4.2 Os resultados
diferengas no comportamento alimentar do
T. sordida, presente nas casas habitadas,
comparadas as capturas
regionais de Ribeirdo Preto e Sao José do
Rio Preto.

sugerem possiveis

realizadas nas

4.3 Levando-se em conta as informa-
¢hes e resultados apresentados, o
dida presente nas casas habitadas, das areas

estudadas, pode ser considerado como trans-

T. sor-

missor potencial da tripanossomose ameri-
cana aos moradores, porém de importancia
relativa.
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