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A descoberta de Darwin de que o homem é descendente de ances-
trais nao humanos pareceu repugnante a alguns de seus contemporaneos
e ainda parece a algumas pessoas. Existe uma boa anedota de que,
ouvindo a teoria de Darwin, uma senhora inglésa exclamou: “INoés des-
cendentes de macaco, meu Deus! Esperemos que nao seja verdade, mas
se for, entao queira Deus que nao se torne geralmente conhecido”. Para
essa senhora era degradante estar relacionada, ainda que remotamente,
ao macaco. Mas a novidade tornou-se geralmente conhecida e a maior
parte da humanidade acostumou-se a ésse estranho parentesco. A teoria
da evolucao, ou melhor, o evolucionismo, tornou-se nao apenas uma teo-
ria cientifica, mas parte integrante da cultura ocidental. O universo nao
foi sempre como o observamos agora; € um produto da evolucao cos-
mica, o c.. “¢co da qual foi talvez uma tremenda explosao atomica, que,
os fisicos especu, "™, aconteceu ha cinco e meio milhoes de anos. O mundo
vivo, a humanidade, =_"1™ como toda a sua cultura e todo o progresso ma-
terial, social e intelectua tudo isso evoluiu gradualmente a partir de an-
tecendentes diferentes.

Ainda ha gente que discute se a evolucao em geral, € se a evolucao
do homem em particular, é um fato, apenas uma teoria ou uma mera
hipotese. A maior parte dessa discussao é devida apenas a um pensamen-
to confuso. A maior parte da evolucao aconteceu naturalmente nos
tempos passados, quando ainda nao existia ser humano, capaz de obser-
var os acontecimentos e de nos transmitir essas observacoes. Os fatos
pré-histérices nao podem ser observados diretamente no presente. Nao
é possivel repetir no laboratério a evolucao do cavalo atual, a partir da
espécie de cavalo com trés unhas em cada pé até o cavalo moderno, com
uma s6. Nao é possivel repetir no laboratério a evolucao humana do
Australopithecus até o Hemo sapiens moderno. E’ evidente que eésses
acontecimentos s6 podem ser conhecidos indiretamente mediante o me-
tcdo cientifico de inducao e de deducao.

Mas isso nao significa, naturalmente, que a teoria da evolucao seja
uma mera hipotese nao comprovada. A teoria da evolucao é bem prova-
da por milhares de fatos observados por botanicos, zodlogos e antropo-
logos. Sao fatos que nao tém sentido, exceto quando interpretados a
luz dessa teoria. E’ verdade que hoje em dia continua a existir gente

que duvida da teoria da evolugao. A maior parte dessas pessoas € sim-
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plesmente ignorante dos fatos em que teoria se basela. Porém, éste nao
4 o caso de todos. Existem alguns (raras excecoes) que conhecem os
fatos relevantes, mas nido aceitam a teoria da evolucao. Estes anti-evolu-
cionistas sdo pessoas com preconceitos tdao fortes que no caso deles é
totalmente inGtil argumentar ou citar fatos. Infelizmente, se temos um
preconceito emocional contra uma certa teoria, nao a aceitamos. Ha pou-
cos anos existia um certo senhor no interior dos Estados Unidos que du-
vidava de que a Terra fosse redonda — acreditava que era chata. Entao,
alguém lhe aconselhou que fizesse uma viagem ao redor do mundo. Ele
féz a viagem e continua convencido de que a Terra & chata, porque em
nenhuma das partes do mundo em que viajou a viu redonda. Natural-
mente da mesma forma é possivel dizer que todos os fatos de homologia
das estruturas organicas sao simplesmente fatos sem significacao; os or-
ocaos homoélogos sao feitos apenas para nos atrapalhar, nao significando
nada. Mas ésse ponto de vista em nada ajuda. Na vida pratica agimos
como se a Terra fosse uma esfera e nao chata. Da mesma forma, molé-
culas, eléctrons e todas as particulas dos fisicos e quimicos sao hipodteses;
mas nods também agimos como se essas hipoteses fossem verdadeiras. Pa-
rece-me razoavel dizer que a teoria da evolucao esta em situacao analoga.
Podemos agir como se fosse verdadeira, embora nao tenhamos visto a
transformacic de um Australopithecus em Neandertalense e a do Nean-
dertalense em Homo sapiens.

No século passado, desde o tempo de Darwin até o fim do século,
e no comeéeco do atual, os esforcos dos biologistas eram consagrados
primariamente a provar que a evolucao de fato aconteceu. Como hou-
vesse muita gente que duvidasse disso, os biologistas fizeram esforcos pa-
ra conseguir provas, especialmente no caso do homem. Preocupados com
ésse assunto, nao perceberam ou talvez nao tenham acentuado o fato de

que a evolucao humana é um processo Unico, profundamente diferente da
evolucao dos outros organismos.

Nao ha davida razoavel de que a nossa espécie, a humanidade, des-
cende de outras espécies, naoc humanas e muito diferentes do homem.
Nesse sentido a evolucao humana é igual, é semelhante a de todos os
outros organismos. Também nao ha razao para se supor que a base ge-
nética ou os mecanismos biolégicos da evolucdo humana tenham sido dife-
rentes dos que presidiram a evolucao de todos os outros organismos. Os fa-
tores genéticos, mutacao, selecao, recombinacao génica no processo da re-
producao sexual, todos ésses fatores que sao importantes na evolucao dos
outros organismos, sao-no também na evolucao humana.

Mas 1sso € apenas uma parte da histéria. A evolucao humana era
caracterizada e continua a sé-lo pela existéncia de um fator tnico, que é
a cultura. As bases da cultura humana sdao a capacidade de aprendiza-
gem e a de transmissao dos conhecimentos adquiridos, nao através das ceé-

lulas sexuais, como é o caso da heranga bioldgica, mas pela aprendiza-
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gem. Tal capacidade existe quase exclusivamente em nossa espécie; entre
os animais, apenas nas formas mais rudimentares. A diferenca entre a
evolucao humana e a evolucao biolégica pode, pois, em atencao a €sse
fator, ser chamada de diferenca qualitativa.

As forcas biolégicas por st s6 nao sao suficientes para uma compreen-
sao perfeita da evolucao humana. Talvez um dia alguém escreva um li-
vro sObre a histéria dos erros cometidos na interpretacao do homem. Ai
certamente serao mencionadas duas classes de erros. Para alguns a espé-
cie humana é apenas uma espécie biologica, e os Unicos fatéres que nela
agem sao fatéres bioldgicos. Esse super-biologismo é a fonte dos erros
do racismo ¢ de muitos outros com €éle relacionados. De outro lado, ha
muitas pessoas que julgam ser suficiente ignorar a natureza biologica do
homem para fazé-la desaparecer. Tantc uns como os outros estao erra-
dos. A compreensao da natureza humana sO & possivel por meio de uma
sintese do ponto de vista biolégico com o da historia da cultura humana.

A hipoétese bésica, na biologia moderna, para explicar a evolucao bio-
logica é que a adaptacao dos organismos aos ambientes € a causa principal
das mudancas evolutivas. As espécies biologicas mudam por ficarem me-

lhor adaptadas aos ambientes, ou pela necessidade de manterem a adap-
tacAo a ambientes que mudam. O ambiente e a natureza biologica do or-
ganismo variam conjuntamente, em relacoes muito estreitas. Além disso,
ha na adaptaciao dos organismos ao meio ambiente dois aspectos que de-
vem ser tomados em consideracao.

O conceito de ambiente inclui nao sé fatéres fisicos, como tempera-
tura, umidade, alimento, mas também relacoes entre organismos, entre
individuos da mesma espécie e entre espécies diferentes que existam na
mesma zona geografica. No caso do homem, o ambiente inclui também
as relacoes culturais e sociais.

O ambiente nio permanece constante, nao sé no curso dos periodos
geoldgicos, mas transforma-se também de um instante para outro. Logo,
o organismo, para sobreviver, deve ser adaptado nao a um ambiente, mas
a uma série de ambientes diversos. Um organismo adaptado a um unico
ambiente nao viveria por muito tempo. Sempre deve ser adaptado a va-
rios.

H4 dois métodos de adaptacao organica a variedade dos ambientes.
Szo: a) a especializecao genética, b) a plasticidade geneticamente con-
trolada.

Quandc uma espécie vive numa regido geografica em que existem
matas e campos, lugares mais quentes e mais frios, mais secos e mais umi-
dos, pode ela diferenciar-se em racas diversas, cada uma das quais & ge-
nética, hereditariamente, adaptada ao seu ambiente, ou melhor, a um
ciclo de ambientes que existem na zona por ela habitada. E’ um processo
de diferenciacdo organica; tipos biolégicos sao especializados para apro-
veitar diferentes aspectos do ambiente.
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O outro método de adaptacao é o desenvolvimento da plasticidade.
O organismo reage as mudancas do ambiente por reacoes fisiolégicas e
psicologicas que sao adaptativas a essas mudancas do ambiente. Ha mui-
tos exemplos de tal adaptacao. O caso mais simples no homem é a ma-
nutencao da temperatura constante do corpo. INo verao e no inverno a
temperatura do nosso corpo € mais ou menos estavel, porque existe uma
série de mecanismos homeostaticos que reagem a mudanca de tempera-
tura do ambiente, de tal modo que a temperatura do organismo perma-
riece mails ou menos constante. Gracas aos mecansimos homeostaticos, a
vida do organismo pode continuar normalmente nos ambientes instaveis.
Outro exemplo: quando mudamos de altitude — digamos, gente que mo-
ra ao nivel do mar viajando para montanhas ou vice-versa — enfrentamos
mudancas de pressac de oxigenio no ar que respiramos. Mudancas de
pressao de oxigénio provocam uma série de mudancas fisiologicas. A
composicao do sangue é alterada, e essa alteracao adapta o organismo ao
ambiente com diferentes pressoes de oxigénio. Nas altas montanhas a
quantidade de eritrocitos por mm® de sangue fica muito maior, dando-se
também mudancas quimicas na composicao do sangue. Depois de morar
na altitude, digamos, de 4.000 a 5.000 metros durante algumas semanas,
o homem fica adaptado a essas grandes altitudes, nao sofrendo mais com

falta de oxigénio como sofria no comeéco.

Tal plasticitdade do organismo, a sua capacidade de reagir por mu-
dancas adaptativas, € naturalmente determinada pela heranca — é d=-
terminda geneticamente. Isso € importante, porque na historia da biolo-
gia existiu o erro do Lamarckismo. Os Lamarckistas pensavam que as
relacoes sao contrarias, 1sto é, que a adaptacao ao ambiente é que muda
a heranca. De fato, a relacao é justamente oposta: a capacidade do or-
ganismo de ser mudado pelo ambiente é determinada pela hereditarie-
dade, pela estrutura genética do organismo.

Temos, portanto, dois métodos de adaptacao do organismo a va-
riedade dos ambientes: a especializacao genética e o desenvolvimento de
plasticidade por mecanismos fisiolégicos homeostaticos. De fato, ésses
dois métodos nao sao alternativos. Na evolucao organica, sempre exis-
tem lado a lado, sempre agem juntos, embora em algumas espécies, em
certas condigoes, o método da especializacao seja mais importante do
que o da pilasticidade e vice-versa. Na evolucao do homem, a adapta-
cao ao ambiente tornou-se cada vez mais déste segundo tipo. O am-
biente fisico em que vive a nossa espécie esta ficando mais uniforme do
que foi no passado. Tendo roupas quentes, podemos enfrentar tempe-
raturas baixas; a refrigeracao ajuda a enfrentar temperaturas altas. En-
fim, com a tecnologia moderna é possivel viver nos trépicos ou perto dos
polos em temperatura mais ou menos semelhante. Temperatura, ali-
mento, enfim o ambiente fisico da nossa espécie é cada vez mais padro-
nizado com o desenvolvimento da cultura. Exatamente o contrario se
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passa com o ambiente social. As interrelacoes entre individuos, entre
pesscas humanas — o ambiente social — se diversifica e complica pro-
gressivamente.

F

A adaptacao ao ambiente por meio de especializacao biologica e
vantajosa quando o ambiente em cada zona habitada por uma raca ou

uma espécie é mais ou menos constante. Quando o ambiente € instavel
e muda rapidamente, a adaptacao mais eficiente é devida a plasticida-

de, por meio da capacidade de reagir adaptativamente a ambientes di-
ferentes.

O desenvolvimento cultural, ou melhor, o desenvolvimento da base
biolégica para o desenvolvimento cultural deu grandes vantagens biolo-
oicas para a sobrevivéncia da nossa espécie. A heranca biologica é trans-
mitida de pais a filhos através das celulas sexuais. Toda a heranca bio-
l6gica que um individuo recebe de seus pais e transmitida através des-
sas células microscédpicas. O o6vulo e o espermatozoide contem a soma
total da heranca biolégica. A heranga biologica pode ser transmitida ex-
clusivamente de pais a filhos. Ninguém pode transmitir ou dar seus gens
nem aos melhores amigos. Ao contrario, a heranca cultural, a transmis-
sao dos conbecimentos, dos costumes, dos pensamentos, de preconceitos,
enfim, a transmissao da cultura é feita por intermédio de mecanismos
totalmente diferentes. E’ realizada por aprendizagem. A transmissao da
heranca cultural é entao muito mais eficiente do que o da heranga bio-
logica.

Em principio, a heranga cultural pode ser transmitida de qualquer
pessoa a qualquer outra, independentemente das relacoes biologicas. A

existéncia da heranca cultural deu a nossa espécie uma vantagem abso-
luta s6bre tdodas as outras espécies biologicas. A especializacao genetica
nos caracteres psicolégicos, no comportamento e nas caracteristicas cul-
turais, seria altamente inconveniente do ponto de vista da adaptacao
biologica.

Aqui talvez possamos mencionar um argumento falacioso, frequente
nas discussdes sobre a evolucao humana. E’ o ceguinte: nos conhecemos
racas de cavalos, racas de cachorros e de outros animais que diferem
genéticamente no seu comportamento. Entao e evidente que racas e t1-
pos diferentes de homens tém diferencas psicologicas, diferencas de com-
portamento também genéticamente fixadas. Esse argumento € errado
pela seguinte razdo: as racas dos animais domesticos sao adaptadas pela
selecao humana a funcdes diferentes. Um cavalo de corrida foi selecio-
nado para correr. Um cavalo de tracao foi selecionado para éste fim.
Um cavalo de corrida com um sistema nervoso e um cavalo de trabalho
nao ganhari corridas. Um cavalo de trabalho com comportamento de ca-
valo de corrida seria um animal perigoso e inuatil para a sua funcao. As
diferencas psicolégicas, as diferencas de comportamento, sao, pois, uma
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parte da adaptacao désses animais as diferentes funcoes que o homem de-
seja ver neles para servi-lo.

Com o homem déa-se o contrario. Em todas as culturas conhecidas,
em culturas primitivas e ainda mais em culturas avancadas, a fixidez de
comportamento teria uma ocrande desvantagem. Em todas as culturas
existem funcoes diferentes que o mesmo 1individuo realiza em periodos
diferentes de sua vida. Também os filhos frequentemente ganham a vida
de modo diverso de seus pais. Os filhos de pescadores nao raro sao
forcados a ganhar a vida como agricultores e O0s filhos de agricultores
tornam-se pescadores. E nos tempos modernos, nas culturas mais avan-

cadas, tais mudzncas sao ainda mais frequentes e mais rapidas do que nas
sociedades primitivas. Consideremos a revolucao industrial. Iei um pro-
cesso que mudou a profissio de milhdes de pessoas no mundo inteiro.
Os filhos dos agricultores se tornaram trabalhadores nas industrias e nas
outras funcoes da sociedade industrial. A especializacao genetica seria
evidentemente um método insuficiente e ineficiente para a adaptacao hu-
mana ao seu ambiente social. A singularidade da evolucao humana sem-
pre foi e continua sendo o desenvolvimento da plasticidade, especialmen-
te nas caracteristicas psiquicas. A evolucao humana conduziu a estrutura
biolégica, estrutura genética da nossa espécie, que permite a todos os in-
dividuos normais aproveitarem a experiéncia da vida, aprendendo coisas
novas e ajustando o seu comportamento a condigOes variaveis.

s

O homem continua ac mesmo tempo como espécie biologica, mas é
um ser unico no mundo vivo. E’ uma espécie cuja evolucao continua a
realizar-se por meio dos mesmos mecanismos biolégicos que podemos es-
tudar nas moscas drosoéfilas, no milho, nos camondongos e até nas bac-
térias. Mas a evolucdao humana tem também outro aspecto, que é a €vo-
lucao cultural. Esta é condicionada por bases biologicas, mas nao deter-
minada por elas.

A evolucao cultural é uma terceira espécie de evolucao que existe
no Universo. Temos a evolucao césmica, que comecou ha talvez cinco bi-
Ihoes de anos. Ha dois bilhoes de anos a evolucao cosmica produziu uma
nova forma de evolugdao — a da vida. E’ evidente que a origem da vida ha
dois bilhoes de anos nao significava a cessacao da evolucao cosmica. A
evolucao césmica e a bioldgica prosseguem conjuntamente. Entre um
e meio milhdo e um milhao de anos, apareceu uma espécie bioldgica no-
va, uma espécie altamente singular em comparacao com tudo o que exis-
tia antes. E’ a espécie humana, que desenvolveu uma nova faculdade, a

da transmissao cultural. Iniciou um terceiro tipo de evolucao, que € a evo-
lucao humana. As trés evolucOes prosseguem, pols, a0 mesmo tempo.

Para compreender a nossa propria natureza € o0 ambiente em
que vivemos precisamos levar em conta essas trés evolucoes: a cosmica,
a biolégica e a humana ou cultural.



