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Este livro contém
c“mi‘f,'fﬂf,”c";‘mi‘;“oﬂ!m;ﬁiim uma apresentagdo conci-
sa e muito bem documen-
tada sobre o estado atual

e do conhecimento sobre a
Chemical and ocorréncia, distribuicio,

Functional reatividade quimica e bi-

. oquimica, propriedades
Pﬂ)p erties Of funcionais e papel biol6-

Food Lipids gico dos lipideos em ali-
e mentos. A obra, apresen-
el lada cm 17 capitlos,
constitui um compéndio
valioso, onde os leitores
" podem ter acesso a infor-
@) cre rrESS magcao atualizada, prove-
niente das revisdes bibli-
ograficas, listadas ao fi-
nal de cada capitulo, permitindo a busca do aprofunda-
mento dos temas abordados, que sdo baseados nas pesqui-
sas pessoais e experiéncias didaticas dos seus autores. Nos
dois primeiros capitulos sdo descritos os efeitos dos
lipideos e a sua distribui¢do sobre a qualidade de alimen-
tos de origem vegetal, enquanto nos capitulos 3 e 4 encon-
tram-se a descrigao da nomenclatura, como também das
propriedades fisicas e quimicas dos lipideos além das pro-
priedades reologicas. Os capitulos 5, 6 e 7 apresentam
informagdes recentes sobre fosfolipideos, esterdis e vita-
minas lipossoliveis em alimentos. No capitulo 8 estao
explicados os aspectos sensoriais e nutritivos da qualida-
de dos alimentos em relacdo aos efeitos da oxidagao
lipidica. As técnicas usuais para a analise de lipideos es-
tdo apresentadas no Capitulo 9, enquanto no 10 existe
extensa discussdo sobre a importancia dos lipideos na ali-
mentacdo. Nos capitulos seguintes sdo descritos os
lipideos de plantas, peixes, leites e ovos e seus papéis nos
diferentes alimentos, assim como sdo apresentados os
lipideos modificados, as gorduras para frituras e a
interagdo de componentes sobre a qualidade dos alimen-
tos. Portanto, este livro constitui-se em instrumento im-
portante, que contém informagdes precisas e atualizadas
dos diversos aspectos relacionados aos lipideos de alimen-
tos, constituindo-se em obra de fundamental importancia
tanto para alunos, como para professores e especialistas
que trabalham com lipideos.
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