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Oftalmologia

Cirurgia de catarata em caes: observacoes trans e
pos-operatorias em 10 casos

1- Instituto de Veterindria - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro — R]

A catarata ¢ a perda ou comprometimento da visao que resulta da mesma é a principal causa de
encaminhamento de cies ao veterinario com formacio em oftalmologia. Entende-se por catarata qual-
quer opacificacdo da capsula, cortex ou nicleo da lente segundo ampla variedade de padrées morfo-
I6gicos. A cirurgia € atualmente o — tnico método eficiente de tratamento desta enfermidade quando
se busca a restauragio da visiao do paciente. Com o advento da facoemulsificacio a cirurgia de catarata
sofren mudancgas consideraveis associadas a maior disponibilidade de agentes antiinflamatérios e
viscoelasticos eficientes e, mais recentemente, pela possibilidade de implantagao de lentes intra-ocula-
res. As vantagens do procedimento, comparativamente as outras técnicas se referem principalmente a
redugio do tempo cirtrgico e das complicagdes relacionadas 4 cicatrizacio de incisdes extensas. As
limitagdes na implantagio da tacoemulsificagio decorrem do custo elevado do equipamento e do
tempo implicito de treinamento profissional porquanto é considerada uma das técnicas cirtrgicas mais
dificeis de dominio, Nesta técnica, uma caneta com a extremidade ultra-sonica ¢ inserida na lente
permitindo a fragmentagio, emulsificagio e aspiracao da mesma., Eum procedimento em que o suces-
so depende de atengao meticulosa a detalhes e onde o objetivo do cirurgiao deve ser a utilizagio de
poucos farmacos, incisoes pequenas e diminui¢ao do tempo cirdrgico. O proposito deste estudo foi
verificar as complicagoes encontradas no periodo trans e pos-operatorio em 10 casos de cirurgia de
catarata por facoemulsificagio. Os eritérios de selegio dos pacientes foram a presenca de perda completa
da funcio visual decorrente de catarata bilateral, a auséncia de historico de cirurgia intra-ocular prévia,
hipertensio ou glaucoma primirio ou secundario. Além disso, foram incluidos no trabalho apenas
pacientes de temperamento dacil cujos proprietarios declaravam apresentar disponibilidade e facilidade
na administracdo de medicamentos. Todos os pacientes foram submetidos a exames fisicos, avaliacio
oftalmologica completa incluindo analise qualitativa da acuidade visual através de teste de ameaca,
verificacdo de reflexos pupilares diretos e consensuais, analise quantitativa da produgao lacrimal através
de teste de Schirmer, tonometria por aplanagio, gonioscopia ¢ oftalmoscopia direta, e exames
laboratoriais (hematologia ¢ bioquimica sérica a fim de serem descartadas desordens sistémicas que
pudessem interferir com os resultados, bem como para avaliacio do risco cirtirgico). Apos inducio de
midriase e procedimentos anestésicos selecionou-se o olho a ser operado levando-se em consideragao
o grau de maturidade da catarata, o grau de dilatacdo pupilar, os achados gonioscopicos ¢ nos casos
onde ambos os bulbos apresentavam as mesmas caracteristicas a preferéncia do cirurgiio. 'm seguida
os animais foram submetidos a cirurgia de catarata por facoemulsificacio em um dos olhos. Todas as
intervengoes foram execuradas por um mesmo cirurgiio, valendo-se da facoemulsificacio endocapsular
unimanual. Previamente as manobras operatorias, realizou-se tricotomia das palpebras e das dreas
adjacentes, e antissepsia da superficie ocular com solugio aquosa de iodopolividona em diluicio de
1:50, Realizou-se cantotomia lateral para melhor exposicao do bulbo do olho. Seguiu-se a realiza¢io de
incisdao limbal as 11:00 horas em cerca de 3.5 mm, em um mesmo movimento, procedeu-se a
capsulotomia superior em cerca de 3mm. Ato continuo, introduziu-se a cinula com o material viscoelastico
até a margem oposta da incisio. A inje¢ao do conteudo fez-se em movimentos de zigue ¢ zague
retrogrados, até a retirada gradativa da canula. Apos a remogio da lente procedeun-se a irrigacio e
aspiracio. A solucio de irrigagio utilizada foi a solugio de Ringer com lactato (500ml.) acrescida de
heparina e de adrenalina, Em todos os pacientes ao término do procedimento a camara anterior foi
preenchida com a solucio de Ringer com lactato. O) fechamento da incisio limbal foi efetuado com fio
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monofilamentoso inabsorvivel 9-0 através de pontos simples separados, sepultando-se os nos. No
transcorrer dos procedimentos cirargicos observou-se em um paciente sub—luxacio da lente implican-
do na necessidade de conversao da técnica para extra-capsular. A integridade da capsula posterior foi
mantida em seis pacientes. Em um paciente optou-se pela realizacio de capsulectomia posterior devido
a presenca de opacidades capsulares graves na regiao polar. Em trés pacientes houve ruptura da capsula
posterior do cristalino no momento da realizagio da capsulectomia circular continua, sendo que em um
paciente houve apresentagio vitrea. Miose, flare e hifema nio foram observados no trans-operatorio,
Todos os animais receberam a mesma medicagio pos-operatoria e foram mantidos com colar elizabetano
durante os primeiros 10 dias do pos-operatorio, sendo a reducao da medicacao feita por ocasido das
reavaliacoes respectivamente aos 10, 30 e 60 dias do pos-operatorio. Aos 10 dias do pos-operatério 5
(50%) apresentavam reflexo de ameaca positivo, 10 (100%) algum grau de ingurgitamento vascular
conjuntival, 1 (10%) alteragao na transparéncia corneana manifestada na forma de edema, 6 (60%)
presenca de “flare”, 1 (10%) presenga de fibrina, 1 (10%) presenca de hifema, 1 (10%) miose nio
responsiva a tratamento com drogas midridticas, 1 (10%) presenca de sinéquia na incisao, 1 (10%)
presenca de celularidade vitrea, 9 (90%) reflexo fundico positivo, e 6 (60%) retina visivel a oftalmos-
copia direta. Aos 30 dias do pds-operatorio 6 (60%) apresentavam reflexo de ameaga positivo, 10
(100%) algum grau de ingurgitamento vascular conjuntival, 1 (10%) apresentava alteragdo na transpa-
réncia corneana manifestada na forma de edema, 1 (10%) presenca de “flare”, 2 (20%) presenca de
fibrina, 1 (10%) endoftalmite, 2 (20%) presenca de sinéquia na incisao, 3 (30%) presenca de celularidade
vitreas, 8 (80%) reflexo fundico positivo, e 7 (70%) retina visivel 2 oftalmoscopia direta. Aos 60 dias do
pos-operatorio 7 (70%) apresentavam reflexo de ameaga positivo, 2 (20%) algum grau de ingurgita-
mento vascular conjuntival, 1 (10%) apresentava alteracao na transparéncia corneana manifesrada na
forma de edema, 1 (10%) presenca de “flare”, 2 (20%) presenca de fibrina, 2 (20%) presenca de sinéquia
na incisao, 2 (20%) presenca de celularidade vitreas, 9 (90%) reflexo fundico positivo, e 8 (80%) retina
visivel 2 oftalmoscopia direta. Ao final do trabalho 7 pacientes (70%) recuperaram a fungio visual, ¢ 3
(30%) ndo apresentaram resultado satisfatorio, destes 1 (10%) devido a doenga retiniana, 1 (10%) em
decorréncia de endoftalmite severa devido a falhas no uso da medicagio pos-operatoria e condigoes
sanitdria insatisfatorias, e 1 (10%) devido a formacao de sinéquias e presenca de fibrina em conseqiiéncia
de uveite provavelmente relacionada ao tempo cirtirgico prolongado visto ser o caso onde foi necessaria
a conversao da técnica.

Espessura corneana de gatos mensurada pelo
microscopio especular topcon SP-2000p e pelo
paquimetro ultra-sénico

1- Faculdade de Medicina Veterinaria ¢ Zooteenia — Universidade Estadual Paulista — Campus de Botcar — SP

A fisiologia das células endoteliais da cornea dos felinos tem caracteristicas similares aquelas dos huma-
nos, sendo usadas comumente como um modelo para estudos endoteliais. A mensuracio da espessu-
ra corneana € um meio para monitorar funcio e integridade das células endoteliais; é util para acompa-
nhamento e diagnostico de estados patologicos que envolvem a cornea. Geralmente, a lampada de
fenda dptica, o ultra-som e a paquimetria com microscopia especular sio métodos amplamente usados
€ aceitos para mensurar espessura corneana; existem varios tipos de paquimetros, sendo o paquimetro
ultra-sonico e o eletromecinico, os mais utilizados. A paquimetria ultra-sénica ¢ um dos métodos in
vivo mais precisos disponivel para mensurar espessura corneana. O paquimetro ultra-sonico ndo toca
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