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ABSTRACT

In various ingtances, the researcher found that many people were interested in the
importance of co-curricular activities in educationa process. However not many
individud showed genuine interest in the field. Therefore the purpose of the study
was to show evidence of contribution obtained from co-curricular activities
epecidly in developing students  leadership.

Research Objective : Three specific objectives were; (1) to find the difference in
the degree of involvement among the upper secondary students of Kolg Sultan
Abdul Hamid, Alor Setar, Kedah Darul Aman in co-curricular activities, (2) to
find the difference in students leadership. and (3) to analyse the corrdation between
the degree of involvement in co-curricular activities and sudents  leadership.

Research Methods : 200 respondents were chosen. They were edier identified as
very active group (100 students) and active group (100 students). They were asked
to answer questionaires regarding students persona particulars and attitudes towards
co-curriculum; the degree of involvement in co-curriculum and students leadership
syle. Hypotheses were tested using the t -test and Pearson Corrdation Coefficient
Models.

Results : The test showed that there were differences in the students involvement
and leadership style between the very active and the active group. There was a
postive corrdation between the degree of involvement and leadership style. The
finding rgected null hypotheses and accepted dternative hypotheses. Hence, the
involvement of very active sudents in co-curricular activities can enhance and
develop their leadership syles.

fir



PENGHARGAAN

Bismillahirrahmanirrahim. Bersyukur saya ke hadrat Allah s.w.t. kerana dengan
rahmat serta izin-Nya jua maka dapat saya menyempurnakan penulisan ilmiah ini.
Penulisan ini merupakan satu projek untuk memenuhi sebahagian daripada keperluan
untuk mendapatkan Ijazah Sarjana Sains (Pengurusan) Program Berkembar

Universiti Utara Malaysia dengan Institut Aminuddin Baki.

Saya mengambil kesempatan ini untuk merakamkan setinggi-tinggi penghargaan dan
ucapan terima kasih kepada Encik Abdurrahman Zuhair b. Sheikh Mohmood dan
Encik Ibrahim b. Ahmad selaku penyelia kajian ilmiah ini di atas tunjuk ajar dan

bimbingan yang telah diberikan kepada saya sehingga terhasilnya penulisan ini.

Penghargaan dan terima kasih juga saya hulurkan kepada Encik Ashaari b. Kusnan
yang telah membimbing saya dalam penganalisaan data-data dengan kaedah statistik,
Baba, Kakak dan Adik yang selalu memberi sokongan dan dorongan serta

rakan-rakan seperjuangan di UUM.
Tidak ketinggalan juga penghargaan ditujukan kepada pihak pentadbir Kolej Sultan
Abdul Hamid, guru-guru serta pelajar-pelajar yang menjadi responden yang juga

terlibat secara langsung dalam kajian ini.

Semoga segala tunjuk ajar dan bimbingan serta bantuan secara langsung dan tidak

langsung daripada anda semua mendapat keredhaan Allah s.w.t.

Terima kasih.

MASHITAH BT. HAJI GHAZALI

v



KANDUNGAN

KEBENARAN MENGGUNA

ABSTRAK

ABSTRACT

PENGHARGAAN

KANDUNGAN

SENARAI JADUAL

SENARAI RAJAH

BAB 1

1.1

1.2

1.3

1.4

1.6

1.7

1.8

1.9

PENDAHULUAN
Pengenalan
Penyataan Masalah
Tujuan Kajian
Soalan-Soalan Penyelidikan
Hipotesis
Kepentingan Kajian
Kerangka Kajian
Definisi Operasional

Batasan Kajian

HALAMAN

i
1

iv

vili

10

11

13

17

19



BAB 11

2.1 Pendahuluan

2.2  Tentang Kokurikulum

2.3 Tentang Kepimpinan

2.4 Sorotan Kepada Kajian-Kajian yang Berkaitan

BAB 111 : KAEDAH PENYELIDIKAN

3.1

32

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

Pendahuluan

Reka Bentuk Penyelidikan
Pemilihan Sampel
Instrumen Kajian

Kajian Rintis
Pembolehubah Kajian
Tatacara Pengumpulan Data

Tatacara Penganalisisan Data

BABIV : DAPATAN DAN HASIL KAJIAN

4.1

4.3

4.4

Pendahuluan
Maklumat Diskriptif
Maklumat Infrensi: Skor Min

Maklumat Infrensi: Pengujian Hipotesis

vi

TINJAUAN TERHADAP KARYA YANG BERKAITAN

3]
(9]

o
N

40

51

51

55

57

59

59

60

64

65

78

84



BAB Y

IMPLIKASI KAJIAN, KESIMPULAN, CADANGAN DAN

PENUTUP

5.1 Pendahuluan

52 Implikasi Kajian

53 Kesimpulan

5.4 Cadangan Untuk Kajian Akan Datang
5.5 Penutup

BIBLIOGRAFI

LAMPIRAN

vii

91

91

93

98

104

106



SENARAI JADUAL

#

HALAMAN

1.1 ltem-item Tentang Daya Kepimpinan (Pembolehubah

Bersandar) Berdasarkan Soal Selidik. 18
12 Item-item Tentang Tahap Penglibatan Dalam Kokurikulum

(Pembolehubah Bebas) Berdasarkan Soal Selidik. 18
3.1 Pecahan Jumlah Pelajar Tingkatan 4. 53
32 Pecahan Jumlah Pelajar Tingkatan 6 Rendah. 53
33 Pecahan Jumlah Sampel Mengikut Tingkatan. 54
4.1 Taburan Responden Mengikut Jantina. 65
4.2 Taburan Responden Mengikut Bangsa. 66
43 Taburan Responden Pernah Tinggal Di Asrama. 66
44  Taburan Responden Pernah Menghadiri Kursus. 67

45 Taburan Responden Mengikut Jumlah Persatuan Yang
Dianggotai. 68

4.6 Taburan Responden Mengikut Jumlah Pasukan Seragam
Yang Dianggotai. 69

477  Taburan Responden Mengikut Jumlah Kegiatan Sukan
yang Dianggotai. 70

4.8  Taburan Responden Kumpulan Sangat Aktif dan Aktif
Mengikut Jantina. 71

4.9 Taburan Responden Kumpulan Sangat Aktif  dan
Aktif Mengikut Bangsa. 72

viii



4.10

4.11

4.12

4.13

4.14

4.15

4.16

4.17

4.18

4.19

4.20

4.21

4.22

Taburan Responden Kumpulan Sangat Aktif dan
Aktif Mengikut Pengalaman Tinggal Di Asrama.

Taburan Responden Kumpulan Sangat Aktif dan Aktif
Mengikut Pengalaman Menghadiri Kursus.

Taburan Responden Kumpulan Sangat Aktif  dan
Aktif Mengikut Jumlah Persatuan Dianggotai.

Taburan Responden Kumpulan Sangat Aktif dan Aktif
Mengikut Jumlah Pasukan Seragam yang Dianggotai.

Taburan Responden Kumpulan Sangat Aktif dan
Aktif Mengikut Jumlah Penglibatan Dalam  Kegiatan
Sukan.

Taburan Skor Min Bagi Pembolehubah.

Kekerapan Skor Min Tahap Penglibatan  Dalam
Kokurikulum (Pembolehubah Bebas) Bagi

Keseluruhan Sampel.

Kekerapan Skor Min Daya Kepimpinan (Pembolehubah
Bersandar) Keseluruhan Sampel.

Kekerapan Skor Min Tahap Penglibatan  Dalam
Kokurikulum Kumpulan Sangat Aktif.

Kekerapan Skor Min Tahap Penglibatan  Dalam
Kokurikulum Kumpulan Aktif.

Kekerapan Skor Min  Bagi Daya Kepimpinan
(Pembolehubah Bersandar) Kumpulan Sangat Aktif.

Kekerapan Skor Min Bagi Daya Kepimpinan
(Pembolehubah Bersandar) Kumpulan Aktif.

Keputusan Ujian - t Bagi Tahap Penglibatan Pelajar Dalam
Kegiatan Kokurikulum (Pembolehubah Bebas)

ix

73

74

75

76

71

78

79

80

81

82

83

84

85



423 Keputusan Ujian - t Bagi Daya Kepimpinan Pelajar
(Pembolehubah Bebas).

424 Keputusan Ujian Koeffisyen Korelasi Hasil Darab Momen

Pearson Antara Tahap Penglibatan Pelajar Dalam Kegiatan
Kokurikulum Dengan Daya Kepimpinan Pelajar.

SENARAI RAJAH

1.1 Hubungan yang Wujud Di Antara Pembolehubah Bebas
dan Pembolehubah Bersandar

86

88

17



1.1

BAB 1

PENDAHULUAN

PENGENALAN

Pembentukan dan penyediaan pelajar-pelajar dengan
pengalaman-pengalaman yang wajib dalam proses membina sahsiah
seimbang merupakan salah satu fungsi sekolah. ~ Pemelajaran di sekolah
berteraskan dasar pelajaran atau dikenali dengan Dasar Pendidikan Negara
(DPN). DPN mempunyai tiga matlamat penting iaitu:

1) Mencapai perpaduan negara.

i1) Menyediakan tenaga rakyat.

1ii) Melahirkan individu-individu berdisiplin.

Dalam laporan Jawatankuasa Pelajaran (1956), objektif utama polisi
pendidikan Malaysia adalah untuk mengumpulkan semua pelajar dari
pelbagai kaum di bawah satu sistem pendidikan kebangsaan dengan bahasa

Malaysia sebagai bahasa pengantar utama.
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