View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk

*ﬂ Journal of Human Sciences

ISSN: 2438-M489

Volume: 13 Issue: 2 Year: 2016

Gender differences related to
parental role of the youths’
moral and emotional
intelligence development

Abstract

Morality is related to differentiation between
‘good (may be right)’ or ‘bad (may be wrong)’. It
usually includes a range of rules that individuals
what they should do or should not do in their
society. Morality is a kind of specific cognitive
concept that involves conscious judgment and
making decision on issues related to
rightfulness, injustice, right-wrong, good-bad
and behave in parallel with these decisions and
judgments. Emotional intelligence has a moral
dimension as well. Goleman clarifies concept of
emotional intelligence, and he underlines
emotions’ role on human behaviour and their
close relationships. According to Goleman, the
emotional intelligence is the ability to identify,
assess, and control the emotions of one self,
others, and groups. The study group consists of
eight undergraduate students were studying at
Eskisehir Osmangazi University Faculty of
Education in the academic year 2013-2014.
Students were selected from 183 university
students among their results from Emotional
Intelligence Scale (Ergin, Ismen and Ozabaci,
1999) and Determination of Value Test (Rest,
1979) was applied with 183 undergraduate
students with the method of standards sampling
with the help of the minimum and maximum
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Ahlak, bireyin dogru ile yanlist ayirt edebilmesini
saglayan ilkeler ve degerler butunudir. Ahlak
gelisimi  toplumun tim degerlerine kayitsiz
sartsiz edilgin bir uyma degil, topluma etkin bir
uyum saglamak icin degerler sistemi olusturma
sureci olarak tamimlanmaktadir. Duygusal zeka,
kisinin kendisinin ve baskalarinin hislerini
tanima, kendisini motive etme, icindeki ve
iliskilerindeki duygulari yonetme yetisidir. Ona
gore duygusal zeka ahlaki boyutun bir parcasidir.
Aragtirma, probleme uygun olarak algilarin
gercekei ve butiinctl bir bigcimde, derinlemesine
ortaya konmasint hedefleyen nitel arastirma
modeli ve olgu bilim deseni ile desenlenmistir.
Arastirmaya Eskisehir Osmangazi Universitesi
Egitim Fakiltesinde 2013-2014 6gretim yilinda
ogrenim goren 8 lisans Ogrencisi katilmustir.
Arastirmaya katilan 6grenciler, daha 6nceden
kendilerine Duygusal Zeka Olgegi (Ergin, Ismen
ve Ozabaci, 1999) ve Degerlerin Belirlenmesi
Testi (Rest, 1979) uygulanmis olan 183 lisans
Ogrencisi arasitndan aykirt durum Srneklemesi
(Yidirim ve Simsek, 2008) yardimiyla en az ve
en ¢ok puan alan bireyler arasindan secilmistir.
Veriler nitel veri toplama  tekniklerinden
gorisme teknigi ile arastirmacilar tarafindan
hazitlanan yart yapilandirilmis gériisme formu
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scores was selected from individuals (Yildirim
and Simsek, 2008). The data were collected by a
semi-structured  interview form that was
prepared by the researchers. The development
of form was created for the purpose of
considering the questions of the study. Data
were collected by interview and qualitative data
collection techniques. During the interviews,
audio recording was used with the data were
analysed the collected recordings with the
descriptive analysis. After the categorization of
data, the Cappa coefficient was calculated for

kullanilarak toplanmistir. Verilerin toplanmast
asamasinda elde edilen ses kayitlarinin dokiimii
yapilmis ve dokiimler tizerinden betimsel analiz
yapilmistir. Kodlamalarin ardindan, kodlayicilar
arast tutarliigin - belirlenebilmesi i¢in Kappa
katsayist hesaplanmustir. Calisma  grubundaki
bireylerle  yapilan  goriismeler  sonucunda
bireylerin ¢ogu kendisini adaletli, dirist,
duygusal olarak tanimladigt bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Ahlak; Duygusal Zeka;
Cinsiyet; Nitel Arastirma.

the consistency between categories. The
majority of the participants  explained
themselves as fair, honest, and emotional.

Keywords: Morality; Emotional Intelligence;
Gender; Qualitative Study.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

1. Girig

Ahlak, bireyin dogru ile yanlist ayirt edebilmesini saglayan ilkeler ve degerler butiinidir.
Ahlak gelisimi toplumun tim degerlerine kayitsiz sartsiz edilgin bir uyma degil, topluma etkin bir
uyum saglamak icin degerler sistemi olusturma siireci olarak tanimlanmaktadir. Bazt kuramcilar
ahlak gelisiminin, bilissel ile sosyal gelisim arasinda bir gelisim dénemi oldugunu soylerken baziart
ise sosyal gelisimin bir alt boyutu oldugunu belirtmistir (Senemoglu, 2005, s. 62)

Alan yazinda ahlak gelisimine iliskin Piaget (1932), Kohlberg (1984), Gilligan (1982) ve
Turiel (1983)’1n yaptiklart agiklamalar yer almaktadir. Bu kuramcilardan Piaget’e gore ahlaki gelisim,
bilissel gelisim ile paralel iletler. Ona gére gocuklar 6 yas civarinda disa bagimli evrededitler. Bu
evrede bireyler otoriteye itaat eder, kurallarin degismez oldugunu distnitler ve onlara gére
kurallara uymama ceza ile sonuglanmalidir. Ergenlikle birlikte 6zerk evre gelisit. Bu evrede ise
bireyler, ahlaki prensiplere dayali olarak karar veritler, kurallarin degisebildigini ve insanlar
tarafindan olusturuldugunu anlarlar. Ozerk evrede ahlaki konularda karar verirken sonug odakli
yaklastmdan niyet odakli yaklagima ge¢me s6z konusudur (1932, s. 137). Kuramint Piaget’in kurami
tizerine insa eden Kohlberg’in ahlaki gelisim basamaklari ise, ahlaki ikilemleri yansitir ve bireyler t¢
evreden gecer (1984, s. 24). Birinci evre olan gelenek oncesi duzeyde baskalar tarafindan konulan
kurallar ilgi alanlarina uygun olarak benimsenir ve bireyler actdan kagmak ya da 6dul almak istetler.
Ikinci evre olan geleneksel diizeyde, bireyler kurallara uyum saglar, kanun ve kurallara inanir ve
baskalarina uyum saglamak 6nemlidir. Bireyler kabul almak, elestiriden ve cezadan ka¢mak isterler.
Ucglincii evre olan gelenek étesi diizeyde ise bireyler, kendi degetlerini soyut ahlaki prensiplere gore
secer ve davranirlar, toplumun iyiligini isterler, adaleti saglamaya calisitlar ve toplumsal normlart
asan evrensel ilkelerin pargast olurlar (Slavin, 2013, s. 53; Cam, Cavdar, Seydoogullart ve Cok, 2012,
s. 1223; Gerrig ve Zimbardo, 2012).

Kohlberg’in galismalart pek ¢ok kuramci tarafindan elestirilmektedir. Turiel bu kurama
elestiri getirenlerden biridir. Ona gore ¢ocuklar ahlaki kurallar (yalan séylemek, bir sey ¢almamak
gibi) ile adalet ve sosyal anlasmaya baglt kurallar (okulda pijama giymeme gibi) arasinda bir ayrim
yapabilitler (2006, p. 807). Kohberg’in ¢alismalari erkekler tizerinde gerceklestirip tim cinsiyetlere
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genellemesi bakimindan da elestirilmektedir. Bu elestirilerden birinde Gilligan (1982, s. 7),
Kohlberg’in erkeklerin ve kadmlarin alistlmus ahlaki kararlardaki farkhiliklarint g6z ardi ettigini dile
getirmistir. Ahlak gelisimine 6nemli agiklamalar getiren Gilligan kadinlarin gesitli kriz durumlarini
incelemistir ve kadinlarin bagkalarinin bakimini erkeklere gore daha ¢ok diisindiklerini ifade etmis
ve bunu toplumlarda kiz ve oglan ¢ocuklarina farkli sekilde davranilmasina baglamistir (Slavin, 2013,
s.56; Cam, Cavdar, Seydoogullart ve Cok, 2012, s. 1223; Gerrig ve Zimbardo, 2012).

Gilligan kuraminda erkekler ve kadmlarin ahlaki gelisimlerindeki bazi niteliksel
farkliliklardan s6z etmektedir. Bu farkldiklart bakuwn ablak: (care) ve adalet ablak: (justice) ile
aciklamaktadir. Bakim ahlaky; insanlarin ihtiyaglartyla uyumlu olarak koruma, sorumluluk ve bakim
tzerine odaklanir. Adalet ahlaki ise; adalet, esitlik ve bireysel haklar gibi etik ilkeler temelinde
disinmeyi vurgular. Ona goére her iki ahlak da hem erkek hem de kadinlar tarafindan
kullanilmaktadir. Ancak kadinlar bakim ahlakini erkeklere gore, erkekler ise adalet ahlakint kadinlara
gore daha fazla kullanma egilimindedir. Gilligan, 6ne surdiigi bakim ve adalet ahlakinin
kokenlerinin; ¢ocukluk dénemlerindeki baglanmaya ve iligkilerine ve toplumlardaki kiz ve oglan
cocuklara yonelik farkll uygulamalarda oldugunu belirtmektedir. Kiz cocuklarinin annelerine
bagliliklart ve yakinliklart desteklenirken, oglan c¢ocuklarinin annelerinden ayrt ve bagimsiz
buyimeleri saglanir. Farkli tutumlar, kizlarin; bagkalarinin duygularini 6nemseyen ve iliskileri
korumaya 6zen gosteren bireyler olarak yetismesini beraberinde getirmektedir. Bu ilk deneyimler
cocukluk ve ergenlik déneminde de dogrulanarak cinsiyet ve ahlaki yonelim arasindaki baglantiyr
olusturmaktadir. Gilligan bakim ahlakinin 3 gelisim evresinden gectigini ileri sirmustiir. Bireyse/ qikar
(self-interest) evresinde, kisi kendi ihtiyaclarna odaklanir. Fedakarik (self-sacrifice) evresinde kisi
kendisini feda eder ve baskalarinin isteklerini merkeze alir. Evrensel bir sorumluluk olarak bakim (care as
a universal obligation) evresinde ise, kisi kendisinin ve bagkalarinin ihtiyaclart arasindaki dengeyi
kurulabilir (Gilligan, 1982; Akt. Cam, Cavdar, Seydoogullari ve Cok, 2012, s. 1223).

Gilligan ve diger kuramcilar ahlak tanimi yaparken ahlakin bilesenlerinden biri olarak
duygusal ogelerden ve empatiden ¢oke¢a sz etmektedirler. Bu 6geler de duygusal zeka ile ilgilidir.
Goleman'a gore, duygusal zeka, kisinin kendisinin ve baskalarinin hislerini tanima, kendisini motive
etme, icindeki ve iliskilerindeki duygulari yonetme yetisidir. Ona goére duygusal zeka ahlaki boyutun
bir parcasidir (1995, s. 51). Fernandez-Berrocal ve Extremera (2005, s.548), duygularin genellikle
ahlaki kararlart etkiledigini belirtmektedir. Piechowski (1979, s. 25) ise duygusal gelisim ve ahlak
gelisim arasindaki iliskiye vurgu yapmustir. Ona gore ahlak gelisimi, duygusal duyarlilik, sefkat ve
ahlaki inanclar ile yakindan iliskilidir. Alan yazinda konu ile ilgili yapilan arastirmalara g6z atildiginda
bireylerin ahlaki gelisimleri ve duygusal zekalart arasinda iliskiler oldugu gorilmektedir. Ancak bu
arastirmalar sinirlt sayidadir. Avramova ve Inbar (2013, s. 169-178), ahlaki yargi gelisiminde
duygularin rolunt gostermistir. Ayrica Athota, Connor ve Jackson (2009, s. 2), duygusal zekanin
ahlaki muhakemede 6nemli bir yordayict oldugunu gostermislerdir. Bunlara ek olarak, ahlaki gelisim
ve duygusal gelisimde bireylerin yakin iliski icinde olduklart ebeveynlerin, aile tyelerinin ve diger
yetiskinlerin, arkadaslarin olduk¢a 6nemli oldugu bilinmektedir. Cocuklarin bagkalarina saygt ve
6zen gosterdikleri davranislart ve ahlaki gelisimleri, ebeveynlerinin onlara yaklasimi sayesinde ve
aralarinda gecen etkilesimler ve ayrica model olabilecek birilerinin varligt ile sekillenir (Slavin, 2013).

Sonug olarak; Gilligan’in (1982, s.7) ahlaki gelisimde kadin ve erkekler arasindaki niteliksel
farkliklara isaret etmesi, bu farkliliklarin ¢ocukluktan itibaren iliski deneyimleri ile gelistigini ifade
etmis olmast ve ahlaki gelisim sirasinda duygusal zekanin rol oynamast bu konulart bitinctl bir
sckilde ele alan arastirmayt gerekli kilmaktadir. Ayrica Turkiye’de ve yurtdisinda yapilan arastirmalara
bakildiginda, Gilligan’in ahlaki gelisime iliskin gorislerinin ve duygusal zekanin birlikte arastirildigy,
bireylerin bu gelisim strecinde anne-babalari ve kardesleri ile ilgili gbrislerine basvuruldugu bir
calismaya rastlanmamaktadir. Bu nedenlerle bu arastirmanin amaci, genclerin ahlak ve duygusal zeka
gelisimlerindeki ebeveyn roliine iliskin gorslerini incelemektir.
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2.Yontem

2.1. Aragtirmanin Modeli

Arastirma, amacina uygun olarak algilarin gercekei ve butiincil bir bi¢cimde, derinlemesine
ortaya konmasint hedefleyen nitel arastirma modeli ve olgu bilim deseni ile desenlenmistir (Yildirim
ve Simsek, 2013, 5.78).

2.2. Caligma Grubu

Arastirmada Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakiiltesinde 2013-2014 6gretim
yilinda 6grenim goren 8 lisans 6grencisi ile calisilmistir. Ogrenciler, daha 6nceden kendilerine
Duygusal Zeka Olgegi (Ergin, Ismen ve Ozabact, 1999) ve Degerlerin Belirlenmesi Testi (Rest,
1979) uygulanmis olan 183 lisans 6grencisi arasindan aykirt durum 6rneklemesi (Yildirim ve Simsek,
2013, s. 136) yardimiyla en az ve en ¢ok puan alan bireyler arasindan segilmistir.

2.3.Veri Toplama Araglar
Veriler arastirmacilar tarafindan hazirlanan, ¢alismanin amacina uygun yart yapilandirilmig

goriisme formu ile toplanmustir. Formun gelistirilmesinde 6ncelikle ¢alismanin amact gozetilerek
goriisme sorulart olusturulmus, daha sonra bir rehberlik ve psikolojik danismanlik uzmani ve bir
6lgme ve degerlendirme uzmaninin gorusleriyle bitlikte goriisme sorularina son hali verilmistir.
Gortisme formuna ait bazi 6rnek goriisme sorular agagida yer almaktadir:

1. Bir insan olarak kendinizi nasil tanimlarsiniz? Duygusal ve ahlaki 6zellikleriniz hakkinda
ne dersiniz?

2. Bu Ozelliklerinizi kazanmanizda ailenizin (anne, baba ve kardesleriniz) nasil bir etkisi
oldugunu dustiniiyorsunuz?

3. Sevdiginiz ve sevmediginiz 6zellikleriniz nelerdir? Neden?

4. Ailenizde sizi en cok kim anlar, siz en ¢cok kimi anlarsiniz?

5. Cocukken annenizin ve babanizin onaylamadigt bir davranisi yaptiginizda size nasil tepki
veritlerdi? Sizce bu tepkiler ile su anki davranislariniz arasinda nasil bir iliski bulunuyor?

2.4.Verilerin Toplanmasi

Veriler nitel veri toplama tekniklerinden gorisme teknigi ile arastirmaciar tarafindan
hazitlanan yart yapilandirlmis  bir  gérisme formu ile toplanmistir. Gorismeler  sirasinda
katithmecilarin izinleri alinarak ses kayd: yapilmustir. Gortismeler ortalama 30 -35 dakika stirmistiir.

2.5. Verilerin Analizi

Verilerin toplanmasi asamasinda toplanan ses kayitlarinin dokimi yapilmis ve dékimler
tizerinden betimsel analiz yapilmustir. Betimsel analizde arastirmacilar 6nceden belirlenmis olan bir
cerceveye bagl kalarak kodlamalar yapmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 257). Kodlamalarin
ardindan, kodlayicilar arast tutarliligin belirlenebilmesi i¢in Kappa katsayist hesaplanmistir.

3.Bulgular

Calisma grubundaki bireylerle yapilan goriismeler betimsel analiz ile incelenmistir. Calismanin
tutarliligint belitlemek i¢in iki kodlayictya ait Kappa katsayist hesaplanmistir. Buna gore kodlayicilar
arast tutarlilik .84 olarak bulunmustut.

3.1.Kendini Tanimladig1 Ozellik
Calisma grubundaki bireylerin kendilerini tanimladiklart 6zelliklere iliskin temalar ve siklik
degetleri Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1. Kendini Tanima Temalari
Tema Siklik
Adaletli
Durtst
Duygusal
Yardimsever
Sorumluluk Sahibi
Anlayish
Tyimser
Azimli, Coémert, Grup Calismalarina Yatkin, Kuralci,
Merhametli, Mizahi, Mutlu, Miicadeleci, Onyargili Degil, 1
Sakin, Tag Kalpli

[\SIN NSRRI NNE ) B e N

Katiimeilarin buyik bolimi kendisini adaletli, durtst, duygusal olarak tanimlamaktadir.
Asagida katimeilarin gériisme sirasinda verdigi yantlara ait 6rnekler verilmistir.

Adalet konusu benim igin cok onemlidir. Bireylerin, iki tarafin da verici olmasimn isterim. Bir taraf verdigi
zaman hep onu kullansyormus gibi olur. Egitlik adalet tartismas: yaparlar. Ikisi bir degildir. Benim adaletim sudur;
birisi benim giivenimi sarsarsa ben etik olmadigini bilsem de ben de onun giivenini sarsmak isterim. Cok fazla
olmasa da kisasa kisas gibi. Canum burnuma geldigi zaman big tansmam yant. Umnrumda olmazg. (Etkek - 1,
Yiiksek)

Kadin - 1 (Yiksek) ise aym zamanda adaletliyim sozletiyle, kendisini adaletli / adil olarak
tanimlamaktadir.

Erkek - 4 (Yiksek) adaletli oldugunu .Adalet konusunda ok hassasim. Adaletli oldugunu
diigiinifyorum. Benim icin adalet herkese esit davranmatk sdzleriyle ifade etmektedir.

Daristlik ile ilgili olarak ahlaki yargr diizeyi disiik bulunan bir katiimct Diiriistliikte dnemlidir.
Bir sinavda kopya benden fazla altyorsa bu benim hakkumn_yenmesi demektir ifadesini kullanmustir (Erkek -
2, Distik).

Diiriist olmaya ¢alsstyornm ama ne kadar olabiliyorum bilnziyornm (Kadin - 1, Yiksek).

Duygusallik ile ilgili olarak Erkek - 5 (Yuksek), Aslnda erkekler sert olur mesajlarma asla inanman.
Bir film izledigim zaman dokundugn zaman mutlaka adlarim. Ve ya babamun yakimmn annemin bir kotii
durnmunn diisiindiigiim zaman gizlerim dolar. Illaki ki arkadagimla duygusal bir ortamda oldugnm 3aman
golerim dolabilir. Bunlardan cekinmem asla da yadsimmam. Duygusal oldugumu diisiiniiyorum. sozleri ile
kendisini duygusal bir birey olarak tanimlamustir.

Erkek - 4 (Yuksek):Duygusal ozelliklerim, film falan izlerken bile hemen etkilenirim. Y ardima mubta¢ ya
da 6el gerekesinimi olan birey gordiigiimde bir seyler hissediyorum yan:.

3.2.0zelligi Kazanmaya Etki
Katiimeilarin kendilerini tanimladiklar 6zellikleri kazanmalarinda kimlerin etkili oldugu ile

ilgili soruya verdikleri yantlara gore elde edilen temalar ve stklik degetleri Tablo 2'de verilmistir.
Tablo 2. Kendini Tanimladiklari Ozelliklere Etki

Tema Siklik
Anne 4
Baba 3
Ogretmen 3
Arkadaslar 2
Kendi, Bolum, Amca, Askeriye, Yasanti, 1

Katiimeilarin kendilerini tanimladiklart 6zellikleri tamimladiklart 6zellikleri kazanmalarinda
oncelikle ailenin, daha sonra ise 6gretmen ve arkadaslarin etkisi oldugu gorilmektedir. Ayrica
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erkekler bu 6zellikleri kazanmada anne vurgusunu daha fazla yapmaktadir. Katilimcilarn ifadelerine
iliskin 6rnekler agagida verilmistir:

Ben biraz biyle iyimserimdir. Bu ozelligimi de annemden alpugimdir. O da merhametlidir. Ben de
merhametliyimdir. Annem den daba cok kapmusim sanki. Hatta izelliklerin cogunn annemden kapmusim. Para
konusunda comertimdir bunu da annemden almigim (Exkek — 1, Yiksek).

Genelde annem. Ciinkii babam ben 10 yagmdayken vefat etti. Annenr biiyiittii beni. Ben diiriistliigii burada
dagrendim. Annemden igrendim (Exkek — 2, Dustk).

Ama sunu rabathikla soyleyebilirim annemle babam daba cok baskn oldn. Annemi daba cok drmek almaya
calystim (Exkek — 3, Yiksek).

Babam adaletlidir. Anneme gore babam daha adaletlidir. Babanmi model aldigimn soyleyebiliriz (Exkek — 4,
Yiksek).

Biraz da kendimin etkisi oldugunn diisiiniiyornm (Kadin — 1, Yiksek).

Ogretmenlerime bagl olarak yetistim. Ilkokul igretmenim her zaman simfta adaletliydi. Kadm asla bizi
birbirimizden ayirmazds. Diger yaptigr odiillerde, davraniglarda kadimn herkese davranss boyutn aynzyds (Exkek — 5,
Yiksek).

3.3.1yi ya da Kétii Davranmiga Karar Verme
Katiimeilar bir davramigin iyi veya kot olduguna karar verirken oncelikle kendilerini
dinlemektedirler.

Aslinda kendi dogrularim varder. Kim ne derse desin bunlar: yaparim. Bana gore iyiyse baskasina gore kotii
de olsa yaparim (Erkek — 1, Yiksek).

Ben genelde pragmatik_yaklasirim. Mesela idevleri yapmadigimiz halde yaptike diyoruz. Bu bence kitii bir
davransy degil. O isime yaryyorsa iyidir. (BExkek — 2, Dustk).

Ben kendimle ok konusan bir insanim. Bir davransstan sonra iigerine fagla diisiinebiltyorum. Celistidim
noktalar da olabiliyor. Kendimle konusarak, iyi ya da kotii davranssta bulundugnmu sapteyornm (Kadin — 1,
Yiksek).

Kotii hissetmiyorsam hocam yani cevrem tarafindan da kitii anlasilmadigin diigiiniiyorsam o o3ellik bana
gore yidir (Kadin — 1, Dustk).

3.4.Degetler

Katiimeilar, dini degetlerin, sayginin, namusun ve adaletin aile yagantilart icin 6nemli
oldugunu ifade etmigler, ancak bu degerlerden baziarini su anda yasattiklarini bazilarini ise
yasatmadiklarint belirtmislerdir. Ozellikle dini deger ve namus aileler icin Snemli olsa da,
katilimeilarin ayni goriise sahip olmadiklart anlasiimaktadir. Katilimcilara ait 6rnek ifadeler asagida
verilmistir.

Ben hep cemaat yurdunda kaldim dinimi iyi igrendim ama iiniversiteye geldigimde nygulameyorum. Namazg:
kilmam (Erkek — 2, Dustk).

Dini degerler, annem babam yasatiyor. Ibadetlerini yaparlar. Bizden de yapilmasini beklerler.
Kigctkken hepimizi camiye gonderdiler. Ama buradaki hayatimda ¢ok uygulamiyorum. (Erkek — 4,
Yiksek).

Insanlara  kesinlikle saygili olmaya calistyorum, onlarn da  benden  farkls seyler isteyebileceklerini
diigiinifyorum ve ona gore yasamaya caliszyorum. Dini dederlerimi de yasatmaya calistyorum elimden geldigince
(Kadin — 1, Yuksek).

Nanus bizim iin daba cok kadimlar jizerinden, bizde ona gok dikkat ederler. Bizim igin hala inemli. Ben
kendi bayatunda yasatmzyornm. Herkes kendi nasil isterse oyle davranabilir. O yiizden ben cok uygulaniyorum
(Erkek — 4, Yiksek).

Genellikle adalet konnsunda mesela adil olmaya gercekten cok o3en gisteriyorum (Kadin - 2).
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3.5.S6zler

Katilimcilarin ailesinden duydugu nasihat niteligindeki sézler incelendiginde, iyi insan olmaya
yonelik, dini degerleri ve namusu vurgulayan sézlerin isitildigi anlasiimaktadir. Ornek ifadeler
asagida verilmistir:

Gittigimiz yerde kendimizin Rotii huyunu gistermeyin derdi annem. Y ani iyi davranmaya calisin insanlara
insanlar da sige Gyle davranir. Y ardimsever olun gittiginiz yerde oturmaymn onlara yardim edin, insan icine karisin
tarzda (Kadin — 2, Duistk).

Yalan soyleme, yardmmsever ol... Evet wygnlarmm. .. Kesinlikle kimseyi geri ceviremiyorum. Cebimdeki son
parayz bile istese veririne. Y anles bir sey yapsam bile dogru siyle ciimleleri ablak gelisimime katks saglamss olabilirim
(Erkek — 5, Yiksek).

Dini dederlere bagle olmam konusunda seyler soyleniyor tabi (Kadin — 1, Ytksek).

Nanusin ol kizlara yonelik bekdretle ilgili soylenirdi, nasil davranman gerektigini bil ama hem erkekler hem
de kadinlara soylenirdi. Ama daba cok bunlar kadinlara yonelik soylenirdi (Exkek — 3, Ytksek).

3.6.Aile I¢i Tepki

Katilimcilarin, ¢ocukluklarinda ailesinin onaylamadigt bir davranis yaptiginda aileleri
tarafindan siddete basvurmadan uyarildiklart gorilmektedir. Ayrica katiimciar, su anda da
ailelerinin onaylamadigi davranislardan kagindigint belirtmislerdir.

Annem terlikle falan kovalard: ama. Hep abimi doverlerdi beni divmezlerdr. Terlik doverdi ben cok
siddet girmedim (BErkek — 1, Yiksek).

Lisinden de siddet girmedim. En fazla kizmis bagirms olabilirler. Beni kitii bir sey yaptigim zaman odaya
kilitleselerdi daha farkl: bir kisilide sahip olurdum. Bana tokat bile atmadilar. eride ben de benzer myarlarda
bulunurum (Kadin — 1, Yuksek).

Topluca bayramlarda akrabalar bir araya gelince bir sey siyleyecedim zaman babam tepki gisterirdi. Bunun

sanki benim toplum oniinde konugmasins engelleme olabiletesi var. Asla dayak yemedim mesela (Extkek — 5,
Yiksek).

3.7.Aile Igi Anlay1s
Katllimcilar, aile icinde en ¢ok kardeslerini anladiklarini, daha sonra ise anne ve babalarini
anladiklarint ifade etmislerdir.

Ablanm anlar. 4 ablam var benden 3 yas biiyiik olan en kiigiik ablam iyi anlar. Onunla ber tirlii skt
paylasirim yardimer olmaya calisir. Ben de en ¢ok onn anlarmm (Exkek — 2, Disuk).

Aile igerisinde en cok biiyiik ablam ve abimle anlasiyornz. Telefonda konusur sakalasiez. Onlar da beni en
ok anlyyor (Erkek — 4, Yiksek).

Kardesime soylemen ispiyonlar ya da boyle devamly aray: bogar annemle falan filan dyle bir kardes yapim
Yok highir sekilde. Hepsi ablaki agilardan diisiiniildiigiinde bana yardumncr olabilecek hepsi o karaktere sabip ama en
ok ablamia paylasmum olmustnr (Kadin — 2, Dustk).

Annem cok anlaysshidsr. Annem beni anlar. Pek ok konuda anlar (Erkek — 1, Yiksek).

Anneyi en fazla anlayan kisi de benim (Erkek — 3, Yiksek).

En ¢ok abimin anlamasinz isterdinm ama en cok annem anlar (Exkek — 5, Yiksek).

Annemi de babann da anlamaya calssryorum ama babam beni daba iyi anlyyor. Annem beni pek anlanyor
(Kadin — 1, Yuksek).
Benine en cok anladigim kisi ben de babamn anlryornm (Exkek — 5, Yiksek).

4. Tartigma Ve Sonug

Bu arastirmada genclerin ahlak ve duygusal zeka gelisimlerindeki ebeveyn roline iliskin
goruslerini incelenmistir. Calisma grubundaki bireylerle yapilan gbrismeler sonucunda bireylerin
cogu kendisini adaletli, diirtist, duygusal olarak tanimlamistir. Elde edilen bu bulgu Gilliganin (1982,
s.24) kuramuyla celismektedir. Cunkt Gilligan (1982, s.24), kiz ¢ocuklarinin annelerine bagl ve
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yakin, oglan cocuklarinin ise annelerinden ayr1 ve bagimsiz olarak yetistirildiklerini ifade etmektedir.
Opysaki erkek ve kadin katilmcilarin kendilerini ahlaki olarak tamimlamalarinda bir farklilik
bulunmamustir. Arastirmanin bu bulgusu bireylerin kendilerini tanimlamalart agisindan  kiiltiirel
baglamda farkliliklar tastyabilecegine iliskin bir kanit olarak diistinebilir. Ote yandan bu farklilik
katilimecilarin biiytidigi yerden, anne —baba tutumlarindan vb. pek ¢ok 6zelliginden kaynaklanabilir.

Larin ve Wessel (2015), yuruttikleri arastirmada ahlaki gelisim diizeyleri ile duygusal zeka
arasinda manidar bir iliski bulamazken; Slavin (2013) bireylerin ahlaki gelisim diizeyleri ile duygusal
zekalarinin yakindan iliskili oldugunu vurgulamaktadir. Bu perspektiften elde edilen bulgular
incelendiginde katiimecilarin ifade ettikleri Slavin’in (2013) ifade ettiklerini ve Eisenberg, Carlo,
Murphy, ve Van Court'in (1995, s.1192) arastirma bulgularini desteklemektedir. Ahlaki gelisim
diizeyinin yiiksek oldugunu ifade eden katiimecilarin ifade ettikleri incelendiginde kendilerini ayni
zamanda da duygusal olarak tamimladiklart goérilmektedir. Ahlaki gelisim diizeyi yuksek olan
katthmcilar kendilerini bagkalariyla empati kurabilen ve iliskilerin duygularini yonetebilen bireyler
olarak tanimlamaktadir. Bu sozler Goleman’in (1995, 5.31) duygusal zeka tanimina isaret etmektedir.
Ayrica Gander ve Gardiner’in (1998) ahlak konusundaki agtklamalarint desteklemektedir. Ahlakin
bilissel, davranissal ve duygusal olmak tizere 3 boyutu oldugu icin ahlaki gelisim ile duygusal gelisim
arasinda bir iliski bulunmaktadir Ctinkd bireyler bir davranisin iyi ya da kot olduguna dair karar
veritken bu karara iliskin duygulart bulunmaktadir ve ¢ogu zaman bu duygulara gore hareket
etmektedir (Gander ve Gardiner, 1998). Sonug olarak, bireylerin ahlaki gelisim diizeyleri ile duygusal
zeka duzeyleri yakindan iliskilidir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore katihimciarin kendilerini tanimladiklar 6zellikleri
kazanmalarinda 6ncelikle ailenin, daha sonra ise 6gretmen ve arkadaslarin etkisi bulunmaktadir. Bu
bulgu ahlaki gelisim ve duygusal zeka tizerine yapilan mevcut agiklamalart (Slavin, 2013; Gilligan,
1982, s.24; Goleman, 1995, s31; Smetana, 1999) desteklemektedir. Slavin (2013) bireylerin ahlaki
gelisim ve duygusal zeka dizeylerinde ebeveynlerin, aile dyelerinin ve diger yetiskinlerin,
arkadaslarin olduk¢a 6nemli oldugu ifade etmektedir. Smetana (1999) aile ve akranlarin 6zellikle bu
siurecte belirleyici rol aldiklarini ifade etmektedir. Arastirmadaki kathmcilar bu 6neme vurgu
yapacak nitelikte goriislerini belirtmislerdir. Ayrica katiimeilar ailelerinin bu stirecte daha etkin
olduklarint ifade etmektedirler. Kattimcilar aileleriyle kurduklari etkilesimler araciligiyla bagkalarinin
duygularini anlamayi, kendi duygularini organize edebilmeyi ve toplumda kullandiklart degerler
sistemini olusturabilmeyi 6grenmektedir. Bu aciklamalarda bireylerin ahlaki gelisim duzeylerinin
(Slavin, 2013; Gilligan, 1982, s.24; Hart, Atkins, ve Ford, 1999, 5.383; Gerrig ve Zimbardo, 2012) ve
duygusal zeka duiizeylerinin (Goleman, 1995, s.31) ailedeki yasantilara bagh olarak belirlendigini
ortaya koymaktadir. Bir baska deyisle, Tiurkiye’de buytyen katilimcilarin ebeveynlerini model
aldiklarint dogruya ve yanlisa iliskin kararlarint ebeveynlerinin tutum ve davranislarina gore
verdikleri séylenebilir. Arastirmada katthimcilarin ahlaki gelisimlerinde etkili olan kisileri siralarken
arkadaslart en son siraya koymusladir. Elde edilen bu bulgunun katilimciarin  gelisimleri
donemleriyle aciklanabilir. Ciinkii akran iligkilerinin ahlak gelisimi tzerindeki etkisi ¢ocukluk ve
ergenlik déneminde daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir (Horn, Daddis ve Kilen, 2008).

Ozellikle erkek katilimcilar kendilerini tanimladiklart 6zellikleri kazanma siirecindeki en
o6nemli kisinin anneleri oldugunu ifade etmektedirler. Elde edilen bu bulgu Gilligan’n (1982, s.24)
kuramiyla ve Gerrig ve Zimbardo’nun (2012) ifadeleriyle agiklanabilir. Gilligan’a (1982, s.24) gore
kadinlar baskalarinin bakimint erkeklere gére daha ¢ok dustinmektedir. Ciinkii toplumsal degetler
kiz ve oglan cocuklarin farkli sekilde davranmalarina neden olmaktadir (Akt, Cam, Cavdar,
Seydoogullart ve Cok, 2012). Bu nedenle Tiurkiye’de yasayan bireylerin ahlaki gelisimleri sirasinda
“anne” roliyle kadinlarin erkeklere gbére daha etkin olduklart séylenebilir. Bu durum Gilligan’in
(1982, 5.32) bakim ahlaki kavramiyla aciklanabilmektedir. Kadinlar erkeklere gore bakim ahlakini
daha fazla kullandiklart icin ¢ocuklarin bakim ve korunma sorumluluklari kadinlara ait olmaktadir.
Bu nedenle c¢ocuklar annelerin sorumluluklariyla yetismekte ve ahlaki gelisim duzeyleri bu
sorumluluklarin yerine getirilme bi¢imleriyle sekillenmektedir.
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Aragtirmada dikkat ¢eken bir diger bulgu ise katlimcilarin bir davranisin iyi veya koti
olduguna karar verirken oncelikle kendilerini dinlediklerinin gorilmesidir. Bu bulgu Kohlberg’in
(1984) ahlaki gelisim kuramt ¢ercevesinde distntldiginde, katihimcilarin iigiinct evre olan gelenek
Otesi diizeyde olduklarini séylenebilir. Katiimeilar cezadan kurtulmak ya da birilerinin onayima
ithtiyag duymadan adaleti toplumsal normlart asan evrensel ilkeleri kullanarak adaleti saglamaya
calismaktadirlar. Fakat burada dikkat ¢eken nokta katidimciar kendilerini dinlerken karsisindaki
kisinin i¢inde bulundugu durumu da dikkate almaktadir. Bir bagka deyisle karsisindaki kisiyle empati
kurmaktadir. Bu da Akkoyun’un (1987) genclerin ahlaki yargilart ile empatik egilimleri Gzerine
yaptigt arastirmayt desteklemektedir. Bireyler empati kurabildigi, kendi ve baskalarinin duygularin
anlayabildiginde ahlaki olarak gelisebilmektedir ki Bernardi ve arkadaglarinin (2004, s.406) ve
Eisenberg, Carlo, Murphy, ve Van Courtmn (1995, s.1192) universite 6grencileriyle yaptigt
calismanin bulgulari buna isaret etmektedir.

Arastirmanda elde edilen bir diger bulgu ise katiimcilarin ailelerinde ahlaklariyla ilgili
duyduklart sozlerin ¢ogunlukla iyi insan olmaya yonelik, dini degerleri ve namusu vurgulayan sozler
olmasidir. Katiimeilar iyi insant yaptiklarinin sorumlulugunu alabilen ve koti bir davranis
sergilediginde vicdan azabi duyabilen kisi olarak tanimlamuslardir. Giingér'e (2000) gore bireyler bir
davranista bulunmadan 6nce vicdanlarint dinlemektedir. Davranislarinin sonucunda sucluluk ve ya
utan¢ duygularini hissedebileceklerini tahmin ettikleri anda bu davranisin ahlaki olarak dogru
olmadigina karar verip davranist yapmaktan vazgecerler. Bu nedenle bu arastirmadaki katilimcilarin
iyl insan olmak adina pek ¢ok sozle karsilastigi ve ahlaki gelisim baglaminda vicdan duygularina
onem verdigi soylenebilir.

Katiimeilarin, ¢ocukluklarinda ailesinin - onaylamadigi bir davranis yaptuginda aileleri
tarafindan siddete bagsvurmadan uyarildiklart gorilmektedir. Kagitcibast (2005) ebeveynlerin
tutumlarin ve ¢ocuklarini disiplin etme yontemlerinin ahlaki gelisimlerini sekillendirdigini ifade
etmektedir. Elde edilen bu bulgu Turkiye’de yetisen bireyler icin olumlu bir gostergedir.

Ayrica katiimeilarin ¢ogu su anda da ailelerinin onaylamadigr davranislardan kagindiklarint
belirtmislerdir. Elde edilen bu bulgu kultirler arast yapilan calismalart (Kagiteibasi, 2005)
desteklemektedir. Kagitcibast (2005)’na gore ¢ocukluk yasantilari, anne-baba tutumlari ve ¢ocugu
disiplin etme yontemleri bireylerin ahlaki gelisimleri etkilemektedir. Bireyler ¢cocukluk yasantilarina
ahlaki kararlar vermektedir. Bu nedenle bu aragtirmaya katilan katdlimcilarin diger arastirmalarda
oldugu gibi ¢cocukluk yasantilarindan etkilendigi soylenebilir.

Katillimcilar, aile icinde en cok kardeslerini anladiklarini, daha sonra ise anne ve babalarini
anladiklarint ifade etmislerdir. Bir baska deyisle, Tturkiye’de biyiiyen gencler ev ortaminda daha ¢ok
kardesleriyle empati kurabilmekte, kardeslerinin duygularini anlayabilmekte ve onunla olan
iliskilerinde duygularini kontrol edebilmektedir. Burada dikkati ¢eken noktanin babanin saglikl
etkilesim strasinda en son sirada yer almasidir. Elde edilen bu bulgu Gilligan (1982, 5.32) bakim ve
adalet ahlakiyla ve gelisim kuramlariyla (Senemoglu, 2005) agiklanabilir. Kadinlar ¢ocuklarina daha
yakin olan, onlarin daha ¢ok psikolojik ihtiyaclarini doyururken erkekler daha ¢ok cocuklariyla
mesafe olan, onlarin daha c¢ok fiziksel ihtiyaclarini doyurmaktadir. Katiimeiar cocukluk
yasantilarina gore sekillendirdikleri etkilesim Oriintiilerini beliren yetiskinlik déneminde de devam
ettirmektedir. Ayrica bu bulgu Hooven, Gottman ve Katzin (1995, s.243)’in bulgulariyla
iliskilendirebilir. Hooven, Gottman ve Katz’in (1995, s.243) yaptiklart arastirmada ebeveynler kendi
duygularinin farkinda olduklarint ve kendi duygulariyla saghkli bir bicimde bas edebildiklerinde
cocuklarinin duygusal zekalarinin gelismesine katki sagladiklarint bulmustur. Katilimeilarin sézleri
bu perspektiften incelendiginde ¢ocukluk yasantiarinda kimi model aldidarsa bu modele gore
duygularini ve davranislarini sergiledikleri gorilmektedir. Bu nedenle hem annenin hem de babanin
cocuklarin duygusal zeka gelisimleri tizerindeki etkisi bir kez daha bu arastirmayla birlikte ortaya
konmustur.

Ozet olarak, arastirmada genglerin ahlak ve duygusal zekd gelisimlerindeki ebeveyn roliine
iliskin gortsleri Turkiye baglaminda incelenmistir. Bu iliskinin kiltiirel perspektifinde anlasiimasina
katki getirilmistir. Sonuglar bireylerin ahlaki ve duygusal olarak kendilerini tanimlamalart ve bu
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ozelliklerini  kazanmalarinda ebeveynlerinin etkisi oldugunu gostermektedir. Bu  6zelliklerini
kazaniminda etkili olan kisilerin annelerin etkili oldugu belirlenmistir. Elde edilen bulgular alan
yazinda yer alan kuramsal agiklamalart ve arastirmalart destekler niteliktedir. Bu nedenle bundan
sonra yapilacak arastirmalarin anne ve baba arasinda ortaya ¢tkan bu farkliligi inceleme tzerine
odaklanmast &nerilebilir. Ozellikle ebeveynlerin hangi davranislarinin ve tutumlarinin bireylerin
ahlaki ve duygusal gelisimleri tizerinde etkili oldugunu inceleyen nitel ve nicel, kesitsel ve boylamsal
arastirmalara ihtiya¢c duyulmaktadir.

Turkiye’de yasayan genglerin ahlaki ve duygusal gelisimlerinde etkili olan kisilerin anneleri
oldugu disunilduginde Turkiye’de var olan kadina verilen ¢ocuklarin sorumluluk ve bakimi
tstlenme roliniin hala devam ettigi goriilmektedir. Bir baska deyisle esitlik¢i toplumsal cinsiyet
rollerinin giinlik yasamda bulunmadigi gorilmektedir. Bu nedenle bundan sonra yapilacak
arastirmalarin esitlik¢i toplumsal cinsiyet rolleri ve insan haklarina 6nem veren bireyler yetistirmeye
yonelik desenlenmesi bir 6neri olarak getirebilir.

Son olarak, katilimcilarin ailelerinde ahlaklariyla ilgili duyduklar sézler cogunlukla iyi insan
olmaya yonelik, dini degerleri ve namusu vurgulayan sézlerdir. Bu sozlerin igerigini derinlemesine
analiz edebilecek nitel arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Turkiye’nin gelismekte olan bir tlke ve
tlkenin farkli kiltiirel yapida bolgelere sahip oldugu dustntldigiinde her bolgeye genellenebilir
arastirmalar ylrttiilmesi bir diger 6neri olarak sunulabilir.
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Extended English Abstract

Introduction

Morality is related to differentiation between ‘good (may be right)’ or ‘bad (may be wrong)’. It
usually includes a range of rules that individuals what they should do or should not do in their
society. Morality is a sort of specific cognitive concept that involves conscious judgment and
making a decision on issues related to rightfulness, injustice, right-wrong, good-bad and behave in
parallel with these decisions and judgments. Some theorists discussed moral development as a stage
between social and cognitive development, whereas some indicated moral development as a sub-
dimension of social development. The first major statements towards the moral development
belong to Piaget (1932) and Kohlberg (1984) respectively. However, on the other hand, Gilligan
(1982) criticised their theories were developed mainly for man that was a problem. She pointed out
the quality distinguishes between women and men of moral judgment arising from gender roles
that are formed through relationships with parents and society during childhood. Therefore,
Gilligan suggested two models in her theory which are “ethic of care” and “ethic of justice” and


http://dx.doi.org/10.14687/jhs.v13i2.3692

2609
Ozabaci, N., Mutlu, T., Cavdar, D. & Aybek, E. C. (2016). Genglerin ahlak ve duygusal zeka gelisiminde ebeveyn roliine
yonelik toplumsal cinsiyet farkliliklart. Journal of Human Sciences, 13(2), 2598-2609. doi:10.14687 /jhs.v13i2.3692

stated ““ethic of care” is mostly seen for women and “ethic of justice” is mostly seen for men. This
is why her theory has an essential role to understand gender differences in the process of moral
development. In this study, we used her perspective to understand the gender differences among
young people in terms of moral and emotional intelligence development. Emotional intelligence
also has a moral dimension. According to Goleman, emotional intelligence is the ability to identify,
assess, and control the emotions of oneself, others, and groups. Goleman clarifies the concept of
emotional intelligence, and he underlines emotions’ role on human behaviour and their close
relationships as well. Therefore, our aim was to understand gender differences which related to
parental role in terms of moral and emotional intelligence development by using the concept of
Gilligan and Goleman.

Methodology

The qualitative design in this study was chosen to understand gender differences of young
people about their parents’ roles in terms of moral and emotional intelligence development. The
study group consisted of eight undergraduate students who were studying at Eskisehir Osmangazi
University Faculty of Education in the academic year of 2013-2014. Students were selected from
183 university students among their results from The Emotional Intelligence Scale (Ergin, Ismen
and Ozabaci, 1999) and The Determination of Value Test (Rest, 1979) was applied with 183
undergraduate students with the method of standards sampling with the help of the minimum and
maximum scores was selected from individuals (Yildirim and Simsek, 2008). The data were
collected through semi-structured interviews form prepared by the researchers. The development
of forms was created for the purpose of considering the questions of the study. During the
interviews, an audio recording was used with the data were analyse the collected recordings with the
descriptive analysis. After categorization of data analyses, the Cappa Coefficient was calculated for
the consistency between categories and codes.

Findings

According to the findings of the study, the majority of the participants explained themselves
as fair, honest, and emotional. In addition, when students described themselves, they addressed the
influence of their families, teachers and friends on their traits. They also trusted themselves when
they make a decision of whether ‘good’ or ‘bad’. Additionally, students pointed out the importance
of religious values, respect, honour and justice in their family life, however, they said that they can
only keep some values alive. When we investigate students’ families’ statements which have the
characteristics of advice, it can be seen that students mostly heard that the importance of being a
good person, religious values and honour from their families. The majority of students also have
been warned by their families rather than exposing to violence when they have done about
something that unapproved. Students said that they currently try to avoid these sorts of behaviours.
Lastly, participants said that they have a good understanding with their siblings, mothers and
fathers respectively.

Conclusion

In this study, young people’s perspectives about parental roles in terms of moral and
emotional intelligence development were investigated in the context of Turkey. Therefore, this
study is important to understand the relationship between them in the different cultural settings and
consequently this study showed that parents have an important effect for students’ self-definition in
terms of morality and emotionally. When they were talking about their traits, they pointed out their
mothers’ role particularly. This results were discussed with the Gilligan’s theory of ethic and
Goleman’s perspective of emotional development.
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