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Rahel Levin-Varnhagen, Henriette Herz, Dorothea Veit-Schlegel — jeder kennt die
Namen dieser Frauen aus der ,Goethezeit’, der Salonniéres und — so das Klischee — Musen
von Dichtern, Kiinstlern und Gelehrten. Weniger bekannt sind hingegen Fradchen
Liebmann, Esther Gad oder die Schwestern Sara und Marianne Meyer. Wie die drei
erstgenannten gehorten diese zu einem tiberschaubaren Kreis akkulturierter jiidischer
Frauen im Berlin der Wende vom 18. zum 19. Jahrhundert, deren Streben nach Bildung
und Teilhabe am offentlichen Leben Natalie Naimark-Goldberg in ihrem Werk
beschreibt. Eine der profiliertesten von ihnen war Esther Gad (1767—ca. 1833), Enkelin des
berithmten Rabbiners Jonathan Eybeschiitz (1690-1764). Sie veroffentlichte unter
anderem Reiseliteratur sowie Buch- und Theaterkritiken in den gelehrt-literarischen
Monatsschriften ihrer Zeit. Ihr Selbstbewusstsein als Autorin und ihr Anspruch, als Frau
Teil der aufgeklirten offentlichen Debattenkultur zu sein, manifestierten sich auf
besondere Weise im Jahr 1798, als sie einen Aufsatz publizierte, in dem sie sich mit den
Auffassungen Johann Heinrich Campes (1746-1818) zur Stellung der Frau
auseinandersetzte.! Gegen Campes die herkommliche Geschlechterordnung verklirende
Haltung verteidigte Esther Gad das Recht von Frauen auf Teilnahme am o6ffentlichen
Leben durch Bildung und Schreiben. Als aufgeklirtes Individuum nahm sie fir sich in
Anspruch, an aktuellen Debatten teilzunehmen, dabei aber nicht vor allem fiir sich selbst,
sondern fir ihr Geschlecht zu sprechen — emanzipatorische Gedanken, die ihr den Ruf
einer deutsch-jiiddischen Mary Wollstonecraft eintrugen.

Natalie Naimark-Goldberg setzt sich in ithrem Buch mit mehreren perspektivischen
Einengungen und Klischees auseinander, die die Geschichtsschreibung, aber auch die
populdren Vorstellungen tiber jene Frauen in der Vergangenheit bestimmten und die erst
in den letzten beiden Jahrzehnten von der historischen und literaturgeschichtlichen
Forschung — genannt seien Namen wie Barbara Hahn, Deborah Hertz oder Ursula
Isselstein — zum Teil revidiert worden sind. Naimark-Goldberg stiitzt sich dabei vor-
rangig auf bereits erschlossene Quellen, darunter die Varnhagen-Sammlung in Krakau,
auf noch zu Lebzeiten der Frauen oder posthum verdffentlichte Werke oder Briefwechsel
sowie auf die Erinnerungen von Zeitgenossen. Indem sie auf das Selbstverstindnis der
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Frauen und deren Reflexionen iiber ihr Schaffen und ihre Stellung in der biirgerlichen
Offentlichkeit fokussiert und dafiir plidiert, ,ihren Stimmen zuzuhdren®, nimmt sie eine
dezidiert gender-orientierte, feministische Perspektive ein. Sie betont die kleineren und
grofieren Erfolge, die ihre Heldinnen im Prozess ihrer Selbstemanzipation als Frauen
einer traditionellen und minnlichen Umwelt abrangen. Zwei Bereiche, die die jiidische
Geschichtsschreibung von Graetz iber Dubnow bis in die jiingere Vergangenheit mit
jenen Frauen verband und aus denen sie ihre iiberwiegend negativen Urteile iiber sie ab-
leitete, spielen bei Naimark-Goldberg allenfalls als sekundare Referenzrahmen eine Rolle:
der ,jiidische Salon‘ und die Beziehungen der Frauen zur Romantik und ihren Prota-
gonisten. Das ,Gespenst‘ der Mesalliancen und der spiteren Taufen aller ihrer Heldinnen
wird von der Autorin entzaubert, indem sie mehrfach mit entsprechenden Belegen
darauf verweist, dass die Prozesse der Entfremdung von der jiidischen Religion und von
ihren kulturellen Herkunftspraktiken einerseits und die Anndherung an die nicht-
jiudische Kultur andererseits begonnen hatten, lange bevor jene Frauen konvertierten und
christliche Manner heirateten.

Als Frauen der Aufklirung firmieren Rahel Levin-Varnhagen, Dorothea Veit-Schlegel
und ihre Freundinnen in diesem Buch, da sie sich in ihren Briefen und Schriften genuin
aufgeklirter Gedanken bedienten, um ihre Selbstemanzipation als Frauen begrifflich zu
untermauern, wahrend die Konzepte der Romantik dabei weniger zum Tragen kamen.
Als Frauen der allgemeinen biirgerlichen Aufklirung wohlgemerkt, denn die jiidische
Aufklirung, die Haskala, war eine rein mannliche Bewegung und bot ihnen keinen Platz
in ihrem vor allem auf Hebriisch gefithrten Diskurs an. Der Diskurs der ,biirgerlichen
Verbesserung der Juden‘ wiederum wurde von den Frauen in der Regel nur passiv
verfolgt. Als privilegierte, akkulturierte Jiiddinnen stiefden sie eher auf diejenigen Grenzen,
mit denen auch ihre christlichen Geschlechtsgenossinnen konfrontiert waren — vor allem
auf die mit Vorurteilen gegeniiber Frauen begriindete, eingeschrinkte Teilnahme an der
biirgerlichen Offentlichkeit. So richtete sich ihr emanzipativer Elan weniger auf das Wohl
der jiidischen Gemeinschaft als vielmehr auf das der Frau in der sich herausbildenden
birgerlichen Gesellschaft. Bei allen Frauen, auf die Naimark-Goldberg in ihrer
Emanzipationsgeschichte ndher eingeht, spielten natiirlich deren Herkunft aus der
wohlhabenden, akkulturierten jiidischen Elite und die im Elternhaus genossene private
Erziehung eine wichtige Rolle. Die Kenntnis des Deutschen und des Franzdsischen sowie
weiterer europdischer Sprachen waren die Grundvoraussetzung fiir alle ihre Aktivititen
in einer aufgeklirten, biirgerlichen Offentlichkeit, deren Hauptkommunikationsfelder
sich auf Literatur, Theater, Kunst und Philosophie sowie bisweilen auch auf das politische
Geschehen erstreckten.

Die Abkehr von der Perspektivenverengung auf den ,jiidischen Salon‘ und von den
mit dieser Institution verbundenen Vorstellungen gestattet es der Autorin, ihren Blick
auch fir andere Ebenen der kulturellen Betitigung der jidischen Frauen zu 6ffnen. An
die Stelle des Salons tritt bei Naimark-Goldberg das weniger starre Konzept der Sozia-
bilitit in ihren unterschiedlichen Manifestationen (8S. 191f.). Die Autorin betont vor allem
die zeitiibliche Kultur ungezwungener, privater Besuche mit ihrer grofieren Intimitit
und Intensitit des intellektuellen Austauschs. Die erwdhnte Esther Gad verband eine
enge Freundschaft mit dem Dichter Jean Paul (1763-1825), die sich in hiufigen Treffen in
ihren jeweiligen Hausern, aber auch in gemeinsamen Visiten bei anderen jiidischen
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Familien duflerte. Marianne Meyer (1770-1812) empfing den Schriftsteller und Politiker
Friedrich von Gentz (1764-1832) des Ofteren in ihrem Haus. Henriette Mendelssohn
(1775-1831) war keine ,typische‘ Salonniére, doch fanden sich bei ihr zu Hause in Berlin —
wie spater auch in Wien und Paris — immer wieder kleinere Runden von Schriftstellern,
Arzten und Diplomaten zusammen. Mit diesen Soziabilititen schufen sich die Frauen
ihre eigenen informellen Riume ohne strikte Geschlechterordnung, da fiir sie in den
Institutionen der biirgerlich-aufgeklirten Offentlichkeit wie den Kaffeehiusern und
Lesegesellschaften keine aktive Rolle vorgesehen war. Die Treffen waren von immenser
Bedeutung fiir die Bildung jener Frauen; sie boten ihnen die Moglichkeit des informellen
Wissenserwerbs, da ithnen die Universititen und Akademien verschlossen waren. Auch
die Kurbider, die von Jidinnen und Juden hiufig frequentiert wurden, stellten solche
Riume des Austausches jenseits der gelehrten Institutionen dar. Esther Gad hatte Jean
Paul erstmals 1797 in Franzensbad getroffen. Einer Begegnung 1795 in Karlsbad zwischen
Marianne Meyer und Johann Wolfgang Goethe entsprang ein reger Briefwechsel, der —
auch wenn er kaum symmetrisch sein konnte, wie Naimark-Goldberg betont (S. 52) - die
judische Frau keinesfalls als passive Rezipientin der Entauflerungen Goethe’schen Genies
zeigt, sondern im Gegenteil als selbstbewusste, gebildete und kritische Beobachterin, die
den Weimarer mit Informationen iiber das kulturelle Leben in der preufdischen Haupt-
stadt versorgte.

Private Briefe bildeten das zentrale Medium, iiber das die aufgeklarten jiidischen
Frauen — wie ihre nichtjiidischen Geschlechtsgenossinnen in dieser Zeit — in einen ge-
bildeten Dialog mit Minnern treten konnten und welches ihnen die Teilnahme an
aktuellen Debatten ermdoglichte. Voraussetzung fiir den brieflichen wie auch fir den
miindlichen Austausch war die Rezeption einer breiten Palette von Lesestoffen; es war
durchaus nicht so, dass Frauen nur Romane lasen, wahrend die Manner philosophierten.
Die Briefe Rahel Levins, Dorothea Mendelssohns oder Marianne Meyers zeigen diese
zudem als autonome und kritische Leserinnen, die zwar bisweilen bei ihren Korres-
pondenzpartnern freundschaftlichen Rat hinsichtlich ihrer Lektiiren suchten, die aber
bereits in jungem Alter unabhingig von minnlicher Auslegungsautoritit waren, wie sie
auch selbst dariiber bestimmten, was und wie viel sie lasen. Vom Briefeschreiben war der
Weg zur auf ein breites Publikum zielenden Autorschaft nicht weit, wenn man bedenkt,
dass Briefe ein Offentliches literarisches Medium der Zeit darstellten. So hatte Rahel
Levin-Varnhagen eine spatere Verdffentlichung ihrer Korrespondenz stets im Blick und
bereitete deren posthume Herausgabe durch ihren Mann mit vor, nachdem einige der
Briefe schon zu ihren Lebzeiten erschienen waren. Unter den ambitionierten jidischen
Autorinnen waren neben Rahel Levin und der bereits erwihnten Esther Gad auch Frauen
wie Dorothea Veit (1764-1839) oder Sara Meyer (1763-1828), die Schwester von Marianne,
die Romane, Dramen, Essays oder Gedichte in mehreren Sprachen schrieben und die als
Ubersetzerinnen hervortraten, wenn auch viele ihrer Werke nicht publiziert wurden oder
mit der Zeit verloren gingen. Die Motive ihres Schreibens waren vielfiltig; wihrend bei
Dorothea Schlegel nach ihrer Taufe und Hochzeit immer mehr das Element des Brot-
erwerbs in den Vordergrund riickte, gab Sara Meyer den ,allgemeinen Nutzen“ als
Antrieb ihres Schaffens an. Die Reflexionen der Frauen in ihren Briefen iiber das eigene
Schreiben, denen Natalie Naimark-Goldberg nachspiirt, geben Auskunft siber ihr
Sendungsbewusstsein und ihr unermiidliches Bestreben, trotz der Hindernisse, die die
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iiberkommene Geschlechterordnung vor ihnen errichtete, als Autorinnen zu den
offentlichen Debatten der Zeit beizutragen.

In einem gesonderten Kapitel beschaftigt sich Naimark-Goldberg mit der ,weiblichen
Emanzipation“ ihrer Heldinnen, die sich insbesondere in deren alternativen Lebens- und
Beziehungsmodellen duflerte. Vor dem Hintergrund ihrer eigenen, bereits zerriitteten
Partnerschaften oder angesichts des privaten Ungliicks anderer tauschten sich die
Freundinnen kritisch tiber die Institution der Ehe aus; fiir einige von ihnen war die
Scheidung von ihren jidischen Eheminnern das bewusst gewdhlte Mittel der Selbst-
befreiung aus der ,Sklaverei“, wie Dorothea Veit ihre Ehe bezeichnete. Der neue
christliche Partner war, wie Friedrich Schlegel im Falle Dorotheas, meist nicht der Anlass,
sondern nur der Katalysator fiir den Entschluss, sich aus ihren ungliicklichen, oft noch
von den Eltern eingefidelten Ehen zu lésen. Die ,hiretischen‘ Auslassungen etwa Rahel
Levins iiber die Ehe speisten sich aus dem Diskurs der Aufklirung iiber Naturrechte,
individuellen Gliicksanspruch und Autonomie des Verstandes und richteten sich gegen
die giiltige Geschlechterordnung, wie sie von judischer Tradition und allgemeiner
Konvention aufrechterhalten wurde. Naimark-Goldberg verweist dariiber hinaus auf
andere Formen weiblicher Selbstbehauptung und Unabhingigkeit, etwa am Beispiel
Henriette Mendelssohns, der Schwester Dorotheas, die zeitlebens unverheiratet blieb,
um ihrer pidagogischen Berufung nachgehen zu konnen, und die als Gouvernante
zundchst in Wien, spater in Paris arbeitete. Unter die unkonventionellen Beziehungs-
entwiirfe zahlt sie auch die leidenschaftliche Neigung von Fradchen Liebmann (spiter
Friederike Liman, 1771-1844) zum eigenen Geschlecht und die daraus resultierenden
Konstellationen. So pflegte Liebmann eine ,romantische Freundschaft® mit der
prominenten Berliner Schauspielerin Friederike Unzelmann (1760-1815) und lebte nach
ihrer eigenen Scheidung mit Unzelmann, ihrem Mann und ihren Kindern in einer
familiendhnlichen Gemeinschaft zusammen.

Das Buch von Natalie Naimark-Goldberg ist keine herkdémmliche Kollektivbiographie
aufgeklarter jiidischer Frauen in Berlin um die Wende vom 18. zum 19. Jahrhundert. Den
in ihm gebotenen Informationen wiber das Leben und Werk der Frauen fehlt hiufig der
chronologisch-thematische ~Zusammenhang biographischen Erzdhlens; wichtige
Stationen im Leben dieser Frauen werden oft nur angerissen. Der narrative ,rote Faden“
ergibt sich vielmehr aus der Identifikation relevanter Beobachtungen und Reflexionen in
den Selbstzeugnissen der Frauen und ihrer Verortung entlang der sechs von der Autorin
definierten Felder der Autoemanzipation ihrer Heldinnen: private Briefe, Lektiiren,
Schreiben und Publizieren, Kurbegegnungen, Besuche und Geselligkeiten sowie das Be-
harren auf eigenstindigen Lebens- und Beziehungsentwiirfen. Doch ergibt sich auch aus
der Anwendung dieser Ordnungs- und Erzihlstrategie das beeindruckende Gesamtbild
eines Emanzipationsstrebens, das wie der Diskurs der ,biirgerlichen Verbesserung der
Juden‘ seine Kraft aus den universellen Ideen der Aufklirung schopfte.
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Zum Rezensenten Dr. Dirk Sadowski, wissenschaftlicher Mitarbeiter am
Georg-Eckert-Institut — Leibniz-Institut fiir internationale
Schulbuchforschung und Koordinator der Deutsch-Israelischen
Schulbuchkommission. Studium der Israelwissenschaften, der Judaistik und
der Neueren und Neuesten Geschichte in Berlin und Jerusalem. 2001 — 2009
wissenschaftlicher Mitarbeiter am Simon-Dubnow-Institut fiir jiidische
Geschichte und Kultur. 2008 Promotion an der Universitit Leipzig. Ausgew.
Publikationen: Jiidische Geschichte im Schulbuch. Eine Bestandsaufnahme
anhand aktueller Lehrwerke (Hrsg., zusammen mit Martin Liepach),
Gottingen 2014; Haskala und Lebenswelt. Herz Homberg und die jiidischen
deutschen Schulen in Galizien 1782-1806, Gittingen 2010; ,,Gedruckt in der
Heiligen Gemeinde JefSnitz“— Der Buchdrucker Israel bar Avraham und sein
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