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Entre la inocencia de la infancia y la
dignidad de la madurez encontramos una

encantadora criatura llamada nino.




No se puede prevenir con un consejo en
un dia, sino con una actitud constante

durante todos los dias.

El nifio_aprende lo que vive:

* Si vive con tolerancia aprende a ser paciente
* Si vive criticado aprende a condenar
* Si vive con aprobacién aprende a confiar en si mismo
* Si vive engafiado aprende a mentir
* Si vive en equidad aprende a ser justo
* Si vive con vergiienza aprende a sentirse culpable
* Si vive con seguridad aprende a tener fe en si mismo
* Si vive hostilizado aprende a pelear
* Si vive en la aceptacién y la amistad aprende a encontrar el amor en

el mundo.
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Tema: Abuso Sexual y Maltrato Infantil

INTRODUCCION:

El abuso sexual y el maltrato infantil, del cual han sido victimas
nifios y nifias a lo largo del tiempo, es un problema social, no resuelto todavia.

Familiares y adultos han sido responsables de estas agravantes
situaciones que solo afectan a nifios indefensos que se encuentran en pleno
desarrollo, crecimiento y formacién.

Son victimas que deben ser atendidos por profesionales capacitados en
estos casos, brinddndole la ayuda, contencién necesaria para seguir a
adelante con un pleno y armonioso crecimiento y formacién. Todos los nifios
deben recibir el cuidado necesario a fin de asegurarle la vida, el bienestar y
sus derechos sociales, econdmicos, civicos y politicos, permitiéndoles el
desarrollo de sus potencialidades para que todos tengas las mismas
posibilidades de vivir, ser libres y felices.

La intervencién de los profesionales de distintas disciplinas a este
tipo de problemdticas es trascendente en el proceso diagndstico y
terapéutico en dicha problemdtica.

Desde hace afios ha existido esta problemdtica y como futuras
Licenciadas en Trabajo Social nos parecié de suma importancia estudiar el
Maltrato y abuso sexual infantil intrafamiliar, y conocer asf el abordaje de
los diferentes profesionales ante dicha problemdtica ya que antiguamente no
se le daba la debida atencidn y hoy es uno de los problemas claves de nuestra

sociedad.
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CAPITULO I: "LOS DERECHOS DEL NINO”:

Esta investigacién requiere como fundamento tener en
cuenta los derechos del nifio como marco primordial de la misma,
es por esto que comenzaremos con este tema ya que el cuidado y
proteccién del nifio son elementos fundamentales para su

crecimiento, desarrollo y su futura relacién con la sociedad.

Predmbulo de la Declaracién de los Derechos del Nifio:

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado
en la Carta su fe en los derechos fundamentales del hombre y en la dignidad
y el valor de la persona humana, y su determinacién de promover el progreso
social y elevar el nivel de vida dentro de un concepto mds amplio de la
libertad,

Considerando que las Naciones Unidas han proclamado en la
Declaracién Universal de Derechos Humanos que toda persona tiene todos
los derechos y libertades enunciados en ella, sin distincién alguna de raza,
color, sexo, idioma, opinién politica o de cualquiera otra indole, origen
nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cualquier otra condicidn,

Considerando que el nifio, por su falta de madurez fisica y mental,
necesita proteccién y cuidado especiales, incluso la debida proteccién legal,
tanto antes como después del nacimiento,

Considerando que la necesidad de esa proteccién especial ha sido
enunciada en la Declaracién de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio
y reconocida en la Declaracién Universal de Derechos Humanos y en los
convenios constitutivos de los organismos especializados y de las
organizaciones internacionales que se interesan en el bienestar del nifio,

Considerando que la humanidad debe al nifio lo mejor que puede darle,




La Asamblea General,

Proclama la presente Declaracién de los Derechos del Nifio a fin de
que éste pueda tener una infancia feliz y gozar, en su propio bien y en bien
de la sociedad, de los derechos y libertades que en ella se enuncian e insta a
los padres, a los hombres y mujeres individualmente y a las organizaciones
particulares, autoridades locales y gobiernos nacionales a que reconozcan
esos derechos y luchen por su observancia con medidas legislativas y de
otra indole adoptadas progresivamente en conformidad con los siguientes
principios:

Principio 1: El nifio disfrutard de todos los derechos enunciados en
esta Declaracién. Estos derechos serdn reconocidos a todos los nifios sin
excepcién alguna ni distincidn o discriminacidn por motivos de raza, color,
sexo, idioma, religién, opiniones politicas o de otra fndole, origen nacional o
social, posicién econdmica, nacimiento u otra condicidn, ya sea del propio
nifio o de su familia.

Principio 2: E| nifio gozard de una proteccién especial y dispondrd de
oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros
medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y
socialmente en forma saludable y normal, asi como en condiciones de
libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la consideracién
fundamental a que se atenderd serd el interés superior del nifio.

Principio 3: E| nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y
a una nacionalidad.

Principio 4: E| nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad
social. Tendrd derecho a crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin
deberdn proporcionarse, tanto a él como a su madre, cuidados especiales,
incluso atencién prenatal y postnatal. El nifio tendrd derecho a disfrutar de

alimentacién, vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.



Principio 5: E| nifio fisica o mentalmente impedido o que sufra algin
impedimento social debe recibir el tratamiento, la educacidn y el cuidado
especiales que requiere su caso particular.

Principio 6: E| nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad, necesita amor y comprensién. Siempre que sea posible, deberd
crecer al amparo y bajo la responsabilidad de sus padres y, en todo caso, en
un ambiente de afecto y de seguridad moral y material; salvo circunstancias
excepcionales, no deberd separarse al nifio de corta edad de su madre. La
sociedad y las autoridades publicas tendrdn la obligacién de cuidar
especialmente a los nifios sin familia o que carezcan de medios adecuados de
subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos de familias numerosas
conviene conceder subsidios estatales o de otra indole.

Principio 7 : E| nifio tiene derecho a recibir educacién, que serd
gratuita y obligatoria por lo menos en las etapas elementales. Se le dard una
educacién que favorezca su cultura general y le permita, en condiciones de
igualdad de oportunidades, desarrollar sus aptitudes y su juicio individual,
su sentido de responsabilidad moral y social, y llegar a ser un miembro (il
de la sociedad.

El interés superior del nifio debe ser el principio rector de quienes
tienen la responsabilidad de su educacién y orientacién; dicha
responsabilidad incumbe, en primer término, a sus padres.

El nifo debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los
cuales deben estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacién;
la sociedad y las autoridades piblicas se esforzardn por promover el goce
de este derecho.

Principio 8: E| nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre

los primeros que reciban proteccién y socorro.




Principio 9: El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono,
crueldad y explotacién. No serd objeto de ningtin tipo de trata. No deberd
permitirse al nifio trabajar antes de una edad minima adecuada; en ningtn
caso se le dedicard ni se le permitird que se dedique a ocupacién o empleo
alguno que pueda perjudicar su salud o su educacién o impedir su desarrollo
fisico, mental o moral.

Principio 10: E| nifio debe ser protegido contra las prdticas que
puedan fomentar la discriminacién racial, religiosa o de cualquier otra
fndole. Debe ser educado en un espiritu de comprensién, tolerancia, amistad
entre los pueblos, paz y fraternidad universal, y con plena conciencia de que

debe consagrar sus energias y aptitudes al servicio de sus semejantes.

Cuando uno de los derechos recién mencionados no se cumple, se
puede dar el Maltrato Infantil, ya que no se esta respetando y/o
considerando al nifio como un syjeto pleno de derechos.



CAPITULO II: "MALTRATO INFANTIL INTRAFAMILIAR”

Hasta ahora la sociedad ha protegido al adulto y culpado a la victima, es
por esto que comenzaremos definiendo esta problemdtica aportando
conocimiento sobre la realidad que se vive en nuestra sociedad, dejando

claro que los nifios son victimas y sujeto pleno de derechos.

"Se considera Maltrato infantil intrafamiliar a los actos y carencias,
producidas por los padres o las personas encargadas de su cuidado y que
dafan gravemente al/a nifio/a, atentando contra su integridad corporal,
desarrollo fisico afectivo, intelectual y moral y cuyas manifestaciones son el
descuido y/o lesiones de orden fisico y/o psiquico, y/o sexual. Esta
definicion reconoce y categoriza tanto las acciones como a las omisiones
cometidas por los adultos responsables del cuidado cotidiano de nifios y

nifias en el dmbito familiar.”’

Histéricamente se han descrito tres niveles de maltrato infantil en la

sociedad:

¢ El maltrato a nifios / as en el dmbito domestico.
e El maltrato a nifios / as en instituciones.

e El maltrato a nifios / as por parte de la sociedad en general.

-Formas gue adopta el maltrato infantil:
o Maltrato Fisico: Cualquier accién no accidental por parte de los

padres o cuidadores que provoque dafio fisico o enfermedad en el nifio
o lo coloque en grave riesgo de padecerlo. Ejemplo: Golpes y

moretones, asfixia, lesiones internas, cortes, quemaduras, etc.

! G. Tonon, Maltrato Infantil Intrafamiliar. ED. Espacio. Buenos Aires. 2001




Abandono Fisico: Aquella situacién en que las necesidades fisicas

bdsicas (alimentacién, higiene, etc.) no sean atendidas temporal o
permanentemente por ninglin miembro del grupo conviviente.

Maltrato Emocional: Hostilidad verbal crénica en forma de insulto,

burla, desprecio, etc., por parte de cualquier miembro adulto del
grupo familiar. Ejemplo: Rechazo a las iniciativas de apego en los mas
pequefios, exclusién de las actividades familiares, aislamiento, etc.

Abandono Emocional: La falta persistente de respuestas a las

sefiales (llanto, sonrisas), y la falta de iniciativas de interaccidn y
contacto por parte de alguna figura adulta estable.

Abuso Sexual: Cualquier clase de contacto sexual en un nifio menor
de 18 afios por parte de un familiar o tutor adulto desde una posicidn
de poder o autoridad sobre el nifio. Ejemplo: Incesto, violacidn,
vejacién, manoseos, toqueteos, abuso sexual sin contacto fisico,
exhibicionismo, exponer a revistas o videos, etc.

Explotacién laboral o mendicidad: Los padres o tutores asigna al
nifio obligatoriamente trabajos que exceden los limites de lo habitual,
deberian ser realizados por adultos y buscan beneficio econémico o
similar para los padres o la estructura familiar. Ejemplo: Actividades
domesticas excesivas, actividades en la calle, estaciones de trenes,
efc.

Corrupcién: Conductas que impiden la normal integracién del nifio y
refuerzan pautas de conducta antisocial o desviada (en dreas de
agresividad, sexualidad, drogas o alcohol). Ejemplo: Fomentar hdbitos
adictivos, alentar contactos sexuales de diverso tipo, etc.

Sindrome de miinchaussen: Simulacién por parte del padre/madre o

tutor de sintomas fisicos patoldgicos, mediante la administracién de

sustancias o manipulacién de excreciones o sugerencia de



sintomatologias dificiles de demostrar, llevando a internaciones o
estudios complementarios innecesarios.

o Incapacidad parental de control de la conducta del nifio: Los
padres o tutores manifiestan o demuestran claramente su total
incapacidad para controlar y manejar de manera adaptativa el
comportamiento de sus hijos.

e Abandono: Dejar literalmente al nifio abandonado. Ejemplo: En
plazas, puerta.

e Maltrato prenatal: Consumo de drogas durante el embarazo que
provoque que el nifio nazca con un crecimiento anormal, patrones
neuroldgicos anormales con sintomas de dependencia fisica a las

drogas.
o Secuestro y sustitucién de identidad: Recién nacido separado de su

madre y entregado a personal de policia o personas relacionadas con
secuestradores, negando su identidad.

e Intoxicacién: La ingestién de compuestos o sustancias quimicas por

accién de los padres.

o Formas raras y graves del maltrato infantil: Son aquellos cuadros

confusos que pueden llevar a suponer que se trata de lesiones
accidentales. Ejemplo: Quemaduras por microondas y secadores de
pelo, intoxicacién por sal comtin, aspiracién de pimienta, ritualismo,

e1'c.z

? Bringiotti, M.L.: Maltrato Infantil. Factores de Riesgo para el Maltrato Fisico en la Poblacién Infantil.
Madrid, Mifio y Davila. 1999.



-Indicadores fisicos y conductuales de maltrato y abandono infantil®:

ABSUSO FISICO:

o Indicadores fisicos del nifio:

-Lastimaduras y ronchas en diferentes partes del cuerpo

-Quemaduras inexplicables

-Fracturas inexplicables

-Marcas de mordeduras humanas

-Laceraciones y abrasiones inexplicables

-Lastimaduras y heridas frecuentes que son ‘“inexplicables” o
“accidentales”

o Indicadores conductuales del nifio:

-Cauteloso ante el contacto con adultos

-Aprehensivo cuando otros nifios lloran

-Extremos den la conducta: o muy retraido o muy agresivo

-Tiene miedo de sus padres

-Tiene miedo de ir a casa

-Viste mangas largas o ropa similar para ocultar heridas.

-Busca el efecto de cualquier adulto

o Indicadores conductuales de los padres

-Parece poco preocupado o interesado por el hijo

-Llamativamente tarda mucho tiempo en recurrir a la asistencia medica,
pudiendo hacerlo.

-Ofrece una explicacién inadecuada e inapropiada acerca de la herida del
nifio o nifa.

-Ofrece diferentes explicaciones para la misma herida

-Abusa del alcohol y/o las drogas

3 Gracia Fuster, E. Y Musitu Ochoa, G.: El Maltrato infantil. Un anilisis ecoldgico de los factores de
riesgo, Madrid, Ministerio de Asuntos Sociales. 1993.
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