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1- Introduccion:

Refiriéndonos a los motivos que nos impulsaron a comenzar a investigar en el
area de Perturbados motores, uno de los factores fundamentales surgio a partir de haber
cursado la Materia en el ultimo afio de la carrera.

A partir de dicho momento comenzaron a surgir distintos cuestionamientos
acerca del jpor qué?, el ;para qué? y el ;como? de la Musicoterapia en dicha area.

Finalizando las practicas correspondientes, una de las musicoterapeutas tuvo la
posibilidad de realizar una concurrencia anual en el Centro de Rehabilitacion Integral
(CRI), el cual se especializa en el tratamiento con pacientes de patologias neurologica.

Motivo por el cual las dos musicoterapeutas siguieron investigando
conjuntamente el material relacionado con dicha patologia.

A raiz de la lectura de diferente materiales relacionados con abordajes de la
paralisis Cerebral, se comenzo a plantear diferentes interrogantes: ;La musicoterapia
favorece la expresion de los aspectos emocionales en los nifios con Paralisis Cerebral?;
(El porque de la insercion de un musicoterapeuta en el equipo interdisciplinario de
pacientes con Paralisis Cerebral?; ;Cual es la especificidad de la musicoterapia en el
tratamiento de pacientes en esta patologia? ; ;Cual es el rol del musicoterapeuta en el
tratamiento de pacientes con dicha patologia?.

Es necesario comenzar un trabajo de investigacion para introducirnos en el tema
elegido, en este caso, basandonos en elaboraciones anteriores de musicoterapeutas que
han trabajado y trabajan en el area de Perturbados Motores.

En este trabajo se incluira el procesamiento de encuestas realizadas a
musicoterapeutas, el estudio curricular de la universidades del Salvador, Universidad
Interamericana y Universidad de Buenos Aires, para poder responder a uno de nuestros
interrogantes:  ;Excite la formacion de Musicorapeutas en el area de perturbados
motores en la Argentina ;Desde que afio? y ; En que universidades?.

Para la elaboracion del presente trabajo hemos partido de los siguientes datos:

La seleccion y lectura de articulos y libros publicados en idioma castellano en el
periodo 1965 hasta la actualidad, bajo los criterios:

1) De autores Musicoterapeutas profesionales.
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2) De estudios y analisis de Congresos, Jornadas, Simposios y Seminarios
realizadas en la Argentina.
3) Trabajos presentados por Musicoterapeutas Argentinos en Congresos

Mundiales.

Quedando excluido todos aquellos musicoterapeutas que trabajan en dicha area

pero no hay publicaciones de sus trabajos en la bibliografia investigada.

1-1 Diseiio de Investigacion.

e Metodologia Cientifica.
El disefio de investigacion esta basado en el método Hipotético Deductivo, el cual

comprende varias etapas:

1) Observacion de un hecho empirico llamativo.

2) Formulacion de una hipoétesis: es una conjetura en donde se estructura el
trabajo, da fundamento logico a la investigacion y justifica su disefio.

3) Verificacion de la hipétesis: Proceso de aceptacion, rechazo, o
modificacion de la hipotesis original.

4) Conclusiones: muestran las evidencias que surgen de la confrontacion

de la hipotesis con los datos de la experiencia estudiada.

e [nstrumentos:

Se utilizara la recopilacion bibliografica ,y encuesta.
1-2 Planteo del problema:
Uno de los problemas fundamentales que nos llevaron a la investigacion de este

trabajo es la escasa informacion referente al tema, debido al desconocimiento de la

especificidad de la Musicoterapia en tratamiento de chicos con Paralisis Cerebral.
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Asi mismo hay que tener en cuenta la poca bibliografia especifica en espaiiol

que refiera al abordaje musicoterapéutico y la escasez de lugares especificos de

pacientes con Paralisis Cerebral.

Otro punto a tener en cuenta es el numero reducido de musicoterapeutas que

trabajan en esta area exclusivamente.

Por lo cual nosotros consideramos importante la insercion de un musicoterapeuta

dentro de un equipo interdisciplinario (de rehabilitacion), con pacientes con dicha

patologia. (area de abordaje musicoterapéutico).

1-3 Objetivos:

Realizar una resena de la bibliografia especifica de la clinica musicoterapéutica

en pacientes con paralisis Cerebral existente en espafiol.

Establecer ciertos aspectos del encuadre en el tratamiento musicoterapéutico en

dicha patologia.

Continuar y contribuir con la investigacion es esta area de la Musicoterapia.
(Un punto de referencia Tesis: Musicoterapia y comunicacion en nifios con

paralisis cerebral).

Conocer la cantidad de Musicoterapeutas trabajando en dicha area, y su tiempo

de trabajo.

Investigar acerca del abordaje de la patologia desde la especificidad de la

Musicoterapia.

Establecer las relaciones existentes entre la realidad del trabajo de los

Musicoterapeutas en las instituciones que trabajan con chicos con PC y lo que
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e en la bibliografia de la disciplina se considera como optimo para el buen

funcionamiento de dicho dispositivo.
1-4 Hipotesis:
“ La aplicacion de tratamientos Musicoterapéuticos en nifios con Paralisis

Cerebral. han alcanzado escaso desarrollo en la Argentina, a pesar de que constituye

un medio adecuado de rehabilitacion”.
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2- Introduccion a la patologia:

2-1 Aspectos descriptivos de la paralisis Cerebral.

Libro de Prieto A. Garcia: “Niiios y nifias con parilisis cerebral”, Madrid,
Narcea s.a. de ediciones, 1999, Coleccién educacion hoy, pag. 13-18.

“..En la época contempordnea existe una progresiva sensibilizacion social
hacia los problemas que plantean las minusvalias, que se concreta en realizaciones de
diversa indole, detrds de las que es posible destacar figuras seiteras como las de
Esquirol, Braille, Maria Montessori, Sancte de Sanctic... y otros educadores o
cientificos que lideraron a tantas personas desconocidas a las que no podemos sustraer
el mérito — conseguido dia a dia, con penurias e incomprensiones externas y mucho
animo personal- de esa paulatina liberalizacion asistencial y terapéutica...”.

“.. Muy lejos quedaron — en nuestro mundo desarrollado, al menos — las
insensibilidades, la agresividad de los tristemente famosos montes Taigeto y Tarpeia,
en los que griegos y romanos eliminaban a los mdas débiles. También nos es lejana la
discriminacion mendicante, la bufoneria y tantas otras oscuras respuestas de la Fdad
media. A partir de la obra de Parcelso De Generatione Stultorum, en 1530, se
comienza a dar pasos positivos: Ponce de leon, monje benedictino espafiol, que hace
célebre un método para sordomudos; San Juan de Dios, que funda los primeros
hospitales cuyo, evidente servicio llega hasta nuestros dias, son dos ejemplos, entre
muchos, que enlazan histéricamente con el desarrollo cientifico — asistencial que
acabamos de mencionar...”

“.. Hace apenas treinta anos, la pardlisis Cerebral y otras graves
discapacidades del desarrollo, se consideraban una importante barrera en la
educacion. En aquella época se atribuia una mdxima importancia a al minusvalia
intelectual, por lo que la mayoria de los nifios aquejados de esta condicion se
consideraban “medicables” y se les trataba en consecuencia: de ordinario se les
ingresaba en una unidad de cuidados especiales o en un hospital...”

“ .. Las presiones de los padres y el trabajo de los organismos voluntarios,
interesados en estos problemas dieron lugar a la creacion de escuelas especiales para

nifios con Pardlisis Cerebral y otras discapacidades similares...”
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