FIATALOK BIZTONSAGKERESESI STRATEGIAI AZ INFORMACIOS TARSADALOMBAN

Az olvasohoz

A cikkgyljtemény tanulmanyai azt vizsgaljak, hogy a gyorsan
valtozé vilag kihivasaira milyen Gjszerd valaszokat adnak a fiatalok.
A kotet a teljesség igénye nélkiil olyan jelenségekre fokuszal, ame-
lyek jellemz6ek a fiatalokra vagy azok egy-egy csoportjara. A cikkek
sokféle témat dolgoznak fel, de k6zos benniik, hogy a fiatalok tarsas
kornyezetét, tarsadalmi beilleszkedését és flilke keresését hangsu-
lyozzak akkor, amikor az egyes viselkedésmoddokat, vélekedéseket,
attitidoket, célokat vagy érzéseket mutatjak be. A 21. szazad elejét
szokas az informacidok és az Internet korszakanak nevezni, amely-
ben a fiatalok Ujfajta eszkozokkel és csatornakon keresztiill kommu-
nikalnak egymassal és az idGsebb generaciékkal. A kommunikaciés
eszko6zok forradalma nemcsak 1) lehetdségeket hozott a kapcsolat-
teremtésre és tajékozodasra, hanem az eddigiektol eltérd és szokat-
lan tarsadalmi kozeget is teremtett, ami igen gyorsan a tudomanyos
érdeklédés kozéppontjaba kertilt. A médiaval és az Internettel kap-
csolatos pszicholégiai vizsgalédasok egyik fontos kérdése az, hogy
az ) kapcsolatteremtési lehetfségek és formak mennyire valtoztat-
jak meg a hasznalok tarsas viselkedését és gondolkodasat. Vajon
az 1j, tobbnyire irasra és vizualitasra tamaszkodé kommunikaciés
formak mennyire alakitjak at az emberi kozvetlen kapcsolatokat,
példaul a barati vagy a csaladi kapcsolatokat? A széles korben elterjedd
és szinte mindenkit elérd informaciok, reklamok, filmek, videdk
mennyire tudjak befolyasolni az emberek szokasait, fontosabb érté-
keit, torekvéseit? Hogyan hasznalhatjuk az ) kommunikaciés esz-
kozoket a tarsas kapcsolatok kialakitasara és fenntartasara, vagy ép-
pen a szakszerd segitségadasra, tanacsadasra?

A serdulg és fiatal felnétti korosztaly feladata egy olyan fejl6dési
fulke kialakitasa, ami egyszerre nyitott a folyamatosan valtozd és
béséges informacidkat nyajto kiilvilagra, és ugyanakkor megfelel6 biz-
tonsagot nyujt a palyavalasztasra, partnerkapcsolatok kialakitasara
a személyes és tarsas identitas elérése soran. Olyan ellentétes folya-
matok jellemzik e sokszor krizisszerd korszakot, mint konformitas
és egyéniség kialakitas, alkalmazkodas és érvényesiilés, intellektualis
fejlodés és érzelmi gazdagodas, a kilvilag észlelése és 6nismeret, sta-
bilitas és valtozas, levalas és elkotelezodés.

A kotet els6 négy tanulmanya a fiatalok korosztalyanak olyan
nézeteit és viselkedését mutatja be, amelyek a tarsadalmi beillesz-
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kedés és az identitaskeresés egy-egy oldalat tiukrozik. A tarsadalmi
sikerességrdl, annak etikai oldalardl, a sikeres emberek jellemzésérol
és az iskola szerepérdl szél Szabé Eva tanulménya, amelybdl kiraj-
zolodik, hogy a siker felfogasa nagyon sokszin( a fiatalok kérében, és
ugyanakkor erdsen beagyazott a tarsadalom uralkodo értékei kozé. A
kovetkezd tanulmany — Fallah Nora cikke — a sokszor talan devian-
snak tiing tetovalashalmozas gyakorlatat vizsgalja meg a motivacioé
és a személyiségvonasok tikrében. Az adatok azt mutatjak, hogy a
férfiak és ndék tetovalashalmozasa hasonlé személyiségvonasokra
vezethetd vissza, és nagy szerepet jatszik a bér tartds festésében az
egyéniség keresése, az onkifejezés vagya és az érzelmek kifejezése a
posztmodern tarsadalomban. Horvat M. Tinde ,,K6ltozés és honvagy
diakkorban” c. tanulmanyabdl nemcsak azt ismerjik meg, hogy mi-
lyen gyaszfolyamatot indit be a lakohely valtoztatas a diakmigracid
kapcsan, hanem azt is, hogy milyen elaboracids lehet6ségek segitik
a fiatalokat a hiany feldolgozasaban. A kulturalis sokk, az Gjdonsag
okozta félelem és agresszié lekiizdésében nagy segitséget jelenthet
a fiatalok szamara a honvagy, a nosztalgia kreativ eréként valo fel-
hasznalasa. A Kérossy Judit, Kékesi Mark és Csabai Marta szerzdktdl
szarmazd negyedik tanulmany a kozépiskolasok és egyetemistak mig-
raciés elképzeléseirdl szol, valamint arrdl, hogy milyen mértékben
tartjak magukat és a magyarokat boldognak. A fiatalok migracids
tervei olyan értékekkel kapcsolodnak 6ssze, mint anyagi biztonsag,
onmegvalodsitas, boldogsag, és jellegzetes kiilonbséget lathatunk a
boldogsag és a migracio felfogasaban a fiatal férfiak és nék kozott.

A masodik rész cikkei az Internet vilagaval allnak kapcsolat-
ban. Szabd Orsolya tanulmanya gazdagon illusztralt médon abrazol-
ja a média és a testkép kapcsolatat. A vizualis tomegmédia sugallta
szépségideal beépil a fiatal lanyok nézeteibe, illetve a testrdl alko-
tott attitiidjeibe, és a férfiaknak tulajdonitott idealis néi test képe is
a reklamok és filmek vilagabdl ismert karcstusagideal felé tolodik el.
Tregova Anita vizsgalata tébbek kozott azt mutatta ki, hogy a férfiak
és nok eltér6 modon hasznaljak az Internetet. A férfiak inkabb filmek
nézésére és jatékra hasznaljak a vilaghalét, a nék viszont a tarsas
kapcsolataikat apoljak a kibertérben, vagyis a klasszikus nemi szere-
pek f6bb sajatossagai megfigyelhet6k az Internet hasznalataban is.
Sebd Tamas arra volt kivancsi, hogy mennyire igazolhaté az a szaki-
rodalmi adat, miszerint a férfiak szivesebben veszik igénybe az online
kornyezet biztositotta tanacskérést. Az empirikusan igazolhat6 jelen-
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séget az internetes kommunikacié sajatossagaival magyarazhatjuk,
avval, hogy az anonimitas, a dizinhibici6 és az aszinkronicitas lehet6vé
teszi a férfiak szamara is, hogy az onfeltaras és segitségkérés inkabb
noi szerephez kothetd megnyilvanulasait fel tudjak vallalni.

A kotet zarofejezeteként szerepld cikk egy Osszefoglalé ta-
nulmany az online tanacsadas sajatossagairdl, elényeirdl és alkal-
mazhatésagarol. Szenes Marta és Seb6é Tamas szerzéparos tanul-
manyabol megismerhetjik az online tanacsadas eltéré jegyeit a
személyes konzultacioval szemben. A cikk megismerteti az olvasoé-
val a Szegedi Tudomanyegyetemen milkoéds online tanacsadas
szervezetét, mikodésmodjat, és a majdnem két éves idGtartamot
felolel6 tanacsadasi tapasztalatokat is.

Szeged, 2012. janius 7. A szerkesztlk



