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ABSTRAK
Pengiriman data hasil pemeriksaan Jantung menggunakan aplikasi Android belum
banyak dilakukan. Penelitian ini bertujuan untuk merancang alat monitoring 
Jantung 3 sadapan yang dapat mengirimkan data hasil pemeriksaan ke smartphone.
Tampilan  rekam  data sinyal dan denyut jantung pasien dapat dikirim dan diterima 
melalui aplikasi WhatsApp pada  smartphone berbasis android. Sadapan biosinyal 
tubuh dihubungkan dengan perangkat keras yang terdiri dari modul kit AD8232 dan
mikrokontroller Arduiono UNO. Keluaran dari perangkat keras ditampilkan pada 
laptop maupun smartphone menggunakan aplikasi Whats App. Hasil penelitian
menunjukkan bahwagrafik EKG untuk  lead I,II dan III serta denyut jantung pasien 
dapat dipresentasikan pada layar monitor laptop maupun smartphone.

Kata kunci : Elektrokardiograf (EKG), BPM, Segitiga Einthoven, AD8232

ABSTRACT
Delivery data from cardiac examination using an android application has not been 
widely done.  This study aims to design a 3 lead heart monitoring tools that can send 
examination results data to a smart phone. The display of signal data and the heart 
rate of the patient can be sent and received through the Whats App application on the 
smartphone with android based. Body signal leads are connected to hardware that 
consist of AD8232 kit module and  Arduino microcontroller. Output from hardware 
displayed on laptop or smart phones using Whats App Apllication.The result of the 
study show that the ECG graph for Lead I, II, III and the patient’s heart rate can be 
presented on the laptop screen or smart phone.

Keywords : Electrocardiograph (ECG), BPM, Einthoven Triangle, AD8232.

PENDAHULUAN 

Jantung berfungsi memompa darah keseluruh tubuh dan jantung merupakan 

organ tubuh yang menghasilkan muatan listrik, ada alat pacu jantung alami pada 

manusia bernama Sino Atrial (SA) [1]. Nodus SA menciptakan listrik yang membuat

jantung berdetak, menghasilkan sinyal listrik 60-100 bpm. Telah ada penelitian 

untuk mengukur denyut dan sinyal kelistrikan jantung seperti monitoring denyut 

jantung berdasar aliran darah ujung jari [2], sistem monitoring sinyal kelistrikan

jantung secara wireless dengan menggunakan Xbee, serta penelitian lain untuk

mendeteksi sinyal kelistrikan jantung dengan menggunakan elektroda disposable. 

Berangkat dari data sebelumnya mendasari untuk merancang alat yang dapat 
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melakukan pengukuran sinyal kelistikan dan detak jantung pasien yang diharapkan 

lebih baik dalam menyajikan data grafik EKG [3] dan bpm, menggunakan elektroda

yang dipasang berdasarkan metode segitiga Einthoven [4] dihubungkan ke 

mikrokontroller arduino sebagai pengolah sinyal, serta rangkaian modul AD8232, 

hasil keluaran dari arduino ini dihubungkan pada laptop yang berfungsi sebagai 

pengolah data, data ini dapat dikirimkan dengan menggunakan aplikasi WhatsApp

ke smartphone, dengan harapan data yang diterima dapat di akses dari jarak dekat 

maupun jarak jauh selama terkoneksi jaringan internet.

METODE PENELITIAN

PERANCANGAN PERANGKAT LUNAK

Blok diagram perancangan perangkat keras secara umum dari alat monitoring 

sinyal dan detak jantung menggunakan arduino ditunjukan pada gambar 1. 

Gambar 1. Blok diagram perancangan perangkat keras

Rangkaian Driven Right leg

Digunakan sebagai titik referensi dihubungkan dengan elektroda pada kaki 

kanan yang berfungsi sebagai penetral ground. Gambar Rangkaian driven right leg 

terdapat pada Gambar 3.

Gambar 3. Rangkaian driven right leg
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perhitungannya sebagai berikut:

= 330 kΩ  ≈ 360 kΩ

Rangkaian high pass filter dan low pass filter.

Penghilangan noise dilakukan dengan memfilter sinyal tersebut baik dengan 

filter jenis high pass filter dan low pass filter.  Rangkaian filter bisa dilihat pada

Gambar 4.

(a) Skema High pass filter

Untuk : R1 = R2 ≥ 100 kΩ   ;  C1 = C2   = 0.33 µF ; dan  Rcomp = 0.14 x R1                   

Frekuensi cut off dihitung  sebagai berikut:

= 0,52 Hz

(b) Skema Low Pass Filter

Dimana perancangan komponen filter Low  Pass untuk :

R1 = R2 = R3 = 1 MΩ , R4 = 100 KΩ ;     C1 = 1,5 nF , C2 = 10 nF

      Sehingga diperoleh 41,2 Hz
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Sedangkan : Gain = 1 + R3/R4

Gain = 

Secara lengkap rangkaian penguat, driven right leg dan rangkaian filter di   

tampilkan pada skema rangkaian bentuk gelombang EKG secara lengkap pada 

gambar 5.

Gambar 5.  Skema rangkaian bentuk gelombang EKG

PERANCANGAN PERANGKAT LUNAK

Pada alat monitoring sinyal serta detak jantung ini untuk perancangan 

perangkat lunak pada arduino ditunjukan seperti pada gambar 6 dan untuk 

perancangan perangkat lunak untuk pemrograman java ditunjukan pada gambar 7.

          
Gambar  6. Flowchart pada Arduino.            Gambar 7. Flowchart pemrograman java.
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HASIL DAN PEMBAHASAN
Pengujian Pengambilan Rekam Data EKG 3 lead& BPM Pasien.

Pengujian Lead I, II & III merekam biopotensial tubuh sesuai rumus segitiga 

Einthoven, seperti yang ditunjukan gambar 8 , untuk posisi Lead I, II & III

Gambar 8. .Pengambilan Data EKG Lead I , II & III

Pengujian Program & Data Base

Pengujian yang dilakukan pada laptop ini, untuk menguji jalannya program 

apakah sudah sesuai dengan perancangan, yaitu dengan menjalankan pengujian 

koneksi port USB dengan arduino, deteksi koneksi start & stop, kemudian 

pembacaan data dari modul Kit AD8232. Hasil tampilan dan database perancangan 

alat bisa dilihat pada gambar 8a dan 8b.

       Gambar 8.a. Tampilan di Java                     Gambar 8.b.  Tampilan Data base

Data Hasil Pengujian Alat dan Tampilan Grafik  Diolah Dari Data Base.

Tampilan grafik EKG yang diambil dari data rekam sinyal kelistrikan jantung 

serta denyut jantung dengan satuan BPM, hasil tampilan grafik yang direkam oleh 

alat dan telah diolah pada laptop bisa dilihat pada gambar 4.9 (a, b, c) untuk Lead I, 

Lead II dan Lead III.
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Gambar 4.9 Grafik EKG (a, b, c)  hasil pengolahan alat untuk Lead I, II dan III

Analisa hasil pengolahan grafik EKG Lead I

Data analisa grafik Lead I, untuk hasilnya ditunjukan pada tabel 4.a.

Tabel 4.a. Analisa data grafik Lead I
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Analisa data bpm dari posisi Lead I

Data analisa bpm alat ini dibandingkan dengan data pengukuran secara 

manual yang dilakukan oleh seorang tenaga medis yang telah bekerja selama 10 

tahun, analisa hasil ditunjukan pada tabel 4.b.

Tabel 4.b. Analisa data bpm

Analisa data pengiriman data lewat Whats App

Tabel 4.c menunjukan data analisa hasil percobaan pengiriman data ke 

smartphone penerima.

Tabel 4.c. Analisa pengiriman data lewat WhatsApp

KESIMPULAN

Kesimpulan yang diperoleh setelah melaksanakan penelitian dalam 

perancangan alat monitoring sinyal & denyut jantung adalah sebagai berikut:

1. Perangkat yang dirancang ini mampu mendeteksi sinyal kelistrikan jantung 

untuk posisi 3 lead I, II dan III.

2. Pengambilan data BPM pasien telah dapat dilakukan denga ada perbedaan rata-

rata 1.33% dibandingkan pengujian secara manual.

3. Hasil bentuk gelombang P,Q,R,S,T belum bisa dilakukan analisa secara baik 

karena kemungkinan masih bercampur dengan noise.
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4. Pemrograman menggunakan aplikasi Java, sudah bisa menghasilkan data 

berupa grafik & data base yang diperlukan untuk merekam data pasien, tetapi 

dari segi kecepatan tranfer data tidak maksimal.

5. Pengiriman data menggunakan aplikasi Whats App berupa file foto, grafik & 

data berupa file excel dapat dilakukan dengan baik, hanya ada kendala dari 

pihak penerima data pada saat sinyal di lokasi yang kurang baik

DAFTAR PUSTAKA

[1] R. Pamungkas, E. Susanto, and I. M. Sarwoko, “PERANCANGAN SISTEM 
MONITORING SINYAL KELISTRIKAN JANTUNG, JUMLAH TETES INFUS, DAN 
SUHU TUBUH SECARA WIRELESS,” p. 8.

[2] I. Anshory and A. Efiyanti, “APLIKASI PENGUKUR DETAK JANTUNG 
MENGGUNAKAN SENSOR PULSA,” p. 5, 2015.

[3] H. Gunawan, “Alat Untuk Memperagakan Irama Denyut Jantung Sebagai Bunyi 
dan Pengukur Kecepatan Denyut Jantung Melalui Elektroda pada Telapak 
Tangan,” vol. 2, no. 1, p. 21, 2011.

[4] A. Pratama and Y. Rahayu, “Sistem Pemantauan Detak Jantung Menggunakan 
Sensor 3 Lead Elektrodes Berbasis Program Labview.,” vol. 3, no. 2, p. 5, 2016.

[5] R. Rahmansari, “Penggunaan Aplikasi WhatsApp dalam Komunikasi Organisasi 
Pegawai Dinas Lingkungan Hidup dan Kebersihan Sidoarjo,” J. Ilm. Manaj. 
Publik Dan Kebijak. Sos., vol. 1, no. 2, Mar. 2018.

[6] S. Setiawidayat and S. I. Putri, “FILTERING DATA DISKRIT 
ELEKTROKARDIOGRAM UNTUK PENENTUAN PQRST DALAM SATU SIKLUS,” 
vol. 8, p. 8, 2016.

[7] S. Setiawidayat, R. Hidayati, E. B. Sulistiarini, and N. Finahari, “PENDETEKSI 
AMPLITUDO ELEKTROKARDIOGRAM DISKRIT MENGGUNAKAN ALGORITMA 
PQRST,” p. 8, 2017.

[8] S. Setiawidayat and S. I. Putri, “FILTERING DATA DISKRIT 
ELEKTROKARDIOGRAM UNTUK PENENTUAN PQRST DALAM SATU SIKLUS,” 
vol. 8, p. 8, 2016.

[9] D. Permana, “DESAIN DAN IMPLEMENTASI PERANCANGAN 
ELEKTROKARDIOGRAF (EKG) BERBASIS BLUETOOTH,” vol. 2, no. 1, p. 9, 
2015.

[10] A. Pratama and Y. Rahayu, “Sistem Pemantauan Detak Jantung Menggunakan 
Sensor 3 Lead Elektrodes Berbasis Program Labview.,” vol. 3, no. 2, p. 5, 2016.

[11] S. Setiawidayat, R. Hidayati, E. B. Sulistiarini, and N. Finahari, “PENDETEKSI 
AMPLITUDO ELEKTROKARDIOGRAM DISKRIT MENGGUNAKAN ALGORITMA 
PQRST,” p. 8, 2017.

[12] U. Suriepto and J. Utama, “Telemonitoring Elektrokardiografi Portabel,” vol. 2, 
no. 1, p. 10, 2014.


