-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you byff CORE

provided by Repositorio Institucional de la Universidad de Alicante

Recien JX Congreso Nacional SCELE Revigta Cientifica de Enfermeria

Reeie N Revista Cientifica de Enfermeria

ISSN: 19896409
N° 18 Diciembre 2019

IX CONGRESO NACIONAL SCELE

COMUNICACION CIENTIFICA IX CONGRESO NACIONAL DE LA
SOCIEDAD CIENTIFICA ESPANOLA DE ENFERMERIA - SCELE.
Mayo de 2018. UNIVERSIDAD DE ALICANTE.

SESIONES CLINICAS (SSCC) DE ENFERMERIA EN UNA UCI
QUIRURGICA COMO HERRAMIENTA DE MEJORA DE
SEGURIDAD Y CALIDAD ASISTENCIAL AL PACIENTE CRITICO

MA Anton-Latour

Enfermera de cuidados criticos en UCI Quirargica del
Hospital General Universitario de Elche; Coordinadora de
Calidad de la UCI Quirdrgica del Hospital General

Universitario de Elche

E-mail: masunanton@gmail.com

RECIEN IX CONGRESO NACIONAL SCELE
Pagina 7


https://core.ac.uk/display/266364775?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

Recien JX Congreso Nacional SCELE Revigta Cientifica de Enfermeria

PALABRAS CLAVE:

Sesién clinica de enfermeria, cuidados criticos, calidad y seguridad del paciente
critico

1. Objetivo general:
Consensuar cuidados de calidad al paciente critico, fomentando la cultura de seguridad del
paciente minimizando errores.

Objetivos especificos:
Implementar el trabajo en equipo entre diferentes grupos profesionales:
enfermeria, auxiliares de enfermeria, celador.
Instaurar una herramienta de formacion continuada.
Analizar y evaluar la atencion prestada al paciente critico
¥ 2. Métodos:
La actividad se incluye dentro del Proceso Estratégico “Gestién del conocimiento y for-
macién continuada” del PROGRAMA DE CALIDAD DE LA UCIQ del Hospital General
Universitario de Elche.
Implicacion de la direccion de Enfermeria para favorecer el desarrollo de las SSCC.
Programacién trimestral de las SSCC, teniendo en cuenta las necesidades
formativas de los equipos de enfermeria. Se establece un cronograma.
La sesidon se desarrolla viernes alternos de 8h a 9h (AM) en el control de
enfermeria, para favorecer la asistencia del mayor nimero de profesionales.
Registro de asistencia, mediante control de firmas: Se contabilizan como tiempo de
tra-bajo las horas de SSCC fuera del horario laboral.

1) PRIMERA FASE: Presentacién de protocolos asistenciales integrados y/o revisados, y de
guias de practica clinica o instrucciones técnicas.

- Introduccién: Objetivos, Poblacidon diana, Profesionales implicados, Justificacién y
Metodologia. - Desarrollo de las actividades del proceso, incidiendo en los criterios de
calidad. - Incorporacion de la evidencia a la practica: debate sobre la aplicaciéon en casos
clini-cos concretos en UCIQ - Conclusiones: Establecer “no conformidades” y “acciones de
mejora” para minimizar los riesgos para el paciente y fomentar su seguridad.

2) SEGUNDA FASE: Exposicion de casos clinicos, con aplicacién de la metodologia en-
fermera.

- Valoracién inicial.

- Andlisis y razonamiento légico de la informacion.

- Conclusiones diagnosticas.

- Objetivos.

- Planificacién de cuidados

Tras la celebracion de la sesion clinica se elabora un acta y se procede a su divulga-cién.

3. Implicaciones para la practica clinica: La realizacién de sesiones clinicas permite
avanzar en la mejora de la practica incorporando la evidencia cientifica, desarrollando el
pensamiento reflexivo con una vision holistica del paciente y proporcionando identidad a
los profesionales de enfermeria.

4. Limitaciones: Dificil asistencia de la totalidad de los equipos de enfermeria por la
turni-cidad y la conciliacion familiar.
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