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ponto de partida dessa dissertacao é o que Freud, na “Carta 125 (1899)

de sua correspondéncia com Fliess, chama de problema da “escolha da

neurose” e a frase de Lacan, em “A ciéncia e a verdade” (1965), que “Por
nossa posi¢ao de sujeito, sempre SOMOs responsaveis. .

A importincia de se tomar a psicose pela via de uma escolha e nao como
determina¢ao tem relagio a um propésito ético da psicandlise que visa a
responsabilizacio do sujeito e que implica uma desculpabilizagao da familia,
da sociedade, da genética ou dos neurotransmissores quanto a existéncia de
sujeitos psicoticos.

O percurso da investigacao da psicose como uma escolha tem inicio na
obra de Freud, passando pela primeira clinica de Lacan, chegando a seu termo
na tltima clinica deste autor.

No primeiro capitulo, intitulado “Freud e a questao da ‘escolha da neurose’,
abordou-se o tema da etiologia das neuroses na obra freudiana. Partiu-se do
ponto em que o autor se questiona a respeito do problema da “escolha da
neurose”, antes mesmo da criagio da psicandlise, época em que Freud j4 se
questionava sobre a etiologia das neuropsicoses. Estas abarcavam o que ele
chamou posteriormente tanto de neuroses como de psicoses, permitindo
entao que se tomasse sua expressio para pensar também numa escolha da
psicose.
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Inicialmente Freud entendia as neuropsicoses como formas de defesa do Eu
frente a ideias sexuais intolerdveis, diante das quais o mecanismo do recalque
se imporia. A incidéncia do recalque caracterizaria, entao, cada forma de
neurose especifica.

Poder-se-ia pensar que o Eu, responsdvel pelo recalque, seria também
responsdvel pela “escolha da neurose”. No entanto, seu mecanismo nao era
claro. Por que o recalque ocorreria de forma diferente em cada tipo de neurose
se o funcionamento do aparelho psiquico se dava pelo principio do prazer?
Freud apontava entao que a defini¢io do tipo de recalque dependeria da
cronologia da ocorréncia das cenas sexuais na infincia, inicialmente abordando
esse ponto pela teoria da sedugao, passando, em seguida, a teoria da fantasia.

Desde essa época inicial, Freud apontava que a hereditariedade poderia ser
um fator a mais, que influenciaria a “escolha da neurose”, mas que nao era
algo determinante.

Passa-se entao a abordagem da primeira tépica freudiana, em que o autor
teorizou as trés instincias, Ics, Pcs e Cs e a teoria da libido. De acordo com
ela, as neuroses de transferéncia seriam aloerdticas e as neuroses narcisicas
(posteriormente denominadas como psicoses) autoerdticas. Nesse momento,
o problema da “escolha da neurose” era tomado como relativo a fixa¢ao da
libido em pontos do desenvolvimento. Cada estdgio do desenvolvimento
da sexualidade poderia fornecer possibilidades de fixacdo, aos quais a libido
poderia fluir regressivamente. Freud afirma, nesse momento, que os fatores
constitucionais de tais fixagdes seriam tanto hereditdrios quanto efeitos de
experiéncias infantis.

No Caso Schreber, Freud tem a oportunidade de apontar o mecanismo
de recalque na paranoia, relativo a uma retirada da libido dos objetos e seu
retorno para o Eu, com base em suas teorizagdes sobre os dois principios do
funcionamento psiquico e as relagdes do sujeito com a realidade.

A partir de entdo, o autor nao mais utilizard o termo “escolha da neurose”,
mas abordard os conflitos entre as instdncias psiquicas propostas em sua
segunda tépica, Eu, Id e Supereu, considerando as rela¢des com as pulsoes e a
realidade. De acordo com essa nova proposicao, a neurose seria decorrente de
um conflito entre o Eu e 0 Id, e a psicose, entre o Eu e 0 mundo externo. O
Eu seria a instincia central do psiquismo, tendo que servir a trés senhores ao
mesmo tempo, a saber, o Id, o Supereu e a realidade.

A nio realizagdo de um desejo infantil era tomada como etiologia comum
a neurose ¢ a psicose, sendo que o efeito patogénico dependeria nao da nio
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realizagao do desejo, mas da atitude do Eu frente a isso, que poderia
permanecer fiel a realidade ou subjugar-se ao Id, afastando-se dela.

Nesse ponto, toma-se a famosa frase freudiana, “Wo es war, soll Ich
werden”, traduzindo-a com Lacan por “Ali onde se era, é meu dever que
eu venha a ser”. Essa frase é importante para se considerar que o Eu advém
em um lugar onde antes nio estava. Dessa forma, ele nao ¢ propriamente
o agente de uma escolha, mas hd algo que opera no lugar onde ele vird a
ser.

A essa questdo pode-se aproximar a elaboragao de Freud sobre as fungoes
do juizo. De acordo com ele, haveria duas fungdes: a de atribuigio, que
diz respeito a inclusio ou expulsio do Eu de um objeto considerado bom
ou mal, respectivamente, e a de existéncia, o teste de realidade, relativa a
verificagio da existéncia de um objeto na realidade.

A emissao de juizos é uma fun¢ao intelectual, que surge do jogo de forgas
dos impulsos pulsionais primdrios, e nao supde um sujeito que a realize.
O juizo age no lugar onde um sujeito vird a ser, podendo-se localizar,
entdo, uma atividade que parte do lugar onde o sujeito ird constituir-se.

Freud pesquisa entdo a relagao da crianga com a realidade da castragio,
pela via do fetichismo. Ele percebe que, nesse caso, um mecanismo
diferente do recalque ocorre e o nomeia de Verleugnung. O que fica posto
em questdo é o posicionamento da crianga frente a castragio materna, que
se impde como realidade perante a qual ocorrerd uma afirmag¢ao ou uma
rejeigao.

Apesar de definir com clareza o mecanismo do fetichismo, em oposi¢ao
ao recalque na neurose, Freud nio consegue realizar o mesmo em relagao
a psicose, ainda que tenha dado indicios de que percebia como bastante
diferente o “recalque” da psicose em relagio ao da neurose. E Lacan,
ao trabalhar os textos freudianos, e definir neurose, perversio e psicose
como trés estruturas distintas, que tomard o termo freudiano Verwerfung,
traduzindo-o como forclusao.

A partir desse ponto, introduz-se o segundo capitulo, “A primeira
clinica de Lacan: ‘nao fica louco quem quer’.

Esse capitulo se inicia com o esclarecimento do que se entende por
sujeito e escolha quando se fala em psicose como escolha subjetiva. Isso
porque dizer sujeito que escolhe nao é correto, ji que, no momento em
que tal escolha ocorre, nio se pode dizer ainda que ali hd um sujeito e
sim que ali um sujeito ird advir. Assim, em cada momento do ensino de
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Lacan, o agente da escolha é abordado de forma distinta, de acordo
com suas elabora¢oes do momento, e o préprio uso do termo escolha
é também modificado, usando-se também decisio, assentimento ou
escolha forcada, seguindo também as indicagdes e termos lacanianos.

A primeira abordagem de Lacan a respeito da constitui¢ao subjetiva ¢
relativa as suas teorizagoes sobre a aposta em uma causalidade psiquica,
e ndo orgdnica, para as psicoses, momento em que ele falard sobre a
“insonddvel decisao do ser”.

Posteriormente a isso, quando trabalha a constitui¢io do Eu no
estdgio do espelho, aponta que cabe a crianga se alienar a uma totalidade
imagindria referente a uma imagem que vem do outro.

Em seu primeiro ensino, a psicose ¢é teorizada como decorrente
da forclusio do Nome do pai, tomada como um acidente, uma falha
estrutural. Nessa época, Lacan aponta que o “sujeito em sua inefdvel
e estipida existéncia’ estd totalmente implicado em sua constituigao,
mas diz também da importincia da relagio com os pais, de forma que
a escolha aponta entdo para certa limita¢io e arbitrariedade, ji4 que
depende de algumas contingéncias da vida do sujeito.

Outra teorizagao de Lacan a respeito de uma escolha subjetiva ¢
encontrada em suas elaboragdes sobre o mecanismo da privagao, em
que fica posta para a crianga a possibilidade de se aceitar ou recusar a
priva¢ao materna, entre ser e nio ser o falo.

Lacan usard a expressio freudiana pela primeira vez, localizando-a
como o primeiro assento da orientag¢io subjetiva, que ocorreria em
rela¢do a das Ding, sendo a primeira escolha subjetiva que orienta toda
a fun¢io do principio do prazer. A partir desse ponto, em sua teoria,
pode-se localizar a importincia da relagao do sujeito com as pulsdes,
para além da relagao com o significante. O sujeito advém da relagao com
a pulsio.

Ao trabalhar as operagbes de alienagiao-separagio, constitutivas do
sujeito, Lacan indica que o sujeito nao é dado de inicio, mas se constitui
a partir do campo do Outro. Frente a essas operagdes ldgicas, o sujeito
deve se posicionar, assentindo ou nao com a alienagio. A essa escolha
forcada Lacan d4 o nome de ve/ da alienagdo. Ela diz respeito a uma
obrigacio do ser falante em se posicionar frente a linguagem, que se
apresenta para todo ser humano. Na psicose, esse assentimento nio
ocorre, havendo um mecanismo que opera no sentido de n3o assentir
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com a afirmagao primordial.

Lacan indica que o sujeito nao ¢ causa de si e, se hd uma causa, esta
¢ relativa ao objeto a.

A segunda e ultima vez que Lacan usa o termo de Freud ¢ para
dizer da importincia de como os pais apresentam o desejo ao sujeito.
Nesse momento, ele afirma que a escolha da neurose é chamada assim
impropriamente, jd que ela é feita no nivel em que se apresenta para o
sujeito, o saber, o gozo e o objeto «.

A questio da relagdo ao gozo na constituigao subjetiva fica cada vez
mais evidente no ensino de Lacan. A mie nao ¢ mais apresentada pela via
do “Desejo da mae”, como j4d mediada pela lei simbélica, mas como um
“grande crocodilo de boca aberta”, evidenciando o capricho materno.

Passa-se entao ao ultimo capitulo, “A segunda clinica de Lacan: “Todo
mundo ¢ louco, quer dizer, delirante’”, em que a énfase nao é mais no
simbdlico, como na primeira clinica, e sim no gozo e no real. O matema
S(A/) ¢ usado pelo autor para explicitar a falta fundamental presente

p p p p
para todo ser falante, ou falasser, como ele passa a dizer.

O sujeito entio surge da relagao indizivel com o gozo, e a escolha
passa a ser relativa a um modo de gozo. As formas clinicas sao vistas
como diferentes formas de defesa contra o real, jd que, frente a ele, todo
falasser é chamado a se posicionar. O vivente trata o encontro traumdtico
com o gozo de formas distintas, tratamento sempre particular, assim
como a amarra¢iao do né borromeano.

Quando Lacan afirma que “Todo mundo ¢é louco, quer dizer,
delirante”, a perspectiva da primeira clinica de que haveria uma condigao
que deveria ser cumprida para a constitui¢io de uma psicose, a saber, a
forclusao do Nome do pai, fica abalada, e o que fica em questdo ¢ que
sempre falta um elemento para enlagar real, simbélico e imagindrio,
sempre falta um significante no campo do Outro. E o que Miller define
por forclusao generalizada.

Lacan, ao final de seu ensino, ainda apontard que “entre loucura e
debilidade mental, nio temos senio escolha”, indicando que, frente ao
real, cabe escolher a via da debilidade, ou seja, o seu tratamento pela via
simbdlica, constituindo o inconsciente enquanto débil para tal, como
um engano, ou nao tratar o real por essa via, como na psicose. A forma
do tratamento do real ¢ que caracteriza entao o modo de gozo de cada
Jalasser.
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As indicagoes de Miller e Soler de que o gozo elege o sujeito sao
preciosas, conforme apontam para a questao do sujeito como uma defesa
contra o gozo. E em relagio 2 pulsio que o sujeito ird constituir-se, e a
escolha se dd desde o gozo, desde a pulsao.

Quanto a esse ponto, ressaltou-se o posicionamento da crianga em relagao
a mae, especialmente no que toca a questdo da pulsao invocativa. A mae
deve falar a crianga, mas cabe a esta ouvir e fazer-se escutar. No entanto, a
crianga pode apresentar uma recusa nesse nivel, como se pode perceber nos
casos de autistas.

Ao final do ensino de Lacan, é interessante que se possa fazer um retorno
aos primdrdios da obra freudiana. Freud, ao tecer elaboracoes sobre o
aparelho psiquico, aponta para a existéncia de um registro de tragos de
percep¢ao, nomeado de WZ, que seria relativo a um momento em que nao
se poderia falar em subjetividade propriamente dita, mas que seria crucial,
relacionado ao advento do sujeito. Em algum momento, um desses tragos
poderia constituir-se no trago inaugural do inconsciente. Freud apontava
que uma falha na tradugio de um registro para outro poderia ocorrer e que
tais falhas justificariam as diferencas entre as neuropsicoses. Haveria um
mecanismo funcionando na tentativa de evitar o desprazer, antes mesmo do
advento do sujeito. Relacionando as elaboragoes de Freud com as de Lacan,
nota-se que o vivente é chamado a posicionar-se, de alguma forma, frente
a0 gozo.

Ao final da pesquisa, foi possivel concluir que é possivel se pensar em
escolha pela psicose ou na psicose como uma escolha subjetiva, de formas
distintas, nos diversos momentos das obras de Freud e Lacan, tomando o
cuidado de ressaltar que tal escolha nao ¢ realizada independentemente do
que é apresentado ao vivente, mas que, frente ao que lhe é apresentado, cabe
a este um posicionamento.
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