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RESUMEN

La lectoescritura es la base del desarrollo y del aprendizaje. Es necesaria para aprender,

para comunicarnos y para transmitir informacion.

Hoy en dia las dificultades de lectoescritura estan muy presentes en los centros escolares,
agravandose a medida que los alumnos ascienden de curso. La actuacion temprana, por

ello, es crucial para solventar estas dificultades.

Tomando como base algunos prerrequisitos lectoescritores, se ha disefiado una Prueba de
Observacion y una intervencion, que siguen la misma linea, con el fin de solventar las
dificultades lectoescritoras. Se ha puesto en practica con un alumno y se analizan y

comentan los resultados obtenidos y ciertas propuestas de mejora.

PALABRAS CLAVE
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ABSTRACT

Literacy is the basis of development and learning. It is necessary to learn to communicate

and to transmit information.

Today, reading and writing difficulties are very prevalent in schools, and are more serious
as students move up the grade. Early action is crucial to overcome these difficulties.

Based on some prerequisites, an Observation Test and an intervention has been designed,
following the same line, in order to solve the reading difficulties. It has been implemented
with a student and the results obtained and certain proposals for improvement are

analyzed and discussed.
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1.INTRODUCCION

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) surge al observar la problematica actual
que existe en muchos centros educativos en la adquisicion de la lectoescritura por parte
del alumnado. Se ha dado la oportunidad de comprobar que las sesiones de apoyo de
Audicion y Lenguaje, en muchas ocasiones, se centran en el trabajo de actividades de
lectura y escritura, no dejando tiempo para los problemas propios del lenguaje como la

articulacion.

Se ha disefiado una propuesta de intervencién con diversas actividades y una Prueba
de Observacién con el propoésito de hacer una temprana deteccion de las dificultades
lectoescritoras de los alumnos. Para ello, se han estudiado algunos de los prerrequisitos
necesarios para que los alumnos de los primeros cursos de escolaridad consigan una

correcta lectura y escritura.

El trabajo comienza con una revision bibliografica para la fundamentacion de la
lectura, escritura, los métodos de ensefianza de la lectoescritura y, finalmente, los

prerrequisitos que estan implicados en su adquisicion, que seran el eje de este trabajo.

La Prueba de Observacidn se plantea entorno a tres prerrequisitos lectoescritores: los
Procesos Cognitivos Bésicos, la Conciencia Fonoldgica (fonemas, silabas y rima) y el
Desarrollo de la Motricidad. Consta de siete ejercicios, siendo la Conciencia Fonolégica
el prerrequisito con mas relevancia en este trabajo. EI alumno realiza la prueba con la
ayuda del especialista de Audicién y Lenguaje (en adelante AL) quien, posteriormente,
anota los resultados en una Ficha de Registro donde, visualmente, se puede comparar el
desarrollo de ambas pruebas.

Posteriormente, se proponen un total de veinte actividades de intervencion para

trabajar a partir de las dificultades que se han observado previamente.

Esta propuesta de intervencion se ha puesto en practica, durante un mes, con un alumno
de 1° de Educacién Primaria que, segun la base de datos ATDI, presenta dificultades de
aprendizaje y/o bajo rendimiento en lectoescritura.

Finalmente, se analizan los resultados y las limitaciones de la intervencion, y se plantea

una mejora de la prueba de observacion.



2. JUSTIFICACION DEL TEMA

Durante mi periodo de précticas en un centro educativo he podido observar la cantidad
de alumnos de Educacion Primaria que arrastran problemas de lectoescritura. Esto les
dificulta en gran medida la consecucién de los objetivos de las distintas materias, no
solamente de la asignatura de Lengua Castellana. A medida que pasan de curso, las
dificultades se van afianzando y cada vez es mas complicado romper esas estructuras ya

generalizadas en ellos.

Tanto la lectura como la escritura forman parte de la base del aprendizaje. Es necesario
saber leer y escribir para poder aprender, y también para poder comunicarnos. El dominio
de la lectoescritura nos da la suficiente autonomia para aprender de forma individual. La
importancia de alcanzar la lectura y escritura en la Educacion Primaria se recoge en el
Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la

Educacién Primaria;

“La finalidad de la Educacion Primaria es facilitar a los alumnos y
alumnas los aprendizajes de la expresion y comprensién oral, la lectura,
la escritura, el célculo [...] con el fin de garantizar una formacion
integral que contribuya al pleno desarrollo de la personalidad de los
alumnos y alumnas y de prepararlos para cursar con aprovechamiento

la Educacion Secundaria Obligatoria” (art. 6, p.7)

Las dificultades en la lectoescritura crean diferencias entre los alumnos y, a medida
gue van avanzando de curso, estas se incrementan. Este hecho les afecta a nivel
emocional, ademéas de ocasionar consecuencias como fracaso escolar, no acceso a
estudios superiores, menor acceso a los recursos culturales o ingresos econémicos bajos
(Garcia y Gonzalez, 2016).

Por todo esto es necesario intervenir lo mas tempranamente posible en las dificultades

lectoescritoras de los alumnos.



2.1. RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL GRADO

La realizacion de este trabajo ha sido posible gracias a las competencias adquiridas en
el Grado de Educacion Primaria y, mas concretamente, en la mencion de Audicion y

Lenguaje.

Tabla 1. Competencias del grado de EP y de la mencién de AL relacionadas con este trabajo

COMPETENCIAS DEL GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area

de estudio —la Educacion- que parte de la base de la educacion secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de

su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de

estudio —la Educacion.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una

reflexién sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un

publico tanto especializado como no especializado.

Que los estudiantes desarrollen un compromiso ético en su configuracion como
profesionales, compromiso que debe potenciar la idea de educacién integral, con
actitudes criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y
hombres, la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con
discapacidad y los valores propios de una cultura de la paz y de los valores
democraticos.

COMPETENCIAS DE LA MENCION DE AUDICION Y LENGUAIJE

Conocer, participar y reflexionar sobre la vida practica del aula, aprendiendo a

colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa, relacionando teoria y

practica.




3.0BJETIVOS

Los objetivos generales, propuestos a alcanzar con este Trabajo de Fin de Grado, son

los siguientes:

— Conocer los distintos métodos de ensefianza de la lectoescritura y sus problematicas
MA&s comunes.

— Investigar sobre los requisitos previos a la lectoescritura y describirlos.

— Establecer los prerrequisitos que seran la base de este trabajo.

— Disefiar una Prueba de Observacion, basada en los prerrequisitos lectoescritores, que
sirva para conocer, de forma preventiva, las posibles dificultades que tiene el
alumnado en la lectoescritura.

— Plantear varias actividades de intervencion para alumnos con dificultades en la
lectoescritura.

— Lograr que los instrumentos tengan caracter ludico y sean faciles de aplicar en el aula.



4. FUNDAMENTACION TEORICA

41. LA LECTURA

4.1.1. Que entendemos por leer

La primera acepcion del verbo leer en el diccionario de la lengua espafiola de la RAE
es “pasar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la significacion de los caracteres
empleados”. Como bien explica, leer no es solamente descodificar el texto escrito, sino
comprenderlo. Esta idea la respalda Solé (1987), quien defiende que, al margen del
método utilizado para la ensefianza de la lectura, el requisito indispensable que debe
incluirse es la comprension de aquello que se lee. En la misma linea Cassany, Luna y
Sanz (2003, p. 44) afirman: “vemos que nadie duda del objetivo del aprendizaje de la

lectura, en todo caso la duda reside en el método” refiriéndose a la comprension del texto.

Sole (1987, citado en Fons 2004) destaca, a través de su modelo interactivo, la
relevancia de la comprension, pues hoy en dia se sigue relacionando la lectura

exclusivamente con la habilidad de descodificar.

Por otra parte, Ramirez Leyva (2009) sostiene que reducir la lectura a la
descodificacion y comprensidn es privarla de

“las condiciones subjetivas, culturales, sociales e historicas contenidas en

las representaciones y practicas sociales de lectura de los diversos objetos

escritos, no se favorece el analisis cabal que fundamente y explique el

fenomeno y con ello, se limita la construcciébn o innovacién de

conocimiento al respecto” (p. 163).

Por todo, la comprensién es un aspecto crucial en la lectura, pero va mas alla pues da
lugar a distintas interpretaciones y significados siendo una actividad puramente subjetiva
(Ramirez Leyva 2009, p. 184).

Para leer palabras es necesario aprender las reglas de correspondencia entre grafemas
y fonemas (RCFG), pero también, como bien afirma Defior (2014), “identificar una
palabra implica acceder a la informacion fonologica, semantica y ortografica que se tiene
sobre ella” (p. 26).
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Defior (2014) sefialas las siguientes habilidades cognitivas como las mas importantes

en el proceso de lectura:

Habilidades perceptivo- visuales
Habilidades fonologicas
Procesos de automatizacion

Procesos morfolégicos

YV V V V V

Prosodia

Habilidades perceptivo-visuales

Los aspectos perceptivo-visuales no son los Unicos implicados, pero si que tienen una
gran importancia en el reconocimiento de las palabras. De acuerdo con Willows (1991),
el nifio debe ser capaz de realizar una serie de aprendizajes. Debe ser capaz de percibir
visualmente la forma de letras y palabras, de tal manera que las reconozca
independientemente de su tipografia. Del mismo modo, tiene que diferenciar aquellas
letras que sean muy similares. Para la reproduccién de letras y palabras, debe de tener
adquirida la habilidad visoespacial, determinada la direccionalidad de su trazo y
desarrollada la habilidad 6culo-manual. Por Gltimo, y no por ello menos importante, debe

asociar tanto las letras como las palabras a su sonido y significado correspondiente.

Habilidades fonoldgicas
Las habilidades de conciencia fonolodgica, las de memoria fonoldgica a corto plazo y
el acceso rapido al Iéxico fonologico son las tres dimensiones del procesamiento

fonoldgico necesarias.

La conciencia fonoldgica (CF) interviene en la relacién entre el sonido y el simbolo de
las letras y palabras. Es “la habilidad para identificar, segmentar o combinar, de forma
intencional, las unidades subléxicas de las palabras, es decir, las silabas, las unidades

intrasilabicas y los fonemas” (Defior 2014, p. 33).
La CF, segun esta autora, se divide en varios niveles:

v/ Conciencia léxica. Habilidad para identificar y manipular las palabras. Por

ejemplo, preguntar cuantas palabras tiene una frase.

11



v Conciencia de la rima Iéxica. Habilidad para identificar y manipular la rima
de las palabras.

v Conciencia silabica. Habilidad para segmentar y manipular las silabas que
componen las palabras. Por ejemplo, cuéntas silabas tiene una palabra.

v Conciencia intrasilabica. Habilidad para segmentar y manipular el arranque y
la rima de las silabas.

v Conciencia fonémica. Habilidad para segmentar y manipular los fonemas,
unidades minimas del habla. Por ejemplo, cuantos sonidos tiene una palabra.
Es muy grande la importancia que tiene esta habilidad, pero es mayor su

influencia en la escritura que en la lectura.

La conciencia fonoldgica y la lectoescritura influyen directamente la una en la otra,
desarrollandose por completo la conciencia fonolégica con el aprendizaje de un sistema

alfabético (Morais, Cary, Alegria y Belterson, 1979 citados en Defior, 2014).

Para retener los fonemas correspondientes a las letras o toda la informacion ya
procesada, es necesaria la memoria verbal a corto plazo. Es un requisito esencial para
recordar las palabras que se van leyendo mientras se continda con la lectura. (Garate,

Gutiérrez, De Juan, Lugue y Garcia, 2002 citados en Defior, 2014).

El acceso répido al 1éxico fonologico “se trata de la recuperacion automatica de la
fonologia de palabras conocidas, sin necesidad de reflexion explicita, como es nombrar
colores, objetos familiares, letras o ntimeros” (Defior 2014, p. 35). Esta habilidad esta

directamente relacionada con la fluidez lectora.

Procesos de automatizacion

Perfetti (1985) afirma que para que la lectura sea adecuada es necesario que sea fluida,
hecho que se da cuando se automatiza el reconocimiento de las palabras.

La automatizacion del reconocimiento de palabras esta relacionada con el tipo de
sistema ortografico. Aquellos que son transparentes, como el castellano, los nifios
consiguen dominarlos con mayor rapidez. (Caravolas et al., 2012, 2013; Moll et al., 2014;
Seymour et al., 2003, citados en Defior, 2014).

12



Procesos morfoldgicos
Los procesos gramaticales (morfoldgicos y sintacticos) influyen en la adquisicion de
la escritura. Para mejorar la lectoescritura es imprescindible ir incrementando el
conocimiento de los morfemas ya que muchas de las palabras que se procesan son
complicadas (Nunes, Bryant y Bindman, 1997 citados en Defior, 2014).

Prosodia
Basandose en una gran cantidad de autores como Clin, Wade-Woolley y Heggie,
2009; David, Wade-Woolley, Kirby y Smithrim, 2007; Holliman, Wood y Sheeny, 2008,

la autora sefiala la importancia de la prosodia en el desarrollo de la lectoescritura.

4.1.2. Fases de adquisicion de la lectura
Existen distintos modelos que proponen una serie de fases en las que los nifios
adquieren la lectura. En este trabajo se pone el centro de atencién en el modelo
desarrollado por Uta Frith (Gonzalez, 2003).

Frith divide el desarrollo de la lectura en tres fases: logografica, alfabética y

ortogréfica.
Fase logogréfica

Los nifios reconocen palabras de forma global basandose en el color, forma o contexto
que las acompafia. Son capaces de reconocer pocas palabras y estas tienen que resultar
familiares para ellos. Si se cambia el tipo de letra o el contexto, ya no las reconocen. De

esta manera son capaces de reconocer su nombre o el de sus compafieros.
Fase alfabética

Consiste en el aprendizaje de las reglas de correspondencia entre fonemas y grafemas.
En esta etapa el nifio es consciente de que las palabras tienen unidades inferiores.
Automatiza, a través de la practica, la distincidn de letras y silabas, la combinacion de

estas y la segmentacién de palabras.

Esta etapa conlleva un mayor esfuerzo para el nifio, y comienzan las primeras

dificultades de dislexia y disgrafia.

13



Fase ortografica

En esta etapa se culminan las habilidades de lectura y escritura de las palabras.
Reconocen de manera directa, sin mediacién fonol6gica, muchas de las palabras porque
las han leido varias veces con anterioridad y se encuentran almacenadas en su Iéxico

mental.

4.2. LAESCRITURA

4.2.1. Que entendemos por escribir
La primera definicion que nos proporciona la RAE acerca de la accion de escribir es:
“representar las palabras o ideas con letras u otros signos trazados en papel u otra

superficie”.

Esta definicion se centra solamente en la conversion de los fonemas en grafemas,

hecho muy criticado por distintas personalidades.

Vygotski (1979) critica tanto la concepcion como la ensefianza de la escritura de su
época, defendiendo que no es una habilidad motora, sino que es una destreza implicada

directamente en el desarrollo del nifio, debiendo tener una gran importancia.

Fons (2014), remitiéendose a su uso practico, textualmente indica que “la escritura es
considerada como un instrumento para poder vivir autbnomamente. Contempla
esencialmente el aspecto de adaptacién y comprende todos aquellos usos practicos que
tienen por objetivo satisfacer las necesidades cotidianas de una sociedad alfabetizada” (p.
34). Por otra parte, la misma autora describe la importancia de la lengua escrita para el

acceso a la informacion.

La escritura es un proceso de alto nivel por el nimero de funciones implicadas en ella
(Camps, 1994 citado por Fons, 2014). Fons (2014), a pesar de sefalar la dificultad para

establecer los limites entre ellos, desarrolla tres subprocesos de la escritura:

— La planificacion, que puede ser previa a la escritura o puede realizarse
mientras se escribe o cuando se revisa el texto. La persona gque escribe decide
lo que quiere contar, como lo va a contar y a quién va dirigido. Los
subprocesos de la planificacion son la generacion y organizacion de ideas y el

establecimiento de objetivos.
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— Una vez realizada la planificacion, se textualizan las ideas planteadas
previamente. Para ello es necesario seguir las estructuras gramaticales que
incluyen tanto la sintaxis como la morfologia. Este subproceso es denominado

como la textualizacion.

— Aquello que difiere la produccion escrita de la oral es la revision. Este es el
tercer subproceso que caracteriza a la escritura pues no es una produccion con
un resultado inmediato, sino que se puede revisar tantas veces como se desee.
También puede hacerse en distintos momentos de la produccion del texto, no
solamente al final. La revision puede llevar a realizar cambios en el texto, pero

no es un requisito imprescindible.

4.2.2. Fases de adquisicion de la escritura
Ferreiro y Teberosky (1979) establecen cinco niveles de escritura en los nifios. Fons
(2004) realiza una sintesis de estas fases por las que pasan los nifios de entre cuatro y siete

anos.

Primer nivel: “escribir como reproduccion de los rasgos de escritura adulta”

Etapa también conocida por el nombre de escrituras indiferenciadas. Esto es debido a
que sus producciones no se distinguen del dibujo. Realizan lineas, circulos, ganchos, etc.
En este nivel se limitan a imitar la escritura adulta y a denominar objetos y personas, por

lo que la mayoria de las palabras son nombres.

El nifio muestra intenciones diferentes en sus escritos, pero el resultado de sus
producciones es muy parecido. El es capaz de interpretar su escritura, pero no las de otra

persona. Todo esto lo comprueban (Ferreiro y Teberosky, 1988).

Segundo nivel: “escribir como producciéon formalmente regulada para crear
escrituras diferenciadas”

El nifio ya es consciente de que, para que el texto diga algo, debe haber una cantidad
minima de caracteres (hipGtesis de cantidad) y estos tiene que ser distintos (hipotesis de
variedad interna). Por lo tanto, los textos que dicen cosas distintas tienen que ser

diferentes (hipotesis de variedad externa).
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Tercer nivel: “escribir como produccion controlada por la segmentacion silabica de
la palabra”

Los nifios ya son conscientes de la relacion entre el lenguaje oral y escrito, entre la
palabra y su sonido. A cada parte que reconocen le atribuyen una letra o grafia inventada
(hipotesis silabica cuantitativa). A cada silaba le asocian normalmente una letra,

consonante o vocal.

Cuarto nivel: “escribir como produccion controlada por la segmentacion silabico-
alfabética de la palabra”
Son capaces de escribir varias grafias por silaba, pero unen palabras completas con

otras que estan incompletas.

Quinto nivel: “escribir como produccion controlada por la segmentacion alfabético-
exhaustiva de la palabra”

El nifio hace una correcta correspondencia fonema-grafema e incluye todas las grafias
que forman cada silaba. Existe problematica con las silabas inversas o con los sinfones,
pues esto afiade una dificultad para ellos saliéndose de la estructura méas simple formada

por consonante + vocal.

43. LA LECTOESCRITURA

4.3.1. Métodos de ensefianza de la lectoescritura
La ensefianza de la lectoescritura se puede impartir a partir de varios métodos muy
diferentes. Algunos autores, como (Lebrero Baena, 1990) argumentan que solo existen
dos tipos de métodos: los métodos sintéticos o fonéticos y los métodos analiticos o

globales.

Siguiendo las ideas de Prado Aragonés (2011), se expone que los docentes deben
conocer las ventajas y los inconvenientes de cada método y, posteriormente, decantarse
por aquel que se adecue mejor a las caracteristicas de su alumnado. Ningin método es
mejor o peor, sino que el efecto de este es mayor dependiendo del contexto en el que se

implante.
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Por ello, Prado Aragonés (2011) realiza una clasificacion distinta, considerando los
métodos analiticos y sintéticos como tradicionales, y los métodos mixtos como métodos

nuevos o eclécticos.

METODOS TRADICIONALES

e Maétodos sintéticos
1. Alfabético
2. Fénico
3. Silabico

e Maétodos Analiticos
1. Léxico
2. Fraseoldgico
3. Contextual

METODOS NUEVOS

e Métodos integrales, interactivos, mixtos y globales

Figura 1. Métodos de ensefianza de la lectoescritura. Elaboracion propia

1) METODOS TRADICIONALES
Meétodos sintéticos

Es un método ascendente, pues parte de su unidad béasica (fonemas, grafemas) y
progresa hacia unidades mas complejas. Los fonemas y grafemas se van combinando para
formar unidades con significado como son las palabras o las oraciones (Prado Aragonés,
2011).

Figura 2. Métodos sintéticos. Elaboracién propia
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Este método, cuyas fases se desarrollan en la Figura 3 ubicada debajo de este parrafo,
es puramente memoristico y se basa en la repeticion (Cassany, Lunay Sanz, 1994 citados

por Prado Aragonés, 2011).

IDENTIFICAR Y DIFERENCIAR
LETRAS 1 vocales

2° contonmantet
FORMAR SILABAS

1" directon
2" lnwveisas

FORMAR PALABRAS CON 3° mixtas
SIGNIFICADO

PEQUENAS FRASES A PARTIR DE LAS
PALABRAS CONOCIDAS

TEXTOS SENCILLOS QUE INCLUYEN
LAS PALABRAS CONOCIDAS

Figura 3. Fases comunes en los métodos sintéticos. Elaboracién propia

e Fase 1. Identificacion y diferenciacion de las letras, comenzando por las vocales.
Normalmente se suele relacionar con algiin objeto familiar, por ejemplo, “la ¢ de
casa”, “la d de dedo”, etc.

e Fase 2. Momento en el que el nifio combina consonante y vocales formando silabas,
en primer lugar, directas y posteriormente inversas y mixtas, pues suponen una mayor
dificultad.

e Fase 3. Las silabas se unen para la formacion de palabras, unidades mas complejas en
las que se hace hincapié en su significado.

e Fase 4. A partir de las palabras anteriormente formadas, se comienza la lectura de
pequefias frases que las contienen, siendo también un requisito importante su
significado.

e Fase 5. Los nifios pasan a leer, después de las frases, textos simples que contienen las

palabras ya estudiadas.

Lebrero y Lebrero (1988) establecen algunos inconvenientes que se pueden dar en
consecuencia al aprendizaje de la lectoescritura a partir de los métodos analiticos. El
primero es la poca motivacion que produce a los alumnos, pudiendo disminuir su interés
por la lectura hasta el punto de la aversion. Por otra parte, al darse prioridad a la

descodificacion, la comprension queda en segundo plano. Los métodos que se basan en
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las letras traen como consecuencia el deletreo, al igual que los que estan basado en las
silabas que producen silabeo. El problema mas importante producido por este método es

la conexidn entre letras, por el hecho de ensefarlas de una forma aislada.

Existen distintas variedades dentro del método sintético diferenciadas por la unidad

béasica con la que se comienza a ensefar el proceso lectoescritor: letra, fonema o silaba.

1. Alfabético. Lebreroy Lebrero (1988) (p. 47) sefialan que se trata de ensefiar ““la lectura
mediante el nombre de cada una de las letras aisladas de su valor fonético, por orden
determinado, para combinarlas después”.

La problematica de este método es que no se tiene en cuenta el sonido de las letras
y cuando se forman palabras hay que eliminar sonidos. Por ejemplo, el nifio aprende

que laeme, lae, laese y la a, pero en realidad no leemos emeeesea, Sino mesa.

2. Fonico. La unidad basica del método fonico es el fonema. A partir de ahi se forman
silabas y palabras. Lebrero y Lebrero (1988) (p. 48) sefialan que se ensefia “la lectura
mediante cada fonema por separado. Incluye la actividad de segmentar y discriminar
fonologicamente”.

De los métodos fonicos dice textualmente Alegria (2006) que “no suponen alejar
al lector del significado sino darle la herramienta indispensable (la Unica) para que
acceda a ¢l de manera autonoma y segura” (p. 100). Defendiendo este método indica
que tiene mas eficacia la dedicacion de parte del tiempo a practicar “actividades
metafonologicas” que dedicar el tiempo integro a leer y escribir, y mas ain con nifios
que presenten problemas lectoescritores.

Ademas, el mismo autor apunta que este método es idoneo para el castellano, pues
al ser un “sistema alfabético transparente” se pueden aplicar reglas de correspondencia

entre grafemas y fonemas de una forma sistematica y con poco riesgo de error.

3. Silabico. La unidad basica es la silaba, que como sefialan Lebrero y Lebrero (1988, p.

48), “se ensefan las silabas aisladas del contexto”. A partir de ellas se forman palabras.

El inconveniente de este método es que conduce al silabeo al resultar dificil a los

nifios la unificacién de las silabas formando palabras.
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Meétodos analiticos

El método analitico parte una unidad con significado. La ensefianza no se centra en la
descodificacion ni en la asociacion fonema-grafema, sino en la comprension, de forma
global, de unidades mayores como pueden ser palabras o frases. A partir de ellas, los
nifios seran capaces de conocer las silabas y letras, descomponiendo las unidades

anteriores en otras menores (Prado Aragonés, 2011).

Figura 4. Métodos analiticos. Elaboracion propia

Segun Lebrero y Lebrero (1988, p. 53) este tipo de métodos “dan prioridad a los
factores psicoldgicos y educativos; al resultado final de una comprensién lectora y una

escritura que responda a la expresion del pensamiento”.

La limitacion de este método es que no proporciona al nifio ninguna herramienta para
poder descifrar palabras que no hayan sido memorizadas, como puntualiza Alegria 2006.
Ademas, este autor explica que se sabe que los nifios que aprenden mediante este método
no seran capaces de “extraer de sus conocimientos Iéxicos reglas generales que les

permitan leer palabras nuevas” (p. 100).
Dentro de los métodos analiticos se diferencian tres tipos:

1. Léxico. Consiste en el aprendizaje de varias palabras que seran la base de futuros
aprendizajes. Las palabras se descomponen en unidades mas pequefias como
silabas o letras que después se mezclan para formas nuevas palabras.

2. Fraseoldgico. La frase es la unidad linguistica. A partir de esta se trabajan las
unidades menores: palabras, silabas y letras. Se utilizan imagenes para apoyar el

aprendizaje.
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3. Contextual. La unidad basica es el texto, a partir del cual se van estudiando las

unidades menores que serviran para formar palabras nuevas.

2) METODOS NUEVOS
Metodos integrales, interactivos, mixtos y globales

Es la mezcla de los dos métodos anteriores: sintéticos y analiticos. Cantén (1997,
citado en Prado Aragonés, 2011), designa estos nuevos métodos como integrales,
interactivos, mixtos y globales, en los que se prioriza el significado de lo que se lee y no
la mecénica de la lectura. Se parte del significado global de frases o textos simples que
luego se dividen en unidades menores. Estas, posteriormente, se unen para formas nuevas

frases y textos.

Lebrero y Lebrero (1988, p. 61) dicen que con el método mixto “se podran desarrollar
las capacidades del nifio desde el punto de vista cognoscitivo y linglistico; se podra
estimular el cerebro en sus dos hemisferios al implicar los diferentes mecanismos

psicolodgicos de cada uno de ellos™.

Estos métodos tienen grandes ventajas como el enfoque del aprendizaje de forma
global y el desarrollo de la lectura comprensiva y de actitudes criticas y reflexivas. A
pesar de ello, son métodos muy complicados para aplicarlos en grupos con muchos
alumnos. (Prado Aragonés, 2011).

4.3.2. Prerrequisitos de la lectoescritura

Definicion de prerrequisito de la lectoescritura

Los prerrequisitos lectoescritores son el “conjunto de condiciones previas necesarias
para que se pueda iniciar y desarrollar con éxito y eficacia la ensefianza y el aprendizaje

de ambos procesos” (Gallego, 2006 citado por NUfiez y Santamarina, 2014, p. 73).

Dichas autoras explican que hoy en dia no estan determinados cuéles son los
prerrequisitos lectoescritores, dependiendo del autor, se da una mayor importancia a unos
u otros. Ellas se centran en la conciencia fonolégica y en las habilidades orales de la
lengua, pero sin olvidarse del desarrollo de la motricidad y de los procesos cognitivos.
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Esta concepcion de prerrequisitos lectoescritores es parte importante del presente

trabajo.

Desarrollo de algunos prerrequisitos

e Desarrollo de la motricidad

La lateralidad, el ritmo y la orientacion espacial y temporal son fundamentales en el

desarrollo de la lectura y la escritura (NUfiez y Santamarina, 2014).

Existe una relacion directa entre la lateralidad y los movimientos sacadicos que los

ojos realizan para leer. Esto lo defienden basandose en Carril e Iglesias (2000).

e Procesos cognitivos

Varios son los procesos cognitivos analizados en el aprendizaje y desarrollo de la
lectoescritura.

La atencion es necesaria en los procesos iniciales del aprendizaje, especialmente en su
adquisicion, como indica Buitron (2009), por lo que es de gran importancia y hay que
intervenir tempranamente en este aspecto. Por otro lado, la memoria, tanto a corto como
a largo plazo, la percepcion y la anticipacion son sefialados por Cassany et al. (1994 y
2010) como aspectos de gran importancia especificamente en la lectura, pues es la

“informacion previa que poseemos” Yy que podemos recuperar.

e Destrezas orales de la lengua

La comprension oral, como sefiala Pugliese (2009), “precede y es condicion necesaria
para la produccion”. Nufiez y Santamarina (2014) sefialan que la comprension se realiza

de forma global y captando la idea general de lo que escuchamos.

En cuanto a la expresion oral, Ramirez (2002) cita textualmente: “ser buenos
comunicadores en expresion oral, desde la perspectiva de emisores o receptores, consiste
en haber desarrollado una competencia que suponga un dominio de las habilidades

comunicativas de lenguaje integrado oral” (p. 58).

Las autoras en cuestion afirman que las actividades que se realizan en el aula para
trabajar la expresion y la comprension oral son totalmente validas para el trabajo de la

interaccion oral.
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e Conciencia fonoldgica

La conciencia fonoldgica “forma parte del conocimiento metalingiiistico”, como
sefialan Arnaiz y Ruiz (2001). Estas, basandose en Tunmer y Herriman (1984), definen
la habilidad metalingiiistica “como la capacidad para reflexionar y manipular los aspectos
estructurales del lenguaje hablado y para tratar el lenguaje como un objeto de

conocimiento en si mismo” (p. 23).

NUfiez y Santamarina 2014 exponen su definicién, basandose en Tunmer, Pratt y
Herriman (1984), sobre la conciencia mentalinglistica, definiendolo como “la capacidad
para reflexionar sobre y para manipular los elementos que estructuran el lenguaje
(fonemas, palabras, estructuras de las proposiciones) tratindose este como un objeto de

conocimiento en si mismo...” (p. 86).

Las autoras-resaltan la importancia que tiene el entrenamiento de las habilidades
metalingiiisticas para realizar composiciones escritas. “La conciencia fonoldgica es una

de las manifestaciones, concretamente la primera, de la conciencia metalingiiistica” (p.

86).
Arnaiz y Ruiz (2001) establecen distintos niveles de conciencia fonoldgica:

a. “Conciencia de la rima y aliteracién”. Implica ser consciente de que algunas
palabras comparten la misma terminacion. Segun las autoras, hay una gran
cantidad de investigaciones que prueban la importancia entre la conciencia de la
rima y la lectoescritura, como la investigacion de Goswami y Bryant (1992) entre
otras.

Dominguez y Clemente (1993) defienden el trabajo de tareas sobre la rima en los
momentos iniciales a la lectoescritura, pero no creen que sea eficaz para aumentar

su habilidad lectoescritora.

b. “Conciencia silabica”. Se define como el conocimiento de la constitucion de las
palabras en unidades articulatorias.
La mayor ventaja de la segmentacion silabica es “que los nifios son capaces de
segmentar las palabras en silabas transformando el ritmo oral en movimientos
ritmicos sin necesidad de ser conscientes de la unidad silabica” (Arnaiz y Ruiz,
2001, p. 28).
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Ademas, la silaba es una unidad mucho menos abstracta que el fonema.

Apoyando estas dos afirmaciones anteriores, son muchos los estudios que
demuestran que la silaba es una unidad sencilla para la comprension de los nifios.
Otras investigaciones, Carrillo y Sanchez (1991); Jiménez y Rodrigo (1994)
demuestran que la relacion entre el desarrollo de la conciencia silabica y la

adquisicion de la lectoescritura.

c. “Conocimiento intrasilabico”. “Habilidad para segmentar las silabas en sus
componentes intrasilabicos de onset (principio) y rima (final).” (Arnaiz y Ruiz
2001, p 29).

d. “Conocimiento segmental o fonolégico”. Es la capacidad de desglosar las
palabras en unidades abstractas llamadas fonemas. (Ball, 1993 citado por Arnaiz
y Ruiz, 2001): “el nifio debe ser capaz de segmentar y reconocer el fonema tanto

visual (grafema) como auditivamente” (p. 30).

Prerrequisitos-eje de este trabajo

Nufiez y Santamarina (2014), como se ha desarrollado hasta el momento, establecen
el desarrollo de la psicomotricidad, los procesos cognitivos, las destrezas orales de la
lengua y la conciencia fonolégica como los requisitos mas importantes previos a la lectura

y a la escritura.

Por otro lado, Alegria (2006) defiende la importancia de dedicar un periodo de tiempo
al entrenamiento de actividades metafonoldgicas, y no centrarse unicamente en leer y

escribir.

Dicho autor expone que el sistema alfabético del castellano es considerado
transparente, pues la correspondencia entre fonemas y grafemas, en la mayoria de los
casos, es idéntica y sistematica. Ademas, las vocales solo tienen un sonido (exceptuando
la u, que en ocasiones no lo tiene). Por ello, Alegria (2006) expone que el método fonico,
un tipo de método sintético con el fonema como unidad bésica, es el mas adecuado para

la ensefianza de la lectoescritura en castellano.
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Teniendo en cuenta los aspectos comunes entre las ideas de NUfiez y Santamarina
(2014) y Alegria (2006), se han determinado los siguientes prerrequisitos lectoescritores,

que son los que se observaran y en los que se intervendra con los alumnos.

1. Procesos cognitivos basicos: atencion, memoria y percepcion
2. Conciencia fonoldgica: fonemas, silabas y rima

3. Desarrollo de la motricidad: percepcion espacial

Los autores anteriores coinciden en la importancia de realizar actividades para el
entrenamiento de la conciencia fonoldgica de forma que ayuden al alumno en la
adquisicién y en el desarrollo de la lectoescritura. Por ello, la Conciencia Fonolégica sera
el eje central de esta propuesta, siendo mayor el nimero de actividades dedicadas a ello.
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5. INTERVENCION

La propuesta de intervencion que se desarrolla a continuacion gira entorno a los

prerrequisitos de la lectura y la escritura.

En la primera parte se desarrolla la Prueba de Observacion que se ha disefiado para
ponerla en préactica antes y despues de las actividades de intervencion, explicando cada
uno de los ejercicios por los que esta compuesta. A continuacion, se describen las
actividades de intervencion que se han llevado a cabo con un alumno. Por altimo, se

muestran los resultados obtenidos a partir de la intervencion.

5.1. OBJETIVOS
Los objetivos especificos que se plantean para conseguir a través de esta intervencion

son los siguientes:

e Poner en préactica la Prueba de Observacion antes y después de la intervencion,
dejando un tiempo de margen entre una prueba y otra.

e Diseflar una Ficha de Registro para contabilizar y comparar las respuestas
obtenidas en ambas pruebas de observacion.

e Mejorar las habilidades lectoescritoras del alumno.

5.2. CARACTERISTICAS DEL PARTICIPANTE Y DE SU
CONTEXTO

El participante de este experimento es un alumno de 1° de primaria (6 afos). Segun la
ATDI muestra dificultades de aprendizaje y/o bajo rendimiento académico. El tipo de

dificultad es de aprendizaje en la lectoescritura.

En cuanto al desarrollo comunicativo-lingtiistico, muestra dificultades en la expresion
y en la comprension oral, en la expresion y comprension escrita, en el desarrollo

morfosintactico y presenta un nivel bajo en seméantica y vocabulario.

El comportamiento del alumno es adecuado, pero su nivel de trabajo disminuye cuanto

mayor es la exigencia de la actividad.
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5.3. METODOLOGIA

5.3.1. Descripcion de la Prueba de Observacion

El proposito principal de esta prueba es facilitar el trabajo de los tutores en la deteccion
de posibles dificultades lectoescritoras de sus alumnos. Uno de los objetivos principales
es que sirva para detectar, de forma preventiva, posibles problematicas en la

lectoescritura.

Segun indica el curriculo del segundo ciclo de Educacion Infantil, durante esta etapa
se realizan, de forma gradual, numerosas actividades de iniciacién a la lectura y a la
escritura. Es en el dltimo curso cuando mas se insiste en la lectoescritura, enfocando el
trabajo al inmediato cambio de etapa. En Educaciéon Primaria, la lectoescritura pasa a
convertirse en la base del aprendizaje de otras materias, no en el foco de este, y es
necesario que los alumnos la dominen perfectamente. Por estos motivos la intervencion

esta orientada al ultimo curso de Educacion Infantil y al primero de Educacion Primaria.

La prueba estd formada por siete ejercicios para medir la adquisicion de los
prerrequisitos de la lectoescritura establecidos anteriormente. Cada ejercicio consta de
tres laminas, excepto el disefiado para observar los procesos cognitivos basicos, que
consta de dos, pues es una actividad que requiere un gran esfuerzo por parte del alumno.

La dificultad de la prueba va aumentando de forma progresiva.

El formato es un cuaderno de tamafo A5 donde el alumno, con un rotulador, va

respondiendo cada lamina.

Se han disefiado dos pruebas, con el mismo formato y semejante dificultad, para poder
comparar los resultados obtenidos en la observacion inicial y en la observacion posterior
a la intervencion. Estas pruebas se denominan Prueba de Observacion 1 y Prueba de

Observacion 2, y se diferencian en los items elegidos para cada ejercicio.

En la siguiente tabla se recogen los prerrequisitos que se miden y los ejercicios

dedicados a cada uno de ellos.
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Tabla 2. Ejercicios de la Prueba de Observacién correspondientes a cada prerrequisito de la
lectoescritura

Procesos Cognitivos Bésicos: - )
» ) » Ejercicio 1: “Memoriza y encuentra”.
atencion, memoria y percepcion

Ejercicio 2: “;Qué letra suena...?”

Fonemas Ejercicio 3: “;Qué dibujos tienen el

o o sonido...?”
Conciencia Fonoldgica

Ejercicio 4: “;Qué silaba se ha perdido?”

Silabas _ _
Ejercicio 5: “Rodea las silabas”
Rima Ejercicio 6: “;Qué termina igual que...?”
o Percepcion o o )
Desarrollo de la motricidad - Ejercicio 7: “¢;Qué dibujos son iguales?”
espacia

* Procesos Cognitivos basicos
Atencion, memoriay percepcion

Ejercicio 1. “Memoriza v encuentra”?

Este ejercicio se realiza con un “tablero” repleto de dibujos. Se le proporciona al
alumno una lamina en la que aparecen cuatro de ellos. Durante diez segundos tiene que
memorizarlos. Después se ocultan y tiene que buscarlos en el tablero, recordando los
cuatro dibujos. Lo importante es observar cuantos dibujos ha sido capaz de recordar y si

se ha concentrado en la tarea de localizarlos en el tablero.

= Conciencia fonolégica
Fonemas

Ejercicio 2: “;Qué letra suena...??

Teniendo en cuenta el orden de adquisicion de los fonemas que establece Jakobson,
expuesto por Gémez Fernandez (1993), se ha disefiado el segundo ejercicio basado en la

asociacion grafema-fonema. El alumno, dependiendo del fonema que escuche, tiene que

1Véase Anexo 1
2'\/éase Anexo 2
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rodear uno de los cuatro grafemas que aparecen en la lamina. Los fonemas seran

reproducidos por el maestro.

En la Prueba de Observacion 1 se han elegido los fonemas /m/, /s/ y /l/ para los
grafemas m, s y I, y en la Prueba de Observacion 2, los fonemas /p/, /f/ 'y Ix/ para los

grafemas p, fy j.

Ejercicio 3: “;Qué dibujos tienen el sonido...?”®

Este ejercicio esta ideado para la identificacion, de forma oral, de ciertos fonemas que
contienen algunas palabras. EI alumno tiene que rodear aquellos dibujos, de un total de
cinco, que contengan un fonema determinado, sin importar su posicién. De los dibujos
elegidos para las laminas, dos o tres contienen el fonema, uno tiene algin fonema

parecido y otro no tiene ninguno semejante.

En la Prueba de Observacion 1 se han elegido los fonemas /c/, /u/, /r/. En la Prueba de
Observacion 2, /s/, IM y [l

Silabas

Ejercicio 4: “;Qué silaba se ha perdido?”*

Consiste en escribir la silaba que falta para completar la palabra correspondiente al

dibujo que aparece en la lamina.

Las palabras elegidas, todas bisilabas, llevan un orden que esta determinado por su
dificultad. En primer lugar, aparece una palabra con silabas directas, después otra con una
de ellas inversa y, finalmente, una palabra que contiene una silaba trabada, aumentando

asi el grado de dificultad.

En la Prueba de Observacion 1 se ha elegido leche, raton y libro. En la segunda
observacion, coche, limon y brazo. La silaba marcada en color rojo es la que ellos tienen

que escribir.

3 Véase Anexo 3
4 \/éase Anexo 4
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Ejercicio 5: “Rodea las silabas’™®

En este ejercicio, como bien indica su nombre, hay que rodear las silabas para formar
la palabra que corresponda al dibujo de la lamina.

Se ha seguido el mismo criterio que en el ejercicio anterior para determinar la
dificultad de cada ld&mina. Algunas de las silabas que hay para elegir son parecidas con el
fin de que el alumno preste atencion. En las silabas directas se ha cambiado la vocal o
alguna consonante que pueda llevar a confusion. En las silabas inversas, ademas, se ha
invertido la posicion de las letras. Y en las silabas trabadas se ha omitido la letra del medio

0 se ha cambiado la posicién de las letras dentro de la silaba.

Las palabas elegidas en este caso son mono, arbol y fresa para la primera observacion,

y mano, barco y bruja para la segunda.

Rima

Ejercicio 6: “;Qué termina igual que...?”®

Las laminas dedicadas a la rima estan compuestas por una imagen, que es la principal,

y tres mas. El alumno tiene que rodear la imagen que rime con la principal.
En la Prueba de Observacion 1 se han determinado las siguientes rimas:

En la ldmina 1, la imagen principal es “gato”, y tiene que elegir la que rima con ella
de entre “coche”, “perro” y “pato”. En la ld&mina 2, la imagen principal es “diamante” y
tiene que elegir su pareja entre “mariposa”, “guante” y “fantasma”. Y en la lamina 3, la
imagen dada como modelo es “estrella”, y tiene que elegir su pareja de entre “paella”,

“mochila” y “uva”.
Las laminas de la Prueba de Observacion 2 son las siguientes:

En la lamina 1, la imagen principal es “boton”, y tiene que elegir la que rima con ella

29 ¢¢

de entre “raton”, “galleta” y “moto”. En la ldmina 2, la imagen principal es “tomate” y

tiene que elegir su pareja entre tres dibujos que son “chocolate”, “vaca” y “bicicleta”.

5 Véase Anexo 5
6 \Véase Anexo 6

30



Y en la lamina 3, la imagen dada como modelo es “ballena”, y tiene que elegir su

29 ¢

pareja de entre “cometa”, “pantalén” y “sirena”.

=  Desarrollo de la motricidad
Percepcion espacial

Ejercicio 7. “;Qué dibujos son iguales?”’

La prueba de percepcion espacial estd compuesta por tres laminas. En cada una, el
alumno tiene que rodear, de entre cuatro opciones, el dibujo idéntico al modelo. Los

dibujos pueden estar hacia abajo o girados hacia la derecha o hacia la izquierda.

5.3.2. Ficha de Registro®
El maestro, una vez concluida la prueba de observacién, rellena la Ficha de Registro
con las respuestas del alumno. En la ficha aparece una tabla en la que se pueden anotar
los resultados de las dos Pruebas de Observacion. La ventaja de este formato es que se

pueden comparar los resultados de una forma mas visual.

En la tabla hay una fila para cada prerrequisito de la lectoescritura y sus ejercicios

correspondientes.

En cada ejercicio se va anotando la respuesta que ha puesto el alumno y un +si es

acertada o una X si es erronea.

5.3.3. Actividades de intervencién

Una vez que se ha realizado la Prueba de Observacion, se comienza a intervenir.

A continuacion, se plantean las actividades de intervencion incluidas en esta propuesta
para el entrenamiento de la conciencia fonologica en sus distintos niveles (fonemas,
silabas y rima), ademéas de algunas actividades dedicadas al trabajo de los procesos

cognitivos basicos (memoria, atencién y percepcidn) y al desarrollo de la motricidad.

7Véase Anexo 7
8 VVéase Anexo 28
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La mayoria de las actividades son dinamicas y manipulativas con el fin de que sean

motivadores y eficaces para el alumno.

Tabla 3. Nombre de las actividades y prerrequisitos a los que van dirigidas. CF: Conciencia

Fonoldgica; PCB: Procesos Cognitivos Basicos; DM: Desarrollo de la Motricidad.

N.° NOMBRE PRERREQUISITO
1 ¢ Qué letra es? CF
2 Pizarra de letras CF
3 Encuentra las parejas CF
4 Rodea los dibujos CF
5 Colocamos las letras cl
6 Dado de letras cl
7 | Adivina la primera letra CF
8 Vasos apilados CF
9 | Busca la letra diferente cl
10 Cambio de letra CF
11 Formamos silabas CF
12 | ¢(Cuéantas palmadas doy? CF
13 Mata-silabas CF
14 Dados de silabas CF
15 Botella de arroz CF
16 Rima rimando CF
17 (Qué rima con...? ClF
18 jAtencion! PCB
19 | Empareja los helados PCB
20 Somos constructores DM
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Actividad 1: “;Qué letra es?”?

Objetivos:

v" ldentificar las letras.
v" Nombrar las letras.

v Asociar las letras mayusculas y minasculas.

Desarrollo de la actividad:

El alumno debe de ir cogiendo de uno en uno, al azar, los tapones que tienen letras.
Tiene que nombrar la letra de dicho tapon y escribirla en un papel. Después tiene que

escribir su minuscula correspondiente.

Actividad 2: “Pizarra de letras”*°

Objetivos:

v" ldentificar las letras.

v" Nombrar las letras.

Desarrollo de la actividad:

Con letras de plastico, en mayuscula, el alumno debe ir encontrando y colocando en la
pizarra aquella que se le mande. Por ejemplo: “La letra F”, y ¢l tiene que encontrarla y

colocarla en la pizarra.

Actividad 3: “Encuentra las parejas”*!

Objetivos:

v" ldentificar las letras.
v" Nombrar las letras.

v Asociar las letras mayusculas y minasculas.

9Véase Anexo 8
10\/éase Anexo 9
11 \/éase Anexo 10
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Desarrollo de la actividad:

Se extienden distintas tarjetas con letras mayusculas y minusculas. Cada tipo sera de
un color. ElI alumno debe ir emparejando las letras mayusculas con sus minusculas

correspondientes. A la vez debe ir nombrandolas.

Actividad 4: “Rodea los dibujos”'?

Objetivos:

v" Trabajar la conciencia fonoldgica: sonido inicial de las palabras.
v" Practicar la lectura.

v'Identificar diferentes dibujos.

Desarrollo de la actividad:

En una lamina con varios dibujos, el alumno tiene que rodear aquellos que comiencen
por un fonema determinado. Tiene que ir identificando los dibujos uno a uno,
verbalizando su nombre en voz alta y decidiendo si empieza por el fonema en cuestion o

no.

Actividad 5: “Colocamos las letras para formar palabras”!?

Objetivos:

v' Identificar las letras en mayuUscula.

v Colocar las letras para formar una palabra sencilla.

Desarrollo de la actividad:

Con las letras de plastico, mayusculas, formamos distintas palabras, pero

descolocadas. El alumno tiene que colocar las letras de forma correcta.

Las palabras seran bisilabas y se podré ir aumentando su dificultad. Algunos ejemplos

de palabras son mesa, sapo, cine, dado y mano.

12\/éase Anexo 11
13 \/éase Anexo 12

34



Actividad 6: “Dado de letras”**

Objetivos:

v"Identificar las letras tanto mayUsculas como minusculas.
v Mejorar la escritura.

v’ Trabajar la conciencia fonologica.

Desarrollo de la actividad:

En este caso, cada cara del cubo tiene una letra, en minuscula. El alumno tira el dado,
verbaliza la letra y piensa una palabra que empiece por ella. Después, escribe la palabra

en un papel.

Actividad 7: “Adivina la primera letra”!®

Objetivos:

v Asociar dibujo con su sonido inicial.
v" Asocial fonema-grafema.
v"Identificar dibujos.

Desarrollo de la actividad:

El alumno tiene que emparejar los dibujos, pegados en tapones, con su letra inicial,

también en tapones.

Actividad 8: “Vasos apilados”*®

Objetivos:

v’ Trabajar el sonido inicial de las palabras.

v" Identificar y nombrar las letras.

14 \/éase Anexo 13
15 \/éase Anexo 14
16 \/éase Anexo 15
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Desarrollo de la actividad:

En varios vasos de plastico hay pegadas letras (vocales o consonantes) y dibujos que
empiezan por dichas letras. ElI alumno tiene que verbalizar qué es cada dibujo y apilar el

vaso en la que sea su primera letra.

Actividad 9: “Busca la letra diferente”!’

Objetivos:

v" Trabajar la conciencia fonoldgica.

v" Practicar la lectura de palabras.

Desarrollo de la actividad:

Proporcionamos al nifio una lamina en la que aparecen escritas dos palabas que se
diferencian en una sola letra, empezando por las vocales y después las consonantes. El

alumno tiene que leer las dos palabas y rodear la letra que sea distinta.

Actividad 10: “Cambio de letra”®

Objetivos:

v’ Trabajar la conciencia fonoldgica.

v" Practicar la lectura.

Desarrollo de la actividad:

Con la ayuda de letras de plastico se forma una de las palabras que estan escritas en

una ficha. Después hay que cambiar una Unica letra para formar una palabra nueva.

17 \/éase Anexo 16
18 \/éase Anexo 17
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Actividad 11: “Formamos silabas”*°

Objetivos:

v' Diferenciar letras similares, en este caso b y d.
v" Conocer distintas grafias para una misma letra.
v" Practicar la lectura y la escritura.

v’ Trabajar la conciencia silabica.

Desarrollo de la actividad:

La primera parte de la actividad consiste en completar una tabla en la que el alumno

debe escribir la silaba que forma la unidn de una consonante con la vocal correspondiente.

Después de escribirlas tiene que leerlas. Mientras va leyendo, tiene que pensar una
palabra que empiece por dicha silaba y escribirla. La ultima parte de la actividad consiste
en leer una lista de palabras que incluyen todas las silabas trabajadas anteriormente.

Actividad 12: “; Cuantas palmadas doy?>%°

Objetivos:

v’ Trabajar la conciencia silabica.
v" Conocer el nimero de silabas que tienen las palabras.
v Acompafiar cada silaba con una palmada.

v" Practicar la lectura y la escritura.

Desarrollo de la actividad:

El alumno tiene que nombrar un dibujo y después acompafarlo, de forma oral, con

palmadas, dando una palmada por cada silaba.

Posteriormente tiene que escribir las silabas separadas por un guion. Por Gltimo, tiene

que contar cuantos “trocitos” (silabas) tiene la palabra.

19 \/éase Anexo 18
20 \/éase Anexo 19
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Actividad 13: “Mata-silabas”*

Objetivos:

v" Trabajar la conciencia silabica.
v' Trabajar la atencién.

v’ Trabajar la memoria a corto plazo.

Desarrollo de la actividad:

En el suelo se colocan tres fichas, cada una con un namero del uno al tres. Se van
diciendo palabras y el nifio tiene que golpear con el matamoscas la ficha que contenga el
namero de silabas de la palabra. Por ejemplo, si se dice pato, tendra que golpear el nimero
dos.

Actividad 14: “Dados de silabas”??

Objetivos:

v Mejorar la escritura.
v" Trabajar la conciencia fonoldgica.

Desarrollo de la actividad:

En cada cara del dado aparece una silaba. EI alumno tira el dado, lee la silaba que haya
salido y piensa una palabra con dicha silaba para después escribirla. Para aumentar la

dificultad, se inventa una oracién simple con esa palabra y después la escribe.

Actividad 15: “Botella de arroz”%

Objetivos:

v" Mejorar la escritura.
v" Trabajar la conciencia fonoldgica.

21 \/éase Anexo 20
22 \/éase Anexo 21
23 \/éase Anexo 22
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v Reconocer letras, silabas y palabras.

Desarrollo de la actividad:

En una botella de plastico metemos arroz y papeles con letras, palabras y silabas (cada
clase de un color). El alumno tiene que buscar una de ellas y pensar en una palabra que
comience por ella o que la contenga. Después tiene que escribirla. Para mayor dificultad,

se tiene que inventar una oracion con la palabra.

Actividad 16: “Rimando rimando”?*

Objetivos:

v' Trabajar la rima.
v" Identificar los dibujos.

Desarrollo de la actividad:

Al alumno se le van mostrando tarjetas en las que aparecen dos dibujos que riman. El
tiene que decir sus nombres. Para mayor dificultad, debera pensar otra palabra que rime

con cada pareja.

Actividad 17: ;Qué rima con...??

Objetivos:

v’ Trabajar la rima.

v' Identificar los dibujos.

Desarrollo de la actividad:

A partir de unas fichas, el alumno tiene que relacionar los dos dibujos que rimen. En
este caso aparece un dibujo de referencia y otros cuatro entre los que tiene que elegir el

que rime.

24 \/éase Anexo 23
25 \/éase Anexo 24
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Actividad 18: jAtencion!?®

Objetivos:
v' Trabajar la atencién sostenida.

Desarrollo de la actividad:

El alumno debe rodear el dibujo (sombra) que sea idéntico al modelo que se le da.

Actividad 19: “Empareja los helados”?’

Objetivos:

v’ Trabajar la memoria.

Desarrollo de la actividad:

Se colocan los helados boca abajo encima de la mesa. El alumno tiene que ir dandoles
la vuelta de dos en dos. Cuando los dos halados que de la vuelta sean idénticos, se quitan

de la mesa. El juego termina cuando empareje todos los helados.

Actividad 20: “Somos constructores”?®

Objetivos:

v' Trabajar la atencién.

v’ Trabajar la memoria.

v’ Ser capaz de imitar la figura modelo.
v

Trabajar la percepcion espacial.

Desarrollo de la actividad:

A partir de las fichas y del modelo proporcionado, el alumno tiene que construir la

figura de forma idéntica.

26 \/éase Anexo 25
27 \/éase Anexo 26
28 \/gase Anexo 27
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5.4. TEMPORALIZACION

La realizacion de la prueba de observacion se lleva a cabo en una sesion de 30 min.

Las sesiones de intervencion, diez en total, también tienen una duracion de 30 min.

Entre la Prueba de Observaciéon 1 y la Prueba de Observacion 2 debe de haber un

espacio de tiempo de, por lo menos, un mes, para que la evaluacion final sea valida. En

la tabla presentada a continuacion se muestra la temporalizacion de la propuesta de

intervencion llevada a cabo entre abril y mayo.

Tabla 4. Temporalizacién de la propuesta de intervencion

Observacion 2

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
29 Prueba de 30 Sesion 1 1 2 Sesion 2 3
Observacion 1
6 Sesion 3 7 Sesion 4 8 9 Sesion 5 10
13 Sesion 6 14 Sesion 7 15 16 Sesién 8 17
20 Sesion 9 21 Sesion 10 | 22 23 24
27 28 29 30 Pruebade 31

A continuacion, se especifica el reparto de las actividades en las diez sesiones de

intervencién. En cada sesion se realizan dos actividades.

Tabla 5. Actividades correspondientes a cada sesion de intervencion

» > Actividad 1: “;Qué letra es...?”
Sesion 1
» Actividad 3: “Encuentra las parejas”
» » Actividad 2: “Pizarra de letras”
Sesion 2 o i
» Actividad 18: “jAtencion!”
» » Actividad 4: “Rodea los dibujos”
Sesion 3 ) ]
> Actividad 16: “Rima rimando”
» » Actividad 5: “Colocamos las letras”
Sesion 4 o )
» Actividad 19: “Empareja los helados”
. » Actividad 6: “Dados de letras”
Sesion 5 o
» Actividad 20: “Somos constructores”

41



. > Actividad 7: “Adivina la primera letra”
Sesion 6 o )
» Actividad 17: “;Qué rima con...?”
. » Actividad 8: “Vasos apilados”
Sesion 7
» Actividad 9: “Busca la letra diferente”
» > Actividad 10: “Cambio de letra”
Sesion 8
» Actividad 11: “Formamos silabas”
. » Actividad 12: “;Cuantas palmadas doy?”
Sesion 9
» Actividad 13: “Mata-silabas”
» » Actividad 14: “Dados de silabas”
Sesion 10
» Actividad 15: “Botella de arroz”

5.5. RESULTADOS OBTENIDOS

La Ficha de Registro® permite comparar los resultados que se han obtenido en las dos
pruebas de observacion que se le han realizado al alumno. A partir de esta, se puede
observar que el resultado de la Prueba de Observacion 2 ha sido més exitoso que el de la
primera observacion, pues el alumno ha sido capaz de responder mas ejercicios de forma
correcta. Como excepcion, en el ejercicio de los Procesos Cognitivos Basicos, el alumno

fue capaz de recordar mas objetos en la primera observacion que en la segunda.

En los ejercicios dedicados a la Conciencia Fonolégica ha obtenido iguales resultados
en ambas pruebas o, incluso, los ha mejorado. Es capaz de hacer una correcta asociacion
fonema-grafema y es consciente de los fonemas que estan incluidos en distintas palabras.

El Gnico error cometido ha sido la confusion del fonema /n/ con /A/ en una palabra.

En lo que respecta a la conciencia silabica, en la Prueba de Observacién 1 el alumno
solamente fue capaz de realizar bien aquellas preguntas referentes a las silabas directas,
tanto en el Ejercicio 4 como en el 5. En cambio, en la segunda observacion ya ha sido
capaz de escribir silabas inversas. Las silabas trabadas ain le suponen dificultad, aunque
de forma incompleta (omitiendo la r de “bra”), ha escrito la silaba, cosa que no pudo hacer

en la primera prueba, ya que no contesto.

29 \/éase Anexo 29
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En cuanto a la rima, en la primera prueba solo respondié una lamina de forma correcta.
En la segunda prueba no ha cometido ningun fallo, por lo que se observa una evidente

mejora.

El resultado del ejercicio dedicado a la percepcion espacial ha sido correcto en las dos

observaciones, no cometiendo ningudn fallo.
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6. ANALISIS DE LOS RESULTADOS Y DE
LOS OBJETIVOS PLANTEADOS

6.1. ANALISIS DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados han sido notablemente favorables ya que se observa mejoria en la
mayoria de los ejercicios. En el dedicado a la atencién y memoria se da una excepcion,
pues el resultado de la segunda prueba es peor que el de la primera. Esto puede ser debido
a que en la intervencion solamente se ha dedicado un ejercicio al trabajo de este

prerrequisito.

Es importante la mejora de la Conciencia Fonoldgica. En la intervencion se plantean
numerosas actividades para trabajar fonemas, silabas y rima. Aunque el alumno no es
consciente de ello por la dindmica tan diferente que presentan las actividades, en realidad
se estd insistiendo siempre en lo mismo. Esto ha hecho que comience a ser consciente de
los fonemas, de su agrupacion en silabas y de la rima. Aln es pronto, por su nivel escolar,

para que domine las silabas trabadas, por lo que no se esperaba su correcta realizacion.

La intervencion ha sido breve y no ha sido posible subsanar todas las dificultades que
presenta el alumno, pero con insistencia y trabajando de forma correcta creo que puede

conseguir el dominio de la lectoescritura.

6.2. ANALISIS DE LOS OBJETIVOS PLANTEADOS

- Objetivos generales del TFG
A partir de la investigacion y de la lectura de distintos libros y articulos, se han podido
conocer los métodos existentes para la ensefianza de la lectoescritura y la evolucién en su
investigacion. En este trabajo se describen los prerrequisitos de la lectoescritura
establecidos por varios autores. A partir de las ideas de estos, se han establecido tres

prerrequisitos siendo el eje de este trabajo.

Una vez establecidos los prerrequisitos lectoescritores y en base a ellos, se ha disefiado
una Prueba de Observacion que ha servido para conocer la problematica de un alumno

con el que se ha llevado a cabo. También se han planteado veinte actividades de
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intervencion, la mayoria sobre la conciencia fonologica, para alumnos que tienen

dificultades en la lectoescritura.

Las actividades de intervencion, al igual que la Prueba de Observacion, estan basadas
en los prerrequisitos anteriormente establecidos, por lo que ambas se complementan.
Ademas, tienen caracter ludico, la mayoria son manipulativas y son sencillas de aplicar

en el aula.
- Objetivos especificos de la intervencion.

La prueba de Observacién ha sido llevada a cabo antes y después de la puesta en
practica de las actividades de intervencion, haciendo posible la comparacion de los
resultados obtenidos en ambas y sirviendo esto para comprobar la eficacia de las
actividades de intervencion. Para facilitar la comparacién de resultados, se ha disefiado
una Ficha de Registro, en forma de tabla, donde se contabilizan las respuestas de ambas

observaciones.

El objetivo principal de la intervencion es mejorar las habilidades lectoescritoras del
alumno. Por los resultados obtenidos, se puede sefialar que si que se ha notado una mejora
en varias habilidades como la conciencia fonoldgica, sildbica o la rima. Aun asi, no se
puede demostrar que haya sido gracias a esta intervencién, pues su puesta en practica ha
sido breve y solamente con un alumno, hecho que no nos permite comparar resultados ni

comprobar su validez.
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7. OPORTUNIDADES, LIMITACIONES Y
PROPUESTAS DE MEJORA

7.1. OPORTUNIDADES Y LIMITACIONES DEL CONTEXTO

Oportunidades

Haber realizado de forma simultanea este trabajo con las practicas en un centro escolar
ha permitido elaborar la intervencion disefiada y poder comprobar su validez. Se ha dado
la oportunidad de intervenir con un alumno diagnosticado con dificultades de
lectoescritura, por lo que el disefio ha sido idoneo para sus caracteristicas. Ademas, ha
sido mucha libertad para poner en practica la intervencion en las sesiones de AL,

pudiendo realizar todas las actividades propuestas de forma dinamica.

Limitaciones

La principal limitacion ha sido el nimero de sujetos con el que se ha realizado el
experimento, pues solamente ha sido posible llevarlo a cabo con un alumno. Aunque se
han observado mejoras en las habilidades lectoescritoras, no podemos proporcionarle el
mérito a esta intervencion. Para poder demostrar su validez habria sido necesaria una

poblacion mayor en la que poder investigar.

El tiempo utilizado para la puesta en practica también ha sido insuficiente, pues ha
durado un mes. Al realizarlo durante el periodo de préacticas, habia tenido que ajustarse a
la dindmica del centro y a las circunstancias del alumno. Lo ideal seria llevar a cabo la
intervencion durante un trimestre, realizando las pruebas de observacién al principio y al

final de este, e interviniendo durante los tres meses.

La idea inicial era crear una intervencion, formada por una prueba de observacion y
las consiguientes actividades de intervencion, para ponerla en practica dentro del aula,
con un formato que permitiese a los alumnos realizarla individualmente y que los
resultados obtenidos fuesen validos para ayudar al tutor a conocer las dificultades de cada
alumno en la lectoescritura. El resultado es distinto a la idea que se planted inicialmente,

pues no ha sido posible intervenir dentro del aula con todo el grupo.
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7.2. PROPUESTAS DE MEJORA DE LA PRUEBA DE
OBSERVACION

El resultado de este trabajo ha sido una Prueba de Observacién para medir cada uno
de los prerrequisitos propuestos, y varias actividades de intervencion posteriores, pero es
necesaria la supervision del maestro en todo momento, lo que dificulta la realizacion de
la prueba a nivel de grupo. La edad de los alumnos a los que va dirigida también dificulta

poder llevar a cabo una prueba de forma individual y sin supervision.

Para que esto sea posible se plantea, a continuacion, una propuesta de mejora,

concretamente, de la prueba de observacion.

Se plantea de una forma méas dindmica, permitiendo asi la realizacion de esta dentro
del aula con varios alumnos a la vez, reduciendo el nimero de sesiones que son necesarias
para hacerlo con cada uno de ellos de forma individual. Para que sea posible su puesta en
préctica, el trabajo se enfoca de manera conjunta entre el tutor de la clase y la persona
especialista de AL, entrando ésta en el aula.

El alumnado no serd sometido a la presion que puede acarrearle una evaluacion
individual. Su caracter ludico y el hecho de estar dirigida a todos los alumnos de la clase,
enmascara la intencion evaluadora de la prueba. Su disefio posibilita la realizacion en
pequefios grupos de alumnos (maximo cinco) y asi, en varias sesiones, se podra observar

a toda una clase.

Aquellos alumnos que ya estén diagnosticados con problemas lectoescritores también
realizaran dicha prueba, pues les servird de entrenamiento. De la misma manera, si los
alumnos no muestran dificultad en su realizacion, la prueba habra servido para trabajar y

reforzar los prerrequisitos lectoescritores que ya tienen adquiridos.

En el nuevo disefio de la prueba, se ha ampliado el grado de dificultad permitiendo a
alumnos con distinto nivel la realizacion de esta. Consistird en una prueba compuesta de
distintos ejercicios para cada prerrequisito de la lectoescritura, al igual que el disefio

anterior.

A cada alumno se le asignara un color desde el principio de la prueba (rojo, amarillo,
verde, azul y morado). Esto ayudara a contabilizar posteriormente los resultados. Cada

uno tendra una caja de su color donde ird metiendo cada prueba una vez que esté
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terminada. Recibirdn una recompensa al terminar cada prueba. Después, con las

recompensas de todos (los 5 alumnos), formaran una en comun.

Los alumnos iran realizando todas las pruebas de forma simultanea, menos la de los
procesos cognitivos basicos, pues se dividen en dos subgrupos para poder concentrarse

mejor en la resolucion.

La prueba constaria de los siguientes ejercicios:

Ejercicio 1. Procesos cognitivos basicos: atencion, memoriay percepcion.

Para este ejercicio se subdividira al grupo de cinco alumnos en dos grupos de tres y
dos integrantes. Se colgara en la pared el tablero lleno de dibujos, en un tamafio Al. Cada
alumno tendra una tarjeta con cuatro objetos que debe memorizar durante 10 segundos, y
cuatro fichas de su color. Después, sin la ayuda visual de la tarjeta, tiene que encontrarlos
en el tablero y pegar encima de cada uno sus fichas. Esto se realiza con dos tarjetas: dos

veces cada alumno.

Los nifios meten en su caja correspondiente tantas fichas como objetos hayan

recordado. Esto servira para contabilizar los resultados.

Ejercicio 2. Asociacion fonema-grafema

Cada alumno tendra una plantilla, de su color correspondiente, con seis circulos.
Tienen que ir escribiendo el grafema que pertenece al fonema en cada uno de los circulos.
Como las plantillas estaran plastificadas, lo haran con un rotulador de pizarra. Una vez
finalizada la prueba, se registraran las respuestas de cada uno. Después se borraran las

plantillas y serviran para el siguiente grupo.

La maestra pronunciara los fonemas (;Qué letra suena “mmmm” ?, teniendo que

escribir la letra m) y los nifios, simultanea e individualmente, los iran escribiendo.

Ejercicio 3. Rodear dibujos segun el fonema
Cada alumno tendra 3 fichas con distintos dibujos por las dos caras. En cada lamina
hay que rodear, con un rotulador de pizarra, aquellos dibujos que contengan un fonema

determinado.
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El fondo de las fichas sera de un color distinto para cada alumno, correspondiendo a

su color adjudicado.

Ejercicio 4. Escritura de letras y silabas

Cada alumno tendra 6 fichas, con el fondo de su color correspondiente, con palabras a
las que le faltan letras y, posteriormente, silabas. La dificultad es progresiva. Primero hay
que completar con vocales, luego con consonantes, silabas directas, inversas y trabadas
en palabras bisilabas. Todas las palabras van acompafiadas de su dibujo correspondiente.

Ejercicio 5. Rodear letras y silabas
Los alumnos deben rodear las letras para formar la palabra correspondiente al dibujo.
Posteriormente serén silabas. La dificultad sera la misma: directas, inversas y trabadas.
Todas las palabras seran bisilabas. Este ejercicio esta dedicado al trabajo de fonemas

y silabas.

El Ejercicio 6, dedicado a la rima, y el Ejercicio 7, a la percepcion espacial, son
idénticos a los planteados en el disefio anterior de la Prueba de Observacion.

7.3. EVALUACION DEL PROCESO DEL TRABAJO

Este ha sido el primer trabajo de investigacion que he realizado a lo largo del grado de

Educacién Primaria, por lo que, para mi, ha sido un reto.

Aparte de aprender aspectos acerca de la investigacion, he aprendido a nivel tedrico
sobre la lectoescritura. También que son muchas las cuestiones que han de hacerse y los
aspectos a tener en cuenta a la hora del disefio de una herramienta. Ademas, he podido

comprobar que el resultado no es siempre es el esperado.

Las dificultades también han estado presentes en este proceso. La primera fue la
eleccion del tema. Al tener la oportunidad de poner en practica la intervencién en el centro
donde realizaba simultdneamente las préacticas, el tema debia de estar relacionado con los

casos existentes. Me tomo bastante tiempo la eleccion del tema. Quiza demasiado.

Otra gran dificultad fue la organizacion del tiempo. La realizacién del trabajo ha sido

irregular y como consecuencia he pasado por momentos de agobio.
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El apoyo por parte de la persona que me ha tutorizado ha sido muy valioso para la
realizacion de este, orientandome en muchas ocasiones por donde continuar. Es cierto
que me he sentido perdida pues, como he dicho antes, al ser mi primera experiencia en la

investigacion, no ha sido un proceso sencillo.
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8. CONCLUSIONES

La intervencion planteada en este trabajo ha sido eficaz para el alumno con el que se

ha puesto en préctica, pues se ha observado una mejora en sus habilidades lectoescritoras.

Las herramientas disefiadas, tanto la Prueba de Observacion como las actividades de
intervencion, han sido motivadoras para el alumno. Esto ha hecho que participe de una
forma activa y que la intervencion haya sido mas eficaz. Aunque el disefio pueda mejorar,
ha sido util para la deteccion de problemas lectoescritores.

Basar la intervencion y sus herramientas en unos prerrequisitos comunes le ha

proporcionado un carécter lineal y ha seguido una misma direccion.

Aunque la intervencidon ha resultado positiva, no ha tenido lugar dentro del aula. Por
ello, se ha propuesto una mejora del disefio de la prueba de observacién que, en un futuro,
podria llevarse a cabo y ser una herramienta util para la prevencion de las dificultades

lectoescritoras.

Ya se ha recalcado la importancia de la lectoescritura en este trabajo. Muchas de las
dificultades lectoescritoras que tienen los alumnos se podrian solucionar con
intervenciones como la que aqui se ha desarrollado. Cabe destacar la importancia de
actuar lo mas temprano posible y de hacerlo con todos los alumnos, no solamente con

aquellos que presenten dificultades.

El trabajo conjunto entre los tutores de Infantil y Primaria y los especialistas de AL
siempre sera un beneficio para los alumnos pues se pueden plantear numerosas
intervenciones, a nivel de grupo, con el objetivo de estimular las habilidades

lectoescritoras y de apoyar a aquellos alumnos que lo necesiten dentro del aula.

La investigacion y el disefio de intervenciones para el trabajo de la lectoescritura son
necesarias puesto que los problemas de lectura y de escritura son muy comunes hoy en
dia entre los nifios, hecho que dificulta tanto su desarrollo integral como su paso por las

distintas etapas educativas.
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10.1. ANEXOS REFERIDOS A LA PRUEBA DE OBSERVACION

2

Anexo 1. Ejercicio 1: “Memoriza y encuentra”.
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Prueba de Observacion 1:

Prueba de Observacion 2:

56



Anexo 2. Ejercicio 2: “;Qué letra suena...?”

Prueba de Observacion 1.

M R R T D L

S L S F B R

Prueba de Observacion 2.

Anexo 3. Ejercicio 3: “;Qué dibujos tienen el sonido...?”

Prueba de Observacion 1.

&
=

Prueba de Observacion 2.

Wowy 6F
J\\\\Il
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Anexo 4. Ejercicio 4: “;Qué silaba se ha perdido?”

Prueba de Observacion 1.

— |CHE @ RA |- THE
Prueba de Observacion 2.
ot —~[cHE Q L |- *M -[zo
Anexo 5. Ejercicio 5: “Rodea las silabas”
Prueba de Observacion 1.
NO MO
BY FER FE
SO AR é
BRE
Hs BO BOL FRE
oL SA
Prueba de Observacion 2.
NO MA BAR 5 BUR BU
BRA
SO @ AR & BRU
W NU = TO PRU
BA CcO JA
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Anexo 6. Ejercicio 6: “;Qué termina igual que...?”

Prueba de Observacion 1.
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Prueba de Observacion 2.

Qué termina igusl que .

Qb termina gual que .. ‘
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Anexo 7. Ejercicio 7: “;Qué dibujos son iguales”

Prueba de Observacion 1.

= 6 @ K¢ v

Prueba de Observacion 2.
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Recurso obtenido de la pagina web “Una mirada especial”
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https://miradaespecial.com/2017/11/09/laminas-percepcion-espacial/



https://miradaespecial.com/2017/11/09/laminas-percepcion-espacial/

10.2. ANEXOS REFERIDOS A LAS ACTIVIDADES
INTERVENCION

Anexo 8. Actividad 1: “;Qué letra es?”

Anexo 9. Actividad 2: “Pizarra de letras”

DE
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Anexo 10. Actividad 3: “Encuentra las parejas”

LA,

MALETIN PELOTA
L ) B

CRRAMELD M

Imagen obtenida de Notebook da Prof
http://notebookdaprof.blogspot.com/search/label/Letra%20B?m=0
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Anexo 12. Actividad 5: “Colocamos las letras para formar palabras”

Anexo 13. Actividad 6: “Dado de letras”
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Anexo 14. Actividad 7: “Adivina la primera letra”

Las imagenes que aparecen pegadas en los tapones son un recurso creado por Eugenia

Romero. https://www.maestrosdeaudicionylenguaje.com/abecedario-en-imagenes-para-

poner-en-tapones/

Anexo 15. Actividad 8: “Vasos apilados”
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CASA-CaNA  CRASA-Cost
20RR0-(0RRO 950 -Ash
Piso -PINO  SOL-SAL

Anexo 17. Actividad 10: “Cambio de letra”

/Me/a,a/ Canay Romm\

Colonn Roscar Mome

k de/w’ Ratas i
o !/ .liw",

s
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Anexo 18. Actividad 11: “Formamos silabas”

CVR MALIA LIVA mOAAs RECURME PARA EL SUA

ESCRIDE ESTAS SILABAS

LEE EN VOZ ALTA LAS SIGUIENTES PALABRAS:
biberon
& dedo haiAd
AN bata
bebé ICA
domingo aANLaA
" beber ; v
datil
[ A decena
bola
dado
deseo

bombero

Esta actividad se ha realizado a partir de una ficha obtenida de Eva Maria Oliva Mesa-

Recursos para el aula. https://www.slideshare.net/angelamir/cuaderno-

paratrabajarlaconcienciafonolgica

Anexo 19. Actividad 12: “;Cuantas palmadas doy?”
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Anexo 20. Actividad 13: “Mata-silabas”

Anexo 21. Actividad 14: “Dados de silabas”

Recurso obtenido de My homeschool Project
https://es.scribd.com/document/393396522/Dados-Silabicos-Silabas-Directas-My-

Homeschool-Project
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Anexo 22. Actividad 15: “Botella de arroz”

Recurso obtenido de Orientacion Andujar

https://www.orientacionandujar.es/2017/10/22/conciencia-fonologica-coleccion-

tarjetas-trabajar-las-rimas/
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Anexo 24. Actividad 17: “;Qué rima con...?”

[ e s i e r e en e

Recurso obtenido de Imégenes Educativas https://www.imageneseducativas.com/vamos-

a-rimar-que-rima-con/

Anexo 25. Actividad 18: “;Atencién!”

e T
EASE it

Pt TP m

|7.— . "’ "“"’s H‘_
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Material obtenido de Orientacion Andujar

https://www.orientacionandujar.es/2015/02/05/cuaderno-de-habilidades-basicas-para-

trabajar-la-atencion-editable-al-estilo-de-orientacion-andujar/

68


https://www.imageneseducativas.com/vamos-a-rimar-que-rima-con/
https://www.imageneseducativas.com/vamos-a-rimar-que-rima-con/
https://www.orientacionandujar.es/2015/02/05/cuaderno-de-habilidades-basicas-para-trabajar-la-atencion-editable-al-estilo-de-orientacion-andujar/
https://www.orientacionandujar.es/2015/02/05/cuaderno-de-habilidades-basicas-para-trabajar-la-atencion-editable-al-estilo-de-orientacion-andujar/

Anexo 26. Actividad 19: “Empareja los helados”

Material obtenido de Eat drink chick. Creado por Amy Moss
http://www.eatdrinkchic.com/post.cfm/diy-paper-popsicle-memory-game

Anexo 27. Actividad 20: “Someos constructores”

A

Material obtenido de DEEA https://deea.es/materiales-descargables/modelos.pdf

69


http://www.eatdrinkchic.com/post.cfm/diy-paper-popsicle-memory-game
https://deea.es/materiales-descargables/modelos.pdf

Anexo 28. Ficha de registro para los resultados de la prueba de observacion

[frm —— =
: FICHA DE REGISTRO. RESULTADOS DE LA OBSERVACION. I
e it e et et e e e e kst . —r n — t —— —n —r — —_—

ALUMNO: FECHA Y HORA:

CENTRO: CURSO: ( v/:Acierto X Fallo)

PRUEBA DE OBSERVACION 1

PRUEBA DE OBSERVACION 2

PROCESOS COGNITIVOS

Ha sido capaz de recordar

Ha sido capaz de recordar

BASICOS: atencién, 1-2-3-4 1-2-3-4
memoria y percepcién dibujos. dibujos.
Fonemas Fonemas

CONCIENCIA
FONOLOGICA

= EJ2.
L1 O 2 O3 O

= EJL3.
L1 /c/: Chanclas- parchis-chocolate-
yogur-unicornio.

L2 /n/: Bafiera- ufia- ballena- paella-
regalo.

L3 /r/: Tijeras- cdmara- sirena- reloj-
calcetines.

= EJ2.
L1 O 2 O3z O

= EJL3.
L1 /s/: Silla- pinturas- vestido- zumo-
platano.

L2 /A/: Ballena- paella- ufia- bafiera-
regalo.

L3 /7/: Perro- reloj- gorro- cdmara-
calcetines.

Silabas
= ElLA4.
Directa: - che.
Inversa: Ra-
Trabada: Li-
= EJLS.

L1 (D): MO- NO- SO- NU- BO
L2 (I): AR- BOL- RA- OL- BA
L3 (T): FRE- SA- FE- FER- BRE

Silabas
= EJLA4.
Directa: - che.
Inversa: Li-
Trabada: - zo.
= EJLS.

L1 (D): MA- NO- SO- NU- BA
L2 (I): BAR- CO- BRA- TO- AR
L3 (T): BRU- JA- BU- BUR- PRU

Rima EJ. 6.
L1. Gato -> coche — perro — pato

L2. Diamante -> mariposa — guante —
fantasma

L3. Estrella -> paella — mochila — uvas

Rima EJ. 6.
L1. Botdn -> ratdn — galletas — moto
L2. Tomate -> chocolate —vaca —
bicicleta
L3. Ballena -> cometa — pantaldn - sirena

DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD

i Oz O3

i1 Oz O3

OBSERVACIONES:
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Anexo 29. Comparacion a través de la Ficha de Registro de los resultados
obtenidos en las dos Pruebas de Observacion

! FICHA DE REGISTRO. RESULTADOS DE LA OBSERVACION, I

W— . — — — — — — — —_ % e ww— O w— — w— e —

ALUMNO FECHA Y HORA:
; obs 2 30/5/19 (1ok
CENTRO CURSO: // EP («:Adierto X Fallo)
PRUEBA DE OBSERVACION 1 PRUEBA DE OBSERVACION 2
C‘(’)'::lclsls\‘l);s Ha sido capaz de recordar Ha sido capaz de recordar
BASICOS: atencién, 1-2@4 1@3-4
memoria y percepcion dibujos. dibujos,
Fonemas Fonemas
= EL2, ( ‘/( « B2,
e 2™ e ™ 26 e
. o9 (P A (v &
L1 /¢/: Chandlas: parchis-ghocolate- | L1 /s/: Silla- pinturas- vestido- zumo-
yogur-unicornio, platano.
\ /) ) ( /‘\ @
L2 /n/: Banera- ufia- ballena- paella- | L2 /A/; Ballena- gg_c_lg ufia- ba
regalo. regalo.
(7,‘ (‘{\ k A | .r"\
L3 /r/: Tijeras- cémiara- sirena- rétg]- | L3 /i/: gerrg __g gorro- camara-
calcetines. calcetines.
Silabas Silabas
CONCIENOA - EJ). 4. P " EJ. 4, "'
FONOLOGICA Directa: L& - che. Directa: €O - che.\" )
Inversa: Ra-Co$ @ Inversa: Li- mon.
Trabada: Li- / @ Trabada: Ba: zo0. ®
u(m@-@ 50- u(o) @so NU- BI(-’
L2 (1)(AD BOL- L2 (1): O-AR‘
L3 (T): FRE FER- BRE L3 (T): anu@&un PRU
Rima EJ. 6. - ima EJ. 6. ah
L1, Gato -> coche pato (ﬁ L1, Botén -> galletas — moto
2. Diamante -> mariposa -@uante)- | L2. Tomate -> fhocolat®- vaca ~ )
fantasma R bicicleta
L3, Estrella -> paella uvas L3, Ballena -> cometa — pantalén - |- ,’,‘
‘!rena b}
DESARROLLO DE LA A o/
TR £t @ra iz & (v o 2 s (V)
OBSERVACIONES:

Qbs. 2+ 29/4 /2019 (10h
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