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Resumo

A Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens desempenha um papel de extrema
importancia na sociedade, detendo autonomia prépria para intervir junto de criancas e
jovens, sempre gque estes se encontrem em risco ou perigo. Atuam como uma entidade
de 22 linha, sempre que entidades de 1?2 linha (e.g. escolas, IPSS) com competéncia em
matéria de infancia e juventude, ndo consigam por término a situacdo que colocou em
risco a crianga ou jovem. O presente estudo surge na tentativa de colmatar algumas
lacunas, ao nivel da temética em questdo, ou seja trabalhar e analisar os Processos de
Sinalizacdo das Criancas e Jovens em Risco do concelho da Pévoa de Varzim entre
2012/2016 e quais as Medidas de Promocdo e Protecdo que foram aplicadas, assim
como estatisticas, relativas as idades, as sinalizacdes, as entidades sinalizadores, as
problematicas sinalizadas, quais as medidas de promocdo e protecdo aplicadas e 0s
dados sociodemogréaficos dos progenitores. Para tal foram recolhidas informacdes de
150 processos da CPCJ da Povoa de Varzim de criancas e jovens com idades
compreendidas entre 1 e 17 anos de idade, de ambos 0s generos e das mais variadas
problematicas (e.g. abuso sexual, violéncia doméstica, absentismo escolar, etc.). Os
resultados indicaram que da amostra recolhida, o género feminino é predominante nas
sinaliza¢des e que a média de idade mais sinalizada, entre ambos 0s géneros, € igual aos
16 anos. A medida de promocao e protecdo mais aplicada foi a medida de apoio junto
dos pais. A familia muitas das vezes deveria ser um lugar de partilha, harmonia e de
amor, no entanto revela-se para algumas criancas e jovens, um lugar de sofrimento e de

privacao dos seus direitos e deveres.

Palavras Chaves: CPCJ, Crianga e Jovem, Problematicas, Estatisticas do Concelho da

P6voa de Varzim



Abstract

The Commission for the Protection of Children and Young People plays an
extremely important role in society, with its own autonomy to intervene with children
and young people whenever they are at risk or in danger. They act as a 2nd line entity,
whenever first line entities (eg schools, IPSS) with competence in the field of childhood
and youth, do not end the situation that has put the child or young person at risk. The
present study appears in an attempt to fill some gaps in the theme in question, as well as
statistics on age, signaling, signaling, signaling issues, promotion and protection
measures applied, and sociodemographic data parents To this end, information was
collected from 150 cases of the CPCJ of Pdvoa de Varzim, aged between 1 and 17
years, of both genders and various problems (eg sexual abuse, domestic violence, school
truancy, etc.). The results indicated that of the collected sample, the feminine gender is
predominant in the signaling and that the average of more signalized age, between both
genders, is equal to the 16 years. The measure of promotion and protection more
applied was the measure of support with parents. The family often ought to be a place of
sharing, harmony and love, but for some children and young people it is a place of

suffering and deprivation of their rights and duties.

Key Words: CPCJ, Child and Young, Issues, Statistics of the Municipality of P6voa de

Varzim



Resumé

La Commission pour la protection des enfants et des jeunes joue un réle
extrémement important dans la société, avec sa propre autonomie pour intervenir aupres
des enfants et des jeunes chaque fois qu'ils sont en danger ou en danger. lls agissent
comme une entité de deuxiéme ligne, chaque fois que des entités de premiére ligne
(écoles, IPSS) ayant des compétences dans le domaine de I'enfance et de la jeunesse ne
mettent pas fin a la situation qui met I'enfant ou le jeune en danger. La présente étude
vise a combler certaines lacunes dans le theme en question, ainsi que des statistiques sur
I'4ge, la signalisation, la signalisation, les problémes de signalisation, les mesures de
promotion et de protection appliquées et les données sociodémographiques. les parents
A cette fin, des informations ont été recueillies auprés de 150 cas de CPCJ de Pévoa de
Varzim, agés de 1 a 17 ans, des deux sexes et de divers problémes (par exemple, abus
sexuel, violence domestique, absentéisme scolaire, etc.). Les résultats indiquent que de
I'échantillon collecté, le genre féminin prédomine dans la signalisation et que la
moyenne de I'a4ge plus marqué, entre les deux sexes, est égale aux 16 ans. La mesure de
promotion et de protection plus appliquée était la mesure du soutien aux parents. La
famille doit souvent étre un lieu de partage, d'harmonie et d'amour, mais pour certains

enfants et jeunes, c'est un lieu de souffrance et de privation de leurs droits et devoirs.

Mots-clés: CPCJ, Enfance et jeunesse, Enjeux, Statistiques de la Municipalité de PGvoa

de Varzim
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Introducéo

A presente dissertacao realizada no ambito do Mestrado em Intervencdo Social
na Inféncia e Juventude em Risco de Exclusdo Social, do Instituto Superior de Servico
Social do Porto, surge numa experiéncia de voluntariado na CPCJ da Pdvoa de Varzim
no qual foram identificadas fragilidades ao nivel da identificacdo dos Processo de
Promocdo e Protecdo. Estas pequenas fragilidades surgiram da parte de diferentes
partes, tanto da Presidente como das Técnicas Gestoras dos Processos de Promocéo e
Protecdo. Na sequéncia destas fragilidades, entendemos que era necessario fazer uma
sistematizacdo dos Processo de Promocéo e Protecdo desde 2012 até 2016. De forma a
colmatar esta fragilidade, desafiei-me a nivel pessoal e profissional a dar resposta aos
objetivos delineados. Segundo a Convencdo dos Direitos da Crianga, uma crianca é todo
0 ser humano que apresente uma idade inferior a 18 anos, salvo se esta atingir
maioridade de acordo com a legislacdo em vigor de cada pais.

O periodo da infancia tem vindo a ser alvo de inUmeras preocupacdes
principalmente no que diz respeito as suas implicacdes no desenvolvimento de cada
individuo futuramente (Reis, 2009). O termo infancia marca um periodo de vida
humana. Etimologicamente deriva do latim infantia que significa incapacidade de falar
(Machado, 1997 as cit in Reis 2009). O conceito de crianca remota para tempos antigos,
deste modo nem sempre lhe foi atribuido o significado dos tempos de hoje. O
crescimento humano e a evolucédo histérica permitem compreender ao longo do tempo
as mudangas que foram ocorrendo na forma de “tratar/cuidar” das mesmas (Reis, 2009).
Na familia, as criancas sdo os seres mais frageis e desprotegidos, que por sua vez se
tornam nos seres mais vulneraveis a todo o tipo de violéncia doméstica, abuso ou
exploragdo. O conceito de violéncia inclui o abuso do poder, quer a nivel fisico,
material, emocional ou outros. Deste modo, todos 0s atos caraterizados como violéncia
podem ser condendveis particularmente quando perpetuados contra os mais fracos e
desprotegidos, especialmente em criangas (Reis, 2009).

O presente estudo teve como objetivo principal caraterizar 150 processos de
criangas e jovens sinalizados pela CPCJ da Povoa da Varzim a nivel estatistico.
Enquanto objetivos especificos, pretendi enunciar quais as entidades que se dedicam a
prevencdo e intervengdo das problematicas sinalizadas; analisar quais as sinaliza¢fes e

entidades sinalizadoras mais frequentes, especificar a problematica mais sinalizada, qual



a idade e género mais sinalizado e as carateristicas sociodemogréaficas dos agregados
familiares.

Adicionalmente, a presente dissertacdo encontra-se dividida em 4 capitulos. No
primeiro capitulo sdo abordados os temas relacionados com os Processos de Promogéo e
Protecdo, mais especificamente a Lei de Promocdo e Protecdo, a Familia como
interveniente principal de todo o processo e ainda as diferentes problematicas que
possam conduzir & instauracdo de um Processo de Promocdo e Protecdo, tal como 0s
Maus Tratos, a Educacéo, a Delinquéncia Juvenil e a Violéncia Doméstica. O segundo
capitulo corresponde ao estudo empirico propriamente dito. No terceiro capitulo séo
apresentados os resultados obtidos durante o estudo de caso. Por altimo, no quarto

capitulo é feita uma conclusdo relativamente a presente Dissertacao.



1. Capitulo 1 - Enquadramento Tedrico

1.1. Lei de Protecéo de Criancas e Jovens

Com o passar dos anos e com o evoluir da sociedade onde vivemos, a concecéo
sobre a crianga foi-se alterando e com ela a conce¢do de protecdo social a infancia e
também a juventude. Este cuidado passou a ser uma preocupac¢do, ndo s6 da familia,
mas também da prépria Sociedade e do Estado (Ariés, 1981).

A 27 de Maio de 1911, o Estado Portugués formalizou a Lei da Infancia e da
Juventude. O primeiro artigo da lei enuncia que pretende “prevenir ndo so os males
sociais que podem produzir perversdo ou crime de ambos os sexos de menos de 6 anos
completos, ou comprometer a sua vida ou saude; mas também para curar os efeitos
desses males” (art.® 1 Lei de Protecdo a Infancia, 27 de Maio de 1911). O Estado
sempre foi responsavel pelo desenvolvimento das criancas, pela educacdo e pela
formacéo.

A Lei de Protecdo a Infancia observava que “sé com criancas educadas num
regime disciplinado, com uma higiene moral escrupulosa instituidas no conhecimento
das cousas e na prética das leis sociais que formam atividades positivas, se podera
constituir uma sociedade que a salubridade dos costumes retina as ansiedades fecundas

’

do saber e do trabalho”. Esta preocupa¢do continuou com a Organizacdo Tutelar de
Menores (OTM), em 1962, com base no modelo autoritario previsto. Assentava numa
ideologia de protecdo e tratamento de criancas em perigo. De acordo com este diploma,
0 estado mantinha um olhar atento na “preven¢do criminal através da aplicagdo de
medidas de protecédo, assisténcia e educacao, e no campo da defesa dos seus direitos e
interesses, mediante a ado¢do das providéncias civeis adequadas” (art.° 1.° do Decreto-
Lei n.° 44288, de 20 de Abril de 1962).

Em 1911, Portugal foi dos primeiros paises a aprovar a Lei de Protecdo da
Infancia, mas sO na revisdo constitucional de 1976 é que foram pela primeira vez
reconhecidos na Constituicdo da Republica Portuguesa, os direitos fundamentais,
conforme o artigo 69° que nos diz “As criangas tém direito a prote¢do da sociedade e
do Estado, com vista ao seu desenvolvimento integral” e ainda “As criangas,
particularmente os oOrfdos e os abandonados, tém direito a especial protecdo da
sociedade e do Estado, contra todas as formas de discriminacdo e de opressao e contra 0

exercicio abusivo de autoridade na familia e nas demais instituicoes.
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Com a Revolucdo democratica de Abril em 1974, houve uma mudanca na
sociedade e varias alteragdes no que diz respeito a legislagdo dos direitos das criancas.

Com a necessidade de acertar o sistema de protecdo dos menores surge O
Decreto-Lei n® 314/78, que previa a existéncia de “comissdes de protecdo, orgdos de
gestdo dos centros de observacdo e acdo social, (COAS) constituidas pelo diretor de
cada centro, por um psicélogo da instituicdo, por um curador junto do tribunal de
menores com jurisdicdo na &rea centro, por um representante dos servicos de menores
do entdo Ministério dos Assuntos Sociais e por um representante do Ministério da
Educacao a quem competia decidir a aplicacdo de medidas de protecdo e acompanhar a
sua execucao.

Em 1991 com o aparecimento do Decreto-lei n.° 189/91 de 17 de maio,
procedeu-se a reformulacdo das comissfes. As Comissdes sd0 compostas por equipas
multidisciplinares constituidas por um representante do Ministério Publico, Seguranca
Social, da Salde, da Policia e outras pessoas ligadas a problemética da protecdo a
infancia e juventude.

Com a reforma de 1999 viu-se uma nova alteracdo nas Comissbes, estas
passaram-se a chamar “Comissdes de Prote¢do de Criancas e Jovens em Perigo” e a
funcionar com uma Comissdo Alargada e uma Comisséo Restrita. De acordo com 0s
art.> 18° e 21° da Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, a Comissdo Alargada compete
desenvolver acdes de promocdo dos direitos e de prevencao das situacfes de perigo para
a criangca ou jovem e a Comissdo Restrita compete intervir nas situacdes em que a
crianga esta em perigo.

A 1 de Janeiro de 2001, entrou uma nova lei em vigor, a Lei de Protecdo de
Criancas e Jovens em Perigo (Lei 147/99, de 1 de setembro). Esta lei tem por objetivo a
promocdo dos direitos e a protecdo das criancas e jovens que se encontrem numa
situacdo de perigo, pretendendo ter a garantia absoluta dos seus direitos.

Com o passar dos anos a protecdo das criangas e jovens assumiu-se COmo uma

crescente preocupacao social, hoje as criancas tornaram-se seres de plenos direitos.



1.2. CPCJ - Comisséo de Protecao de Criancas e Jovens

A promocéo dos direitos e a protecdo das criangas e jovens em perigo compete
as (Artigo 6° da Lei 147/99 — Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de 1 de
setembro):

v' Entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude;
v Comissdes de Protecdo de Criangas e Jovens;
v' Tribunais.

Figura 1 — Piramide do Sistema de Promocéao e Protecao

CPCJ - Comisséao de

Protecdo de Criancas e
Jovens

ECMIJ - Entidades com
Cmpeténcia em Matéria de
Infancia e Juventude

Fonte: Elaboragdo prdpria, construida a partir do Portal da Comissdo Nacional

de Promocdo dos Direitos e Prote¢édo das Criancas e Jovens

Na figura 1 observamos uma sequéncia de instituicGes em que a sua acgao €
realizada em piramide (da base para o vértice). Na base da figura encontram-se as
entidades de 12 linha (e.g. estabelecimentos de ensino, estabelecimentos de saude, IPSS,
Autarquias, o Instituto da Seguranca Social, IAC, SOS Crianca e 0s Hospitais), que tém
competéncia em matéria de infancia e juventude, pois sdo entidades que tém ou mantém
0 primeiro contacto com a crianga ou jovem. De acordo com as suas jurisdi¢des, devem

promover agdes de prevengdo primaria e secundaria, particularmente, mediante a
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definicdo de planos de acédo local para a infancia e juventude, visando a promocao,
defesa e concretizacdo dos direitos da crianga ou jovem (Artigo 7° da Lei 147/99 — Lei
de Protecdo de Criancgas e Jovens em Risco de 1 de setembro).

De acordo com o Artigo 8° seccdo | da Lei de Protecdo de Criancgas e Jovens em
Perigo 147/99 de 1 de setembro, a intervencdo da CPCJ tem lugar quando ndo é
exequivel as ECMUJ atuar de forma adequada e suficiente para remover o perigo em que
a crianga ou jovem se encontre.

Ap0s serem rececionadas as sinalizacdes (Anexo 1) é dado inicio a intervencéo.
As CPCJ atuam como entidades de 22 linha, onde o foco do seu trabalho é
essencialmente em parceria com a familia e com as criancas ou jovens, de modo a
alcancar a remocao do risco ou perigo em que a crian¢a ou jovem se encontre. Caso a
CPCJ ndo retina condi¢bes para intervir junto do agregado familiar (e.g. 0 nao
consentimento por parte dos progenitores ou da crianca/ jovem com idade igual ou
superior a 12 anos, a retirada do consentimento, o incumprimento do Acordo de
Promocdo e Protecdo) o Processo de Promocdo e Protecdo é remetido aos Servigos do
Ministério Publico — entidade de 32 linha (artigo 9° e 10° 147/99).

As Comissbes de Protecdo de Criancas e Jovens sdo entidades de cariz ndo
judicial que possuem autonomia funcional no exercer das suas fungdes. As Comissdes
tém como objetivo promover os direitos da crianga e do jovem e de igual forma prevenir
e cessar qualquer tipo de situacGes que coloquem em causa a seguranca, a saude, a
educacdo ou o desenvolvimento integral da prépria crianca ou jovem (Artigo 12° da
seccdo Il da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo 147/99 de 1 de setembro).

As comissdes foram criadas na sequéncia do Decreto-Lei n°® 189/91 de 17/5,
sendo posteriormente reformuladas e concebidas novas de acordo com Lei de Promocgéo
e Protecdo aprovada pela Lei n® 147/99 de 1 de setembro. As Comissdes destinam-se a
todas as criangcas e jovens em perigo que residam ou se encontrem em territorio
Nacional (Artigo 2° do Capitulo | da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo
147/99 de 1 de setembro). De igual modo, as Comissdes tém legitimidade para intervir
sempre que uma crianga ou jovem com idade igual ou inferior a 18 anos, ou mesmo até
completar 25 anos caso que esteja em situacdo de perigo, desde que ndo haja qualquer
tipo de respostas ao nivel familiar ou ao nivel de entidades competentes.

Segundo o artigo 3° da Lei 147/99 de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo,

uma crianga ou jovem encontra-se em situagdo de perigo quando esta:



RN NERN

Abandonada ou vive entregue a si propria;

Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

N&o recebe os cuidados ou a afei¢do adequada a sua idade e situacao pessoal;

E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua idade,
dignidade e situacdo pessoal ou prejudiciais a sua formacdo ou
desenvolvimento;

Estd sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem
gravemente a sua seguranca ou o seu equilibrio emocional;

Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetam
gravemente a sua saude, seguranca, formacdo, educacdo ou desenvolvimento
sem que os pais, 0 representante legal ou quem tenha a guarda de factos lhes

oponham de modo adequado a remover essa situacao.

As ComissOes de Protecdo de Criancas e Jovens regem-se pelos seguintes

principios orientadores (Artigo 4° da Lei 147/99 — Lei de Protegdo de Criancas e Jovens

em Risco de 1 de setembro):

v

Interesse superior da crianga ou jovem — a intervengdo dever atender aos
interesses e direitos das criangas;

Privacidade — a promocéo dos direitos e protecdo da crianca e do jovem deve ser
efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da sua vida
privada;

Intervencdo Precoce — a intervencdo deve ser efetuada logo que a situacdo de
perigo seja conhecida.

Intervencdo minima — a intervencdo deve ser exercida exclusivamente pelas
entidades e instituicBes cuja acdo seja indispensavel a efetiva promoc¢do dos
direitos e a protecdo da crianca e do jovem em perigo.

Proporcionalidade e atualidade — a intervencdo deve ser necessaria e adequada a
situacdo de perigo em que a crianga ou 0 jovem se encontram no momento em
que a decisdo e tomada e sO pode interferir na sua vida e na da sua familia na
medida do que for estritamente necessario a essa finalidade.

Responsabilidade Parental — a intervencéo de ser efetuada de modo que os pais
assumam o0s seus deveres para com a crianga e 0 jovem.

Prevaléncia da Familia — na promocdo de direitos e na protecdo da crianga e do

jovem deve ser dada prevaléncia as medidas que os integrem em familia, quer na



familia bioldgica, quer promovendo a sua adogdo ou outra forma de integracéo

familiar estavel.

v' Obrigatoriedade da Informagdo — a crianca ou jovem, 0s pais, 0 representante
legal ou pessoa que tenha a sua guarda de facto tém direito a ser informados dos
seus direitos, dos motivos que determinaram a intervencédo e da forma como esta
se processa.

v Audicdo obrigatdria e participacdo — a crianca € 0 jovem, em separado ou na
companhia dos pais ou de pessoa por si escolhida, bem como os
pais/representante legal ou pessoa que tenha a sua guarda de facto, tém direito a
ser ouvidos e a participar nos atos e na definicdo da medida de promogéo dos
direitos e de protecéo.

v Subsidiariedade — a intervencdo deve ser efetuada sucessivamente pelas
entidades com competéncia em matéria da infancia e juventude, pelas comissdes
de protecédo de criancas e jovens e, em Ultima instancia, pelos tribunais risco.

A Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens (Pdvoa de Varzim) de acordo com
0 artigo 15° apenas intervém e exerce a sua competéncia na area do municipio onde tem
sede. No que diz respeito ao seu funcionamento, esta atua segundo duas modalidades:
Alargada e Restrita, designadas de Comissé@o Restrita e de Comisséo Alargada.

A Comisséo Restrita (Artigo 17° da Lei 147/99 — Lei de Protecdo de Criangas e
Jovens em Risco de 1 de Setembro) é constituida por uma equipa multidisciplinar,
composta pelas seguintes dareas: um representante da Seguranca Social, um
representante do Municipio, um representante do Ministério da Educacdo, um
representante do Ministério da Salde, e varias técnicas cooptadas pelo Municipio, com
as seguintes areas de formacéao, psicologia, enfermagem, direito e criminologia.

A Comissdo Alargada, € composta por (Artigo 17° da Lei 147/99 — Lei de
Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de 1 de Setembro):um representante do
Municipio, um representante da seguranca social, um representante dos Servigos do
Ministério da Educagdo, um representante do Ministério da Saude, um representante das
instituicOes particulares de solidariedade social, ou de outras organizagbes nao-
governamentais que desenvolvam, na area de competéncia territorial da comissdo de
protecdo, respostas sociais de caracter ndo residencial, dirigidas a criangas, jovens e
familias; um representante do organismo publico competente em matéria de emprego e
formagéo profissional; um representante das instituicbes particulares de solidariedade

social ou de outras organizacOes ndo-governamentais que desenvolvam, respostas
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sociais de caracter ndo residencial, dirigidas a criangas, jovens; um representante das
associacOes de pais existentes na area de competéncia da comissdo de protegdo; um
representante das associacfes ou outras organizagOes privadas que desenvolvam,
atividades desportivas, culturais ou recreativas destinadas a criangas e jovens; um
representante das associacdes de jovens existentes na area de competéncia da comissao
de protecdo ou um representante dos servigos de juventude; um representante de cada
forca de seguranca, dependente do Ministério da Administracdo Interna, presente na
area de competéncia territorial da comissdo de protecdo; quatro cidaddos eleitores,
preferencialmente com especiais conhecimentos ou capacidades para intervir na area
das criangas e jovens em perigo e por Ultimo os técnicos que venham a ser cooptados
pela comissdo, com formacdo, designadamente, em servigo social, psicologia, salude ou
direito, ou cidaddos com especial interesse pelos problemas da infancia e juventude.

E competéncia da Comissdo Alargada desenvolver acdes que visam a promogao
dos direitos e prevencdo das criangas situagdes que suscitem perigo para a crianga ou
jovem. As acOes deverdo ser realizadas junto comunidade. Estas tém como objetivo
desenvolver e comunicar estratégias com vista a erradicar possiveis situacfes perigo
para criancas e jovens na comunidade.

Cabe a Comissdo Restrita decidir quando se deve ou ndo abrir um Processo de
Promogcéo e Protecdo. E da total responsabilidade da Comissdo Restrita, avaliar numa
fase inicial as situacdes de que a comissdo tenha conhecimento, decidindo se a situacédo
em questdo necessita de intervencdo ou ndo. Apenas a Comissdo Restrita tem
competéncia para aplicar Medida de Promocgéo e Prote¢do nos termos da LPCJP — Lei
de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo.

Todos o0s processos que sejam abertos pela Comissdo Restrita tém
automaticamente que ser introduzidos na Base de Dados Nacional. Apds 6 meses de
abertura do processo e terminado o periodo de Avaliacdo Diagndstica, a Comissao
Restrita delibera por unanimidade aplicar Medidas de Promocdo e Protecdo. As
Medidas de Promog&o e Protecdo tém como finalidade (Artigo 34° da Lei 147/99 — Lei
de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de 1 de Setembro):

v’ Afastar o perigo em que estes se encontram;
v Proporcionar-lhes as condi¢cdes que permitam proteger e promover a sua
segurancas, saude, formacdo, educacdo, bem-estar e desenvolvimento

integral;



v’ Garantir a recuperacéo fisica e psicoldgica das criancas e jovens vitimas
de qualquer forma de exploragdo ou abuso.

As Medidas de Promogéo e Protecdo sdo (Artigo 34° da Lei 147/99 — Lei de

Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de 1 de Setembro):
v Apoio Junto dos Pais;

Apoio Junto de Outro Familiar,
Confianga a Pessoa Iddnea;
Apoio para Autonomia de Vida;
Acolhimento Familiar;

Acolhimento Residencial;

AN NN SR

Confianca a pessoa selecionada para adocdo, a familia de acolhimento ou a
instituicdo com vista a adocgao.

Estas medidas tém a duracdo de 12 meses, com revisdo aos 6 meses. A quando
da revisdo da medida, a mesma pode ser cessada, substituida por outra mais
adequada ou entdo continua a ser executada (Artigo 62° da Lei 147/99 — Lei de
Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de 1 de Setembro). Ao fim destes 12
meses ainda ha a possibilidade de alargar por mais 6 meses, fazendo assim um

total de 18 meses.

1.3. A Familia

A grande diversidade de familias e formas de agregados familiares tornou-se um
traco distintivo da época atual. As pessoas tém menos probabilidades de se casar do que
no passado, e fazem-no numa idade mais tardia. O indice de divércios subiu
significativamente, contribuindo para o crescimento de familias monoparentais.
Constituem-se as chamadas “familias recompostas” através de segundos casamentos, ou
através de novas relaces que envolvem filhos de relacBes anteriores. Nao foi sO a
familia e a composicdo do agregado que sofreram alteracbes. A mudanca nas
expetativas criadas pelas pessoas, nas suas relagdes com os outros foi igualmente
importante (Giddens, 2008).

Quando falamos de familia, estamos a falar num grupo de pessoas unidas por
lagos de parentesco, no qual os adultos desempenham papeis sociais, assim como as
criangas, porém, os adultos tém responsabilidade de cuidar das criancas (Giddens, 2008:
175).
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As familias podem adotar diferentes formas quanto a sua composicdo. Uma das
formas que esta pode adotar é a Familia Nuclear, que diz respeito a dois adultos que
vivem juntos, partilhando o mesmo agregado, com os biolégicos ou adotados.
Relativamente as Familias Monoparentais, estas podem ser Monoparentais Femininas e
Masculinas.

Segundo Giddens (2008: 184) as Familias Monoparentais, sdo familias em que a
sua composicdo/ estrutura poderd variar em funcdo de: separagdo e possivelmente o
divorcio de um casal com criancas dependentes; geracdo por parte de uma mulher
solteira que ndo se encontrava em estado de coabitacdo e sem criancas dependentes;
morte um de progenitor e por Gltimo, fim de coabitacdo com criangas dependentes.

A grande diversidade de familias e formas de agregados familiares tornou-se um
traco distintivo da época atual. As pessoas tém menos probabilidades de se casar do que
no passado, e fazem-no numa idade mais tardia. O indice de divdrcios subiu
significativamente, contribuindo para o crescimento de familias monoparentais.

Segundo Parsons e Bales (1956) existem duas grandes funcdes que todas as
familias deveriam desempenhar: a socializacdo primaria e a estabilizacdo da
personalidade. A socializacdo € o processo através do qual a crianca apreende as normas
culturais da sociedade onde nasce. Por estabilizacdo da personalidade entendemos que €
o0 papel desempenhado pela familia na assisténcia emocional aos membros adultos da
familia.

A vida familiar abrange toda a gama de experiéncias emocionais, pois as
relacbes familiares ou de parentesco fazem parte da existéncia de toda a gente. As
relacbes familiares — entre marido e mulher, pais e filhos, irméos e irmés, ou entre
parentescos afastados — podem ser calorosas e gratificantes, mas também podem ser
igualmente estar impregnadas das mais pronunciadas tensdes que levam as pessoas ao
desespero ou as enchem de um sentimento profundo de ansiedade e culpa. Este “lado
sombrio” da vida familiar contrasta com as imagens cor-de-rosa da harmonia que
impregnam frequentemente os andncios publicitarios e outros locais dos meios de
comunicacéo social populares (Giddens, 2008).

Relativamente & dimensdo social da inclusdo h& uma distingdo entre
solidariedades priméarias (Lacos Horizontais) e solidariedades secundarias (Lacos
Verticais). As solidariedades priméarias remetem-nos para as relacdes primarias, isto é

relacfes onde as pessoas se conhecem bem e estdo juntas frequentemente, como € o
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caso das relacbes familiares, onde ha& protecdo e reconhecimento, modelos de
identificacdo e sentimentos de pertenca.

Segundo Gaulejac (1994) a diminuicdo das relagcBes sociais é um fator de
vulnerabilidade que significa um enfraquecimento das trocas (menos informacoes,
menos comunicacdo, menos entreajuda, mMenos Servicos ou apoios em caso de
dificuldade) e também uma caréncia mais grave relativamente a rutura dos grupos de
pertenca e da impossibilidade de trocar ou negociar imagens identitérias. O isolamento e
o afastamento das redes de relacdes enfraquecem progressivamente o sentimento de
pertenca a um grupo restrito, como a familia, o bairro e a profissdo, onde o individuo
pode encontrar referéncias para situar a sua prépria identidade e fontes de seguranga e
de valorizagdo (Gaulejac, 1994).

As solidariedades secundarias ligam pessoas que ndao mantém relacfes proximas
mas que se ligam por estarem juntas em determinados sistemas ou instituicGes, como
por exemplo escolas ou sistemas de protecdo social, estas relagdes sdo estabelecidas
entre o individuo e a sociedade e este sente através delas que pode usufruir de vantagens
tal como outros cidaddos, mas também pressupde a aceitacdo dos limites impostos por
estas instancias.

As ideias de Bernstein (1975) ajudam-nos a entender as razdes pelas quais as
criangas de origem socioecondémicas mais baixa tendem a ser “mal sucedidas” na
escola. Segundo o autor estas criangas recebem provavelmente respostas limitadas a
questdes postas em casa e, por conseguinte, é provavel que seja a0 mesmo tempo menos
bem informada e menos curiosa sobre 0 mundo em geral do que aquelas que dominam
cddigos elaborados.

As ideias de igualdade surgem num contexto histérico, sendo esta um projeto,
um principio de organizacdo que estrutura o dever de uma sociedade. Adicionalmente
regulada por um principio de igualdade, movimento através do qual a sociedade
pretende libertar os individuos da sua historia permitindo-lhes enfrentar de melhor
maneira o futuro dando-lhes um leque de escolhas (Seabra, 2010).

No ambito da sociologia da educagdo, a exclusdo escolar surge muitas vezes
associada a fendmenos como a pobreza, a supervisdo limitada dos pais e o fraco
empenhamento em relacéo a educacédo (Giddens, 2008).

Segundo Gaulejac e Léonetti (1994, p.1), as sociedades pos-industriais encaram,
nos dias de hoje, fendbmenos como a excluséo social que provocam a marginalizacdo de

grupos sociais, cujos lagos sociais estdo enfraquecidos, como os desempregados. Este
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fenomeno de exclusdo afeta diversas categorias sociais, como é o exemplo dos
trabalhadores, que perdem o seu trabalho ou das mulheres sem qualificagdes, que
entram num processo de isolamento social.

O sistema economico é constituido por lugares ou postos de trabalho onde o
acesso a qualificacdo ¢ muito diferente e onde a ocupacdo é regulada por normas e
regras. Desta forma, nem todas as integracbes no mundo do trabalho sdo qualificantes,
ou seja, nem todas se traduzem numa Integragdo Assegurada. Paugam (2000) distingue
4 tipos de Integracdes: Integracdo Assegurada, Laboriosa, Incerta e Desqualificante.

Conforme Gaulejac e Léonetti (1994) afirmam, a dimensdo econdémica da
exclusdo social é determinada por mecanismos quantitativos, ou seja, pelo volume de
recursos de que um individuo dispde e pelas formas de consumo, respeitando ao
rendimento auferido, ao tipo de alojamento, ao poder de compra, ou seja, capacidade
para adquirir e aceder a bens e servi¢os. Estes mecanismos estabelecem o nivel de vida
de um individuo. Apesar de parecer facil determinar a quantidade de recursos de um
individuo, ndo o é da mesma forma no que respeita a determinar um limiar de
rendimento abaixo do qual se considere um individuo/familia em risco de pobreza.

Ha necessidade entdo de distinguirmos o conceito de pobreza, tendo a conta a
diferenca entre a pobreza absoluta e a pobreza relativa. A pobreza absoluta diz respeito
as necessidades fundamentais do individuo, pelo que a sua satisfacdo ird permitir a
sobrevivéncia. Caso o individuo ndo consiga adquirir os meios econdémicos suficientes
para garantir a satisfacdo das suas necessidades basicas, vé dificultada a sua
sobrevivéncia. Por sua vez, o conceito de pobreza relativa corresponde a incapacidade
de satisfazer as necessidades fundamentais, necessidades estas que se relacionam com
as condicOes de vida a nivel global e com a riqueza da sociedade em que um individuo
esta inserido.

Para Costa (2008), a dimensdo econdémica da exclusdo social retrata assim
situacOes de pobreza que sdo encaradas como a privacdo no que diz respeito a bens e
servigos considerados como essenciais, como a alimentagéo, energia, habitacao, etc.

Relativamente ao ambiente familiar, a crianca aprende a administrar e a resolver
dificuldades ou barreiras que surgem durante o seu percurso de desenvolvimento. Estas
aprendizagens permitirdo a crianca resolver os seus conflitos internos ou externos,
controlar as emog0es, expressar diferentes sentimentos e lidar com as diversidades e
adversidades da vida (Wagner, Ribeiro, Arteche & Bornholdt, 1999).
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As sociedades tém feito com que as familias contemporéaneas se deparem e
adaptem a novas formas de familia. Por sua vez, existe um conflito entre os valores
antigos associados ao conceito e o0 estabelecimento de novas relacfes (Chaves, Cabral,
Ramos, Lordelo & Mascarenhas, 2002).

Nos tempos que decorrem, a familia é constituida por uma complexa e dindmica
rede de interagdes, que por sua vez, envolvem aspetos cognitivos, sociais, afetivos e
culturais. Assim sendo, quando descrevemos o conceito de familia, este ndo pode estar
intrinsecamente ligado apenas pelos lagos de consanguinidade (Dessen & Polonia,
2007).

Os lagos afetivos formados no seio familiar, mas especificamente entre pais e
filhos, contribuem para a existéncia de um desenvolvimento saudavel e de padrdes de
interacdo positivas, que possibilitam o ajustamento do individuo aos diferentes grupos
em que se inserem (Dessen & Polonia, 2007).

Os lacos afetivos procuram assegurar o apoio psicolégico e social entre os
membros familiares (Oliveira & Bastos, 2000).

As figuras parentais exercem uma grande influéncia na construcdo dos vinculos
afetivos, da autoestima, do autoconceito e também constroem modelos de relacbes que
séo transferidos para os outros em momentos de interagdo social (Volling & Elins,
1998).

Os lacos afetivos procuram assegurar 0 apoio psicoloégico e social entre os
membros familiares (Oliveira & Bastos, 2000).

Importa referir que nem sempre as familias constituem uma rede de apoio
funcional. Os autores Dell’aglio e Hutz (2000), procuraram comparar estratégias de
enfrentamento entre criancas institucionalizadas e as que viviam com as suas familias,
por sua vez, ndo encontraram diferencas na procura de apoio social e a¢do agressiva.
Segundo os autores, em muitos casos as institui¢ces sdo detentoras de condigdes fisicas,
materiais, organizacionais, contam com profissionais e rotinas que permitem o
desenvolvimento de uma rede social de apoio forte e adequada. Deste modo, o
desenvolvimento de estratégias de enfrentamento apropriadas é influenciado pela
qualidade das relacGes afetivas, coesdo, seguranca, auséncia de discordia e organizacao,
tanto na familia como em instituicdes. Por fim, estes aspetos constituem importantes
fatores de protecdo para o individuo (Chaves, Guirra, Borrione & Simdes, 2003).

A familia constitui o contexto mais favoravel para a criagdo e desenvolvimento

da educacdo das criangas e jovens, permitindo deste modo uma promogdo e um
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engrandecimento ao nivel pessoal, social, intelectual, bem como a sua protecéo face a
situacOes de risco (Miranda, 2015).

Segundo Sallés e Ger (2011), apesar de muitas criangas e jovens aumentarem as
suas interacOes e influéncias a partir de outros contextos (e.g. grupo de pares, escola,
meios de comunicacdo), a familia apresenta-se como o0 contexto mais importante. Isto
pode ser explicado devido ao papel das influéncias e das relagdes familiares serem as
primeiras e as mais persistentes.

Rodrigo, Maiquez, Martin e Byrne (2008) definem a familia como um sistema
dindmico de relacGes interpessoais reciprocas que sofrem processos sociais e historicos
de mudanca.

Segundo Young (2007), a familia desempenha um papel Unico, procura
reproduzir as sociedades humanas e fornecer condi¢cBes que possibilitem as suas
inovacbes e mudancas. Um ambiente familiar disfuncional marcado por interacGes
confusas, violentas ou perigosas, existe uma maior probabilidade de provocar no jovem
problemas a nivel da cognicdo, do equilibrio emocional afetivo, de comportamento e
podendo provocar problemas fisicos (Amado e Freire, 2002). A instabilidade e os

problemas que acarretam poderao influenciar o desempenho (Queirés, 2001).

1.4. Maus Tratos em Criancas e Jovens — Negligéncia, Mau Trato Fisico, Mau

Trato Psicoldgico e Abuso Sexual

As experiéncias vividas no seio familiar podem ter uma influéncia determinante
no seu desenvolvimento psicolégico deste modo, a experiencia de maus tratos revela ser
um exemplo de adversidade que ocorre na infancia e que por sua vez tem implicacfes
negativas em varias areas do funcionamento do individuo (Glaser, 2000).

Roig e De Paul (1993), definem os maus tratos como um fenémeno que envolve
lesGes fisicas ou psicologicas, ndo acidentais, que surgem como consequéncia de agdes
fisicas, emocionais ou sexuais de agdo ou omissdo que comprometem desenvolvimento
fisico, psicoldgico e emocional considerado como normal para a crianga. As criangas e
jovens sdo por vezes submetidos a diferentes formas de violéncia (Bazon, 2006).

Souza e Kantorski (2003), referem que existem diversas formas de vitimizar
uma crianga, porém este fendmeno encontra-se dividido em quatro categorias:

v Negligéncia (inclui o0 abandono e a mendicidade);

v Mau Trato Fisico;
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v Abuso Sexual;
v Mau Trato Psicolégico e Emocional;

Importa referir que uma mesma crianga pode se encontrar em mais de que um
tipo de mau trato. Estas implicacGes podem ser observadas ao nivel social, emocional,
comportamental e cognitivo (Glaser, 2000).

Até meados dos anos 50, as sociedades recusaram-se a considerar a presenga e a
gravidade dos maus tratos infantis, muito embora existam evidéncias que sustentem a
ocorréncia destes desde o inicio da civilizacdo (Ariés, 1986).

Brofenbrenner (1979) referiu que o abuso infantil ocorre quando os sistemas de
apoio a familia, geralmente presentes no meio ambiente, ndo funcionam.

A Negligéncia refere-se a incapacidade de proporcionar a crianga ou jovem as
condicdes e necessidades bésicas de higiene, afeto, alimentacdo, educacdo e salde,
condicdes estas que sdo indispensaveis para 0 bem-estar e desenvolvimento de uma
crianca (Quadro 1). De uma forma geral, € um mau trato continuado no tempo,
podendo manifestar-se de forma ativa, ou seja, quando existe intencdo de causar dano a
vitima, ou entdo de forma passiva, quando advém de incompeténcia por parte dos
progenitores ou outros cuidadores, para assegurar tais caréncias (Guia Pratico Maus
Tratos, 2011).

Quadro 1 — Alguns Sinais, Sintomas e Indicadores de Negligéncia

Negligéncia

v’ Caréncia de higiene (tendo em conta as normas culturais e o meio familiar);

v Vestuario desadequado em relacdo a estacdo do ano e lesGes consequentes
de exposic¢des climaticas adversas;

v’ Inexisténcia de rotinas (nomeadamente, alimentacdo e ciclo sono/vigilia);

v" Hematomas ou outras les6es inexplicadas e acidentes frequentes por falta de
supervisao de situacdes perigosas;

v" Perturbagbes no desenvolvimento e nas aquisicbes sociais (linguagem,
motricidade, socializacdo) que ndo estejam a ser devidamente
acompanhadas;

v Incumprimento do Programa-Tipo de Atuacdo em Salde Infantil e Juvenil

e/ou do Programa Nacional de Vacinacao;
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v" Doenca cronica sem cuidados adequados (falta de adesdo a vigilancia e
terapéutica programadas);

v"IntoxicacOes e acidentes de repeticéo.

Fonte: Elaboracdo propria criada partir do Guia Pratica de Maus Tratos, 2011

No século XX a Negligéncia comecou a ser considerada como um problema
social e a ser definida como uma forma de mau trato (Miller-Perrin & Perrin, 1999).
Este tipo de mau trato pode ser consciente ou inconsciente e geralmente decorre da falta
de informacéo, incapacidade ou pobreza (Roig & De Paul, 1993).

A Negligéncia Parental deriva do latim negligentia que significa descuido ou
falta de cuidados, pode ainda ser definido como uma falha nas necessidades basicas da
crianca ou jovem e estas podem ocorrer sobre a forma de omissdes por parte dos
cuidadores comprometendo o desenvolvimento e bem-estar da crianga (Calheiros,
2006).

Segundo Garrido e Camilo (2012), este tipo de mau trato pode ser definido como
uma incapacidade de dar resposta de uma forma adequada as necessidades dos filhos e
os fatores de risco que esta acarreta. Atualmente, tem tomado repercussdes cada vez
mais preocupantes no ambito da promocao e protecdo de criancas e jovens. Todavia, 0
fato da crianca se manter na familia podera implicar que esta esteja exposta ao risco.
Adicionalmente, nos tempos que decorrem surgiu a necessidade de implementar
respostas mais adequadas especificas para o desenvolvimento de competéncias
parentais.

A intervencdo junto de familias negligentes implica um conjunto de estratégias
que procurem dar resposta ao problema, mas também aos restantes fatores de risco
associados as familias (Garrido e Camilo, 2012). Quando falamos em negligéncia
podemos falar em falta de conhecimento ou de competéncia parental para educar,
supervisionar e responder as necessidades dos filhos menores (Garrido e Camilo, 2013).

Calheiros (2006), distingue diferentes formas de negligéncia, negligéncia fisica
que consiste na omissao por parte de adultos a cuidados basicos a uma crianga e jovem
ao nivel das suas necessidades fisicas (e.g; habitacdo, alimentacéo, higiene, vestuario),
relativamente a negligéncia educacional as omissGes verificam-se ao nivel do

acompanhamento escolar, desenvolvimento e salde mental da crianga. Por altimo, a

17



falta de supervisdo constitui deste modo uma omissdo dos pais ao nivel dos cuidados
com a seguranga fisica, socializacdo, estimulacdo e acompanhamento aos filhos
menores.

A negligéncia muitas vezes surge concomitantemente associado a fatores de
risco decorrentes da pobreza que por sua vez aumentam a probabilidade do individuo
experienciar situacdes que envolvam stress e desgaste psicolégico que contribuem para
uma parentalidade negligente (Bronfenbremer, 1986). Deste modo, alguns dos fatores
que contribuem para gque a negligéncia se verifique sdo: escassez de recursos financeiros
e materiais, inadequacdo da habitacdo, instabilidade no emprego, baixo insercédo
sociocultural e violéncia doméstica (Evans & English, 2002).

As criangas ou jovens gque se encontram em situacdo de pobreza, encontram-se
expostas a fatores de stresse fisicos e psicoldgicos. Por sua vez, estes fatores constituem
situacbes de vulnerabilidade que sdo fortemente potenciadores de problemas de
comportamento e de dificuldades de autorrevelacdo (Evans & English, 2002).

Por vezes a propria estrutura familiar pode constituir um fator de protecdo da
negligéncia (Garrido e Camilo, 2013).

Segundo o relatério CPCJ (2016), a negligéncia parental constitui um dos
principais motivos de sinalizacdo de menores nas Comissdes de Promogdo e Protecdo
de Criancas e Jovens. Contudo, a permanéncia dos menores na familia de origem podera
intensificar ou consolidar a sua exposicao ao risco. Uma das formas de atuacdo para
erradicar esta problematica, surgem entidades de 12 linha, RSl e Acdo Social, que tém
um papel fulcral na ativacdo de rede de suporte social a familia (Garrido e Camilo,
2012).

Os maus tratos acarretam consigo consequéncias ao nivel cognitivo,
desenvolvimento intelectual, padrGes de vinculacdo desorganizados, social, fisico,
sexual, dificuldades na regulacdo emocional, baixa autoestima, suicidio e
desenvolvimento de perturbacdes psicoldgicas, quer na infancia quer na idade atual
(Gustafon & Sarwer, 2004; Cicchetti, 2002; Bergen, Martin, Richardson, Allison &
Roeger, 2004).

O Mau Trato Fisico provém de qualquer acdo ndo acidental, isolada ou
repetida, infligida pelos progenitores, cuidadores ou outros com responsabilidade na
Crianca ou Jovem, a qual provoque dano fisico (Quadro 2). Este tipo de maus tratos

abrange um conjunto largo de situagGes traumaticas (Guia Pratico Maus Tratos, 2011).
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Quadro 2 — Alguns Sinais, Sintomas e Indicadores de Mau Trato Fisico

Mau Trato Fisico

<N X X

<

Equimoses, hematomas, escoriacdes, queimaduras, cortes e mordeduras em
locais pouco comuns aos traumatismos de tipo acidental (face, periocular,
orelhas, boca e pescoco ou na parte proximal das extremidades, genitais e
nadegas);

Sindrome da crianca abanada (sacudida ou chocalhada);

Alopecia traumatica e/ou por postura prolongada com deformacdo do
cranio;

Lesdes provocadas que deixam marca(s) (por exemplo, de fivela, corda,
maos, chicote, régua...);

Sequelas de traumatismo antigo (calos 6sseos resultantes de fratura);
Fraturas das costelas e corpos vertebrais, fratura de metéfise;

Demora ou auséncia na procura de cuidados médicos;

Histdria inadequada ou recusa em explicar o mecanismo da lesdo pela
crianca ou pelos diferentes cuidadores;

Perturbacdes do desenvolvimento (peso, estatura, linguagem, ...);

Alteracdes graves do estado nutricional.

Fonte: Elaboracdo propria criada partir do Guia Pratica de Maus Tratos, 2011

O Mau Trato Psicol6gico emerge da caréncia de um ambiente de seguranca e
de bem-estar afetivo, imprescindivel ao crescimento, desenvolvimento e ao
comportamento equilibrado de uma Crianca ou Jovem. Este tipo de mau trato abarca
uma série de situacOes, desde a precaridade debilidade de cuidados ou de afeicdo
apropriados a idade e situacdo pessoal até a rejeicdo afetiva, passando também pela
desvalorizacdo continua da Criangca ou Jovem, sempre com frequente repercussdo
negativa ao nivel comportamental (Quadro 3) (Guia Pratico Maus Tratos, 2011).
No inicio da década de 90, Burnett (1993) identificou dez situacdes consideradas

como mau trato psicoldgico, que interferem com o bem-estar psicolégico da crianga:

v Limitar os movimentos;
v Encorajar a delinquéncia;

v Nao possibilitar o crescimento social e emocional;

19




Exibir comportamento imoral;
Humilhar em publico;

Né&o providenciar um lar seguro;

Punir fisicamente ou abandonar;
Agredir verbal e severamente a crianca;

Omissao de cuidados de salde;

AN N N N N

Obrigar a realizar tarefas desagradaveis;

Mc Gee e Wolfe (1991) acrescentam que qualquer ato hostil perpetuado pelos
progenitores ou principais cuidadores, deve ser considerado um ato de abuso
psicoldgico, independentemente das consequéncias adversas que pode ou ndo conduzir.
Deste modo os comportamentos dos progenitores devem ser analisados, tento em conta

as carateristicas préprias e ndo na base dos efeitos psicoldgicos que provoca.

Quadro 3 - Alguns Sinais, Sintomas e Indicadores de Mau Trato

Psicolégico ou Emocional

Mau Trato Psicolégico ou Emocional

v Episodios de urgéncia repetidos por cefaleias, dores musculares e
abdominais sem causa organica aparente;

v/ Comportamentos agressivos (autoagressividade e/ou heteroagressividade)

e/ou automutilacdo;

Excessiva ansiedade ou dificuldade nas relagOes afetivas interpessoais;

Perturbac6es do comportamento alimentar;

Alteracdes do controlo dos esfincteres (enurese, encoprese);

Choro incontrolavel no primeiro ano de vida;

AN N NN

Comportamento ou ideagéo suicida.

Fonte: Elaboragdo prépria criada partir do Guia Pratica de Maus Tratos, 2011
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A investigacdo empirica demonstra que o mau trato fisico esta correntemente
associado ao mau trato psicologico, ou seja, qualquer crianca que seja mal tratada
fisicamente, esta concomitantemente a ser mal tratada psicologicamente (Barnett,
Manly & Cichetti).

Por dltimo, o Abuso Sexual corresponde ao envolvimento de uma Crianga ou
Jovem em ac¢Oes que tem como finalidade uma satisfacdo sexual de um adulto ou outra
pessoa mais velha. Este mau trato assenta numa relacdo de poder e funde-se em praticas
nas quais a Crianca ou Jovem, em funcdo do estadio de desenvolvimento (Guia Pratico
Maus Tratos, 2011):

v Nao tem capacidade para compreender que delas é vitima;
v" Percebendo que o ¢, ndo tem capacidade para nomear o abuso sexual;
v Nao se encontra estruturalmente preparada;

v Ndo se encontra capaz de dar o seu consentimento livre e esclarecido.

Um crime sexual consiste na ocorréncia de um ato/agressdo que lesione, limite ou
violente a liberdade, a integridade e a autodeterminacdo sexual de um individuo. No
entanto, para que se determine que ocorreu um crime sexual ndo é necessariamente
obrigatorio que exista uma agressao sexual fisica direta como uma violagdo. Segundo

Silva (1998) uma agressao sexual pode ser subdividida didaticamente em trés grupos:

v Nao envolvendo contacto fisico — abuso verbal, exibicionismo, voyeurismo;

v" Envolvendo contacto fisico — caricias, coito ou tentativa, manipulacdo de
genitais, sexo oral e/ou anal;

v" Envolvendo violéncia — coito com brutalizacdo (usando objetos), estupro,

assassinato.

Assim sendo, existe uma grande diversidade de crimes considerados crimes
sexuais: Violacdo, Abuso sexual de Menores e/ou de pessoas Incapacitadas, Lenocinio,
Pornografia, Pornografia informatica, Prostituicdo de menores, Importunacédo e Fraude
Sexual, Pornografia de menores, Procriagdo Artificial ndo consentida, Pedofilia,
Voyeurismo, Exibicionismo (estes ultimos ndo estdo tipificados na lei como crimes,

mas sao considerados perturbacdes patoldgicas de indole sexual).
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Atualmente em Portugal, os crimes sexuais sao divididos em dois grupos:

v Os crimes contra a liberdade sexual (artigos 163° - 170° do Codigo Penal) — no
caso de ofendidos maiores de 14 anos;

v" Os crimes contra a autodeterminacdo sexual (artigos 171° - 176° do Cédigo
Penal) — quando se trate de menores de 14 anos.

Os crimes contra a liberdade sexual incluem, entre outros delitos, a coacao
sexual, relativa a atos sexuais de relevo, e a violacdo, referente ao coito vaginal, anal ou
oral, implicando o recurso a violéncia, ameaca grave ou colocacao da vitima num estado
de inconsciéncia ou impossibilidade de resistir. Os crimes contra a autodeterminacgéo
sexual tipificam diversos comportamentos penalmente puniveis pois para além do coito
vaginal, anal ou oral preveem ainda a pratica de qualquer outro ato sexual de relevo ou
de caréter exibicionista, a atuacdo por meio de conversa ou escrita obscena e a
utilizacdo de crianca em materiais pornograficos (Cainé e Pinheiro cit in Pinheiro,
2008).

O procedimento criminal pelos crimes sexuais depende de queixa, salvo quando
resultar suicidio ou morte da vitima (artigo 178° n°l do Codigo Penal). O direito de
queixa é pertenca do ofendido maior de 16 anos, podendo ser exercido pelo seu
representante legal. A vitima pode apresentar queixa junto dos 6rgdos de policia
criminal e do Ministério Publico, podendo ainda fazé-lo junto dos servicos médico-
legais apresentando a “dentincia do crime” e estes efetuardo “os atos cautelares
necessarios e urgentes para assegurar 0s meios de prova, procedendo, nomeadamente,
ao exame dos vestigios e transmitindo essas denuncias, no mais curto prazo ao
Ministério Publico (Cainé e Pinheiro citado em Pinheiro, 2008).

Sempre que do ato resulte gravidez, ofensa a integridade fisica grave ou morte
da vitima, infecdes de transmissao sexual ou suicidio, a pena serd agravada em metade
ou em um terco, nos seus limites maximos e minimos, conforme o caso em apreco e de
acordo com a idade da vitima. O mesmo sucede se esta for descendente, adotada ou
tutelada do agente — Artigo 177° do Codigo Penal.

Araljo (2002) carateriza o Abuso Sexual como uma forma de violéncia que
envolve o poder, a coagdo e seducgdo. Esta forma de violéncia é ainda constituida por
duas desigualdades bésicas, a primeira relacionada com o género e a segunda com a

geracdo. Carateristicamente esta forma de violéncia é marcada pela auséncia do uso da
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forca fisica ndo deixando marcas visiveis, dificultando assim a prova de ocorréncia de
tal ato.

Frequentemente, o Abuso Sexual é executado sem que haja qualquer indicio
fisico de que tenha ocorrido, o que no futuro pode dificultar o diagnéstico. E essencial a
colaboracdo da Saude Mental Infantil, tanto na ajuda para o diagnostico como para a
intervencdo. No entanto, é possivel identificar alguns sinais deste tipo de mau trato
(Quadro 4) (Guia Pratico Maus Tratos, 2011).

A Perspetiva Biologica cuja ideia fundamental presente é que o comportamento
sexual desviante é o reflexo da influéncia de fatores neuroldgicos, bioldgicos e
organicos. Defende que o comportamento sexual ofensivo é fruto do elevado impulso
sexual que ocorre devido as hormonas e a outros aspetos fisioldgicos, para diversos
investigadores, € que se os individuos conseguirem controlar a ativacdo sexual, podem
aprender a controlar o comportamento sexual desviante, evitando o cometimento dos
crimes sexuais (Vieira, 2010). Esta perspetiva Bioldgica, centraliza a explicagdo dos
crimes sexuais nos aspetos bioldgicos associados ao comportamento sexual violento.

Surge uma abordagem a Teoria Evolucionista e Agressdao Sexual com base a
teoria de Darwin (1859). Enfatiza os aspetos biolégicos da natureza humana que ao
longo dos anos, estiveram na base da selecdo natural e que provocaram alteragdes ao
nivel do cérebro, tornando-o num mecanismo complexo e capaz de ajudar 0s
organismos a sobreviver e a reproduzirem-se num mundo hostil. Segundo esta
perspetiva, 0s seres humanos nascem com uma estrutura complexa de competéncias
psicoldgicas, sendo que o ambiente é que vai ter a funcdo de ativar ou inibir e aferir
essas competéncias.

Thornhill e Palmer (2000) aplicaram a teoria evolucionista as ofensas sexuais.
Estes dois autores enfatizam a parte biol6gica dos seres humanos, referindo que os seres
humanos sdo animais e fazem parte do mundo natural. Reforcam a importancia da
aprendizagem e dos aspetos culturais na aquisi¢cdo da propensao para cometer atos de
violacdo, postulando que estes factos s6 ocorrem porque o ser humano tem capacidade
de aprender.

Para estes autores, a violacdo € encarada como uma consequéncia dos processos
de evolucdo que favoreceram o aparecimento de determinadas caracteristicas nos
homens e nas mulheres. Encontrar uma companheira € um processo competitivo dos
homens com o objetivo de dominarem e acederem de forma sexual e exclusiva as

mulheres. Os homens que tém melhores capacidades e recursos acedem as mulheres
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aumentando as possibilidades de passarem o0s seus genes as geracdes futuras. Por outro
lado, os homens tenderdo a ter multiplas parceiras sexuais, com o intuito de terem
certezas face as questdes da paternidade e aumentando desta forma também o sucesso
reprodutivo. A violagcdo € vista como um processo de adaptacdo direto, pois resulta
numa vantagem em termos reprodutivos para 0 homem, mas por outro lado, também
pode ser visto como um produto das adaptacdes psicoldgicas que foram efetuadas ao
longo do tempo, devido & necessidade de resolver problemas de adaptacdo. Para estes
autores a violacdo depende de trés condi¢bes. O individuo adota um comportamento
ofensivo de violacdo se admite que tera desta forma acesso a relaces sexuais das quais
acredita possuir mais vantagens do que se utilizasse outro tipo de comportamento. Mas
a violagdo s6 ocorrerd mediante condi¢des que favorecam esta estratégia. Fatores como
falta de competéncias, alienacdo social, acesso limitado a mulheres e relacdes
interpessoais e intimas pouco satisfatorias, podem originar a adocao do comportamento
de violagdo. E a combinacio entre a propensdo para a agressdo sexual e condigdes
ambientais especificas que podem promover o desenvolvimento de atitudes e estratégias
reforcadoras do comportamento sexual agressivo.

Estes autores fazem ainda referéncia a mecanismos psicoldgicos presentes nos
agressores que Ihes permitem identificar potenciais vitimas.

Autores como Groth e Burgess (1977) defendem a existéncia de outros aspetos
presentes nestes comportamentos sexuais desviantes, como a raiva e a necessidade de
obter controlo e poder, que estdo presentes aquando do cometimento do crime. Uma
revisdo bibliogréfica, que vai ao encontro da ideia defendida por Groth e Burgess, foi
efectuada por Saul Levin e Lawrence Stava’s (1987) e demonstrou que os pedofilos e os
violadores apresentam diferencas significativas nas medidas de raiva e de culpa.

Segundo uma outra perspetiva, a Sociocultural, os fatores culturais
desempenham um papel importante no desenvolvimento de um determinado tipo de
comportamentos e na inibicdo de outros, o que pode ser utilizado na explicacdo dos
comportamentos sexuais abusivos.

Alguns defensores das perspetivas feministas, que permitiram a alteracdo da
imagem que a sociedade tinha deste fendmeno e especificamente das vitimas, como
tendo algum grau de culpa no crime de que foram alvo, referem que a violagdo ocorre
como forma de expressar o poder do homem, ao nivel dos relacionamentos entre

homens e mulheres, no seio da sociedade. Ou seja, a violagcdo é um crime em que existe
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0 uso da forca, havendo uma associacdo entre a masculinidade, o poder e a
superioridade.

Assim, os defensores das perspetivas feministas defendem que a violagdo esta
associada com atitudes e crengas relativas a relacdo de poder entre 0 homem e a mulher,
0 que depende do contexto cultural onde os individuos estdo inseridos (Blackburn,
1994).

Uma outra perspetiva, a Situacional e Contextual enfatiza a importancia do
contexto situacional e de vida no desenvolvimento de comportamentos sexuais
ofensivos. Encontra-se na literatura a referéncia a que os violadores tém um percurso de
vida e vivéncia familiar, semelhante aos dos delinquentes agressivos, uma vez que se
verifica, em muitos casos, a presenca de violéncia parental no seu historial de vida.

Mais especificamente na historia de vida dos violadores encontra-se muitas
vezes episddios de violéncia familiar, negligéncia e abuso sexual (Blackburn, 1994). o
ser humano é o reflexo da conjugacdo de diversos fatores tais como bioldgicos,
psicoldgicos, socioldgicos e situacionais, atuando ndo s6 sobre 0 meio que o rodeia, mas
também sobre os outros, sendo também alvo da sua influéncia.

Os agressores apenas diferem dos restantes seres humanos pois, segundo as
diferentes perspetivas, ocorreu algo na interacdo deste com o que o0 rodeia que originou
o0 desenvolvimento de condutas e comportamentos antissociais, uma vez que vao contra
as regras sociais e legais impostas. Os agressores sexuais nao diferem dos restantes
ofensores, ao nivel das teorias explicativas, uma vez que todas as concecdes teoricas
tendem a explicar os comportamentos delinquentes e desadequados atendendo a
diversos fatores subjacentes.

Assim, relativamente aos agressores sexuais podemos encontrar na literatura
diferentes perspetivas tedricas que explicam estes comportamentos, desde perspetivas
que centram a sua explicacdo em fatores bioldgicos, outras em fatores situacionais, ou
em abordagens mais centradas na aprendizagem, ou no contexto social e situacional, ou

mesmo em explicacBes mais psicanaliticas.
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Quadro 4 — Alguns Sinais, Sintomas e Indicadores de Abuso Sexual

Abuso Sexual

v LesOes externas nos 6rgdos genitais (eritema, edema, laceracdo, fissuras,
erosdo, infecédo);

Presenca de esperma no corpo da crianga/jovem;

Lassiddo anormal do esfincter anal ou do himen, fissuras anais;

Leucorreia persistente ou recorrente;

Prurido, dor ou edema na regido vaginal ou anal;

LesBes no pénis ou regido escrotal;

AN NN N N

Equimoses e/ou petéquias na mucosa oral e/ou laceracdo do freio dos

labios;

<

Laceragdo do himen;

<

InfecOes de transmisséo sexual,
v' Gravidez.

Fonte: Elaboracdo propria criada partir do Guia Pratica de Maus Tratos, 2011

O Abuso Sexual é um fendmeno complexo e dificil de enfrentar por todos os
envolvidos. Relativamente a crianca e a familia, a denuncia dos fatos exterioriza a
violéncia que ocorre dentro da propria familia. No que compete aos profissionais, estes
ndo sabem muitas vezes como agir diante do problema (Araujo, 2002).

Gongalves e Ferreira (2002) referem que o abuso sexual contra criangas € um
problema de elevada magnitude. Consideram um problema grave de saude publica,
devido as consequéncias que estes acarretam ao nivel do desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social da vitima e da sua familia.

Esta forma de violéncia pode ser definida como qualquer interacdo entre uma
crianga e um individuo num estagio psicossexual mais avancado ao nivel do
desenvolvimento. A crianca ou jovem € usada com o objetivo de estimular sexualmente
0 perpetuador. A interacdo sexual podera envolver toques, caricias, sexo oral ou
relacbes com penetracdo. Muitas vezes o abuso sexual pode ndo incluir situagdes em
que ndo ocorra contacto fisico, voyerismo, assédio e exibicionismo (Habigzang, Koller,
Azevedo & Machado, 2005).
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Maioritariamente, os abusos sexuais cometidos contra criangcas ou jovens
ocorrem no seio familiar e sdo geralmente perpetuados por pessoas proximas, nestes
casos 0s abusos sdo denominados de abusos intrafamiliares (Koller & De Antoni, 2004).

O abuso sexual intrafamiliar € mantido por uma dindmica complexa, esta mesma
dindmica envolve dois aspetos que estdo interligados. O primeiro refere-se a sindrome
do segredo, esté relacionado com a psicopatologia do agressor (pedofilia). A pedofilia é
vista pela sociedade com elevado repudio, por isso o ofensor protege-se a partir de
segredos, mantendo ameacas contra a crianca ou jovem abusada. O segundo aspeto diz
respeito a sindrome da adic&o, esta relacionado com os comportamentos compulsivos e
de descontrolo de impulsos devido aos estimulos gerados pela crianca ou jovem. O
ofensor por ndo se conseguir controlar usa a crianga ou jovem como objeto para obter
excitacdo sexual e alivio da tensdo, por sua vez gera dependéncia psicologica e negagédo
da dependéncia (Furniss, 1993).

O abuso sexual pode afetar o desenvolvimento de criancas e jovens de diferentes
formas, algumas apresentam efeitos minimos ou nenhum efeito, enquanto outras
desenvolvem grave problemas ao nivel emocional, social e psiquiatrico (Berliner &
Cohen, 2000).

De acordo com Ennew (1986) num caso de abuso sexual, um adulto esta
basicamente a explorar um menor ou uma crianga com um propdsito sexual. A forca e a
ameaca de violéncia normalmente estdo implicadas em muitos casos de incesto.
Podemos definir a violéncia domeéstica como o abuso fisico de um membro da familia
em relacdo a outro ou a outros membros. A casa é, sem duvida alguma, o lugar mais
perigoso da sociedade moderna. A vida familiar nem sempre é, um retrato de harmonia
e de felicidade, pois, por vezes, o abuso sexual e a violéncia doméstica tém lugar no seu
seio.

Furniss (1993) afirma que a revelacdo dos fatos produz na familia e na rede de
profissionais uma crise imediata, porém a complexidade dos processos exige uma
abordagem multidisciplinar que integra os trés tipos de intervencdo, punitiva, protetora
e terapéutica.

As investigaces tém demonstrado que as historias de abuso se tornam cada vez
mais frequentes nas pessoas com diagnéstico psiquidtrico do que em populacbes
avaliadas na comunidade (Figueiredo, Fernandes, Matos & Maia, 2002). Deste modo, é
unanime entre os investigadores que a ocorréncia dos maus tratos na infancia constitui

um potenciador ou fator de risco para o desenvolvimento da depressdo ou de
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perturbacdo do stress poés-traumatico (Stovall-McClough & Cloitre 2006; Bernet &
Stein, 1999).

1.5. Educacédo — Insucesso, Absentismo e Abandono Escolar

Ao longo das Gltimas décadas com a evolugdo e o crescimento das sociedades,
podemos observar que as desigualdades sociais e escolares tém tido uma evolucdo
continua e tém contribuido de uma forma negativa no que diz respeito ao
desenvolvimento do individuo na sociedade.

Segundo Sebastido e Correia (2007) o direito a educagdo € uma das
concretizacbes mais significativas nas sociedades modernizadas, uma vez que este
contribuiu de forma relevante para a concretizacdo dos direitos civicos e politicos.
Remontando-nos ao passado é possivel verificar que este direito era vedado as minorias
(eg: as mulheres, judeus, afro-americanos, etc.) o que fazia com que as pessoas fossem
excluidas da docéncia, cargos com titularidade e que pessoas com estatutos
socioecondmicos baixos ndo tivessem a possibilidade de ingressar no ensino. Para nos
debrucarmos na Relacdo entre as Desigualdades Sociais e Escolares importa salientar
alguns conceitos chaves tais como, a Universalizacéo, garantir uma educacgéo para todos
e torna-la universal, a Democratizacdo, que visa torna o ensino acessivel a todas as
classes sociais e a Massificacdo, que permite popularizar uma certa atividade que pode
ser mais abrangente, neste caso tornar o ensino mais abrangente (Sebastido & Correia,
2007). Em Portugal nas décadas de 60 e 70 as desigualdades de escolarizagdo estavam
muito presentes junto das raparigas, também era notavel nos diferentes meios sociais.
Podemos observar desde 0 acesso a entrada na escola que € visivel um aumento do
analfabetismo nas raparigas, comparando com 0s rapazes. As raparigas tinham menos
vida social, muitas delas que frequentaram o ensino tinham de interromper 0s seus
estudos e os seus curriculos estavam vedados as fileiras curriculares mais existentes ou
qualificadas. Muitos destes fatores sdo explicados com base nas praticas de socializa¢do
parental que eram diferenciadas pelo sexo tradicional de género. (Almeida, 2005).

Na educacdo da crianga, a privatizacdo e a sentimentalizacdo aparecem como
cumplices e sdo atribuidos pelos pais a escola. A escola é vista como um lugar de
aprendizagem (competéncia) e moral onde a crianca desenvolve esta aprendizagem com
outros grupos de pares. Esta ideia pde em vista que o lugar de socializa¢do das criancas

jando é junto dos pais (Almeida, 2005).
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Segundo Terreil (2002) a escola tem o tempo da escrita, mas esta esta associada
ao designio da igualdade de oportunidades, sendo que apareceu com o advento da
construcdo da escola publica. As decisdes dos poderes publicos foram centradas em
garantir as condicOes de acesso e frequéncia a escola publica, instituindo inicialmente a
sua gratuidade e posteriormente a sua obrigatoriedade. Estes surgiram no sentido de
garantir o acesso a toda a instrucdo elementar. A Inglaterra € um exemplo de pais onde
0 sistema de ensino, na segunda metade do século XIX era dualista, o que significava,
que as escolas privadas eram frequentadas por classes sociais mais altas, e as escolas do
ensino publico comecaram a ser frequentadas por classes mais baixas (Seabra, 2010),
sendo que esta diferenciagdo de classes continua a predominar nos dias de hoje, em
contra partida atualmente as politicas governamentais permitem a presenga de qualquer
individuo, independentemente da sua classe social e que estejam abrangidos pelos
escales legalmente estipulados (através de apoios financeiros), a ingressar no ensino
publico ou privado. Outro aspeto relevante que importa salientar “o mito da gratuidade”,
onde escolas tentavam implementar este sistema, mas por sua vez este ndo era realista,
como é o caso de Portugal. Adicionalmente, Seabra (2010) afirma em paises como
Inglaterra e Estados Unidos da América, existem dois programas educativos, sendo um
reservado aos meios mais desfavorecidos e aos emigrantes e um outro aberto a todos
aqueles que podem participar na competicdo escolar e onde as estratégias parentais e as
politicas dos agentes da instituicdo escolar criam equilibrios instaveis em perpétua
recomposicdo. Aos alunos de tempos passados e provenientes de meios sociais mais
desfavorecidos, a escola pode ser conquistada ou perder-se, estes alunos sao relegados
para os lugares mais indesejados, para os diplomas de menor valor econémico e
simbdlico (Bourdieu & Champagne 1992). Fazendo um “remate” historico, durante o
ultimo século os sistemas educativos foram vivenciando uma permanente tensdo entre
Homogeneizacdo e Diferenciacdo, sendo estas em simultaneas exigéncias feitas pelas
sociedades contemporaneas (Seabra,2010).

A grande mudanca no sistema educativo, deu-se por volta de 1974, com a queda
da ditadura em Portugal. Esta revelou-se como uma oportunidade para acelerar o
movimento de democratizagcdo ao acesso do ensino escolar (Rodrigues & Lurdes, 2015).

A educacdo escolar apresenta como objetivos, a instrucdo, a estimulacdo, a
socializagdo, aquisicdo de diferentes contetidos, desenvolvimento da personalidade e a

interiorizagdo de determinadas condutas e valores (Teixeira, 2010).
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Ao longo dos anos, a escola assim como o sistema educativo tém sofrido
diversas mudancas. Estas alteracGes passam pelas politicas educativas que as definem,
estas politicas tém como objetivo apetrechar o sistema educativo com recursos e meios
necessarios para a entrada de um numero elevado de alunos, bem como que estes
cumpram 0s percursos escolares ao maximo da escolaridade obrigatéria (Rodrigues &
Lurdes, 2015).

Araujo (1996), por sua vez apresenta esta mudanca como o inicio das escolas de
massas, em que o estado gere e tem uma participacdo ativa na educacdo escolar,
tornando-a deste modo, obrigatdria, universal, laica e gratuita. Com a obrigatoriedade e
a universalidade, a escola deparou-se com novas problematicas no seu sistema
educativo. A organizagdo uniforme de curriculos, programas e avaliagdes por parte dos
estabelecimentos escolares ndo se revelou ser a mais adequada para auxiliar o publico a
que se destinava (Mendonca, 2007). Importa salientar que ndo podemos compreender o
insucesso escolar de uma forma redutivel, mas sim deveremos ter em conta que este
resulta das disfuncionalidades presentes no individuo na escola, sociedade e ainda na
forma como estes se articulam (Alexandre, 1999; Sil, 2004).

Apesar de parecer que existe uma relacédo direta entre o absentismo e o abandono
escolar, o primeiro antecede o segundo. Deste modo, 0 absentismo consiste na repeti¢cdo
constante de falta de comparéncia as aulas, ja o abandono pode se definir pelo periodo
de auséncia alargada por parte do aluno, sendo em muitos casos, este afastamento
permanente (Justino & Rosa, 2009).

Boudon (1973) afirmava ainda que o abrandamento do crescimento econémico
viria mais tarde a contribuir para uma situacdo marcada pelo desfasamento gradual entre
a procura crescente de educacdo e a diminuicdo das oportunidades (Sebastido &
Correia, 2007). E através da Teoria da Reproducdo que Bourdieu e Passeron definem a
acdo pedagogica como uma forma de violéncia simbolica, os autores afirmam que
“Toda a agdo pedagogica €, objetivamente, violéncia simbdlica, na medida em que
constitui a imposicdo de um arbitrario cultural por parte de um poder arbitrario”. A agao
pedagdgica da escola retrata a cultura dominante e transversalmente a estrutura de
“relagdes de forga” dentro de uma formagdo social, detendo no sistema educativo
dominante o controlo maior da violéncia simbdlica legitima. As ac¢Ges pedagogicas
praticadas por diferentes grupos sociais apoiam objetiva e indiretamente a acdo
pedagdgica influente, visto que esta se define como estrutura e funcionamento do

mercado econémico e simbolico. (Stoer. 2008).
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Arends (2008) afirma que a falta de competéncia interpessoais ou grupais sdo
cruciais para cumprir com as exigéncias da sala de aula, sendo a consequéncia, um
clima de escola e sala de aula pouco potenciador de aprendizagens de qualidades.
Esteban (2005) refere que as periferias urbanas e as zonas rurais, apresentam-se com
maior taxa de abandono escolar precoce.

A escola exerce de maneira direta, medidas que potenciam o abandono escolar,
estas medidas passam por: reprovacOes, suspensdes, expulsdes ou transferéncias
(Rumberger, 1987). Existem estudos que demonstraram que as taxas de reprovacao
estdo intrinsecamente ligadas ao abandono escolar, ou seja, 0 insucesso escolar acaba
por preceder ao abandono (Alvaro, 2013).

Na tentativa de colmatar as fragilidades que foram existindo nos
estabelecimentos de ensino, foram criadas medidas com o intuito de promover 0 sucesso
escolar, para tal foram criadas as escolas TEIP, apoios sociais dados aos alunos com
dificuldades econdmicas, apoio psicolégico, autonomia escolar e diversificacdo das vias
de ensino (Aguiar, 2016).

Costa (2000), refere que muitos jovens se vém obrigados a suspender/terminar
os estudos sem concluir a escolaridade minima, isto é devido pelo ingresso antecipado
no mercado de trabalho, em muitos casos este revela-se catastrofico devido as baixas
qualificacdes que apresentam, a precariedade de trabalho e os baixos salarios.

O abandono escolar tem vindo a despertar interesse dos investigadores, durante
30 ou 40 anos no mercado de trabalho, ndo se verificava a necessidade de méao de obra
especializada, deste modo, o fato de abandonar a escola sem um diploma ndo constituia
um ato desviante (Janosz & LeBlanc, 2000). Contudo um aluno que desistisse tinha
mais hipoteses de encontrar trabalho e de integrar a sociedade sem grandes dificuldades.
Nos tempos que decorrem a sociedade adquiriu um cariz tecnoldgico, deste modo o
abandono escolar é interpretado como um sinal de inadaptacédo social e de incapacidade
para investir no futuro (Simdes, Fonseca, Formosinho, Dias & Lopes, 2008).

Apesar de todas as medidas tomadas, relatérios nacionais e internacionais
revelam que o insucesso e 0 abandono escolar sdo fendbmenos massivos no sistema
educativo portugués (Abrantes, 2009).

O insucesso escolar de um aluno pode ser explicado pela sua inteligéncia, pelos
seus dotes naturais ou pela falta de capacidades cognitivas. Estes alunos apresentam
problemas de aprendizagem fraca, dificuldades na comunicagdo escrita e oral,

problemas desajustados (e.g. indisciplina, desobediéncia, irritabilidade excessiva e
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reacOes negativas ao stress) (Benavente, 1990; Pereira, 2011). Adicionalmente, estes
alunos manifestam dificuldades relativamente a adaptacdo do contexto escolar,
sentindo-se desmotivados para com a escola e para a questdo da aprendizagem (Aguiar,
2016).

Os jovens que provenham de familias com condi¢des econdmicas mais baixas, a
realidade pode ser encurtada e caraterizada por constrangimentos (Bourdieu, 1984). O
facto de o dinheiro constituir um problema (por ser escasso), podera contribuir para o
afastamento do jovem da escola, uma vez que pode existir uma forte necessidade do
jovem ingressar no mundo do trabalho. Esta deve-se para este puder subsistir a si
prépria e ajudar a sua familia monetariamente (Willis, 1991).

Existem dois fatores que contribuem para o abandono e/ou para o absentismo
escola, causas interescolares e extraescolares (Marshall, 2003). Relativamente aos
fatores interescolares, podemos destacar a conduta do educando, o seu rendimento
escolar e o estabelecimento de ensino. No que diz respeito ao extraescolares, estes estdo
relacionados, com o nivel socioeconémico, a familia, a cultura e a demografia (Castro,
2010).

Ferreira (2005) define abandono escolar quando um aluno ndo cumpre ou
completa o percurso escolar obrigatério e/ou atingindo idade para o fazer. Por sua vez,
Monteiro (2009) define absentismo como auséncia de assiduidade de um aluno
relativamente a escola, sendo que esta falta de comparéncia ndo foi motivada por
doenca prolongada ou licenca legal.

Pinto (1995) refere que a reprovacédo desperta sentimentos de desalento, reduz a
autoestima, e o aluno adquire o estatuto/ rotulo de incapaz perante a sociedade. Sofre
ainda por deixar de integrar o grupo do qual fazia parte no ano letivo seguinte,
aumentando deste modo a distancia entre a idade cronoldgica e a idade escolar, quanto
maior for esta diferenca, mais provavel se torna a conclusdo de um ciclo completo de
ensino (Zago, 2000; Esteban, 2008). E unanime entre os investigadores afirmar que o
abandono escolar consiste na saida precoce de um aluno do sistema de ensino (Rocha,
2011).

O insucesso escolar no sistema educativo portugués manifesta-se pelo facto de
os alunos ndo alcancarem as metas/objetivos dentro do tempo estipulado, como
consequéncia este traduz-se pelas taxas de reprovacéo e abandono escolar (Alexandre,
1999).

32



E unanime entre os investigadores que os alunos que abandonam precocemente
0s estudos apresentem problemas de comportamento nos primeiros anos de escolaridade
(Jimerson, Egeland, Sroufe & Carlson, 2000). Este tipo de alunos apresentam-se menos
integrados na turma e menos cooperantes na sala de aula, sendo a vivéncia escolar
essencialmente marcada por dificuldades especificas de aprendizagem e absentismo
escolar (Blackorby, Edgar & Kortering, 1991; Vickers, 1994).

A falta de organizacédo e coeséo familiar, a desagregacgéo da estrutura parental, o
baixo nivel escolar dos pais, uma fratria numerosa, a auséncia de supervisao parental,
bem como o reduzido investimento na realizacdo académica dos filhos constituem um
fator de risco para o abandono escolar (Fortin, Royer, Potvin, Marcotte & Yergeau,
2004).

Muitos estudos relativos a estas questdes incidem sobre a relacdo entre o
abandono escolar e a delinquéncia, porém nunca foi possivel retirar conclusdes
conscientes e definitivas. Alguns autores apoiam a hipdtese de que o abandono escolar
aumenta consideravelmente os riscos de delinquéncia juvenil ou outras formas de
conduta desviante. Concomitantemente existem autores que apoiam uma hipétese
oposta, que 0s comportamentos antissociais e 0 consumo de drogas contribuem para o
abandono escolar (Drapela, 2005).

Abrantes (2009) afirma que recentemente relatorios nacionais e internacionais
tém demonstrado que o insucesso e o abandono permanecem como fendémenos
massificadores no sistema educativo portugués, desde a escolaridade béasica até a
escolaridade obrigatoria, deixando Portugal aquem dos restantes paises da Unido
Europeia. Internacionalmente a questdo do sucesso e do insucesso escolar e o abandono
tém-se revelado o centro de preocupacgdes dos sociologos da educacdo desde a década
de 60 até a atualidade, e permitindo por sua vez a institucionalizacdo desta subdisciplina
e dos seus especialistas. O abandono escolar pode ser visto como uma agéo racional a
aceitarmos que essa decisdo tem por base estruturas particulares que dificultam
consistentemente ou sistematicamente o individuo pelas suas propriedades sociais de
alcancar os seguimentos mais prestigiados do sistema. Quando o sistema ndo reconhece
a legitimidade dos meios culturais de certos grupos os seus custos da escolarizagéo
serdo avultados e eventualmente insuportaveis (Abrantes, 2009).

Sebastido e Correia (2007) afirmam que h& uma forte seletividade social nos
niveis pos-primarios, sendo esta vista como natural e resultante da diferenca de aptiddes

naturais, ou seja, espelhava no fundo o clima cientifico e politico da época e traduzia-se
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nos reduzidos numeros de alunos do ensino secundario e universitario. O acesso a
escola em Portugal estd concomitantemente relacionado com questBes do sucesso
escolar e estas desenrolam-se um pouco mais tardiamente do que nos paises da Europa
onde a escolaridade obrigatdria ja existe desde a década de 1950 (Lemos, 2013). Por
vezes a frequéncia no ensino obrigatorio ndo significa maior qualificacdo, significa
apenas que os jovens até aos 18 anos tém o dever de frequentar a escola.

De modo a suprimir, minimizar e reduzir o abandono escolar e as taxas de
reprovacdes elevadas € importante que exista envolvimento a nivel parental e o
desenvolvimento de programas que se dediquem a aquisicdo e aperfeicoamento de
competéncias sociais e emocionais para os alunos (Rebelo, 2009).

Em suma, o abandono escolar é muitas vezes visto como um fendmeno nocivo
para as sociedades industrializadas ocidentais, devido ao fato do seu progresso
debrucar-se em niveis de escolaridade cada vez mais elevados (Simdes, Fonseca &
Lopes, 2011). Relativamente a sociedade, esta tem uma enorme relevancia no sucesso/
insucesso escolar. Nesta estdo incluidos, as comunidades onde se inserem, a familia, os
grupos de pares e todas as variaveis que tém influencia direta no insucesso dos jovens
(Aguiar, 2016).

1.6. Delinquéncia Juvenil

As criancgas e jovens que estdo em situacdo de perigo sdo aqueles que, pelas suas
carateristicas biologicas e/ou pelas carateristicas da sua familia, estdo sujeitos a elevadas
probabilidades de vir a sofrer de privagcdes que comprometam a satisfacdo das suas
necessidades bésicas de natureza material ou afetiva (Martins de S, 2000). E comum
que as criangas e 0s jovens em situacdo de acolhimento se descrevam como pessoas
infelizes, por vezes com ideias suicidas, isoladas e em piores condi¢des que as criancas
ou jovens que vivem nas suas proprias casas (Manual de Processos Chave Lar Infancia
e Juventude, 2000).

Ao longo dos anos tem-se assistido a um crescimento exponencial do interesse
pelo estudo da delinquéncia juvenil. Trata-se de uma das areas que requer uma grande
preocupacao politica e social (Matos, Negreiros, Simdes e Gaspar, 2009).

De acordo com Negreiros (2008) os furtos, agressdes e vandalismo, podem estar
associados a transgressdes ou violacbes de normas ou de expetativas socias. Os

comportamentos antissociais englobam atos que sdo tipificados como crime, por
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exemplo, vandalismo, e atos que ndo constituindo crime, apresentam-se como
desviantes, infringindo apenas as normas dominantes de uma sociedade. (Ferreira,
1997).

Segundo Magalhées (2003), os fatores de risco de maus tratos sdo efeitos que
aumentam a possibilidade de ocorréncia ou de manutencdo de tais situacdes. S&o
marcadores, correlagdes e, algumas vezes, causas que se dividem por carateristicas
préprias, experiéncias de vida especificas ou fatores de ordem contextual.

Os Fatores de Risco e de Protecdo podem ser individuais ou estarem presentes
no sistema familiar, nos grupos de pares e na escola, ou ha comunidade.

Segundo, Matos, Negreiros, Simdes e Gaspar, (2009) podemos identificar como
fatores de risco, uma histdria de agressdo precoce, o inicio precoce de substancias,
geralmente antes dos 12 anos e a elevada ousadia e um nivel de inteligéncia baixo. O
ambiente em que a crianca esta inserida € bastante importante pois um ambiente
familiar débil, é um fator de risco que consequentemente ira provocar uma supervisao
parental fraca. Muitas das vezes existe criminalidade no seio familiar por parte dos pais.
A separacdo dos progenitores pode também provocar danos na crianca, pois a estrutura
familiar encontra-se fragil.

Em contexto escolar, o fraco envolvimento escolar e 0 insucesso precoce, sao
também fatores de risco, 0 que consequentemente faz com que haja falta de apoio dos
professores e disciplina fraca e inconsistente na sala de aula.

Segundo Garmezy (1985) podemos classificar os fatores de protecdo em 3
categorias:

v' Atributos disposicionais da crianca — atividades, autonomia, orientacdo social
positivam, autoestima;

v’ Carateristicas da familia — coesdo, afetividade e auséncia de discordia e
negligéncia;

v" Fontes de apoio individuais ou institucionais disponiveis para a crianga e a
familia — relacionamento da criangca com pares e pessoas de fora da familia,
suporte cultural, atendimento individual como atendimento médico ou
psicologico, instituicdes religiosas.

A familia pode ser vista como responsavel pelo processo de socializacdo da
crianca, sendo que, é atraves da familia que a crianca obtém comportamentos,

habilidades e valores adequados e desejaveis a sua cultura (Bee, 1995).

35



Como fatores de protecdo, Matos, Negreiros, Simdes e Gaspar (2009) acreditam
que a relagdo de proximidade e afetividade com a familia reduz a vulnerabilidade da
crianga a comportamento violentos. A recetividade dos varios atores sociais, como 0s
professores, médicos, psicologos e assistentes sociais contribui de forma acentuada
como um fator de protecdo. Segundo Negreiros (2001), a nocao de delinquéncia juvenil
abrange uma gama variada de comportamentos, que de um modo geral, consiste na
violagdo de normas ou expectativas socialmente estabelecidas.

Reid e Dishion (1992), propuseram um modelo de desenvolvimento do
comportamento social baseado em 4 etapas. A primeira etapa desenvolver-se-ia durante
0 periodo da infancia no seio familiar, tendo os membros da familia um modelo para
que desenvolvam as habilidades antissociais. Deste modo, 0s autores acreditam que as
praticas educativas parentais ineficazes surjam como o0s primeiros determinantes do
comportamento antissocial. A segunda etapa ocorreria num momento em que a crianca
inicia as relagdes sociais fora do ambiente familiar (e.g. entrada para a escola). Neste
contexto, da-se inicio aos comportamentos coercivos ou antissociais apreendidos dentro
de casa, colocando a crianca em risco e tornando-se dificil de ensinar as habilidades
sociais ou académicas a essas criancas. Estes autores referem ainda que o temperamento
e 0 comportamento desafiador afastam o0s demais colegas da escola.
Concomitantemente, as falhas académicas e os relacionamentos deficitarios com
familiares e grupo de pares, fazem com que o jovem procure por um grupo de pares que
se pareca mais com ele. Deste modo se da a entrada na terceira etapa, que diz respeito a
fase em que o adolescente passe a envolver-se com grupos que facilitam os atos
antissociais. A quarta etapa ocorre quando o individuo se torna adulto, resultado das
falhas nas habilidades sociais.

O jovem infrator € um individuo que se encontra exposto a diversos fatores de
risco, os quais sdo definidos como aspetos que constituem dificuldades e problemas
para o individuo em causa e que podem de certa forma, influenciar o aparecimento de
outros eventos stressores (De Antoni & Koller, 2000). As situagdes de risco
vivenciadas por estes jovens provocam uma crise nos vinculos sociais como familiares
(Arpini, 2003).

De acordo com Pacheco, Alvarenga, Reppold, Piccinii & Hutz (2005), diante de
determinados fatores de risco o comportamento antissocial apresenta-se como um
padrdo estavel. Os fatores de risco podem envolver carateristicas intrinsecas, assim

como carateristicas do contexto onde o individuo estd inserido. Relativamente aos
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fatores de risco individuais, os mesmos estdo relacionados com o género, problemas
genéticos, auséncia/ caréncia de habilidades sociais e intelectuais, bem como,
carateristicas psicologicas (Paludo & Koller, 2005).

Segundo Pinho, Dunningham, Aguiar, Filho, Guimaraes, Guimaraes, Almeida &
Dunningham (2006), os jovens que transgridem as leis ndo internalizam as normas e
desafiam os limites impostos socialmente, apresentando um sentimento de empatia pelo
proximo e auséncia de culpa que funcionam como um facilitador para a carreira
criminal.

Segundo a Lei 4/2015 de 15 de janeiro, diz respeito a pratica por menor com
idade compreendida entre 0s 12 e 0s 16 anos, de fato qualificado pela lei como crime,
dando lugar a aplicacdo da medida Tutelar Educativa (artigo 1° da LTE). As medidas
tutelares procuram educar a crianca ou jovem para o direito assim como a sua insercédo
na vida em comunidade. Esta pode passar pela imposicdo de obrigacbes, regras de
conduta, frequéncia de programas educativos, acompanhamento educativo ou
internamento em centros educativos.

O termo delinquéncia é uma designacao juridica que diz respeito a transgressao
das leis que implica uma consequéncia penal (Nardi & Dell’Aglio, 2010).

Segundo Loeber e Dishion (1983), as técnicas parentais utilizadas pelos
progenitores podem ter uma influéncia na delinquéncia dos seus filhos.
Concomitantemente Patterson, Dbaryshe & Ramsey (1989) referem que as préaticas
educativas ineficazes adotadas pelos pais constituem um primeiro passo para o
desenvolvimento da delinquéncia.

Gesell (1978), afirma que por volta dos 12 anos, 0s jovens procuram obter
aprovacdo dos outros, havendo ja uma maior consolidacdo nas relacdes crendo deste
modo fazer parte de grupos sociais e sendo fortemente influenciado pelos mesmos. Por
volta dos 16 anos a maturacdo emocional apresenta-se mais equilibrada e estabilizada,
permitindo assim ao jovem tornar-se mais independente e suscetivel a influéncia dos
amigos. No decorrer da adolescéncia o grupo de pares permite aos jovens estabelecer
relagOes privilegiadas com o0s quais estes se identificam. Por sua vez, estes séo a forga
motriz para o processo de socializacdo, de construgdo da sua identidade e funcionam
como um catalisador do desenvolvimento individual. Importa referir, que o grupo de
pares faz parte do processo de desenvolvimento normativo e ndo normativo do jovem.
(Matos, 2008).
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Ao nivel dos fatores de risco os estudos apontam a auséncia ou defice nos
vinculos sociais ou familiares, a violéncia domestica, a violéncia na comunidade, a falta
de suporte familiar e social, grupos de pares desviantes, bem como carateristicas
pessoais (e.g. fraco controlo emocional) (Thijs, Dijk, Stoof & Notten, 2015; Burfeind &
Bartusch, 2011).

A identificacdo dos fatores de risco ndo explica por si S0 a pratica de atos
criminais, pois 0 impacto que estes atos tém na trajetdria dos jovens depende da forma
como eles sdo vivenciados e significados (Conde & Teixeira, 2017).

Moffitt (1993) refere a existéncia de dois perfis para o delinquente, o primeiro
diz respeito ao delinquente limitado a adolescéncia, como o proprio nome indica este
transgride apenas durante um periodo delimitado do seu desenvolvimento cometendo
atos meramente instrumentais com o intuito de ingressar num dado grupo ou de se
afirmar no grupo de pares. Relativamente ao segundo, delinquente ao longo da vida,
pratica os atos de uma forma persistente o que revela que a delinquéncia tera surgido de
uma forma precoce, 0 que por sua vez, poderd potenciar a criagdo de uma carreira
criminal.

Os fatores de risco ambientais estdo relacionados com o baixo nivel
socioeconémico, as carateristicas da familia, a auséncia de apoio social e as situa¢fes da
vida (Paludo & Kaoller, 2005).

O conceito de delinquéncia juvenil ndo é consensual na literatura, muitas vezes
os termos delinquéncia e comportamento antissocial sdo utilizados como sinénimos. O
termo comportamento antissocial € mais abrangente e refere-se a um conjunto de atos
transgressivos ou violadores das normas ou das expectativas sociais que S&o
considerados inapropriados pois causam danos nos outros ou a sociedade (Guimaraes,
2012).

Segundo Reynolds e Crea, (2015), a rede de amigos constitui-se como um
facilitador para a existéncia de uma variedade de comportamentos delinquentes nos
adolescentes, incluindo agressdes, roubos, vandalismo, uso de substancias e bullying.

Alguns autores defendem que a delinquéncia juvenil é um transtorno
psicossocial do desenvolvimento e que deve ser estudado a luz da sua complexidade,
uma vez que a sua manifestacdo ocorre a partir de variaveis bioldgicas,
comportamentais e cognitivas do individuo; e contextuais, como carateristicas

familiares, sociais e experiéncias de vida negativas (Rutter, 2000).

38



Os pares desviantes funcionam também como preditores dos mais variados
comportamentos antissociais, deste modo pode-se explicar o aumento da pratica
criminal dos jovens pertencentes a estes grupos (Reynolds & Crea, 2015).

Relativamente aos fatores de protecdo, estes centram-se na familia, na
comunidade e nos individuos. Ao nivel das carateristicas pessoais, identifica-se a
autonomia, a autoestima e a inteligéncia. Ao nivel familiar destaca-se a coesdo familiar
(e.g. auséncia de conflitos e negligéncia), no que concerne ao nivel da comunidade, sdo
referidos os recursos institucionais e o suporte social. O suporte social na familia e na
comunidade desempenham um papel de grande importancia, pois potenciam a
integracdo dos jovens e a criagdo de oportunidades de desenvolvimento de habilidades
pré sociais (Agan, Costin, Deutz, Edelsbrunner, Zélis & Franken, 2011; Burfeind &
Bartusch, 2011).

Wood (1985) refere a coesao e a hierarquia como duas dimensdes centrais para a
estrutura de uma familia. Para alem dos fatores anteriormente mencionados, 0 consumo
de drogas, 0 baixo rendimento escolar e a vivéncia de qualquer forma de violéncia, séo
aspetos que o jovem infrator geralmente esta exposto (Assis & Constantino, 2005).

Gehring (1993) reforca que as familias com problemas psicossociais apresentam
um défice relativamente a coesdo familiar assim como nas relacdes hierarquicas,
pautadas por relacfes igualitarias ou extremamente rigidas.

Os pares desviantes funcionam também como preditores dos mais variados
comportamentos antissociais, deste modo pode-se explicar o aumento da préatica
criminal dos jovens pertencentes a estes grupos (Reynolds & Crea, 2015).

O Smitch, Lynch, Stephens e Kistner (2015) referem que estes problemas (e.g.
vandalismo, uso de substancias, agressdes e roubos) constituem um problema social que
pde em risco a vitima, o perpetuador e a sociedade em geral.

Loeber, Farrington e Peterschuk (2003), referem que o0 comportamento
transgressivo segue um padrdo desenvolvimental, surgindo com maior intensidade entre
0s 12 e os 17 anos de idade, alcangando o seu pico aos 17, idade esta em que o jovem

passa por uma reformulagéo interna.
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Figura 2 — Evolucdo da Delinquéncia Juvenil assim como as variagdes

observadas

3.880

Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013 Ano 2014 Ano 2015 Ano 2016  Ano 2017

Fonte: Elaboracdo propria construida a partir do Relatério Anual da Seguranca
Interna de 2017

E possivel observar (Figura 2) que a Delinquéncia Juvenil mantenha a tendéncia
de descida, ja observada no ano anterior.

Quando falamos de substancias psicotrdpicas, estas agem primordialmente no
sistema nervoso central, deste modo milhGes de neurdnios sdo acionados para
transmitirem informacdes procedentes dos nossos sentidos. Produtos quimicos (e.g.
neurotransmissores, tais como a dopamina e serotonina), produtos naturalmente
produzidos pelo nosso organismo, facilitam a transferéncia quimica dessas informacdes
(Gaudet, 2006: 34).

Um adolescente que consome substancias psicotropicas corre 0 risco de
desenvolver sequelas psicologicas, estas sequelas provocam um estado de
desorganizacdo que em muitos casos é necessaria uma hospitalizagdo nos servicos de
psiquiatria. Estes estados produzem no jovem dificuldades em manter o contato com a
realidade (e.g. alucinagOes, medos irracionais, angustia e ansiedade) (Gaudet, 2006: 50).

O consumo por parte dos adolescentes pode acelerar um problema de saude
mental ja existente no jovem (e.g. esquizofrenia) e contribuir para a passagem de ato
suicidario (Gaudet, 2006: 51).
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O consumo revela-se probleméatico quando este apresenta consequéncias
negativas. Quando falamos em consumo problematico, referimo-nos a um adolescente
que consome de forma regular, mas importa salientar que tem que se ter em conta
diferentes fatores antes de se concluir que existe um problema de consumo: a idade do
jovem, a substancia consumida, a quantidade consumida, a frequéncia e o contexto em
gue a consumiu, 0 motivo e a maneira de obter a substancia (Gaudet, 2006: 58).

Em suma quando o consumo de alcool e drogas é combinado com outros fatores

de risco, o potencial problematico tenderd a aumentar (Gaudet, 2006: 58).

1.7. Violéncia Doméstica

O conceito de familia esta intrinsecamente ligado aos conceitos de afeto,
seguranca e conforto, porém, muitas vezes esta apresenta-se como um lugar de violéncia
(Matos & Machado, 1999).

Pais (1998) considera a familia como um lugar caracterizado por dois conceitos,
amor e violéncia. Segundo Manita, Ribeiro e Peixoto (2009) o contexto intrafamiliar
constitui um dos maiores especificadores para ocorréncia de violéncia doméstica, uma
vez que agressor e vitima partilham alguma proximidade afetiva, sendo o agressor em
muitos casos detentor de conhecimentos e estratégias para a controlar. Este fendmeno
ndo € novo e exclusivo de familias modernas, ao recuarmos alguns anos atras podemos
observar relatos de ocorréncia deste tipo de fenémenos em familias ditas tradicionais
(Dias, 2004).

Em Portugal, durante os anos 50, era dada legitimidade juridica ao homem para
o exercicio do “poder” de correcdo doméstica moderada. No entanto, este fendmeno sé
adquire autonomia juridica em 1982 (Matos & Machado, 1999). Atualmente, a luz do
Caodigo Penal (entrada em vigor da lei n® 59/2007, 4 de setembro) constitui um crime
tipificado no artigo 152, mais do que isso um Crime Publico — o que significa que o
conhecimento da sua ocorréncia ndo depende necessariamente ou diretamente da
apresentacdo de queixa por parte da vitima (Cédigo Penal, 2011). Durante muitos anos a
violéncia doméstica esteve oculta e permaneceu na privacidade/esfera intima de muitas
familias. Deste modo, a partir da década de setenta foram movidos esforgos na tentativa

de compreender este fendmeno, transformando-o num problema a escala mundial.
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Permitindo assim, o desenvolvimento de politicas e estratégias para a combater (Matos,
Machado, Santos & Machado, 2012).

A violéncia doméstica pode ser definida como um ato que provoca sofrimento
fisico, sexual, psicolégico, econdmico de modo direto ou indireto, através da
intimidacdo, coacdo ou por outro meio a uma pessoa. A vitima pode ser alguém que
habite ou ndo no mesmo agregado familiar do ofensor, conjuge ou companheiro
(Manita, Ribeiro & Peixoto, 2009). Segundo a Organiza¢cdo Mundial de Saide (OMS), a
violéncia contra a mulher pode manifestar/ocorrer sob a forma de violéncia fisica: uso
da forca fisica com o objetivo de causar dano fisico ou organico (empurrar, puxar o
cabelo, dar murros e pontapés); violéncia ou emocional: conjunto de atos verbais ou ndo
verbais dirigidos a vitima com o objetivo de causar sofrimento psicolégico, pode
envolver acbes como intimidar, ameacas de morte, desprezar, menosprezar e criticar
negativamente as suas agdes; violéncia sexual: imposicdo de praticas sexuais contra
vontade da vitima, exposicéo a praticas sexuais com terceiros, exposicao a pornografia,
violagdo. Outros comportamentos abusivos sdo a intimidagdo, a coacdo e ameaca
associado a violéncia emocional psicologica, que consiste em manter a vitima sempre
com medo daquilo que o agressor pode fazer contra si, contra os seus familiares,
amigos, animais de estimacdo ou bens (Manita, Ribeiro, & Peixoto, 2009; Cezario,
Carvalho, Lopes, & Lourencgo, 2015).

Muitas vezes as vitimas de violéncia doméstica ndo sofrem a ameaca contra a
sua pessoa de forma repentina e previsivel para elas. Como a propria definicdo de
violéncia doméstica descreve, esta é pautada por uma situacdo de violéncia continua
quase sempre multipla (e.g. fisica, psicoldgica, sexual) e mantida em segredo durante
longos anos. E unanime entre os investigadores desta matéria que a violéncia evolui
através de fases que se repetem ciclicamente. A primeira fase diz respeito ao aumento
da tensdo, esta € marcada por violéncia verbal e indicios que sugerem uma agressdo
fisica futura; a fase de maus-tratos, na qual se inserem o0s episodios e 0s
comportamentos de violéncia; e a fase de lua de mel, que surge muitas vezes como um
fator de esperanca na relacdo e no agressor, mantendo desta forma, a vitima no
relacionamento abusivo (Walker, 2009). Relativamente a duracdo, a fase de tenséo é a
mais longa e a fase de maus tratos é mais curta (Matos & Machado, 1999).

De acordo com Relatorio Nacional de Seguranca Interna (2017), existe um
aumento de 1% de participagdes do crime de violéncia doméstica comparativamente ao

ano anterior, sendo estes maioritariamente cometidos contra mulheres (80%) e o0s
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homens perpetuadores da violéncia (84%). As estatisticas da APAV (2017) indicam que
as vitimas de violéncia doméstica sdo maioritariamente mulheres (82.5%) com idades
compreendidas entre 0s 25 e 0s 54 anos (cerca de 38.9%), sobretudo casadas (28.2%) e
pertenciam a um tipo de familia nuclear com filhos (33.4%). Estudos realizados por
Hamby e colaboradores (1996) referem que maioritariamente 0s maus tratos conjugais
perpetuados, estdo relacionados com as crencas enraizadas, relativas a autoridade e
poder 4 masculino. E importante também salientar que durante muito tempo 0 homem
foi considerado “chefe familia” assumindo assim o rOtulo/postura de patriarca, aquele
que era detentor de poder econdmico, social e disciplinar (Matos & Machado, 1999).

Chaui (1985) apresenta um conceito de violéncia é caraterizado pela auséncia de
transgressao, normas, regras e leis.

A literatura sugere que 0s conceitos de violéncia intrafamiliar, violéncia
domeéstica e violéncia contra a mulher sdo comumente utilizados para denominar a
violéncia que ocorre num espaco doméstico e familiar, atingindo essencialmente
criancas, jovens e mulheres (Portugal, 2000; Soares, 1999).

O conceito de violéncia intrafamiliar anteriormente descrito indica que a
violéncia que ocorre no seio familiar envolve parentes que coabitam, ou ndo, sobre o
mesmo teto. Contudo a probabilidade de ocorréncia € maior entre parentes que
partilham a mesma habitacdo. A violéncia doméstica ndo é exclusiva ou nao se limita a
familia. Esta envolve todas as pessoas que coabitem no mesmo espaco doméstico, sejam
elas, vinculadas, ou ndo, por lacos de sangue. Relativamente a violéncia contra a
mulher, esta ocorre frequentemente num espaco doméstico e familiar, no entanto néo se
restringe a0 mesmo. Deste modo, pode ser perpetuado por parentes ou ndo parentes,
dentro ou fora do espaco domiciliar (Araujo, 2002).

Segundo Machado (2003), o momento da revelacdo ou denuncia dos factos €
maioritariamente problematico para as vitimas. Nestes casos a revelacdo é por si s
indutora de desorganizacdo tanto no sistema pessoal como familiar. A desorganizacéo
pessoal surge muitas das vezes como consequéncia da revelacdo que € recebida como
negativa pelo meio, levando por sua vez a sentimentos de estigmatizacdo, vergonha e
culpabilidade, normalmente presentes em vitimas violéncia doméstica. No que compete
a desorganizacao familiar, a revelagdo rompe o mito de funcionalidade e unidade dentro
da familia, levando assim ao isolamento social criado pela ocultagdo da experiéncia

durante longos anos.
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A forma como muitas mulheres vitimas de violéncia nas relacdes de intimidade
lidam com a situacgdo € influenciada pelas suas crencas e atitudes visto que é incomum
que as pessoas aceitem relacionamentos ndo saudaveis como um assunto normal,
comum e privado (Barnett, 2001).

Segundo Campbell (1998) as mulheres que estdo expostas a violéncia nas
relagdes de intimidade tendem a utilizar mais os cuidados de salde, apresentando um
risco elevado de desenvolverem algum tipo de perturbacdo psicoldgica e psiquiatrica.
Concomitantemente tendem a apresentar dificuldades a nivel comportamental,
emocional e relacional para além das consequéncias incapacitantes e destrutivas
provenientes dos maus tratos, tais como: homicidio e suicidio (Gleason, 1992;
Constantino, Kim, & Crane, 2005; Manita, Ribeiro, & Peixoto, 2009; Cerulli,
Polesshuck, Raimondi, Veale, & Chin, 2012; Carvalho, Lopes, & Lourenco, 2015).

A intervencdo com mulheres vitimas torna-se uma prioridade, a luz dos elevados
custos que geralmente estdo associados a esse problema (por exemplo, familiar, social,
econdmico). O impacto significativo que a violéncia doméstica tem, a curto e a longo
prazo, e os custos financeiros associados, indicam a necessidade de desenvolver uma
intervencao adequada e sua respetiva avaliacao.

Investigacdes tém demonstrado que a qualidade da relacéo parental e a presenca
de violéncia doméstica no ambiente familiar, sdo fatores associados a origem de
distdrbios emocionais na crianca e no jovem (Cummings & Davies, 2002).

Lisboa, Koller, Ribas, Bitencourt, Oliveira, Porciuncula e De Marchi (2002)
referem que as criancas vitimas de violéncia familiar indireta, utilizam comportamentos
agressivos em conflitos com os seus grupos de pares, isto indica, a existéncia de um
padrdo familiar agressivo e 0 mesmo padrdo € transposto para o convivio social da
crianga ou jovem.

E de salientar que num sistema familiar devera existir algum nivel de conflito,
conflito este que poderd permitir a crianga ou jovem desenvolver-se ao nivel
psicologico. Este desenvolvimento ocorre através da observacdo, onde os adultos
podem discordar e encontrar de alguma forma uma maneira para suprimir as
dificuldades que geraram o conflito (Benetti, 2006).

A exposicdo da crianca a diferentes episodios de violéncia entre o casal, € um
fator determinante contra o stress (Benetti, 2006). Os conflitos frequentes poderdo gerar
respostas emocionais, mais ou menos intensas, por parte da crianga ou jovem,

manifestando-se com comportamentos agressivos ou depressivos (Katz & Gottman,
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1995). Concomitantemente, os autores (Jenkins & Smith, 1991) referem que as criancas
expostas aos conflitos parentais apresentam uma maior incidéncia de sintomas, de
ansiedade, de agressividade, comportamentos de oposicdo e depressdao (Katz &
Gottman, 1995).

Existe evidéncia de que a violéncia fisica provoca um maior dano psicologico na
crianga ou jovem, porém a violéncia psicologica e emocional revela efeitos téo
negativos quanto a violéncia fisica manifestando-se com problemas de interiorizacéo e
exteriorizacdo (Grych & Fincham, 1990).

A exposicdo da crianca a violéncia especialmente episodios de violéncia
doméstica entre os progenitores (agressdo fisica) provoca danos psicoldgicos que
limitam o processo de desenvolvimento infantil, revelando sequelas duradouras no
amadurecimento da personalidade. Deste modo, estdo associados ao dano psicologico
na crianca ou jovem, dois aspetos, um deles refere-se a0 momento em que a crianga ou
jovem esta exposta a violéncia fisica parental (violéncia indireta), enquanto o outro, a
crianca também ¢é alvo de violéncia fisica por parte dos progenitores (Batista, 2014).

Uma investigacdo conduzida por Fergusson e Horwood com 1260 adolescentes
na Nova Zelandia, relativa a exposi¢cdo da violéncia conjugal por parte de jovens,
revelou que as criangas que foram expostas a altos niveis de violéncia parental
apresentavam maior risco de sintomas de ansiedade, comportamentos de oposicéo,
envolvimento em crimes e problemas com o alcool.

Cummings (1998) refere que o tema ou a razdo para que o conflito se instaure no
sistema familiar também constitui uma fonte de stress para a crianca ou jovem, visto
que muitas vezes os conflitos tratam-se de conflitos relacionados com a crianga, mas
especificamente questfes relacionadas com a supervisdo, as condutas e divergéncias de

opinides, relativamente a educacdo dos mesmos.
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2. Capitulo 2 — Método

2.1. Problema Cientifico

O presente estudo pretende contribuir para a uma mais aprofundada
compreensdo acerca dos motivos pelos quais criancas e jovens do concelho da Pévoa de
Varzim s&o sinalizados como estando em risco, em especial desde o ano de 2012 ao ano
de 2016. Ao consultar os Processos de Promocdo e Proteccdo foram recolhidas
informacdes sociodemogréaficas da crianca, dos progenitores, da familia alargada ou de
quem detém a guarda de facto, qual a problemética sinalizada, qual a entidade
sinalizadora e quais as medidas aplicadas, de forma a tornar a intervencgéo realizada
pelos técnicos mais eficaz, assim como prevenir situacdes futuras que possam suscitar

este tipo de problematicas.

2.2. Objetivos

Este presente estudo, pretende contribuir para a uma melhor anélise estatistica da
CPCJ da P6voa de Varzim, assim como todas as caracteristicas/ variaveis que envolvem
um Processo de Promocéo e Protecdo, apresentando-se deste modo como objetivo geral.
Relativamente aos objetivos especificos a presente dissertacdo procura: (i) analisar o0s
Processos de Promocéo e Protecdo, (ii) identificar qual dos géneros é mais sinalizado,
(iii) a idade, (iv) analisar quais dos agrupamentos escolares apresenta mais sinalizacdes,
(v) as entidades sinalizadoras, (vi) as problematicas, (vii) as medidas de protecdo
aplicadas, (viii) identificar em que tipo de agregados ocorre, assim como (ix)

escolaridade dos progenitores.
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2.3. Modelo Analitico

Figura 3 — Modelo de Funcionamento da CPCJ
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Fonte: Elaboracdo propria

Com base na Figura 3 podemos observar que as varidveis selecionadas para a
presente dissertacdo surgem como consequéncias uma das outras. Deste modo, para que
um processo de Promocdo e Protecdo seja instaurado é necessaria a existéncia de
problematicas, sendo estas provenientes dos progenitores (e.g., Violéncia Doméstica,
Toxicodependéncia, Negligéncia) ou entdo por parte dos menores (e.g., Bullying,
abandono/absentismo escolar). Por sua vez, as problematicas irdo definir se a crianga ou
jovem se encontra em situacao de perigo ou risco e como tal, a situagéo ira determinar a
instauracao do processo. A variavel “sinalizagdo” surge como uma consequéncia das
problematicas assim como da entidade sinalizadora que é responsavel pela sinalizacdo
que d& origem a um Processo de Promocéo e Protecdo. Apés a avaliagdo diagndstica e

de uma intervencdo profunda junto do agregado familiar, procede-se a aplicacdo de uma
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medida de promocdo e protecdo. Como podemos observar todas as variaveis encontram-

se correlacionadas.

2.4 Metodologias da Investigacio

2.4.1. Contextualizacdo do Concelho da Pévoa de Varzim

A Cidade da Pévoa de Varzim, anteriormente conhecida por Vila Euracini (953),
foi elevada a Cidade a 16 de junho de 1973. O presente concelho é constituido por 11
freguesias, Aver-o-Mar, Agucadoura, Navais, Estela, Balasar, Rates, Beiriz, Terroso,
Amorim, Ladndos, Argivai; ocupa uma area de 25.000 hectares e tem uma populacéao de
63.408 habitantes, segundo os Censos (2011).

De acordo com o Diagnostico Social do Concelho da P6voa de Varzim (2015),
os territdrios sdo constituidos por um conjunto de realidades sociais complexas e
partilham da generalidade das problematicas globais. Porém também apresenta um forte
potencial de desenvolvimento, quando associado a estratégias e politicas de
ordenamento, coerentes e equilibradas. O Concelho da Pdvoa de Varzim ocupa uma
posicdo privilegiada relativamente ao contexto regional que integra, pertencendo ao
eixo territorial marcadamente dindmico em termos demograficos e em termos
econdémicos.

A ocupacdo do territério no Concelho da Pdvoa de Varzim é marcada por um
povoamento misto. Podemos constatar a existéncia de uma faixa litoral centrada na
cidade da Povoa de Varzim e na freguesia de Aver-o-Mar gue se desenvolveu em torno
do mar e das principais rotas municipais. Relativamente as restantes freguesias, utilizam
um perfil de desenvolvimento de territério onde é possivel identificar um espago mais
disperso e nucleado (Diagnostico Social, 2015).

A Pé6voa de Varzim é o 8° concelho menos populoso da Area Metropolitana do
Porto com predominio do sexo feminino (33.450) relativamente ao sexo masculino
(29.958).

Segundo os Censos (2011), a populagdo jovem com idade menor ou igual a
dezanove anos residentes no concelho da Povoa de Varzim é de 14.379.

A nivel de respostas sociais, o concelho da Pdvoa de Varzim, apresenta

entidades competentes com mecanismos de resposta que vao de encontro as
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necessidades da populacdo. As entidades mencionadas apresentam diferentes valéncias.
A populagdo poveira conta com a CPCJ — Comisséo de Protecéo de Criangas e Jovens, a
GNR e PSP, IPSS’s, Instituicdes de Acolhimento Residencial, Seguranca Social,
Municipio, Cruz Vermelha, Juntas de Freguesia, Estabelecimentos de Ensino, Tribunal,
Hospital e Centro de Saude. No ambito dos servigos prestados, as entidades
anteriormente referidas, para além das competéncias adstritas também prestam apoio ao
nivel da cantina social, balneério social, CAFAP, servico domiciliario, rendimento

social de insercdo, RELIS, FLES, habitacéo social, e gabinetes de acéo social.

Quadro 5 - Identificagdo das IPSS’s do Concelho da Pévoa de Varzim por

Respostas Sociais e Freguesia

Freguesia Instituicéo Valéncias

Balasar - -
Estela - -
Laundos - -

Centro Social de Bem-estar de S. Creche, Jardim de Infancia, ATL,

Rates Pedro de Rates Estrutura Residencial para Pessoas

idosas, SAD
Unido de Freguesias Pévoa de Varzim, Beiriz e Argivai
Municipio FLES, Gabinetes de Ag¢do Social
Associacdo “A Beneficente” Creche, Jardim de Infancia, ATL,

Centro de Dia, SAD, Balneéario Social,
Cantina Social, RELIS
Centro Social Monsenhor Pires Creche, Jardim de Infancia, ATL
Quesado/Matriz
Delegacdo da P6voa de Varzimda  Creche, Jardim de Infancia, CAFAP
Cruz Vermelha Portuguesa

Instituto Madre Matilde Lar de Infancia e Juventude (meninas),
P6voa de Varzim Jardim de Infancia
Instituto Maria da Paz Varzim Jardim de Infancia, ATL
MAPADI CAO, Formacgdo Profissional
Obra de Santa Zita Creche, Jardim de Infancia
Santa Casa da Misericordia Centro de Dia, SAD, SAD-PAF

(Paramiloidose), Lar de Idosos, Lar
para Grandes Dependentes, Unidade de
Cuidados Continuados de Longa
Duragdo, Unidade de Cuidados de
Média Duracdo e Reabilitacdo

L. Centro Social e Paroquia de Creche, Jardim de Infancia, ATL
Beiriz .
Beiriz
o ARGEVADI Creche e Jardim de Infancia em fase de
Argivai x
construcdo
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Unido de Freguesias de Aver-o-Mar, Amorim e Terroso

Centro Social e Paroquial de Creche, Jardim de Infancia, ATL, Lar
Aver-o-Mar .
Aver-o-mar de ldosos, Centro de Dia
Centro Social Bonitos de Amorim Creche, Jardim de Infancia, ATL,
SAD, Centro de Dia
Amorim
Centro Social e Paroquial de Creche, Jardim de Infancia, ATL, Lar
Terroso de ldosos, Centro de Dia, SAD
Delegacdo da Pévoa de Varzim da
Terroso Cruz Vermelha Portuguesa — Casa Centro de Acolhimento Temporario
do Regaco
MAPADI Lar Residencial, Centro de Atividades
Ocupacionais, Residéncias Autdnomas
Unido de Freguesias Aver-o-Mar, Amorim e Terroso
Centro Social e Paroquial de Creche, Jardim de Infancia, Centro de
Agucadoura Agucadoura Dia, Estrutura Residencial para idosos,
SAD
Navais Centro Social e I.Daroquial de Creche, Jardim de Infancia, Centro de
Navais Estudos e ATL

Fonte: Cadmara Municipal da Povoa de Varzim/ Diviséo de Educacdo e A¢do Social

Ao analisarmos este quadro (Quadro 5) podemos constatar que existe uma
caréncia de alguns equipamentos e servicos sociais em algumas areas do concelho como
Argivai, Balasar, Estela e Laundos. Logo, podemos destacar, a existéncia de debilidades
ao nivel da protecdo social, no que diz respeito as freguesias mais distantes da cidade.
Neste sentido, a cidade da Povoa de Varzim encontra-se huma posicao privilegiada no

que diz respeito a oferta de servicos e equipamentos (Diagnostico Social, 2015/2020).

Acerca da CPCJ da Pdvoa de Varzim no ano de 2016 foram instaurados 161
processos e transitaram do ano anterior (processos ja em acompanhamento desde 2015)
253. Relativamente ao ano de 2015 foram instaurados 147 e transitaram do ano anterior
(processos ja em acompanhamento desde 2014) 266. Deste modo, é possivel aferir que
0 namero de processos de promocéo e protecdo instaurados no concelho da Pévoa de
Varzim tém tido um ligeiro aumento. Ao nivel das sinaliza¢Ges, encontramos em
primeiro lugar os estabelecimentos de ensino logo seguido das autoridades policiais.

Adicionalmente as faixas etarias com maior incidéncia de situa¢des de risco situam-se
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nos 11 e 14 anos e dos 15 aos 17 anos e estao distribuidos de forma equitativa entre os
dois sexos (Diagndstico Social, 2015/2020).

Quadro 6 — Numero de Processos instaurados ao longo dos anos 2012 a 2016, pelas
freguesias do Concelho da Pdvoa de Varzim

Freguesias 2012 2013 2014 2015 2016  Total
Pévoa de Varzim 15 17 20 18 24 94
Argivai 3 0 1 1 1 6
Aver-o-Mar 3 5 1 1 4 14
Agucadoura 2 0 1 0 0 3
Navais 1 0 0 3 0 4
Beiriz 4 3 0 0 0 7
Amorim 1 0 0 2 0 3
Estela 1 3 2 2 0 8
Rates 0 2 1 2 0 5
Balazar 0 0 1 0 0 1
Terroso 0 0 3 1 1 5
Total 30 30 30 30 30 150

No Quadro 6 estdo representados 0s processos instaurados provenientes das
diferentes freguesias do Concelho da Povoa de Varzim ao longo dos anos 2012 a 2016.
E possivel denotar que a freguesia da Pévoa de Varzim apresenta um nimero elevado
de sinalizagdes comparativamente com as restantes freguesias. Por sua vez a freguesia
de Balazar apresenta um numero reduzido de sinalizacfes. A freguesia de Laundos foi

omitida pois apresentou um numero de sinalizac@es igual a 0.

2.4.2. Amostra

A amostra da presente dissertacdo é constituida por 150 processos de criangas e
jovens, com idades entre os 0 e 0s 18 anos de idade, com uma média de idades igual a
11.6 anos, (DP =4.9). Relativamente ao género, 48% (n = 72) de individuos do sexo
masculino e 52% (n =78) do sexo feminino. O processo de amostragem utilizado foi
correspondeu a amostragem aleatoria, que significa que todos os elementos da
populagédo poderdo ter a mesma probabilidade de serem escolhidos como elementos da
amostra, ou seja, os elementos da amostra sdo escolhidos por sorteio. A amostra é
constituida por 25 variaveis, agrupadas em 3 grupos. O primeiro grupo diz respeito a
crianga ou jovem: género, idade, nacionalidade, naturalidade, estabelecimento de
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ensino, escolaridade, tipo de ensino e saude; o segundo grupo esté relacionado com a
familia: idade, estado civil, saude, situacdo profissional, habilitagdes literérias,
residéncia, tipo de agregado e RSI dos progenitores. Por ultimo o terceiro grupo diz
respeito ao processo propriamente dito: problematica, entidade sinalizadora, medida

aplicada e a duracéo da mesma.

2.4.3. Instrumentos de Recolha de Dados

No sentido de dar resposta aos objetivos inicialmente propostos para a presente
investigacdo foi indispensavel a escolha de instrumentos. No total foram utilizados 2
instrumentos para este estudo: Capa do Processo (Anexo 2) e Caraterizacdo Familiar e
Diagnostico de Perigo (Anexo 3).

Relativamente a Capa do Processo, esta permitiu recolher informacdes relativas
a identificacdo da crianca ou jovem e dos seus cuidadores, a sua residéncia e data de
abertura do processo. No que diz respeito a Ficha de Caraterizacdo esta permitiu
recolher informagdes relativas a entidade sinalizadora, a problematica verificada, dados
sociodemogréaficos relativos aos progenitores bem como rendimentos que o agregado
familiar aufere. Por ultimo, a Grelha de Informacdo das Medidas Aplicadas, que

permitiu recolher informagdes relativas a medida aplicada e a duragdo da mesma.

2.4.4. Procedimentos

Enguanto voluntaria na Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens da PGvoa de
Varzim denotei algumas fragilidades ao nivel estatistico. A presente fragilidade foi
manifestada pela Presidente e pelas Técnicas Gestoras. Deste modo e de forma a
colmatar esta fragilidade, desafiei-me a nivel pessoal e profissional a dar resposta aos
objetivos delineados. Numa fase inicial foi facultada a presidente da comissdao um
Consentimento Informado (Anexo 4) a pedir autorizagao para a utilizagcdo dos dados dos
processos instaurados nesta comissdo e ainda assinado um Protocolo de Colaboracdo
entre 0 ISSSP e a CPCJ da Pévoa de Varzim (Anexo 5). Para a recolha dos dados foi
utilizada uma tabela de levantamento de dados, para uma melhor organizagéo e garantir
coeréncia na analise dos mesmos. Foram recolhidos 150 processos, com vista a respeitar
0s pressupostos delineados pela investigagdo cientifica (n > 30). Os processos

selecionados de acordo com o0 ano de abertura, correspondendo assim aos anos 2012 a
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2016 inclusive. E importante referir que dos 150 processos analisados, 7 progenitores
eram falecidos, 4 pais e 3 maes. Como tal, posteriormente ndo sera feita mais nenhuma
referencia sobre 0 mesmo. A recolha dos dados teve uma duragcdo de 6 meses
aproximados. Apoés a recolha, os dados foram inseridos no Software IBM Estatistics
SPSS (2017). Posteriormente, foi efetuada uma analise descritiva dos dados, assim
como, teste de hipdteses. Os dados irdo ser apresentados sob a forma de frequéncias,
absolutas e relativas.

2.4.5. Estudo de Caso

Quando nos referimos a um estudo de caso, tal como o préprio nome indica, 0
investigador, examina o caso (ou um pequeno nimero de casos) de forma detalhada, em
profundidade, no seu contexto natural tendo em conta a sua complexidade e recorrendo
para isso a todos os métodos que se revelem apropriados (Punch, 1998 cit in Coutinho,
2018).

O estudo de caso apresenta-se como uma exploracdo de um sistema limitado no
tempo e em profundidade através de uma recolha de dados profunda que envolva fontes
multiplas de informacéo ricas no contexto — Entrevista e Analise Documental (Creswell,
1998). Este revela-se a estratégia de investigacdo mais adequada quando o investigador
procura saber o “Como? E porqué?” de acontecimentos atuais sobre o qual o
investigador tem pouco ou nenhum controlo (Yin, 1994).

Relativamente a Tipologia do Estudo de Caso, a presente Dissertacdo apresenta
uma tipologia do tipo individual, correspondendo deste modo 150 processos a um
estudo de caso em particular (Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens da P6voa de
Varzim). Importa referir que o estudo foi essencialmente quantitativo, contudo o
procedimento mais utilizado para conhecer o panorama geral das sinalizacbes foi a
analise de processos, permitindo assim um conhecimento mais profundo sobre o
fendmeno ou populacao a partir da amostra recolhida (Coutinho, 2018).

Dado que a finalidade de um estudo de caso é bastante ampla, ndo existem
limites para o investigador quanto ao nimero de variaveis a explorar. E-lhe conseguido
explorar todas as varidveis possiveis até onde o proprio investigador quer que elas o
conduzam, pois quanto maior for a quantidade de variaveis e de informacdes, ser-lhe-a
possivel obter uma melhor compreensdo do caso. Assim sendo, um estudo de caso

compreende observagOes efetuadas a diferentes niveis: social, demografico, econémico,
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etc. Independentemente da unidade de investigacdo, os dados de pesquisa deverdo ser
sempre bastante amplos e abranger sempre um campo vasto (Greenwood, 1963).

Para além destas carateristicas, um estudo de caso é uma investigagcdo de grande
profundidade, é possivel observar e recolher uma grande quantidade de dados referentes
a populacédo em estudo.

Segundo Bassey (2003) existem 3 grandes métodos de recolha de dados para o
estudo do caso: fazer perguntas, observar eventos e ler documentos. No meu estudo de
caso, usei maioritariamente analise de documentos.

A andlise documental esta presente nas varias fases da pesquisa, tornando-se
mais sistemética apds o término da recolha de dados. No inicio do estudo, procura-se
verificar quais as areas mais pertinentes de explorar, numa fase seguinte surge a
necessidade de juntar todo o material recolhido e analisa-lo (André, 2013).

Concomitantemente foi utilizada a entrevista as técnicas da CPCJ da Pdvoa de
Varzim. Estas entrevistas sdo consideradas como uma técnica de recolha de dados que
por sua vez pressupde uma diade de interacdo entre investigador e entrevistado,
possibilitando deste modo ao investigador, obter informacéo. A entrevista permite ainda
ao investigador esclarecer respostas e suprimir duvidas. Durante a entrevista o
investigador utilizou a entrevista mais estruturada, que é constituida por um conjunto de
respostas fixas e pré-determinadas (Silverman, 2000).

O meu estudo de caso é na Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens da Povoa
de Varzim. De acordo com o Regulamento Interno da CPCJ, a mesma exerce a sua
competéncia na area do Municipio da Pévoa de Varzim. Tal como referi anteriormente,
a CPCJ reje-se de acordo com a lei, funciona em modalidade alargada ou modalidade
restrita, designadas respetivamente de Comissdo Restrita e Comissdo Alargada.

A CPCJ da Povoa de Varzim relativamente ao seu funcionamento exerce
funcGes de acordo com 0s seguintes parametros:

v" O plenéario da comissdo restrita reine semanalmente ou sempre que convocado
pela presidente;

v Sempre que uma reunido seja solicitada, pela maioria dos membros da comisséo,
fica a presidente obrigada a convoca-Ia;

v De forma a assegurar o regime de permanéncia da comissdo restrita delibera-se
efetuar a instalagdo de uma linha telefonica exclusiva da comisséo, cabendo ao

municipio providenciar 0s meios logisticos necessarios para o efeito;
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v" A CPCJ exerce funcdes de atendimento presencial com o seguinte horario de
funcionamento: de segunda a sexta feira, das 9h ao 12h30 e das 14h as 17h30;

v A comissao restrita apenas delibera quando nas reunides se encontrar presente, a
presidente, a secretaria e a maioria dos seus membros;

v" A comissdo restrita delibera por maioria dos votos, tendo o presidente voto de

qualidade.
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Capitulo 3 — Resultados
3.1.Caraterizacao sociodemogréafica
3.1.1. A Crianc¢a ou Jovem

Quadro 7 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relacdo ao Género

Género Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
Masculino 72 48%
Feminino 78 52%

Ao analisar os processos da CPCJ da Povoa de Varzim (Quadro 7) foi
possivel observar uma maior prevaléncia do género feminino n=78 (52%),
comparativamente ao género masculino, n= 72 (48%). Porém, a média de idades de
ambos os sexos se situa nos 11.6 anos (DP=4.9; MIN= 1 e MAX=17).
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Quadro 8 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relagdo a idade de

ambos 0s géneros

Idade em ambos os Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
géneros

1 8 5.3%
2 3) 3.3%
3 3) 3.3%
4 3 2%
5 7 4.7%
6 6 4%
7 3 2%
8 6 4%
9 6 4%
10 9 6%
11 7 4.7%
12 8 5.3%
13 11 7.3%
14 11 7.3%
15 19 12.7%
16 22 14.7%
17 14 9.3%

Total 150 100%

Como anteriormente foi referido, as idades das criancas e jovens da
amostra recolhida, variou entre 1 ano de idade e os 17 anos. Concomitantemente,
segundo o Quadro 8 ambos 0s géneros, 0s 16 anos de idade, n= 22 (14.7%) é marcado
por um maior numero de sinalizacdes, seguindo dos 15 anos de idade, n=19 (12.7%) e
com um menor namero de sinalizados em funcdo da idade, apresenta-se 0s 4 e 0s 7 anos
de idade, n=3 (2%).

Contudo, é possivel observar que a média de idade da amostra no género
masculino é 11 anos (15,3%). Relativamente ao género feminino a faixa etaria situa-se
entre 0s 15 e 0s 16 anos (14,1%).
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Inicialmente foram definidas hipoteses com o objetivo de testar se a questéo,
existe diferenca significativa entre o género e a idade média de criangas e jovens
sinalizadas na CPCJ da P6voa de Varzim, foi inicialmente utilizado o Test-T para duas
amostras independentes. Nao foi efetuado o Teste da Normalidade porque 0s grupos
apresentavam um n= 72 para 0 sexo masculino e para o sexo feminino um n= 78.
Posteriormente, foi analisado o Test Levene, que revelou que os dois grupos tém
dispersdes idénticas para um nivel de significancia de 5%, f (.90), p= .34. Por ultimo, o
Teste-T revelou uma estatistica de t = .86, p = .38. Como tal foi possivel concluir, que
ndo existe evidéncia amostral suficiente para afirmar que existe diferenca significativa
entre 0s géneros e a idade das criancas e jovens sinalizadas na CPCJ da Pdvoa de
Varzim. Em suma, a presente questdo foi realizada para um nivel de significancia de
5%.

Relativamente a questdo, pretende-se verificar se a proporcdo de criangas e
jovens sinalizadas do género feminino é igual a propor¢do de criangas e jovens do
género masculino, foi possivel observar que a percentagem de individuos na amostra do
género feminino é de 52% e do masculino é de 48% (diferenca de 4%). Para a
realizacdo deste teste foi utilizada uma proporcdo de 50%. Uma vez que o p-valor (p=
.68) podemos concluir que na amostra é evidéncia suficiente para afirmar que a
proporcao de criangas ou jovens do sexo feminino sinalizadas € igual a proporcdo de

criancas ou jovens do sexo masculino.
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3.1.2. Agregado Familiar

Quadro 9 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relacdo ao Agregado

Familiar
Agregado Familiar Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
Nuclear 94 62.6%
Monoparental Feminino 52 34.6%
Monoparental Masculino 4 2.6%

O agregado familiar dos processos analisados encontrava-se dividido em 3 tipos:
Nuclear, Monoparental Feminino e Monoparental Masculino. O agregado nuclear
apresenta uma frequéncia absoluta n=94 e uma frequéncia relativa de 62,6%, seguido
do monoparental feminino, frequéncia absoluta n=52 e uma frequéncia relativa 34,6%.
O agregado monoparental masculino apresentou resultados relativamente mais baixos,
frequéncia absoluta n=4 e frequéncia relativa 2,6%.

No que diz respeito a idade dos progenitores das criancas e jovens, 0 progenitor
apresenta uma média de idades 42,2 anos (n= 146; DP= 9,6; MIN= 20 e MAX= 86),
comparativamente a progenitora a média de idades é de 38,5 anos (n=147; DP= 8,4;
MIN=19 e MAX=59). Com base nos resultados foi ainda possivel observar que ha maior
namero de sinalizagbes em criangas e jovens onde o progenitor possui uma idade

aproximada de 43 anos, enquanto que na progenitora este valor situa-se nos 35 anos.
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Quadro 10 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relacdo ao Estado Civil

dos Progenitores

Progenitor Progenitora

Estado Civildos  Frequéncia  Frequéncia Frequéncia Frequéncia
Progenitores

Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Casado (a) 68 45.3% 69 46%
Divorciado (a) 40 26.6% 38 25.3%
Solteiro (a) 30 20 % 33 22%
Uni&o de Facto (a) 5 3.3% 3 2%
Viuvo (a) 3 2% 4 2.6%

Ao analisar o estado civil dos progenitores, 45,3% (n=68) dos progenitores séo
casados, 26,6% (n=40) encontram-se divorciados, 20% (n=30) solteiros, 3,3% (n=5)
em unido de fato e por Gltimo 2% (n=3) vilvos. Comparativamente ao estado civil da
progenitora, 46% (n=69) encontram-se casadas, quer seja com o progenitor da crianca
ou jovem ou outro companheiro, 25,3% (n=38) divorciadas, 22% (n=33) solteiras, 2%

(n=3) em unido de fato e por Gltimo 2,66% (n=4) vilvas.

Quadro 11 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relacdo a Situacéo

Profissional do Agregado Familiar

] . Progenitor Progenitora
Situagao o o . .
Profissional do  Frequéncia  Frequéncia Frequéncia Frequéncia
Agregado Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Empregado (a) 106 70.6% 92 61.3%
Desempregado (a) 34 22.6% 53 33.3%
Reformado (a) 6 4% 2 1.3%
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Em relacdo a situacdo profissional do agregado familiar, 70,6% (n= 106) dos
progenitores e 61,3% (n=92) das progenitoras encontram-se empregados. Os dados
revelaram ainda 22,6% (n=34) dos progenitores e 33,3% (n=53) das progenitoras
encontram-se desempregados. Por altimo, 4% (n=6) dos progenitores e 1,3% (n=2) das
progenitoras encontram-se reformados.

Os dados revelam que ao nivel da saide em ambos os progenitores 96% (n=144)
ndo apresentam problemas médico-gerais. No progenitor apenas 1,3% (n=2) apresentou
problemas meédico gerais, Doente Oncoldgico. Na progenitora 1,3% (n=2) apresentou

problemas de alcoolismo e .6% (n=1) problemas de toxicodependéncia.

Quadro 12 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relagdo aos Apoios

Sociais Situacao Profissional do Agregado Familiar

Apoios Sociais

RS Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
N&o usufruem 116 77.3%
Progenitor usufrui 3 2%
Progenitora usufrui 25 16.6%
Ambos progenitores
usufruem 6 4%

Relativamente a apoios sociais que procuram suprimir/atenuar a exclusédo social,
RSI — Rendimento Social de Insercdo, 77,3% (n=116) dos progenitores nao usufrui,
enquanto que 4% (n=6) auferem ambos o0s progenitores. Ao analisar os dados foi
possivel observar que 16,6% (n= 25) das progenitoras usufruem de RSI, enquanto que

apenas 2% (n=3) dos progenitores usufrui de igual forma.
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3.1.3. Situacdo Escolar

Quadro 13 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relacdo a Escolaridade

dos Participantes

Escolaridade Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
Pré-Escolar 13 8.6%
1° Ciclo 31 20.6%
2° Ciclo 24 16%
3° Ciclo 41 27.3%
Secundario 23 15.3%

No que diz respeito a escolaridade dos participantes, n=18 (12%) dos mesmos
ndo frequentam qualquer tipo de ensino. Os referidos participantes incluem criangas que
ndo possuem obrigatoriedade escolar (idade <5) e criangas em absentismo escolar. Dos
participantes, 13 (8,6%) estdo inseridos no ensino pré-escolar. Relativamente ao 1°
ciclo, n= 31 (20,6%), ao 2° ciclo n=24 (16%) e ao 3° ciclo n=41 (27,3%) participantes
estdo inseridos no ensino bésico. Por ultimo, a frequentar o ensino secundario
encontram-se n= 23 (15,3%) participantes.

Caracteristicamente o tipo de ensino que apresenta uma maior prevaléncia é o
regular (n= 114, 76%), seguido do profissional (n=17, 11,3%) e por ultimo o ensino
especial (n=1, 0,6%).
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Quadro 14 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relacédo a Escolaridade

dos Progenitores

Progenitor Progenitora

Escolaridade dos “Frequéncia  Frequéncia Frequéncia Frequéncia
Progenitores

Absoluta Relativa Absoluta Relativa
1° Ciclo 33 22% 31 20.6%
2° Ciclo 62 41.3% 72 48%
3°Ciclo 39 26% 25 16.6%
Secundario 10 6.6% 12 8%
Ensino Superior 2 1.3% 7 4.6%

Relativamente a escolaridade dos progenitores, n= 33 (22%) tém o 1° ciclo de
escolaridade, n=62 (41,3%) tem o 2° ciclo, n= 39 (26%) tem o 3° ciclo e n=10 (6.6%) o
ensino secundario. Por altimo, com n=2 (1,3%) apresenta o ensino superior. No que diz
respeito as progenitoras, n=31 (20,6%) tém o 1° ciclo de escolaridade, n=72 (48%) tem
0 2° ciclo, n=25 (16,6%) tem o 3° ciclo e n=12 (8%) tem o ensino secundario. Apenas

n=7 (4,6%) das progenitoras apresentam o ensino superior.
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3.2.Acompanhamento Processual
3.2.1. Entidade Sinalizadora

Quadro 15 — Tabela de Frequéncia Absoluta e Relativa em relacdo a Entidade

Sinalizadora
Entidade Sinalizadora Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
Autoridade Policial 36 24%
CPCJ 5 3.3%
Estabelecimento de Ensino 29 19.3%
Estabelecimento de Saude 15 10%
Familiares 1 6%
Progenitora 9 6%
Ministério Pablico 8 5.3%
NACJR 3 2%
Progenitor 1 6%
Projetos Comunitarios 4 2.6%
Projetos 1 6%
Propria 1 6%
Tribunal 5 3.3%
Anonima 32 21.3%

Ao analisar os dados foi possivel observar que relativamente a entidade
sinalizadora, a Autoridade Policial (n= 36; 24%) e a Denuncia An6nima (n= 32; 21,3%)
sdo as entidades que remetem mais sinalizagbes a esta comissdo. Todavia 0s
Estabelecimentos de Ensino revelam também um elevado nimero de sinalizagdes (n=
29; 19,3%). Adicionalmente com resultados negligentes, apresentam-se a Propria
Crianca ou Jovem, o Pai, os Familiares ou Projetos com uma percentagem de .6%
(n=1). Na tabela que se segue (Tabela 3) estdo representadas todas as frequéncias
relativas e absolutas, relativas a Entidade Sinalizadora. Foram omitidas as seguintes
entidades, Atendimento dos Servigos de Seguranca Social, Autarquia, Comissdo de
Acompanhamento do RSI, DGRS, EMAT, Instituices de Acolhimento (Lar/CAT),

IPSS, Pais, Vizinhos e Particulares pois apresentaram valores iguais a 0.
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3.2.2. Problematicas da Sinalizacdo

Tabela 16 — Identificacao das Problematicas Sinalizadas.

Probleméticas Frequéncia  Frequéncia
Absoluta Relativa

Abuso Sexual 4 2.6%
A Crianca/ Jovem assume comportamentos que afeta o
seu bem-estar e desenvolvimento sem que 0s pais se
oponham de forma adequada 25 16.6%
Exposicdo a comportamentos que possam
comprometer o bem-estar e desenvolvimento da
crianca 62 41.3%
Mendicidade 1 6%
Mau Trato Fisico 12 8%
Mau Trato Psicolégico ou Indiferenca Afetiva 3 2%
Negligéncia 25 16.6%
Negligéncia Grave 2 1.3%
Outras situacdes de perigo 2 1.3%
SituacOes de perigo em que esteja em causa o Direito a
Educagéo 14 9.3%
Total 150 100%

Todas as Probleméticas das SinalizacGes identificadas ao longo da analise dos

dados encontram-se no Quadro 16. E notéria uma percentagem elevada de sinalizaces

do tipo Exposicdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianga (n= 62; 41.3%), seguida da Crianca/ Jovem assume
comportamentos que afeta o seu bem-estar e desenvolvimento sem que 0S Seus pais se
oponham de forma adequada e a Negligéncia (n=25; 16,6%). Concomitantemente, a
Mendicidade apresenta valores bastantes baixos comparativamente as restantes

problematicas (n=1; .6%). As problematicas, A crianca esta abandonada ou entregue a

si prépria, Exploracédo de trabalho infantil e Pratica de fato qualificado pela lei penal

como crime para criangas com idade inferior a 12 anos foram omitidas, pois

apresentaram valores iguais a 0.
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No que diz respeito a questdo, avaliar se existe diferenca significativa entre os
géneros e as probleméticas sinalizadas na CPCJ da Po6voa de Varzim, foi possivel
concluir que na amostra o posto médio das problemaéticas sinalizadas é ligeiramente
maior no género feminino do que no género masculino (diferenca de 6.34). Para a
tomada de decisdo do Teste Mann-Whitney, utilizou-se 0 método p-valor, uma vez que a
soma de ambos 0s grupos possui um n= 150. Contudo, o teste anteriormente referido
revelou uma estatistica de teste Z=-.932, p=.351. Com base no p-valor, ndo se rejeita
HO, logo, a diferenca entre os géneros e a problematica sinalizada néo ¢ estatisticamente

significativa.

3.2.3. Medida de Promocéao e Protecdo Aplicada

Tabela 17 — ldentificacdo das Medidas Aplicadas nos Processos de Promocéo e
Protecédo

Tipo de Medida Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
Apoio junto dos pais 63 42%
Apoio junto de outro familiar 6 4%
Confianca a pessoa idonea 0 0%
Apoio para autonomia de vida 1 .6%
Acolhimento Familiar 1 .6%
Acolhimento Residencial 11 7.3%
Né&o aplicada 68 45.3%
Total 150 100%

Os dados revelaram que a Medida mais aplicada pelos Técnicos nos Processos
de Promocéo e Protecdo foi a Medida de Apoio Junto dos Pais (n= 63; 42%), por outro
lado as Medidas menos aplicadas foram, Autonomia de Vida e Acolhimento Familiar
(n=1; .6%).

Concluida a exposicdo dos resultados, pretendemos debate-los, destacando os
aspetos mais relevantes de acordo com os objetivos de investigacdo delimitados.
Relativamente ao numero de sinalizacdes, os dados revelaram que o género

feminino apresenta um maior nimero de sinalizagdes comparativamente ao género
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masculino. Na populagdo em que a amostra foi retirada existe uma prevaléncia maior de
processos do género feminino razdo esta, que podera explicar o maior nimero de
sinalizagGes anteriormente descrito. Concomitantemente, estudos conduzidos por Brito,
Zanetta, Mendonca, Barison ¢ Andrade (2004) intitulado “Violéncia doméstica contra
criancas e adolescentes: estudo de um programa de intervengdo”, observou que
relativamente a violéncia, as criangas do geénero feminino sdo submetidas a mais
situacOes de violéncia quando comparadas com o sexo masculino. Relativamente as
modalidades da violéncia, os autores observaram uma variagdo comparativamente ao
género.

Por sua vez, este resultado pode ainda ser explicado a partir da ocorréncia de
delinquéncia juvenil por parte de criancas do género feminino. Duarte (2011) refere um
acréscimo estatistico na ocorréncia de comportamentos infracionais/ delinquenciais
feminino, bem como, um aumento da opinido publica de que as raparigas estdo a tornar-
se propensas a delinquéncia.

Duarte (2011) menciona ainda que o crescimento das taxas de delinquéncia
praticada por raparigas surge como reflexo das alteracGes nas politicas de detencéo e da
reacdo social ao comportamento violento das raparigas. Por exemplo, em Franca as
estatisticas publicadas pela policia francesa referentes ao intervalo de anos, de 1996 a
2010, que os atos infratores cometidos por raparigas passaram de 9.9% para 15.5%.

Adicionalmente, associado a crenca de que a mulher é que tem de cuidar da
habitacdo, muitas raparigas abandonam os estudos para conseguir ajudar as maes em
casa ou entdo para se integrarem no mercado de trabalho, motivos que levam ao
aumento do absentismo escolar e consequentemente ao abandono escolar.

Como foi referido anteriormente, no enquadramento teorico, o abandono escolar
assim como o absentismo é um fendmeno irredutivel, apresentando um conjunto de
diversos fatores e deve ser estudado de uma forma complexa, uma vez que estes fatores
incluem a crianga ou jovem, a familia e o contexto em que se inserem. Importa mencionar
ainda, que este esté associado a situacdes de pobreza. Deste modo, muitas familias deixam
de investir no sistema escolar e encaminham os seus filhos, com maior enfoque nas
raparigas, para 0 mundo do trabalho (e.g. tarefas domésticas, casamentos prematuros)
(Ferrdo, 2000).

O género feminino é pautado biologicamente por maior maturidade,
desenvolvimento fisico e cognitivo mais rapido. Tais carateristicas permitem que estas

entrem na adolescéncia de forma mais rapida, porém que se tornem mais independentes,
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experimentem novas experiéncias, experiéncias estas que podem envolver ou que
possam ser prejudiciais ao seu desenvolvimento ou que as ponham em risco ou perigo.

Relativamente a idade das criangas e jovens sinalizadas, a idade que apresenta
maior numero de sinalizacdes, sdo 0s 16 anos de idade. Carateristicamente, é a etapa da
adolescéncia, que consiste em uma transicdo desenvolvimental, entre a infancia e a
idade adulta, que implica mudancas interrelacionais ao nivel fisico, cognitivo e
psicossocial (Campos, 1987).

Neste periodo de transicdo, a crianca ou jovem adquire novos conhecimentos
acerca de si, do mundo e dos outros; sedimenta ou consolida as relagfes com 0s grupos
de pares; distancia-se por vezes dos seus progenitores adquirindo uma postura
egocéntrica em relacdo as decisGes a serem tomadas pensando sempre em si primeiro;
necessidade de afirmag&o no mundo dando inicio aos primeiros conflitos familiares. E
uma idade que necessita de bastante supervisdo e acompanhamento devido as
carateristicas anteriormente descritas. Adicionalmente, esta faixa etaria é uma das mais
dificeis de intervir, dada as especificidades da idade. Sdo jovens sem noc¢des do risco e
do perigo, projetando-se demasiado para o futuro, sem pensar nas consequéncias dos
seus atos e no impacto que os mesmo podem ter junto do seu agregado familiar ou
grupo de pares. Muitas vezes, estes jovens vivem uma realidade bastante diferente do
mundo que os rodeia, pensando sempre primeiro em si e posteriormente nos outros,
prevalecendo sempre a opinido do seu grupo de pares. A aproximacédo do grupo de pares
é feita porque estes se sentem mais compreendidos, dado que o restante grupo se
encontra a passar pelas mesmas mudangas, deste modo, desafiam os padrdes dos
adultos, a autoridade parental e procuram o apoio e conselho dos amigos. Muitos
jovens, nesta idade (adolescéncia, 16 anos de idade) apresentam problemas de
adaptacdo e maiores dificuldades académicas.

No que diz respeito as carateristicas do agregado familiar, o nuclear apresenta
um ndmero elevado de sinalizacGes. Este pode ser explicado devido aos casamentos
destruturados, conflitos conjugais, a propria negligéncia parental e a propria falta de
competéncias parentais por parte dos progenitores. Os dados ndo parecem ser
paradoxais com 0 senso comum, uma vez que a presenca de dois progenitores deveria
permitir com que houvesse uma estrutura familiar melhor. Contudo, este dado pode ser
explicado pelo fato da maior parte das sinalizagbes terem ocorrido ao nivel dos

progenitores sendo a propria familia a colocar em risco ou perigo a propria crianga ou
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jovem. Outro ponto que pode justificar, € o fato das familias disponibilizarem menos
tempo de educacéo e de afeto para com a crian¢a ou jovem em prol do trabalho.

Como anteriormente referido, os progenitores tém vindo a dedicar-se mais ao
trabalho, colocando em segundo plano os préprios filhos, deste modo muitos nédo
conseguem conciliar ambos papéis sociais. Outro dado que justifique é o fato de muitos
progenitores ndo apresentarem competéncias parentais para 0 bom desenvolvimento
integral do seu filho. Outros por mais que tenham competéncias parentais, 0s proprios
filhos desviam-se do padrdo comportamental dito correto, devido aos grupos de pares
onde se inserem, por desmotivacédo a nivel escolar ou por auséncia de afeto dos proprios
progenitores.

No que concerne a escolaridade dos pais, existem mitos urbanos de que sé
familias pobres ou com baixo nivel escolar se encontram sinalizadas na CPCJ. Os dados
permitiram compreender que apesar de a maioria dos progenitores apresentar baixa
escolaridade, alguns dos casos da amostra dizem respeito a progenitores com elevado
grau académico.

O motivo da sinalizacdo ndo esta incumbido aos progenitores, é a propria
crianca ou jovem que assume comportamentos que colocam em risco o seu bem-estar e
seguranca. Os progenitores por vezes ndo sdo capazes de contornar tais situagdes, ndo
por apresentarem mais ou menos habilitacbes académicas, mas sim por ndo
conseguirem lidar com os seus préprios filhos.

Os dados sdo congruentes relativamente as sinalizacdes efetuadas. A
autoridade policial apresenta-se como a entidade mais sinalizadora. Este dado pode ser
justificado com o fato de maior parte das sinalizagfes corresponderem a exposicéo de
comportamentos que possam comprometer 0 bem-estar e desenvolvimento da criancga,
desde o consumo de alcool, consumo de estupefacientes, prostituicdo e violéncia
doméstica, ou seja, segundo a lei, sempre que se verifigue uma das situagdes
anteriormente descritas que envolva a presenca de menores, automaticamente a
autoridade policial tem de comunicar a entidade de competéncia em matéria de infancia
e juventude — CPCJ. Os estabelecimentos de ensino e as denuncias andénimas
apresentam-se como as segundas entidades mais sinalizadoras. Relativamente ao
estabelecimento de ensino, este tem obrigatoriedade de sinalizar qualquer crianga ou
jovem que esteja em situacdo de risco ou perigo, principalmente quando se verifica
absentismo ou abandono escolar, por se tratar de uma entidade de primeira linha e onde

as criangas se encontram no seu meio natural de vida é mais facil de denotar
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fragilidades que possam colocar em situacdes de perigo ou risco. Contudo, na minha
opinido muitas das sinalizacGes efetuadas por parte do estabelecimento de ensino
poderiam ser suprimidas ou atenuadas no meio escolar com recurso as equipas
multidisciplinares que as integram (e.g. assistente social, psicéloga, professores), no
entanto, nem sempre estas equipas sdo suficientes para o numero de alunos de cada
estabelecimento de ensino.

As problematicas, a crianca/ jovem assume comportamentos que afeta o seu
bem-estar e desenvolvimento sem que os pais se oponham de forma adequada e a
negligéncia, apresentam-se também como as mais sinalizadas. Relativamente a
primeira, devido aos progenitores dedicarem-se mais ao trabalho e abdicarem do seu
tempo com os seus filhos, os mesmos tendem a assumir comportamentos que 0s
colocam em perigo ou risco, como o bullying, comportamentos graves antissociais ou/e
indisciplina, consumo de bebidas alcodlicas, consumo de estupefacientes, gambling,
gaming e outros comportamentos. As proprias carateristicas da idade podem despoletar
curiosidade, motivacdo, falta de interesse (e.g. em estudar), interesse no consumo de
substancias, a importancia dos grupos de pares para tomadas de decisdes, podem ter
influéncia para que este tipo de sinalizacdes se verifique. Relativamente a negligéncia
muitos dos progenitores ndo tém sequer conhecimento sobre o conceito. Muitos dos
progenitores sdo negligentes porque toda a sua educagédo foi pautada por auséncia de
prestacdo de cuidados, ao nivel da educacdo e salde, e estes mantém este padrdo para
com os seus filhos achando que estdo a incutir o mais correto aos seus filhos.

Relativamente a Medida Aplicada, o Apoio Juntos dos Pais revelou ser a mais
aplicada pelos técnicos da CPCJ. Estes dados vdo de encontro com as problemaéticas
sinalizadas, exposicdo de comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianca; a crianca/ jovem assume comportamentos que afeta o seu
bem-estar e desenvolvimento sem que os pais se oponham de forma adequada e a
negligéncia. Esta medida surge como uma oportunidade tanto para 0s progenitores
como para a crianga e jovem, 0S mesmos serdo ajudados no que diz respeito as
competéncias parentais, as responsabilidades que devem desempenhar e aos deveres que
tém de cumprir. Muitas vezes ndo é aplicada nenhuma medida de promocéo e protecao
pelo fato de, durante o periodo de Avaliacdo Diagndstica ser possivel retirar a crianga
ou jovem do perigo ou risco em que se encontrava ou 0 mesmo néo se confirmar.

Para investigacOes futuras, enquanto autora da dissertacdo, acho que seria

importante alagar a amostra, 0 numero de variaveis e o nivel de concelhos.
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Adicionalmente, seria também importante estudar as criangas e jovens que nao vivem
com 0s seus progenitores, onde a guarda de fato estd ao encargo de outro cidad&o.

O concelho da Povoa de Varzim apresenta bons mecanismos de respostas
sociais. Contudo, seria importante integrar novos projetos nas entidades de 12 e 22 linha,
tal como Programas de Prevencdo primaria, secundaria e terciaria, relativamente ao
consumo de substancias, ao consumo de alcool, & violéncia doméstica, & negligéncia
entre outras problematicas anteriormente referidas, tanto para os progenitores como para
as criangas ou jovens. Enquanto autora da presente dissertacdo, recomendaria que
sempre que se verificasse alguma destas problematicas, os progenitores ou a crianca,
deveriam frequentar cursos ou palestras onde fossem abordadas as problematicas, por
técnicos. No entanto, existem inimeras entidades que colaboram com a CPCJ e que
ajudam a erradicar estas problematicas, tais como, as respostas sociais do Municipio, a
Cruz Vermelha, a RLIS, o GUS, entre outras.

A interdisciplinaridade refere-se a um fenémeno largamente generalizado, e cujo
sentido devera ser entendido como uma tentativa de resposta as diversas necessidades
atuais. Neste sentido, a estrutura basica da interdisciplinaridade é, pois, a necessidade
sentida em convocar outras especialidades no estudo de um determinado problema.

No entanto, ela ndo se constitui como um dever que tenhamos que cumprir, mas
sim como algo que se esta a fazer, quer nés queiramos ou ndo. Outro aspecto importante
diz respeito ao facto de a interdisciplinaridade se deixar pensar em dois aspetos: na sua
faceta cognitiva — em termos de sensibilidade a complexidade e de um olhar no sentido
da procura de mecanismos comuns, e em termos de atitude — envolvendo a curiosidade,
0 gosto pela colaboracdo, cooperacado e pelo trabalho em comum (Pombo, 2004).

A interdisciplinaridade demonstra uma interacdo entre duas ou mais disciplinas,
desde a simples comunicacdo de ideias até a integracdo mutua dos conceitos diretivos,
da metodologia, dos procedimentos ou da organizagdo (Pombo, 2004).

Quando as sinalizagdes se confirmam e é necessaria a aplicacdo de uma medida,
seja ela em meio natural de vida ou em regime de colocagdo, sdo sempre ativadas
questdes de ordem ética, mesmo que a decisdo a tomar ndo assuma grande, ou mesmo
nenhuma dificuldade, j& que as questBes éticas dizem respeito a todas as situagdes em
que se verifica algum contetdo ético (Banks, 2006:12).

Quando a situacdo requer a aplicacdo de medidas, a dificuldade assenta na
escolha da medida mais correta e que trard maiores beneficios a crianca ou jovem a

curto/médio/longo-prazo, ou por vezes, assentando também na dificuldade e hesitagdo

71



em aplicar essa medida, mesmo existindo a certeza de que provavelmente sera a melhor
opcdo a longo-prazo, mas que a curto/ médio-prazo pode trazer complicacfes para a
crianga ou jovem e para o seu relacionamento com a familia.

Por vezes, surgem também dificuldades em decidir quais as medidas em meio
natural de vida que séo possiveis de aplicar, e qual a que melhor se adequa melhor ao
caso em questéo. E sobretudo, segundo afirmam muitas das entrevistadas, séo ainda
mais evidentes quando € necessario decidir entre a aplicagdo de uma medida em meio
natural de vida, ou uma medida de colocacdo, nomeadamente o acolhimento em
instituicdo, porque como vimos, o acolhimento familiar raramente ou nunca, aparece
como opcao viavel.

Estes constrangimentos poderdo ter a ver, como refere Torres (2008: 16) “com a
inexisténcia de procedimentos estandardizados e de orientacbes precisas sobre as
medidas a aplicar para cada situacdo, gerando assim inseguranca nas decisfes e,
porventura, erros de decisdo com consequéncias nefastas para as criangas e jovens”.

Os problemas e dilemas éticos podem estar associados a questdes diretamente
relacionadas com a prestacdo de servicos de um técnico de intervencdo social, ou seja,
com constrangimentos diretamente associados a relacdo que se estabelece entre o
profissional e as criangas e familias (Reamer, 2006: 87)

A situacdo mais comum, segundo as entrevistadas, diz respeito a necessidade
que por vezes existe em ndo respeitar a autodeterminacdo do utente, que neste caso € a
crianca ou o jovem, assumindo assim uma atitude paternalista para com ele, porque se
pensa que ndo esta em condi¢des para tomar as suas proprias decisdes, ou porque pensa
que a sua decisdo ndo sera a melhor para o seu bem-estar (Reamer, 1994: 204-206 e
2006: 98-113; Dolgoff et al, 2005: 105-110).

Isto acontece sobretudo em situacdes de conflito parental, separacdo ou divorcio,
em que a regulacdo do poder paternal ndo estd definida, e em que o menor pretende
ficar com um dos progenitores, apesar de a Comissdo ndo considerar ser essa a melhor
opcdo. Assim como acontece também, frequentemente, em situaces em que a
Comissao aplica, ou pretende aplicar a medida de acolhimento em instituicdo e essa néo
¢ a vontade da criancga ou jovem. Em todo o caso, as entrevistadas referem que atribuem
sempre importancia e tém sempre em conta a vontade da crianga, ndo querendo dizer
que acabem sempre por tomar a decisdo no sentido da vontade desta. O trabalho de
intervengdo comunitéria pode ser dinamizado e posto em pratica em diversos contextos.

Este tipo de intervencdo é considerado um trabalho social, ou seja, trabalha-se em
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“colaboragdo ¢ parceria com as comunidades para abordar as preocupacgdes locais ou
esperancas de melhoria” (Trickett, 2009 cit in Carvalhosa et al., 2010:479), existindo o
objetivo de solucionar problemas, promovendo as potencialidades de uma comunidade
através de acdes planeadas e concretizadas entre varios parceiros e a propria
comunidade local, tendo em vista o bem-estar da prépria comunidade, pretendendo-se
provocar uma mudanca na mesma.

Relativamente a segunda parte da dissertacdo, foram entrevistadas trés técnicas
da CPCJ da Povoa de Varzim. A referida CPCJ tem uma equipa disciplinar composta
por nove técnicas, das quais apenas trés se disponibilizaram a participar voluntariamente
na entrevista. Contudo, as entrevistadas apresentam diferentes anos de servigo, nove
anos, trés anos e dois anos.

Ao comparar os dados obtidos com a informacéo proveniente das entrevistadas é
possivel observar que estes vao parcialmente de encontro com os resultados obtidos,
uma vez que os resultados indicaram que a problematica mais sinalizada esta
relacionada com a exposi¢do a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianca, tais como a violéncia doméstica, o consumo de
estupefacientes por parte dos progenitores, o consumo de alcool. Concomitantemente,
duas das entrevistadas foram de encontro com os resultados obtidos.

As técnicas quando entrevistadas, enumeraram uma série de dificuldades para o
exercicio da sua atividade profissional, tais como falta de seguranca nas instalacdes da
CPCJ; parca colaboracdo do Ministério Publico nos PPP; dificuldades em combater o
insucesso/ absentismo escolar; dificuldades em comunicar com algumas entidades;
dificuldade em lidar com o estigma associado ao trabalho da CPCJ; promover a
mudanca e défice no acompanhamento ao nivel da salde mental. Segundo uma das
entrevistadas (...) por vezes h& situacGes que nos colocam em risco devido a falta de
seguranca nas nossas instalacoes (...).

Quando questionadas sobre os recursos e se estes sdo suficientes para que a
intervencgdo se verifique, foi unanime entre as trés que sim, exceto quando se trata de
problematicas ao nivel da violéncia doméstica. O Municipio detém um departamento
encarregue de salvaguardar as vitimas, porém este ndo consegue suprimir as
necessidades existentes no concelho.

Relativamente a entidade sinalizadora, duas das técnicas referiram que é a
Autoridade Policial, enquanto a restante considera os estabelecimentos de ensino.

Comparativamente aos resultados obtidos, a Autoridade Policial é a entidade que mais
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sinaliza, tal fato pode ser explicado pelos numerosos casos de violéncia doméstica
priméria ou secundéria. O estabelecimento de ensino segundo a entrevistada, esta
justificou a sua escolha, pelo alargamento da escolaridade obrigatoria até aos 18 anos
que contribuiu para o absentismo/insucesso escolar.

No que diz respeito a idade da sinalizacdo, uma das técnicas referiu ser dos 12
aos 18 anos; outra dos 13 aos 14 anos e outra dos 14 aos 15 anos. Os resultados
revelaram que a idade mais sinalizada é os 16 anos de idade.

A titulo de conclusdo podemos observar que os dados da entrevista quando
comparados com os resultados estatisticos obtidos revelam-se paradoxais. Uma vez que
as Técnicas apenas conhecem e fornecem opiniGes com base naquilo que cada Técnica
Gestora de Caso faculta sobre o seu Processo de Promocdo e Protecdo em sede de
Reunido Restrita.

O trabalho de uma CPCJ devera promover uma intervencdo focada na
construcdo de uma intervencdo comunitéria planeada e efetivada, em articulacdo com as
entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude, rede social e outras
parcerias locais. Pensamos que a nivel local, a parceria consegue ter maior legitimidade
e ser mais eficaz que a outros niveis, porque se conhece melhor as necessidades e
exigéncias da populagéo e distribui-se de forma mais eficiente os recursos, obtendo um
maior compromisso dos atores, orientando as reivindicacfes e encontrando as solucoes
mais adequadas

As parcerias, ao nivel da intervencdo comunitaria, podem ter resultados
positivos, uma vez que se atua com um grupo especifico da populacdo e ndo
individualmente, englobando a participacdo dos atores num processo que € continuo,
onde através do qual, as relacbes dos grupos se auto-organizam e se articulam,
originando uma harmonizacdo formal entre os atores. Este tipo de intervencdo podera
ser definido como sendo uma influéncia que ocorre na vida de cada familia, com o
objetivo de prevenir e/ou reduzir as situacfes que afetam a seguranca, saude, formacéo,
educacdo ou desenvolvimento integral da crianga ou jovem, promovendo o bem-estar
destes, bem como o da sua familia. O trabalho das CPCJ pretende ser colaborativo, onde
h& o apoio as familias no que toca a sua reorganizacdo em termos emocionais, sociais e

relacionais, querendo ultrapassar a situacéo de risco que originou a sinalizacéo.
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Conclusao

Em termos conclusivos, a presente dissertacdo foi uma realizacdo pessoal, visto
que enquanto Voluntaria e agora Técnica, consegui desenvolver algumas capacidades
essenciais para o exercicio da profissdo na CPCJ.

No que diz respeito ao papel do Interventor Social numa CPCJ, 0 mesmo
desempenha a funcdo de Técnico Gestor, tal como a restante Equipa Técnica. Contudo,
a especificidade técnica permite-lhe trabalhar nos 3 contextos em que as criancas e
jovens da sociedade se inserem, em Contexto Escolar, Familiar e Social. Segundo a
literatura (Carmo, 2001) o Interventor Social deve numa fase inicial tomar
conhecimento da cultura onde a crianca ou jovem se insere, bem como as suas
especificidades demograficas (idade, género, estatuto social, étnias e linguisticas). O
autor acrescenta ainda que o Técnico devera ter um conhecimento genuino sobre os
individuos com quem exerce funces. Para que a sua intervencdo se verifique é
importante que o Interventor Social se conhega e que monitorize a sua pratica. Deste
modo podemos afirmar que a Intervencdo Social depende muito da subjetividade do
sujeito, ou seja, decorre da postura do interventor, como cidaddo e como pessoa. Por
ultimo, o Interventor Social deve conhecer os principais elementos que integram o
ambiente da intervencdo, que lhe tracam um quadro de ameacas e de oportunidades
estratégicas.

O Concelho da Pévoa de Varzim apresenta bons mecanismos de resposta, face
as problematicas identificadas nos processos de promogéo e protecéo.

Enquanto técnica da CPCJ procuro o sucesso dos Processos de Promocgao e
Protecdo, assim como colmatar as problematicas e fragilidades encontradas, adequar a
intervencdo a cada caso, sem generalizar e julgar as criancas e jovens, bem como 0s
seus progenitores. Importa referir que em todo o trabalho realizado € sempre
salvaguardado o superior interesse da crianga ou jovem, em prol do seu
desenvolvimento e bem-estar.

Ao longo da minha pesquisa deparei-me com algumas limitacGes, dado que 0s
processos de promocao e protecdo nao estavam todos preenchidos de igual forma, como
tal a recolha de dados ficou bastante aquem do que pretendia. Contudo, acho que o
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trabalho desenvolvido permitira, tanto a equipa técnica da CPCJ da Povoa de Varzim,
como a quem a consultar, compreender melhor a nivel estatistico as problematicas e as
suas intervengdes, fazendo com que no futuro o funcionamento da CPCJ va de encontro
com os objetivos delineados para o exercicio das suas fungdes, prevalecendo sempre 0s
direitos e deveres da crianca e do jovem.

Em termos conclusivos e com base nos Processos de Promocéo e Protecédo
estudados, é notorio que cada vez mais as sinalizagBes sdo efetuadas numa faixa etéaria
mais elevada comprometendo assim, 0 sucesso da intervencdo realizada pelas

Comiss0Oes de Protecao de Criancas e Jovens.
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Anexo 1 — Problematicas Sinalizadas

AS: (Abuso Sexual)
AS: Aliciamento Sexual

AS: Importunacdo sexual pela linguagem ou pela préatica perante a crianca de atos de
carater exibicionista ou constrangimento a contacto.

AS: Pornografia Infantil

AS: Prostituicdo Infantil

AS: Violagdo ou outro ato sexual

CAESP: (A crianca esta abandonada ou entregue a si propria)

CAESP: Abandono a nascenca ou nos primeiros meses de vida (6 meses
CAESP: Abandono ap6s 0s 6 meses de vida

CAESP: Auséncia permanente de suporte familiar ou outro

CAESP: Auséncia temporaria de suporte familiar ou outro

CAESP: Criancas e jovens ndo acompanhados

CJACABED (A Crianca/Jovem assume comportamentos que afeta o seu bem-estar e
desenvolvimento sem que os pais se oponham de forma adequada

CJACABED: Bullying

CJACABED: Comportamentos graves antissociais ou/e de indisciplina
CJACABED: Consumo de Bebidas Alcoolicas

CJACABED: Consumo de Estupefacientes

CJACABED: Gaming (jogo a dinheiro)

CJACABED: Gaming (jogo de entretenimento

CJACABED: Outros comportamentos

ECPCBECC: (Exposicdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianca)

ECPCBECC: Consumo de alcool
ECPCBECC: Consumo de estupefacientes
ECPCBECC: Prostituigédo

ECPCBECC: Violéncia Domestica

ETI (Exploragéo do Trabalho Infantil)
MND (Mendicidade)
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MND: Pratica de mendicidade

MND: Utilizacdo da crianca na pratica a mendicidade

MT (Mau Trato Fisico)

MT: Mutilagdo Genital Feminina

MT: Ofensa fisica

MT: Ofensa fisica em contexto de violéncia doméstica

MT: Ofensa fisica por castigo corporal

MTPIA (Mau Trato psicoldgico ou indiferenca afetiva)

MTPIA: Castigos ndo corporais que afetem o bem-estar e integridade da crianca
MTPIA: Depreciacdo/ Humilhacédo

MTPIA: Discriminagdo

MTPIA: Exercicio Abusivo de Autoridade

MTPIA: Hostilizagcdo e ameacas

MTPIA: Instigagdo a condutas da crianga contraria a valores morais e sociais

MTPIA: Privagdo de relacGes afetivas e de contrato sociais proprios do estadio de
desenvolvimento da crianca

NEG (Negligéncia)

NEG (Negligéncia Grave)

NEG: Ao nivel da saude

NEG: Ao nivel Educativo

NEG: Ao nivel psicoafectivo

NEG: Face a comportamentos da crianca/jovem

NEG: Falta de supervisdo e acompanhamento/familiar
OUTR (Outras situagdes de perigo)

PFQC (Prética de fato qualificado pela lei penal como crime para criangcas com idade
inferior a 12 anos)

SPDE (Situagdes de perigo em que esteja em causa o Direito a Educacéo
SPDE: Abandono Escolar
SPDE: Absentismo Escolar

SPDE: Insucesso Escolar
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Anexo 2 — Capa do Processo

i Ll

DATA DE ABERTLIRA / /

1 PROCESSD We ! BOM N -

MOME DD MENOR__

DATA DE MASCIMENTO N S—

2 PROCESSO M £ BOIM FL2

HOME DD MERCHR

DheTos DOE MASCIMENTO ¢ '

I PAOCESSO HE /! BOIM P2

HOME DO MERCE e —

CaTA DE MASCIMENTO_ S J

4 PROCESSD M= ! BLHN .2

MEOME D FAE MO,

DATA DE MASCIMEMNTL N S

MORADA:

CODAG0 POGTAL:

CONTACTOR
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Anexo 3 — Caraterizacdo Familiar e Diagndstico de Perigo

op (PG

POUOA DE VARZIN

GOMISSAO DE PROTEGGAD
DE CRIANGAS E JOVENS

Processo n?

Data de Nascimento / /

Nacionalidade

[ -Portugués natural do mesmo concelho da CPCJ
[ ]2-Portugués de outros concelhos do Pais

[]3- Natural de um Pafs da Unido Europeia

[ }4- Natural da PALOPs

[ ]5- Natural de outros paises

Apoio Sécio Educativo

(se a crianca ndo tiver ainda idade para frequentar o 13ciclo indique a situacdo da crianca)
[ JI-Em casa da Mae

[ 2- Em casa com familia alargada

[ ]3-Ama/creche /infantério

[ 4-Outros
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Escolaridade

[]1- Frequéncia do 1° ciclo

[ ]2- 1° Ciclo completo

[ B- Frequéncia do 2° ciclo

[ 4-2° Ciclo completo

[ ]5- Frequéncia do 3° ciclo

[ ]6- 3° Ciclo Completo

[ ]7-Frequéncia do ensino secundério
[ 8- Ensino secundério completo

[ - Frequéncia de ensino superior

[ 10- Nunca frequentou estabelecimento de ensino

Tipo de Ensino

(Que frequenta ou o ultimo que frequentou)

[ N-Ensino regular

[ 2- Ensino regular com apoio educativo
[ B-Ensino Especial

[ ¥-Ensino Recorrente

[ J5- Ensino Técnico — Profissional

[ J6- Curso Profissional

[ ]7- Outros (programas locais /nacionais, ex.: PIEF)
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Agrupamento

[ - Agrupamento Vertical Dr. Flavio Gongalves

[ 2- Agrupamento Vertical Cego do Maio

[ B- Agrupamento Vertical Campo Aberto Escola EB 2,3 Beiriz

[ 4 — Agrupamento Vertical Aver-o-Mar

[ 5 — Agrupamento Vertical Rates

[ J6 — Outros

[ 7 — Turma Ne°

[ 8 - Director/a de Turma

Agregado com guem vive a crianga/jovem

[ - Familia bioldgica (pai, mée)

[ - Familia com relacdo de parentesco (irméo, Avos, Tios, etc.)
[ ]3-Familia sem relacdo de parentesco

[ }4- Crianca/jovem a cargo de si préprio

[ I5- Legal representante Guarda de facto
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Tipo de agregado

[ 1- Familia nuclear com filhos

[ ]2- Familia nuclear sem filhos

[ ]3- Familia monoparental feminina

[ 4- Familia monoparental masculina

[ 5- Familia reconstituida (pais ¢/ filhos outras unies)
[ J6- Familia alargada (mais que 1 geracao)

[ ]7- Familia adoptiva

[ 8- Familia de acolhimento

[ ]9- Centro de acolhimento

[ J10- Crianca /jovem vivendo sozinho

Nome do responsavel A

Adulto que dentro do agregado é o principal cuidador da crianga ou jovem

(pai, mée, tio, avd, avd, outros)

Idade

Sexo [ JI-Masculino

[ R-Feminino

Escolaridade
[ JI- Sem escolaridade
[ ]2- Sabe ler e escrever

[ ]3- 1° Ciclo completo (4° classe)
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[ }4- 2° Ciclo Completo (ciclo preparatério)
[ ]5- 3° Ciclo completo (actual 9° ano)

[ J6- Ensino secundario (actual 122 ano)

[ ]7- Curso de formacéo profissional

[ 8- Bacharelato/Curso superior

Rendimento/situacdo perante o trabalho

[ J1-Rendimento do trabalho

[ ]2- Pensé&o (social, invalidez, sobrevivéncia)
[ B- Subsidio de desemprego

[ 4- Rendimento social de insercdo

[ J5- Bolsa de Formacao

[ J6- Subsidios eventuais

[ ]7- Rendimentos (mobiliarios e imobiliarios)
[ 8- Outros rendimentos

[ ]9- Sem rendimentos

Salde

Se o adulto indicado tiver algum problema de saude

[ ]1- Doenca fisica

[ - Doenga infecto-contagiosa
[ ]3- Deficiéncias cognitivas

[ 4- Doenca mental

[ J5- Alcoolismo

[ J6- Toxicodependente
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Nome do responsavel B

Adulto que dentro do agregado é o principal cuidador da crianca ou jovem

(pai, mée, tio, avd, avd, outros)

Idade

Sexo [ [1-Masculino

[ ]2-Feminino

Escolaridade

[ ]1- Sem escolaridade

[ ]2- Sabe ler e escrever

[ B- 1° Ciclo completo (4° classe)

[ }4- 2° Ciclo Completo (ciclo preparatério)
[ ]5- 3¢ Ciclo completo (actual 9° ano)

[ J6- Ensino secundario (actual 122 ano)

[ ]7- Curso de formac&o profissional

[ 8- Bacharelato/Curso superior

Rendimento/situagdo perante o trabalho

[ -Rendimento do trabalho

[ ]2- Pensédo (social, invalidez, sobrevivéncia)
[ ]3- Subsidio de desemprego

[ - Rendimento social de insercéo

[ J5- Bolsa de Formacao

94



[ ]J6- Subsidios eventuais
[ ]7- Rendimentos (mobilidrios e imobiliarios)
[ ]8- Outros rendimentos

[ ]9- Sem rendimentos

Saude

Se 0 adulto indicado tiver algum problema de saude

[ ]1- Doenca fisica

[ 2- Doenca infecto-contagiosa
[ B- Deficiéncias cognitivas

[ 4- Doenca mental

[ ]5- Alcoolismo

[ J6- Toxicodependente

Situacdo habitacional do agregado

Tipo de alojamento

[ I- Casa

[ ]2- Parte da casa
[ ]3- Quarto/Penséo
[ }4- Barraca

[ J5- Sem residéncia
[ J6- Qutros

Caracterizacdo social do meio envolvente

[ ]1- Se existirem problemas sociais identificados no meio envolvente onde reside o agregado da

crianca
[ ]2- Se ndo existirem problemas sociais identificados
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Acordo

Data _ / /

Medida Proposta

[ - Apoio junto dos pais

[ ]2- Apoio junto de outro familiar

[ ]3 — Confianca a pessoa iddnea

[ 4 — Apoio para a autonomia de vida
[ 5 — Acolhimento familiar

[ J6 — Acolhimento em instituicdo

Revisdo do Acordo

Data __ /. _/ Data _ /_ /

Revisdo da Medida

[ ]I- Apoio junto dos pais

[ ]2- Apoio junto de outro familiar

[ B - Confianca a pessoa idénea

[ 4 — Apoio para a autonomia de vida
[ 5 — Acolhimento familiar

[ J6 — Acolhimento em instituicdo
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Rendimentos Liquidos do Agregado Familiar

(Trabalho!; Pensdes; Bolsas de Estudo ou de Formagdo; Prestacdes Sociais: Doenca, Maternidade/

Paternidade, Desemprego?, Rendimento Social de Inser¢3o):

1 OSim  ON&o
2 OsSim  ONao
3 OsSim  ON&o
4 OSim  0ONé&o
5 OSim  ON&o
6 O Sim O Nao
7 OSim  ONéo
8 OSim  ON&o

1 Em caso dos familiares efectuarem biscates, quer na éarea da construgdo civil, quer em limpezas
domésticas ou outros (sem possuir recibos de vencimento), deverdo assinar uma declaracdo, sob
compromisso de honra, em como auferem determinado valor mensal.

2 Em situagdo de desemprego, deverdo entregar uma declaragio que comprove que estdo inscritos no

Instituto de Emprego e Formacéo Profissional (IEFP).
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Anexo 4 — Consentimento Informad

Consentimento Informado

Dheclaro que autonzo a D" Maria Raguel Figueiredo da Silva Loureire Ferreira,
miy dmbito do projedo de Disseriagio do ISSSP, intitulsdo Ok Processos de Shisalizsgio
das Cnangas ¢ Jovens em Risco do concelho da Pédvoa de Varzim cotre 2012720106
Medides de Promogio ¢ Protecio”, a consuliar as informagbes registadas nos Processos
de Promogho ¢ ProtegSo, mantendo a confidencialidade dos dados que possam identificar
o Intervenientes dos Proceszos,

A Recolha dos Dados serd feita sob a orientagho da Professora Doutora Sara Melo,

do Instituto Superior de Servigo Social do Porto.

Favoa de Varzim, 13 de Margo de 2017
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Anexo 5 — Protocolo de Colaboragéo

S

@ Pinstituto Superior de Servico Social do Porto

Protocolo de colaboracio

1. A Comiss@o de Protecgao de Criangas ¢ Jovens de Pévoa de Varzim compromete-se a
receber a seguinte estudante do ISSSP, Maria Raquel Figueiredo da Silva Lourciro Ferreira para
a Recolha de Dados para a Dissertagio do Mestrado em Intervengiio Social na Infincia e
Juventude em Risco de Exclusdo Social, no ano letive 2016/2017.

2, A recolha de dados tem 1nicio em janeiro e térimno em junho.

3. A cstudante ¢ obrigada a permanccer ao servigo da CPCJ — Comissdo de Protegio de
Criangas ¢ Jovens da Pévoa de Varzim durante o periode da Recolha de Dados previsto € no
hordrio negociado, sendo a presenga confirmada pelo responsidvel local.

4, A estudante desenvolverd o seu trabalho para atingirem os objectivos do seu trabalho de
investigagio,

5. A estudante compromete-s¢ a respeitar a ética profissional; desenvolver o zu trabalho no
estreito respeito pelos interesses dos utentes; cooperar na execugdo dos objectiva. “v<r’tucionais;
entregar na instituigio o seu relatério final de estdgio; assegurar a confi . uhoade das
informagoes.

Senhora da Hora,
A Qrientadora Local | A Orientadora o ISSSP
B BRES | : -
i - e | [mgniﬁm Scm Ee&mu Secnl - (8
R L Conmbulnte N* 501 690 395
W CRINICAS & adEns Avensoa Or. Manue) Toixoira Ruels, 370
DTS W | 4460 - 362 SENHORA DA HORA
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