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TIVISTELMA

Tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella maahanmuuttajataustaisten ja monikulttuurisesta
taustasta tulevien lasten ja nuorten ystavyys- ja vertaissuhteita kantavaestdon suomalaisten
lasten ja nuorten kanssa. Tutkimuksessa pyritaan selvittdmaan, miten kantavaeston
suomalaislasten ja -nuorten kanssa muodostetut ystavyys- ja vertaissuhteet nayttaytyvat
maahanmuuttajataustaisten ja monikulttuurisesta taustasta tulevien lasten ja nuorten
koulupaivassa. Tutkimuksen teoreettisena viitekehyksend on maahanmuuton tutkimus ja
lasten ja nuorten ystavyyssuhteiden tutkimus. Tutkimuskysymykset ovat: Miten
maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuurisesta taustasta tulevat lapset ja nuoret kokevat
ystavyytensa kantavaestdn suomalaisten lasten ja nuorten kanssa? Millaisia merkityksia
maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuurisesta taustasta tulevat lapset ja nuoret antavat
ystavyydelle?

Tutkimuksen aineisto (N = 49) keréattiin elaytymismenetelmalla joulukuussa 2016 ja
tammikuussa 2017 keskisuuresta uusimaalaisesta kaupungista. Tutkimukseen osallistui 49
maahanmuuttajataustaista ja monikulttuurisesta taustasta tulevaa oppilasta kahdesta
yhtenaiskoulusta, kahdesta alakoulusta ja yhdesta ylakoulusta vuosiluokilta 4-8.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, etta ystavyys- ja vertaissuhteet ovat merkityksellisia
maahanmuuttajataustaisille ja monikulttuurisesta taustasta tuleville oppilaille. Myds heidan
oppimistaan tukevat koulutusratkaisut auttavat naité lapsia ja nuoria koulunkayntiin
liittyvissa haasteissa erityisesti heidan koulupolkunsa alussa. Tutkimus kertoo myds sen,
ettd maahanmuuttajataustaiset oppilaat kokevat melko usein ystavyyssuhteensa ja
koulunkayntinsa haasteista huolimatta positiivisena asiana.

Tama pro gradu -tutkielma koostuu tieteellisesséa vertaisarvioinnissa olevasta
tutkimusartikkelista, metodiartikkelista seka tutkimusta taustoittavasta reflektio-osasta.
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Pro gradu -tutkielma koostuu kolmesta eri osasta:

(1) Reflektio-osasta Paivi Toivikko: Maahanmuuttajaoppilaiden kertomaa ystavyydesta, koulusta ja
oppimisesta.

Tampereen yliopiston kasvatustieteen yksikén johtokunnan 11.12.2013 hyvaksymien ohjeiden
mukaan artikkelin lisdksi tydhén kuuluu teksti (1525 sivua), jossa opiskelija kuvaa tyén
teoreettista viitekehysta ja/ tai menetelmallisia valintojaan sekéa tutkimustulostensa merkitysta
laajemmin kuin artikkelissa on mahdollista. Taté tekstia kutsutaan tédssa yhteydessa reflektio-
osaksi.

Tutkielman reflektio-osasta vastaa tutkielman tekijé yksinéaan.

(2) Tutkimusartikkelista Paivi Toivikko, Hanna-Maija Sinkkonen, Anna Wallin & Jari Eskola: Kaikki
pitédé ottaa mukaan valkalla. Maahanmuuttajaoppilaiden ndkemyksia ystavyydesta ja oppimisesta.

Tutkimusartikkeli on osa Jari Eskolan fasilitoiman ja Anna Wallinin konsultoiman lukuvuoden
2016-2017 toimineen EskolaMEBS1.0-seminaariryhman toimintaa. Artikkelin ensimmainen
kirjoittaja on vastannut tutkimusprojektista sen kaikilta osiltaan. Jari Eskola ja Anna Wallin ovat
olleet mukana tutkimusprosessin jokaisessa vaiheessa: tutkimusaiheen konstruoinnissa, aineiston
keruun suunnittelussa, aineiston analyysissa ja tutkimusartikkelin kirjoittamisessa. [X ja X ovat
osallistuneet tutkimuksen eri vaiheisiin tarjoten erityisesti tutkimusaiheen asiantuntemuksen
hankkeelle]. Kaikki kirjoittajat ovat osallistuneet kirjoitusprosessiin ja hyvaksyneet artikkelin
lopullisen version. Seminaariryhman tuki ja asiantuntemus on ollut merkittava kaikissa projektin
vaiheissa.

"Artikkelin kirjoittajana oleminen edellyttda, ettd kirjoittajiksi ilmoitetuilla on merkittava vaikutus
artikkelin syntyyn siten, ettd he ovat osallistuneet seké (1) tutkimuksen suunnitteluun tai tulosten
analyysiin ja tulkintaan etté (2) artikkelin kirjoittamiseen tai sen tieteellisen sisélldon muokkaamiseen
ja ovat liséksi (3) hyvaksyneet artikkelin lopullisen, julkaistavaksi tarkoitetun version. Tarkemmat
Vancouver-ohjeet, katso www.icmje.org."

(Liikunta & tiede 6/2016, numerointi MEBS-ryhman)

Tutkimusartikkelin dokumentaatiokaytadnndt noudattavat Kasvatus-lehden ohjeita, mutta artikkelin
rakenteellisena ohjeistuksena on toiminut Liikunta & tiede -lehden ohjeet kirjoittajille.

(3) Menetelmaartikkelista Jari Eskola & Sanna Karayilan & Terhi Kasi & Tiina Lehtola & Tiina
Maenpaa & Oshie Nishimura-Sahi & Anu-Maarit Oede & Mari Rantanen & Sirkku Saarinen & Paivi
Toivikko & Marianne Valtonen & Anna Wallin: Elaytymismenetelma 2017: Ohjeita ja kokemuksia
menetelmasta kiinnostuneille.

EskolaMEBS1.0-ryhman kirjoittama, ryhméan soveltamaa eldytymismenetelmaa esitteleva artikkeli
on liitetty kaikkiin ryhméassé tuotettuihin pro gradu tutkielmiin.
Tutkimustutkimusmenetelmaartikkeliin laatimiseen ovat osallistuneet tasaveroisesti kaikki rynman
jasenet. Kaikki kirjoittajat ovat hyvaksyneet artikkelin lopullisen version.

Tutkimusartikkeli ja menetelmaartikkeli on hyvaksytty tieteelliseen vertaisarviointiin Jari Eskola ja
Annan Wallinin toimittamaan ja Tampere University Press:in kustantamaan teokseen
Elaytymismenetelmé 2017: Perusteema ja 11 variaatiota.



1 JOHDANTO

Vuonna 2015 Suomessa asui 339 925 maahanmuuttajataustaista inmista.
Maahanmuuttajataustaisten asukkaiden osuus on 6,2% maamme vaestdsta. Muista
maista Suomeen muuttaneiden osuus on kasvanut tasaisesti viime vuosikymmenina.
Vuonna 1990 Suomen vaestdsté vain alle 1% oli maahanmuuttajataustaisia. TAman
vaestdnosan ikarakenne poikkeaa merkittavasti muiden suomalaisten ikdrakenteesta:

maahanmuuttajat ovat selvasti kantavaestéa nuorempaa. (Tilastokeskus 2016.)

Tassa tutkimuksessa kasittelen maahanmuuttajataustaisten ja monikulttuurisesta taustasta
tulevien lasten ja nuorten sosiaalisia suhteita. Tarkastelen myos, millainen heidan
koulupaivansé on ja mita he kertovat oppimisesta. Koulu on paikka, jossa kaikki erilaisista
taustoista tulevat lapset ja nuoret kohtaavat toisensa joka arkipaiva. Mielenkiintoni

kohdistuu néihin paivittaisiin kohtaamisiin ja vuorovaikustilanteisiin.

Tama reflektio-osa tadydentaa artikkeliani (Toivikko, Sinkkonen, Wallin & Eskola 2017),
jossa tarkastelen maahanmuuttajataustaisten ja monikulttuurisesta taustasta tulevien
oppilaiden ystavyyssuhteita kantavdestdén suomalaisten koulukavereiden kanssa, ja sit4,
millaisia merkityksid ndméa oppilaat antavat ystavyyssuhteille. Taman tutkimuksen
tutkimuskysymykset ovat: Miten maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuurisesta taustasta
tulevat lapset ja nuoret kokevat ystavyytensa kantavaestdn suomalaisten lasten ja nuorten
kanssa? Millaisia merkityksid maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuurisesta taustasta

tulevat lapset ja nuoret antavat ystavyydelle?

Tassa reflektiossa keskityn koulun, lasten ja nuorten vertaissuhteiden ja
maahanmuuttajataustaisten oppilaiden oppimisen tarkasteluun. Tutkimuksen keskeisista
kasitteistd maahanmuuttajaoppilas on termin&d ongelmallinen. Avaan kasitteen kayttéa
laajemmin ja perustellisemmin kuin mitd artikkelissa oli mahdollista. Teoriaosuuden jalkeen
esittelen artikkelia laajemmin tutkimuksen metodologisia lIaht6kohtia, valintoja ja analyysia.
Pohdin myds tutkimuksen eettisia kysymyksia ja sen luotettavuutta, ja esittelen sen
keskeiset tulokset. Lopuksi pohdin tdmén tutkimuksen kulkua ja antia aiempaan

tutkimustietoon peilaten seké esittelen mahdollisia jatkotutkimusaiheita.



2 MAAHANMUUTTAJAOPPILAS JA KOULU

2.1 Kuka on maahanmuuttaja ja mitd on monikulttuurisuus?

Maahanmuuttajista puhuttaessa tarkoitetaan ulkomailla syntynyttd, Suomeen toistaiseksi
tai pysyvasti muuttanutta henkildd. Maahanmuuttajataustaisella taas tarkoitetaan henkil6a,
joka on joko itse muuttanut tai hanen vanhempansa ovat muuttaneet uuteen maahan.
Integraatio-sana kuvaa prosessia, jossa maahanmuuttaja sopeutuu uuteen yhteiskuntaan
ja elamaan siind, ja uusi yhteiskunta vastavuoroisesti maahanmuuttajaan. (Martikainen &
Haikkola 2010, 10.) Peltola on pohtinut tutkimuksessaan maahanmuuttaja termin
ongelmallisuutta. Termilla saattaa olla kielteisid merkityksig, ja sen luoma kuva "meistd” ja
"muista” on rodullistavaa ja aiheuttaa keskustelua Suomen lisdksi muissakin maissa.
(Peltola 2014, 16.) Termin ongelmallisuudesta huolimatta, sen kuitenkin tiedostaen, puhun
tutkimuksessani maahanmuuttajista ja maahanmuuttajataustaisista lapsista, nuorista ja
oppilaista. Perustelen termin kaytdn silla, ettd mielenkiintoni kohdistui juuri heidan
kokemuksiinsa ystéavyydesta ja oppimisesta. On arvokasta antaa heidan danensa kuulua,

ja on vaikeaa I0ytaa toista kasitettd, jolla kuvata enemmistda tutkimusjoukostani.

Monikulttuurisuus tarkoittaa, etd samassa yhteis6ssa eléda rinnan monia kulttuureja.
Haastetta rinnakkaineloon saattaa aiheuttaa ryhmien valiset suhteet. Monikulttuurisuus
voidaan myds nahda tilana, jossa ndenndisesti yhtenaiseen véaeston keskuuteen muuttaa
erilaisia ihmisia. Ideaalina on pidetty sité, ettd ihmiset eldvét vierekkéin sailyttden omat
etniset, kulttuuriset ja uskonnolliset elamanmuotonsa. Nykyaan vallalla on kuitenkin ajatus,
ettd kulttuurit ovat hybrideja, alati muuttuvia ja uudelleen muotoutuvia. (Tallib & Lipponen
2008, 11.) Tutkimusjoukossani oli kaksi nuorta, joiden vanhemmat tulivat eri
kulttuuritaustoista, mutta joista vain toinen vanhempi oli itse muuttanut Suomeen muualta.
Koska maahanmuuttajataustainen termina tarkoittaa lasta tai nuorta, joka itse on
muuttanut, tai jonka molemmat huoltajat (tai yksinhuoltajaperheessé ainut huoltaja) on
muuttanut maahan muualta (Peltola 2014), kaytan tutkimuksessani myds termia

monikulttuurisesta taustasta tuleva lapsi tai nuori.

Suuri osa Suomeen muuttaneista maahanmuuttajista asuu Uudellamaalla. Noin neljasosa
heistad asuu Helsingissd. Myds Ahvenanmaan vaestosta merkittdva osa on muualta
muuttaneita. Vuonna 2015 Suomeen saapui suuri maara (n. 30 000) pakolaista. He

sijoittuivat laajemmalle alueelle ja moniin eri kuntiin Suomessa. Vuosien ja
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vuosikymmenten kuluessa Suomeen on saapunut maahanmuuttajia muun muassa
Vendjalta, Virosta, Itd-Euroopasta Balkanin alueelta, Irakista, Syyriasta, Vietnamista ja
lantisen Euroopan maista. Ensimmaiset toisen maailmansodan jalkeiset pakolaiset Suomi
vastaanotti Chilestd 1970-luvulla. (Tilastokeskus 2016.)

Suomeen ei ole tullut maahanmuuttajia samassa méaéarin kuin moniin muihin Lansi-
Euroopan maihin. Suomi on myds kayttdnyt vdhemman rahaa kehitysyhteistyéhén kuin
muut Pohjoismaat. Suomesta on kuitenkin I&hdetty siirtolaisiksi moniin maihin, kuten
Ruotsiin, Yhdysvaltoihin ja Australiaan. Usein siirtolaisiksi on Iahdetty ty6n ja paremman
elintason toivossa. Suomalaisuutta on pidetty varsin homogeenisena ja stereotyyppisena
asiana. Kuitenkin Suomi on aina ollut kansainvalisempi kuin on yleisesti annettu
ymmartda. Suomessa on aina ollut etnisia, kielellisia, uskonnollisia, poliittisia ja muita
vahemmistdja. Suomalaiset ovat EU-kansalaisia ja uusia siirtolaisia ja maahanmuuttajia
saapuu koko ajan lisdd maahamme. Suomessa taytyy kdyda keskustelua siita, mita
monikulttuurinen Suomi tarkoittaa, millaista on eldma monikulttuurisessa yhteiskunnassa,
ja miten nyt ja tulevaisuudessa kohtaamme vdhemmistét ja maahanmuuttajat. (Rasanen
2005.)

Kun Suomeen muuttaa uusia ihmisia eri maista ja kulttuureista, tapahtuu
molemminpuolista sopeutumista maahanmuuttajien ja kantavaestdn kesken. Yhteiskunta
uudistuu ja tulee monimuotoisemmaksi ihmisten vélisessa uudenlaisessa
vuorovaikutuksessa. Erilaisin yhteiskunnallisin p4atéksin ja tukitoimin voidaan
sopeutumista auttaa, mutta kdytanndssa sopeutuminen vie aikansa ja tapahtuu arjessa ja
sen erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. (Raunio, Sdavala, Hammar-Suutari & Pitkanen
2011.)

2.2 Ystavyys- ja vertaissuhteiden merkityksen nakdkulmia

Ihmisten véliset suhteet maaritelldan sarjaksi kanssakaymisia sosiaalisessa kontekstissa.
Namé kanssakdymiset tapahtuvat ajan kuluessa, ja niihin kuuluu vastavuoroisia odotuksia
suhteen osapuolille. Kommunikaation onnistuminen, impulssien saately, toisten kanssa
toimeen tuleminen ja tietoisuus maailmasta pohjaavat pitkalti ihmisen varhaisimpiin
ihmissuhteisiin, ja varhaisimpien ihmissuhteiden kautta ihminen myds uudelleen maarittaa
jatkuvasti toimiaan muiden kanssa. Suhteet toimivat voimavaroina stressin siedossa, ja

ovat my0s instrumentteja yhteistoiminnallisessa kilpailua vaativissa ongelmanratkaisuissa.
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Hyvin toimivat suhteet vaikuttavat ihmisen fyysiseen ja psyykkiseen hyvinvointiin. (Hartup
2011, 8.)

Suhteet ik&tovereihin ovat keskeisen tarkeita lapsille lapsuus- ja nuoruusiéassa.
Ystavyyssuhteet antavat seuraa, iloa ja tukea, auttavat ongelmien ratkaisussa, ja
pohjaavat lapsen identiteetin kehitysta. Lapset, joilla on mydnteisid kokemuksia
ikatovereiden seurasta, kokevat itsenséa hyvinvoiviksi myds tunne-elamassaan. Liséksi
tallaisilla lapsilla ja nuorilla nayttaisi olevan vahvempaa kiinnittymista akateemisiin
haasteisiin kuin niilla lapsilla ja nuorilla, joilla on jonkinlaisia ongelmia suhteissaan
ikatovereihin. (Wentzel 2011, 531.) Tiedetaén, etta lasten ystavyyssuhteet antavat heille
tarke&da sosiaalista ja emotionaalista tukea erityisesti stressin tai jonkin suuren muutoksen
keskella (esimerkiksi siirtyminen uuteen kouluun). Tallainen tuki on erityisen tarkeéa
sellaisille lapsille, joilla on vaikeuksia toimia suuremmassa kaveriporukassa. Jo yksikin
hyvé ystavyyssuhde auttaa suuremman porukan ulkopuolelle ja&nytta lasta tai nuorta.
(Rubin, Bowker & Kennedy 2011.)

Leo Vygotskyn (1978) mukaan oppiminen on sosiaalista vuorovaikutusta, jossa oppimista
tukee sosiaalinen ja kulttuurinen ymparistd. Piaget puolestaan (1975) kirjoitti, etta
keskustelu, ndkdkulman valitseminen ja ongelmien ratkaiseminen yhdessa ikatovereiden
kanssa motivoivat lapsia ja nuoria uusien ja edistyneempien ratkaisujen I6ytamiseen heille
annetuille ongelmille. Vygotsky (1978) esitti, etta ikatoverit voivat vaikuttaa suoraan lasten
ja nuorten akateemisten kykyjen kehitykseen. Patevammat ikatoverit auttavat osoittamalla

ja neuvomalla tovereilleen esim. oppimisstrategioita, joilla selvitd haasteista.

Kavereilla on suuri merkitys nuorille ja erityisesti uuteen maahan muuttaville nuorille.
Koulujen tulisikin panostaa maahanmuuttajalasten ja -nuorten kaverisuhteiden
mydnteiseen kehitykseen. Lapset ja nuoret, joilla on vertaissuhteita uuden kotimaan
lapsien ja nuorten joukossa, oppivat uuden kotimaan kielen nopeammin, ja télla on suora
vaikutus maahanmuuttajalasten koulumenestykseen. Koulujen panostus vertaissuhteiden
myonteiselle kehitykselle lisdd suoraan kouluviihtyvyytta ja suoriutumista koulussa
maahanmuuttajalasten keskuudessa. (Kim & Suarez-Orozco 2015; Kyttala, Sinkkonen &
Ylinampa 2013.)

Kyttala, Sinkkonen ja Ylinampa toteavat liséksi artikkelissaan, ettd suomalaiset

vertaissuhteet ja koulukaverit nopeuttavat suomen kielen oppimista ja lisdavat
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opiskelumotivaatiota ja koulumyoOnteisyyttd maahanmuuttajalasten ja -nuorten
keskuudessa. Kaverit osoittautuivat artikkelissa viitatun tutkimuksen perusteella niin
tarkeiksi, ettd opettajien ja muun koulun henkilékunnan tulisi panostaa oppilaiden
sosiaalisten suhteiden kehittymiseen, vaikka se ei suoranaisesti opetustyéhoén
kuuluisikaan. Maahanmuuttajlasten saaminen osaksi luokkaa on panostus opiskelun

sujuvuuteen. (Kyttéla, Sinkkonen & Ylinampa 2013.)

2.3 Suomessa koulutus kuuluu kaikille

Uusi perusopetuksen opetussuunnitelma (2014) kokoaa opetuksen tavoitteet nain:

"Eri kulttuuri- ja kielitaustoista tulevat ihnmiset kohtaavat toisensa perusopetuksessa ja
tutustuvat monenlaisiin tapoihin, yhteiséllisiin kdytantéihin ja katsomuksiin. Asioita opitaan
nékemaan toisten elaméntilanteista ja olosuhteista kasin. Oppiminen yhdessa vyli kieli-,
kulttuuri-, uskonto- ja katsomusrajojen luo edellytyksia aidolle vuorovaikutukselle ja
yhteiséllisyydelle. Perusopetus antaa perustan ihmisoikeuksia kunnioittavaan
maailmankansalaisuuteen ja rohkaisee toimimaan myoénteisten muutosten

puolesta.” (Opetushallitus 2016.)

Suomalaisen koulutusjarjestelméan vahvuus on ollut sen tasa-arvoisuus.
Maahanmuuttajaoppilaille se on tarkoittanut yhtalaisia mahdollisuuksia kantavaeston lailla
jatkaa opintojaan eteenpéin niin halutessaan. (Kilpi 2010.) Monikulttuurisuus ei ole uutta
suomalaisessa yhteiskunnassa. Suomessa kouluissa opettajilla ja oppilailla on aiemminkin
ollut eroavaisuuksia sosiaalisissa ja kulttuurisissa taustoissa. Nykypéiva kuitenkin nostaa
esiin kulttuurien moninaisuuden kouluissa. Monikulttuurinen kasvatus on prosessi, joka
pyrkii edistdmaan yksildiden oikeudenmukaista, samanarvoisuutta ja arvokkuutta. (Talib,
Lofstréom & Meri 2004.)

Monikulttuurisessa koulussa toimii seké yksil6llinen etta yhteiséllinen kasvatus. Yksil6lliset
oppijan tarpeet pystytdan huomioimaan eriyttdmisen avulla. Kaikista pidetaan huolta
solidaarisesti, mutta samalla jokainen on itse luomassa omaa ja toisten hyvinvointia.
Rakentava kritiikki kuuluu mukaan kasvatukseen ja siita pystytaan keskustelemaan
avoimesti ja rehellisesti. (Talib, L6fstrém & Meri 2004, 163.)

Koulun tavoitteina on antaa oppilaille tietoa ja sopeuttaa heidat yhteiskuntaan. Koululle

asetetaan myo0s taloudellisen uusintamisen tavoitteita. Koulut vastaavat uuden tyévoiman
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kouluttamisesta. Laajemmin ajateltuna koulut heijastavat laajempia yhteiskunnallisia
rakenteita ja uusintavat niitad. Tutkimukset osoittavat, ettd korkeasti koulutettujen
vanhempien lapsista tulee korkeasti koulutettuja. Monikulttuurisen kasvatuksen ihanteisiin
kuuluu, ettd syrjaytymisvaarassa tai marginaaliin joutuneen oppilaan oloja koetetaan
parantaa muuttamalla koulun toimintatapoja ja kaytanteitd. Oppimisen tulee olla oppilaan
sosialisaation ja identiteetin kehittymisen yhteensovittamista sopivassa suhteessa. Eri
kulttuuritaustoista tulevien oppilaiden huomioiminen opetuksessa ja oppimisessa on
tarkeda. Kun oppilaan tausta huomioidaan opetuksen suunnittelussa, tyétavoissa ja
arvioinnissa, opetus muotoutuu oppilasta kokonaisvaltaisesti kehittavaksi. Nain
saavutettavat onnistumisen kokemukset mahdollistavat oppimisen ja elamanhallinnan
tunteen. (Talib, Lofstréom & Meri 2004.)

Suomalaisen yhteiskunnan tavoitteena on ollut, ettéd koulutus kuuluu kaikille. Jokaiselle on
annettava mahdollisuus osallistua koulutukseen ja 16ytdad omat henkildkohtaiset
vahvuutensa ja kiinnostuksen kohteensa. Monikulttuurisuuteen ja kulttuurien valiseen
rinnakkaiseloon kasvussa koulutuksen rooli on merkittava. Yhdessa ongelmia avaten,
niihin ratkaisuja aktiivisesti hakien, ja erilaisten suomalaisten mielipiteitd kuunnellen ja
kunnioittaen tulevaisuuden Suomi séilyy hyvand maana asua, opiskella ja elaa kaikille
suomalaisille. On yha selvempad, etté kansallisvaltio Suomessa yksi kieli — yksi mieli
ajattelun yllapitdminen on yha vaikeampaa. Moniarvoiseen kansalaisyhteiskuntaan kuuluu
ajattelu, jossa painotetaan suvaitsevaisuutta ja yhtenaisyyden tunnetta. (Salo & Suoranta
2002, 40.)

2.4 Koulu kohtaamis- ja oppimispaikkana

Koulussa suomalaiset ja maahanmuuttajataustaiset lapset ja nuoret kohtaavat.
Monikulttuurisuus luo my6s haasteita néille kohtaamisille. Ei ole itsestaan selvaa, etta
maahanmuuttajataustaiset lapset tai nuoret saisivat helposti ikéisidan ystavia tai kavereita.
(Souto 2011, 14.) Harisen (2005) mukaan suomalaiset nuoret suhtautuvat
maahanmuuttajiin paaasiallisesti myonteisesti. Maahanmuuttajuus- ja
monikulttuurisuuskysymykset koskettavat erityisesti nuoria, koska valtaosa maailmassa
erilaisista syista johtuen liikkuvista ihmisistd on nuoria. Suomessakin asuvista
maahanmuuttajista lahes puolet on alle 30-vuotiaita. Nuoret, joilla on
maahanmuuttajataustaisia ystavia, suhtautuvat yhteiskunnalliseen ja kulttuuriseen

solidaarisuuteen muita myodnteisemmin. Tulevaisuudessa kohtaamiset ja yhdessa
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tekeminen eri kulttuurisesta taustasta tulevien nuorten kesken tulisikin olla nykyista

runsaampaa. (Harinen 2005.)

Kun kulttuurit kohtaavat koulussa, on tilanne uusi ja haastava seka opettajalle etta
oppilaalle. Kohtaamisissa voi olla paljon ihania asioita, mutta myds vihastumisen tunteet
ovat mahdollisia puolin ja toisin. Kulttuurien moninaisuus saattaa yllattda kokeneenkin
opettajan. Kuukka (2010) on tutkinut suomalaisten rehtoreiden ajatuksia monikulttuurisesta
koulusta. Rehtorit kokivat monikulttuurisuuden koulun arjessa etnisyyden erilaisuutena ja
suomalaisuuden moninaisuutena. Monikulttuurisuus loi rehtorien mielesta rikkautta, joka
ulottuu myds kouluyhteisén ulkopuolelle oppilaiden, opettajien ja muun yhteisén elamaan.
Haasteina rehtorit mainitsivat muualta tulleiden oppilaiden oppimisen onnistumisen ja
opetussuunnitelman tavoitteiden saavuttamisen. Myés vuorovaikutuksessa ja

etniskulttuurisissa tulkinnoissa koettiin haasteita. (Kuukka 2010.)

Oppiminen on kulttuuri- ja tilannesidonnaista. Oppiminen kytkeytyy erilaisiin sosiaalisiin
vuorovaikutustilanteisiin ja niiden kautta syntyviin merkitysrakenteisiin. Suomalaiset koulut
toimivat monikulttuurisuuden nayttdmaoina. Opettaja ja oppilaat ovat luokissa paéarooleissa.
Kohtaamiset koulussa edellyttavat turvallista ilmapiirid, jotta oppilaiden vélinen
luottamuksellinen vuorovaikutus pééasee syntymééan. Opetustilanteet mahdollistavat
oppilaiden kulttuuristen, historiallisten ja sosiopoliittisten yhteyksien ymmarryksen
syvenemisen, jos oppilaiden omaa kokemustaustaa ja heidan eri asioille antamiaan
merkityksia arvostetaan. Oppilaan tunteella kuulumisesta ryhméaan on positiivinen vaikutus
hanen koulumenestykseensa, ndin on asia my6és maahanmuuttajaoppilaan kohdalla.
Monet maahanmuuttajaoppilaat menestyvéat koulussa vaikeuksista ja esteistéd huolimatta.
Toisesta kulttuurista tulevan oppilaan menestymiseen vaikuttavat monet kulttuuriset,
historialliset, yhteiskunnalliset, poliittiset, psykologiset ja institutionaaliset tekijat. (Talib
2002.)

2.5 Maahanmuuttajaoppilaan oppimisen haasteita

Maahanmuuttajalapsen ja -nuoren oppimiseen vaikuttaa aina kaksi rinnakkaista maailmaa.
Suomalaisessa peruskoulussa maahanmuuttajalapsi kohtaa erilaisen maailman kuin mista
han on tullut, tai millainen hanen kotinsa elamanpiiri on. Kun tata kahden maailman
kohtaamista on tutkittu, on huomattu, ettd opinnoissaan uuden kotimaan koulussa

parhaiten péarjaavat sellaiset muista maista muuttaneet lapset ja nuoret, joilla on ollut
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mahdollisuus sailyttda runsaasti kontakteja ja kosketuspintaa myds vanhaan maailmaansa
esimerkiksi kayttamalla aidinkieltdan paivittain ja yllapitamalla myés vanhan kotimaan
tapoja ja kulttuuria. Samalla he kuitenkin ovat onnistuneet luomaan paljon kontakteja
uuteen valtakulttuuriin, jossa he nyt elavat. Hyvin koulussa menestyneet lapset ja nuoret
myds muokkaavat ja synnyttavat aktiivisesti uutta kulttuuria yhdistdmalla vanhaa ja uutta.
(Talib, Lofstrom & Meri 2004.)

Maahanmuuttoon liittyvia kipeita ja vaikeita asioita, joita lapsi tai nuori joutuu kohtaamaan
ja kasittelem&én, ovat muun muassa: sotatila ja sen aiheuttamat traumaattiset
kokemukset, menetetyt perheenjasenet, eristaytyneisyys, vahavaraisuus, syrjinta ja
kiusaaminen. Edelld mainittujen asioiden vaikutusta lapsen ja nuoren kehitykselle ei voi
kiistda eika ohittaa, kun puhutaan maahanmuuttajalasten ja -nuorten kokemuksista.
(Turjanmaa, Alitolppa-Niitamo & Wikstrém 2016.) Mustonen (2010) kirjoittaa, etta
pakolaiseksi joutuneiden ja turvapaikkaa hakevien lasten ja perheiden kokemukset voivat
olla hyvinkin rankkoja. Uuteen maahan ja kulttuuriin sopeutuminen on raskas kokemus
lapselle tai nuorelle. Pakolais- ja turvapaikanhakijalapsilla on usein myés pelkoa ja
epaselvyytta vanhan kotimaansa tilanteesta ja sinne jaadneiden sukulaisten kohtaloista.
Turvapaikanhakijoina Suomeen saapuvat lapset ovat kuitenkin uskomattoman vahvoja. He
haaveilevat hyvin samanlaisista asioista kuin suomalaiset vertaisensa. Unelmat toteutuvat
parhaiten, jos he saavat ymparistdn ja yhteiskunnan vahvan ja rohkaisevan tuen ja

mahdollisuuden kdyda koulua ja hankkia ammatin. (Mustonen 2010.)

Maahanmuuttajalasten ja -nuorten reaalimaailma vaikuttaa heidéan oppimiseensa; tiedon
omaksumiseen ja sosiaalisiin tilanteisiin koulussa. Opinnoissa menestyneet nuoret ovat
onnistuneet luomaan uutta kulttuuria muun muassa sen avulla, etta heilla on ollut
mahdollisuus kéayttdd omaa vahemmistokieltddn myos koulussa. Samanaikaisesti he ovat
kuitenkin tekemisissa erilaisten ryhmien kanssa, jolloin heille aukeaa tilaisuus oppia uusia
tapoja ja ymmartaa niitd. Valtakulttuuriin ja omaan kulttuuriin osallistuminen mahdollistaa

erilaisten kulttuurien késitteellistdmisen. (Talib, Léfstrém & Meri 2004, 108. )

Maahanmuuttajanuorten parissa tehdyt tutkimukset osoittavat, etta nailla nuorilla on
yleensé korkea koulumotivaatio ja myonteinen asenne koulua ja opettajia kohtaan.
Motivaatio pelkastaéan ei selita heidan kiinnittymistaan kouluun, vaan motivaatiota
maarittdd paremmin nuorten aktiivisuus kouluympéaristdssé; osallistuminen luokassa

kaytyihin opetuskeskusteluihin ja suhteiden rakentaminen opettajiin ja koulukavereihin.
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Toisaalta oppilaat saattavat valtella osallistumistaan koulussa, jos he eivat tunne

kuuluvansa yhteisd6n. (Kim & Suarez-Orozco 2015.)

Maahanmuuttajien lasten koulumenestysta selittavat monet tekijat. Tarkeimmat
menestykseen vaikuttavat tekijat ovat jaettavissa ymparisto- ja perhetekijéihin.
Vastaanottavan maan yhteiskuntarakenne, yhteiskunnalliset olosuhteet, koulun ja
naapuruston rakenne ja etninen ryhma ja sen luoma sosiaalinen paddma ovat
ympaéristotekijéitd. Perhetekij6ita taas ovat vanhempien sosioekonomiset voimavarat seka
vanhempien ja lasten kielellinen pddoma ja koulutusasenteet. (Teras & Kilpi-Jakonen
2013, 185.)



3 TUTKIMUKSEN KULKU JA MENETELMA

Yhteiskuntatieteellisen ja humanistisen tutkimuksen tavoitteena voidaan pitaa ihmisen
toiminnan, sosiaalisten kaytantdjen ja yhteiskunnallisten instituutioiden toiminnan
ymmartamista. Edelld mainittujen ymmartaminen taas edellyttda niiden merkityksien
tulkintaa. Selittdminen edellyttda kausaalisten suhteiden ja vaikutuksien tutkimista, ja

ennustaminen melko pysyvien sddnnénmukaisuuksien tietdmista. (Rolin 2006, 110.)

Etenkin kasvatustieteellisessa tutkimuksessa monikulttuurista koulua koskeva tutkimus on
painottunut Iahinna opettajien asenteisiin, maahanmuuttajaoppilaiden opetukseen ja
oppimiseen liittyviin haasteisiin sekéa erityispedagogisiin kysymyksiin. Kysymykset ja
tutkimukset nuorten ryhmistd, ystavyydesta ja koulun tarkastelu yhteiséna ovat jaaneet
vahemmalle huomiolle. Vertaissuhteet ja tunne hyvaksytyksi tulemisesta ovat kuitenkin
tarkeitd maahanmuuttajalasten ja -nuorten kotoutumisen, kouluarjen ja elaméan
mielekkyyden kannalta. Vahva ja luottamuksellinen suhde erityisesti suomalaisiin nuoriin

on hyvin merkityksellinen maahanmuuttajanuorille. (Souto 2011.)

On tarkeaa kysya lapsilta itseltdan, miten he kokevat ystavyytensa muiden lasten kanssa;
ovatko lapset tyytyvaisia vai tyytyméattomia ystavyyssuhteissaan ja millaista tukea he
kokevat saavansa ndista ystavyyssuhteista. (Ladd 2011.) Kouluikéiset ja murrosikaiset
lapset tietdvat enemmén suhteistaan vertaisiinsa kuin heitd ympéardéivat aikuiset. Siksi
onkin jarkevaa, ettd taman ikaluokan lapsilta kysytdan heidan keskenaisista suhteistaan
heiltd itseltdédn eika esimerkiksi heiddn vanhemmiltaan tai opettajilta. Paivakoti- ja
esikouluikaisten lasten kayttaytymista ja vertaissuhteita on helpompi tutkia tarkkailemalla,
kun taas vanhempien lasten monimutkaisemmista suhteista on helpompi kysya heilta
itseltdan. (Fabes, Martin & Hanish 2011, 51.)

3.1 Menetelma ja aineiston keruu

Tutkimusaineiston elaytymismenetelmalla keréattyjen tarinoiden ja niiden analyysin kautta
pyrin osoittamaan, ettd maahanmuuttajataustaisten ja monikulttuuristen lasten ja nuorten
sosiaalisilla suhteilla kantavdestdén suomalaisiin vertaisiin on merkitysta heille ja heidan
koulunkaynnilleen uudessa ymparistdssé ja kotimaassa. Kivijarvi (2015) toteaa
tutkimuksessaan maahanmuuttajanuorten ystavyyssuhteista, etta

maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on paljon ulkomaalaisia ystavia, mutta suomalaisia
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kantavaestdon kuuluvia kavereita he haluaisivat enemman. Kantavaestdn nuorten kanssa
luodut ystavyyssuhteet mahdollistavat mm. suomen kielen puhumisen ja itselle tarkeiden

asioiden ndkemysten vaihdon mm. yhteiskunnallisissa asioissa. (Kivijarvi 2015.)

Elaytymismenetelméa sopii erityisesti tutkimuksiin, joissa halutaan selvittaa inmisten
kasityksia, ajattelun logiikkaa, ndkdkulmia, toiveita, mielikuvia ja tulevaisuuden
skenaarioita. Se mahdollistaa ihmisen danen, tunteiden ja kokemusten kuulemisen
tutkimuksessa. Elaytymismenetelmalla keratyt tarinat voivat heijastaa ajallista ja paikallista

todellisuutta. (Wallin, Helenius, Saaranen-Kauppinen & Eskola 2015.)

Kokemukset merkitsevét inmiselle aina jotain. Kokemukset taas rakentuvat erilaisista
merkityksistd, joiden kautta katsomme ympar6ivaa maailmaa. Kokemusten tutkiminen on
samalla my6s kokemusten merkityssisaltdjen tutkimista. Kun tutkitaan vaikkapa oppimista,
tutkitaan samalla oppimisen kokemusta, esimerkiksi oppimistilanteeseen vaikuttavia arvoja

tai rynméassa opiskelun sosiaalisia kokemuksia. (Laine 2015, 31.)

Elaytymismenetelmé soveltuu monenikaisille vastaajille, myos lapsille ja nuorille.
Olennainen merkitys tarinan kirjoittamisen onnistumisen kannalta on vastaustilanteella.
Tarinan kirjoittajille pitdd mieluusti pystya antamaan riittavéasti aikaa ja rauhallinen
kirjoittamishetki. (Eskola & Wallin, artikkeli 2015, 60.)

Elaytymismenetelmé& on eettisesti sensitiivinen. Vastaukset keratdan usein anonyymeina,
ja vastaajien on mahdollista kertoa esimerkiksi arkaluontoisista asioita elaytymisen avulla.
Tarinan Kirjoittajat voivat erilaisten ndkemysten ja tapahtumien kautta avata omaa

ajatteluaan. (Wallin, Helenius, Saaranen-Kauppinen & Eskola 2015, 255.)

Ellaytymismenetelmd aineistonkeruumenetelména oli mita sopivin omalle tutkimukselleni,
koska halusin tutkia, miten maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuurisesta taustasta
tulevat oppilaat kokevat ystavyytensa kantavaeston oppilaiden kanssa.
Elaytymismenetelmalla keratyt tarinat ovat usein mielenkiintoisia (Eskola & Wallin 2015,
57). Oppilaille annetussa orientoivassa lyhyessé kehyskertomuksessa oli mahdollista
varioida ystavystymiskokemuksen onnistumista tai epdonnistumista. Kirjoitettujen
tarinoiden analyysivaiheessa huomio kiinnittyi erityisesti siihen, miten variointi muutti

vastauksia, vai muuttiko se niitd mitenkaan.
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Oppilaat innostuivat kouluilla kirjoittamisesta, samoin opettajat pitivat menetelméan
suomasta tavasta ja antamasta mahdollisuudesta oppilaille avautua ja kertoa
tuntemuksiaan. Vaikka osa tarinoista jai lyhyiksi ja suppeahkoiksi myo6s sisall6llisesti, [0ytyi
aineistosta muutamia rikasta kerrontaa sisaltavia tarinoita, joista pystyi hyvin lukemaan
kirjoittajien ajatuksia ja kokemuksia. Kielen osaamisen puutteetkin olivat ennakoitavissa
osin ennen aineiston keruun aloittamista. Aineistonkeruu vaati kuitenkin enemman aikaa,
kun olin osannut arvioida. Oppilaita ei saanut kokoon kerralla, vaan tarinoita kirjoitettiin
seitsemall4 eri aineistonkeruutapaamisella. Pienimuotoiset kirjoittamistilanteet kuitenkin

mahdollistivat lapsille ja nuorille rauhallisen ja kiirettbman hetken tuottaa tarinoitaan.

Kerasin aineiston joulukuussa 2016 ja tammikuussa 2017 Uudeltamaalta keskisuuresta
kaupungista. Halusin tutkia maahanmuuttajataustaisten ja monikulttuurisista kodeista
tulevien oppilaiden kokemuksia ja ajatuksia kaupungissa, joka on vastaanottanut
maahanmuuttajaperheité jo usealla vuosikymmenelld. Kaupungin opetustoimi oli myés
itselleni tuttu oman tyOkokemukseni kautta, joten tuntui luontevalta I&hestyé rehtoreita
tutkimukseni tiimoilta. Useiden koulujen rehtorit, joiden oppilaiden joukossa oli
maahanmuuttajataustaisia oppilaita, innostuivat tutkimusaiheestani ja pitivat sita
ajankohtaisena ja tarkedna. Kaupungin opetustoimi myoénsi tutkimusluvan, jonka jalkeen
tutkimuskoulujen yhteysopettajien kanssa huoltajille l1ahetettiin oppilaiden koteihin
tutkimusta ja tutkimuslupaa késitteleva kirje. Kaikista kirjeen saaneista huoltajista kaksi
kielsi nuorensa osallistumisen tutkimukseen. Tutkimukseen osallistui 49
maahanmuuttajataustaista ja monikulttuurisesta taustasta tulevaa oppilasta kahdesta

yhtenaiskoulusta, kahdesta alakoulusta ja yhdesta ylakoulusta vuosiluokilta 4-8.

Tutkimusta ja sen kestavyytta maarittavat tietyt vaatimukset. Tutkijalla on velvollisuus
antaa tutkittaville totuudenmukainen tieto tutkimuksen tarkoituksesta ja tutkimukseen
osallistumisesta. Tutkittavilta tai heidan edustajiltaan on pyydettava ja saatava lupa
tutkimukseen osallistumiseen suostumisesta. Luottamuksellisuusvaatimukseen kuuluu,
ettd tutkimuksessa koottu ihmisia koskeva tieto on luottamuksellista, ja sita tulee sailyttaa
ja kayttaa tulosten raportoinnissa sellaisella tavalla, etta tutkimukseen osallistuneiden

anonyymiteetti sailyy. (Hallamaa, Létjénen, Sorvali & Launis 2006, 17.)

Aineisto koostui 49 elaytymismenetelmalla keréatysta tarinasta. Tutkimuksessa kaytettiin
kahta kehyskertomusta, joissa varioitiin maahanmuuttajataustaisten ja monikulttuurisesta

taustasta tulevien oppilaiden ystavystymiskokemuksien onnistumista kantavaeston lasten
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ja nuorten kanssa, ja naiden ystavyyssuhteiden merkitystd maahanmuuttajataustaisten ja
monikulttuurisesta taustasta tulevien oppilaiden oppimiselle. Kehyskertomuksista tarinan
kirjoittajan oli mahdollista valita joko suomen tai englannin kielinen versio, jonka avulla
kirjoittajaa orientoitiin tarinan kirjoittamiseen aiheen lyhyella johdannolla. Englanninkielisen

kehyskertomuksen valitsi kolme kirjoittajaa. Kehyskertomukset olivat:

(1) Josi on muuttanut Suomeen. Han on ystavystynyt hyvin suomalaisten koulukavereiden
kanssa, ja oppiminenkin sujuu ongelmitta. Eldydy nyt Josin tilanteeseen ja kirjoita

hanen koulupaivastaan.

(1) Josi has moved to Finland. He/she has made a lot Finnish friends in school, and Jose
has done well with his/her schoolwork, too. Now empathize with Josi's situation, and

write about his/her school day.

(2) Levi on muuttanut Suomeen. Hén ei ole ystavystynyt suomalaisten koulukavereiden
kanssa, ja oppiminenkin on vaikeaa. Eldydy nyt Levin tilanteeseen ja kirjoita hanen

koulupéivastaan.

(2) Levi has mowed to Finland. He/she has not made any Finnish friends in school, and
Levi has difficulties with his/her schoolwork, too. Now empathize with Levi's situation,

and write about his/her school day.

3.2 Aineiston analyysi

Aineiston analyysin aloitin lukemalla kirjoitetut tarinat useaan kertaan huolellisesti Iapi.
Lukemisen aikana tein huomioita mahdollisista usein esiin nousevista ja toistuvista asioista
tarinoiden sisélldissa. Litteroin aineiston, jota kertyi yndeksan sivua. Tulostin litteroidut
tarinat ja leikkasin tulosteet tarinoittain (N = 49). Jarjestin tarinat kehyskertomuksittain (Josi
n = 24, Levi n = 25) omiksi nipuikseen. Seuraavassa vaiheessa aloin varikoodata
tarinoissa toistuvia teemoja. Vaikka aineisto ei ollut kovin laaja, halusin tehda
analyysivaiheesta visuaalisemman. Leikkasin tarinoita pienempiin osiin varien mukaan,
joille olin kullekin antanut oman teeman; esimerkiksi sininen vari tekstissa tarkoitti

mainintaa ystavyydesta tarinassa.

13



Elaytymismenetelm&aineisto analysoidaan kahteen kertaan. Ensimmainen kerta
analyysista tehddéan kuin mink& tahansa laadullisen aineiston analyysi, mutta toisella
kerralla huomio kohdistuu kehyskertomusten variaation mahdollisesti mukanaan tuomiin
muutoksiin tarinoissa. (Eskola & Wallin 2015, 57.) Kumpikin kehyskertomus ja sen pohjalta
kirjoitetut tarinat saivat oman ajatuskarttansa, jonka keskitssé oli kehyskertomuksen
kuvitteellinen henkil6. Teemat ja alateemat jarjestyivat ajatuskarttaan, ja teemojen alle

kokosin tarinat ja niiden sisdltamat maininnat eri teemoista ja alateemoista vareittain.

Molempien kehyskertomusten pohjalta kirjoitetuissa tarinoissa toistuivat lahes samat
teemat ja alateemat. Aineistosta oli melko helppoa poimia maahanmuuttajataustaisten ja
monikulttuurisesta taustausta tulevien oppilaiden kokemuksia heidan sosiaalisista
suhteistaan, seka ajatuksia koulunkaynnisté ja oppimisesta ja niihin vaikuttavista tekijéista.
Kummastakin kehyskertomuksesta kirjoitetuissa tarinoissa toistuivat myos tietyt asiat.
Naiden toistuvien seikkojen avulla pystyin konstruoimaan kummastakin
kehyskertomusvariaatiosta sitd edustavan tyyppitarinan, jonka avulla esittelin tutkimuksen
tulokset artikkelissa (Toivikko ym. 2017). My6s tutkittavien oman &anen annoin kuulua

monin aineistolainauksin artikkelissa. Reflektiossa esittelen tulokset teemoittain.

3.3 Tutkimuksen luotettavuus

Kun tutkitaan lasten sosiaalisia suhteita vertaistensa kanssa, tutkimusmenetelmaan tulee
kiinnittaa erityistd huomiota. Lasten itse kirjoittamat tekstit voivat olla ongelmallisia, jos
kyseessé ovat pienet lapset, joiden verbaalinen ja kognitiivinen ymmarrys on vielé hyvin
rajallista. Kun tutkitaan murrosikéisia lapsia ja nuoria, joiden kognitiiviset ja verbaaliset
taidot ovat jo kehittyneemmat, lasten itse kirjoittamia teksteja voidaan pitaa
luotettavina.Tutkijat antavatkin paljon painoarvoa vanhempien lasten omille kertomuksille
ja teksteille. On my6s perusteltua kysyé lapsilta itseltdédn heidan suhteistaan vertaisiinsa,
koska mitd vanhemmista lapsista on kyse, sitd useammin kanssakayminen toisten lasten
kanssa tapahtuu aikuisten vaikutuspiirin tai havainnoinnin ulkopuolella. N&in tapahtuu

myos koulussa. (Fabes, Martin & Hanish 2011.)

Tutkimuksen luotettavuuden ja uskottavuuden kannalta on tarkeéa tuoda esille
tutkimusprosessin kulkua ja kuvata sita tutkimusraportin avulla mahdollisimman tarkasti.

Na&in tutkimuksen lukijalle tehddan ymmarrettaviksi niin tutkimuksen teoreettiset
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painotukset kuin aineiston analyysinkin vaiheet. On tarkeda selventaa, millaisin

lahtdkohdin aineistoa on tutkimuksen kulussa keratty. (Kiviniemi 2015, 8—86.)

Tutkimukseen osallistui (N = 49) oppilasta kahdesta alakoulusta, yhdesta ylakoulusta ja
kahdesta yhtenaiskoulusta. Tutkimustulokset kertoivat maahanmuuttajataustaisten ja
monikulttuurisesta taustasta tulevien oppilaiden ajatuksista, kokemuksista ja tuntemuksista
koskien heidén elamaansa ja koulunkayntidadn uudessa kotimaassa. Tulokset ovat linjassa
aiempien tutkimustulosten kanssa, mika vahvistaa niiden luotettavuutta ja
merkityksellisyytta. Vaikka tutkimusaineisto oli suppeahko, antaa se arvokkaan &anen
maahanmuuttajaoppilaiden tunnoille ja nédkemyksille heidan sosiaalisista suhteistaan ja

kokemuksistaan koulussa.
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4 TULOKSET

Tutkimusainestosta konstruoimani tyyppitarinat (artikkeli Toivikko ym. 2017) ja niiden
teemat avaavat mielesténi hyvin maahanmuuttajaoppilaan kokemuksia ja ndkemyksia
koulupaivasta ja ystavyys-ja vertaissuhteista. Tutkimustulokset ovat merkittavia, koska
kouluissamme on yha enenevassa maarin eri kulttuuritaustaisia oppilaita, jotka
integroituvat uuteen kotimaahansa Suomeen. Opettajille ja muille néiden lasten ja nuorten
kanssa tydskenteleville on hyddyllista ja uusia ndkdkulmia antavaa kuulla, mité naille

lapsille ja nuorille kuuluu ja miten heilla menee koulussa.

Molemmista kehyskertomuksista kirjoitetuissa tarinoissa nousivat esiin lasten ja nuorten
sosiaaliset suhteet ja niiden merkityksellisyys tarinoiden kirjoittajille. Sosiaaliset suhteet
kuvattiin kertomuksissa p&éaasiallisesti leikki- ja pelisuhteina. Kavereiden ja ystavien
kanssa pelattiin, leikittiin, juteltiin ja kuljettiin yhteisia koulumatkoja. Ystavista saatiin
seuraa ja tukea koulupaivan aikana. Ystavystyminen ei aina ollut helppoa, ja se vaati
sinnikkyyttd, itsevarmuutta ja rohkeutta maahanmuuttajaoppilaalta. Oppilasjoukosta 16ytyi

kuitenkin myos niita, jotka olivat aloitteellisia uutta kouluun tulevaa oppilasta kohtaan.

Merkillepantavin seikka tarinoiden ystavyytta kuvaavissa kohdissa oli se, etta jotkut
maahanmuuttajaoppilaat onnistuivat kd&dntdmaan vaikean alun ystavyyssuhteissaan
lopulta voitokseen. Vaikka ystavystyminen oli haasteellista, ystavien saaminen kuitenkin
onnistui aikaa myoéten, kun oma asenne oli sinnikas ja positiivinen uusia ihmisia ja asioita
kohtaan. Ystavilta ja vertaisilta oli mahdollista saada tukea ja apua myo6s koulunkayntiin

liittyvissé& asioissa.

Tarinoissa kerrottiin myds kiusaamisesta, haukkumisesta ja syrjimisesta. Kirjoittajat
mainitsevat muun muassa, etta syrjiminen saattoi johtua heidéan “erilaisuudestaan” ja
“erivarisyydestaan”. Kirjoittajat siis hakivat syyta kiusaamiselle ja yrittivat ymmartaa sita.
Vaikka kirjoittajat antoivat viestia, etta he selviavat ikavista tilanteista eteenpéain, sanoivat

he myos, ettd kiusaamisesta ”jaa aina paha mieli”.

Maahanmuuttajataustaisissa ja monikulttuurisissa perheissé lasten ja nuorten arkeen
kuuluivat koulunkaynnin lisaksi uuden kodin jarjestely, paivan kuulumisten jakaminen
perheenjasenten kesken, arkiaskareet ja laksyjen teko. Perheiden antama tuki ja

kannustus opinnoissa tuli esiin myods tarinoissa. Vanhemmat olivat kannustavia ja ylpeita
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lastensa ja nuortensa kouluasioiden sujumisesta hyvin. Yhdessa tarinassa kirjoittaja my6s
mainitsi, ettd vanhemmille on tarkead, ettad nuori on onnellinen. Vanhemmat myds vaativat
ja toivoivat koulunkayntiin panostamista. Eraan tarinan kirjoittaja kertoi, etta koulun
rehtorin soitto kotiin koulupéivan aikana tapahtuneesta luvattomasta tupakanpoltosta
aiheutti sen, etta paivan loppu oli oltava kotona, eika sita voinutkaan viettaa kavereiden
kanssa ulkona. Laksyjen tekeminen myds kuului asioihin, joita kirjoittajien vanhemmat

pitivat tarkeana, samoin opettajan kuunteleminen ja oppituntien seuraaminen.

Sosiaalisten suhteiden liséksi tarinoiden toinen merkittdva paateema oli oppiminen ja
siihen vaikuttavat tekijat maahanmuuttajataustaiselle oppilaalle. Oppimiseen vaikuttivat
tarinoiden mukaan muun muassa suomen kielen taidon taso ja opiskeluun saatu tuki
koulusta ja opettajalta. Myds vertaisten ja ystavien avulla ja perheen tuella koettiin olevan

merkitysta oppimiselle.

Suomen kielen alkuhankaluudet ja haasteet tulivat esiin monissa tarinoissa. Kielen
oppimiseen ja ymmartamiseen koettiin tarvittavan apua ja tukea. Tarinoissa mainittiin
valmistavan opetuksen ja S2-kielen opetuksesta saatu tuki ja lisdopetus suomen kieleen.
Myos opettajat eri oppiaineissa auttoivat ja selittivat asioita tarpeen tullen, jos suomen
kielen ymmarrys ei viela riittdnyt opiskelujen alkutaipaleella. Opettajien kanssa pystyi myos
juttelemaan, jos ei viela ollut ystavystynyt koulukavereiden kanssa. Opettajan rooli
maahanmuuttajataustaiselle oppilaalle nayttaytyi tdmén tutkimuksen tulosten mukaan

merkityksellisend. Opettajaa arvostettiin, kuunneltiin ja opettajaan myds luotettiin.

Ystavilta ja vertaisilta haettiin tukea ja apua suomen kielen haasteisiin. My6s suomen
kielen harjoittelu onnistui kirjoittajien mukaan ystavien kanssa. Ystavien seurassa kerrottiin
myds tehtavan 1dksyja, jolloin niihinkin oli mahdollista saada vertaistukea. Ystavat toivat
iloa ja seuraa kirjoittajien koulupaiviin, ja heilta pystyi tarvittaessa kysymaan neuvoa

kouluun liittyvista asioista.

Tutkimuksen vastausten teemat olivat hyvin samankaltaisia kummankin
kehyskertomuksen pohjalta kirjoitetuissa tarinoissa. Kehyskertomuksen variointi vaikutti
melko vahan tarinoiden sisaltéon. Josin kehyskertomuksen mukaan kirjoittaneiden
tarinoissa korostui kuitenkin enemman arjen sujuminen rutiininomaisemmin, joka kertoo

mahdollisesti lapsen ja nuoren sopeutumisen uuteen kouluun ja ympéaristédn olevan jo
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hyvéassa vaiheessa. Levin kehyskertomuksen mukaan kirjoittaneiden tarinoissa oli

havaittavissa enemman epavarmuutta ja huolta koulupéivien kulusta ja sujumisesta.
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5 POHDINTA

Talla tutkimuksella haluttiin saada tietoa maahanmuuttajaoppilaiden sosiaalisista suhteista
ja niiden merkityksestd maahanmuuttajaoppilaille. Vastaukset kerattiin
elaytymismenetelmén avulla, joka antaa tarinan kirjoittajille mahdollisuuden joko kirjoittaa
kehyskertomuksen orientaatiolle jatkoa, tai sitten kertoa, mitd on voinut tapahtua ennen
kehyskertomuksessa kerrottua tilannetta. Mielikuvituksen kaytto tarinoissa on yhtélailla
mahdollista kuin myods toisaalta se, etté kirjoittaja kuvaa tarinoissaan tilanteita, jotka
saattavat toteutua, tai mité erilaiset asiat kirjoittajalle merkitsevat. (Eskola & Wallin 2015,
56.)

Tassa tutkimuksessa kehyskertomuksen variointi tuotti melko vahan vaihtelua vastausten
siséltoon. Merkille pantavaa vastauksissa oli kuitenkin se, etta osa niista kirjoittajista, jotka
sattumanvaraisesti saivat Levin kehyskertomusorientaation (ystavystymisen
epaonnistuminen) tarinansa aluksi, kirjoittivat kuitenkin tarinalle positiivisen lopun. Naissa
tarinoissa tuli hyvin esiin maahanmuuttajaoppilaiden sinnikkyys ja usko omaan
tulevaisuuteen uudessa kotimaassa. Vaikka alku tuntuisi heistd haastavalta, he uskovat
omalla ahkeruudellaan ja sinnikkyydelldan parjaavansa tulevaisuudessa.
Elaytymismenetelmén kayttd tutkimusmenetelmana tassa tutkimuksessa avasi ndin myos
maahanmuuttajataustaisen oppilaan ajattelun logiikkaa (Wallin, Helenius, Saaranen-
Kauppinen & Eskola 2015, 255).

Kuten Peltola (2010) toteaa, maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on voimakas pyrkimys
eteenpaéin elamassaan. Kodin vahva emotionaalinen tuki ja kielelliset ja kulttuuriset
resurssit mahdollistavat naille nuorille samanlaiset tulevaisuuden suunnitelmat kuin heidan
suomalaisille vertaisilleen. Maahanmuuttajataustaiset lapset eivéat kuitenkaan menesty

koulussa yhta hyvin kuin valtavaestdn lapset (Teras & Kilpi-dJakonen 2013, 185).

Maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on myds suurempi riski keskeyttaa koulunkayntinsa
varhaisemmalla ialla kuin heidan suomalaisilla ikatovereillaan. Syyna keskeytykselle on
useimmiten ollut halu hakeutua ty6elamaan tai perheeseen liittyvéat syyt. Myos
maahanmuuttajataustaisten nuorten keskuudessa koulutus nayttda periytyvan aivan kuten
kantavaeston nuortenkin kohdalla. Koska maahanmuuttajataustaisten nuorten vanhemmat
ovat useammin suorittaneet vain perustason koulutuksen, tdma lisd& nuorten riskia koulun

varhaiselle keskeytykselle. (Larja, Sutela & Witting 2015.) Maahanmuuttajanuorten
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tulevaisuutta mietittdessa pitéisi kulttuuristen ja perhetekijéiden liséksi kiinnittaa kuitenkin
huomiota myds heihin kohdistuvaan rasismiin, rakenteellisiin esteisiin ja hierarkioihin

(Peltola 2014).

Tutkimuksen tarinoissa, joissa kerrottiin lasten ja nuorten vélisista ystavyyssuhteista, nousi
esiin myds maahanmuuttajataustaisiin lapsiin ja nuoriin kohdistunutta syrjintaa ja
kiusaamista. Myds rasistinen huutelu mainittiin. Syrjinta ja rasismi vaikuttavat kielteisesti
maahanmuuttajataustaisen oppilaan koulumenestykseen. (Teréas & Kilpi-dakonen 2013,
185). Kun nuorten asenteita Suomessa maahanmuuttajia ja monikulttuurisuutta kohtaan
on tutkittu, on niiss& havaittu ristiriitaisuutta. Osa nuorista oli sitéd mielta, etta rasismi
Suomessa oli vahentynyt nuorten keskuudessa ja etta kulttuurinen suvaitsevaisuus oli
lisdantynyt. Puolella vastaajista oli maahanmuuttajataustaisia ystavia, ja nuoret kokivat
ulkomaalaisten monipuolistaneen suomalaista kulttuuria. Kuitenkin tutkimuksessa ilmeni
myo&s nuorten halveksuntaa maahanmuuttajanuoria kohtaan, ja ulkomaalaisten tuloa
Suomeen ei pidetty pelkédstdan hyvana asiana. (Myllyniemi 2005.) Peltola (2014)
kyseenalaistaakin ajatuksen varisokeista monikulttuurisuuteen kasvaneista lapsista ja

nuorista, ja osoittaa tutkimuksellaan etnisten hierarkioiden todellisuuden.

Tutkija Anna Rastas on pohtinut kirjoituksissaan my6s koulukirjojen nykyisia sisaltoja ja
niiden antamaa kuvaa maahanmuuttajista ja heidan kotimaistaan. Rastaan (2010) mukaan
koulukirjoissa saatetaan antaa lilan suppea kuva tiettyjen maiden elamastéa. Esimerkiksi
Afrikasta kerrottaessa painotetaan valtavan mantereen ongelmia, ja saatetaan unohtaa,
etta Afrikka on paljon muutakin kuin savanneja ja villia luontoa. Myds rasismia kasitelldan
suppeasti. Se yleistetddn helposti natsi-Saksaan liittyviin tapahtumiin tai Etela-Afrikan
historiaan, mutta kuvaa suomalaisesta rasismista ei juurikaan ldhdetd avaamaan. (Rastas
2010.)

Monikulttuurisia kouluja koskevan uutisoinnin perusteella nayttaisi silta, ettd Suomessa
kouluissa kulttuurien rinnakkaiselo toteutuu varsin hyvin. Suurimmilta yhteentérmayksilta
on véaltytty. Viime aikoina on kuitenkin uutisoitu asenneilmapiirin koventumisesta muualta
tulleita kohtaan. On pohdittu muun muassa piilorasismin olemassaoloa suomalaisten
keskuudessa. lImiéné piilorasismi on vaikeasti esimerkiksi opettajien havaittavissa, koska
se saattaa ilmeta vaikkapa maahanmuuttajataustaisten lasten poissulkemisena leikeista ja
muista yhteisisté hetkista kouluissa silloin, kun opettaja tai kukaan muu aikuinen ei ole

lasna.
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Tutkimuksen tarinoissa oppimiseen liittyvista tekijoista kirjoittajat mainitsivat usein suomen
kielen vaikeuden ja osaamattomuuden mukanaan tuomat haasteet. Vastauksissa
kerrottiin, ettd valmistava opetus ja S2-kielen opiskelu auttoivat kielen oppimisen
haasteissa. Tutkijat (mm. Kilpi 2010; Sinkkonen, Kyttéala, Karvinen & Aunio & 2011) ovat
kuitenkin tuoneet esiin seikan, ettd maahanmuuttajataustaisten oppilaiden osuus
erityisopetuksessa on suurempi kuin kantavaestén lasten ja nuorten. Suomen kielen
heikko taito saattaa vaikuttaa erityisopetuksen tarpeen arvioinnissa. Heikko kielitaito
voidaan virheellisesti tulkita oppimisvaikeudeksi. Sinkkonen ym. (2011) toteavatkin, etta
S2-opetuksessa on viela kehitettavaa, ja ettéd valmistavan opetuksen kestoa ja varhaista

tukea maahanmuuttajataustaisille oppilaille olisi hyva lisata.

Monikulttuurisuus on jo arkipaivaa suomalaisessa koulussa. Kulttuurien erojen etsimisen
sijaan voisi olla hedelmallistd miettid, mik&d meita kaikkia ihmisia yhdistaa. Oppilaatkin
huomaisivat, etta rippumatta ihmisen vanhasta kotimaasta, ihonvarista, etnisesta
taustasta tai uskonnosta, ihmisilla on paljon yhteistd. Samalla olisi hyva miettia yhteisia
arvoja ja toimintatapoja, joilla jokapaivainen elama koulussa olisi mahdollisimman
mielek&sta ja oppimista tukevaa kaikille. Eri kulttuureja ei pitéisi kohdata vain rikkauksien
tai haasteiden kannalta, vaan ymmarrykseen tulisi pyrkia vuorovaikutuksen pohjalta.
Vuorovaikutus on jatkuvaa ja prosessista toiseen etenevaa. Ei siis voida ajatella, etta
kulttuurit ovat pysyvia, tai ettd yhteisymmarrys on paamaara. Kulttuurit muovautuvat ja
muuttuvat kuten ihmisetkin, jotka niita tuottavat ja niissa elavat. Vuorovaikutus ja

keskustelu on jatkuvaa. (Kuukka 2010.)

Jalkimodernissa yhteiskunnassa moninaisuus ja erilaisuus kuuluvat asiaan, ja erilaisiin
ryhmiin kuuluvat ihmiset haluavat danensé kuuluviin ja kuulluksi. Myds Suomessa on
mietittava keinoja ja tapoja, joilla erilaiset ihmiset saadaan toimimaan yhdessa erilaisista
taustoista, mielipiteista ja elaméantavoista huolimatta. (Raunio, Sdavala, Hammar-Suutari &
Pitk&dnen 2011.)

Tutkimusjoukkoni oli verrattain pieni, mutta kulttuuriselta ja etniselté taustaltaan hyvin
heterogeeninen. Peltola (2014, 55) on pohtinut tekstissdéan, etta etnisesti heterogeenisen
joukon tutkiminen on mahdollisesti analyysié uusiin suuntiin vieva valinta. Kun

tutkimusjoukkoa ei rajata kansallisesti tai etnisesti, antaa se mahdollisuuden 16ytaa
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yhtélaisyyksia etnisesti heterogeenisen tutkimusjoukon sisalta. Yhteisesta kokemuspohjaa

tutkimusjoukolle tuo erilaiseksi maarittyminen suhteessa suomalaisuuden kontekstiin.

Vaikka maahanmuuttajataustaisia ja monikulttuurisista taustoista tulevia lapsia ja nuoria ja
heidan kokemuksiaan on maailmalla tutkittu melko laajasti, on Suomessa tallaiselle
tutkimukselle lisada tarvetta. Maahanmuuttajataustaisten lasten koulumenestyksen ja
tybelamaan sijoittumisen tutkimus antaa tarkeaa tietoa naiden lasten ja nuorten
mahdollisuuksista osallistua suomalaiseen yhteiskuntaan nyt ja tulevaisuudessa (Terds &
Kilpi-dakonen 2013, 200).

Tama tutkimus osoittaa, etté ystavyys- ja vertaissuhteet ovat merkityksellisia
maahanmuuttajataustaisille ja monikulttuurisesta taustasta tuleville oppilaille. Myés heidan
oppimistaan tukevat koulutusratkaisut auttavat naité lapsia ja nuoria koulunkayntiin
liittyvissé haasteissa erityisesti heidan koulupolkunsa alussa. Tutkimus kertoo myés sen,
ettd maahanmuuttajataustaiset oppilaat kokevat melko usein ystavyyssuhteensa ja

koulunkayntinsa, niissa ilmenevista haasteista huolimatta, positiivisena asiana.
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Kaikki pitaa ottaa mukaan valkaélla

Maahanmuuttajaoppilaiden nakemyksia ystavyydesta ja oppimisesta

Pdivi Toivikko & Hanna-Maija Sinkkonen & Anna Wallin & Jari Eskola

Johdanto

Vuonna 2015 Suomessa asui 339 925 maahanmuuttajataustaista ihmista, joka on 6,2%
maamme vaestosta. Muista maista Suomeen muuttaneiden osuus on kasvanut tasaisesti
viime vuosikymmenina. Taman vaestonosan ikarakenne poikkeaa merkittavasti muiden
suomalaisten ikarakenteesta: maahanmuuttajat ovat selvasti kantavaestoa nuorempaa.
Suuri osa Suomeen muuttaneista maahanmuuttajista asuu Uudellamaalla. Suomeen on
saapunut maahanmuuttajia muun muassa Venajalta, Virosta, Ita-Euroopasta Balkanin
alueelta, Irakista, Syyriasta, Vietnamista ja lantisen Euroopan maista. (Tilastokeskus
2016.)

Maahanmuuttajiksi voidaan kutsua siirtolaisia, pakolaisia, turvapaikanhakijoita tai
paluumuuttajia. Maahanmuuttajat voidaan maaritella muuttoon vaikuttaneiden syiden
perusteella. Maahanmuuttajat tulevat maahan joko vapaaehtoisesti tai pakon sanelemana.
Vapaaehtoiseen maahanmuuttoon liittyy usein toiveita paremmasta tulevaisuudesta tai
poliittisesti ja uskonnollisesti vapaammista oloista kuin muuttajan lahtomaassa. (Talib,
Lofstrom & Meri 2004.) Kun Suomeen muuttaa uusia ihmisia eri maista ja kulttuureista,
tapahtuu molemminpuolista sopeutumista maahanmuuttajien ja kantavaeston kesken.
Yhteiskunnan vaestorakenne muuttuu heterogeenisemmaksi maahanmuuton myota, ja
ihmisten valinen vuorovaikutus saa uudenlaisia muotoja. Erilaisin poliittisin paatoksin ja
yhteiskunnan tarjoamin tukitoimin voidaan sopeutumista edesauttaa, mutta kaytannossa
sopeutuminen vie aikansa ja tapahtuu arjessa ja sen erilaisissa vuorovaikutustilanteissa.
Jalkimoderniin yhteiskuntaan kuuluvat moninaisuus ja erilaisuus, ja erilaisiin ryhmiin
kuuluvat ihmiset haluavat aanensa kuuluviin ja kuulluksi. Myos Suomessa on mietittava
keinoja ja tapoja, joilla erilaiset ihmiset saadaan toimimaan yhdessa erilaisista taustoista,
mielipiteista ja elamantavoista huolimatta. (Raunio, Saavala, Hammar-Suutari & Pitkanen
2011.)

Koulussa kantasuomalaiset ja maahanmuuttajataustaiset lapset ja nuoret
kohtaavat, ja monikulttuurisuus luo myos haasteita naille kohtaamisille. Ei ole itsestaan
selvaa, etta maahanmuuttajataustaiset lapset tai nuoret saisivat helposti ikaisiaan ystavia
tai kavereita. (Souto 2011.) Kavereilla on suuri merkitys nuorille ja erityisesti uuteen
maahan muuttaville nuorille, joten koulujen tulisi panostaa maahanmuuttajalasten ja
-nuorten kaverisuhteiden myonteiseen kehitykseen. Lapset ja nuoret, joilla on
vertaissuhteita uuden kotimaan lapsien ja nuorten joukossa, oppivat uuden kotimaan
kielen nopeammin, ja talla on suora vaikutus maahanmuuttajalasten koulumenestykseen.
Koulujen panostus vertaissuhteiden myonteiselle kehitykselle lisaa suoraan
kouluviihtyvyytta ja suoriutumista koulussa maahanmuuttajalasten keskuudessa. (Kim &
Suarez-Orozco 2015; Kyttala, Sinkkonen & Ylinampa 2013.) Maahanmuuttajanuorten
parissa tehdyt tutkimukset osoittavat, etta nailla nuorilla on yleensa korkea
koulumotivaatio ja myonteinen asenne koulua ja opettajia kohtaan. Nuorten aktiivisuus
kouluymparistossa ja osallistuminen luokassa kaytyihin opetuskeskusteluihin auttavat
suhteiden rakentamista opettajiin ja koulukavereihin. Toisaalta oppilaat saattavat valtella
osallistumistaan koulussa, jos he eivat tunne kuuluvansa yhteisoon. (Kim & Suarez-Orozco
2015.)

Suhteet ikatovereihin ovat keskeisen tarkeita lapsille lapsuus- ja nuoruusiassa.
Oppimisen ja sosiaalisen oppimisen teorian tutkimus on vaikuttanut nykyiseen



tutkimukseen lasten vertaissuhteista ja sosiaalisista taidoista. Lapset oppivat sosiaalista
kanssakaymista vertaistensa avulla ja tarkkailemalla toistensa kaytosta eri tilanteissa.
(Rubin, Bowker & Kennedy 2011, 306.) Vygotskyn (1978) mukaan oppiminen on sosiaalista
vuorovaikutusta, jossa oppimista tukee sosiaalinen ja kulttuurinen ymparisto. Piaget
puolestaan (1975) kirjoitti, etta keskustelu, nakokulman valitseminen ja ongelmien
ratkaiseminen yhdessa ikatovereiden kanssa motivoivat lapsia ja nuoria uusien ja
edistyneempien ratkaisujen loytamiseen. Vygotsky (1978) esitti, etta ikatoverit voivat
vaikuttaa suoraan lasten ja nuorten akateemisten kykyjen kehitykseen. Taitavat ikatoverit
auttavat neuvomalla esim. oppimisstrategioita, joilla selvita haasteista.

Ystavyyssuhteet antavat seuraa, iloa ja tukea, auttavat ongelmien ratkaisussa, ja
pohjaavat lapsen identiteetin kehitysta. Lapset, joilla on myonteisia kokemuksia
ikatovereiden seurasta, kokevat itsensa hyvinvoiviksi myos tunne-elamassaan. Lisaksi
tallaisilla lapsilla ja nuorilla nayttaisi olevan vahvempaa kiinnittymista akateemisiin
haasteisiin kuin niilla lapsilla ja nuorilla, joilla on jonkinlaisia ongelmia suhteissaan
ikatovereihin. (Wentzel 2011, 531.) Maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on paljon
ulkomaalaisia ystavia, mutta he toivoisivat saavansa enemman mahdollisuuksia tutustua
kantavaeston suomalaisiin nuoriin. Kantavaeston nuorten kanssa'luodut ystavyyssuhteet
mahdollistavat mm. suomen kielen puhumisen ja itselle tarkeiden asioiden nakemysten
vaihdon mm. yhteiskunnallisissa asioissa. (Kivijarvi 2015.)

Etenkin kasvatustieteellisessa tutkimuksessa monikulttuurista koulua koskeva
tutkimus on painottunut lahinna opettajien asenteisiin, maahanmuuttajaoppilaiden
opetukseen ja oppimiseen liittyviin haasteisiin seka erityispedagogisiin kysymyksiin.
Kysymykset ja tutkimukset nuorten ryhmista, ystavyydesta ja koulun tarkastelu yhteisona
ovat jaaneet vahemmalle huomiolle. Vertaissuhteet ja tunne hyvaksytyksi tulemisesta ovat
kuitenkin tarkeita maahanmuuttajalasten ja -nuorten kotoutumisen, kouluarjen ja elaman
mielekkyyden kannalta. Vahva ja luottamuksellinen suhde erityisesti kantavaeston
suomalaisiin nuoriin on hyvin merkityksellinen maahanmuuttajanuorille, ja sosiaaliset
suhteet antavat heille tukea ja iloa. (Souto 2011.)

Maahanmuuttajalapsen ja -nuoren oppimiseen vaikuttaa aina kaksi rinnakkaista
kulttuuria. Suomalaisessa peruskoulussa maahanmuuttajalapsi kohtaa erilaisen ympariston
ja yhteison kuin mista han on tullut, tai millainen hanen kotinsa kulttuuri on. Kun tata
kahden kulttuurin ja ympariston kohtaamista on tutkittu, on huomattu, etta opinnoissaan
uuden kotimaan koulussa parhaiten parjaavat sellaiset muista maista muuttaneet lapset ja
nuoret, joilla on ollut mahdollisuus sailyttaa runsaasti kontakteja ja kosketuspintaa myos
vanhaan kulttuuriinsa esimerkiksi kayttamalla aidinkieltaan paivittain ja yllapitamalla
myos vanhan kotimaan tapoja ja kulttuuria. Samalla he kuitenkin ovat onnistuneet
luomaan paljon kontakteja uuteen valtakulttuuriin, jossa he nyt elavat. Hyvin koulussa
menestyneet lapset ja nuoret myos muokkaavat ja synnyttavat aktiivisesti uutta kulttuuria
yhdistamalla vanhaa ja uutta. (Talib, Lofstrom & Meri 2004; Teras, Lasonen & Sannio
2010.)

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa, millaisia nakemyksia
maahanmuuttajataustaisilla ja monikulttuurisesta taustasta tulevilla lapsilla ja nuorilla on
ystavyydesta. Tarkastelemalla maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten kasityksia
ystavyydesta pyritaan myos selvittamaan, miten ystavyys nayttaytyy lasten ja nuorten
kouluarjessa. Tutkimuksen tarkempina tutkimuskysymyksina ovat: (1) Miten
maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuurisesta taustasta tulevat lapset ja nuoret
kokevat ystavyytensa kantavaeston suomalaisten lasten ja nuorten kanssa? (2) Millaisia
merkityksia he antavat ystavyydelle?

Tutkimusaineisto ja -menetelma

Tutkimuksen aineisto (n=49) kerattiin elaytymismenetelmalla joulukuussa 2016 ja
tammikuussa 2017 Uudeltamaalta keskisuuresta kaupungista 4.-8. luokkalaisilta
maahanmuuttajataustaisilta oppilailta. Elaytymismenetelmaa ja sen kayttoa tutkimuksessa
esitellaan tarkemmin artikkelikokoelman yhteydessa julkaistussa MEBS-ryhman yhteisesti
kirjoittamassa ja koostamassa menetelmaartikkelissa (ks. Eskola ym. 2017)

Tutkimuksen aineistonkeruussa kaytettiin kahta kehyskertomusta. Kehyksissa
varioitiin maahanmuuttajaoppilaiden ystavystymiskokemusten onnistumista kantavaeston



suomalaisten lasten ja nuorten kanssa, ja naiden ystavyyssuhteiden merkitysta
maahanmuuttajaoppilaiden oppimiselle. Kehyskertomukset laadittiin myos englanniksi,
jotta kirjoittajilla olisi mahdollisuus valita englanninkielinen kehys niin halutessaan.
Kumpikin kehyskertomus alkoi johdantolauseella, jossa sukupuolineutraali Josi tai Levi on
muuttanut Suomeen. Johdantolauseella tavoiteltiin kirjoittajien virittaytymista maahan
muuttaneen henkilon kokemuksiin ja muistoihin. Kehyskertomukset jatkuivat kuvauksilla
ystavystymisen onnistumisesta tai epaonnistumisesta suomalaisten koulukavereiden
kanssa, ja taman variaation kautta haluttiin selvittaa, millaisia merkityksia kirjoittajat
antavat ystavyydelle ja ystavyyssuhteiden merkitykselle oppimisen kannalta.
Kehyskertomukset olivat:
(1) Josi on muuttanut Suomeen. Hdn on ystdvystynyt hyvin suomalaisten
koulukavereiden kanssa, ja oppiminenkin sujuu ongelmitta. Eldydy nyt Josin
tilanteeseen ja kirjoita hdnen koulupdivdstddn.
Josi has moved to Finland. He/she has made a lot Finnish friends in school, and
Josi has done well with his/her schoolwork, too. Now empathize with Josi s
situation, and write about his/her school day.
(2) Levi on muuttanut Suomeen. Hdn ei ole ystdvystynyt suomalaisten
koulukavereiden kanssa, ja oppiminenkin on vaikeaa. Eldydy nyt Levin tilanteeseen
Levi has moved to Finland. He/she has not made any Finnish friends in school, and
Levi has difficulties with his/her schoolwork, too. Now empathize with Levi's
situation, and write about his/her school day.
Kehyskertomuksissa kirjoittajia pyydettiin elaytymaan tilanteeseen kolmannessa
persoonassa. Nimiksi valittiin sukupuolineutraalit Josi ja Levi, jotta oppilaat voisivat
kirjoittaa vapaasti tytosta tai pojasta. Kehyskertomukset laadittiin lyhyiksi ja
mahdollisimman vahan kirjoittajia johdatteleviksi. Oppilaille haluttiin antaa mahdollisuus
kirjoittaa vapaasti erilaisia tarinoita ystavyydesta, oppimisesta ja koulupaivasta.
Tarinoiden kirjoittamiseen oppilaat kayttivat keskimaarin noin 20-25 minuuttia.
Muutama oppilas halusi kirjoittaa tarinaansa selvasti pidemman ajan ja heille annettiin
tahan myos mahdollisuus. Tarinat kirjoitettiin kasin A4-kokoiselle paperille, jonka
ylareunaan oli tulostettu yksi kehyskertomusversio. Paperit jaettiin niin, etta kirjoittajat
saivat vuorotellen Josin tai Levin tarinan. Aineiston keruu toteutettiin oppituntien aikana
ja niiden aluksi. Oppilaille annettiin mahdollisuus kirjoittaa tarinat rauhallisesti ja ilman
keskeytyksia. Kirjoitustilanteissa oppilaille annettiin selkeat ohjeet ja mahdollisuus kysya
aina tarvittaessa lisaohjeita kirjoittamiseen. Anonyymiteetin sailymista painotettiin, ja
oppilaille korostettiin, etta kirjoittaminen on vapaaehtoista, ja ettei kyseessa ole koe,
vaan kaikki tarinat ovat arvokkaita ja arvostettuja. Tutkimuksen tarkoituksena ei ollut
tehda vertailuja kirjoittajien taustatekijoiden suhteen, joten kirjoittajilta ei kysytty
aineiston keruun yhteydessa taustatietoja. Kirjoittajien taustoissa yhteisena tekijana
kuitenkin on se, etta he kaikki ovat muuttaneet Suomeen jossain elamansa vaiheessa.
Oppilaiden tarinat olivat keskimaarin puolen sivun mittaisia, vaihdellen muutaman
lauseen mittaisista vastauksista kahden sivun (kaantopuoli paperista ja lisapaperi)
vastauksiin. Aineiston analyysi eteni sanatarkasti litteroidun aineiston (9 sivua, fontti
Helvetica, fonttikoko 12, rivivali 1) huolellisesta luvusta sisallonanalyyttiseen
teemoitteluun ja lopulta tyypittelyyn. Aineisto jarjestettiin ensin kehyskertomuksittain ja
kummankin kehyskertomuksen tuottamia tarinoita tarkasteltiin omana kokonaisuutenaan.
Aineisto jarjestettiin teemoittain tarinoiden sisalloissa usein ja toistuvasti esiintyneiden
keskeisten havaintojen kautta. Keskeisiksi teemoiksi aineistosta hahmottuivat oppilaiden
sosiaaliset suhteet ja oppiminen. Kummastakin aineistosta konstruoitiin lopuksi
tyyppitarinat, jotka rakentuvat tarinoiden sisalloissa esiin tulleiden ja useasti mainittujen
teemojen ymparille. Tyyppitarinoissa esiintyvien teemojen kautta vastataan kysymyksiin
millaisia merkityksia maahanmuuttajaoppilaat antavat ystavyydelle, ja miten he kokevat
oppimisen. Aineistositaattien mahdolliset kielivirheet ovat alkuperaisia ja niita ei ole
korjattu tahan artikkeliin.

Tulokset

.....



Olen 14 v. poika, joka muutti Espanjasta Suomeen 2 vuotta sitten. Kdayn ---

Koulussa. Minulla on viikossa 32 tuntia, eli aika paljon. Minulla on myds

onneksi saan koulusta vilipalaa. Olen saanut koulusta hyvid kavereita. Koulussa

mulla menee ihan hyvin. Mun keskiarvo on 8.9. ja olen siihen tyytyvdinen. Meiddn

koulussa on kivoja opettajia lasten lisdksi...Minun lempi tunti koulussa on liikunta.

Tykkddn tosi paljon liikunnasta. Sain siitd 10 todistukseen. Mulla on myos s2

tunteja, jossa mulla opettaa toinen opettaja vield enemmdn suomea ja auttaa

mua jos tarviin jossain apua.
Josin koulupaivasta kertovista kirjoitelmista konstruoitiin tyyppitarina, jonka keskeisia
tekijoita olivat Josin sosiaaliset suhteet koulukavereihin, ahkeruus ja saannolliset rutiinit
koulunkayntiin liittyen ja oppimisen mielekkyys suomen kielen haasteista huolimatta.
Josin koulupaivat tayttyivat eri aineiden oppitunneista, valitunneista ja laksyista. Koulussa
Josi tapasi kavereitaan, ja vaikka siella Josia my0os haukuttiin, kiusattiin tai syrjittiin, oli
han kuitenkin paasaantoisesti tyytyvainen suomalaiseen kouluun ja uuteen elamaansa
uudessa kotimaassaan. Myos Josin perhe oli tyytyvainen, etta Josilla sujui koulu niin hyvin.

Sosiaaliset suhteet koulukavereihin kuvatttiin kertomuksissa paaasiallisesti leikki-
ja pelisuhteina. Kavereiden ja ystdvien kanssa pelattiin jalkapalloa, leikittiin, juteltiin
koulussa ja kuljettiin yhteisia koulumatkoja. Ystavista saatiin seuraa ja tukea koulupaivan
aikana:

Josi meneen yhdeksddn kouluun ja hdn ndkee koulumatkalla kavereita sitten Josi

kyysyy voitteko kulkea? Kaverit vastaa tottakai! Meilld on aika vahdn aikaa

kdavellddn reippaasti. Sitte Josi ja Josin kaverit saapuivat kouluun---alkoi vdalitunti

Josi meni pelaamaan jalkapalloa kavereitten kanssa---Josi kdveli kotiin

kavereitten kanssa.

Ystavyyssuhde voidaan maaritella voimakkaaksi ja positiiviseksi siteeksi, joka kahden
ihmisen valilla vallitsee. Ystavyydessa on myos kyse vastavuoroisuudesta ja kiintymyksesta
toiseen ihmiseen. Ystavat viettavat aikaa yhdessa, auttavat, antavat turvaa ja
emotionaalista tukea toisilleen. (Bukowksi, Motzoi & Meyer 2011.) Ystava on sellainen
henkilo, jonka tuntee ja josta pitaa. Yleensa ystavyydessa nama tunteet ja tuntemukset
ovat vastavuoroisia. Ystavyys merkitsee usein laheisyytta, luottamusta, avoimuutta ja
auttavaisuutta toinen toisiaan kohtaan. Ystavyytta on eritasoista: jotkut ystavat koetaan
todella laheisiksi (”parhaat kaverit”), toisaalta myos harvemmin tapaavat tuttavat voivat
muuttua ystavyksiksi. (Berndt & McCandless 2011.) Kouluikaisten lasten vertaissuhteet ja
sosiaalinen kayttaytyminen vaativat lapsilta jo laajan sosiaalisten taitojen joukon. Lasten
leikit ovat usein saantoihin perustuvia ja niissa on mukana isompi joukko lapsia kuin
varhaislapsuuden leikeissa, jotka usein saattoivat olla kahdenvalisia. Ystavallisyys,
yhteistyokykyisyys ja avuliaisuus ovat merkittavia ominaisuuksia ystavyyssuhteiden
onnistumiselle alakouluikaiselle koululaiselle. Murrosiassa leikkien ja pelien merkitys
vertaisten kanssa vahenee, ja tilalle tulevat keskustelut ja muunlainen kanssakayminen.
(Fabes, Martin & Hanish 2011.)

Vaikka tarinoissa kerrottiin paljon kaveruudesta ja ystavyydesta, kirjoitettiin niissa
myoOs syrjimisestd, oudoista katseista ja haukkumisesta. Ulkopuolisuuden tuntemukset
olivat myos tuttuja kirjoittajille.

Josi oli huomannut, ettd jotkut katsoivat hdntd oudosti ja jutelleet jostain. Josia

oli syrjitty sen takia koska hdn oli erimaalainen ja hdnen kulttuurinsa oli

erillainen. Hdn osasi kylld pitdd puoliansa mutta haukuista ja syrjimisestd jdd aina

paha mieli. Aluksi kun Josi oli vasta muuttanut Suomeen hénen oli hieman vaikeaa

sopeutua joukkoon silld hdn huomasi heti kuinka kaikki katsoivat hdntd.
Kiusaaminen maaritellaan fyysiseksi, verbaaliseksi tai psyykkiseksi pahoinpitelyksi, johon
osallistuu yksi tai useampia tekijoita, ja jotka haluavat tahallisesti aiheuttaa kiusatulle
harmia. Se mika erottaa kiusaamisen yksittaisesta konfliktitilanteesta osapuolten valilla,
on kiusaamisen aikomus aiheuttaa tahallista harmia kiusatulle. Kiusaaminen on myos
vallankayttoa. Kiusaajalla on tarve osoittaa ylempaa valtaa suhteessa kiusattuun.
Lyominen, nimittely, matkivat eleet, rasistiset huutelut, juorujen levittaminen ja
ryhmasta poissulkeminen kuuluvat myos kiusaajan kayttamiin keinoihin. (Olweus 1994;
Graham, Taylor & Ho 2011.) Aiemmat tutkimukset kiusaamisesta kertovat, etta mikaan
etninen tausta ei suoraan lisaa riskia tulla kiusatuksi koulussa. Riskia tulla kiusatuksi lisaa,



etta oppilas kuuluu etniseen vahemmistoryhmaan koulussaan. Kiusaamisessa on kyse myos
valtatasapainosta kiusaajien ja uhrien valilla, jolloin vahemmistoryhmaan kuuluvilla on jo
maarallisesti altavastaajan osa. (Graham, Taylor & Ho 2011, 400.) Koululuokissa ja
kouluissa, joissa oppilaat taustaltaan edustavat laajempaa etnista kirjoa, oppilaat
raportoivat vahemman kiusaamista ja kokevat opiskelun tasapainoisemmaksi. (Juvonen,
Nishina & Graham 2009.) Viimeaikainen tutkimus (Walsh, DeClereq, Molcho, Harel-Fisch,
Davison, Madsen & Stevens 2016) tuo esille seikan, etta maahanmuuttajaoppilaiden
maaralla tietyssa koulussa ei ole niin suurta merkitysta kiusaamista vahentavana tekijana
kuin silla, etta luokassa ja koulussa vallitsee vahva luokkakavereiden valinen tuki. Mita
voimakkaampaa tuki on luokkakavereiden kesken, sita paremmin se ehkaisee fyysista
tappelua, kiusaamista ja kiusaamisen uhriksi joutumista. Oppilaiden tuki toisilleen
vahentaa myos yleista kilpailuhenkea, aggressiota, ja luokan jakautumista.

Kirjoittajat kertoivat perheestd ja sen roolista elamassaan jonkin verran. Perheen
kanssa elettiin arkea, jarjesteltiin uutta kotia, ja perheessa oli mahdollista jakaa paivan
kuulumisia. Vanhemmat olivat myos ylpeita lapsensa koulumenestyksesta Suomessa. Minun
vanhemmat ovat tosi ylpeitd musta, ettd mulla menee niin hyvin koulussa ja ettd olen
saanut kavereita.

Perhe on keskeinen resurssien lahde jasenilleen. Perheen tarjoamia resursseja ovat
muun muassa taloudelliset ja sosiaaliset voimavarat, vanhemmuus ja kulttuurinen tieto.
Perheet merkitsevat myos laheisyytta ja sosiaalisten suhteiden verkostoa jasenilleen.
Perhetaustalla on merkitysta lasten ja nuorten toimintamahdollisuuksiin myohemmin
elamassa. (Peltola 2010.) Maahanmuuttajavanhempien arvostus koulua ja kouluttautumista
kohtaan on todettu myos aiemmissa tutkimuksissa (esim. Kilpi 2010).
Maahanmuuttajataustaiset lapset ja nuoret antavat suuren merkityksen perheelleen ja sen
tuelle. Perheen antama sosiaalinen ja emotionaalinen tuki seka vanhempien koulutusta
arvostava asenne ja rohkaisu koetaan voimakkaasti koulutyota edistavina. (Peltola 2010;
Teras & Kilpi-Jakonen 2014.)

Josin tarinoissa oppiminen ja suomen kielen haasteet nayttaytyivat usein
rinnakkaisina asioina. Suomen kieli koettiin aluksi haasteellisena ja oppimista hidastavana
tekijana, mutta siihen myos saatiin apua opettajalta ja koulusta. Valmistava opetus ja S2-
opetus auttoivat suomen kielen haasteissa eteenpain. Tarinoissa kirjoitettiin myos siita,
etta omalla ahkeruudella ja laksyjen saannollisella tekemisella koettiin olevan myonteinen
vaikutus koulussa hyvin oppimiselle.

He needs to learn new topics in every classes with different types of words in

Finnish, like chemistry and history. Even though they both are in Finnish, but

there are some words that you can only use or only make sense in each classes.

Josi have to study harder than the regular Finnish student, because of his Finnish

language ability.

Suomessa maahanmuuttajille suunnatun kielikoulutuksen tavoitteena on antaa
koulutettaville tasavertainen kielellinen asema yhteiskunnan jasenina. Toiminnallinen
kaksikielisyys tavoitteena esimerkiksi peruskoulun ja lukion kielenopetuksessa tarkoittaa
sita, etta maahanmuuttajalle taataan mahdollisuus myos oman aidinkielen ja kulttuurin
yllapitoon. (Latomaa, Poyhonen, Suni & Tarnanen 2013.) Valmistava opetus on tarkoitettu
juuri maahan saapuneiden lasten ja nuorten koulutukseksi, jonka aikana suomen kielta
opiskellaan noin vuoden ajan. Valmistavan opetuksen avulla pyritaan mahdollistamaan
maahanmuuttajaoppilaiden siirtyminen suomenkieliseen opetukseen eri oppiaineissa.
Suomi toisena kielena (52-opetus) jatkaa valmistavan opetuksen jalkeen suomen kielen
opetuksen tukemista maahanmuuttajaoppilaiden opetusjarjestelyissa. Oppilaille pyritaan
myos jarjestamaan mahdollisuus opiskella omaa aidinkieltaan. (Latomaa & Suni 2010.)
Monikulttuurisessa ja -kielisessa kontekstissa tarvitaan oppiainerajat ylittavaa kielten
opetusta. Kieli tulisi ajatella oppimisen valineena, ei vain sen kohteena. (Latomaa,
Poyhonen, Suni & Tarnanen 2013.) Maahanmuuttajaoppilaat tarvitsevat
kouluymparistossaan monikielisia tekstitaitoja. Tarpeet kielten oppimiselle vaihtelevat, ja
tulevaisuudessa kielikoulutus tulisi rakentua suomen kielen, eri aidinkielten ja vieraiden
kielten muodostamalle kokonaisuudelle. (Latomaa & Suni 2010.)

.....



Levilld on ollut vaikeaa koulussa ja hédnelld ei ole koulussa ystavid. Suomen kieli

on vaikeaa Leville, josta on ollut vaikeaa hdnelle koulussa. Mutta hdn vield tottuu

siithen ja kaikki saa yrittdd aina, vaikka epdonnistuu joskus se on okei vaikka ei

joskus onnistu vaikka olisi mennyt pilalle niin yrittdd uudelleen. Levilld vield
Levin koulupaivasta kirjoittaneiden teksteissa toistui merkillepantava kaanne: Levin
ystavystymiseen ja oppimiseen liittyvat alkuhankaluudet kaantyivat tarinoiden kuluessa
Josin tarinoiksi. Vaikka ystavystyminen koulukavereihin ja oppiminen koettiin aluksi
haasteelliseksi, sinnikkyyden avulla ystavien saaminen ja oppiminen kuitenkin onnistui
aikaa myoten.

Myos Levin kehyskertomuksesta kirjoittaneiden tarinoissa sosiaalisten suhteiden
kerrottiin olevan merkityksellisia. Ystdavystyminen koulukavereihin ei aina ollut helppoa,
ja se vaati sinnikkyytta ja rohkeutta maahanmuuttajaoppilaalta. Merkillepantavaa
tarinoissa kuitenkin oli, etta oppilasjoukosta onneksi tuntui lOytyvan myos niita, jotka
olivat aloitteellisia uutta kouluun tulevaa oppilasta kohtaan.

Levi ldhti kouluun kello kahdeksan. Hdn oli pddttdnyt hankkia ystdavid. Hédn oli

itsevarma. Aamulla luokassa hdn ndki ihmisten juttelevan, ja pddtti mennd

mukaan. Kukaan ei halunnut olla Levin kanssa, ja hdnelle tuli siitd paha mieli.

Kuitenkin oli yksi joka meni juttelemaan Leville. Pikku hiljaa, viikkojen kuluessa

heistd tuli parhaita kavereita, ja he auttoivat toisiansa laksyissd, ja lukivat

vhdessa kokeisiin. Muukin luokka alkoi hyviksyd Levin, ja pian han sai lisdd
kavereita. Opettaja antoi Leville tukiopetusta, jotta hdn oppisi paremmin. Vaikka

Levi on erivdrinen ja kdyttdd erilaisia vaatteita, hdn on aivan samanlainen kuin

muutkin luokassa. Hén tajusi, ettd siind ei ole mitddn vaaraa minkdlainen hdn on.

Kaikki on saman-arvoisia. Aamuisin hdn kdvelee ystaviensd kanssa kouluun, ja

tykkdad kdydd koulua.

Vertaissuhteiden suuri merkitys lapsen ja nuoren kehitykselle pohjaa ainakin kolmeen
seikkaan. Vertaissuhteissa osapuolet ovat tasavertaisia. Vertaissuhteissa eivat ole osallisina
aikuiset. Vastavuoroisuus on tarkeaa lasten ja nuorten vertaissuhteille, niiden
muodostumiselle ja pysyvyydelle. (Hartup 2011, 16.) Koulussa viihtymiseen vaikuttavat
oppilaan kiinnittyminen luokan yhteisoon, oikeudenmukainen ja tasavertainen kohtelu
seka turvallisuuden ja luottamuksen kokeminen. Kannustava ja myonteinen palaute on
myos tarkeaa. Positiivisten kokemusten kautta oppilas kokee selviytyvansa eri
oppiaineissa, mika taas ruokkii sisaista motivaatiota ja kiinnostusta opittavia asioita ja eri
oppiaineita kohtaan. Koulumotivaatio lisaa sisaista nautintoa ja hallinnan ja patevyyden
tuntemuksia oppilaassa. (Juvonen 2008, 76.)

Levin tarinoissa ystavat auttoivat uutta oppilasta kouluun liittyvissa asioissa.
Ystavien kanssa myos haluttiin puhua ja harjoitella suomen kielta ja viettaa vapaa-aikaa.
Opettajan rooli maahanmuuttajaoppilaan apuna varsinkin koulu-uran alussa tuntui
merkitykselliselta. Opettaja auttoi, kun ei viela tullut toimeen suomen kielella eri
oppiaineiden tunneilla. Opettajan kanssa pystyi myos juttelemaan, jos ei viela ollut saanut

En osannut silloin vield puhua suomea hyvin. Ensimmdinen tunti oli matikkaa,

joka oli helppoa, koska siind oli vaan numeroita. Toinen tunti oli vaikeampi. Meilld

oli historiaa. Ymmdrsin mitd kirjassa oli kirjoitettu, koska olin opiskellut yhen
vuodnen suomea valmistavalla luokalla, mutta puhuminen oli vield vaikeaa.

Meiddn piti keskustella keskiajasta. Mind puhuin opettajan kanssa, koska silloin oli

helpompi.

Opettajan oppilasta kohtaan tuntemalla ja osoittamalla emotionaalisella tuella,
kiinnostuksella oppilaan kehitysta kohtaan, kyvylla nahda ja ymmartaa asioita oppilaan
nakokulmasta ja oikeudenmukaisella ja tasapuolisella oppilaiden kohtelulla on todettu
olevan suuri merkitys opettaja-oppilassuhteen myonteiselle emotionaaliselle
kehittymiselle. (Ulmanen, Soini, Pietarinen & Pyhalto 2016.) Vaikka vanhemmat
kannustavat lapsiaan maahanmuuttajaperheissa ja lapset ja nuoret kokevat kannustuksen
merkittavaksi voimavarakseen, on vanhempien tuki kaytannon tasolla rajallista.
Vanhempien puutteellinen kielitaito ja vaillinaiset tiedot maamme koulutusjarjestelmasta
rajoittavat heidan mahdollisuuksiaan opastaa ja tukea nuoriaan koulutuksen poluilla.



Maahanmuuttajalapset ja -nuoret saavat tukea koulutukseen liittyvissa kysymyksissaan
sisariltaan, vertaisiltaan koulussa ja koulun tukijarjestelmista. (Peltola 2010.)

Levin tarinoissa kerrottiin myos erilaisten oppiaineiden merkityksesta koulupaivan
kulkuun. Oppiaineet kuten suomen kieli ja historia koettiin haastavina ja vaikeina.
Onnistumisen iloa, suomen kielen oppimista eri oppiainekonteksteissa ja englannin kielen
apua taas pystyttiin tuntemaan esimerkiksi englannin kielen ja eri taito- ja taideaineiden
tunneilla.

olen halunnut paljon suomalaisia kavereita ettd voisin opia suomen kieltd.

Koulussa on hankalaa tajuta. Open opiskelu paljon Suomea yleensd tuneilla me

leikimme, kirjoitamme ja harjotelemma erilaisilla tavoilla. Minun pdivéddn kuuluu

myos matematiika, englanti, liikunta ja kotitalouta. Kdymme ldpi erilaissia asioita

milld avulla opin puhummaan suomen kieltd ja ymmdrtdmddam mitd kaikki

puhuvat.

Taito- taideaineet ovat tarkeita maahanmuuttajaoppilaiden opetuksessa; koska niissa
voidaan kommunikoida puheen ohella myos nonverbaalilla tavalla. Omien rajojen
tunnistaminen ja etsiminen myos auttaa kehittyvaa nuorta parantamaan omia
valmiuksiaan toistuvan harjoittelun avulla. Nuoren pitkajanteisyys kasvaa, kun han
huomaa taitojensa karttuvan harjoittelun kautta. Tama havainto patee niin kuvataiteessa,
musiikissa, kasityossa kuin liikunnassakin. (Juvonen 2008, 78-90.)

Josin ja Levin kehyskertomusten pohjalta kirjoitetuissa tarinoissa toistuivat pitkalti
samat teemat. Elaytymismenetelmalle ominainen kehyskertomusten variointi ei muuttanut
kirjoitettujen tarinoiden sisaltojakaan mainittavasti. Kuitenkin tarinat erosivat
kehyskertomuksittain niin, etta Josin orientaation mukaan kirjoittaneet kertoivat
enenmman koulupaiviensa jasentyneesta kulusta. Levin orientaation mukaan kirjoittaneet
taas kertoivat enemman siita, miten tarkeaa on olla sinnikas ja menna eteenpain
haasteista huolimatta.

Pohdinta ja johtopaatokset

Tutkimuksessa tarkasteltiin maahanmuuttajataustaisten oppilaiden ystavyyssuhteita ja
naiden suhteiden vaikutusta oppimiseen. Seka Josin etta Levin koulupaivista kirjoitetuissa
tarinoissa maahanmuuttajaoppilaiden sosiaaliset suhteet koettiin merkityksellisiksi.
Tuloksista ilmeni, etta maahanmuuttajaoppilailla on paljon ystavyyssuhteita vertaistensa
kanssa. Toisaalta tulokset kertoivat, etta maahanmuuttajaoppilaat myos kokevat
kiusaamista, nimittelya ja huutelua ikatovereiltaan. Merkityksellista kuitenkin oli, etta
sosiaalisista vastoinkaymisista ja koulunkaynnin alkuhankaluuksista huolimatta
maahanmuuttajaoppilaat uskovat omaan tulevaisuuteensa ja selviytymiseensa uudessa
ymparistossaan ja kotimaassaan. Tarinoissa kerrottiin, etta koulunkaynti koettiin valilla
haastavaksi. Erityisesti suomen kieli ja sen oppiminen teetti aluksi tyota, mutta siihenkin
oppilaat kokivat saavansa apua ja tukea. Opettajan antama tuki oli myos
maahanmuuttajaoppilaille tarkeaa.

Tulokset kertovat samaa kuin aiemmat tutkimukset siita, etta
maahanmuuttajaoppilaan koulunkayntiin ja sopeutumiseen uuteen kotimaahan vaikuttavat
monet tekijat samanaikaisesti. Maahanmuuttajataustaisten nuorten kiinnittyminen uuden
tulomaansa yhteiskuntaan ja elamaan on moniulotteinen prosessi, johon liittyvat uusi
asuinymparisto, koulutus, vanhempien tyo ja tulot, nuoren identiteetin muodostus ja
sosiaaliset suhteet. Ympariston sosiaalinen hyvaksynta ja tunne kuulumisesta ryhmaan tai
ryhman ulkopuolelle jaaminen vaikuttavat olennaisesti nuoren identiteetin kehitykseen.
(Talib & Lipponen 2008; Teras, Laasonen & Sannio 2010; Teras & Kilpi-Jakonen 2013.)
Pakolaiseksi joutuneiden ja turvapaikkaa hakevien lasten ja perheiden kokemukset voivat
olla hyvinkin rankkoja. Uuteen maahan ja kulttuuriin sopeutuminen on raskas kokemus
lapselle tai nuorelle. Pakolais- ja turvapaikanhakijalapsilla on usein myos pelkoa ja
epaselvyytta vanhan kotimaansa tilanteesta ja sinne jaaneiden sukulaisten kohtaloista.
Turvapaikanhakijoina Suomeen saapuvat lapset ovat kuitenkin uskomattoman vahvoja. He
haaveilevat hyvin samanlaisista asioista kuin suomalaiset vertaisensa. Unelmat toteutuvat
parhaiten, jos he saavat ympariston ja yhteiskunnan vahvan ja rohkaisevan tuen ja
mahdollisuuden kayda koulua ja hankkia ammatin. (Mustonen 2010.)



Seka Josin etta Levin kehyskertomusten pohjalta kirjoitetuissa tarinoissa tuli esiin
maahanmuuttajaoppilaiden ahkeruus, tunnollisuus, sinnikkyys ja arvostus koulutyota
kohtaan. Myos maahanmuuttajaoppilaiden perheiden arvostus koulua kohtaan oli
luettavissa tarinoista. Aiemmat tutkimukset niin Suomessa kuin muissakin maissa ovat
kuitenkin nostaneet esiin, etta maahanmuuttajataustaisilla lapsilla ja nuorilla saattaa olla
vaikeuksia jatkokouluttautumisessa. Maahanmuuttajataustaisten oppilaiden taidot
matematiikassa, lukemissa ja luonnontieteissa ovat 15 vuoden iassa heikommat kuin
heidan samanikaisten suomalaisten vertaistensa taidot. Eroja eivat selita vakioidut
oppilaan taustatekijat, kuten sukupuoli, luokka-aste, sosioekonominen tausta, kotona
puhuttu kieli ja maahantuloika. Selittavana tekijana erolle on esitetty oppilaiden erilaista
kohtelua ja yhteiskunnan rakenteellisia esteita, joita maahanmuuttajataustaiset oppilaat
kohtaavat koulupolullaan. (Lenkeit, Caro, Strand 2015.) Maahanmuuttajataustaisilla
nuorilla on suurempi riski keskeyttaa koulunkayntinsa varhaisemmalla ialla kuin heidan
suomalaisilla ikatovereillaan. Syyna keskeytykselle on useimmiten ollut halu hakeutua
tyoelamaan tai perheeseen liittyvat syyt. Myos maahanmuuttajataustaisten nuorten
keskuudessa koulutus nayttaa periytyvan aivan kuten suomalaistaustaistenkin nuorten
kohdalla. Maahanmuuttajataustaisten nuorten vanhemmat ovat useammin suorittaneet
vain perustason koulutuksen, joten tama lisaa heidan riskiaan koulun varhaiselle
keskeytykselle. Koska tulevaisuudessa voi olla vaikeaa saada tyota ilman perustasoa
korkeampaa koulutusta, tulisi maahanmuuttajataustaisten nuorten keskeyttamisen riskiin
kiinnittaa erityisesti huomiota. (Larja, Sutela & Witting 2015.)

Niin Josin kuin Levinkin kehyskertomusten johdattelemina kirjoitetuissa tarinoissa
suomen kielen haasteista kerrottiin paljon. Kummankin kehyskertomuksen tarinoissa myos
kirjoitettiin muista kouluaineista (matematiikka, liikunta, kotitalous) ja niiden
sujumisesta. Tuloksista voi paatella, etta sellaiset koulun oppiaineet, joissa kielen
ymmartaminen ei ole este tai hidaste oppimiselle, tuottavat onnistumisen kokemuksia
maahanmuuttajaoppilaan koulu-uran alussa. Matematiikka ja taito- ja taideaineet
tuntuivat mielekkailta. Taito- ja taideaineet mahdollistavat omien valintojen ja
ratkaisujen tekemisen ja tunteen oman tyon hallinnasta. Tama taas lisaa
opiskelumotivaatiota ja auttaa luomaan myonteisia opiskelustrategioita. Taito- ja
taideaineet auttavat havaitsemaan erilaisuutta, erilaisia nakokulmia ja ratkaisumalleja.
Nain ne lisaavat erilaisuuden ymmartamista ja hyvaksymista. (Juvonen 2008, 78-90.)

Tutkimuksen tarinat kirjoitettiin kolmannessa persoonassa, Josin tai Levin
kuvitteellisen kehyskertomuksen johdattelemina. Tutkimusjoukoksi valittiin
maahanmuuttajataustaisia oppilaita, koska heilla on todennakoisimmin henkilokohtaista
kokemusta kehyskertomuksissa kuvatuista tilanteista ja he pystyivat siten helpommin
elaytymaan annettuihin tilanteisiin. Vaikka elaytymismenetelmavastauksista ei voidakaan
suoraan tehda tulkintoja vastaajien omista kokemuksista, voidaan kuitenkin nahda, etta
kirjoittajien kokemusmaailma heijastuu heidan vastauksissaan ja siten tutkimustulokset
valittavat arvokasta tietoa maahanmuuttajaoppilaiden elamasta ja koulunkaynnista
uudessa kotimaassaan seka antavat aanen maahanmuuttajaoppilaiden tunnoille
ja ajatuksille. Vaikka tarina-aineisto oli suppeahko, oli siita myos loydettavissa toistuvia
elementteja, joka puoltaa osaltaan tarinoiden kokemuksellisuutta ja todenmukaisuutta.
Tulokset ovat myos linjassa aiempien tutkimustulosten kanssa, mika vahvistaa niiden
luotettavuutta ja merkityksellisyytta.

Maailmamme muuttuu yha heterogeenisemmaksi, monikulttuurisemmaksi ja
lilkkuvammaksi. Tulevaisuudessa lapset ja nuoret voivat hyotya tasta kehityksesta.
Toisaalta ennakkoluulot ja stereotypiat saattavat ”nostaa paataan”. Aikuisten onkin
huolehdittava, etta koulujen oppimisymparistot ovat sellaisia, etta lapsilla ja nuorilla eri
kulttuureista ja etnisista taustoista on mahdollisuus kohdata toisensa ja oppia toisiltaan.
Viela tiedetaan vasta vahan, miten erilainen etninen tai kulttuurillinen tausta vaikuttaa
lasten vertaissuhteiden muotoutumiseen. Tutkimusta lasten vertaissuhteiden synnysta ja
kehittymisesta eri kulttuuritaustoista tulevien kesken tarvitaan lisaa. (Killen, Rutland &
Jampol 2011.) Kaikilla oppilailla tulisi olla samanarvoiset mahdollisuudet oppia. Opetuksen
pitaisi rakentua ajatukselle, etta tieto on aina sosiaalisesti rakentunutta. Opetuksessa
tulisikin Banksin (2008) mukaan korostaa kaikkien kulttuurien yhteisia teemoja;
oikeudenmukaisuutta, tasa-arvoa, vapautta, rauhaa, empatiaa ja hyvan tekemista.
Koulussa tulisi pyrkia luomaan erilaisia oppimis- ja kohtaamistilanteita erilaisista



kulttuureista tuleville lapsille ja nuorille. Lapset, jotka jo varhaisessa vaiheessa elamaansa
paasevat tutustumaan muiden kulttuurien vertaisiinsa, ovat aikuisina suvaitsevaisevampia
muiden kulttuurien edustajia kohtaan. (Banks 2008.)

Tassa tutkimuksessa tarkasteltiin verrattain pienen maahanmuuttajaoppilasjoukon
kokemuksia ja ajatuksia heidan suhteistaan vertaisiinsa. Tutkimustulokset antoivat myos
merkityksellista tietoa maahanmuuttajaoppilaan koulupaivista ja niihin liittyvista
onnistumisen tuntemuksista, kuin myos haasteista. Tutkimusmenetelmana kaytetylla
elaytymismenetelmalla on mahdollisuus juurikin kerata tarinoiden avulla arvokasta tietoa
erilaisista inhimillisen elaman ilmidista ja ihmisten ajatuksista. Vaikka
maahanmuuttajalapsia ja -nuoria ja heidan kokemuksiaan on maailmalla tutkittu melko
laajasti, on Suomessa tutkimus heidan osaltaan viela melko vahaista. Uutta tutkimusta
tarvitaan niin maahanmuuttajaoppilaiden kuin heidan suomalaisten vertaistensakin
yhteisista kokemuksista ja kohtaamisista suomalaisen koulun ja oppimisen kontekstissa.
Tunnistaako koulujarjestelmamme maahanmuuttajaoppilaiden erilaisia tuen tarpeita?
Miten kouluissa opitaan konkreettisesti maahanmuuttajaoppilaiden edustamasta
kulttuurien kirjon rikkaudesta ja hyodynnetaan heidan kokemuksiaan? Vaikka
maahanmuuttajat ovat Suomessa keskittyneet asumaan suuriin kaupunkeihin ja etelaiseen
Suomeen, monikulttuurisuus aiheena ja tulevaisuuden ilmiona koskettaa jokaista
peruskoululaista ja mediaa seuraavaa kansalaista. (Harinen & Ronkainen 2010, 287.)

Tulokset osoittavat, etta ystavyys- ja vertaissuhteilla on merkitysta
maahanmuuttajaoppilaiden elamalle ja koulunkaynnille. Myos heidan oppimistaan tukevat
koulutusratkaisut auttavat naita lapsia ja nuoria koulunkayntiin liittyvissa alun haasteissa.
Tama tutkimus kertoo, etta maahanmuuttajaoppilaat nakevat melko usein
ystavyyssuhteensa ja koulunkayntinsa - erilaisista haasteista huolimatta - positiivisena ja
mielekkaana asiana.
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Elaytymismenetelma 2017:
Ohjeita ja kokemuksia menetelmasta kiinnostuneille
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1. Mika elaytymismenetelma on?

(1) Tapasit sattumalta junamatkalla tuttavasi. Puhuitte siitd, millaista yleissivistysta talld
hetkelld tarvittaisiin. Kerro vapaasti keskustelustanne.

(2) Tapasit sattumalta junamatkalla tuttavasi. Puhuitte siitd, millaista yleissivistystd

parinkymmenen vuoden pddstd tarvittaisiin. Kerro vapaasti keskustelustanne.

Taman artikkelikokoelman tutkimusartikkeleita yhdistaa elaytymismenetelma: kaikkien
yhdentoista empiirisen tutkimuksen aineistot on keratty talla menetelmalla. Kun
tutkimusartikkelien aiheet kuitenkin vaihtelevat melko paljon korkeakoulujen
yhdistamisesta turvallisuuskulttuuriin, tyohyvinvoinnista monikulttuurisuuteen ja
onnistuneesta rekrytointiprosessista luennon onnistumiseen, on selvaa, etta kyseessa on
monipuolinen ja monenlaisiin aiheisiin sovellettavissa tiedonhankintamenetelma.
Elaytymismenetelmaa on kaytetty melko monipuolisesti monella eri tieteenalalla (ks.
Wallin ym. 2015) Suomessa: meidan artikkelejamme yhdistaa menetelman lisaksi
kiinnostus kasvatuksen ja sosialisaation eri prosesseihin.

Elaytymismenetelmalla tarkoitetaan kvalitatiivisen aineiston
tiedonhankintamenetelmaa, jossa vastaajille (kutsuttakoon heita vastaajiksi,
informanteiksi, joskus jopa tutkimuskohteiksi olkoonkin, etta varsinaisia kohteita he eivat
ole vaan tutkittava ilmio) annetaan orientaatioksi pieni kertomus, jota on tapana kutsua
kehyskertomukseksi. Vastaajien tehtavana on jatkaa tata kertomusta eteenpain tai
vaihtoehtoisesti kertoa mita on tapahtunut, jotta on paadytty kehyskertomuksessa
kuvattuun tilanteeseen:

(1) On kulunut reilu vuosi siitd, kun Norssin lukio muutti yliopistolle. Tunnet kuuluvasi
tdhdn yhteisoon. Kirjoita tarina siitd, miten yhteenkuuluvaisuuden tunne ilmenee
lukiolaisen arjessasi.

(2) On kulunut reilu vuosi siitd, kun Norssin lukio muutti yliopistolle. Tunnet ettet kuulu

tdhdn yhteis6on eikd yhteiso ole ottanut sinua omakseen. Kirjoita tarina siitd, miten

vhteisollisyyden puuttuminen ilmenee lukiolaisen arjessasi.
Elaytymismenetelma kehitettiin aikanaan 1960-luvulla yhdeksi vastaukseksi tutkimuksen
tiedonhankinnan eettisten ongelmien ratkaisuksi. Elaytymismenetelman perusidea on
suora imitaatio kokeellisesta ajattelusta: Yhta tekijaa - muuttujaa - varioimalla muiden
olosuhteiden pysyessa samana voidaan selvittaa sita, mita tama nimenomainen muuttuja
vaikuttaa tutkittavaan asiaan. Perusmallina voi siis pitaa vaikkapa laaketutkimusta: mita
tapahtuu, kun koeryhmalle annetaan testattavaa ainetta ja verrokkiryhmalle plaseboa.
Samalla tavalla elaytymismenetelmassa kehyskertomuksessa varioidaan yhta tekijaa -
Norssin lukio -esimerkissa yhteisollisyys - muiden elementtien pysyessa samana.

Elaytymismenetelman etuna on, etta sita kaytettaessa vastaajat voivat kayttaa
ihmisille tyypillisia toimintatapoja: ajattelua, punnintaa, kielta todellisuutta
konstruoivana tekijana jne. Ajattelun samankaltaisuutta ei haeta samalla tavalla kuin
vaikkapa kyselylomakkeella, jossa vastaaja joutuu valitsemaan muutamasta vaihtoehdosta
sen itselleen vahiten sopimattoman. Esimerkiksi Likert-asteikollisia asennevaittamia
kaytettaessa kaksi vastaajaa voi hyvin valita saman vaihtoehdon ("olen jossain maarin
samaa mielta") vaikka tarkemmin ajatellen heidan kasityksillaan ei ole yhtaan mitaan

1 Artikkeli pohjautuu Jari Eskolan fasilitoimaan ja Annan Wallinin konsultoimaan kahden
opintojakson yhdistelmaseminaarin (EskolaMEBS1.0-ryhma) tyoskentelyyn Tampereen yliopiston
kasvatustieteiden tiedekunnassa lukuvuonna 2016-2017. Kaikki kirjoittajat ovat osallistuneet
seminaarityoskentelyyn, kayttaneet itse elaytymismenetelmaa omissa tutkimusprojekteissaan seka
osallistuneet artikkelin kirjoittamiseen ja muokkaamiseen. Artikkelissa esitetyt kehyskertomukset
ovat esimerkkeja ryhman talvella 2016-2017 kayttamista kertomuksista.



yhteista lukuun ottamatta sita, etta paremman puutteessa he ovat valinneet saman
vaihtoehdon. Nain tutkijan tyo tietylla tavalla helpottuu, kun vastaajat ovat l6ytaneet
kasitystensa samanlaisuutta tutkijan puolesta. Tutkimuksessa kuitenkin olemme
tavanomaisesti kiinnostuneet juuri samanlaisuudesta, samoinhan kvalitatiivisten
aineistojen kanssa tyoskenteleva pyrkii loytamaan vastauksista (haastatteluista tms.)
samankaltaisuutta teemoitellen ja tyypitellen, joskus jopa laskien. Jos ei lasketakaan, niin
ainakin helposti kaytetaan kvasikvanti-ilmaisuja aineistoa analysoidessa ja tulkitessa, jopa
huomaamattaan: harvat, vain jotkut, noin puolet, ldhes kaikki. Sinansa jako
kvalitatiiviseen ja kvantitatiiviseen tutkimukseen on kulunut ja jopa turha, tassa
yhteydessa silla tarkoitetaan ainoastaan aineiston muotoa: onko aineisto valmiiksi
numeroina vai jossakin muussa muodossa, usein haastattelulitteraatteina. Tahan jakoon ei
siis liiteta erityisia tieteenfilosofisia, epistemologisia tai ontologisia periaatteita sen
paremmin kuin ehdotonta kantaa kielen olemuksesta tutkimuksesta. Kieleen voi suhtautua
monella tavalla tutkimuksessa: se voi olla vayla todellisuuden selvittamiseen tai yhta hyvin
voidaan tutkia kielta sellaisenaan, eri tapoja kayttaa kielta. Olennaista lienee se, etta
tutkimuksella tavoitetaan jotain lukijaa kiinnostavaa ja jopa nyky-yhteiskuntaan ajatuksia
herattavaa, vaikka ei aina lopullista totuutta. Nain tapahtuu myos, kun kaytamme
elaytymismenetelmaa. Menetelmalla keratyt tarinat tai kertomukset voidaan nahda yhta
hyvin kuvauksina siita, miten ihmiset todella ajattelevat jostakin asiasta kuin'myos
kiinnostavina kertomuksina sinansa. Niinpa tamankin kokoelman 11 kertomusta kertovat
monenlaisista nyky-yhteiskunnan ilmioista, toivottavasti ajatuksia herattavasti, mutta
missaan tapauksessa ne eivat kerro kaikkea.

Elaytymismenetelmassa vastaajat elaytyvat kehyskertomuksessa esitettyyn
tilanteeseen. Koska kirjoittajille annetaan mahdollisuus kuvitteellisen kertomuksen
esittamiseen, menetelmalla ei saada tietoa vastaajan omista kasityksista tai kokemuksista.
Sen sijaan menetelma antaa vastaajalle mahdollisuuden laajentaa tarkastelua oman
ajattelun ulkopuolelle, jolloin voidaan paasta jaljille ilmion laajuudesta: miten vastaajien
mielesta ilmio voitaisiin kasittaa. Elaytymismenetelma ei sovi niinkaan sen selvittamiseen,
mita ilmio on, vaan mita se voisi olla.

Elaytymismenetelman juuret ovat Yhdysvalloissa ja 1960-luvulla, mutta viime
vuosikymmenina menetelma on vakiintunut erityisesti suomalaiseksi menetelmaksi
vaikkakin menetelman maailmanvalloitustyo on hitaasti aloitettu. Termina
"elaytymismenetelma” ei valttamatta ole paras mahdollinen, mutta jo vakiintunut ja siksi
sita on syyta kayttaa tassakin yhteydessa. Kansainvalisessa keskustelussa olemme
toistaiseksi pyrkineet lanseeraamaan termia the method of empathy-based stories (MEBS).
Kehyskertomus on samalla tavalla vakiintunut termi, joskin vaikkapa skripti (script) tai
instruktio olisivat myos mahdollisia.

Koska kehyskertomuksen variointi on sen keskeisin idea, niin elaytymismenetelman
etuna on se, etta silla keratyt aineistot voi analysoida ikaan kuin kahteen kertaan.
Ensiksikin ne voi tyostaa kuin minka tahansa laadullisen aineiston variaatiosta
valittamatta, vaikkapa teemoitellen ja tyypitellen. Sen jalkeen seuraa toinen
analyysikierros, jossa keskitytaan nimenomaan variointiin, mika vastauksissa muuttuu, kun
kehyskertomuksessa muutetaan yhta tekijaa. Toki tama variaation vaikutus ei ole aivan
selva. Niinpa monessa tamankin projektin tutkimuksessa vastaajat paikoin ikaan kuin
kieltaytyivat vastaamatta kehyskertomuksessa esitettyyn kuvaukseen vaan kaansivat sen
paalaelleen. Tutkija voisi tehda tasta ongelman, mutta sita se ei ole. Aktiivinen tutkija
huomioi taman ja kunnioittaa aineistoa saaden sita kautta aineistosta myos tata kautta
enemman irti. Esimerkkeja tasta loytyy tastakin artikkelikokoelmasta.

(1) Ujel on saapunut Suomeen vuosi sitten. Hdnen kotoutumisensa on onnistunut hyvin.

Kerro, mitd on tapahtunut.

(2) Ujel on saapunut Suomeen vuosi sitten. Hdnen kotoutumisensa ei ole onnistunut. Kerro,

mitd on tapahtunut.

Elaytymismenetelmasta kertova kirjallisuus on osin jo vanhaa, mutta kiinnostunut lukija
loytaa naista kattavan kuvauksen menetelman historiasta ja kehitysvaiheista:
Elaytymismenetelmaoppaasta (Eskola 1997) on ilmestynyt aikanaan useampi laitos ja myos
kahdessa laadullisen tutkimuksen perusoppikirjassa (Eskola & Suoranta 1998; Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka 2006) elaytymismenetelmalla on nakyva asema. Aloittaa voi myos
tutustumalla uudehkoon oppikirja-artikkeliin (Eskola & Wallin 2015) ja menetelman



kayttoa esittelevaan katsaukseen (Wallin ym. 2015). Tuoreita tutkimusartikkeleita on
julkaistu- Liikunta & tiede -lehdessa (Saaranen-Kauppinen ym. 2011; Kujala 2013; Wallin
ym. 2015), mutta kannattaa tutustua myos elaytymismenetelmaa hyodyntavaan
tuoreeseen vaitoskirjaan (Kultalahti 2015).

Talla artikkelilla on kaksi tarkoitusta. Ensinnakin paivitamme tassa
elaytymismenetelman kayttoon liittyvat kokemukset eraanlaisiksi ohjeiksi menetelman
tuleville kayttajille monikulttuuristuvassa maailmassa samalla reflektoiden menetelman
kayttoa. Omissa kokeiluissamme olemme tietoisesti - ja osin tarkoituksettakin - testanneet
monia elaytymismenetelman kayton vakiintuneita konventioita pyrkien kehittamaan
menetelmaa yhta kayttokelpoisemmaksi. Toiseksi artikkeli on eraanlainen taustoitus tai
jalkikirjoitus artikkelikokoelman 11 empiirisille tutkimusartikkeleille. Viittaustapamme on
taman takia tiukka, emme toista menetelmasta aiemmin esitettya vaan kerromme; miten
menetelmaa voidaan onnistuneesti kayttaa seka millaisia pohdintoja ja valintatilanteita
menetelmaa hyodyntava tutkija kohtaa.

2. Kehyskertomuksen laadinta

Kehyskertomusta suunniteltaessa on tarkeaa miettia, kenelle kertomus on suunnattu.
Olennaista on, etta kertomus on ymmarrettava kaikille vastaajille ja etta se herattaa
ajatuksia ja halun kirjoittaa. Vastaajien ika ja muut kirjoittamisvalmiuksiin vaikuttavat
tekijat on tietenkin syyta ottaa huomioon. Nuorimmat elaytymismenetelmavastaajat ovat
olleet peruskoulun ala-asteella ja vanhimmat jo pitkaan elakkeella. Paitsi taidosta
kirjoittaa, kyse on myos tiedollisista valmiuksista: siita etta kehyskertomuksessa kaytetyt
termit ja muut sanat ovat ymmarrettavissa ja ne herattavat edes osapuilleen samanlaisia
mielikuvia kaikissa, tai ainakin suurimmassa osassa, vastaajia.

Vastaajien heterogeenisyys aiheuttaa haasteita kaikille soveltuvan
kehyskertomuksen konstruoimisessa. Paitsi ika- ja kulttuurierot, niin yha enenevassa
maarin Suomen monikulttuuristuminen tarjoaa elaytymismenetelmaa soveltavalle
tutkijalle entistakin enemman pohdittavaa. Niinpa joihinkin tassa kokoelmassa esiteltaviin
tutkimuksiin osallistui maahanmuuttajia,
joiden kielitaidon tasosta emme voineet tietaa. Siksi paadyimme luomaan joissakin
tapauksissa kehyskertomuksia kahdella kielella suomeksi ja englanniksi, vaikka tassa
artikkelissa esittelemme ainoastaan kehyskertomusten suomenkieliset versiot. Koska oli
oletettavaa, etta ainakin osalla monikielisten ryhmien vastaajista kielitaito olisi
suhteellisen heikko, kehyskertomukset pyrittiin tallaisissa tapauksissa muotoilemaan
mahdollisimman lyhyiksi ja selkeiksi. Kehyskertomukset tarjottiin ei-suomenkielisissa
ryhmissa vastaajille seka englannin- etta suomenkielising, ja he saivat itse valita,
kummalla kielella vastaavat. Myos tarinan kirjoittaminen vastaajien omilla aidinkielilla ja
mahdollinen tulkin kaytto nousi keskusteluun muutamassa kirjoitustilanteessa. Paitsi
maahanmuuttajien kohdalla, niin myos esimerkiksi korkeakoulututkimuksissamme aineistot
ovat kaksikielisia ja onpa eras aineistoistamme kolmikielinenkin eraan vastaajan
innostuessa vastaamaan ruotsiksi. Elaytymismenetelman tulevaisuuteen ja sen kayttoon
kuuluu useamman kieliset kehyskertomukset.

Useimmiten elaytymismenetelmaaineistot on keratty paperilla, jolloin A4-
paperiarkin ylalaitaan on monistettu yksi kehyskertomusvariaatio ja jokainen vastaaja on
saanut sattumanvaraisesti yhden variaation vastattavaksi. Joissakin tutkimuksistamme
kehyskertomus oli suomeksi ja englanniksi ja ne oli sijoiteltu vierekkain A4-arkin
ylalaitaan. Tama jarjestelma toimii hyvin: suurin osa vastaajista kirjoitti tavallisesti
vaakasuuntaan koko paperin leveydelta, mutta yllattaen pari vastaajaa kaytti paperista
vain toisen reunan eli vastasi vain suoraan suomen- tai englanninkielisen
kehyskertomuksen alle. Tama kirjoittamistyylin ero ei kuitenkaan vaikuttanut vastauksen
sanan maaraan eika laatuun.

Elaytymismenetelmassa tarkoituksena on luoda samasta kertomuksesta vahintaan
kaksi eri variaatiota, jotka poikkeavat toisistaan yhden muuttujan suhteen. Yhden
muuttujan varioinnissa on kaytetty kahta, kolmea ja joskus jopa neljaa eri versiota.
Olennaista on, etta paasaantoisesti varioidaan vain yhta muuttujaa muiden
kehyskertomusten eri elementtien pysyessa samana. Joissakin tapauksissa voidaan varioida



myos kahta eri muuttujaa, kunhan kokonaisuus pysyy hallittuna, mutta valttamatta
kovinkaan monimutkaisiin asetelmiin ei kannata turvautua.
(1) Erddnd pdivdnd sinut kutsuttiin vierailevaksi luennoitsijaksi erddseen kouluun
esittelemddn kotimaatasi ja sen kulttuuria kulttuurienvdlisen kasvatuksen tunnille.
Esityksesi jdlkeen sinusta tuntui, ettd luentosi oli onnistunut hienosti. Eldydy tdhdn
tilanteeseen ja kerro mitd luennollasi tapahtui: mitd ja miten kerroit kotimaastasi ja sen
kulttuurista?
(2) Erddnd pdivdnd sinut kutsuttiin vierailevaksi luennoitsijaksi erddseen kouluun
esittelemddn kotimaatasi ja sen kulttuuria kulttuurienvdlisen kasvatuksen tunnille.
Esityksesi jédlkeen sinusta tuntui, ettd luentosi oli epdonnistunut. Eldydy tédhdn
tilanteeseen ja kerro mitd luennollasi tapahtui: mitd ja miten kerroit kotimaastasi ja sen
kulttuurista?
(3) Erddnd pdivédnd sinut kutsuttiin vierailevaksi luennoitsijaksi erdédseen kouluun
esittelemddn kotimaatasi ja sen kulttuuria kulttuurienvdlisen kasvatuksen tunnille.
Esityksesi jdlkeen sinusta tuntui, ettd luentosi oli ollut opettavainen ja siksi se oli
onnistunut hienosti. Eldydy téhdn tilanteeseen ja kerro mitd luennollasi tapahtui: mitd ja
miten kerroit kotimaastasi ja sen kulttuurista?
(4) Erddnd pdivédnd sinut kutsuttiin vierailevaksi luennoitsijaksi erddseen kouluun
esittelemddn kotimaatasi ja sen kulttuuria kulttuurienvdlisen kasvatuksen tunnille.
Esityksesi jdlkeen sinusta tuntui, ettd luentosi ei ollut opettavainen ja siksi se ei
onnistunut. Eldydy tdhdn tilanteeseen ja kerro mitd luennollasi tapahtui: mitd ja miten
kerroit kotimaastasi ja sen kulttuurista?
Variaatioita ja muuttujia voi olla useampiakin, mutta talloin ei voida enaa valttamatta
varmasti sanoa, mika vaihtelu kehyskertomuksissa aiheuttaa vaihtelua vastaajien
kertomuksiin. ltse varioitava muuttuja vaihtelee tietenkin tutkimusongelman ja kohteen
mukaan. Kun esimerkiksi tutkimme yleissivistyksen muuttuvuutta keskiossa oli aika, jolloin
toisessa kehyskertomuksessa lahtotilanteeksi annettiin nykyaika ja toisessa tulevaisuus,
kuten artikkelin alussa kuvattiin. Vastaavasti ytimessa voi olla tulevaisuudessa tapahtuva
muutos:
(1) Oletetaan ettd muutaman vuoden pddstd Tampere3-hanke on toteutunut. Kerrot
kollegallesi innostuneena Tampere3-prosessin vaikutuksesta omaan opetustyohosi.
(2) Oletetaan ettd muutaman vuoden pddstd Tampere3-hanke on toteutunut. Kerrot
kollegallesi huolestuneena Tampere3-prosessin vaikutuksesta omaan opetustyéhosi.
Tampere3-korkeakoulujen yhdistymisprosessin vaikutuksia visioitiin myos
korkeakouluopiskelijoiden nakokulmasta. Kehyskertomuksia oli kaikkiaan nelja ja
varioitavia muuttujia kaksi. Variaatiot liittyivat itse yhdistymisprosessiin ja sen
vaikutuksiin korkeakouluopiskelijoiden opinnoissa. Ensimmaisessa variaatiossa muuttujana
on itse yhdistymisprosessi. Ensimmaisessa kehyskertomuksessa korkeakoulujen
yhdistyminen tapahtuu ja toisessa se keskeytyy, muuten kehyskertomus on neutraali.
Toisessa variaatiossa yhdistyminen tapahtuu ja muuttujana on sen mahdollinen vaikutus
opintoihin: myonteinen tai kielteinen. Kertomusten varioinnilla ja muuttujia vaihtamalla
pyrittiin saamaan kertomuksiin erilaisia nakokulmia tutkittavasta ilmiosta:
(1) Kuvitellaan muutaman vuoden pddhdn. Tampere3 -hanke on yhdistdnyt Tampereen
seudun kolme korkeakoulua ja tdmd vaikuttaa Tampere3 -korkeakoulussa opiskelevien
korkeakouluopiskelijoiden opintoihin. Eldydy tilanteeseen ja kerro pieni tarina siitd miten
se vaikuttaa.
(2) Kuvitellaan muutaman vuoden pddhdn. Tampere3 -hanke on pddtetty keskeyttdd ja
Tampereen seudun kolmen korkeakoulun yhdistyminen ei ndin ollen toteudu. Lakkautus
vaikuttaa myos korkeakouluopiskelijoiden opintoihin. Eldydy tilanteeseen ja kerro pieni
tarina siitd miten se vaikuttaa.
(3) Kuvitellaan muutaman vuoden pddhédn. Tampereen korkeakouluopiskelijat opiskelevat
uudessa yhdistyneessa Tampere3 -korkeakoulussa ja opinnot sujuvat hyvin. Eldydy
tilanteeseen ja kerro pieni tarina siitd mitd on tapahtunut.
(4) Kuvitellaan muutaman vuoden pdéhdn. Tampereen korkeakouluopiskelijat opiskelevat
uudessa vhdistyneessd Tampere3 -korkeakoulussa, mutta opinnot sujuvat huonosti. Eldydy
tilanteeseen ja kerro pieni tarina siitd mitd on tapahtunut.
Mielenkiintoinen havainto oli, etta itse vastaustarinoista ei pystynyt aina suoraan
sanomaan, mihin kehyskertomukseen vastaaja oli vastannut. Nayttaisi siis silta, etta
eraanlainen vastaajan halu kertoa oma tarinansa ajoi valilla yli kehyskertomuksen ja siten
tutkijan odotusten yli. Niinpa vastaus saattoi kertoa niin myonteisista kuin kielteisistakin
asioista, huolimatta kehyskertomuksen muuttujasta. Valppaalle tutkijalle tama ei ole



ongelma, silla vastauksia toki voi analysoida ja tarvittaessa siirtaa tulkittavaksi muiden
samankaltaisten vastausten joukkoon.

Kehyskertomuksen eri tekijoita vaihtelemalla saadaan aikaan erilaisia kertomuksia,
mutta millaisia mielikuvia kertomuksen persoonamuodot antavat? Pohdimme kaikkien
kehyskertomusten kohdalla sita, kerrotaanko tarina mina-muodossa, kolmannessa
persoonassa vai mainitaanko kehyskertomuksessa joku erisnimi. Nimien kohdalla
pohdimme eritysesti nimista heraavia mielikuvia. Tuleeko nimesta mieleen nainen vai mies
tai vihjaako nimi jotain etnisesta taustasta suunnaten siten vastaajan kertomusta?
Pohdintojen taustalla oli ajatus siita, etta kirjoittaja voisi mahdollisimman hyvin elaytya
ja ajatella itsensa kautta kehyskertomuksia ilman, etta persoonamuoto tai nimi
johdattelee litkaa tarinoiden sisaltoa.

Sukupuolineutraalien nimien kayttaminen on ollut yksi elaytymismenetelman trendi
viime vuosina, onhan kehyskertomuksissa seikkailleet Kainot ja Eeliat, kuten tallakin
kertaa. Koska monessa hankkeessamme monikulttuurisuus toi aineistoihin lisahaasteensa,
niin talla kerralla tarinoista loytyy mm. Ujel, Levi ja Josi. Neutraali nimi jattaa tilaa
vastaajan mielikuvitukselle, ja vastaaja voi itse paattaa, millaisen henkilon nakokulmasta
tarinansa kirjoittaa.

(1) Josi on muuttanut Suomeen. Hdn on ystdvystynyt hyvin suomalaisten koulukavereiden

kanssa, ja oppiminenkin sujuu ongelmitta. Eldydy nyt Josin tilanteeseen ja kirjoita hdnen

koulupdivdstddn.

(2) Levi on muuttanut Suomeen. Hdn ei ole ystdvystynyt suomalaisten koulukavereiden

kanssa, ja oppiminenkin on vaikeaa. Eldydy nyt Levin tilanteeseen ja kirjoita hdnen

koulupdivdstddn.
Vastaajaa voidaan myos sinutella kehyskertomuksessa. Tama saattaa helpottaa
elaytymista, mutta toisaalta myos johtaa harhaan. Vastaaja saattaa luulla, etta hanen
pitaisi kirjoittaa omista kokemuksistaan, jolloin kuvitteelliseen tilanteeseen elaytymisen
mahdollisuus saattaa jaada kayttamatta. Vastaavasti joissakin tilanteissa
kehyskertomuksen kohdistuessa suoraan kertojan elamismaailmaan sinuttelu voi olla
hyvinkin paikallaan. Toki kirjoittajaa voidaan sinutella ilman, etta hanen pitaisi kertoa
nimenomaan omista kokemuksistaan, onhan perinteinen kehyskertomuksen ohjeistus ollut
kertomuksen loppuun liitetty pyynto kirjoita pieni tarina.

(1) On kevit vuonna 2019. Olet kirjoittamassa ylioppilaaksi, jonka jdlkeen olet pddttdnyt

hakea opiskelemaan yliopistoon. Opiskelu yliopiston tiloissa on saanut sinut vakuuttumaan

siitd, ettd haluat hakea juuri Tampereen yliopistoon. Eldydy tilanteeseen ja kirjoita pieni
tarina siitd, miten olet pddtynyt tdahdn ratkaisuun?

(2) On kevit vuonna 2019. Olet kirjoittamassa ylioppilaaksi, jonka jdlkeen olet pdédttédnyt

hakea opiskelemaan yliopistoon. Opiskelu yliopiston tiloissa on saanut sinut vakuuttumaan

siitd, ettd haluat ehdottomasti hakea opiskelijaksi johonkin muualle kuin Tampereen
yliopistoon. Eldydy tilanteeseen ja kirjoita pieni tarina siitd, miten olet pddtynyt tdhdn
ratkaisuun?
Kehyskertomuksessa voidaan kayttaa myos passiivimuotoa. Kuten edella kuvattiin, niin
korkeakouluopiskelijoita tutkittaessa kehyskertomuksessa kuvailtiin tulevaisuuden
tilannetta -
korkeakoulumuutosta - jossa toimijoina ovat korkeakouluopiskelijat. Vastaajat olivat myos
korkeakouluopiskelijoita ja tilannekuvaus on tulevaisuudesta, joka koskettaa myos
luultavasti heita, joten kehyskertomuksen tarinaan oli helppo elaytya. Esioletus siita, etta
vastaukset ovat talloin myos yleisemmalla tasolla piti myos paikkansa: vain kahdessa
kertomuksessa (n=41) kertomuksessa, vastaaja vastaa tarinan muodossa, jonka henkilon
han on joko personoinut nimella tai puhuu minamuodossa.

Perinteisesti on ohjeistettu, etta kehyskertomuksen on syyta olla mahdollisimman
lyhyt, jotta se olisi mahdollisimman yksiselitteinen ja suuntaisi vastaajien kertomuksia
tutkijan toivomaan suuntaan. Me pyrimme siihen, etta kehyskertomukset olisivat
mahdollisimman yksiselitteisia, lyhyita ja selkeita. Menetelmalle tyypilliseen tapaan
kertomuksissa vaihteli yksi seikka ja muuten sisalto pyrittiin pitamaan mahdollisimman
samanlaisena. Ohjeita noudattaen tyylinamme oli karsia mahdollisimman hyvin
epaolennainen kertomuksista ja keskittya olennaiseen, luoda lyhyt kehyskertomus.
Lyhyessa kehyskertomuksessa aiheeseen johdattelu on vahaista ja nain variointia on
helpompi jalkikateen jaljittaa. Lyhyt kehyskertomus myos rajoittaa kirjoittajaa vahemman
avaten siis enemman mahdollisuuksia kirjoittaa juuri niin kuin haluaa.



(1) Kainon tyoeldmdssd erilaiset tapahtumat ovat vaikuttaneet Kainon tyGhyvinvointiin.

Kerro tarina tapahtumista sekd keinoista, joiden avulla hén on jatkanut eteenpdin.

(2) Kainon omassa eldmdissd erilaiset tapahtumat ovat vaikuttaneet Kainon

tyohyvinvointiin. Kerro tarina tapahtumista sekd keinoista, joiden avulla hdn on jatkanut

eteenpdin.
Jokin raja kehyskertomuksen supistamisella toki on. Jossain tilanteissa pelkistetymman
kertomuksen tekeminen olisi tehnyt tarinat liian rajaamattomiksi, eika
tutkimuskysymyksiin olisi valttamatta saanut vastauksia. Kehyskertomuksen laadinta on
usein naennaisesta yksinkertaisuudestaan huolimatta varsin haastavaa. Vastaajat voivat
takertua helposti esimerkiksi yhteen kehyskertomuksen sanaan, mita tutkija ei ole
etukateen kaikesta valmistautumisesta huolimatta osannut arvata.

Mika on riittava pituus kertomukselle, kun tarinan tuottajalle jotain pitaa kertoa,
mutta johdatella ei halua? Jos tarinan vastaajat ovat nuoria tai lapsia, kannattaa kertomus
pitaa muutaman lauseen pituisena. Usein kirjoittajan tarinan sisallon oli pitkalle
maaritellyt kertomuksen viimeinen lyhyt lause. Kehyskertomuksen alun, tutkimukselle
kuitenkin merkittavat kuvailevat lauseet, olivat kirjoittajalta jaaneet huomioimatta tai
unohtuneet kirjoittajan paastessa vauhtiin.

(1) Keskustelet opiskelukaverisi kanssa. Olette yhtd mieltd siitd, ettd mielestdnne

oppilaitoksenne turvallisuusasiat ovat hyvilld tolalla. Kirjoita tarina keskustelustanne.

(2) Keskustelet opiskelukaverisi kanssa. Olette yhtd mieltd siitd, ettd mielestdnne

oppilaitoksenne turvallisuusasiat ovat huonolla tolalla. Kirjoita tarina keskustelustanne.
Kehyskertomuksen suunnittelussa edetaan lopulta vaiheeseen, jossa varmistetaan jopa
yksittaisten sanavalintojen perusteluja, merkitysta ja tarkoitusta. Yksittaisten sanojen
sisaltojen merkitysten pohtiminen saattaa kuulostaa saivartelulta, mutta joissain
tapauksissa on tutkimusongelman nakokulmasta keskeisten sanojen luomien mielikuvien
merkitysta syyta varmistaa ja tarkentaa. Nain vastaaja orientoituu halutulla tavalla
asiayhteyteen kehyskertomuksen kautta. Voidaan ajatella esimerkiksi, miten eri tavoin
vastaaja tulkitsee ja ymmartaa sanat tyd, tyoeldmd tai tydyhteiso. Tai minkalaisen eron
kehyskertomukseen luo kayttaessamme sanaa muutokset tai tapahtumat?

3. Keraamisen tavat ja tilanteet

Elaytymismenetelmaaineiston voi kerata monella eri tavalla. Perinteisesti kehyskertomus
on monistettu A4-arkin ylalaitaan ja naiden monisteiden kanssa on menty etukateen
sovittuna aikana johonkin sopivaan tilaisuuteen ja keratty aineisto paikan paalla.
Monisteet on voitu myos jakaa ja pyytaa palauttamaan ilmoitetun ajan kuluessa vaikkapa
johonkin palautuslaatikkoon, mutta vastauksia tulee luonnollisestikin tassa tapauksessa
paljon vahemman.

Nykytekniikan myota paikan paalla voidaan pyytaa myos kirjoittamaan tarina
tietokoneella tai tabletilla ja palauttamaan se sahkoisesti. Tosin tabletilla ja
norminappaimistolla kirjoitetut tarinat eivat valttamatta ole kirjoituskokemuksen
erilaisuuden takia vertaisia. Joissakin tapauksissa kaytimme onnistuneesti samassa
tutkimuksessa seka sahkoisia etta kasinkirjoitettuja vastauksia. Kirjoittamistavat ovat
erilaisia mm. silta osin, etta sahkoista kertomusta voi muokata toisin kuin
kasinkirjoitettua, mutta kaikki tavat tuottivat ainakin meidan tapauksissamme riittavan
hyvia kertomuksia eika edes ole selvaa se, kumpaa tapaa vastaajat preferoisivat mikali
voisivat valita; toiset ovat tottuneita kirjoittamaan kasin, toiset koneella.

Monet vastaajat voivat mielellaan valita myos kasvokkain aineistoa kerattaessa
sahkoisen vastaamisen muodon, esim. vastaamisen omalla lapparillaan tai tabletillaan.
Tama vaatii tutkijalta ennakkosuunnittelua. Jos haluaa, etta vastaajat eivat nae
variaatiota, sahkoisia lomakkeita pitaa olla yhta monta kuin on variaatiotakin. Jos
tilaisuudessa kerataan aineistoa seka sahkoisella lomakkeella etta paperilla vastaajien
valinnan mukaan, tutkijalla olisi hyva olla mukanaan valmiiksi sekoitettuina
vastauspaperit, joissa olisi kehyskertomuksen lisaksi varioinnin mukaisen sahkoisen
lomakkeen linkki. Sahkoisen aineistonkeruun osalta ennakkovalmisteluja tarvitaan jalleen
enemman, mutta litterointiin ei mene aikaa, koska sahkoisessa muodossa olevan
vastauksen voi yleensa kopioida tekstimuotoisena. Tilaisuudessa voidaan myos jakaa linkki
tms. johon vastaajia pyydetaan palauttamaan kertomuksensa. Yhteydenotto voidaan tehda
myos kokonaan sahkoisesti, joko kohdennetusti jokaiselle erikseen, jonkun tietyn ryhman



sahkopostilistalle tai vastaavalle tai sitten kohdentamattomana jonkun some-sivuston
kautta.

Uusien tekniikoiden kaytosta huolimatta voidaan palata myos vanhaan. Niinpa
yhdessa taman projektin hankkeessa aineisto kerattiin perinteisella jalkatyolla. Tutkija oli
varannut yliopistolta sopivan luokan ja pysaytti silmamaaraisesti kohderyhmaan sopivia
kulkijoita ja pyysi heita poikkeamaan luokkaan kirjoittamaan tarinansa. Yllattaen tama
aineistonkeruu toimi erittain hyvin ja ohikulkijat olivat suopeita auttamaan aineiston
keraamisessa. Tutkijan persoonallisuudella on tassa suuri merkitys, kenelta tahansa
tallainen toiminta ei olisi onnistunut. Kohderyhmaksi soveltuvilta ohikulkijoilta koottu
aineisto todettiin myos tehokkaaksi tavaksi koota tutkimusaineistoa. Kasvokkain
kerattavassa aineiston keruussa on etuna se, etta tutkimusluvan kysyminen ja vastaajan
vapaaehtoisuus toteutuvat myos samalla kertaa. Suuremman aineiston hankinta kasvokkain
ohikulkijoilta on tydlasta ja aikaa vievaa, mutta huolellinen valmistautuminen,
toteutuksen suunnitteleminen seka osallistumiseen motivoivan kutsun pohtiminen
helpottavat ja edistavat onnistumista. Kasvokkain kerattavassa aineistonkeruussa vastaaja
etsii vihjeita myos siita, kuka aineistoa hankkii. Niinpa vaikkapa monikulttuurisuutta
tutkittaessa aineisto olisi ollut erilainen riippuen siita, kuka meista olisi ollut keraamassa;
tutkijan ika, sukupuoli, kielitaito ja kulttuuritausta olisi vaikeasti ennustettavalla tavalla
jotenkin nakynyt aineistossa.

Kun aineisto kerataan online-tilanteessa johdatellaan vastaajat kirjoittamiseen.
Sahkaoisessa aineistonkeruussa ohjeistus voi olla kirjallinen, mutta kasvokkain kerattavassa
aineistossa on luontevaa pitaa myos suullinen johdatus tehtavaan. Olennaista on kiinnittaa
huomiota, mita vastaajille kerrotaan etukateen ja miten tama saattaa vaikuttaa heidan
kertomuksiinsa. Tahan meilla oli erilaisia kaytantoja. Osassa tutkimuksista vastaajat
ohjeistettiin vain vastauspaperin tayttamiseen, mutta elaytymismenetelman ideaa,
tutkimuksen aihetta tai tutkijan tieteenalaa ei paljastettu etukateen, jotta nama tiedot
eivat vaikuttaisi vastaajien kertomuksiin. Alkuorientaatiossa kannattaa kuitenkin tuoda
esiin ainakin seuraavat asiat:

1. Esittaytyminen

2. Ohjeistus kehyskertomuksen jatkamiseen ja mahdollisten taustatietojen tayttamiseen:
- Tarkoituksena elaytya tilanteeseen, kertomus voi olla kuviteltu.

- Vastauksen ei tarvitse olla harkittu, vaan sita voi lahtea kirjoittamaan intuitiivisesti.

3. Kaytettavissa oleva aika, yleensa 15-20 min.

- Mahdollisuus lisaaikaan?

4. Lomakkeiden keraaminen

- Kerataanko esimerkiksi kaikki lopuksi yhta aikaa pois vai sita mukaa, kun saadaan

valmiiksi?
Aineistonkeruun alkuorientaatioon liittyen olisi hyva ottaa huomioon myos se, etta
elaytymismenetelma on monelle varsin vieras aineistonkeruumenetelma ja varsinkin
maahanmuuttajataustaisille tai ulkomaalaisille tama uniikki aineistonkeruumenetelma
saattaa aiheuttaa vaikeuksia vastauksen kirjoittamisessa. Tarinan kirjoittaminen vaikkapa
kyselylomakkeen tayttamisen sijaan usein aiheuttikin vastaajille hammennysta vastauksen
kirjoittamisessa. Kielellisen haasteen lisaksi perehtymattomyys elaytymismenetelmaan on
myos mahdollinen tekija, mika saattaa tehda vastauksista pinnallisia, suppeita ja
luettelomaisia. Vastaajien hammennyksen ehkaisemista varten tutkijan on etukateen
tarkasti pohdittava siita, millaiset kirjoitusohjeet tilaisuuden aluksi annetaan.

Alkuorientaation on hyva olla lyhyt ja mahdollisimman vahan johdatteleva. On
kuitenkin hyva kertoa, etta kyseessa on elaytymismenetelma ja etta vastaajan ei tarvitse
kirjoittaa valttamatta omana itsenaan. Jonkinlainen alkuorientaatio pitaa olla myos
sahkoisessa aineistonkeruussa. Ensiksi vastaajia yleensa lahestytaan esim. sahkopostilla tai
tiedotteella, jossa kerrotaan lyhyesti mihin tutkimus liittyy. Orientointia voi olla jonkin
verran myos sahkoisessa lomakkeessa. Sahkoisesti aineistoa kerattaessa on myos tarkeaa
liittaa pyyntoon tutkijan yhteystiedot, jotta vastaajat saavat hanelta tarvittaessa
lisatietoja tai ohjeita.



Vastaamiseen motivoiminen on tarkeaa, jotta vastaaja asennoituu keskittymaan ja
paneutumaan tutkimuksen aiheeseen mahdollisimman sitoutuneesti. Motivoimisen
apukeinona voi pohtia erilaisia nakokulmia esimerkiksi vastaajan asemaan asettuen, mita
etua tai hyotya osallistumisesta vastaajalle itselleen voisi olla. Esimerkiksi tyohyvinvointia
koskevassa tutkimuksessa vastaajille kerrottiin, etta tutkimuksen aiheena on tyoikaisten
aikuisten tyohyvinvointi ja etta tutkimusmenetelmana on elaytymismenetelma.

Lopuksi kun kaikki kertomukset on keratty, vastaajille voidaan antaa tilaisuus
jalkipuintiin. Mikali tutkimuksen aihetta tai elaytymismenetelman ideaa ei selostettu
ennen tutkimusta, niita voidaan avata tassa yhteydessa. Mikali keraystilanteen puitteet
sen sallivat, lopuksi voidaan myos kayda vapaata keskustelua aiheesta. Talloin omia
ajatuksia paastaan viela jakamaan toisten vastaajien ja tutkijan kesken, mika saattaa
antaa tutkijalle lisatietoa vastaajien ajatuksista ja siten helpottaa aineiston analyysia.
Aina joskus aineistoa keraava tutkija pyydetaan uudestaan saman ryhman eteen
kertomaan oman tutkimuksensa tuloksista ja nama tilaisuudet tietenkin kannattaa
hyodyntaa seka omasta mielenkiinnosta etta tieteellisen tutkimuksen pr-tarkoituksissa.

Sahkoinen aineistonkeruu on yleisesti haastavaa. Vastausprosentit jaavat alhaisiksi,
koska viesti usein hukkuu muun sahkopostin sekaan. Sahkoisessa aineistonkeruussa on
huomioitava monia tekijoita. Ensinnakin viestin tulee olla selkea ja kohdennettu juuri
oikealle vastaanottajalle tai ryhmalle. Oikea ajoitus on myos tarkeaa, ettei viesti huku
maanantaiaamun sahkopostisumaan tai loma-aikaan. Voi myos olla muita ajankohtia,
jolloin aineistoa ei yksinkertaisesti kannata lahtea keraamaan. Esimerkiksi Tampere3-
hanke oli marras-joulukuussa 2016 hetken pysahdyksissa. Tassa yhteydessa pohdimme,
olisiko ajankohta hyva vai huono aineiston keraamiseen. Eraskin opettaja viestitti, etta
“opettajat ovat nyt poteroissaan” ja odottavat tietoa hankkeen jatkumisesta.

Jos kohderyhma on vaikeasti tavoitettavaa, vaikkapa ihmisia tyossaan, pitaa etsia
oikea vayla paasta tapaamaan heita. Jos lupaa aineiston keraamiseen esimerkiksi
koulutustilaisuudessa ei heru, voi jo siita olla apua, etta kay jossain tilaisuudessa
kertomassa asiansa, esittamassa pyynnon osallistua tutkimukseen joko tilaisuuden jalkeen
kasvokkain tai sahkoisella lomakkeella omalla ajalla. Kun tutkimus saa kasvot, vastauksia
voi tulla sahkoisestikin.

Sahkaoisen aineiston keraamisen yhteydessa voi joutua miettimaan myos eraanlaisia
auktoriteettikysymyksia. Jos aineisto kerataan esimerkiksi kurssilla tai oppitunnilla, jossa
vastaajat ovat nuoria tai opiskelijoita, tarvitaan ehka tutkimuslupa, ja taman lisaksi
aineiston keraamisesta sovitaan lopulta kurssin opettajan kanssa. Jos puolestaan aineistoa
kerataan opettajilta sahkoisesti, olisi tarkeaa saada viestinnan avuksi esim. opettajien
esimies tai taydennyskoulutuksesta vastaava henkilo, joka mahdollisesti valittaa viestin
samalla ikaan kuin antaen luvan tai velvoittaen heita vastaamaan. Pitaa siis etsia nama ns.
avainhenkilot kasiinsa ja eduksi on, jos he viela nakevat asiasi tarkeana. Kasvoton
sahkoposti tai viesti intrassa ei tavoita kiireisia opettajia samaan tapaan.

Monet keraystilanteet poikivat uusia tilaisuuksia paasta keraamaan aineistoa
muissa vastaavissa ryhmissa. Samoin kavi myos osassa sahkoisia kyselyita; esimerkiksi
Facebook-sivustoille linkattuihin kyselyihin tuli kommentteina vinkkeja muista
mahdollisista sivustoista, joille kyselyn voisi lisata. Osa kerayspaikkojen yhteyshenkiloista
vaikutti pitavan oman alansa tutkimusta tarkeana, ja he olivat valmiita auttamaan
esimerkiksi uusien keraystilaisuuksien jarjestamisessa.

Jossain tapauksessa nousi epailys siita, etta aineiston sahkoisesti suoritetun
kerayksen luonne - kuten muukin kirjoittelu somessa - antaa vastaajalle tietynlaisen
kasvottomuuden, jonka suojissa voi vastata karkevammin kuin ehka tekisi kasvokkaisessa
keraystilaisuudessa (vaikka tuolloinkin vastaajan tietynlainen anonymiteetti on taattu).
Keraystilanteessa vastaamisen tarttuminen saattaa myos kayda luontevammin, koska aika
ja tilaisuus on tarjottu valmiiksi. Lisaksi toisten tarttuessa tehtavaan sosiaalinen paine
saattaa kannustaa niitakin paikallaolijoita vastaamaan, jotka eivat valttamatta vastaisi
tutkimukseen sahkoisesti omalla ajallaan.

Sahkoisessa aineistonkeruussa voi ohjata vastaajia vastaamaan
kehyskertomuksittain eri lomakkeille, jos haluaa etta vastaajat eivat nae
kehyskertomuksen variointia. Jos tutkija ei koe talla asialla olevan merkitysta tutkimuksen
kannalta, voi aineiston koota vain yhdella sahkoisella lomakkeella. Jos vastaukset kootaan
yhdella lomakkeella, pitaa miettia miten vastaajia ohjataan kirjoittamaan eri



kehyskertomusten pohjalta. Kirjoittajat voidaan esimerkiksi jakaa kirjoittamaan eri
kehyskertomusten pohjalta jakamalla heidat kehyskertomuksittain sukunimensa
alkukirjaimen perusteella. Niinpa yhdessa tutkimuksessamme pyysimme, etta jos
vastaajan sukunimi alkaa kirjaimella A-L, niin han kirjoittaa tarinansa pohjautuen
kehyskertomukseen A. Loput vastaajista ohjeistettiin nain kirjoittamaan kehyskertomus
B:n pohjalta. Talla tavoin voitaisiin saada yhdella lomakkeella molempiin
kehyskertomuksiin pohjautuvia tarinoita.

Elaytymismenetelmatutkimusta tehdessa voi tietenkin myos kokeilla uusia asioita.
Yksi uusista tavoista oli vastauspaperin koostaminen niin, etta sama paperi sisalsi
molemmat variaatiot: paperin toiselle puolella oli tassa tapauksessa negatiivinen variaatio
ja toisella puolella positiivinen variaatio. Tama on otollinen keino silloin, jos halutaan
varmistaa tutkittavan mielipide jostakin asiasta. Kaksipuolinen vastauspaperi laittaa
vastaajan pohtimaan, ajatteleeko han kehyskertomuksen tarinasta positiivisesti tai
negatiivisesti. Kun asiaa viela korostetaan alkuorientaatiossa ja ohjeissa; saa tutkija
paperin puolen valinnalla yhden indikaattorin lisaa tutkimusaiheeseen. Etukateen heratti
pohdintaa se, kasautuvatko vastaukset vain toisen kehyskertomuksen puolelle, mutta
kuitenkin noin kolmasosa vastaajista valitsi vahemman suositun version, joten huoli oli
turha.

Elaytymismenetelman kayttaminen tutkimusmetodina voi olla todella helppoa ja
palkitsevaa, myos tehokkaaksi sita voi jossain tapauksessa kuvailla, ainakin jos ei mieti
kehyskertomusten muotoiluun kuluvaa aikaa. Nopeimmillaan tutkimusaineiston
keraamiseen ja litterointiin kului aikaa vain 4 tuntia. Vastaaminen vei noin 20 minuuttia ja
litterointi 3.5 tuntia. Tehokkain keraamisen paikka oli auditorio taynna ihmisia. Tilaisuus
oli pakollinen ja vastaajat olivat valmistautuneet kirjoittamiseen. Kerasimme samassa
tilaisuudessa aineiston kahteen eri tutkimukseen. Erotimme aineiston kahdella erivarisella
paperilla ja vastaajat tiesivat kumman varisen paperin he ottavat. Paperit oli jarjestetty
niin, etta joka toinen vastaaja sai eri kehyskertomusversion. Kerralla kerattiin yhteensa
129 tarinaa. Toisaalta aineiston keraamiseen voi joutua varaamaan enemmankin aikaa -
kasvokkain keratyissa aineistoissa aikaa voi kulua kaksikin taytta paivaa - ja pitkien
vastausten litterointiin useita paivaa. Joissain projekteissa aineiston keruu ajoittui
pitkallekin ajalle ja aineisto kerattiin lahes yksitellen, muutama vastaus tuolta ja jokunen
taas taalta jne. Elaytymismenetelman kaltaisessa tutkimusmenetelmassa aineiston
edustavuus ei onneksi ole samanlainen ongelma kuin jossain toisen tyyppisessa
tutkimuksessa.

Aineistonkeruuseen motivoituneen yhteyshenkilon rooli on kasvokkain keratyssa
aineistossa tarkea. Yhteyshenkiloille oli esimerkiksi lahetetty etukateen lyhyt kasikirjoitus
siita, miten aineistonkeruu tapahtuu. Kasikirjoituksessa oli sovittu ajankohta ja paikka,
vastaajien arvioitu maara ja vastauskieli, keraamiseen tarvittavat valineet, eli
kehyskertomuspaperit ja kynat ja vastaamiseen varattu aika seka tutkimuslupa. Myos se,
mita yhteyshenkilo saa ennakkoon kertoa tutkimuksen aiheesta ja tutkijasta, oli kayty
tarkasti lapi, ja yhteyshenkilo oli saanut kirjallisena tutkijan pitaman johdannon
aiheeseen. Molemmat pidettiin mahdollisimman lyhyina, jotteivat ne johdattelisi
vastauksia mihinkaan suuntaan. Kun nama asiat olivat molemmilla osapuolille selkeat,
sujui itse aineistonkeruu kolmessa eri paikassa hyvin samankaltaisesti; vastausajaksi
muodostui ilman ulkopuolisen painostusta noin 15-20 minuuttia ja koko tilaisuuteen meni
noin aikaa 30 minuuttia. Vastaajat vaikuttivat motivoituneilta ja yhtaan tyhjaa paperia ei
tullut takaisin. Myos yhteyshenkilot, jotka tassa tapauksessa olivat korkeakouluopettajia,
olivat kiinnostuneita elaytymismenetelmasta ja tutkimuksen aiheesta.

Tyopaikoilla tilaisuuden alussa hyvana houkuttimena kutsun lomassa toimi
kahvitarjoilu, jonka lomassa oli sopiva hetki kertoa aineiston hankintaan liittyvan
tilaisuuden kulku ja ohjeistaa vastaajat seka jakaa vastauslomakkeet osallistujille.
Tyopaikoilla on hyva sopia yhteyshenkilo, joka vastaanottaa vieraan, toimii isantana tai
emantana ja on mukana koko tilaisuuden kulun ajan. Kun kaikki sujuu luontevasti, aikaa
menee enimmillaan yksi tunti.

Joskus aihe saattaa herattaa vastaajissa mielenkiintoa kasitella aihetta tutkijan
kanssa yhteisesti keskustellen aineiston keraamisen jalkeen ja saada tietoa tuloksista.
Kiitoksena tutkimukseen osallistumisesta voidaan tarjota esimerkiksi mahdollisuus saada
tietaa tutkimustuloksista sahkopostitse tai tutkimuksen valmistumisen jalkeen



jarjestettavassa keskustelutilaisuudessa. Lupaus linkista valmistuneeseen artikkeliin tai
opinnaytetyohon on tietenkin hyva tarjota.

Sahkaisissa vastauksissa sahkopostitse vastaanotettujen vastausten osalta syntyy
haasteita tunnistettavuuden ja anonymiteetin osalta, vaikka vastauksia pyrittaisiin
kasittelemaan siten, ettei yksittaista vastaajaa voisi tunnistaa aineistosta. Lahettajan
tiedot on nahtavissa helposti, vaikka tutkija haluaisikin sulkea silmansa naiden tietojen
osalta. Esimerkiksi tyopaikan anonymiteetin suojaamiseksi on sovittava selvasti tiedot,
joita on lupa kertoa.

Ryhma, jossa kysely suoritetaan, on voinut kayda juuri ennen vastaamistaan lapi
opintojensa tai muun puitteissa tiettya aihealuetta, mika voi nakya vastauksissa
Esimerkiksi eraan ryhman vastauksissa esiintyi paljon viittauksia asiaan (tassa tapauksessa
lakiin), joka ei ollut tullut esiin missaan muussa kerayserassa. Asiaa tiedusteltaessa selvisi,
etta ryhma oli kaynyt kyseista asiaa lavitse juuri ennen kyselya. Koska joidenkin
vastaajaryhmien suomen kielen taito oli suhteellisen heikko, oli ohjeiden antaminen ilman
johdattelua valilla vaikeaa. Valilla kuultiin myos vieruskaverin tai opettajan ohjeistavan
epavarmoja vastaajia hyvinkin tarkoin ja johdattelevin sanakaantein.

Aineistonkeruun ohjeistus vastaajille on todella tarkeaa. Vaikka tilanne ennen
tarinoiden kirjoittamisen alkua olisi rauhallinen, saattaa kayda niin, etteivat kaikki
vastaajat ymmarra ohjeita ja saa kiinni siita, mita ollaan tekemassa. Talloin saattaa
helposti kayda niin, etta moni vastaaja palauttaa tyhjan paperin tai on kirjoittanut
ohjeista poiketen esimerkiksi ranskalaisin viivoin.

Suullisen ja kirjallisen ohjeistuksen yhdistaminen aineistonkeruun yhteydessa saattaa olla
toisinaan tarpeen. Lomakkeen yhteyteen tai vastauslomakkeelle voi toisinaan liittaa
saman ohjeen, joka suullisestikin kerrotaan vastaajille. Toisinaan ennen vastaamisen
aloitusta voi esittaa vastaajille mahdollisuuden kysymiseen, mikali vastaamiseen liittyisi
jotakin epaselvyyksia.

Elaytymismenetelmaan on perinteisesti liitetty ajatus aineiston saturoitumisesta;
siita, etta riittava maara vastauksia tuottaa sen perusasetelman, joka kyseisilla
kehyskertomuksilla on tuotettavissa ja siten aineistoa ei kannata kerata ikaan kuin liikaa.
Kriteerina on pidetty 15-25 vastausta yhta kehyskertomuksen versiota kohden.
Analyysivaiheessa runsaslukuisesta aineistosta on eittamatta hyotya. Kun aineistoa on
paljon, niin voi aineistosta tehda myos yksinkertaista kvantitatiivista aineistoa ja
muutenkin tarkastelun keskiossa ovat tutkimusongelmien kannalta antoisimmat
vastaukset. Keraysvaiheessa innostus kartuttaa aineistoa maarallisesti voi olla suuri, mutta
vastauksia analysoidessa voi huomata, etta vahempikin olisi riittanyt ja tuottanut samat
tulokset. Kun aineistosta on hahmotettavissa suurempia kokonaisuuksia, joihin uudet
vastaukset tuovat vain vahvistusta, aineistoa on riittavasti. Tahan riittava vastausten
maara vaihtelee tutkimuksen mukaan.

Omien projektiemme aineistojen maara vaihteli melko paljon. Niukimmillaan
vastaajia oli 41 (nelja kehyskertomusta) ja runsaimmillaan 187 (kaksi kehyskertomusta).
Joissakin tapauksissa aineisto oli koottu harkitusti esimerkiksi kahdelta tai kolmelta eri
ryhmalta, jonka takia oli hyva, etta vastauksia oli runsaasti. Eraissa projekteissa osa
aineistosta toimi ikaan kuin kontrolliaineistona, jolloin analysoitiin ensin paaaineisto ja
saatua tulkintaa koeteltiin lisaaineistolla.

4 Mita aineistolle kannattaa tehda?

Heti aineistonkeruun jalkeen lomakkeet kannattaa jakaa kehyskertomusversioittain ja
numeroida. Jokainen eri keraystilanne kannattaa koodata erikseen, jolloin jokainen
vastaus saa sellaisen yksilollisen koodin, jonka avulla on helppo nahda missa ja mihin
kehyskertomukseen on vastattu. Taman jalkeen aineisto kannattaa litteroida.
Kasinkirjoitettujen vastausten muuttaminen sahkoiseen muotoon helpottaa niiden
kasittelya ja analysointia mahdollistaen muun muassa hakutoiminnot ja erilaiset
muotoilut. Aineisto voi taman jalkeen nayttaa vaikkapa talta. Kehyskertomuksessa on
pyydetty kuvaamaan keskustelu ja anonymiteetin takia kertomukset on konekaannetty
tahan kymriksi.



TAOO1

1950 Woman, addysg sylfaenol

- Arbenigedd Trafodaeth

- Trwy garedigrwydd moesau

- Diolchgarwch

Mwy o ddosbarthu / gwrando ar yr hyn a elwir. "Houdt o Wybodaeth Tawel"

- = Hen / rhyngweithio Ifanc

- Anrhydedd

- Gogoniant Gwerth Home, bwyd, glendid, agosatrwydd

- Ysgrifennu - Creadigrwydd

- Darllen - Kiryat

- "Meddal” gwerth = sensitifrwydd, amrywiaeth = cymeradwyo, gwerthfawrogiad

TA002

1940 Woman, addysg sylfaenol

- Cyswllt Eye anodd cael, pob syllu ar ei ffon gell, iPad, huisvesting gliniadur

- Mae'r rhyngweithio rhwng op Supra dynol yn syml ac yn gyflym

- Termau Cyfrifiadur a gém yn gyfarwydd, ond ymadroddion a geiriau pob dydd drwg

- Er enghraifft, mae masnach ifanc yn gwybod dim arian parod, yn cael ei ddiffinio fel

"pwysau coesau matsys."!

- Sgiliau rhyngbersonol: Gall beleid gael eu datblygu

TAOO3

1930 Vrouwelijk, ail Ste

- Yn gyntaf oll, o ystyried yr etholiadau Unol Daleithiau. y canlyniad terfynol yn ofn.

- Rydym Edrychwyd "Eisiau i fod yn Millionaire” wedi meddwl y diffyg o addysg gyffredinol.

- Joppe addysg dda mae pobl yn rhyfeddol o dwp,

- Eieren hysbys pwy cr Florence Nightingale at huisvesting Roedd Rhyfel y Gaeaf

- Beth yn cael ei ddysgu yn iawn yn yr ysgolion?

TA004

1950 Benyw, ail Ste

Mae'n delio a Arjan gwareiddiad cyffredinol; am y math o op nawr a beth fyddai ei angen.

Yma, mae'r pethau a ddaeth i fyny:

- Mae pobl yn gwybod sut i ddefnyddio amrywiaeth o ddulliau o gyfathrebu, ond nid ydynt

yn rheoli'r iaith Ffindir! Bydd y Ffindir erydu'r sgil iaith, nid je gramadeg yn cael ei gynnal

- Addysg gyffredinol yn cynnwys digwyddiadau monitro yn y byd - mor agos Fel ymhellach i

ffwrdd

- Nid yw addysg gyffredinol yn cael ei sicrhau yn unig drwy PIK hyfforddi hefyd yn dod

trwy'r dysgu / dealltwriaeth a phrofiadol Houdt Wybodaeth bywyd

- Unwaith y bydd fy ngwaith, rwyf gofynnwyd pa fath o wybodaeth gyffredinol gennyf - yn

cyfeirio at yr hyfforddiant. Yr oeddwn yn synnu at y cwestiwn.

- Mae fy chwaer ymwelodd credydau ysgol elfennol, ond mae'r credydau war na llawer

adnabyddiaeth addysg dda. Mae'n gwybod llawer o bethau, yn ystyried ei wneud,

Gweithfeydd
Esimerkkiin oli poimittu laajasta aineistosta nelja ensimmaista vastausta.
Elaytymismenetelmaa kaytettaessa useinkaan ei kysyta vastaajien taustatietoja, mutta
tassa nimenomaisessa projektissa perustellusti toimittiin toisin, koska ideana oli verrata
eri sukupolvia edustavien vastaajien kasityksia tutkittavasta aiheesta.

Elaytymismenetelmaaineiston analyysin voi soveltaa samoja analyysimenetelmia
kuin mihin tahansa laadulliseen aineistoon. Aineistosta voi laskea jotain, sita voi
teemoitella ja tyypitella, tehda diskursiivista tai narrativiista analysia jne. Samaan
aineistoon voi tietenkin soveltaa useampikin analyysitapoja. Taman projektin eri
osatutkimuksissa ei pyritty yhtenaisiin analyysitapoihin vaan jokainen sovelsi itselleen
tyypillisia ja mieluisiakin tapoja aineiston analyysiin ja tulkintaan, toki ottaen huomioon
tutkimusongelmat. Joka tapauksessa aineiston keraamisen jalkeen alkaa aineiston
perusteellinen lukeminen ja erilaisten teemojen ja tyyppien hakeminen tarinoista.
Jokaiselle tutkimukselle ja tutkijalle muodostuu ajan kanssa oma hyvaksi havaittu
toimintatapa.

Aineiston huolellisen ldpilukemisen jdlkeen jdrjestin aineiston teemoittain kahden eri

kehyskertomuksen ajatuskarttoihin. Muutaman huolellisen lukemiskerran jélkeen

huomasin, ettd molemmista kehyskertomusorientaatioista ja niiden pohjalta kirjoitetuista

tarinoista oli mahdollista rakentaa tyyppitarinat. Tulosten kirjoittamisen tein

tyyppitarinoiden avulla ja niiden ympdrille koottujen teemojen tiimoilta. Mielesténi on

tdrkedd muistaa myds tarinoiden suoma kerronnallisuus ja sen hyédyntdminen tutkimuksen



kulussa ja tuloksissa. Tarinoillahan on tarkoitus antaa tutkittaville ddni, jota myos
kannattaa kuulla ja kuunnella.
Aineistosta etsitaan oman tutkimusongelman tai tutkimuskysymysten mukaisesti keskeiset
tai muuten kiinnostavat teemat. Onko niita helpompaa merkita varein, koodata vai koota
taulukkoon, on makuasia. Aineiston analyysissa saattaa tulla myos takapakkeja. Voi olla jo
aloittanut aineiston analyysin jollain tapaa, kunnes huomaa, etta toinen tapa olisi
selkeampi. Kun teemoittelua on tehty, yleensa huomaakin kehyskertomuksen varioinnin
vaikutukset, tai jossain tapauksessa, vaikuttiko variointi ylipaataan. Jos variointi toimii,
voidaan ehka muodostaa tarinoista nousevat tyypit. Jos kyseessa ei ole puhtaasti
aineistolahtoinen analyysi, lahdetaan aineistoa peilaamaan teoreettiseen viitekehykseen.
Koodasin vastaukset ryhmittdin; koska kysely tehtiin useassa eri ryhmdssd koodasin
Jjokaisen ryhmdn erikseen, jotta myéhemmin olisi mahdollista tarkastella vastauksia myos
ryhmittdin. Jokaiselle ryhmdlle tuli oma tunnus, minkd jélkeen kukin vastaus ryhmdssa sai
Jjuoksevan numeron etu liitteen jdlkeen. Koodasin vastaukset siind jdrjestyksessd, kun ne
palautuivat, enkd jdrjestdnyt positiivisia ja negatiivisia vastauksia erikseen. Tajusin vasta
koodauksen jdlkeen, ettd olisi ollut hyvd jaotella variaatiot erikseen, mutta en tehnyt
koodausta endd uudelleen, eikd tdmd jdrjestely juuri tuntunut haittaavan itsedni
varsinaisessa analyysivaiheessa. Seuraavalla kerralla toimisin kuitenkin ehka toisin.
Varien kaytto tekstin hahmottamiseen on yksi tapa. Tekstista voi nostaa esiin erilaisia
teemoja ja koodata ne samalla varilla. Nain ne on helppo loytaa massasta. Meista osa teki
analyysia koneella Word- tai Excel-tiedostoista hyodyntaen lajittelutoimintoja, kun taas
toiset pysyivat naista kaukana. Tarinat voi myos tulostaa jokaisen omalle liuskalleen ja
nain niita oli helppo sijoitella erilaisiin kasitekarttoihin ja pinoihin, jonka jalkeen taas
pinoja jakaa pienempiin pinoihin.
Jaoin kirjoitetut tarinat ensin kahteen nippuun kehyskertomuksittain. Sen jdlkeen annoin
jokaiselle tarinalle koodin ja litteroin tarinat sanatarkasti. Analyysin aloitin etsimdlld
tarinoista tutkimuskysymysteni kannalta merkittdvia teemoja. Annoin eri teemoille virit.
Rakensin analyysia varten kaksi ajatuskarttaa (kummallekin kehyskertomukselle oman).
Aineiston analyysi eteni jdrjestdmdlld tarinoista esiin nousseita teemoja omien “vdrien”
alle ajatuskarttaan (esim. ystdvyyteen liittyvdt tarinankohdat saivat vdrin punainen sekd
aineistossa ettd ajatuskartassa, oppimiseen liittyvdt vdrin sininen jne.) Analyysivaiheen
“vdrikartta” auttaa myos ldhdekirjallisuuden ja -artikkelien hahmottamisessa. Ldhteitdkin
voi koodata vdareilld oman muistin ja lahteisiin palaamisen helpottamiseksi.
Yksi aineistoista oli liimattu suurelle paperille, toinen valtasi asunnon olohuoneen lattian
muutamaksi paivaksi. Olennaista oli se, etta analyysivaiheessa aineisto tuli tutuksi ja siita
saattoi ruveta kertomaan paiva paivalta ja viikko viikolta yha vakuuttavammin tuloksia:
tutkimukseni perusteella...

5. Elaytymismenetelman kayton kymmenen vaihetta

1. Mieti mitd haluat tutkimukseltasi

Ennen kuin hyppaat elaytymismenetelman maailmaan, perehdy riittavan hyvin
menetelmaan ja sen kayttoon. Pohdi ennakolta palveleeko menetelma tutkimustasi ja
saisitko mahdollisesti sen avulla kerattya tuloksia tutkimusaiheestasi. Elaytymismenetelma
antaa paljon, mutta menetelman kaytto ei ole ihan helppoa.

2. Tunne elaytymismenetelmd

Elaytymismenetelma tulee tuntea niin hyvin, etta voit olla varma, etta saat sen avulla
kerattya aineiston, joka on valitsemallesi tutkimusaiheelle paras, tai ainakin riittavan
hyva. Mikali et osaa kayttaa menetelmaa, aineistosi jaa vajaaksi tai et saa tarvittavia
tietoja, jos vastaajat kirjoittavat aiheen vieresta. Kannattaa siis kayttaa aikaa ja lukea
laadullisen tutkimuksen tekemisesta ja elaytymismenetelmasta.

3. Kehyskertomus on kaiken A ja O

Kehyskertomus on elaytymismenetelman sydan! Huolella suunniteltu ja muokattu
kehyskertomus takaa, etta tutkimukseen osallistujat osaavat vastata kehyskertomukseesi
ja aineistonkeruu onnistuu. Kehyskertomus kannattaa pitaa lyhyena, jotta vastaaja
ymmartaa ja sisaistaa kerralla koko tarinan. Kehyskertomus kannattaa testata ennen
aineistonkeruuta ja pyrkia saamaan testattavilta tietoa siita, miten he kokivat
kehyskertomuksen ja oliko tarinan kirjoittaminen sen pohjalta helppoa.

4. Tutkimusluvan hankkiminen



Elaytymismenetelman aineistonkeruuseen tarvitset tutkimusluvan, niin kuin kaikkiin
tieteellisiin aineistonkeruihin. Mikali tutkittavat ovat taysi-ikaisia voit kysya suullisesti
heidan lupaansa ja kiinnostustaan lahtea mukaan tutkimukseen. Mikali tutkimukseen
osallistuvat ovat alaikaisia, on lupa hyva pyytaa huoltajalta. Varsinaiseen tutkimuksen
suorittamiseen on hyva saada lupa kirjallisena. Mikali tutkimuksen kohdejoukko on
esimerkiksi yrityksen tai oppilaitoksen henkilostoa, voi lupaa pyytaa toimitusjohtajalta tai
rehtorilta. Tutkimuslupaa voit pyytaa myos suullisesti, mutta pyyda suullisesta luvasta
viela itsellesi vahvistus kirjallisesti esimerkiksi sahkopostilla.

5. Suunnittele aineistonkeruu

Aineistonkeruu on elaytymismenetelman kayton toiseksi tarkein asia, kun onnistunut
kehyskertomus on se tarkein. Hyvin suunniteltu on puoliksi tehty, mika patee juuri
aineistonkeruuseen. Suunnittele huolella miten, missa ja milloin aiot aineistosi kerata.
Otollisen hetken valintaan vaikuttaa useat eri tekijat, jotka kannattaa miettia jo
ennakolta. Mikali teet tutkimusta vieraassa organisaatiossa, kannattaa kysya vinkkia
organisaation yhdyshenkilolta parhaan ajankohdan loytamiseksi (tai-antaa yhdyshenkilon
ehdottaa sopivaa ajankohtaa). Hyva lahtokohta on miettia osallistujan mahdollisimman
optimaalista vireystilaa. Talléin kannattaa huomioida tekijat, jotka vastaajan vireyteen
vaikuttavat.

6. Valmistaudu aineistonkeruuseen

Mieti ennakkoon, miten saat kaiken tarvittavan informaation osallistujille; kirjoitatko
flappitaululle ohjeet ja kaytte ne yhdessa vastaajien kanssa lapi, vai kirjoitatko ohjeet
vastauspaperiin. Kaytko kenties ohjeet lapi suullisesti? Tarkea on miettia, mika on
kohdejoukolle paras tapa. Tarkeaa on myos muistaa esittaytya ja kertoa vastaajille mista
tutkimuksessa on kyse ja miksi vastaaminen on tarkeaa. Kerro myos kauanko vastaamiseen
on varattu tai kuluu keskimaarin aikaa ja mihin vastauksia kaytetaan.

7. Litteroi aineisto

Aineiston litterointi on hyva keino paasta aineiston sisalle aineiston ytimeen. Kun luet
vastaajien tekstit ja kirjoitat ne sahkoiseen muotoon avautuvat tarinat uudella tavalla.
Litteroitua aineistoa on helppo muokata sahkoisesti ja hyodyntaa esimerkiksi
ryhmakirjoittamisessa. Litteroitu aineisto kannattaa mahdollisesti lahettaa myos tyosi
ohjaajalle, jotta han paasee tarkastelemaan aineistonkeruusi tuotoksia.

8. Analysoi aineisto

Aineistonkeruun jalkeen on hyva lukea kaikki vastaukset kertaalleen lapi ja jattaa
alitajunta pohdiskelemaan sita, millaisena aineisto alku tuntumalta vaikuttaa. Tarkeaa on
pohtia myos, onko aineistoa tarpeeksi ja alkaa hiljalleen hahmotella, millaisia teemoja ja
vastaajatyyppeja aineistosta nousee esille. Aineiston analysointiin kannattaa varata aikaa
ja tilaa. Analysointiin on monta eri tapaa, joten pohdi, millainen tapa toimii sinulla
parhaiten. Kaytatko analysointiin tietokonetta ja sielta loytyvia kasitekartta-,
tekstinkasittely- ja taulukointiohjelmistoja, vaiko kenties perinteista leikkaa-liimaa-
askartele-mallia. Varikyniakaan ei kannata unohtaa.

9. Tutkimustulosten kirjoittaminen

Elaytymismenetelmassa kaytetaan yleisimmin kahta toisistaan poikkeavaa variaatiota,
esimerkiksi positiivista tarina ja negatiivista tarinaa. Tutkimustulosten kirjoittamisessa
saat tulosten esittelyyn lisaa syvyytta, kun vertailet aineistosta esille nousseita
vastakkaisia variaatioita keskenaan. Juuri tahanhan menetelma perusidea pohjautuu,
yhden kehyskertomuksessa muutetun tekijan vaikutuksen selvittamiseen.

10. Tuo esille eldytymismenetelmdn hydodyt

Tutkimuksessasi on hyva tuoda esille se, miten elaytymismenetelma auttoi tutkimustasi ja
millaisia tuloksia sait, kun kaytit juuri elaytymismenetelmaa. Millaista lisaarvoa
elaytymismenetelma antoi tutkimuksellesi ja millaista hyotya sait, kun kaytit
elaytymismenetelmaa.

6. Loppuarviot eli kannattiko ja kannattaako menetelmaa kayttaa?

Menetelmdd kannattaa ehdottomasti kéayttdd! Ala- ja yldkouluilla tutkimukseni
kontaktihenkilGind toimineet rehtorit ja opettajat olivat poikkeuksetta kiinnostuneita ja
innostuneita menetelmdstd ja sen suomasta tarinan kirjoittamisen hetkestd. Opettajat
suhtautuivat kehyskertomuksen tarinaan virittelevddn ajatukseen mielenkiinnolla ja



positiivisesti. Eldytymismenetelmd ei vaikuttanut heille tutulta, joten menetelmd ja sen
kdytto vaati useimmiten pientd esittelyd. Eldytymismenetelmdd olisikin hyvd mainostaa
enemmdn erilaisten tutkimusten tekijoille.

Elaytymismenetelmd tarjoaa vastaajalle mahdollisuuden tuottaa vapaasti kdsityksid ja
ajatuksia kohteena olevasta ilmidstd ilman, ettd tutkija konstruoisi vastaajaa vastaamaan
tietylld tavalla. Eldytymismenetelmdstd jdi itselleni pddllimmdisend mieleen
ihmisldhtoinen, yksildllisyyttd kunnioittava ja arvostava menetelmd. Myos vastaajat
suhtautuivat uteliaan mydnteisesti eldytymismenetelmddn. Vastaajien kokemukset itse
vastaamisesta saattoivat vaihdella neutraalista myonteiseen. Tosin on myds vastaajia,
jotka eivit ole pystyneet tuottamaan vastausta laisinkaan omasta eldmdntilanteestaan
johtuen. Eldytymismenetelmdn avulla on mahdollista saada esiin ajatuksia ja asioita, jotka
saattaisivat muulla tavalla kysyttdessd jdddd kertomatta. Yksi vastaaja kertoi tilaisuuden
jdlkeen: “Oli ylldttavdn miellyttdvdd vastata ja tuli kirjoitettua paljon sellaistakin, mitd
kysymyslomakkeella kysyttynd ei olisi voinut edes kertoa”. Menetelmdn avulla saattaa
rikastaa aineistonsa sisdltdd uuteen suuntaan - joka on mielestdni hyvd peruste
menetelmdn puolesta.

Aineistonkeruuni sattui aikaan, jossa tutkimukseni kohde oli vield pelkkd visio
korkeakouluopiskelijoiden opinnoissa ja opiskeluarjessa. Mikd olisikaan siis ollut parempi
tapa kerdtd aineistoa kuin eldytymismenetelmd. Menetelmd, joka sallii vastaajan visioida
ja eldytyd tilanteeseen ja tulevaisuuteen, josta hdn on jo ehkd jotain kuullut ja ehkd jo
aistinut sen kehittdmisen tunnelmia, mutta jota ei ole vield pddssyt kauheasti kdytdnndssd
kokemaan ja kdyttdmddn. Aineistonkeruu sattui mielenkiintoiseen ajankohtaan, johon
eldytymismenetelmd sopi erittdin hyvin.

Vaikka suhtautuminen tutkimukseni tekoon oli kerdyspaikoissa pdéosin positiivista,
esittivdt monet opettajat ja ohjaajat kuitenkin epdilyksidén siitd, kykenisivdtko heikolla
kielitaidolla varustetut henkilot suoriutumaan tehtdvdstd. Kuitenkaan kielitaidon
heikkouden vuoksi ei jddnyt yhtddn vastausta tayttdmdttd - tyhjdt paperit olivat koko
kerdys jakson aikana todella harvinaisia. Itse asiassa sisdlté muutaman rivin heikommalla
kielitaidolla kirjoitetun vastauksen ja parin sivun kielellisesti huomattavasti rikkaamman
tarinan vdlilld ei ollut kovinkaan suuri. Pddasiat ja ongelmat olivat yleensd samat niin
lyhyemmissd, kuin pidemmissdkin kertomuksissa - pidemmissd tarinoissa esiintyi vain
lyhyempid enemmdn erilaista kuvailua.

Kylld eldytymismenetelmdd kannattaa ehdottomasti kdyttdd. Mutta haastetta on saada
kehyskertomus niin hyvdksi, ettd aineistoon saa syvyyttd.

On tutkimusmenetelmd mikd tahansa, tutkijan on pohdittava siitd, ettd miksi kdytetddn
nimenomaan sitd menetelmdd. Eldytymismenetelmdd kdyttden tutkijan on kuitenkin
erityisen tarkasti perusteltava tutkimuksen metodologisen validiteetista.
Eldytymismenetelmdn kdyttdjdn on oltava tietoinen siitd, ettd ko. menetelmd voi olla
epistemologisesti heikko, jos tutkija ei voi vastata kysymyksiin kuten, mitd merkitystd
elaytymismenetelmdn kdytdssd on tdssd tutkimuksessa, miksi yritetdén nostaa vastauksia
tutkimuskysymykseen jonkun mielikuvitukseen pohjautuvista tarinoista sen sijaan, ettd
suoritetaan tiedonhankintaa mm. strukturoitu haastattelulla, kyselylomakkeella tai
teemahaastattelulla.

Elaytymismenetelmd on mitd mainioin keino visioida tulevaa.



Elaytymismenetelmdd kdyttden voidaan valaista tutkittavaa kohdetta eri perspektiivistd,
silld sen kdayttdminen on niin kuin 'detour’ eli kiertotien kdyttdminen. Jos matkan tarkoitus
ei ole itse viimeisessd mddrdnpddssd, kiertomatka olisi aivan oivallinen tapa matkustaa,
silld se antaa matkailijoille ylldttavid ja rikkaita kokemuksia ja laajentaa hénen
kdsityksiddn maailmasta.

Ei siis muuta kuin kokeilemaan ja kayttamaan. Jos ei muuta, niin prosessista toivottavasti
jaa hyva maku, aivan kuin Tuiskulle jai tyopaikkahaastattelusta, ehka:
(1) Juuri valmistunut Tuisku on hakenut hdnelle sopivaa tyépaikkaa isossa
teknologiateollisuuden yritys X Oy:ssd. Hédn antaa tyonhaussa kaikkensa ja on tyytyvdinen
suoritukseensa. Tuiskua ei kuitenkaan valita tehtdvddn. Hakuprosessi jdd harmittamaan
Tuiskua ja hdnelld on niin huono fiilis, ettei aio endd hakea yritykseen eikd suosittele sitd
kavereillekaan.

(2) Juuri valmistunut Tuisku on hakenut hdnelle sopivaa tyépaikkaa isossa
teknologiateollisuuden yritys X Oy:ssd. Hén antaa tyonhaussa kaikkensa ja on tyytyvdinen
suoritukseensa. Tuiskua ei kuitenkaan valita tehtdvddn, mutta hdnelle jda hakuprosessista
niin hyvd fiilis, ettd aikoo hakea yritykseen uudestaankin ja suosittelee sitd myos
kavereille.
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