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Tédmai pro gradu -tutkielma tarkastelee parisuhde-erojen ja eronneen naisen esittdmisen
diskursseja Me Naiset -lehden henkil6haastatteluissa 1970-2010-luvuilla. Tutkimus selvittia,
kuinka parisuhde-erojen representoinnin tavat ja erodiskurssit ovat muuttuneet vuosikymmenten
aikana Me Naisten henkilohaastatteluissa. Lisédksi tutkimus paneutuu siihen, onko erojuttujen
diskurssi positiivista ja onko parisuhteen paédttymiselld vaikutusta haastateltavan naiseuteen.

Kvalitatiivinen tutkimus on toteutettu teorialdhtdisen sisdllonanalyysin ja diskurssianalyysin
avulla. Analyysin kolmena keskeisimpind avaimena on kéytetty késitteitd naiseus, representaatio
ja diskurssi. Tutkimus sijoittuu feministisen mediatutkimuksen seké aikakauslehtijulkisuuden,
erityisesti naistenlehtien julkisuuden, tutkimuksen kentélle liikkuen yksityisen ja julkisen
véliseen rajankdyntiin liittyvissd kysymyksissd. Tutkimusaineisto koostuu Suomen suosituimman
naistenlehden Me Naisten 51:std henkil6haastattelusta.

Eroamista késittelevit henkilohaastattelut ovat olennainen osa naistenlehden vakiintunutta
siséltod. Historiallinen tarkastelu paljastaa, kuinka erokerronta ja sitd mairittelevit diskurssit ovat
muovautuneet nykypdivén kaltaisiksi vuosikymmen kerrallaan. Ajalliset ja yhteiskunnassa
vallitsevaa sukupuolisopimusta mukailevat muutokset ovat jéttidneet jalkensd erojuttuihin sekd
siséllollisesti ettd rakenteellisesti. Tdllaisia kddnnekohtia ovat esimerkiksi 1970-luvun
julkisuuden intimisoituminen, 1990-luvun familisoituminen sekd 2000-luvun parisuhdemuotojen
moninaistuminen avioliitoista parisuhteiksi ja romansseiksi. Me Naisten henkilohaastatteluissa
eropuhetta tuotetaan toistuvien ja toistensa kanssa ristedvien diskurssien avulla. Nédiden
diskurssien sisdlld ero reprentoidaan aina seurauksiltaan positiiviseksi ja haastateltavan naiseutta
muokkaavaksi. Lukijoilleen erotarinat tarjoavat samaistumisen ja identiteetin peilaamisen paikan,
mikd on omiaan luomaan kestdvié lukijasuhteita. Journalistisesti tuotetun erotarinan
késittelytapoja ohjaa eniten naistenlehden genre.

Julkinen eropuhe vaikuttaa lukijoihinsa, luo malleja erokerrontaan ja myds heijastaa
kulttuurissamme hyviaksyttyjé ja arvostettuja asioita. Vuosikymmenten aikana Me Naiset on
reagoinut siséllossddn nopeasti heteroseksuaalisen avioeldmin tapahtumiin ja naisen aseman
yhteiskunnalliset muutokset ovat heijastuneet erohaastatteluihin. Nahtéviksi jaa, millon 2010-
luvulla julkisuudessa paljon keskusteltu parisuhde- ja perhe-eldmidn monimuotoistuminen
nostetaan vakiintuneeksi aiheeksi myds naistenlehden sivuille.
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1. Johdanto

Pro gradu -tutkielmani aiheena on parisuhde-erojen ja eronneen naisen esittdmisen tavat 1970-
luvulta 2010-luvulle Me Naiset -lehden henkilohaastatteluissa. Pyrin tutkimuksessani
selvittimiin erityisesti sitd, kuinka eropuheen journalistinen kuvaus on vuosien varrella
muuttunut. Nakyyko esimerkiksi avioliittoinstituution yhteiskunnallisen arvostuksen muutos
vuosien aikana lehtijutuissa? Millaisista parisuhde-eroista yleensé kerrotaan, ja kuka niistd padsee
kertomaan? Entd milloin yksityiselimaén ja parisuhteiden paédttymisen ldpikdyminen nousi
kestoaiheeksi lehtien palstoille? Samalla pyrin tarkastelemaan sité, vaikuttaako parisuhteen
padttyminen naiseuteen ja onko aineistosta luettavissa esiin eroja naiseuden mairittelemisesta eri

vuosikymmenten aikana.

Aihe on mielestéini kiinnostava, silld naistenlehdet — Me Naiset mukaan lukien — tuovat usein jo
kannessaan esille parisuhteen paittymisen olennaisena ja lukijan mielenkiinnon heréttdvana
teemana. Tdmin huomaa jokainen, joka on seissyt ldhikaupan lehtihyllyn edessé: naistenlehtien
kannet seka iltapdivilehtien 106pit ovat tiynnd erouutisia viikko toisensa jdlkeen. Kiinnostuin
aiheesta juurikin siksi, ettd erot ovat selvisti yksi tirked osa-alue naistenlehtien sisiltod. Me
Naisten (MN) kannessa esimerkiksi kerrotaan “koko eldmén menneen uusiksi” eron jalkeen (MN
47/2008) tai kuinka on paddytty “ensi kertaa eldméssdin asumaan yksin” (MN 4/2009).
Kansiteksteissé eroja kasitellddn myos monin eri sédvyin. Toisinaan ”on kauhea kolaus
itsetunnolle, kun ei endd kelpaa” (MN 3/2013) ja toisinaan “miehid tulee ja menee, mutta
ystavyys pysyy” (MN 47/2011). Liséksi eron esittimiskeinot lehden kannessa néyttavét olevan
jollain tapaa vakiintuneita. Tima ndkyy eroja kisittelevisté otsikoista, jotka ovat
himmaistyttdvinkin samanlaisia seké taitoltaan etté sisdlloltdén. Haastateltavien nimen yhteyteen
lisdtddn usein médreitd, kuten “rakkaudessa pettynyt” (MN 37/2012), "lyhyt avioliitto” (MN
25/2012) tai “eropaperit” (MN 39/2012). Kiinnostavaa on myos se, kuinka julkisuuden
henkildiden eroihin tartutaan tapahtumana nopeasti. Usein haastateltava on juuri eronnut” (esim.

MN 45/2008) tai jopa parhaimmillaan eroamassa, vasta “avioeroa harkitseva” (MN 13/2013).

Erotarinat innoittivat minua jo vuonna 2010 valmistuneessa, vuoden aineistosta samaa aihetta
tutkineessa kandidaatin tutkielmassa. Téssd pro gradu -tutkielmassa erotarinoiden tarkastelu
menneiden vuosikymmenten valossa tuntuu hedelmalliseltd, silld parisuhteen ja avioliiton rooli

naisen eldmissd on muuttunut vuosikymmenten aikana suuresti. Nykypdivéni avioero tai yksin



eldvd nainen eivit ole endd tabuja, vaan heistd ja heiddn elaménvalinnoistaan puhutaan avoimesti.
Suomalainen naistenlehti istuu mielestéini mainiosti tutkimuskohteeksi myos siité syystd, ettid
Suomessa on tilastollisesti EU-maista suhteellisesti eniten lapsettomien sinkkunaisten
kotitalouksia (HS.fi, 7.3.2011). Naistenlehdet ovat siis otollinen alusta késitelld aihetta, joka

koskettaa ja varmasti sitd myoten myds kiinnostaa isoa osaa suomalaisista naisista.

Tutkimuksessani haluan selvittds, onko avointa erokeskustelua ollut aina naistenlehtien palstoilla
vai onko ndhtévilld selvisti tiettyd muutosajankohtaa. Kiinnostavaa on myds néhda,
muodostavatko eri vuosikymmenten erojutut suurempia, ajalle ominaisia
keskustelukokonaisuuksia. Ovatko esimerkiksi parisuhteensa padttymisestd padsseet aina
kertomaan nykyédéin kansikuvissa esiintyvit ndyttelijdt ja poliitikot vai kenen suusta eropuhe on
tullut 1970-luvun alussa? Naistenlehden valitseminen tutkimukseni kohteeksi oli selkeéd paitos,
silld luen useita naistenlehtid, ja se on minulle néin ollen helposti 1dhestyttédva kohde. Koen
naistenlehden erohaastattelujen rakenteen tutkimisen mielenkiintoiseksi siis sekd naistenlehtid

viihteend kuluttavana yksityishenkilond ettd ammattini kautta lehtiin kirjoittavana toimittajana.

Lisidksi tutkimukseen innoitti seikka, etti naistenlehdet ovat selvisti tirked osa lansimaisten
naisten arkea (Toyry, 2008, 21). Tim Holmes (2007) erottaa aikakauslehtien tutkimuksessa kolme
erilaista tutkimusintressid, joihin tutkimusta voi sijoittaa. Tyypillisintd on tutkia lehtien sisélto;ja,
jolloin tutkimuksen kohteena on usein jokin tietty lehti. (Ks. Toyry, 2008, 21.) Koska omat
tutkimusintressini ovat Me Naisten henkilohaastatteluissa, tutkimukseni sisalto koostuu lehtien
siséllon tutkimisesta. Aikakauslehtikentélld tutkimukseni sijoittuu naistenlehden siséllon
analysoimiseen ja sen kautta tulkintojen tekemiseen. En siis esimerkiksi paneudu naistenlehden
konseptin tai lukijasuhteiden mairittelemiseen. Pyrin tutkimuksessani luomaan yksityiskohtaisen
tarkastelun sijaan pidempid, vuosikymmenten sisélld erottuvia linjoja. Sovellan tekstianalyyttista
luentatapaa, jossa etsin eroista kertovista henkildjutuista seké eroja ettd yhtéldisyyksid. Ndiden
erojen ja yhtéldisyyksien avulla nden, miten erotarinat ja niiden kerronta mahdollisesti syntyvit,

vakiintuvat tai katoavat eri vuosikymmenilla.

Tutkimukseni rakentuu seuraavasti: Esittelen aluksi tyoni ldhtokohtia ja médrittelen sithen
olennaisesti liittyvat sukupuolen, representaation ja diskurssin kisitteet. Luvussa kaksi keskityn
lisdksi aiemman kirjallisuuden ldpikdyntiin. Aiemman kirjallisuuden avulla pohjustan lukuun

kolme kokoamani tutkimukysymykset. Luvussa neljd avaan tutkimusmenetelmiéni. Luvussa viisi



perehdyn tutkimusaineistooni ja naistenlehden genreen. Lukuun kuusi kokoan yhteen aineiston

analyysin ja tutkimustulokset. Lopuksi pohdin tutkimukseni kulkua ja siitd saatuja tuloksia.



2. Tutkimuksen kasitteisto ja aiempi tutkimus

2.1 Kolme keskeista analyysin avainta

Tutkimuksessani keskeisid teoriaan liittyvid kdsitteitd ovat naiseus, representaatio ja diskurssi.
Naéiden késitteiden avulla pdédsen analysoimaan valitsemaani aineistoa, joten aluksi on tirkeda

avata, kuinka ymmarrén kyseiset késitteet tdssd tutkimuksessa.

2.1.1 Naiseus biologisena ja kulttuurisena sukupuolena

Olen rajannut tutkimukseni eronneen naisen ja hénen parisuhteensa péadttymisen esittimiseen
henkilohaastatteluissa. Aivan aluksi on tirkedd mairitelld, mitd tarkoitan puhuessani naiseudesta.
Niéin linjaa myds Maija Toyry (2005, 16), jonka mukaan naistenlehtien tutkimiseen liittyy

véistimattd naiseus sen kulttuurisine merkityksineen ja eri aikoina vaihtelevine sisdltdineen.

Ymmarrédn tutkimuksessani naiseuden kuten Kaarina Nikunen (1996, 17) biologisena ja
kulttuurisena sukupuolena. Hén kisittelee biologista ja kulttuurista sukupuolta Teresa de
Lauretisin (1987, 10) késitteiden "Nainen” ja “naiset” avulla. de Lauretis tekee eron
representaatioiden tuottaman kulttuurisen normin ja todellisten naisten vélille. Hinen mukaansa
on olemassa kulttuurinen normi ja toisaalta ihmiset, jotka suhteuttavat eldméénsa tdhan normiin.
Isolla alkukirjaimella kirjoitettu Nainen on ideaali tai instituutio, kun taas pienelld kirjoitetut
naiset ovat historiallisesti eldvid, todellisia naisia. de Lauretisin ideaali Nainen muodostuu
erilaisten sukupuolen representaatioita tuottavien diskurssien kautta, jotka ilmentavit tiettya
ideologiaa. (de Lauretis, 1987, 10. Ks. my0s Nikunen, 1997, 17, Mikel4, Puustinen & Ruoho,
2006, 22.) Nikunen (1996, 17) korostaa, ettei ideaali Nainen ole irrallinen todellisista naisista,
vaan se vaikuttaa kaikissa naisissa, ja ndin ollen todelliset naiset ovat jatkuvassa suhteessa niihin

representaatioihin muokaten omaa identiteettidén reaktiona niihin.

Maikeld, Puustinen & Ruoho (2006, 18) puolestaan kayttivit naiseuden madrittdmisessé erottelua
biologinen ja sosiaalinen sukupuoli. Sukupuolijirjestelmin teoriassa biologinen sukupuoli
ndyttdytyy synnynnidisend ja ruumiillisena, ja sosiaalinen sukupuoli puolestaan opitaan kulttuuriin
ja yhteiskuntaan sosiaalistumisen myoti. Téassa tutkimuksessa olen kuitenkin valinnut selvyyden
vuoksi kéytettdvikseni termit biologinen ja kulttuurinen, vaikkakin my®ds sosiaalinen sukupuoli

on mielestdni ymmarrettidva keino selittdd naiseuden rakentumista.



Ymmarrdn tutkimuksessani henkilohaastatteluissa esiintyvét haastateltavat biologisesti naisina,
jotka ovat eldvié ja todellisia naisia. Samaan aikaan he kuitenkin ovat myds meille
kulttuurisidonnaisesti esiteltyjéd ideaalia Naisia, joista muodostuu kuva meille esitettyjen
sukupuolen representaatioiden ja niitd tuottavien diskurssien kautta. Biologinen (naiset) ja
kulttuurinen (Nainen) sukupuoli siis ikédn kuin kulkevat rinnakkain. Kulttuurisen ja biologisen
sukupuolen rajanveto onkin vaikea tehtdvé, silld kyseisen rajan avulla myos tehddan pitkélle
menevid johtopdétoksid siitd, millaisia naisten tai miesten tulisi olla (Nikunen, 2006, 2-3). Tuula
Gordonin (1994, 1) mukaan naiset on méaéritelty historiallisissa ja kulttuurisissa representaatioissa
nimenomaan suhteessa miehiin. Naisen kulttuurisen kontekstin ovat muodostaneet romanttinen
rakkaus, kumppanuus, ditiys ja avioliitto. Tamé kaikki on ndkynyt myds heidén
representaatioissaan, jotka muodostavat kehyksen, jonka sisélld naiset rakentavat omaa

mindkuvaansa.

Tutkimuksessani sukupuolinen nékdkulma on tirked juuri siksi, ettd aikaisempia
sukupuolikésityksid ovat hallinneet perinteiset nakemykset naisesta ditind ja hoivaajana.
Perheenperustamisessa “epdonnistunut” vanhapiika puolestaan on yhteiskunnassa tietynlainen
hylki6 (Vilska, 2006, 22). Tutkimuksessani pyrin tarkastelemaan sité, kuinka parisuhteen
padttymisen kuvaillaan lehtijutuissa vaikuttavan naiseen ja hénen naiseuteensa. Yksi
tutkimuskysymyksisténi liittyy juuri siihen, kuinka naiset méérittelevét ja ovat méadritelleet
itsensd parisuhteen tai sen puuttumisen kautta. 2000-luvun lopulla Me Naisiin haastateltuja naisia
ei kuvata perheenperustamisessa epdonnistuneena vanhanapiikana, vaan pikemmin he ovat
selviytyjid, joille on jadnyt aikaa rakentaa uraa, haaveilla tulevasta ja nauttia vain elamaista

(Korhonen, 2010, 29-30). Onko néin ollut jo 1970-luvulta ldhtien?

Sukupuoli on tirked osa henkilon identiteettid. Tutkimuksessani on siis taustalla ajatus, jonka
mukaan analysoimani haastattelut samaan aikaan sekd kuvaavat ja uusintavat aikansa todellisia
naisia ettd luovat kulttuurisesti representaatioita ideaalista Naisesta. Elettyd parisuhdetta ja sen
paittymistarinaa voi ldhestyd Stiversin (1994) esittimén nelisivuisen pyramidin ajatuksen avulla.
Itse pyramidin sisélld on aviosuhde elettynd, todellisena suhteena. Tdma eletty aviosuhde tulee
nédkyviin pinnoilla, joiden vertauskuvana ovat pyramidin sivut. Media osallistuu merkittévasti
aviosuhteen pintojen tuottamiseen, silld aviosuhteesta puhuminen julkisuudessa tuo suhteen eri
tavoin muiden ndhtéviksi. Monet parisuhteen ilmidt vélittyvit suurille ihmisjoukoille juuri

ndiden pintojen kautta. Pintojen ja niiden sisélld olevan suhde muistuttaa konstruktionismista



tuttua todellisuuden kaksijakoisuutta. Aviosuhdetta siis sekéd eletéén ettéd ajatellaan tai
rakennetaan ajatuksellisesti. Julkisuudessa néhtivilld aviosuhteen pinnalla tieto todellisesta
suhteesta voi vadristyd, mutta silloinkaan aviosuhteesta ei voi viittdd mité tahansa. Julkisuudessa
pinnoille muodostuu sddntdjd, jotka ohjaavat myds valehtelua. Pinnat eivit ole eletyn aviosuhteen
peilejd, mutta ne tarjoavat nikoaloja niiden takana olevaan elettyyn eldméan silloinkin, kun
pinnoille on kehittynyt omaa eldmai. (Jallinoja, 1997, 17-19.) Naistenlehden
henkilohaastattelussa parisuhteen paittymisestd todenndkdisimmin siis kerrotaan siten, etti
todellinen nainen luo tietyn, sddnnénmukaisen representaation ideaalin Naisen parisuhteen

padttymisesta.

Naistenlehdissd naiseuden voi ndhdé toimivan eri osa-alueilla (Toyry, 2005, 49). Nainen voi olla
yhteiskunnallinen toimija kansalaisena, suhteessa tyoeldméén, tavarantuotantoon ja
kuluttamiseen. Naista voi ldhestyd my06s naiseuden ja reproduktiotydn kautta, eli naiseuden
tarkasteluna kodinhoidossa, parisuhteissa ja ditiydessd. Kolmantena naiseutta kasitellddn usein
my0s naisen ruumiin ja ruumiillisuuden kautta. Omassa tutkimuksessani olen kiinnostunut siité,
milld osa-alueella naisen on katsottu toimivan. Mééritellddnko eroista kertovissa jutuissa nainen
esimerkiksi juuri ditiyden tai vartalonsa kautta? Naiseuden huomioiminen tillaisessa
tutkimuksessa on mielestini oleellista, silld naistenlehti sisdltdd vdistaméttd jonkin naiskuvan:
jokaisen naistenlehden konseptissa ilmenee lehden késitys naisen yhteiskunnallisesta asemasta,

suhteesta reproduktioty6hon ja ruumiiseen (Toyry, 2005, 97).

Sukupuolen médrittely on tirkedd myds siind suhteessa, ettd naistenlehdet ovat keskeinen
sukupuolisopimuksen neuvottelujen kentté, jossa tunnistetaan, tuotetaan, vahvistetaan ja puretaan
sukupuolieroa eri painotuksin (Toyry, 2008, 28; Toyry 2005, 51). Judith Butler esittdd, ettd
sukupuoli tulisi ndhdé tekoina ja esityksing, joita toistetaan erilaisissa kulttuurisissa ja
yhteiskunnallisissa valtasuhteissa ja kdytdnnoissid, kuten mediassa (ks. Mékeld, Puustinen &
Ruoho, 2006, 20). Tutkimuskohteena naistenlehted voi ldhestya analysoimalla lehden
aithemaailmaa ja sen késittelyd suhteessa sithen sukupuolisopimukseen, joka eri aikoina on
vallinnut yhteiskunnassa. Naistenlehdet voivat joko kyseenalaistaa naisten ja miesten suhteita,
purkaa vanhaa ajattelua ja esittdd uusia sukupuolisopimusten muotoja. Toisaalta naistenlehti voi
my0s myotdilld tai vahvistaa vallitsevan sukupuolisopimuksen linjaa. Késitteend sukupuoli on
neuvottelujen kohteena oleva muuttuva ja sopimuksenvarainen kasite. Naistenlehdessa
sukupuolijako on molempia: se on seké lehtien julkaisemisen pysyvé perusta ettd jatkuva

neuvottelujen kohde. (Toyry, 2005, 46-48, 55-56.)



Téssd tutkimuksessa en pyri selvittdmédn, millaista sukupuolisopimusta Me Naiset on mindkin
vuosikymmenend mahdollisesti edustanut. Sen sijaan pyrin yksittdisistd henkilohaastatteluista
selvittimiin, millaista sukupuolisopimusta ja naiseutta yksittdinen juttu edustaa. Ndistd
yksittéisisti jutuista ja niiden tulkinnoista pyrin 16ytimédan ajalle ominaista, yhtendista
erodiskurssia ja naiseuden esittdmistd. Omassa tutkimusaineistossani pddsen kuitenkin
peilaamaan toisiinsa vallitsevaa yhteiskunnallista tilannetta ja naisen asemaa
sukupuolisopimuksessa aiemman tutkimuksen avulla. Téssd kohden tutkimukseni siis sivuaa

aiheeltaan myos sukupuolen ja median problematiikkaa.

2.1.2 Representaatio esityksena ja merkitysten tuottajana

Tutkimukseni toinen olennainen késite on representaatio. Representaatiot ovat merkitysten
tuottamista erilaisten esitysmuotojen, kuten kielen, kuvien ja tekstien kautta. Lisdksi
representaatiot materialisoivat abstrakteja kasityksid, mutta samalla my0s tuottavat nditd
kisityksid. (Nikunen, 1996, 11.) Tutkimuksessani tarkoitan eron representoinnilla siis sité,
millaisten esitysten kautta eroa esitetdén. Naitd esityksid ovat tutkimuksessani
henkil6haastattelujen tekstit ja kuvat sisdltoineen. Nikusen (1996, 11) mukaan me ymmérrdmme

todellisuutta juuri ndiden erilaisten representaatioiden, eli esitysten, kautta.

Sukupuoli ja representaatio liittyvit tiiviisti yhteen, silld meille syntyy kisityksid mieheydesti ja
naiseudesta juuri ndiden, monelta eri taholta tuotettujen representaatioiden kautta (Nikunen,
1996, 16). Jo aikaisemmin mainittu de Lauretis (1987, 3) esimerkiksi esittd4, ettd sukupuoli on
representaatio ja representaationa sen jatkuvaa konstruoimista, eli jélleen uusien
representaatioiden tuottamista. de Lauretis nidkee naiseuden ja mieheyden abstrakteina malleina
tai ideoina mielessémme, kun taas representaatiot ovat niiden erilaisia ilmentymid. Néin ollen

sukupuolen representaatioiden funktiona on muodostaa yksiloistd naisia ja miehid.

Tutkimukseni kannalta on mielenkiintoista se, millaista representaatiota eronneista naisista ja
heidin sukupuoliroolistaan henkilhaastatteluissa annetaan ja on annettu vuosien aikana. Erkki
Karvosen (1991) mukaan representaatioissa luodaan, vahvistetaan ja muutetaan sukupuoli-
identiteettid jatkuvasti. Hin esittelee my0s termin itse-representaatio, jolla hén tarkoittaa
feminiinisyyden ja maskuliinisuuden tekemisté, jota todelliset naiset ja miehet tuottavat

esimerkiksi lehtiteksteissé esitettdvien sukupuolirepresentaatioiden vaikutuksesta. (Ks. Vilska,



2006, 23.) Itse-representaation kautta ajateltuna lehtiteksteissd esitettidvit kuvat eronneista
naisista tavallaan luovat lukijalle, todelliselle naiselle, kuvaa siitd, millaista eronnutta naista
hénenkin tulisi edustaa. Kun Me Naisten henkilohaastatteluissa ero representoidaan nykypéiviana
selviytymistarinaksi ja onnellisesti paéttyvéksi matkaksi alkupisteesté tahén hetkeen (Korhonen,
2010, 27-29), voikin kysy4, saako todellinen nainen tukea niistd ideaalien Naisten erotarinoista?
Vai kokeeko hdn huonommuuden tunnetta, mikili oma ero ei olekaan ollut sopuisa, vaan
tuskainen ja pitka tie? Tutkimukseni tarkoitus ei ole tarkastella lukijan tuntemuksia
haastatteluista, mutta mielestéini nditd representaation tavoista syntyvid kysymyksié on hyva

tuoda esille.

Parisuhteen péittymisestd kertovien haastatteluiden representaatioihin epavarmuutta tuo juuri se,
ettd haastattelupuhe on julkaistu lehdissd. Kertoessaan medialle omasta eldméstidin ihmiset ovat
taipuvaisia harkitsemaan tavallista enemmaén sanojaan, koska he tietdvét kaiken kertomansa
padtyvén julkisuuteen. Haastateltavat eivat valttaméttd kerro kaikkea itsestdén tai he voivat
kaunistella sanomisiaan. Néin tapahtuu silloinkin, kun haastateltavat véittdvét olevansa avoimia.
(Jallinoja, 1997, 18.) Tdma naistenlehtien haastatteluissa esiintyvien naisten ja todellisten naisten
representaation ongelma on hyvi tiedostaa. Omaan tutkimukseeni silld ei kuitenkaan ole juuri
merkitystd, silld haastattelujen todenmukaisuuden sijaan tutkin sitd, millaisilla journalistisilla

tavoilla ja valinnoilla parisuhde-eroista on ajan saatossa kerrottu.

2.1.3 Diskurssi ilmidosta puhumisen saannonmukaisena tapana

Kolmas kayttdmaini késite ja analyysin apuvéline on diskurssi, joka liittyy tiiviisti
representaatioon. Stuart Hall (1999, 47) esittdi, ettd diskurssi on sosiaalinen kaytinto,
tietynlainen tapa rakentaa merkityksié, joka suuntaa ja jarjestdd sekd toimintaamme ettd
kisityksid itsestimme ja muista. Diskurssi tarjoaa tietyn tavan ymmartié jonkin ilmion ja
todellisen maailman suhdetta. Lisdksi se antaa yhteiset vilineet keskustella ilmidta tai aihetta
koskevasta tiedosta diskurssin sisdlld, samalla kuitenkin rajaten muita mahdollisia tapoja kyseisen
ilmidn ndkemiseen toisella kuin diskurssin esittimalla tavalla. Diskurssit siis asettavat
tietynlaisen merkityksen ensisijaiseksi. Diskurssi on tapa representoida jokin kohde, ja se tuottaa
merkityksellistd tietoa téstd kohteesta. Tdma tieto puolestaan vaikuttaa sosiaalisiin kdyténtoihin ja

silld on niin ollen todellisia seurauksia ja vaikutuksia. (Emt., 98-99, 103.)



Diskurssilla tarkoitetaan verrattain ehedtd sadannénmukaisten merkityssuhteiden systeemid, joka
rakentuu sosiaalisissa kdytdnndissé ja rakentaa samalla sosiaalista todellisuutta. Diskurssin késite
sopii tutkimuksiin, joissa painopiste on ilmididen historiallisuuden tarkastelussa. (Jokinen ym,
1993, 26-27.) Téssd mielessa diskurssi on omiaan myds tdahédn tutkimukseen, jossa tavoitteena on
selvittdd journalistisen eropuheen muuttumisen tapoja menneiltd vuosikymmeniltd nykypdivéan
saakka. Tutkijalle diskurssi on lopulta tulkintatyon tulos. Kaikille analysoitaville teksteille on
ominaista se, etteivit ne ole yksiselitteisid tuotteita, vaan voivat olla hyvinkin ambivalentteja ja
avoimia erilaisille tulkinnoille. Niinpd merkityssysteemien analyysissa ei ole kyse tekstien
ominaisuuksien mekaanisesta kirjaamisesta vaan perustellusta tulkinnasta, joka pohjautuu
tutkijan ja aineiston véliseen vuoropuheluun. (Emt., 28.) Téssd sisdltod tutkivassa tutkimuksessa

diskurssi siis realisoituu tekstissé, josta olen tutkijana ensisijaisesti kiinnostunut.

My0s tiedotusvilineiden diskurssien analysointiin paneutunut Norman Fairclough (1997, 124)
médrittdd diskurssit tietyn sosiaalisen kdytdnnon konstruktioksi tai merkityksellistdmiseksi, joka
on tehty tietystd ndkokulmasta. Diskurssit on syytd nimetd, jotta seké kéytetty ndkokulma ettd
diskurssin ala tarkentuvat. Nami nimedmiset teen aineiston analyysi ja tulokset -luvussa.
Representaatio puolestaan toteutuu Fairclough'n mukaan tekstissd pddasiallisesti joko lauseissa
tai niiden yhdistelyssé ja jaksottelussa. Kun kielelld representoidaan tapahtumia, tekoja, suhteita,
asiaintiloja sekd niihin liittyvid ihmisii ja asioita, on aina tehtidvissd monenlaisia kielellisid
valintoja. Osaltaan nditd vaihtoehtoja tarjoaa sanasto: kunkin kielenkdyttdjan tuntema sanasto
antaa kayttoon tiettyjd ennalta annettuja kategorioita. (Emt., 143.) Néihin representaatioihin

palaan samaisessa luvussa, esittden esimerkkejd tutkimistani teksteista.

Fairclough (1997, 77-78; 100; 107) tuo esille myds sen, ettd diskurssijirjestyksen rakennusosina
on kaksi keskeistéd diskurssityyppien kategoriaa: genret ja diskurssit. Diskurssityyppi tarkoittaa
sellaisia genrejen ja diskurssien muodostelmia, jotka esiintyvit diskurssijdrjestyksissd muuttuen
mahdollisesti pysyviksi ja konventionaalisiksi. Tdssé yhteydessa diskurssi on se kieli, jolla tietty
sosiaalinen kéytintd representoidaan tietystd nikokulmasta. Diskurssin representaatiossa erés
tarked muuttuja on se, miten pitkélle reprentoivan diskurssin (toimittajan puhe) ja representoidun
diskurssin (raportoitu puhe) vélistéd rajaa pidetdén ylla. Erds tapa pitdd niitd rajoja ylld on antaa
thmisten puhua omasta puolestaan. Laajasti ajatellen diskurssit kuuluvat tiedon ja tiedon
koostamisen alueelle. Diskurssijdrjestykselld Fairclough viittaa kriittisessd diskurssianalyysissé
kunkin yhteison diskursiivisiin kdyténtdihin — siis sen tavanomaisiin kielenkéyttotapoihin - jotka

mielletddn verkostoiksi. Tietyn sosiaalisen osa-alueen diskurssijérjestys rakentuu kaikista niista



diskurssityypeistd, joita siind kéytetddn. Kayttdmailla diskurssijarjestyksen késitettd Fairclough
korostaa kokonaisuuden eri osa-alueiden vilistd keskindistd suhdetta: ovatko osa-alueet tiukasti
erillddn vai sekoittuvatko ne tietyissd teksteissé helposti toisiinsa? Genred hén sitd vastoin pitda
kielenkéyttond, joka yhdistetddn tiettyyn kéytdntoon ja joka rakentaa jotain tiettyd sosiaalista
kaytédnnettd, kuten haastattelua. Genret voidaan kuvailla niiden rakenteellisilla ominaisuuksilla,

esimerkiksi haastattelu on rakentunut aivan eri tavoin kuin mainos.

Omassa tutkimuksessani tarkoitan diskurssilla tiettyé sosiaalisen kdytdnnon konstruktiota, joka
on tehty tietystd ndkokulmasta ja tietyilld sanavalinnoilla. Ennakko-oletukseni on, ettd
tutkimusaineistostani on l0ydettévissé eri vuosikymmeniné kéytettyd tietynlaista erodiskurssia ja
toistuvia teemoja, joilla eronnutta naista kuvataan. Kyseinen erodiskurssi puolestaan asettaa
jonkin tietyn merkityksen ensisijaiseksi ja rajaa samalla muita mahdollisia tapoja ilmién
esittdmiseen. Diskurssia tarkastelen sisédllonanalyysin avulla, jossa kiinnitdn huomiota aineistoni
sanavalintoihin, teemoihin ja ndkdkulmiin. Tutkimuksessani siis ymmarrdn diskurssien ohjaavan

sekd representaatiota ettd tapaa, jolla ymméarrdmme representaatiota.

Diskurssi liittyy siis olennaisesti esitystapaan, representaatioon, jolla sukupuolesta puhutaan.
Kaarina Nikunen (1996, 16) siteeraa Anu Koivusta (1994), jonka mukaan sukupuolten
representaatiot ovat kulttuurissamme risteilevien diskurssien materiaa. Namé diskurssit, eli
ajattelutavat, kasitykset ja olettamukset, tuottavat ja konstruoivat naiseutta ja mieheytti. Naisia
esimerkiksi médritelldén ja kuvaillaan erilaisissa uskonnollisissa ja lddketieteellisissé teksteissd,
kirjallisuudessa ja historiallisissa katsauksissa. Ndiden diskurssien ideologia materialisoituu
kuvissa ja teksteissd, eli representaatioissa. Tutkimuksessani ymmaérrén naiseuden ja mieheyden
kasittdimisen rakentuvan ajattelun liséksi juuri kielenkdytdssé esiintyvien ja kirjoitetussa kielessd

uusiintuvien diskurssien kautta.

Yksittdiselld toimittajalla on mahdollisuus juttua kirjoittaessaan valita tietty diskurssi, tapa, jolla
jutun kirjoittaa. Jutun tuottamaan lopulliseen representaatioon vaikuttavat muun muassa valittu
ndkokulma, kédytetyt sanat, se mitd kerrotaan ja mité jatetddn kertomatta sekd myds se, kenelle
kirjoitetaan. Valittua diskurssia kadyttdmailld kirjoitettu artikkeli on yksi representaatio aiheesta.
(Vilska, 2006, 17.) Néin ollen diskurssia kdyttamalla representaatio ei ole vélttdmatta tiydellinen
kuva tutkitusta aiheesta, mutta se on kuitenkin esitys todellisesta aiheesta, ilmidsté.
Tutkimuksessani en kuitenkaan tarkastele yksittdisen toimittajan tekemié journalistisia valintoja

ja hdnen kayttdmaénsa diskurssia. Sen sijaan tarkoituksenani on keskittdd huomio ja vetdd

10



suurempia linjoja siithen, millaista eronneista naisista kertova diskurssi on nyt ja millaista se on

ollut menneisyydessa.

2.2 Avioerojen ja paattyneiden parisuhteiden muutokset Suomessa ja
naistenlehdissa viimeisina vuosikymmenina

Seuraavaksi tarkastelen aiempaa tutkimusta parisuhde-eldmaésté, avioeroista ja parisuhteen
padttymisestd Suomessa ja suomalaisten naistenlehtien haastatteluissa. Lahestyn aiempaa
tutkimusta ensin yleiselld tasolla suomalaista avio- ja parisuhde-eldmai valottavien tutkimusten
avulla. Lisdksi esittelen aiempaa tutkimusta avioeroista naistenlehdissi ja tarkastelen sitd, kuinka

naisten henkil6haastattelut rakentuvat jo tutkitun mukaan.

Erityisen tutkittuja parisuhteet ja niissé kdyttdytyminen ovat sosiologian piirissd. Usea
lahdekirjallisuus, johon tdsséd luvussa viittaan, on sosiologian tutkijoiden kédsialaa. Vaikka oma
tutkimukseni keskittyy aiheen journalistisen puolen tutkimiseen, piddn esille tuomieni
sosiologian tutkijoiden esittelemisti relevanttina. Esimerkiksi Riitta Jallinojan tutkimukset ovat
hyvin ldhelld omaa aihevalintaani ja osittain ne menevét jopa aineiston valintani kanssa
paéllekkdin. Hanen tutkimustensa avulla pddsen hyvin valottamaan biologisten naisten ja
ideaalien naisten representaation syntyé naistenlehden henkil6haastattelussa. Nama sosiologiset
tutkimukset ovat myds olleet hyvin viitattuja journalistisen puolen tutkimuksissa, esimerkiksi
tutkimusaihettani suuresti valottavan aikakauslehtijournalismin professorin Maija Téyryn
kirjoituksissa. Téssdkin suhteessa koen esimerkiksi sosiologi Jallinojan esilletuonnin

perusteltuna.

2.2.1 Parisuhteen merkitys ja eroaminen Suomessa

Parisuhteeseen ja avioeroihin kohdistunut tutkimus Suomessa on padsadntdisesti kvalitatiivista
(Kontula, 2009, 11). Avioeroa ja parisuhteen paédttymistd on mielesténi silti mielenkiintoista
katsoa my®os tilastojen valossa, silld avioerojen miéra antaa viittaa siitd, kuinka suurta osaa
suomalaisista parisuhteen kariutuminen koskettaa. Uusimman siviilisddtyjen muutoksia koskevan
taulukoinnin mukaan vuonna 2012 avioeroon pééttyi 13 040 avioliittoa. Avioeroja oli vihemmain
kuin edellisend vuonna 2011, jolloin avioeroja myonnettiin 13 469 kappaletta. Vaikka
avioeronneisuus hieman alenikin, sen taso pysyi silti edelleen korkeana. Vuonna 2010 avioeroja

myoOnnettiin 13 619 kappaletta. Viimeisen kahden vuosikymmenen aikana avioerojen mééra on
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vaihdellut hyvin vihin. Rekisterdityjen parien eroja oli puolestaan viime vuonna 103 kappaletta.

(SVT, 2011; 2012; 2013.)

Oman tutkimukseni ajoittuminen 1970-2010-luvuille siséltdd aluksi nousujohteisen mairén
avioeroja. Aineiston alkupédssé, vuonna 1970 Suomessa tilastoitiin yhteensd 6 044 avioeroa.
Vuonna 1980 méérd nousi 9 464 avioeroon. Nousua tapahtui my6s vuonna 1990, jolloin eroja
tilastoitiin 13 127 kappaletta. Vuonna 2000 avioeron miéré sen sijaan ei endd noussut tuhansilla
edelliseen verrattuna: avioliitto purettiin yhteenséd 13 913 kertaa. Vuonna 2010 mairé pysytteli
edelleen noin 13 000 avioeron pinnassa. (SVT, 2011.) Avioerot siis ndyttdvét vakiintuneen
nykyiseen médrdansd 1990-luvulta ldhtien. Todenndkdisesti vakiintuminen on tapahtunut vuonna

1988 avioerolainsdddinnon myota.

Avoerot, puhumattakaan seurustelusuhteiden paittymisestd, puolestaan eivét ndy tilastoissa, joten
suomalaisten parisuhde-erojen médrd on varmasti moninkertainen vuodessa verrattuna
tilastoituihin avioeroihin. Esimerkiksi avoliitot ndyttdvat hajoavan kaksi kertaa useammin kuin
avioliitot (Hemminki, 2010, 18). Suomen eronneisuusluku onkin ollut yksi Euroopan korkeimpia
(Paajanen, 2003, 15). Yhteiskunnallisesti tutkimukseni aihe on kiinnostava juuri siksi, ettd iso
joukko suomalaisista naisista omaa naistenlehtien sivuillakin esitettyja erokokemuksia.
Tutkimuskohteeni on myds siind mielessd kiinnostava, ettd huhtikuussa 2011 voimaan astui uusi
laki avopuolisoiden yhteystalouksien purkamisesta. Laki koskettaa noin 300 000 avoparia
Suomessa (Aamulehti, 20.3.2011). Laki osoittaa parisuhde-eron purkautumisen olevan niin

merkittdvd osa eldmaii, ettd sen jilkeiselle ajalle halutaan laillista turvaa myds avoeron sattuessa.

Suomessa avioeroa on varsinaisesti alettu tutkia vasta 1970-luvulla, lukuun ottamatta joitakin
yksittdisié tutkimuksia. 1970-luvulla tutkimus painottui lasten huoltoa ja tapaamisoikeutta
koskeviin selvityksiin, kun taas 1990-luvulle tultaessa avioeroa késittelevit yhteiskuntatieteelliset
tutkimukset yleistyivit. Avioeroa arjen kokemuksena on toistaiseksi tutkittu vdhan. Suomalaisten
avioeroja koskeva tutkimus on painottunut 1dhinnd huoltajuusongelmiin, uusperheiden ongelmiin
ja avioeron syiden selvittimiseen. Sosiologisen nikokulman rinnalla avioerotutkimuksessa ovat
nousseet esille kasvatustieteen, teologian ja psykologian ndkokulmat. Suomalaisessa
erotutkimuksessa on ollut voimakkaana suuntauksena avioeron juridisen puolen tarkastelu.
(Hemminki, 2010, 15; 30.) Tdma tutkimuksen painottuminen tietyille aloille selittdé osaltaan siti,
miksi itse tdssd tutkimuksessa joudun nojaamaan aiemmassa kirjallisuudessa pitkélti sosiologian

tutkijoiden teksteihin.
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Suomalaisessa yhteiskunnassa parisuhteen ja avioliiton luonne on muuttunut vuosien varrella.
Osmo Kontula (2009, 11) viittaa Yesilovan (2009) johtopéatokseen, jonka mukaan historiallisesta
nékokulmasta parisuhdeonni on ollut suomalaisissa parisuhteissa sodan jélkeen suorastaan
yhteiskunnallinen velvollisuus. Liséksi parisuhteita pidettiin tuohon aikaan ldhes vélttimattomina
ihmisten toimeentulon kannalta. Nykyisissd parisuhteissa sen sijaan annetaan entistd suurempi
merkitys tunteille, hellyydelle ja seksuaaliselle nautinnolle. Nykypdivéni avioliitto- ja
perhekaisite kohoaa entistd painokkaammin jérjen sijaan tunteisiin vetoavuudesta. [hmiset
haluavat kokea tunne-eldmaéltéén laadukkaita suhteita, ja molemmat sukupuolet vaativat itselleen

enemman vapautta padttdd intiimistd elaméstién ja pyrkimyksestdén onneen. (Kontula, 2009, 11.)

Jotain johtopiétdksid avioliittoon ja eroamiseen suhtautumisen ilmapiiristd voi vetdd myos siité,
ettd vuonna 2012 avioeroon pééttyneitd avioliittoja, joissa kumpikin puolisoista oli
ensimmadisessi avioliitossaan, oli 69 prosenttia kaikista avioeroista. Vuonna 1990 vastaava

prosenttiosuus oli vield 80. (SVT, 2013.)

Yksiloiden ndkdkulmasta kaipuu parisuhteen solmimiseen on ollut ja on edelleen ihmisen eldmén
perustavampia tarpeita. Mediassa parisuhde rinnastetaan jopa koko eldménonnen 16ytymiseen.
Suomi poikkeaa useimmista muista maista siind, ettd meilld nuoret ihmiset seurustelevat
tavallisesti useamman kumppanin kanssa ennen kuin muuttavat yhteen puolisonsa kanssa.
Suomessa erilaisten parisuhteiden muodostumiseen suhtaudutaan kansainvilisesti
poikkeuksellisen vapaamielisesti. (Kontula, 2009, 11.) Timén vapaamielisen suhtautumisen
vuoksi parisuhteet varmasti ovat paljon esilld suomalaisessa mediassa ja erityisesti
naistenlehdissé, joiden keskeiseen sisdltoon rakkauseldma kuuluu olennaisena osana. Néin ollen
myo0s parisuhteen paittymisestd ja eroamisesta puhutaan ja kirjoitetaan vapaasti. Vuonna 2012
ensimmaisen avioliittonsa solmineiden naisten keski-ika oli 30,8 vuotta (SVT, 2013).
Tutkimuskohteeni esimerkkitapauksena toimivan Me Naisten kohderyhméssd 30—39-vuotiaita
naislukijoita on 61 000 kappaletta (Sanoma Magazines Finland, Me Naisten lukijaprofiili). Me
Naiset tavoittaa ikdluokaltaan naiset, jotka ovat varmasti kiinnostuneita lukemaan parisuhteesta ja

perhe-eldmaésti niin sitoutumisen kuin eroamisenkin kannalta.

Instituutiona avioliitto on hallinnut suomalaisia parisuhteita 1960-luvulle saakka. Asenteet
avioeroja kohtaan muuttuivat Kontulan (2009, 19, 114) viittaamien Amato & Hohmann-

Marriotin (2007) tutkimustulosten mukaan suotuisammiksi erityisesti 1960-luvulta 1990-luvulle.
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Tuolloin pyhéni pidetyn avioliiton pysyvyytté ylldpitineet uskonnolliset arvot ja niiden sitovuus
sekd vaikutus heikkenivit. Avioliiton paittimisen aiempaa helpommaksi tekivit myds
puolisoiden taloudellisen toisistaan riippuvaisuuden viheneminen ja lainsdddédnnon
helpottuminen. Erotarinoiden voi siis kuvitella saaneen palstatilaa naistenlehtien sivuilta
asennemuutoksen vauhdittamana. 1960-luvulta ldhtien myds suomalaiset perhetyypit ovat
lisddntyneet. Vallitseva perhemuoto on edelleen kahden vanhemman perhe, mutta vain kuusi
kymmenestd vauvasta syntyy endd naimisissa oleville vanhemmille (Hemminki, 2010, 18).
Aiemmin mainitun viime vuoden huhtikuussa voimaanastuneen lain jélkeen Suomesta 16ytyy
yhteensé neljé erilaista perhetyyppié: avioliitto- ja avoliittoperheiden lisdksi siviilisdddyisséd ovat
vield yksinhuoltajaperheet ja rekisterdidyt parisuhteet (Aamulehti, 20.3.2011). Néiden
parisuhdemuotojen muutosten késittely ndkyy myos naistenlehtien sivuilla — sen jokainen lukija

pystyy lehted selailemalla itse havaitsemaan.

Nykyisessé lansimaisessa yhteiskunnassa erojen lisddntyminen on luonnollista. Yhteisdjen
sadnndt ja normit ovat 16ystyneet, eikéd esimerkiksi uskonto enéé kielld eroamasta. Silti eronneilla
itselldén nayttdd tutkimusten mukaan olevan tarve 10ytéé erolleen sellainen syy tai selitys, jonka
myoOskin ympirdiva yhteisd hyvéksyy. (Hemminki, 2010, 18-19.) Téllaisia syitd tutkimuksissa
tuodaan esille useita: Naisten koulutustason nousu ja tydssékdynnin yleistyminen ovat
vaikuttaneet paljon perheiden eldmédin viime vuosikymmenind. Avioerojen méérit ovat
kasvaneet osaltaan avioeron saannin helpottumisen, yleistymisen ja hyviksytymmaksi tulemisen
kautta. Liséksi avioliiton riskitekijoiksi on listattu muun muassa puolisoiden alhainen
koulutustaso ja tyottomyys seka toisaalta naisen korkea tulotaso. (Paajanen, 2003, 68.)
Viimeisten vuosikymmenten aikana sosioekonomiaa ja aviollisten héirididen eroavaisuuksia
tutkivien tutkimusten médrd onkin kasvanut. Aiempi tutkimus osoittaa sosioekonomisten
eroavaisuuksien olevan avioeroriski. (Jalovaara, 2007, 25.) Avioliitossa vaimon korkeat tulot,
koulutus ja ammatillinen luokka nostavat avioeroriskid. Alimmillaan riski on silloin, kun vaimon
tulot ovat matalat ja miehen tulot korkeat. Korkeimmillaan avioeroriski on puolestaan silloin, kun

vaimon tulot ovat suhteellisen korkeat ja aviomiehen matalat. (Emt., 79.)

2.2.2 Eroaminen ja eronneet naiset naistenlehdissa

Parisuhdetta ja parisuhteen paéttymisti naistenlehtien sivuilla on tutkittu jonkin verran. Tdssa
luvussa esille pdédsevit usean eri alan tutkijat, mutta yhteista heille on se, ettd heiddn

tutkimusaineistonansa on ollut naistenlehti ja tutkimuksessa on painottunut parisuhde-erojen
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tutkiminen jostain nédkokulmasta. Tdmdn aiemman kirjallisuuden avulla saan itselleni kisitteitd ja

olettamuksia, joiden avulla pddsen rajaamaan tutkimuskysymyksidni ja tarttumaan aineistooni.

Avioeroa ja sen syitd on kasitelty paljon naistenlehdissi. Perhesosiologian professori Riitta
Jallinoja (1997) on tutkinut avioliittoa naistenlehdissa julkaistuista haastatteluista vuosien 1955 ja
1997 vililld. Jallinojan mukaan avioliitto on pysynyt ajankohtaisena haastattelun aiheena jo
vuosikymmenid. 1950- ja 1960-luvuilla avioliitto oli haastateltaville vaihtoehdoton
itsestddnselvyys, 1970-luvulla aviosuhteessa alkoi tapahtua merkittévii, liberaaleja muutoksia,
kun taas 1990-luvulla avioliitosta puhumisen tavasta tuli yksilollistd. Haastateltaviksi ja
haastattelun aiheeksi eronneet naiset ja ero paétyivit 1970-luvulta léhtien. Tuolloin ero tuli
mediajulkisuuteen erityisesti tunnettujen henkildiden yksityiseldmén esittelynd. Jallinoja (1997,
145-146) linjaa avioeron nousseen median tapahtumaksi pitkdlti samassa tahdissa avioerojen

yleistymisen kanssa, kuitenkin niin, ettd avioeron merkitys on korostunut julkisuuden pinnalla.

Aiempaa tutkimusta avioerosta naistenlehdissd 16ytyy my06s Suvi Kukkasjirven ja Maria
Pelkosen (1999) artikkelista. Heiddn kdyttamastian kisitteistostd saan apua oman aineistoni
tulkintaan. Kukkasjarvi ja Pelkonen (1999, 69) kirjoittavat avioeron olevan naistenlehdessi
loppujen lopuksi seurauksiltaan aina positiivinen prosessi, joka on kasvattava kokemus, oman
mindn 10ytamista ja aikuiseksi kypsymistd. Kirjoittajat ovat pyrkineet selvittdméén, onko
avioeroartikkelien kielelld niin paljon yhteistd, ettd voitaisiin puhua avioerogenrestd. Kukkasjarvi
ja Pelkonen (1999) syventyvit kieleen ja kielenkdyttoon hyvin tarkasti ja erottelevat tekstista eri
metaforia, joilla avioerosta kerrotaan. Itse en syvenny aineistoni juttujen kieleen aivan néin
tarkasti kieliopillisesti enkd metaforien kautta. Ennemminkin pyrin tarkastelemaan sité, millaista
puhumisen tapaa ja miti asioita Me Naisten erodiskurssissa on mahdollisesti toistettu

vuosikymmenten viélilla.

Kaytédn tutkimuksessani hyviksi Kukkasjérven ja Pelkosen (1999) tutkimustuloksia, joita vertaan
omaan aineistooni. Heiddn mukaansa avioeroa kuvataan usein ajallisesti siten, ettd ihmiset
litkkuvat eteenpdin ja heidédn matkansa varrella tapahtuu asioita, joiden 14pi he kulkevat (emt.,
71). Liséksi avioero kuvataan heiddn mukaansa melko usein kivun ja tuskan aiheuttajana (emt.,
72) seké parisuhteen eheyden ja tasapainon menettdmisend (emt., 75). Lisdksi Kukkasjérvi ja
Pelkonen (1999, 77) ovat paityneet tulokseen, jonka mukaan yleinen kéytidnto tuntuu olevan
avioeron kuvaaminen hallitsemattomana ja yllittdvana tapahtumana, johon aviopuolisoilla ei ole

mahdollisuutta vaikuttaa. Yleensd myoskéén eron aiheuttavaa henkild4, eli niin sanottua syyllista,
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el mainita (emt. 77). Olennaista avioerojutuille on se, ettd eron laukaisijana vaikuttaa yleensé
olevan jokin ulkopuolinen tekijé, jolle aviopuolisot eivdt mahda mitdin. Télloin puolisot
kuvataan usein vain kokijan roolissa, eivitka haastateltavat koskaan sano suoraan laittaneensa
itse eroa vireille vapaaehtoisesti ja omasta tahdostaan. (Emt., 85.) Tdllainen eron aiheuttava
ulkopuolinen tekijd on usein urasuuntautuminen ja tydeldmiin panostaminen (emt., 98). Eron

perimmaisisté syistd kerrotaan siis usein varsin varovaisesti (emt., 88).

Aiemman tutkimuksen avulla on mielenkiintoista tarkastella, kohtaavatko todellisten naisten ja
miesten eron syyt naistenlehdessi esitettyjen syiden kanssa. Vuoden 2003 Perhebarometrin
kyselysti kdy ilmi, ettd padtds avioerosta ja aloite avioeroon on useimmiten naisen tekemé
(Paajanen, 2003, 67). Téarkeimmiksi eroon johtaneiksi syiksi puolestaan ilmoitettiin muuan
muassa rakkauden ja ldheisyyden puute, kommunikaatiovaikeudet, uskottomuus,
mustasukkaisuus, liiallinen péihteidenkdyttd, arvostuksen ja kunnioituksen puute. (Emt., 70-76.)
Tutkimuksen loppupuolella onkin mielenkiintoista ndhda ja pohtia, kuinka ndma todelliset syyt
nédkyvit tai ovat ndkymattd naistenlehtien erojen selityksind. Vastaavatko todellisten naisten ja

naistenlehdessé esitetyn ideaalin Naisen eron syyt ja erokokemukset siis toisiaan?

Kukkasjdrven ja Pelkosen (1999) pédtelma on, ettd avioeroartikkelit rakennetaan varsin
hienotunteisiksi ja sovinnaisiksi, silld aihe on arka ja vaikeista asioista on helpompi puhua
varovaisin, kiertelevin ilmauksin. Ero on naistenlehdissa heiddn mukaansa harvoin pariskunnan
yhteinen piétds. Lisdksi roolijako néyttdd olevan nurinkurinen, silld naistenlehdessi asiat
toimivat, mutta ihmiset ovat vain toiminnan kohteita ja puolisot tdysin passiivisia. (Emt., 97.)
Olennaista erodiskurssille on myos se, ettei koskaan unohdeta muistuttaa, ettd sateen jilkeen

paistaa aina aurinko (emt., 98).

Arja Mikisen (2008) viitoskirjassa puolestaan esitetddn puheenvuoroja yksineldjénaisen
normaaliudesta, hyviksyttdvyydestd ja aikuisuudesta sekéd odotustenmukaisesta naiseudesta.
Maikisen tutkimuksessa yksineldjénaiset ovat puolisottomia ja lapsettomia, mutta silti heiddn
normaaliutensa, hyvéksyttdvyytensé ja aikuisuutensa rakentuvat vertaamalla yksineldjénaisen
tilannetta perheellisen naisen tilanteeseen. Heteroseksuaalista puolisosuhdetta ja ditiyttd
puolestaan pidetddn normiodotusten mukaisena naiseutena, joten vaimot ja didit voivat maaritelld
itsensd odotukset tiyttimadn kykeneviksi naisiksi mainitsemalla puolisostaan ja lapsistaan. (Emt.,
7-8.) Mikdli yksineldjédnainen kuvailee itsedédn normiodotusten mukaisena oman sukupuolensa

edustajana, on hinen vaikeaa samaan aikaan luoda itsestdén mielikuvaa omassa
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eldmantilanteessaan hyvinvointia kokevana ja eldméanhallintansa séilyttiméan kykenevana

naisena (emt., 9).

Parisuhteen ja avioliiton padttymisestd ja eron jilkeisestd eldmastd kertovat kirjoitukset ovat
myo0s Arja Hemmingin (2010) viitdskirjan yhtend tutkimuskohteena. Han kuvaa parisuhde-erojen
syité ja eron kokemista kriisind, kdannekohtana ja kasvun paikkana. Viitoskirjassaan Hemminki
tutkii sekd naistenlehtien julkkisten julkisia haastatteluteksteja ettd yksityisid tavallisten
pohjalaisnaisten kirjoittamia erokertomuksia. Namé mediassa esitetyt julkiset erokertomukset
poikkeavat seké esitystavaltaan ettd sisdlloltddn tavallisten naisten kirjoittamista yksityisista
erokertomuksista. Hemmingin (2010, 13-14) mukaan julkinen eropuhe vaikuttaa meihin kaikkiin,
se luo malleja erokerrontaan ja my0s heijastaa kulttuurissamme hyvéksyttyji ja arvostettuja
asioita. Omassa tutkimuksessani timd Hemmingin ajatus koskettaa tutkimukseni osaa naiseuden
rakentumisesta ja sitd, kuinka tavalliset naiset ndité ideaalien naisten erotarinoita mahdollisesti

lukevat.

Hemmingin mukaan naistenlehdissé esitetyissd erotarinoissa déneen pédsevit seki julkisuuden
henkil6t etté tavallisten ihmisten esimerkkitarinat erokokemuksista. Usein tédllaiset
esimerkkitarinat sisdltdvét lisaksi neuvoja ja ohjeita siitd, kuinka selvitd parisuhteen
padttymisestd. Tutkijan mukaan ndmai kertovat paljon siitd, millaisia erotarinoita lukijat
suomalaisessa kulttuurissa haluavat lukea ja miten parisuhteen paédttymistd mediassa késitelléén.
(Emt., 33.) Hemminki (2010, 103) paneutuu erityisesti erokertomuksiin tarinoina, ja hén jakaakin
jutut neljdan eri luokkaan: erotarinat voivat olla tragedia, joka johtaa yksin eldmiseen, tai
tragedia, joka johtaa katkeruuteen ja yksin eldmiseen, jota ei ole valittu itse. Lisdksi erotarina voi
olla eldmén kdénnekohta, jota seuraa uusi parisuhde, tai eldimén kdénnekohta, jota seuraa itse
valittu yksin eldminen. Omasta aineistostani pyrin tarkastelemaan juuri tdtd, milld tavoin eroa

kuvataan ja mité sanoja erosta kerrottaessa on valittu kaytettavaksi.

Sanna Kivimiden (2002) artikkelin avulla 1&hestyn naiseuden representaatiota ja
henkil6haastatteluissa kdytettyjd naiseutta rakentavia ilmaisuja. Kiviméki (2002, 4, 8) on
tarkastellut aikakauslehtien haastatteluteksteja tietynlaisten konventioiden mukaisesti tuotettuna
puheena, joka osaltaan konstruoi ja vahvistaa kulttuurisia késityksid sukupuolittuneista puhujan
paikoista seka kulttuurisesti sopivista puheenaiheista ja puheentavoista. Néille puheentavoille on
ominaista esimerkiksi se, ettd naisten haastatteluissa keskiossd on tekemisen lisdksi usein

kokeminen ja tunteminen, ja konteksti 10ytyy yleensé laheltd esimerkiksi perheesté tai suvusta.
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Tutkimukselleni on hydtyé naiskirjailijoiden haastatteluita tutkineen Kiviméden mééritelmésta,
jonka mukaan haastattelu on tietynlainen tapa tuottaa omanlaista tietoa. Haastatteluiden teksti on
yleensi varsin verbaalista ja tunteellisuutta ilmentidvaa verrattuna esimerkiksi substantiiveja
suosiviin tieteellisiin genreihin. Lisdksi haastatteluille on tirkedd tekeminen ja litke. Myos aika ja
paikka tuovat haastatteluihin ja henkilokuviin vahvaa ldsnéolon tuntua, ja niille on ominaista
selked ndkdkulmaisuus. (Kivimiki, 2002, 7.) Usein tekijan sukupuoli tulee haastattelussa
puheeksi suhteessa miehiin ja heteroseksuaalisuuteen (emt., 14). Liséksi naisten haastatteluiden
esittdmis- ja puhumistavoille on tyypillistd huomion kiinnittyminen naisen ruumiillisuuteen, idn
ilmoittamiseen sekd haastateltavan tapaan olla, elehtié ja liikkkua (emt., 9). Olennainen osa
ruumiillisuuden teorisointia ovat kysymykset idstd, etnisyydestd ja yhteiskuntaluokasta,

summaavat myds Mikeld, Puustinen & Ruoho, (2006, 16).

Ruumiillisuuden tutkimus nousi pinnalle 1990-luvulla, ja siiné on tarkasteltu muun muassa
median naiskuvaa ja kauneusihanteita kulttuurisina ilmidiné (Kyrdld, 2006, 109).
Naishaastateltavan ruumiin ja tyon suhdetta haastattelujutuissa on pohtinut myds Erkka Railo
(2011, 10). Hinen mukaansa henkildkuvien toistuva teema 1970-luvulta 2000-luvulle on ollut
juuri naishaastateltavien suhde omaan ruumiiseensa. Omasta aineistostani panen merkille sen,
kuinka eronneista naisista puhutaan ja millaisilla esittdmisen tavoilla heidén ruumiillisuuttaan

kuvataan haastatteluteksteissa.

Railo (2011, 10) esittéd4, ettd haastateltavan ruumiillisuus ei ole pelkéstidén henkilokohtainen asia.
Erityisen vdhdn henkilokohtaista on siind tilanteessa, jossa julkisuuden henkilén suhdetta
ruumiiseensa kisitelldéin sellaisen lehden sivuilla, jolla on parhaimmillaan satoja tuhansia
lukijoita. Télloin ruumiin kuvaus saa yhteiskunnallisen ulottuvuuden ja henkildkohtaisesta tulee
poliittista. 1970-luvulla naisen ruumis néhtiin puutteena, joka haittaa tai héiritsee naisten tyota
julkisessa tilassa. Télloin naisen tulee huolehtia siité, ettd hinen ruumiinsa ei muodosta
politiikkaan osallistumisen estettd: hdnen tulee kdydd kampaajalla, pukeutua sopivasti, sydda ja
nukkua. 1980-luvulla ndkdkulma naisen ruumiiseen muuttui. Néissé kirjoituksissa ruumis on
voimavara, joka kykenee synnyttdméén, luomaan uutta eldmaa ja tekee naisista sen vuoksi
erityisen sopivia rauhantyohon ja arkieldmaésti huolehtimiseen. (Emt., 97.) 1990-luvulla
naispoliitikkojen haastatteluissa alettiin hyddyntdéd sankaruuden tarinamallia. Néille
henkilokuville ominaista ovat niihin siséltyvit tarinat tavallisesta nuoresta ihmisesté, joka omin

voimin ponnistelee politiikan huipulle vastoinkdymisistd huolimatta. (Emt., 144.) Naisen
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ruumiillisuus puolestaan ilmenee sellaisena, jonka mukaan naiset ovat saaneet kokea pilkkaa

siitd, ettd monien mielestd heilld on viédranlainen ruumis poliittisiin tehtéviin (emt., 150).

2000-luvulla julkaistut, menestyneitd nuoria naispoliitikkoja kuvailevat tekstit eroavat
aikaisempien vuosien vastaavista kirjoituksista erityisesti siind, ettd niissi naisten toiminta
politiikassa ei nouse samanlaisen ihmettelyn aiheeksi kuin aiemmin. Niitd kuitenkin yhdistéa
aikaisempiin henkilokuviin sen kuvaaminen, miten naispoliitikot parjaévit miesvaltaisessa
ympéristdssd sekd naispoliitikkojen ruumiillisuuteen keskittyminen. Samaten keskustelu
poliitikon tyon ja yksityiseldmén yhdistamisesté jatkuu, mutta nyt keskitytién erityisesti
kysymykseen ditiyden ja tyon yhteensovittamisesta. Ominaista naispoliitikkojen henkilokuvien
kohteiden kuvaamisessa 2000-luvulla on myos ldhestyminen entistd useammin ditiyden

nikokulmasta. (Emt., 190-192.)

Railon naispoliitikkoja koskenut tutkimus toimii esimerkkind myds omassa tutkimuksessani, silld
kuten Railo kirjoittaa (2011, 176), poliitikkonaisten haastattelujen keskeinen jénnite on muualla.
Naissd haastatteluissa haastatellun ty6 voisikin olla oikeastaan mikéd tahansa julkisuuden ammatti.
Tekstin kohteena voisi olla esimerkiksi urheilija tai viithdetaiteilija, joka kertoisi avioerostaan.
Néma jannitteen muualle kuin naisen ty6hon suuntaavat jutut alkoivat yleistyd 1980-luvun
lopulla. 1990-luvulla tuli tavalliseksi julkaista useita erillisid haastatteluita, joista jokaisessa
kisiteltiin ajankohtaisia yksityiseldmén tapahtumia, kuten avioliittoja tai avioeroja, ja lisdksi
tallaisten yksityiselamédn keskittyvien haastattelujen méérd kasvoi selvésti. (emt., 176). Néin
ollen voin omassa analyysivaiheessani ldhestyé naishaastateltavan kuvaamaa suhdetta
ruumiillisuuteen Railon esimerkkien avulla. Voin esimerkiksi tarkastella sitd, kuinka naiseuden
kuvaus on eri vuosikymmenilld syntynyt, millainen rooli ty6l14 on ollut siithen ja kuinka suuressa
roolissa naisen ruumiillisuus, jonka viitetddn aina olevan véhintdén maininnan arvoinen,

haastatteluissa on.

Oman nikokulmansa aiempaan tutkimukseen tuo myds julkkisten eroja ja avioeroja sekd niiden
kisittelytapoja vaitoskirjassaan tutkinut Jaana Maksimainen (2010). Hanen mukaansa parisuhde
ndhdéddn yha useammin jatkuvien ristiriitojen ldhteend, jota pitdd hoitaa, mutta joka siitd
huolimatta paittyy todenndkdisesti eroon. Mediajulkisuudessa erosta on tullut erittdin suosittu
aihe, joka vakiintui lehtien — erityisesti naistenlehtien ja iltapdivilehtien — vakioaiheeksi 2000-
luvulla. Media esittelee eroja, jotka ovat selvisti toisten ihmisten eroja, usein vieldpé parhaillaan

tapahtumassa olevia eroja. Julkkiksen yksittdinen ero kirvoittaa mediassa kymmenittéin erilaisia
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juttu ja otsikoita. Erosta tulee siis mediatapahtuma, jossa tiivistyy sentimentaalisiksi draamoiksi
ja kohahduttaviksi otsikoiksi se, miki eletyn eldmaén tasolla koetaan usein monimutkaisena,
sotkuisena, surullisena ja emotionaalisesti monin tavoin sanoiksi pukeutumattomana

todellisuutena. (Emt., 130.)

Maksimainen (2010, 140-141) kirjoittaa julkkiksen erouutisoinnin rakentuvan perinteisen
tragedian juonirakenteella, johon kuuluu seesteinen alku, dramaattinen keskikohta ja sovitteleva
loppu (ks. my6s Korhonen, 2010, 21-22). Julkkiserossa tarinaan hypatdan dramaattisesti
keskivaihetta edustavan eron tapahtuessa, mutta liiton sérkymistéd edeltédnyt alkutilanne —
julkkiserossa usein avioliittoidyllin muodossa esitettynd — kidydéén lépi. Ndin ero asettuu
rakkausidyllin rikkojaksi ja onnellisuuden tuhoajaksi. Oletuksena on, etté idyllisen onnen
padttymiselle tdytyy olla painavat syyt. Tavallisesti tdllaisia painavia syitd aletaan hakea
uskottomuusselityksistd. Talloin iltapdivdlehdissd kdytetddn usein eufemistista ilmaisua eroon
mahdollisesti liittyvastd “kolmannesta osapuolesta”, jonka lukijatkin jo tunnistavat tutuksi
eroselitykseksi. Usein eroajat itse vaikenevat eron syisti, esittdvét vain pidéttyvaisié ja lyhyita
puheenvuoroja tai tyytyvét kiistimddn eron syihin liittyvid oletuksia (kuten myos Kukkasjirvi &

Pelkonen, 88).

Maksimainen (2010, 9, 15) kaytti tutkimuksessaan rakkaussuhdetta kuvatessaan suomalaisittain
hyvin nuorta késitettd parisuhde, jonka hén kirjoittaa viimeisen kahdenkymmenen vuoden aikana
horjuttaneen selvisti romanttisen rakkauden kulttuurista asemaa, mika kdy ilmi esimerkiksi
median esityksistd. Vaikka romanttinen rakkaus eldi edelleen vahvana kulttuurisessa kuvastossa,
on parisuhde noussut omalakiseksi aiheeksi ja ndkokulmaksi rakkauden rinnalle. Parisuhde on
monessa mielessd ohittanut my0s avioliiton paikan rakkaussuhteita koskevassa julkisessa
puhunnassa, vaikkei avioliiton institutionaalisen aseman voikaan viittdd olleen uhattuna. Téssa
mielessd koen perusteltuna nostaa termin parisuhde jo pro gradu —tutkielmani otsikkoon.
Nykypédivéini parisuhdetta pidetddn tirkednd aiheena ja sitd késitellddn monilla yksityisilld ja
julkisilla areenoilla. Késitteend parisuhde tuntuu my6s nykyaikaiselta, ja koen sen jo itsessdén
kertovan jotain ajastamme. 1990-luvulla parisuhdetta kisittelevén kirjallisuuden ja
lehtiartikkeleiden méérit nousivat selvisti verrattuna 1980-lukuun. Vuosikymmenen voikin
tietyssd mielessd katsoa synnyttineen ja vakiinnuttaneen termin parisuhde kdyton. Tuolloin sanan
kayttd jokapdiviistyi yleiskasitteeksi kasittdmaédn kaikenlaiset rakkaussuhteet, eli avioliiton,

avoliiton ja seurustelun. Parisuhde on téssid mielessd myds joustava késite: se ei ole sidottu vain
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heteroseksuaalisten henkildiden vélisten suhteiden tai lain médrittdmien suhdemuotojen, kuten

avioliiton, méarittelyyn.

Parisuhde on eriytynyt ikddn kuin omaksi maailmakseen suhteessa perheeseen siten, ettd sen voi
viittdd vaikuttavan perheen kohtaloon. Voimakkaimmin tdma irtautuminen nékyy parisuhdetta
kisittelevassé julkisuudessa. Vaikka perhe, avioliitto ja rakkaus nivoutuvat parisuhteeseen ja
ndité aihepiirejd kasitellddn usein yhdessé, on parisuhteesta kuitenkin tullut omalakinen aihe, joka
ei tarvitse tueksensa puhetta perheestd, avioliitosta tai rakkaudesta. Tdllaista parisuhteen
itsearvoistumista ja parisuhdeasioiden laajaa kulttuurista ndkyvyyttd Maksimainen (2010, 9-10)
nimittdd parisuhdekysymykseksi, jolla hin viittaa parisuhteeseen kohdistuvaan yleiseen

kiinnostukseen ja parisuhdeaiheiden vahvaan esilldoloon.

1900- ja 2000-lukujen vaihteessa esiin nousi myos familistinen kidinne. Familistisella kdénteelld
tarkoitetaan yleistd arvojen ja asenteiden muutosta, joka nikyi julkisena perhearvoja kasittelevini
keskusteluna esimerkiksi tyon ja perheen yhteensovittamisesta. Familistinen kdénne sekd perheen
ja tyon vaatimusten yhteensovittaminen ndkyy esimerkiksi siten, ettd haastatteluissa alettiin ottaa
kantaa lasten hankkimiseen ja kasvattamiseen seké pienten lasten vanhemmuuden ja tyon
yhdistdmiseen. (Railo, 2011, 195-196.) Mielenkiintoista on ndihdéd, kuinka voimakkaasti omassa
tutkimusaineistossani mahdollisesti ndkyy tdmé familistinen kddnne tai parisuhteeseen
keskittyminen. Ovatko eronneet naiset kuvanneet naiseuttaan aina perheen ja ditiyden kautta?
Kuinka eronneista naisista kertovat henkilohaastattelut siis ottavat kantaa vuosituhannen vaihteen
keskusteluun siitd, miten hyvd vanhemmuus on yhdistettdvissad esimerkiksi tydeldméin

vaatimuksiin?

Entéd onko omasta tutkimusaineistostani luettavissa esiin ajankohtaa, jolloin romanttisen
rakkauden ihannointi on mahdollisesti siirtynyt parisuhteesta kertomiseen? Kun naistenlehdissa
siis puhutaan parisuhteista joko parisuhdekysymyksen tai romanttisen kautta, syntyy jutuille
suurin eroavaisuus erokysymyksissd. Parisuhdekysymyksessé ero ei muodostu seurauksiltaan
yhté kohtalokkaaksi asiaksi kuin familistisessa ajattelussa. Parisuhdekysymyksen ndkdkulmasta
ero on toki vakava ja késittelyn arvoinen asia, mutta vakavuuden lidhde ei piile perheen
ensisijaisuudessa. Parisuhdekysymykseen sisdltyvé vakavuus ei ole seurausta huolesta, joka
kohdistuu perheeseen kokonaisuutena ja muotona, vaan parisuhdekysymyksen vakavuus juontuu
suoraan parisuhteen luonteesta ja sitd madrittdvastd terapeuttisesta eetoksesta. Kyse on néin ollen

parisuhteen painoarvon nousemisesta ohi perheen painoarvon. Parisuhdetta voi siis lehtitekstissi
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kisitelld ilman perhettd, mutta perhetté ei voi késitelld ilman parisuhdetta. (Maksimainen, 2010,

11.)

Omassa tutkimuksessani késittelen tutkimusaineistosta kaikenlaisia eroja — niin avioeroja kuin
seurustelusuhteen statuksella litkkuvien parisuhteiden paittymistd. Tutkimusaineistosta aion
Maksimaisen avulla laittaa merkille juuri sen, ndkyyko vuosikymmenten aikana muutosta
romanttisen rakkauden ja parisuhdekysymykseen liittyvén eropuheen vililld. Maksimaisen (2010,
25) mukaan huomionarvoista on se, ettd 1970-luku hidin tuskin tunsi koko parisuhteen késitetta,
kun taas 2000-luvulla sithen tormai kaikkialla niin naistenlehdisti television keskusteluohjelmiin

ja papin vihkipuheeseen morsiusparille.

Téssd luvussa mainittu kirjallisuus auttaa minua suhteuttamaan sitd, kuinka journalistinen
eropuhe on syntynyt ja muuttunut vuosikymmenten aikana. Aiempi tutkimus auttaa minua
tarttumaan mydhemmin esiteltdvién aineistoon, silld jo saadut tutkimustulokset valaisevat
tarkasti erojen syitd ja aikajaksoja, joilla suuria muutoksia on tapahtunut. Aiempi tutkimus myds
auttaa minua muotoilemaan ja esittimain kysymyksid, joihin etsin vastauksia aineistostani

analyysivaiheessa.

2.2.3 Yksityisen astuminen julkisuuteen

Kuten jo johdannossa mainitsin, aikakauslehtien tutkimuksessa voidaan erottaa kolme erilaista
tutkimusintressid, johon tutkimusta sijoitetaan. Tyypillisintd on tutkia lehtien siséltd;jé, jolloin
tutkimuksen kohteena on usein jokin tietty lehti. (Toyry, 2008, 21.) Koska omat
tutkimusintressini ovat Me Naisten henkilohaastatteluissa, tutkimukseni sisalto koostuu lehtien
siséllon tutkimisesta. Laajemmin tutkimuskentélld tutkimukseni sijoittuu
aikakauslehtijulkisuuden ja erityisesti naistenlehtien julkisuuden tutkimiseen. Pyrin yhdistdmééan
vuoropuhelua oman aineistoni ja aikakauslehtijulkisuuden lainalaisuuksien vélilld. Ennen kaikkea
tutkimukseni litkkuu yksityisen ja julkisen viliseen rajankdyntiin liittyvissd kysymyksissd ja
niiden rajapinnalla. Siksi aluksi on tarkedd maérittad, mité tarkoitan julkisuudella ja yksityiselld

sekd miten ne sijoittuvat suhteessa toisiinsa.

Jallinojan mukaan lehdist6 alkoi reagoida kevéddn 1997 aikana itse luomaansa ilmioon.

Toimittajat himmastelivit sitd, kuinka lehdissi kisitellddn nykyéén niin paljon yksityiselamén
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asioita. Yksityinen muuttuukin julkiseksi nimenomaan julkkisten kautta, silld media ei ole
kiinnostunut juurikaan muiden henkilokohtaisista kokemuksista. Julkiseksi tulemisen mekanismit
muodostuvat median (toimittajien), julkkisten ja yleison vélisissd jénnitteisissd suhteissa.
Toimittajien ja julkkisten vélistd suhdejérjestelméé hallitsee paljastamisen ja salaamisen rajoja
koetteleva jannitys, julkkisten ja yleison vilistd suhdejérjestelméd laskelmoidun hyddyn ja
hetkittdin ailahtavan yhteisyyden tunteen tasapainoilu. Median ja yleison vélista
suhdejérjestelmédd maarittdd puolestaan kysynnin ja tarjonnan rautainen laki. Yhdessid nima
kolme suhdejirjestelmad ratkaisevat, missd mairin ja milld tavalla esimerkiksi yksityisend pidetty

aviosuhde tulee julkiseksi. (Jallinoja, 1997, 15, 19-20.)

Jallinoja (1997, 39) viittaa Kanervan (1994) ajatuksiin, joissa esitetddn kaiken median
vilitykselld yleison tietoon saapuvan tulevan periaatteessa osaksi julkisuutta. Joukkoviestimien
vélittdma tieto voi siis olla joko asioita, tapahtumia tai henkil6itd koskevaa. Henkildiden asema
korostuu tiedon virrassa yhid enemmén, silld my0s asioista ja tapahtumista kerrotaan yha
yleisemmin keskittymélld ihmisten henkil6kohtaisiin kokemuksiin. Erityisesti naistenlehdissi
yksityisestd tehddin julkista, silld 1dhes jokaista aihetta ldhestytidén esimerkkihaastateltavan

kautta. Néin yleiseen ilmidon paistdin tarttumaan ldhestyttavésti yksilon kokemusten kautta.

Jallinoja esittdd, ettd julkisuus voidaan nédhda yhtend suurena kenttind, mutta my6s lukuisten
pienempien kenttien koosteena. Suuri julkisuus on konkreettisesti olemassa: se muodostuu
ihmisistd, jotka ldhes kaikki joukkoviestimien tavoittamat ihmiset tuntevat. Pieni julkisuus
puolestaan on suhteellisen suppeiden yleisdjen julkisuutta. Esimerkiksi erikoislehdet luovat kukin
omaa pienen julkisuuden piiridén. Naistenlehtien julkisuutta voi pitdd omana julkisuuden
kenttdanéddn, jonka muodostumista ovat ohjanneet naisten kiinnostuksen kohteet. Naistenlehtien
siséltd muotoutui jo varhain sellaiseksi, jollaisena se on sdilynyt monin paikoin nykypéiviin
saakka. Alussa keskeisend siséltoni olivat ihmissuhdepalstat, jotka koostuivat padosin
rakkaushuolien pohdiskelusta. Sittemmin naistenlehdissé ovat varsin keskeiseen asemaan
nousseet kaikki kotiin ja avioliittoon liittyvét asiat, joita pitkddn esiteltiin valistavassa hengessa.

(Jallinoja, 1997, 39-40.)

Omassa tutkimuksessani ymmaérrén julkisen ja yksityisen eron siten, ettd julkisena pidetddn
kaikkea sitd, mikd on avoin kenen tahansa katseelle. Télloin yksityinen on useimpien katseelta
piilossa oleva eldménalue. Tétd jaottelua hallitsee media, joka pystyy tekeméén lukuisten

ihmisten eldmén ja toiminnan nékyvéksi. Toiselta kantilta yksityisen ja julkisen eldiménalueen
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erottelun voi ajatella méérittyvan valtion kautta. Talloin institutionalisoitunutta poliittista valtaa
kayttava valtio edustaa julkisen aluetta, jolloin yksityisen alue muodostuu yksityisesta
taloudellisesta toiminnasta, kansalaistoiminnasta ja henkil6kohtaisista suhteista. Erityisesti
hyvinvointivaltiota koskevassa keskustelussa téllaista julkisen ja yksityisen erottelua kéytetiddn
yleisesti. (Jallinoja, 1997, 38.) Itse koen ensinnd mainitun jaottelun mielekkdidmmaksi, silld
tarkoituksenani on tarkastella juuri mediajulkisuutta, ja siindkin erityisesti naistenlehtien

julkisuutta ja sithen astunutta yksityiselamaa.

My0s Maija Toyryn (2008) mukaan naistenlehdet tuottavat julkisen tilan puheelle yksityisesta.
Yksityisyyden siirtymistd julkisuuteen on tutkinut myos Erkka Railo (2011), joka
véitoskirjassaan kertoo tutkimiensa poliitikkojen yksityiselamén julkisuuteen tulon tapahtuneen
1970-luvulla. Tuolloin kyse oli poliitikkojen ja kansalaisten vilisten suorien suhteiden
heikkenemisestd, minka seurauksena poliitikot tarttuivat uusiin keinoihin saavuttaakseen uusia
kannattajakuntia. Samalla my6s suomalainen julkisuushierarkia oli madaltunut, eikd poliitikkojen
tarvinnut pelétd, ettd naistenlehdissé esiintyminen likaisi heiddn maineensa. (Emt., 71-71.) Mika
yksityiseldmédn paljastamisesta julkisuuteen sitten tekee kiinnostavaa? Railo linjaa, etti
poliitikkojen henkil6kohtaisen eldmén tapahtumat alkavat vaikuttaa kiinnostavilta, koska ne
paljastavat heistd asioita, joista on vaikea tai mahdotonta tietdd mitd&n muuta kautta.
Yksityiseldmin julkisuus on siis kiinnostavaa, koska se synnyttda illuusion, ettd tunnemme

poliitikon henkil6kohtaisesti (emt., 72).

Poliitikkojen yksityiseldmasté kertovat haastattelut eivét toki ole ainutlaatuisia. Ne ovat sukua
aikaisemmin ilmestyneille viithdetaiteilijoiden ja urheilijoiden eldmii kuvaileville teksteille myds
siind suhteessa, ettd kirjoitusten mydotd tunnetuista poliitikoista alkoi kehittyd muihin julkisuuden
henkildihin verrattavia “julkkiksia”. Sellaisina poliitikkojen henkilokuvat palvelivat yleison
nikokulmasta samanlaisia tavoitteita kuin muutkin kuuluisien ihmisten eldméé kisittelevit jutut.

(Railo, 2011, 73.)

Piddn Railon tutkimustuloksia hyddyllisind omalle tydlleni, joka sivuaa juuri titd yksityisyyden
astumista julkisuuteen. Railon rajaama vuosiluku 1970 on yksi rajauskriteeri myos omassa
aineistossani. Myos Laura Saarenmaa (2010, 15) kirjoittaa naisten julkiseen esiintymiseen ja
tekoihin liittyvén yksityiseldmin julkistumisen ja tdhén liittyvén yksityisen ja julkisen rajojen
siirtymisen ajoittuvan 1960- ja 1970-lukujen vaihteeseen. Néihin rajauksiin palaan vield

tarkemmin luvussa viisi. Saarenmaa on véitdskirjassaan kuvannut suomalaisten naisten saamaa
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julkisuutta vuosina 1961-1975. Hén toteaa, etté julkisuudessa esiintyvid naisia, kuten Lenita
Airistoa, paheksuttiin herkésti. Niin oli erityisesti, jos naiset osoittivat itsendisyytti ja
médrdtietoisuutta. Saarenmaa hahmottelee, ettd naisten esiintyminen missé tahansa julkisuuden
osa-alueella oli ennen vuotta 1975 vaikeaa. Naisten esiintyminen julkisuudessa itsendisind ja
médritietoisina henkildind herédtti yhteiskunnassa voimakkaita reaktioita, jotka enimmaikseen

olivat hyvin kielteisid. (Emt., 15.)

Saarenmaa kayttad tutkimuksessaan késitettd julkisuuden intimisoituminen, joka merkitsee
uudenlaisia julkisuudessa esiintymisen ja puhumisen tapoja niin juttujen tekijoille kuin niissa
esiintyneille henkil6ille. Intiimisséd puhe- ja esitystavassa korostuu henkildkohtaisuus. 1960-
1970-lukujen vaihteessa tapahtunut intimisoituminen toi julkisuuteen yhi useampia elaméstédn
avomielisesti kertovia julkkispersoonia. Erityisesti ajanvietelehtien rakentama intiimi toimi 1960-
1970-lukujen vaihteen Suomessa alueena, jossa kéytiin sukupuolten vilisid valtasuhteita ja
julkista litkkkumavaraa koskevaa kamppailua ja neuvoteltiin myds luokkaristiriidoista. Tésté
nékokulmasta intiimié voisi ajatella my0ds yhteiskuntakritiikin harjoittamisen alueena.
Intimisoituminen nosti julkiseen, kansalliseen tietoisuuteen kysymyksié ja ongelma-alueita, joista
aiemmin oli hdveliddsti vaiettu. Kiusalliset sosiaaliset, ruumiilliset ja moraaliset kysymykset
nostettiin paivinvaloon, kaikkien katseltavaksi ja arvioitavaksi. (Saarenmaa, 2010, 146, 223.)
Intimisoituminen on yksi kisite, jonka avulla pddsen tutkimusaineistostani lahestymain sitd,
milloin ja miten henkilokohtainen kuvailu parisuhteen paittymisestd on asetettu
naishaastateltavien suuhun eri vuosikymmenilld. Mielenkiintoista on myds se, ovatko ndma
henkilokohtaista parisuhde-eldméainsé valottavat haastateltavat vain julkikkisia vai myos

’tavallisia”, ei julkisuudesta tunnettuja naisia.

Ymmirrys julkisuudesta ja yksityisyydestd on tirkedd my0s siind mielessé, ettd nykyaikainen
parisuhde on muotoutunut omanlaisekseen juuri sellaisessa julkisessa esilldolossa, josta median
esitykset ja sen edustamat kasittelytavat ovat esimerkkeji. Parisuhdetta omakohtaisuutta ja
intiimiyttd korostavana kulttuurisena ymmaérryksena ei voi késittdé ilman nykyajalle ominaista
yksityiseldméa julkistavaa julkisuutta. Parisuhdeasioita aktiivisesti yllapitéva julkisuus,
asiantuntijat, parisuhteesta kiinnostuneet ja omaa elimainsd ymmartdmaan pyrkivét ihmiset
pitdvat ylla késitystd parisuhteesta sellaisena kuin me sen nykydidn ymmaéarrdmme. (Maksimainen,

2010, 26-28.)
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Lopuksi vield hieman itse julkisuuden-késitteestd ja siitd, millaiseksi miellén ja mité tarkoitan
puhuessani julkisuudesta tdssd tutkimuksessa. Hannu Nieminen (2001, 188-189) on jakanut
suomalaisen julkisuuden eliitti- ja populaarijulkisuuteen, joista kumpikin jakaantuu useaan
pienempiin alajulkisuuteen. Hanen ajatuksiaan kdyttdd hyviakseen myos Erkka Railo (2011, 16).
Eliittijulkaisun piiriin Nieminen lukee korkeatasoisina pidetyt ja yhteiskuntahierarkiassa térkeini
koettuja aiheita késittelevit sanoma-, aikakaus- ja puoluelehdet sek televisio- ja radio-ohjelmat.
Populaarijulkisuuden mediat puolestaan kisittelevét toisentyyppisid asioita kuin eliittijulkisuuden
tiedotusvilineet, mutta my0s niiden luonne on erilainen. Nieminen katsoo populaarijulkisuuden
olevan sosiaalista, yhteis6llisyyden luomiseen ja ylldpitdmiseen tdhtddvad. Siind missé
eliittijulkisuus késittelee ongelmia, jotka mielletdéin koko yhteiskuntaa koskeviksi aiheiksi, pohtii
populaarikulttuuri arkeen ja jokapéivdiseen eldmain liittyvid teemoja. Viihteellisestd tai tunteisiin
vetoavasta kasittelytavasta huolimatta populaarijulkisuus tarjoaa vastauksia térkeisiin haasteisiin,

jotka voivat liittyd ihmissuhteisiin, eldméntapoihin, eettisiin tai moraalisiin valintoihin.

Eri julkisuuksien hierarkkisen suhteen toisiinsa on ajateltu merkitsevén, ettd toisilla julkisuuksilla
on enemmaén vaikutusvaltaa kuin toisilla. Eliittijulkisuudella olisi néin ollen enemmén valtaa
thmisten ajatuksiin kuin populaarijulkisuuden medioilla. Railo (2011, 16-17) siteeraa Niemisen
(2001) ajatuksia siitd, ettd saattaa olla hedelmaillisempii ajatella, ettd populaarijulkisuuden
tiedotusvilineet vaikuttavat yleisdihinsé toisella tavalla kuin eliittijulkisuuden lehdet.
Eliittijulkisuuden mediat hyodyntivit rationaalista argumentointia oman viestinsd vilittdimiseen,
mutta populaarijulkisuus vetoaa tunteisiin, tuottaa yhteenkuuluvuutta ja tuo julkisen keskustelun
kohteeksi aiheita, jotka ovat eliittijulkisuuden ndkdkulmasta sopimattomia tai vaikeita kasitella.
Populaarijulkisuus voi myds hyodyntda sellaisia viestinndn muotoja, joihin eliittijulkisuutta
edustavat tiedotusvilineet eivit voi turvautua. Niistd syistd populaarijulkisuudella saattaa olla
runsaastikin vaikutusvaltaa ihmisiin. Témén pro gradun julkisuuden tutkiminen sijoittuu siis
populaarijulkisuutta edustavaan mediaan. Mutta kuten Nieminen (2001, 192-195) sanoo, ei

populaarijulkisuutta tule pitdd vihapétoisena, silld sen vaikutukset ihmisiin eivét ole vihdisié.

Iiris Ruoho (2006, 171-172) korostaa, etté julkisuudesta puhuttaessa on hyva huomioida sen
sukupuolittuneisuus. Esimerkiksi politiikan tutkijat ndkevit jaon yksityiseen ja julkiseen osana
asioiden tarkeysjérjestyksid tuottavaa ja normittavaa valtaa, joka marginalisoi naiset yksityiseen.
Arvostettu julkinen asema on jo kielelliseltd perimidltdin maskuliininen asema, johon naiset ovat
joutuneet itsensd suhteuttamaan. Néin on myos journalismissa, jonka ihanteena ovat julkiset asiat

ja yksityiseldma nostetaan esille useimmiten héiridtekijina ja julkisuuden rapauttajana.
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Journalismin varsin vakiintuneiden normien voi ndhda idealisoivan yhdenlaista kisitysti
julkisuudesta. Jo varhaisissa 1600—1700-lukujen vaihteen naistenlehdissd tima nékyy:
Naistenlehdet rakensivat normatiivista késitysté yksityisen ja kodin elaménpiiristd, joka oli
leimallisesti naisten aluetta. Néin lehdet pyrkivét tuottamaan oman lukijakuntansa. Kun se oli
kisitteellisesti tuotettu, sille alettiin toimittaa omia aikakausjulkaisuja, naistenlehtia.
Naistenlehdet asettivat naiset miesten mailman ulkopuolelle ja loivat naisten omaa julkisuutta.
Naistenlehdestd alkoi muodostua foorumi, jossa yksityisestd voidaan puhua julkisesti. (Ks.

Téyry, 2006, 212.)

Kun jatkossa puhun tutkimuksessani julkisuudesta, tarkoitan silld nimenomaan populaaristen
joukkoviestinten vilittdméad mediajulkisuutta ja erityisesti naistenlehtijulkisuuden kenttaa.
Kisitan tutkimuksessa julkisuudella nimenomaan aineistokseni valitun Me Naiset —lehden
mediatekstien muodostaman julkisuuden. Myohemmin esitteleméni Me Naiset —lehden uskon
edustavan hyvin aikansa paljolti luettua ja vaikutusvaltaista populaarijulkisuuden lehted.
Tarkoitukseni on tarkastella siis sitd, millaiset asiat nousevat yksityiseldméan puolelta julkiseksi
haastattelupuheeksi ja miten se tapahtuu. Julkiset erokertomukset ovat kulttuurintuotteita, ja
koska ne ovat julkisia, niissé on kiinnostavaa myds se, mitd jitetddn kertomatta (Hemminki,
2010, 33). Sitéd, mité jutuissa kerrotaan tai jétetddn kertomatta, pohdin myéhemmin aineistoa

késittelevissi luvussa.

Kun julkisuudessa puhutaan jostain aiheesta pitkédén ja paljon, sithen kylldstytddn helposti
(Jallinoja, 1997, 15). Jallinojan tutkimus vuodelta 1997 ja oman kanditutkielmani aineisto 2000-
luvun lopulta kuitenkin osoittavat, ettei ainakaan naistenlehdissé parisuhteesta ja sen
padttymisestd kertovat haastattelut ole menettineet mielenkiintoaan, vaikka ne ovatkin usein
esilld. Yksityiseldmaistd kertovia haastatteluja julkaistaan edelleen erittdin paljon, ja ne tuntuvat

olevan jopa entistd paljastavimpia (emt., 15).

2.3 Naistenlehti feministisen mediatutkimuksen kohteena

Naistenlehdissé esitettiviin eroihin keskittyvidn aiemman tutkimuksen lisdksi piddn tarkedna
tuoda lyhyesti esiin naistenlehtien tutkimuksen historiaa. Samalla paikannan oman
tutkimusotteeni suhteessa siithen. Pddasiassa naistenlehtien tutkimuksen kéédnteet ovat

noudattaneet viestinndn tutkimuksen yleisempaa kehitystd, ja naistenlehtien tutkimus niyttad
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keskittyneen sen pohtimiseen, millaisessa vuorovaikutuksessa naisten yhteiskunnallinen asema
on ollut naistenlehtien kirjoitusten kanssa. Naistenlehtien tutkimuksen 1960-luvulta 1&htdisin
olevan tutkimustradition valtavirta ei suhtautunut naistenlehtien siséltéon kovin suosiollisesti.
Tavallisin ndkokulma naistenlehtien kirjoituksiin oli tulkita niitd sukupuolten vilisen epitasa-
arvon ylldpitdjind. Tuon tutkimustradition mukaan naistenlehdet ovat tarjonneet naisille
védristyneitd esikuvia ja sellaisia identifioitumisen kohteita, jotka ovat vahvistaneet naisten
alistettua roolia yhteiskunnassa. 1970-luvulla tutkimustraditio vahvistui, ja naistenlehtien
ajateltiin tarjoavan lukijoilleen vairdntyyppistd ideologiaa, joka tuli naisen alistettua asemaa
yhteiskunnassa. Vuosikymmenten 1970 ja 1980 vaihteessa naistenlehtien tutkimuksessa
keskityttiin tekstien tarkasteluun ideologisen kamppailun areenoina, jossa erilaiset arvot ja
asenteet taistelivat ja neuvottelivat keskendédn. 1980-luvulla tarkasteluun péityi tekstien tulkinnan
mahdollisuus monella eri tavalla. Tuolloin tutkimuksen painopiste siirtyi maérallisestéd
analyysista laadulliseen tutkimukseen ja monentyyppisten siséllollisten tekstianalyyttisten
vélineiden hyodyntdmiseen. Samalla ajatus tekstien ja niiden tulkintojen sijoittumiseen aikaan ja

paikkaan syntyi. (Railo, 2011, 20-22.)

Tutkimukseni sijoittuu osaltaan naiseuden representaation tutkimukseksi, ja sivuan
sukupuolisuuden ja median vilistd problematiikkaa tutkiessani naiseuden rakentumista
lehtijutuissa. Taltd osin tutkimukseni noudattaa feministisen tutkimuksen ja feministisen
mediatutkimuksen linjoja. Feministisessé naistenlehtitutkimuksessa yleisin tutkimuskohde on
ollut naisten ja naistenlehden suhde. Nykypdivdéd kohden tullessa on alettu kysyé entisti
tarkemmin, millaisia sosiaalisia, kulttuurisia ja taloudellisia ominaisuuksia ja tarpeita lehtien
naislukijoilla on ja millaisia eri naistenlehtikonseptien puhuttelemat Naiset ovat. (Toyry, 2006,
208.) Viimeisen vuosikymmenen sisélld tutkimuksen linjat ovat katsoneet usein taaksepéin 1960-
1990-luvuille mallintaakseen tutkimuksen erilaisia painotuksia. Feministisen mediatutkimuksen
painopisteiden siirtymét ovat selkedsti havaittavissa, mikd nikyy varsinkin representaatio- ja
yleisotutkimuksen periodisoinneista. Itse tutkimuskohteet, esimerkiksi naistenlehdet, sen sijaan
ovat usein olleet muuttumattomia. Useimmiten naistenlehtid koskevan tutkimuksen aineistoksi on
otettu naiseuden representaatio naistenlehtien sivuilla. (Toyry, 2005, 30-31.) Usein tehty tutkimus
keskittyy juuri sukupuolen esittdmisen ja edustamisen kysymyksiin seké naistenlehtien
rakentamien kulttuuristen identiteettien tarkasteluun (Ruoho & Saarenmaa, 2011, 10; Mékela,
Puustinen & Ruoho, 2006, 43). Niiden identiteettien sekd sukupuolen voidaan ajatella

rakentuvan historiallisesti ja niitd rakennetaan erilaisilla yhteiskunnallisilla kdytannoilla,
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esimerkiksi tieteessd ja politiikassa. Media on yksi keskeinen kulttuurin alue, jolla késitysti

sukupuolesta rakennetaan. (Mékeld, Puustinen & Ruoho, 2006, 7.)

Omassa tutkimuksessani painottuu 1980-luvulta 1dht6isin oleva laadullinen ja tekstianalyyttinen
tutkimus ja lisdksi tutkimukseni sijoittuu pohtimaan perinteitd kunnioittaen sitd, millaiseen
yhteiskunnalliseen asemaan nainen néyttdd asettuvan naistenlehtien kirjoituksissa.
Lihtokohdakseni tdhidn naiseuteen olen ottanut luvussa 2.1.1 esitellyn tavan naiseuden
rakentumisesta seké biologisen etté kulttuurisena sukupuolena. Kulttuurisena ilmioénd sukupuoli
on sidottu tiettyyn aikaan ja paikkaan, ja sen vuoksi sitd on mahdollista tutkia ihmisten vilisen

kommunikaation, kuten tekstien, kautta (Railo, 2011, 23).

Feministisessd mediatutkimuksessa pohditaan, miten maailma sukupuolittuu niin median
tuotannossa, esityksissi kuin vastaanotossakin. Feministinen mediatutkimus ei kuitenkaan ole
yhtendinen tieteenhaara tai suuntaus vaan pikemminkin nédkdkulma. Muun naistutkimuksen
tavoin se pyrkii tekeméédn sukupuolen nikyviksi ja tarkastelemaan jatkuvasti muuttuvia
valtasuhteita. (Mikeld, Puustinen & Ruoho, 2006, 7-8.) Suomalaisessa feministisessi
mediatutkimuksessa tutkimuksen aiheet ovat vaihdelleet naistenlehtiin kohdistuvasta kiukusta
niiden lukijoiden ymmértdmiseen ja lehtien kdyttotapaan (Toyry, 2006, 215, 223). Oma
tutkimukseni edustaa aineistoltaan ja aiheeltaan feminististd mediatutkimusta, joka on keskittynyt
sukupuolen representaatioiden analyysiin ja naisille suunnattuihin medioihin. Tutkimusaiheeni on
siind mielessd perinteinen, ettd suurin osa jo tehdysté tutkimuksesta on keskittynyt samaan
aihealueeseen. Tutkimukseni sijoittuu siis samaan joukkoon, kuin suurin osa suomalaisesta
aikakauslehtitutkimuksesta: naistenlehtitutkimus ponnistaa usein feministisen mediatutkimuksen
ndkokulmasta. Suomalaisia naistenlehtid on ldhestytty ahkerasti siitd ndkokulmasta, millaista
naiskuvaa ne tulevat representoineeksi ja millaisia implisiittisié tai todellisia yleis6jd ne tulevat
puhutelleeksi. Niistd 1dhtokohdista keskustelu naistenlehtien merkityksistd on lukkiutunut
samoihin vastakkainasetteluihin kuin puhe populaarikulttuurista yleensi. Naistenlehdet on
teoreettisesta viitekehyksestd riippuen nédhty joko naisia alistaviksi tai naisten saavutuksia

juhliviksi. (Saarenmaa, 2010, 19.)

Aineistolla on hyvin suuri merkitys tutkimuksen méérittelyssd kentélle: naistenlehti on naisille
suunnattu lehti, joka johtaa sukupuolispesifiin analyysiin ja siten sijoittaa tutkimuksen myos
naistutkimuksen kentdlle (Toyry, 2005, 19). Oma tutkimukseni rajoittuu tilld naistenlehtien

tutkimuksen kentélld yhden naistenlehden osan tutkimiseen sisdllon vilitykselld: lehtiteksteissd
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keskityn henkil6haastatteluiden erodiskurssin rakentumiseen ja naiseuden representaatioon. Tuon
tutkimuksessani esille myos hieman sukupuolijdrjestelmén asettamia ehtoja, mutta padpainoni ei
ole tdssd aiheessa. Tutkimukseni ulkopuolelle jaavit selvésti naistenlehden tekemiseen ja
tutkimiseen liittyvit tuotannolliset, institutionaaliset, kaupalliset ja yleison tutkimiseen liittyvét

puolet seki konseptien ja lukijasuhteiden tutkimus.
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3. Tutkimuskysymykset

Seuraavat tutkimuskysymykset ovat muodostuneet ja tarkentuneet aikaisemman kirjallisuuden ja
toissa vuonna valmistuneen kanditutkielmani pohjalta. Tutkimukseni késittdd kolme

tutkimuskysymystd, jotka ovat numeroituna seuraavat:

1) Kuinka parisuhde-erojen representoinnin tavat ja erodiskurssit ovat muuttuneet 1970-

luvulta 2010-luvulle esimerkkitapauksena Me Naisten henkilohaastattelut?

Tédmin tutkimuskysymyksen avulla pyrin tutkimaan niité tapoja ja sanavalintoja, diskursseja ja
representaatioita, joilla erotarinaa kerrotaan ja on kerrottu vuosien aikana. Ennakko-oletukseni
siis on se, ettd muutosta parisuhde-eroihin suhtautumisessa on tapahtunut niin kulttuurisesti kuin

yhteiskunnallisestikin, kuten edelld mainitusta kirjallisuudesta ja tilastoista voi jo pédtelld.

Téssd kohdassa tutkin aiempaan kirjallisuuteen perustuen sité, rakentuvatko erotarinat samalla
tavalla haastattelusta toiseen ja onko erodiskursseissa toistuvia, ajanjaksoon sidottuja kaavoja,
joiden kautta asiaa késitelldén. Aineistostani etsin vastauksia esimerkiksi seuraaviin kysymyksiin:
Onko naishenkilon haastattelu aina alkanut arkipdivdn kuvauksella tai maarittdéko haastattelujen
naistoimijuutta toistuvasti erilaiset ulkomuotoon, olemukseen ja ikdén liittyvit seikat? Valitaanko
naistenlehden siséltoon niitd aihepiireja ja késittelytapoja, jotka ovat jossakin tietyssé suhteessa
yhteiskunnassa vallitsevaan sukupuolisopimukseen? Entd onko aineistosta luettavissa esiin
intimisoitumista, eli 1960- ja 1970-lukujen vaihteeseen sijoittuvaa julkisuuskulttuurista
muutosta? Missd vaiheessa eron tapahtumista ollaan valmiita puhumaan, jos ihmisten tapaan
kertoa omasta aviosuhteestaan vaikuttaa ratkaisevasti se, missd vaitheessa aviosuhde on
kertomishetkelld? Esimerkiksi avioliitosta kerrotaan ennen avioeroa toisella tavalla kuin avioeron

jélkeen.

Mitkd puolestaan ovat olleet naisten erosta selviytymisen keinot menneilld vuosikymmenilld, kun
2010-luvun lopulla erosta on toivuttu uuden kodin sisustamisen ja uusien ty6haasteiden avulla?
Entd ndkyyko vuosikymmenten aikana muutosta romanttisen rakkauden korostamisen tai

parisuhteen painottamisen valilla?
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2) Onko erohaastattelujen diskurssi positiivista?

Mielestini on kulttuurisesti kiinnostavaa, ovatko erotarinat olleet eri vuosikymmenind savyiltdin
samanlaisia. Positiivisen erodiskurssin késityksen perustan kanditutkielmaani, josta kévi ilmi, ettd
2000-luvun lopun Me Naisten erotarinat olivat lopputulemaltaan positiivisia. Haastateltava
selviytyy erosta voittajana, eikd eroa representoida kivun tai tuskan aiheuttajana. Sen sijaan ero
on mahdollisuus uuteen alkuun ja itsendiseen eldmédin seké yksinoloon. 2000-luvun lopulla
yksikdén haastateltava ei ole nykyhetkessd onneton, vaan ikdvét ajat ovat takana ja tdssa hetkessi
katse on tulevaisuuteen, jossa uusi koti ja uudet tydkuviot tarjoavat haasteita. Onko parisuhteen

padttymisestd ja sen jélkeisestd tulevaisuudesta annettu kuva ollut aina yhté positiivinen?

3) Onko parisuhteen piittymiselli vaikutusta haastateltavan naiseuteen?

Koska sukupuoli on tarked osa henkilon identiteettid, on eroa olennaista tarkastella myds
sukupuolen kannalta. Kadytén kolmanteen kysymykseen vastaamisessa hyvékseni ajatusta siité,
kuinka naisten representaatio rakentuu historiallisesti ja kulttuurisesti suhteessa miehiin ja kuinka
naisen kulttuurisen kontekstin ovat muodostaneet romanttinen rakkaus, kumppanuus, iitiys ja
avioliitto. Onko haastateltavien naisten itsensd miéritteleminen siis muuttunut esimerkiksi
vaimosta ja didistd uraansa keskittyvaksi bisnesnaiseksi vuosien aikana? Enté onko ero muuttanut
heiti naisina? Kuvataanko vaimo miehen alamaisena tai tekeeko avioliittosopimus naisesta
isdnnin kodinhoitajan? Entd mitd avioero merkitsee naiselle ja milld tavoin &itiys esitetddn
perusteluna naisen asemalle? Nouseeko perheen mainitseminen ja sen yhteensovittaminen tyon
kanssa keskeiseksi kysymykseksi jollain ajanjaksolla? Kuinka suureen osaan naisten

haastatteluissa nousee ruumiillisuus ja naisten suhde omaan ruumiiseensa?

Télla tutkimuskysymykselld pyrin vastaamaan siihen, kuinka naiset maérittelevét ja ovat
maédritelleet itsensd parisuhteen tai sen puuttumisen kautta. 2000-luvulla Me Naisten haastateltuja
ei kuvata perheenperustamisessa epdonnistuneena vanhapiikana, vaan pikemmin he ovat
selviytyjid, joille on jdényt aikaa rakentaa uraa, haaveilla tulevasta ja nauttia vain eldmistd. Onko
ndin ollut jo 1970-luvulta lahtien? Usein naiset esitetdén erodiskurssissa yksin tai lastensa kautta.
Entistd aviopuolisoa ei juurikaan esitelld, vaan kyse on eronneiden naisten omista tuntemuksista.
Lihestyn kolmatta tutkimuskysymysténi tutkimalla sitd, kuinka naiset itse kertovat naiseudestaan
ja eron aiheuttamista tuntemuksista suhteessa naiseuteen. Kiinnostavaa on myds se, millaista

naiseutta kyseiset haastateltavat edustavat ja uusintavat lehden sivuille kertomallaan.
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4. Tutkimusmenetelma

Luvussa neljé esittelen laadullisen tutkimukseni luonteen ja kdyttdmaéni tutkimusmenetelmaén,
siséllonanalyysin. Minulle siséllonanalyysi on vélja tulkintakehikko (Tuomi & Sarajérvi, 2003,
148), jonka sisdlld kdytdn avukseni tutkimusaineiston siséllon analysoimisen menetelméné
diskurssianalyysia. Tutkimani aineiston ymmarrédn joukkotiedotuksen ja kulttuurin tuotteeksi,
jossa tarinoita ei ymmarretd todellisuuden heijastuksina, todellisuudesta vilittomaésti kertovina
tekstikatkelmina, vaan diskursiivinen lukutapa edellyttidd niiden tematisointia kulttuurissa
tuotetuiksi kulttuurituotteiksi (Eskola & Suoranta, 1998, 140.) Niisté kisitteisti kerron

tarkemmin seuraavissa alaluvuissa.

4.1 Teorialahtbinen sisallonanalyysi

Tutkimukseni on luonteeltaan kvalitatiivinen. Lahden tekeméén tutkimusta aikaisemmin
esittelemiini tutkimuksiin ja teorioihin perustuvan siséllonanalyysin avulla. Tarkastelen ja
lajittelen aineistoa siis kielen ja representaatioiden kautta, etsien siitd sekd yhtélaisyyksid etti
eroja. Nditd eroja ja yhtéldisyyksid vertaan ja tulkitsen jo aiemmin tutkitun pohjalta.
Tutkimusaineistoni koostuu naistenlehden erojutuista saatavasta tiedosta. Tuomen ja Sarajérven
(2003, 93) mukaan sisdllonanalyysi on perusanalyysimenetelma, jota voidaan kéyttdd kaikissa
laadullisen tutkimuksen perinteissé. Liséksi siséllonanalyysia voi pitdd paitsi yksittdisend
metodina, my0s vdljdnd teoreettisena kehykseni, joka voidaan liittdd erilaisiin
analyysikokemuksiin. Téssd tutkimuksessa ymmarréin siséllonanalyysin juurikin teoreettisena
kehyksend, jonka sisélld tutkin aineistoani kdyttimalla metodinani diskurssianalyysia.

Diskurssianalyysiin perehdyn tarkemmin seuraavassa alaluvussa.

Laadullinen tutkimus itsesséén on terminé erdénlainen sateenvarjo, jonka alla on useita hyvin
erilaatuisia laadullisia tutkimuksia (Tuomi & Sarajérvi, 2003, 5-8, 69.) Koska laadullisen
tutkimuksen mééritelma itsessidén on laaja, on mielesténi tirkedd méadritelld, millaista laadullista
tutkimusta tarvitsen juuri tassé tutkimuksessa tulosten saamiseksi. Ymmaérréan laadullisen
tutkimuksen tissd yhteydessé seuraavasti: Ensinnikin oma siséllonanalyysini on teorialdhtdista.
Olen muodostanut aiemman tutkimuksen perusteella oletuksia ja ennakkokésityksid, joiden
toteutumista testaan omaan aineistooni. Ylipddtadn, jotta laadullista tutkimusta voidaan tehda,
tarvitaan tueksi valttiméttd teoriaa (Tuomi & Sarajirvi, 2003, 17). Omassa tutkimuksessani

teoriaosuus on tdmén tutkimuksen viitekehys ja kiyttdméni kasitteet, jotka olen poiminut
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aiemman tutkimuksen avulla. Erds laadullisen tutkimuksen kulmakivisté, johon tutkimuksen

perusteluissa nojataan, on havaintojen teoriapitoisuus.

Havaintojen teoriapitoisuudessa tutkimuksen tuloksiin vaikuttaa se, millainen yksilon késitys
ilmidstd on, millaisia merkityksia tutkittavalle ilmi6lle annetaan tai millaisia vélineité
tutkimuksessa kaytetdan. Laadullisessa tutkimuksessa on siis hyva pitdd mielessd, etteivit
tutkimustulokset ole kdytetystd havaintomenetelmasta tai kdyttédjasta irrallisia. Ei ole olemassa
puhdasta objektiivista tietoa, vaan kaikki tieto on siind mielessé subjektiivista, ettd tutkija paattaa
tutkimusasetelmasta oman ymmaérryksensi varassa. (Tuomi & Sarajérvi, 2003, 19, 98.) Omassa
tutkimuksessani timéa nékyy siten, ettd objektiivisuuden ihanteesta huolimatta tulkitsen
aineistoani nuoren naisen nikokulmasta kdsin. Tama seikka on tirkeda tuoda esiin, silld
laadullisen tutkimuksen 1dhtokohtana on tutkijan avoin subjektiviteetti ja sen mydntdminen, ettd

tutkija on tutkimuksessa keskeinen tutkimusvéline (Eskola & Suoranta, 1998, 211).

Laadullinen tutkimukseni koostuu seké teorian ettd empiiristen havaintojen vuoropuhelusta.
Lajityypiltadn laadullinen tutkimus on empiiristd, ja siind on kyse empiirisen analyysin tavasta
tarkastella havaintoaineistoa ja argumentoida. Empiirisessd analyysissd korostuvat aineiston
kerdamis- ja analyysimetodit (Tuomi & Sarajdrvi, 2003, 20-21). Aineistoa késittelevissd luvussa
koitan tuoda aineiston keruun ja analyysin mahdollisimman hyvin esille, antaahan niiden kuvailu

lukijalle mahdollisuuden arvioida tutkimusta ja lisdksi ne ovat osa tulosten uskottavuutta.

Lisdksi laadullinen tutkimukseni kdyttad aineiston erittelyssd avuksi myos hieman méérallista
siséllonerittelyd. Aineiston ldpikdymisvaiheessa lasken ja kirjaan ylos, kuinka monta erojuttua
mindkin vuonna on tehty. Liséksi tarkkailen sitd, ketkd erohaastatteluissa padsevit déneen.
Ovatko erotarinat tavallisten lukijoiden vai poliitikkojen kertomaa? Mielenkiintoista on ndhdé,
onko esimerkiksi haastateltavien sosiaalisessa asemassa nihtavilla tiettyd linjaa eri
vuosikymmenind. Mitd vapaampi tutkimusasetelma on, sitd luontevampaa onkin kéyttié erilaisia
aineistonhankinnan menetelmia keskendén (Tuomi & Sarajirvi, 2003, 73). Erityisesti seuraavassa
luvussa esitteleméni diskurssianalyysin kanssa sovelletaan usein useampia erilaisia
analyysitapoja, ja ne kietoutuvat toisiinsa. Esimerkiksi méaéréllinen laskeminen ja taulukointi, jota
aion kdyttad hyvikseni, edellyttdvit yleensd ensin jonkinlaista teemoittelua. Diskursiivisia
lukutapoja soveltaessaan saattaa palata aineiston méérilliseen analyysiin, laskemaan vaikkapa

tiettyjen ilmaisujen esiintymiskertoja.
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Téllainen kvantifiointi, eli laadullisen aineiston mééréllinen analyysi, on alkeellisimmillaan
aineiston luokittelemista erilaisten tekijoiden mukaan eri luokkiin (emt., 165). Sukupuolta
kisittelevissé tutkimuksissa médrillinen analyysi on siind mielessd toimiva valinta, etti usein
sukupuoleen yhdistetddn myds muita tekijoitd, kuten iké, koulutus, ammatti tai etninen tausta
(Aslama, 2006, 47.) Tdhén tutkimukseen saan mielestdni hyvin lisdn soveltamalla muutoin
laadullisen tutkimuksen yhdessd osassa myds madréllistd analyysia. Erityisesti koen timén tavan
hyviéksi pddstd alkuun aineiston kanssa. Néin saan myos tutkimusaineiston tekstimassan
hallintaani heti alusta alkaen. Erityisen hyvin méaréllinen analyysi soveltuu ajallisen muutoksen
tutkimiseen (emt., 50) ja johtopédétdsten vetdmiseen siitd, miten eropuhe mahdollisesti on
muuttunut ajan saatossa. Yleisesti kvantifioinnin ongelmaksi voi nousta se, ettd analyysin
jdddessd vain siithen, aineistosta voi jddda paljon oleellista hyodyntamaétté. Itselléni en koe téta
vaaraa olevan, silld kvantifiointi on vain tapa paésti alkuun: varsinainen aineiston analyysini

alkaa kvalitatiivisena sitten, kun luokittelu on tehty.

Tiivistettynd, laadullinen tutkimukseni on seké teorialdhtdista ettd haastatteluteksteistd tekemiini
havaintoihin perustuvaa. Pyrin ymmairtdmaén ja selittdméén tutkimaani ilmiditd. Tutkimukseeni
eivdt kuulu teemahaastattelut tai kyselyt, vaan keskityn puhtaasti lehtitekstin siséllon
analysointiin. Laadullisen analyysin avulla pyrin ymmaértimaéan ja selittimdan tutkimaani ilmioté
titvistetyssd muodossa: sitd, kuinka parisuhde-eroista kertovat jutut ovat rakentuneet eri
vuosikymmenilld. Ennen kaikkea sisdllonanalyysi auttaa minua jirjestiméén tutkimani aineiston

johtopéétdsten tekoa varten.

Laadullisen tutkimuksen kompastuskiveksi voi nousta se, ettei tutkija kykenekdin sanomaan
kerdamastdén aineistosta juuri mitddn aikomansa analyysimenetelmin avulla (Tuomi & Sarajérvi,
2003, 72). Uskon, ettd laadullinen tutkimus ei aiheuta tdtd ongelmaa tdssé tutkimuksessa. Olen
testannut laadullista analyysia jo kandidaatin tutkielmassani, ja sain sen avulla etsittya tuloksia
aineistosta. Laadullisen tutkimukseni kirjalliseksi materiaaliksi olen valinnut joukkotiedotuksen
tuotteisiin kuuluvan naistenlehden Me Naiset. Lopullista tutkimusaineistoani ovat lehden pitkiét,
yli sivun mittaiset henkilohaastattelut, jotka kertovat parisuhde-erosta. Muihin, tarkempiin

rajauskriteereihin palaan seuraavassa pailuvussa.
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4.2 Metodina diskurssianalyysi

Olen valinnut tutkimukseni metodiksi diskurssianalyysin. Metodin ymmaérrin tdssé vélineeksi,
jota kdytetddin asetetun paddmadran saavuttamiseksi. Metodi siis perustelee tutkimuksessa
syntyneen tiedon. Tuomen & Sarajarven (2003, 106) mukaan edelli esitteleméni sisdllonanalyysi
ja diskurssianalyysi eroavat toisistaan siten, etté siséllonanalyysissa etsitddn tekstin merkityksid ja
diskurssianalyysissa analysoidaan, miten néitd merkityksi tekstisséd tuotetaan. Samaan
médrittelyyn ovat pddtyneet myds Eskola & Suoranta (1998, 195) siteeraten Luostarisen ja
Viliverrosen (1991) ajatuksia: Diskurssianalyysissa etsitdén tekstin merkitysten sijasta sitd, miten
merkityksid tekstisséd tuotetaan. Sisdllonanalyysi siis tarkastelee kommunikaatiota “’todellisuuden
kuvana” ja diskurssianalyysi puolestaan todellisuuden rakentamisena. Tdssd kohtaa metodin
maédrittelyd on hyvi tuoda esille myo0s tirkednd pitimani késite representaatio. Kdytan
tutkimuksessani representaation kisitettd tutkiessani néité erohaastatteluissa kaytettyja
esitystapoja ja “todellisuuden kuvia”. Representaatio on minulle sisidllonanalyysin tekemisen
véline. Diskurssianalyysin vélineend puolestaan kéytén kasitettd diskurssi, jonka avulla pddsen
tarkastelemaan merkitysten tuottamista. Kuten jo aiemmin mainitsin, ymmaérrén diskurssien

ohjaavan sekd representaatiota etti tapaa, jolla ymméarrdmme néitéd representaatioita.

Mielesténi diskurssianalyysi tarjoaa metodina tavan péddstd vastaamaan tutkimuskysymyksiini,
silld diskurssianalyysissa tekstit eivét ole tie tekstien takana piileviin tutkittaviin ilmidihin.
Kiinnostus kohdistuu itse diskurssiin, sithen, miten se on organisoitu, mitd silld tehddédn ja mitka
ovat sen funktiot. (Eskola & Suoranta, 1998, 197.) Siséllonanalyysin avulla pdédsen kisiksi siithen,
mistd asioista erojutuissa millékin vuosikymmenelld on kirjoitettu ja mité representaatioissa on
mahdollisesti painotettu. Diskurssianalyysi puolestaan avaa tutkimuksessani sitd, millaisia
mahdollisia kielellisid teemoja jutuissa toistuu. Millainen todellisuus eronneesta naisesta siis

luodaan lehtijutussa — ja milld keinoin?

Suonisen (esim. 1997) mukaan diskurssianalyysin ldhtokohtana on kieli ja sen seurauksia
tuottava luonne. Kieliasultaan samanlainen lause voidaan tulkita monilla eri tavoin riippuen siité
asiayhteydesti, missé se esiintyy. (Ks. Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto.) Tekstit eivit siis
niink&dn kuvaa kohdettaan, vaan ne pikemminkin muodostavat aktiivisesti jonkinlaisen version
asioista (Eskola & Suoranta, 1998, 198). Diskurssianalyysin perusajatus on, etté kieli ei ole
sosiaalisen todellisuuden neutraali heijastaja. Kieli on sosiaalisen todellisuuden tuote samalla,

kun se itse tuottaa téitd todellisuutta. Kieltd kdytetdédn eri tavoin pyrittdessd saavuttamaan erilaisia
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padmairid. Tekstit eivit siis niinkddn kuvaa kohdettaan, vaan pikemminkin aktiivisesti
muodostavat jonkin version asioista. Tekstien tutkiminen ei siis pelkisty vain "tekstien
tutkimukseksi”, silld tekstit pitdvit sisdllddn ja ilmentdvit monenlaisia yhteiskunnallisia

intressiristiriitoja ja valtasuhteita (emt., 141; 203).

Arja Jokinen, Kirsi Juhila ja Eero Suoninen (1993, 17) kirjoittavat, ettei diskurssianalyysia ole
mielekistd luonnehtia selkeédrajaiseksi tutkimusmenetelméksi, vaan se on pikemminkin vilja
teoreettinen kehys. Diskurssianalyyttisessa tutkimuksessa he katsovat tutkijan tukeutuvan
konstruktionistiseen ndkdkulmaan, jossa kielen kéyttoa ei tarkastella siltana todellisuuteen, vaan
osana todellisuutta itseddn (emt., 9-10). Myds omassa diskurssianalyysissani timi sosiaalisen
konstruktionismin, eli sosiaalisen todellisuuden rakentamisen, periaate on ldhtokohtana. Tassé
tutkimuksessa diskurssianalyysi siis edustaa kielen kdyton tutkimusta, jossa analysoidaan
yksityiskohtaisesti sitd, miten sosiaalista todellisuutta tuotetaan erilaisissa sosiaalisissa
kaytannoissd. Tassd viitekehyksesséd painopisteend on erityisesti 1dhtokohta ja oletus kielen
sosiaalista todellisuutta rakentavasta luonteesta, merkityksellisen toiminnan
kontekstisidonnaisuudesta sekd oletuksesta useiden rinnakkaisten ja keskenddn kilpailevien

merkityssysteemien olemassaolosta. (Emt., 17.)

Omassa diskurssianalyysissani ymmarrédn kvalitatiivisten aineistojen olevan jéirjestetty sellaiseksi,
millaiseksi ne kulloinkin ovat tiettyd tarkoitusta silmélldpitden tehty. Diskurssianalyysissa
pyrkimyksend on kisitelld aineistoja ensikddessd autonomisina kulttuurituotteina ilman
viittauksia faktisiin asiantiloihin. Toisessa vaiheessa analyysin avulla voidaan tehdi tulkintoja
todellisuudesta, eli siitd, miten asiat ovat. Tulkintojen tekemisen mahdollisuus siis perustuu
ajatukseen kielen kédyton ja yhteiskunnan yhteenkietoutuneisuudesta. Lyhyesti sanottuna
diskurssianalyysissa tutkimuskohde on jonkin sosiaalisesti rakentuvan inhimillisen kdytdnnon

selvittiminen kokonaisuutena. (Eskola & Suoranta, 1998, 162.)

Diskurssianalyysissd itse analyysin suorittamisessa ei ole mitdin mekaanista menettelytapaa
edetd aineistosta tuloksiin. Aineistosta etsitddn eroja ja yhtdldisyyksid sekd asetetaan hypoteeseja
tekstin funktioista ja vaikutuksista, pyritdén siis tunnistamaan erilaisia repertuaareja, eli
suhteellisen ristiriidattomia kielellisid resursseja, jotka siséltdvét rajatun méiéran sanastoa ja
ilmaisua. Repertuaari voi olla vaikkapa sanontatapa, késite- tai asiakokonaisuus, jonka ilmaukset

kayvit sisdllollisesti yhteen. Ndma ovat tulkinnallisia, niiden avulla ihmiset muodostavat
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késityksensd maailmasta. (Eskola & Suoranta, 1998, 199.) Omassa tutkimuksessani pyrin

etsiméén juuri nditd eroja ja yhtildisyyksid, joskaan en kéyté niistd jatkossa termié repertuaari.

Fairclough esittdd (1997, 50-51), ettd analyysissa yhden paékohdan tulisi olla se, kuinka mittavat
muutokset yhteiskunnassa ja kulttuurissa nikyvit tiedotusvélineiden muuttuvissa diskursiivisissa
kiytannoissd. Aineistovalikoiman tulisi valottaa niitd alueita, joilla vaihtelua ja epdvakautta on
huomattavissa, mutta myds niité alueita, jotka ovat vakaita ja muuttumattomia. Tekstien
analyysiin tiytyisi sisdllyttdd myds yksityiskohtaisia huomioita kielesté ja niiden tekstuurista.
Tekstianalyysia tulisi tdydentdd tekstin tuotannon ja kulutuksen kdyténtdjen analyysilla. Naita

kohtia pyrin noudattamaan timén tutkimuksen diskurssianalyysissa.

Diskurssianalyysissani on taustalla koko ajan ajatus naiseuden esittamisesti, silléd kuten West,
Lazar ja Kramarae (1997, 119-120) kirjoittavat, sukupuoli toteutuu juuri diskurssissa ja sitd
rakennetaan kielenkdytolld. Diskurssianalyysin avulla pystyn tarkastelemaan hyvin sitd, miten
naisia henkilohaastatteluissa kuvataan. Hyvin tavallista on se, ettd miehid kuvaillaan yleensi
heidin tyorooleihinsa liittyvin termein, kun taas naisten tyypillinen kuvailu on suhteessa heidén
aviollisiin ja perheeseen liittyviin velvollisuuksiin, toisin sanoen didin ja vaimon rooleihin (emt.,
123-124). Jo omassa kandinty0ssini totesin tdimén kuvailun tavan pitdvén paikkansa naisten
osalta 2000-luvulla: olennaisena osana eronneiden naisten haastatteluihin kuuluu naisen

médrittdminen erityisesti didin roolissa.
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5. Tutkimusaineisto

Tutkimukseni aineiston kerdsin Me Naiset —lehden henkil6haastatteluista vuosien 1970 ja 2010
véliltd. Koen, ettd ndiden haastattelujen kautta paésen helpoiten ja varmimmin tutkimaani
aiheeseen kiinni. Ymmairtdakseni paremmin tutkimusaineistoani on naistenlehtiin tarkeda tutustua
yleisesti myds historian ja niiden tuottaman julkisuuden kautta. Perehdyttyini tdssd luvussa ensin
naistenlehden luonteeseen, haastateltaviin ja aihepiireihin, esittelen lopuksi varsinaiseksi

tutkimusaineistoksi valitsemani Me Naiset —lehden.

5.1 Aineistona naistenlehti

Naistenlehdet ovat olleet mediatutkimuksen liséksi suosittuja tutkimusaineistoja myos
sosiologien, politiikan tutkijoiden ja historioitsijoiden aineistona. He kéyttdvat mediaa
tutkimusaineistonaan tarkastelematta sitd kuitenkaan viestinnén tutkimuksen tai tiedotusopin
nékokulmasta. Tekstien avulla ikddn kuin kurkistetaan johonkin yhteiskunnalliseen tai
historialliseen ilmidon. Talloin saattaa jaddd huomaamatta, ettei media heijasta sosiaalista
todellisuutta, vaan se esittii ja rakentaa kasitystd todellisuudesta omilla ehdoillaan ja ndin myds
vaikuttaa todellisuuteen. (Mékeld, Puustinen & Ruoho, 2006, 8.) Omassa tutkimuksessani tima
median sosiaalista todellisuutta heijastava luonne on l14sné koko analyysini ajan. Keskitynkin
tutkimaan aineiston avulla sitd, millaista eroamisen todellisuutta ja kerrontaa journalistiset

erojutut edustavat.

5.1.1 Lyhyt katsaus naistenlehtien historiaan

Varhaisia naistenlehtid tutkinut Maija Toyry (2005, 16) kirjoittaa, ettd naistenlehdeksi kutsuttu
ilmid on satoja vuosia vanha instituutio, joka alkoi muotoutua jo 1600-luvun lopulla. Sen
muovautumiseen ovat vaikuttaneet muun muassa mediaympaéristo ja eri ajankohtien kulttuurinen
konteksti, tekstin lajityyppien kehityskulut ja tyylit, tekninen kehitys ja teollistuminen,
kuluttajakulttuurin kehitys ja naisten asema. Naistenlehdisto syntyi ja kehittyi 1700- ja 1800-
luvuilla erityisesti Iso-Britanniassa, jossa naistenlehtien pdéasiallinen sisélto oli kodin
hengettdrien ylistiminen. Ensimmaéisissa naistenlehdissi juttutyyppeja oli useita: lehtien sivuilta
16ytyi muun muassa diskursiivista proosaa, fiktiota, muotia, runoutta, poliittista journalismia,

mainoksia, lukijakirjeitd ja haastatteluja. 1800-luvun lopulla edelldkavijélehdet syntyivit yha
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useammin Yhdysvalloissa. Sitten naistenlehdet levisivit muualle Eurooppaan ja runsaan puolen
vuosisadan viiveelld Suomeen. Naistenlehden idea on Suomessa tuontitavaraa, ja usein ndma
naistenlehdet ovat olleet ulkomaisia konseptilainoja. Niilld on ollut valmis julkaisumalli uuden
lehden sisdltojen, muotojen ja tyylin luomiseen. 1890-luvulta 1dhtien Suomessa on ilmestynyt
uutena naistenlehden konseptin muunnelmana naisten kuluttajalehtid. Ndiden kuluttajalehtien
syntymisen jélkeen naistenlehdistdssé ei ole syntynyt selvésti uutta konseptia, vaikka muotoa on
varioitu runsaasti ns. naisten erikoislehdistossé. (Emt., 18-19, 28-29, 40, 48, 55, 308; my0s

Téyry, 2006, 211.)

Suomessa naistenlehtien historia on suhteellisen lyhyt. Toyryn (2005, 19) mukaan ensimmaéinen
suomalainen aikakauslehti Om konsten att rdtt behaga vuodelta 1782 toi naistenlehden konseptin
Suomeen, mutta vasta sata vuotta myohemmin naisten jérjestdlehdet pystyivit luomaan kestivia
lukijasuhteita. Jallinoja (1997, 40-41) puolestaan kertoo, ettd ensimmaiiset suomalaiset
naistenlehdet olivat pitkilti naisasiajarjestdjen julkaisemia, kuten Suomen Naisyhdistyksen Koti
Jja yhteiskunta vuodelta 1889. Kyseiset lehdet késittelivit suurelta osin naisten oikeuksien
laajentamista, mutta myds joitakin varsin perinteiselld tavalla kotia ja avioliittoa tarkastelevia
artikkeleja niistd 10ytyi. Ensimmadiset suomalaiset naistenlehdet olivat omakustanteita ja valtaosa

varhaisista naistenlehdisté oli suunnattu keskiluokkaisille lukijoille (Toyry, 2006, 210).

Ensimmaéisend varsinaisena naistenlehtend on pidetty Kotiliesi-lehted, joka alkoi ilmestyd vuonna
1922. (Jallinoja, 1997, 40-41.) Toyryn (2005, 247) mukaan Suomen vaurastuminen johti siihen,
ettd Kotiliesi saattoi luoda ensimmadisen kestivén naisten kuluttajalehden konseptin. Alkuvuotena
1923 Kotilieden toimituksellinen siséltd koostui mielipidepitoisista artikkeleista, poliittisista
artikkeleista, ohje- ja hyOtyaineistosta, uutisraporteista, fiktiosta, kilpailuista ja kysymys-vastaus-

palstoista (emt., 255).

Yksi kotimaisen naistenlehden murroskohdista sijoittuu 1960-luvun modernisaatiomurrokseen.
Tuolloin perustettiin uusia lehtid, vanhoja puolestaan lakkautettiin tai ylenkatsottiin. (Malmberg,
1991, 231, 235.) Tuolloin uudet, moderneille 1960-luvun naisille suunnatut naistenlehdet, kuten
Jaana ja Anna, jattivit levikkimédrissd vanhemmat lehdet varjoonsa. Tutkimuskohteekseni
valikoitunut Me Naiset —lehti muuttui vuonna 1960 viikkolehdeksi, ja siitd eteenpéin lehden
levikki nousi rajusti kyseiselld vuosikymmenelld. Lehtien suosioon vaikutti tuolloin

kulutuskulttuurin nousu ja se, ettd kulutustavaroiden markkinointi 18ysi nuoret naiset
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kuluttajakategorioina sekd mainonta esitti naiset moderneina ja elaméntyyliltdén liikkkuvaisina.

(Ruoho & Saarenmaa, 2011, 45.)

Naistenlehdissd naiseutta, kotia ja perhettd on kasitelty ensimmaiisestd naistenlehdesté alkaen
(Toyry, 2005, 93). 1700-luvun alun jélkeen naistenlehdistossé esiintyneissa teksteissd korostettiin
ja vahvistettiin erityisesti kotiin sidottua naiseutta liittdmilla naiseus rakkauteen, romantiikkaan,
ditiyteen, kotiin ja lapsiin (emt., 86). 1800-luvulla naistenlehtien keskeisid elementtejé olivat
artikkelit ja fiktio, joissa my0s kasiteltiin rakkautta ja avioliittoa. (emt., 78). Naistenlehtien
diskurssi keskittyy ja on keskittynyt jo alkuajoistaan yksityiseen. Julkunen (1995) kuvaa
lansimaisen kulttuurin sisélle tuotettua polis/oikos —eldmismaailmaa, jossa mies toimii poliksessa,
joka on julkisen poliittisen, rationaalisen ja korkeimman oikeusjdrjestyksen alue seké oikoksessa,
eli yksityisen perheen ja kotitalouden alueella, jonne naisen toiminta on rajattu. Omaa
lehtityyppid naisille tuskin olisi syntynyt, ellei naiseus ja naiskansalaisuus olisi eri asia kuin

mieheys ja mieskansalaisuus. (Ks. Toyry, 2005, 45.)

5.1.2 Naistenlehden genre, sukupuolisopimus ja sisallon ristiriitaisuus

Millaisia naistenlehdet sitten ovat ja millaisiksi ne ymmarretadn? Naistenlehtien aihepiireihin,
kuten muunkin lehdiston keskeisiin tavoitteisiin, kuuluu oman ajan ilmididen esitteleminen
(Jallinoja, 1977, 42). Varsinaisiksi naistenlehdiksi lasketaan yleensi sellaiset aikakauslehdet,
joissa nimenomaisesti keskitytdén naisia kiinnostaviin asioihin. Lehtien sisdltdjen perusteella
sellaisia ovat olleet kotiin, perheeseen, avioliittoon ja ihmissuhteisiin liittyvét asiat samoin kuin
ruoka, vaatteet ja kauneudenhoito. Mukana on ollut toki yhteiskunnallisiksi kysymyksiksi
luokiteltavia asioita, mutta niistikin mukaan valikoituivat herkimmin sellaiset, joihin voi
luontevasti liittdd naisten nakdkulman. (Emt., 40-41.) Se lajityyppi, joka nykyisin tavallisesti
mielletddn naistenlehdeksi, on konseptiltaan naisten kuluttajalehti. Kuluttajalehti perustaa
taloutensa ilmoitustuloihin ja lukijoilta saatuihin tilausmaksuihin ja irtonumeromyyntiin. Lisdksi
se tuottaa siséltdd, jossa ilmoitukset ja journalismi tukevat toisiaan. Nykydin naistenlehden
olennainen piirre on siis journalistisen sisdllon ja ilmoitusten aihepiirien saumaton yhteys.
Yksinkertaisimmillaan késitteelld naistenlehti tarkoitetaan naisille tarkoitettua aikakauslehted.
Naistenlehtien méérittelyn 1dhtokohtana on siis usein niiden yleiso. (Toyry, 2005, 17, 26; Toyry,
2006, 212.)
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Naistenlehtigenrelle ominaista on se, ettd pddosassa on ldhes poikkeuksetta nainen. Naistenlehtid
voi pitdd naisystavéllisind, silld ne tunnistavat naisten ongelmia ja tarjoavat selviytymiskeinoja
samalla, kun ne neuvovat avoimesti, miten esimerkiksi viehadttda miesta ulkonakodan
ehostamalla. Naistenlehdet kertovat kauneusjuttujen lisdksi naisten eldmistd seka yleisesti ettd
henkilokohtaisesti. Usein ndma nidkokulmat niputetaan yhteen niin, ettd ensin yleinen aihe
esitelldéin tutkimusten ja asiantuntijan avulla ja sitten jonkun yksittdisen henkiléon kokemusten
avulla. Yleensé naistenlehti puhuttelee nimenomaan heteronaista, jolla on perhe tai joka on
kiinnostunut solmimaan suhteen mieheen. Liséksi lehdet ovat kulutuskeskeisié, joten ne on
suunnattu vain kulutuskykyisille naisille. Naisille suunnattu lehti antaa kokemuksia
identifioitumisesta ja nautintoa itsensé tunnistamisesta. Naistenlehden voi ndhda siksi yhdeksi
niistd harvoista paikoista, joissa naisen identiteetti ja onni l&heisistd suhteista, kodista ja
hoivatyosté ovat sallittuja. Uutisjournalismissa koti ndyttéytyy helposti naisen vankilana ja vasta
kodin ulkopuolinen maailma todellisen identiteetin syntymépaikkana. (Siivonen, 2006, 231-232,

240.)

Beethamin (1996) mukaan naistenlehti pyrkii asettamaan lukijansa tilanteeseen, jossa lehti yhta
aikaa tyydyttda lukijaansa juuri nyt, mutta samalla se jo lupaa lisdd tyydytysta vield kesken
jddneisiin asioihin ensi viikolla tai ensi kuussa. Naistenlehdelle tyypillistd onkin lupaus ja
pyrkimys sddnnoélliseen ja jatkuvaan ilmestymiseen. Naistenlehdille tidrkeéé on sarjallisuus, jonka
keskeinen rakentamisen keino on omaan lehteen kiintyvan lukijakunnan luominen. Yksi ndistéd
keinoista on lukijoiden kirjeiden tai muiden kontribuutioiden julkaiseminen. (Ks. Toyry, 2005,

41)

Lajityypillisesti naistenlehden siséllon kuvaillaan usein viihdyttdvéin, neuvovan ja tyydyttdvin
neuvotuksi tulemisen tarvetta. Toyry (2005, 93) kuvailee naistenlehden keskeistd toiminta-aluetta
identiteetin peilaamisen tarpeeksi. Naistenlehti ikddn kuin tuottaa peilin naisen omalle
identiteetille. Peilissé lukijalle tarjotaan sekd hyviksyntda ettd kehotuksia parannuksiin. Nailla
sisélloillddn naistenlehdet tavoittelevat kestdvid lukijasuhteita. Sitd ne tekevit esimerkiksi
valitsemalla tekstien aihepiirejd ja muotoja, kuten juttutyyppejd. Kyseiselle genrelle ominaista on
myos se, ettd lehdet pyrkivét hallitsemaan tyyliddn esimerkiksi tietynlaisella lukijoiden
puhuttelulla. Erilaisia naistenlehtid siis yhdistia lajityypille ominainen tapa puhutella oletettua
naislukijaa. Vaikka sukupuolen mukainen puhuttelu rakentaa tekstiin naisille sukupuolen
mukaista lukijapaikkaa, ei sen rakentuminen ole kiinni kirjoittajan eikd lukijan biologisesta

sukupuolesta. Kasite naistenlehti on jo sinélldédn tyypittelyn tulos: ajatus siité, ettd lehti

42



kirjoitetaan naisille ja etté se tarjoaa lukijalle sukupuolittuneen paikan antaa aiheen olettaa, etti

kyse on erityisestd journalistisesta genresti. (Toyry, 2005, 60; Toyry, 2006, 209.)

Naistenlehden on onnistuttava sijoittumaan yhteiskuntaan tavalla, jota riittdvin moni lukija pitad
mielekkddnd. Néin on, jotta lukijasuhteita syntyisi. Sarjallisen julkaisumuotonsa vuoksi
onnistunut lehden konsepti on naistenlehden julkaisemisen talouden perustalle valttiméaton.
Naistenlehti, jolle ei 16ydy maksavaa lukijakuntaa, lakkaa ilmestymastd. Tastd syystd yksittdisen
naistenlehden voi olettaa olevan ennemminkin vallitsevan sukupuolisopimuksen hyviksyvé ja
sitd mahdollisesti vahvistava. Naiseutta oletetaan esitettivédn naistenlehdissé sellaisena kuin se
kulloinkin nédhdddn yleisesti yhteiskunnassa hyvéksyttdvina ja tavoittelemisen arvoisena. (Toyry,

2005, 81-82.)

Vaikka naistenlehdet voi ndhdéd ennen kaikkea sukupuolijirjestelmin yllépitdjind, osaltaan ne
voivat my0s kyseenalaistaa vallitsevaa sukupuolijirjestelmié. Naistenlehdet eivit ole vain
sukupuolitettuja painotuotteita, vaan naistenlehdet ovat rakentamassa miesten ja naisten erillisid
eldmédnalueita. Naistenlehdet ovat yhtdlailla sekd sukupuolijirjestelmén tuotteita ettd sen tuottajia.
Toyry esittdd, ettd naistenlehdet ovat rakentaneet sarjallisen ilmestymisensa
sukupuolijdrjestelmin puitteissa ja kulloisenkin sukupuolisopimuksen késittelyn ympdrille. Sita
mukaa kuin sukupuolisopimuksen ehdot ovat muuttuneet, myos naistenlehden konseptit ja
lukijoiden puhuttelutavat ovat vaihdelleet. Vallitseva sukupuolisopimus siis luo puitteet, joiden
sisdlld naistenlehti toimii. Naistenlehdet ovat neuvottelujen areena, mutta ne eivét itse ole
perustaneet tai solmineet sopimuksia. Naistenlehdet ovat julkaisuja, jotka universaalista
nimestidin huolimatta tuotetaan kukin jollekin tietylle naisten osajoukolle. (Toyry, 2005, 54, 57;
Toyry, 2006, 215.) Omassa tutkimuksessani ajattelen naistenlehtien sukupuolisopimuksista
samoin. Sukupuolisopimus ei ole pysyvd, vaan se muuttuu ajan, yhteiskunnan ja kulttuurin

muutosten myotd. Tutkimusaineistostani pyrin lukemaan esiin néitd murroskohtia.

Tutkimusaineistoksi valitsemani Me Naiset tuottaa tissd mielessd ajateltuna varmasti tuloksia:
kuuluuhan avioeldma jaottelun mukaan yksityisen perheen alueelle, josta lehdet kirjoittavat
olennaisena osana sisdltodén. Ennakko-oletukseni ja aiemman tutkimuksen mukaan naistenlehdet
ovatkin juuri tillainen sukupuolisopimuksen neuvottelun ja naiseuden kuvaamisen paikka. Toyry
(2005, 47) kuitenkin huomauttaa, etteivit naistenlehdet ole syntyneet nimenomaan késitteleméain
sukupuolisopimusta ja sen vahvistajiksi tai purkajiksi, vaikka ne niin aiheiltaan kuin

ajattelutavaltaankin litkkuvat sukupuolijirjestelmésti aiheutuvien seurausten ymparilla.
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Naistenlehtien antama kuva naisten eldmasté ja siitd selviytymisestd on ristiriitainen. Siind missa
lehdet kehottavat ruokaohjeineen herkuttelemaan mielin méérin, velvoittavat laihdutusjutut
olemaan sy0mattd ja tavoittelemaan ihannevartaloa. Naistenlehdet voivat puhutella lukijaansa
samanaikaisesti vapauttaen ja vangiten. Naistenlehden maailma ik&én kuin vetdd kahteen
suuntaan. Toisaalta se epdsuorasti kehottaa naisia muuttumaan yhteiskunnan hyviksymaéksi,
esimerkiksi ulkonédllisesti, toisaalta se puhuu samalla asioista, joista valtakulttuuri, kuten
paivalehdet, vaikenevat. Naistenlehdessd naisena oleminen esitelldén usein puutteellisena ja
ristiriitaisena tilana, jossa naislukija kamppailee kohti parempaa, mutta alati saavuttamatonta

naiseutta. (Siivonen, 2006, 226, 230.)

Naéitd naisen eldmdn ristiriitoja naistenlehti késittelee yleensa piilevisti sijoittamalla eri
nikokulmat eri teksteihin. Suurimman osan ristiriidoista, kuten ditiyden ja tydelimén vaatimusten
vastakkaisuudesta, se jattad ratkaisematta. Naistenlehdet ndyttévit yleensd hyvéksyvin sen
paikan, jossa lukijat kulloisenkin vallitsevan sukupuolisopimuksen mukaisesti ovat.
Naistenlehden koostuminen monenlaisista teksteistd ja erilaisten naiseuksien esittiminen samassa
lehdessa tuottaa yksittdiseen lehden numeroon useita eri kertojia ja eri teksteihin erilaisia
samaistumisen paikkoja. Varioinnin avulla naistenlehdet paradoksaalisesti seké pitévit ylld ettd
purkavat naiseutta samassa lehdessd. (Toyry, 2006, 224-225.) Tyypillisesti naistenlehdet saavat
kiitosta niiden luomasta erityisesté naisille suunnatusta tilasta, jossa lukija voi késitelld
maailmankuvaansa ja tunnistaa oman eldménsi piirteitd. Moitteita ne puolestaan saavat osakseen

naiskuvan kapeudesta ja kaupallisuudesta. (Siivonen, 2006, 227.)

5.1.3 Henkilohaastattelun kehitys julkkisten puheenvuoroksi

My®s tutkimillani henkildhaastatteluilla on omanlaisensa historia naistenlehdissd. Varhaisissa
aikakauslehdissé ilmestyi fiktiivisten henkil6iden ja kaunokirjallisen esittimistavan rinnalle myos
anekdootteja aikalaisista. Namé anekdootit alkoivat vahitellen laajentua kokonaisiksi
eldmédkerroiksi. Esimerkiksi Suomessa 1860-luvulla ilmestymisensé aloittanut naistenlehti Frdn
ndra och fjerran julkaisi sarjan suurmiesten elimékertoja. Esikuviksi kelpaavien naisten
eldmidkertojen julkaisemisen puolestaan aloitti suomalaisista naistenlehdistd Koti ja Yhteiskunta

vuonna 1889. (Toyry, 2005, 316.)

44



Aikakauslehtien sisélloissd henkilo- ja eldmikertajuttujen osuus kasvoi muutostrendiné selkeésti
1900-luvun alusta 1940-luvulle. Tuolloin myds haastateltaviksi pdétyivét poliitikkoja useammin
viihdyttdjit, kuten elokuvatihdet, ja tavallista lukijaa muistuttavat arjen sankarit. Henkildjuttujen
nékokulma muuttui henkildiden yhteiskunnallisista saavutuksista yksilon eldméntapaa, tyylid ja
vapaa-ajan kulutusvalintoja korostavaksi. 1960-luvulla henkilokeskeisyys journalistisena
ndkokulmana vahvistui Suomessa, kun julkisuuden merkitys kulttuurin, viihteen ja polititkan
alueilla alkoi kasvaa. (Saarenmaa, 2010, 24, 145.) Nykypdivini henkil6haastatteluiden asema
naistenlehdissé juttutyyppind on térked ja olennainen: jotkut julkkikset suostuvat ainoastaan
naistenlehden haastatteluihin, koska niissé asioita késitelldan tahdikkaasti ja haastateltavan

henkilon toiveita kunnioittaen. (Jallinoja, 1997, 209-210.)

Jonita Siivosen (2006, 228; 239) mukaan henkilokuville on ominaista henkilokohtaisuus,
myonteisyys ja uutistekstejd suurempi vapaus kirjoittaa tunteikkaasti ja virikkaésti. Henkilokuvat
perustuvat tyypillisesti toimittajan ja kirjoituksen kohteen vuorovaikutukseen, jossa toimittaja saa
paljastaa lukijoilleen haastatellusta jotain intiimii tai jonkin huonosti tunnetun puolen ja
vastaavasti haastateltu saa itselleen tirkedd nékyvyyttd ja tunnettavuutta. Henkilokuvissa ei
irvailla tai pilkata niiden kohteita, eikd tyylilajiin kuulu edes ironian kaytto haastatellun henkilon
nidkemyksien kyseenalaistamisessa. Thaileva ja ylistdvé kirjoittelu on ominaista henkilokuville.
Kun juoruissa kerrotaan henkildsté ikdvidkin asioita, henkilohaastatteluissa heité tarkastellaan
melkein aina myonteisessd valossa. Henkilokuvissa pddhenkildt ovat jo voittaneet ongelmansa,
kun uutis- ja juorupalstoilla kuvattavilla henkil6ill4 on usein ongelmia. Usein henkilokuvan kieli
on tunteisiin vetoavaa ja myonteistd — silld houkutellaan lukijaa eldytymédan tarinoiden

henkiloiden asemaan.

Liséksi Siivonen (2006, 227-228) kuvailee naistenlehdissd ilmenevén kiinnostavan fantasian ja
realismin ristiriidan. Julkkiksen eldmaésti kertova henkilohaastattelu on realismia siind mielessé,
ettd padhenkild on olemassa. Toisaalta julkkisten eldmaisti kirjoitetaan myos fantasioiden.
Julkkisten kuvia voi sdestdd esimerkiksi arvuuttelu siitd, miksi henkil6 liikkuu tietyssa paikassa ja
tietyssd seurassa tai siitd, millainen julkkiksen arki on. Naistenlehtien henkil6kuvat ehké kertovat
todellisista henkildistd, mutta ne eivit sinidllddn kuvaa todellisuutta. Todellista eldméié on
mahdotonta kirjata paperille tarkasti, mutta teksti voi olla enemmaén tai véhemmén

todenmukainen. Aikaa mydten myos lukijat ovat nousseet henkil6juttujen padosaan.
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Siivosen médritelmid kayttdd hyvikseen myos Saarenmaa (2010, 148-149) kuvaillessaan
henkildkuvan ja henkil6haastattelun eroa. Henkilokuva kasittelee yhtd pdéhenkilda kerrallaan,
kun taas haastattelujutussa voidaan ristivalottaa kohdetta usean eri puhujan nikdkulmasta. Lisdksi
henkilokuvan rakentamiseen on kdytdssd monia mahdollisia kertojaratkaisuja. Kirjoittaja voi
kirjoittaa itsensd jutun nékyvéksi kertojaksi, kuvailla omia havaintojaan mind-muodossa tai
puhutella lukijaa tai haastateltavaa suoraan. Toisaalta toimittaja voi jittad itsensd kokonaan
tekstistd pois ja muotoilla jutun pelkéstidén haastateltavan puheeksi ilman lainausmerkkeji. Panu
Rity (1998, 138) puolestaan tekee eroa haastattelun ja henkilokuvan vilille. Hinen mukaansa
haastattelun ja henkilokuvan ero on yksinkertainen. Haastattelussa vilitetdin tietoa, siind ihminen
riittdd aiheeksi. Henkilokuvan kirjoittaja tavoittelee laajaa kokonaiskuvaa ihmisestd ja voimista
thmisen ympdérilld, hidn haluaa vaikuttaa lukijoihinsa. Henkilokuva ei ole tietoa vilittivaa, vaan
tietoa muokkaavaa kirjoittamista, jossa etsitddn uudella tavalla ilmaistuja tosiasioita ja tuoreita
tulkintoja. Useimmiten laajan henkilokuvan kohde on julkisuudesta tuttu. Parhaimmillaan

henkilokuva kasvaakin kertomukseksi ajasta, aatteesta ja ihmisestd — siis maailmasta téssi ja nyt.

Omassa tutkimuksessani aineistoksi padtyvit sekd henkilokuvat ettd henkilohaastattelut. Nama
haastattelut paityvét tutkimusaineistoon ensisijaisesti aineiston siséllon perusteella: Jutun on
kerrottava padasiallisesti parisuhteen paittymisestd. Silld ei ole vélid, onko juttu toimittajan miné-
muodossa havainnoimaa vai suoraan haastatellun sanomaksi kirjoitettua. Toinen yhti tirkea
kriteeri on se, kenestd henkilokuva kertoo. Tdméan henkilon on oltava sukupuoleltaan nainen. Itse
en aineistossani tee ylldmainitun kaltaista eroa henkilokuvan ja henkilohaastattelun vilille.
Kutsun tutkimuksessani aineistoon pédtyneitd teksteja jatkossa rinnakkain seké erohaastatteluiksi,
erojutuiksi ettd erotarinoiksi. Namé termit ovat tutkimuksessani synonyymit, eiké niilld ole

merkityseroa.

Ketké naistenlehtien henkilohaastatteluissa sitten padsevit daneen? Ennen kaikkea
naistenlehdissé haastatellaan henkil6ité, jotka ovat julkkiksia. Pddtoimittajat perustelevat tétd
silld, ettd yleiso haluaa lukea tarinoita nimenomaan tunnettujen ihmisten eldmésti. Tavallisten
thmisten eldma ei kiinnosta yhtd paljon. (Jallinoja, 1997, 47). Jallinojan (1997)
tutkimusaineistossa sana “julkkis” esiintyy ensimmadisen kerran vuonna 1970 ja silloinkin
lainausmerkeissid. Sitd ennen puhuttiin kuuluisuuksista. Sittemmin julkkis on jaényt yleiseen
kielenkéyttoon, joskin silld on edelleen hiukan epdilyttdva kaiku. (Emt., 43-44.) Nykypéivina

naistenlehted lukeva tuskin voi vélttyd lehtien sivuilta runsaslukuisina kurkkaavilta julkkiksilta.
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Oletankin tutkimuksessani jo ennakkoon, etti suurin osa aineistoni erojuttujen haastateltavista

naisista on julkisuuden henkil6ita.

Entd millaiset julkkikset lehdessd saavat suunvuoron? 1950-luvulta ldhtien taiteilijoilla oli vahva
merkitys naistenlehtien haastateltavina. Taiteilijat ja ndyttelijat olivat haastattelujen pddosassa
my0s 1960-luvulla, mutta 1970-luvulle tultaessa heidédn rinnalleen tulivat tasaveroiseksi muutkin
viihteen edustajat, iskelmélaulajat etunendssé ja missit sekd urheilijat perdssid. Vuoteen 1975
mennessd my0s naispoliitikot liittyivit julkkishaastateltavien ryhmién. Liséksi haastateltavien
joukossa on myds henkilditi, jotka eivit valttamattd ole julkkiksia. Tdllainen ryhma koostuu
yleensi julkkisten omaisista, siis puolisoista ja lapsista. Julkisuuden henkildiden puolisot tulevat
suurelle yleisolle tutuiksi sen vuoksi, ettd heitd haastatellaan usein yhdessa julkkispuolison
kanssa. Erityisesti ndin tapahtuu silloin, kun haastattelun aiheena ovat yksityiseldmin asiat. Kun
tallaisia haastatteluja on paljon, julkkisten puolisoistakin voi tulla julkkiksia. Sen jélkeen heitd
voidaan joskus haastatella yksinkin. Erityisesti avioero tuo julkkiksen puolison itsendisesti

julkisuuteen. (Emt., 52-56.)

Aviosuhde tai sen paédttyminen itsesséén ei ole ollut julkisuuteen padsyn perusteena: ihmisisti ei
tule julkkiksia sen vuoksi, ettd he avioituvat, eroavat tai eldvit pitkissa liitoissa. Joitakin toki
haastatellaan naistenlehdissé pelkistdén tillaisten syiden vuoksi, mutta niin tapahtuu yleensd vain
kertaluontoisesti. Sen vuoksi heistd ei mydskéén tule julkisuuden henkilditd. Enemmistd
haastatelluista on julkisuuden henkilitd sen vuoksi, ettd he ovat menestyneet tydssédén ja muussa
sellaisessa toiminnassa, jonka ei katsota kuuluvan yksityiseldmén piiriin. Saavutukset néilla
saroilla kirjataan yleensé tarkkaan haastatteluihin. Kirjaaminen tekee samalla julkisuuden ndiden

ihmisten kohdalla oikeutetuksi. (Jallinoja, 1997, 47.)

Kaikilla tydssddan menestyvilld ei ole kuitenkaan péésya julkisuuteen. Julkisuuden todellisena
kynnyksend on menestyminen tietyntyyppisilld aloilla. Usein taide ja viihde ovat naistenlehtien
julkkisten keskeisimmat ammattialat. Suurta osuutta selittdd se, ettd ndilld aloilla tyoskentelee
vain vdhédn suomalaisia. Taiteella ja viihteelld on siis sellaisia ominaisuuksia, jotka altistavat
niiden edustajat julkisuudelle erityisesti silloin, kun mielenkiinnon kohteena on yksityiselama.
(Jallinoja, 1997, 47-48.) Samaan ovat paityneet myds Ruoho ja Saarenmaa (2011, 95).
Haastattelu- ja lehtiaineistojen perusteella suomalaiset naistenlehdet tarjoavat myonteistd
julkisuutta taiteen ja tieteen tekijoille. Samoin palstatilaa annetaan myos elinkeinoeldmén

eliiteille, naispoliitikoille ja pienyrittdjille. Toimittajien mielikuvissa yrittdjyys yhdistyy
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myoOnteisiin mielikuviin vapautumisesta ja emansipaatiosta. Toimittajien suhtautuminen
poliitikkojen esiin nostamiseen on haastattelujen perusteella ristiriitaista. Asenteet vaihtelevat

torjunnasta naispoliitikkojen tarkoitukselliseen tukemiseen.

Jallinoja (1997, 48) luokittelee julkisuudessa esiintyvit henkilot jakamalla heiddt ammattien
perusteella seuraavasti: viihde, taide, urheilu, politiikka, media, talouseldmén johtajat, tieteen
edustajat, ylemmat virkamiehet, julkkisten omaiset ja ei-julkisuuden kentélléd olevat henkil6t.
Omassa tutkimuksessani aion myds analyysivaiheessa kirjata ylos, minkd ammatin edustajat
eroistaan padsevit kertomaan. Toinen mielenkiintoinen seikka on se, ketka eroista paédsevit
kertomaan. Painottuvatko haastattelut enemmaén julkisuuden henkil6ihin vai yksityishenkil6ihin?
Raja julkkisten ja heihin kuulumattomien vililld on toki hdilyva, eik sille ole olemassa tiettyja

kriteerejéd (Jallinoja, 1997, 45).

Kenen tahansa julkkiksen eroa ei nosteta ndkyvésti esiin, eivétkd kaikkien erot herété kiinnostusta
eron syihin. Kiinnostavuuteen ja syiden pohdintaan vaikuttaa esimerkiksi se, ettd kyseessd on
erittdin tunnettu tai suurta suosiota nauttiva henkild, joka harvemmin esiintyy julkisuudessa
yksityiseldménsi edustajana tai se, ettd pariskunnan ero koetaan suurena yllatyksena.
(Maksimainen, 2010, 140.) Julkkiksiin verrattuna tavalliset ihmiset eivit kuulu julkisuuden
kentille. Yksityishenkil6itd haastatellaan silloin ja sen vuoksi, jos heidin avioeldmissddn on
tapahtunut asioita, eroja, he eldvét yksin tai heilld on paljon lapsia. Joskus jokin dramaattinen

tapahtuma, kuten vakava sairaus, motivoi haastattelemaan tavallista ihmisti. (Jallinoja, 1997, 56.)

Omassa tutkimusaineistossani julkkisten mairittely on tarkedd, silld ennakko-oletukseni on, ettd
valtaosa naishaastateltavista on tavalla tai toisella julkisuuden henkil6itd. Kéytén heisté tdssa
tutkimuksessa ilmaisuja julkkis ja julkisuuden henkild. Haastateltavia, jotka eivét ole julkkiksia,
kutsun tavallisiksi ja/tai yksityishenkiloiksi. Uskon ennakko-oletukseni pitédvin paikkaansa myos
siind mielessd, ettd kulttuuristen merkitysten ohella julkkiksissa on kyse myos konkreettisista
journalistisista kdytdnnoistd: julkkisinstituution kehitys kytkeytyy konkreettisesti journalististen
lajien, kuten henkilohaastattelugenren, kehittymiseen (Saarenmaa 2010, 24). On hyvai pitdd
mielessd, ettd julkkikset eivit muodosta universaalia, yhtendistd sosiaalista ryhmaa tai asemaa,
joita olisi mielekasté tarkastella historiallisista konteksteista irrallaan. Julkkiksia ei tillaisessa
epahistoriallisessa mielessé ole olemassa, vaan julkkiksissa on kyse lukuisista eritasoisista,
historiallisiin tilanteisiin sijoittuvista prosesseista, jotka voidaan palauttaa niin lehtikonseptien

vélisiin eroihin, muuttuviin uutiskriteereihin kuin yksittéisten toimittajien tehtdavékenttiin ja
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ammatillisiin tavoitteisiin. (Emt., 334.) Tutkimukseni pdédpaino ei ole julkkisten tutkimisessa,
mutta koska heitd aineistossani varmasti esiintyy runsaasti, on ndita lainalaisuuksia mielesténi

hyvé tuoda esiin.

Tiivistetysti, valitsin tutkimukseni aineistoksi toimittajien kirjoittamia erohaastatteluja. Tassa
kohtaa on mielestédni tirkedd nostaa esille kysymys journalismin tuottavasta roolista. Ymmarrén
tutkimuksessani henkilohaastattelut haastateltavien omasta eldmésti kertovana puheena, joka on
samalla myos journalistista puhetta. Ymmaérrin haastattelupuheen aina toimittajan ja vallitsevien
journalististen kdyténtdjen virittimaiksi. Tarkoitukseni ei kuitenkaan ole tutkia jutun kirjoittaneen
toimittajan yksilollistd tyylid kirjoittaa. Keskityn tutkimuksessani siihen, kuinka genre vaikuttaa
erojuttujen rakentumiseen ja millaista on journalistisesti laajemmin tuotettu eropuhe
diskursseineen. Tamé journalistiseen kysymykseen pureutuminen erottaa oman tutkimukseni

alemmin esittelemisténi, samaa aihepiirid késittelevistd tutkimuksista.

Journalismin eropuhetta vérittavéd luonne nikyy esimerkiksi siind, ettd parisuhdetarinat
naistenlehdissé ovat ensisijaisesti kunkin lehden erilaisia tulkintoja parisuhteisiin liittyvista
kysymyksistd. Haastateltavat ja heiddn esimerkkitarinansa ovat tarkoitushakuisesti valittuja.
Parisuhteet tai mitkdin muutkaan todellisen eldmin ilmidt eivit vility naistenlehtien kautta
dokumentaarisen tarkasti, vaan ne ovat eri naistenlehdissd kunkin lehden omien arvojen ja
tavoitteiden suuntaan valittuja ja muokattuja. (Toyry, 2005, 37.) Ennakko-oletukseni on, ettd
erohaastattelussa nostetaan esiin se, mikd ndhdain sosiaalisesti merkityksellisend sen hetkisessa
kulttuurisessa ympéristossd. Tutkimuksessani olen kiinnostunut juttujen haastateltavien
eropuheesta kulttuurisesti ja journalistisesti merkitykselliseksi tulleen puheen vilittdjéni. En siis
perehdy haastateltavien eliméén tai sen enemmin haastattelun dokumentaarisuuteen.
Dokumentaarisuutta sivuan vain hieman pohtiessani naiseuden kuvaamista biologisen ja ideaalin

naisen kokemusten valilla.

5.1.4 Me Naiset julkisen keskustelun areenana

Jos puheenvuoro on annettu julkkiksille, niin millaisia aiheita he sitten tuovat naistenlehdessa
julkisuuteen? Suomalaisten naistenlehtien tuottamaa julkisuutta ja yhteiskunnallista vaikutusta
1960-2000-luvuilla ovat tutkineet liris Ruoho ja Laura Saarenmaa (2011). Heiddn mukaansa

naistenlehdet ovat historiallisesti kehittyvé ja merkitykseltddn muuttuva julkisuuden muoto.
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Suomalaisesta naistenlehdestd puhuttaessa on hyvai pitdd mielessd niiden yhteiskunnallisuus ja
kiinnittyminen yhteiskunnallisiin keskusteluihin tavalla tai toisella. Historiansa aikana
naistenlehdet ovat tuottaneet julkista tilaa yksityistd koskevalle puheelle ja toimineet
keskusteluareenoina, joilla on neuvoteltu naisten ja miesten vélisen sukupuolisopimuksen
ehdoista. (Ruoho & Saarenmaa, 2011, 11, 45.) Erityisesti tutkijoiden huomio kiinnittyy siihen,
millaisiin keskusteluihin naistenlehdet paneutuivat 1960-2000-luvuilla. Yhtena tutkijoiden

analyysin kohteena on Me Naiset, kuten my6s omassa tutkimuksessani.

Miti aiheita Me Naisten julkisuuteen on sitten valittu menneini vuosikymmenind? 1960-luvulla
yhteiskunnallinen vaikuttaminen ja politiikka olivat muoti-aiheita, joita késiteltiin julkisuudessa
innokkaasti. Néin tapahtui myds “kaupallisissa” naistenlehtien kaltaisissa, ei-poliittisissa ja ei-
yhteiskunnallisiksi mielletyissd yhteyksissd. Me Naisissa tima yhteiskunnallistamistrendi ndkyi
politiikkaan osallistuviin nuoriin naisiin kohdistettuna huomiona. Keskusteluun nousivat
ajankohtaiset asiat, kuten laki elatusavusta ja yksinhuoltajaditien hankala asema, kisiteltyni
nuorten naisten kannalta. (Emt., 48-49, 51.) 1960-1970-luvuilla Me Naiset oli julkisen
keskustelun paikka, esimerkiksi lukijoiden kirjeiden ja kysymysten julkaisualustana.
Naistenlehtien roolia julkisen keskustelun paikkana voidaan ajatella merkittavéksi 1960- ja 1970-
lukujen julkisuuskulttuurisessa tilanteessa. Siis aikana, jolloin eri-ikdisten ja eri tuloluokkia
edustavien naisten kokemukset ja ndkdkulmat nousivat verrattain harvoin valtajulkisuuteen.
Naistenlehtien rakentamaa julkisuutta arvioitaessa ei kuitenkaan ole tarkoituksenmukaista vetda
rajaa tirkeiden “kansalaisasioiden” ja vihemman térkeiden “’yksityisasioiden” vilille.
Esimerkiksi Me Naisten kirjepalstalla kisiteltiin 1970-luvulla monia sellaisia aiheita ja
kysymyksid, jotka voidaan mieltdd yhté lailla niin yksityisiksi kuin yleisiksi ja yh-
teiskunnallisiksi. (Emt., 53-54.)

1970-luvulla Me Naisissa ndkyy my0s feministisen tietoisuuden vahvistuminen, jonka taustalla
vaikutti 1960-luvun puolivalissd kdynnistynyt keskustelu sukupuolirooleista. Tuolloin palstatilaa
saivat feministiselld otteella kisitellyt aiheet eduskuntakeskustelusta, synnytyskivun
lieventdmisestd ja avioeron juridiikasta sekd uudesta sukunimilaista. (Emt., 54-55.) 1980-luvulla
Me Naisten julkisuudessa keskityttiin vaalijulkisuuteen ja tasa-arvopolitiikkaan, ja esimerkiksi
poliitikkojen parisuhdehaastattelut alkoivat yleistyd 1980-luvun alussa. Niissa késiteltiin
poliitikkojen kotieldmai, kodin tydjérjestystd ja polititkkaa kotieldmén esimerkein.
Suhtautuminen politiikkaan oli lehdessé innostunutta ja naispoliitikoista rakennettiin

vetovoimaisia julkkiksia. (Emt., 62.)
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1990-luvun puolelle — ja erityisesti sen loppupéédhén - tultaessa lehden innostunut katse
puoluepolitiikkaan ja tasa-arvokysymyksiin hiipui. Sen sijaan lehti keskittyi vartalon
hemmottelun, ruoan, muodin, kosmetiikan ja terveyden vaalimiseen. Kansikuvissa hymyilivét
viihdejulkkikset. Myos lehden tekstipainotteisuus muuttui: graafinen ja visuaalinen ilme sai lisdd
tilaa ja painoarvoa, samalla kirjoittavan toimittajan merkitys pieneni. Asia-artikkeleiden aiheina
toistuivat tasa-arvo- ja sosiaalipolitiikan sijaan naisen ruumiiseen ja terveyteen liittyvét
kysymykset. Yhteiskunnallisten aiheiden vaheneminen merkitsi my6s vihemmain vauraiden
yhteiskuntaluokkien muuttumista nakymattomiksi, silld lehden ruoka- ja hemmottelujutuissa
puhuteltiin hyvituloista ja eldmén nautinnoista kiinnostunutta kuluttaja-lukijaa. Me Naisten
ndkokulmasta hyvinvointivaltion rakentamisen ja vahvistamisen projekti ndyttdd padttyvin 1990-

luvulla, jolloin ilmassa oli erdéinlaista vasymysta politiikkkaan yleisimminkin. (Emt., 64-65.)

2000-luvulla Me Naisten uusitussa konseptissa juttuvalikoima laajeni kuvareportaaseilla, joiden
aiheita olivat esimerkiksi naispuoliset miinanraivaajat ja vaalikampanja-avustajat. Asia-
artikkeleissa korostui ymparistotietoisuus. Lehden uudistuneessa tulkinnassa politiikka ndyttia
olevan jotakin, joka tiedetddn ja tunnetaan, mutta johon suhtauduttiin etdisen ironisesti.
Poliitikkohaastattelujen méédra oli vihdinen. Rahasta puhumisesta tuli yksi lehden 2000-luvulla
voimakkaasti esiin nostamista aiheista. Naistenlehtien ndkokulmasta edustuksellisen demokratian
sijaan kiinnostavaa vuosituhannen alussa oli henkikdkohtainen arjessa parjaaminen. Téllaiseen
eldméanpolitiikan alueeseen kuuluvat neuvottelut hyvén elamén sisdlloistd, ihmissuhteista, onnesta
ja onnettomuudesta, hyvinvoinnista sekd arvoista. Eldméntapapolitisoituminen merkitsee samalla
politiikan tapahtumapaikan muutosta yhteiskunnasta ja rakenteista koteihin, perheisiin ja

yksildiden henkilokohtaisiin valintoihin. (Emt., 71-72.)

Suomalaisten naistenlehtien, Me Naiset mukaanlukien, voi siis ajatella toimineen yhtena niisté
julkisuuden areenoista, joissa eldménpoliittisia kysymyksid on 1990-ja 2000-luvuilla pidetty
esilld. Naistenlehtid voi pitdd julkisuuden muotona, jossa erilaisia asioita on késitelty ja tietyille
haastateltaville tarjottu tilaa paéstd puhumaan. Suomalaisiin naistenlehtiin liitettyihin
erityispiirteisiin on kuulunut naiskansalaisuuden rakentaminen, yhteiskunnallisen aseman
parantaminen ja naisten etujen valvominen. Me Naisten julkisuudessa timéa nakyy vuosien 1960-
2000 valilla tasa-arvon vahvistumisena. Lisdksi naistenlehtien julkisuudessa on nékynyt
suomalaisten aineellinen vaurastuminen ja naistenlehtien huomion kiinnittyminen kulttuurin,

politiikan, tieteen ja elinkeinoeldmin huippuihin. Liséksi naistenlehtien julkisuudessa on
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nédhtivissd painopisteen siirtyminen naisten yhteisten etujen valvonnasta yksilokeskeisempéin
eldméanpolitiikkaan. Politiikan tapahtumapaikka vaihtui yhteiskunnasta koteihin, perheisiin ja

yksil6ihin. (Ruoho & Saarenmaa, 2011, 72, 77.)

Tutkimukseni taustalla on koko ajan ymmarrys siité, ettd naistenlehden tuottama julkisuus on
historiallisesti muuttuvaa. Naistenlehden julkisuuteen ja kisittelyyn péddtyvit ne aiheet ja ilmiét,
joiden katsotaan olevan naislukijan kannalta olennaisia ja kiinnostavia naistenlehden konseptin
sisélld litkuttaessa. Liséksi aineiston analyysissa on hyvé ottaa huomioon naistenlehtijulkisuutta
suuremman aikakauslehtijulkisuuden ymmartdminen. Samanlaisia aineistoja kuin téssi
tutkimuksessa tutkinut Jallinoja (1997, 16) esittéd, ettd koko tutkimusaineisto on luonteeltaan
ymmarrettdva ajankohtaisten ilmididen heijastumina. Yhdessd muun median vilittdiman puheen
kanssa tutkimani naistenlehden artikkelit tuottavat nditd ilmi6itd. Muun median ja erityisesti
lehtien, joiden siséltdd on samankaltaisten parisuhdehaastattelujen julkaiseminen, rooli on hyvé
pitdd mielessd omaa aineistoa analysoitaessa. (Emt., 16.) Julkisuudesta puhuttaessa on hyvéa
muistaa, ettd vaikka naistenlehtien tuottamaa julkisuutta pidetddn omana julkisuuden kenttéindén,
se on my0s paillekkdinen monien muiden — erityisesti perhe- ja yleisaikakauslehtien seké
iltapdivélehtien — julkisuuden kanssa. Péddllekkiisyys ndkyy muun muassa siind, ettd suurin osa
naistenlehdissé esitellyistd henkildistd esiintyy my6s muiden lehtien sivuilla ja vieldpa

samantyyppisissé aviosuhteesta kertovissa haastatteluissa. (Emt., 42-43.)

Naistenlehtijulkisuutta ei ole syyti pitdd suppeana. Omassa tutkimuksessani on hyvd huomata,
ettd vaikka itse keskityn naistenlehtien julkisuuden tutkimiseen, voisin yhtd hyvin etsid samoja
tutkimustuloksia jostakin tietysté yleisaikakauslehdesti. Tutkimusaineistossani esille nousevat
haastateltavat esiintyvit usein myos, ainakin mité ldhemmads 2000-lukua tullaan, esimerkiksi
Seura- ja Apu-lehtien kansissa. Tutkimani Me Naisten tuottamaa julkisuutta ja samantapaisia
erohaastatteluja on myds paljon muissa lehdissé. Jos kaikkien parisuhdetta aiheenaan
kisittelevien lehtien levikkejd laskee yhteen, nousee luku miljooniksi. Lukua voi pitdd suurena,
silld miljoonat suomalaiset siis tietdvét yhti ja toista monen julkisuuden henkilon

yksityiselamasté (Jallinoja, 1997, 43).
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5.2 Aineistona Me Naiset

Tutkimusaineistonani toimii Sanoma Magazines Finland Oy:n julkaisema Me Naiset —lehti, joka
on ilmestynyt vuodesta 1952 ldhtien. Kuten olen jo aiemmin maininnut, lehti paétyi aineistokseni,
koska Me Naiset on Suomen suurin naisten viikkolehti (Sanoma Magazinesin mediaopas), se on
ilmestynyt jo pitkdin ja vakiinnuttanut asemansa Suomen naistenlehtien joukossa. Me Naiset on
perustamisestaan asti kuulunut Suomessa suosittujen naistenlehtien joukkoon, ja sen sisélté on
kisitellyt naisten eldmii ja asemaa yhteiskunnassa alusta 1dhtien. Néin ollen se on mielestdni
relevantti tutkimuskohde edustamaan tutkimaani aihetta. Lisdksi Me Naisten kannessa viitataan
usein eronneisiin julkisuuden henkil6ihin ja parisuhteet eroineen kaikkineen ovat olennainen osa
lehden aihesiséltojd. Me Naiset kuuluu myos selvisti naistenlehtiin, silld Toyryn (2008, 27)
médritelmédn mukaisesti se puhuttelee lukijoitaan naisina ja sen siséltd koostuu naisellisiksi
katsotuista aihepiireistd. Nykypdivind Me Naiset ilmestyy 52 kertaa vuodessa. Lehden levikki on
146 248, ja lukijoita lehdelld on 413 000. (Sanoma Magazinesin mediaopas, KMT 2013.)

Me Naiset ja sen pitkit henkilohaastattelut tarjoavat mielestdni oikeanlaisen aineiston juuri timén
tutkimuksen kysymyksiin vastaamiseksi. Naistenlehdet eivét toki ole ainoa alusta, jolla
parisuhde-eroista keskustellaan. Esimerkiksi nopealla tahdilla ilmestyvilld ja nopeasti
verkkosivujaan paivittavilld iltapdivdlehdilld on parhaat edellytykset kdydé kilpailua uusien
erojen ja rakkauksien paljastamisessa, mika on yksi olennainen osa parisuhdetta kisittelevai
julkisuutta (Maksimainen, 2010, 132). Téssi suhteessa viikoittain ilmestyvan lehden on
mietittdva erojuttuun kdyttimaton ndkdkulma ja syviluotaavampi analyysi, jotta se voi tarjota
lukijalle jotain uutta ja sellaista, mitd pdivélehdet eivét vield erokirjoittelussa ole ammentaneet.
Naistenlehdissd useamman aukeaman erojuttu on usein vakavasti otettava, yksityinen totuus
haastateltavan eldmasti iltapdivalodppien rdikeiden otsikoiden sijaan. Ndin ollen nden
naistenlehden pitkén henkil6haastattelun antoisaksi, aiheesta jotain uutta paljastavaksi

materiaaliksi.

Tutkimusaineistoksi valitsemalleni Me Naiset -lehdelle oli my0s vaihtoehtoja. Esimerkiksi sen
suurin kilpailija Anna-lehti olisi varmasti tarjonnut yhtélailla analysoitavaa materiaalia
tutkimusaiheestani. Me Naisten valinta tutkimusaineistoksi oli ylld esitettyjen perustelujen (kuten
sen, ettd lehti on yksi pitkdaikaisempia suomalaisia edelleen ilmestyvid naistenlehtid) lisdksi
myo0s puhtaasti minun tutkijana tekemi valinta. Me Naiset on lehtend tuttu, ja olen ollut sen

tilaaja satunnaisesti. Tein valinnan aineistosta jo kandidaatin tydsséni, joten tdssd mielesséd tutun
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aineiston kanssa jatkaminen myo0s pro gradua tehdessd tuntui mielekkadltd. Me Naisilla on pitkd
historia menestyksekkédné naistenlehtend. Lisdksi sen ote on alusta asti ollut selvésti enemmén

thmissuhdeasioissa kuin kodinhoidossa.

Lisdksi jo oma kandidaatin tutkielmani osoitti, ettd lehdestd 16ytyy tarvittava maérd aineistoa
tutkimuksen suorittamiseen. Tukea valinnalleni sain my0s aikaisemmista tutkimuksista.
Esimerkiksi Hemminki (2010, 41) arvioi, ettd vuosien 2004 ja 2007 vuosikerroissa eroaiheinen
artikkeli esiintyy keskiméérin joka toisessa tai joka kolmannessa Me Naiset —lehden numerossa.
Lisdksi parisuhteen paéttyminen aiheena on esilld paljon muunkin tyyppisissé jutuissa, kuten
uusperheistd, sinkkujen vaikeuksista 16ytdd kumppani tai parisuhteen ongelmista kertovissa
jutuissa. Tdmin parisuhdekeskeisten juttujen méairén laitoin myos itse merkille kdydessini lehden

vuosikertoja lapi.

5.3 Aineiston keruu ja rajaus

Ennen aineistoon tarttumista méairittelin itselleni aiemman kirjallisuuden perusteella
rajauskriteereitd. Naitd kriteereitd tarvitsin, jotta sain keréttyd suuresta materiaalimaardsta
jérkevén ja hallittavan kokoisen tutkimusaineiston. Huolellinen aineistonrajaus oli tarpeen, jotta
padsin tutkimaan journalistisesti tuotettuja erojuttuja. Kuten Tuomi & Sarajérvi (2003, 87)
kirjoittavat, laadullisessa tutkimuksessa ei pyritd tilastollisiin yleistyksiin, vaan niissd pyritdan
kuvaamaan jotain ilmi6td, ymmartdmaén tiettyd toimintaa tai antamaan teoreettisesti mielekés
tulkinta jollekin ilmidlle. Jotta néihin tulkintoihin paistdéin, on aineisto rajattava vastaamaan omia

padmadria.

Fyysisesti tutkimusaineiston keruu tapahtui Tampereen péékirjaston lehtilukusalissa, josta
16ytyvit arkistoituna Me Naisten vuosikerrat vuodesta 1958 alkaen. Kirjaston tietokannan
mukaan lehden vuosikerroista voi puuttua joitakin satunnaisia numeroita. En kuitenkaan kokenut
tarpeelliseksi tarkastaa jokaiselta vuodelta erikseen kaikkien numeroiden olemassaoloa. Oletin jo
alussa, ettd tutkimusmateriaalia kertyy jokaiselta vuodelta tarpeeksi. En myoskain née, ettéd
yhden satunnaisen numeron puuttuminen pilaa tutkimusaineistoni luotettavuutta. Saman
periaatteen koen toimivaksi kohdatessani lehtid, joista sivuja on revitty irti. Kyseessé on
laadullinen tutkimus, joka keskittyy suurten yhtéldisyyksien ja vuosien varrella tapahtuneiden

muutosten erojen nikemiseen. Pidin todennékoisend sité, ettei yhden vuoden aikana lehden tyyli
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kirjoittaa parisuhteen padttymisestd muutu radikaalisti yhden numeron aikana. Ndin ollen
suhtauduin lehden mahdolliseen jonkin numeron puuttumiseen tietoisena riskind, joka

satunnaisotannalla toimivassa aineistonkeruussa on huomioitava.

Oman tutkimusaineistoni karsinnan aloitin systemaattisella satunnaisotannalla. Nojaan kyseisessd
maédrittelyssi pitkélti Jallinojan (1997) esittdmiin rajauksiin. Han tuo tutkimuksessaan esille
kidnnekohdat, jolloin aviosuhdepuheessa on selvisti tapahtunut muutoksia menneilld
vuosikymmenilld. Seuraavissa alaluvuissa kerron tarkemmin aineiston rajaamisesta seka

ajallisten ettd tarkempien kriteerien perusteella.

5.3.1 Aikarajattu satunnaisotanta

Tutkimuksen alkuvaiheessa kaavailin aineistorajauksen aloittamista léhtien lehden
ilmestymisvuodesta 1952. Aiemmat, samaa aihetta sivuavat tutkimukset kuitenkin osoittavat,
ettei ndin pitkd aikavili ole tarpeen. Naistenlehden haastatteluista 16ytyvit ensimmaéiset
maininnat avioerosta jo vuonna 1955. Tuolloin erosta kuitenkin puhutaan vain neutraalisti ja
toteamalla — samalla tavoin kuin muistakin aviohistorian pddtapahtumista. Me Naiset -lehden
ensimmadisten vuosikymmenten poisjéittiminen aineiston analyysista on perusteltua, silld 1950- ja
1960-luvulla omaa aviosuhdetta kasittelevid haastatteluja ei ollut vain véhin, vaan niissd myds
puhuttiin aviosuhteesta niukasti. Erityisesti tima koskee 1950-lukua. Jallinojan (1997, 86-87)
tutkimuksessa yksityisten ihmisten omakohtaisista kokemuksista kertovien haastattelujen méara
alkoi kasvaa ratkaisevasti 1960-luvun jalkipuoliskolla. Vuosina 1960-1965 téllaisten
haastattelujen méard kaksinkertaistui. Téstéd eteenpdin, seuraavan viiden vuoden aikana méara
kaksinkertaistui toistamiseen. Vuotta 1970 on siten syytd pitdd muutoksen varsinaisena

rajapyykkina.

Haastattelun varsinaiseksi aiheeksi avioero tuli vuonna 1970, samaan aikaan kuin avoliittokin
(Jallinoja, 1997, 145). Avioerohaastatteluja pohjustivat 1960-luvun lopulla alkaneet muutokset
usealla eri eliménalueella: yhteiskuntamurroksen aiheuttamana todellisuuskasitykset
kriisiytyivét, alkoholilainsdddanto holtyi ja yksilollistymiskehitys sekd avioeldmién ja
seksuaalisuuteen liittyvdt moraaliasenteet vapautuivat (Saarenmaa, 2010, 36). 1970-luku
nédyttdytyy hedelmaillisend tutkimusaineiston rajauskohtana juuri ndiden yhteiskunnallistenkin

mullistusten vuoksi. Vuodesta 1970 ldhtien avioero on ollut ajankohtainen aihe, silld sitd pidettiin
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aviosuhteen katastrofina. 1970-luvun vaihteessa avioerot alkoivat voimakkaasti yleistyd. Samalla
avioerosta tuli mediatapahtuma. Kuitenkin, avioeron merkitys korostui julkisuuden pinnalla. Siitd
kirjoitettiin naistenlehdissé suhteessa paljon enemmin kuin sitd koko viestossi esiintyi. Tilanne

on jatkunut tdllaisena mydhemminkin, aina 1990-luvulle asti. (Jallinoja, 1997,146.)

Vuodesta 1970 eteenpdin aineistoa on saatavilla riittavésti. 1970- ja 1980-luvulla naistenlehdissé
julkaistiin yhd enemmaén haastatteluja, joiden pddaiheena oli dskettdin tapahtunut avioero (emt.,
146). Tata valitsemaani vuosirajausta 1970-lukuun pohjustavat myos Erkka Railon (2011) ja
Laura Saarenmaan (2010) tutkimukset siitd, milloin yksityinen tuli julkisuuden piiriin
naistenlehdissd. Esimerkiksi Jaana-lehted tutkinut Saarenmaa (2010, 186) kuvaa Jaanan
tarjonneen 1970-luvun alun vuosina puheenvuoron lukuisille naisille, jotka kérsivit avioerosta,
rakkaudettomasta avioliitosta, puolisonsa uskottomuudesta, alkoholismista tai
homoseksuaalisuudesta. Vaikka voidaan ajatella, ettd muuttuneessa yhteiskunnallisessa
ilmapiirissd tuli ensi kertaa ylipdataan mahdolliseksi nostaa timén tapaisia ongelmia julkisuuteen,
kenties vieldkin olennaisempaa on, ettd haastateltavat itse nékivét julkisuuteen astumisen ja

avomielisen puhetavan mielekkadksi.

1970-luvun taitteeseen sijoittui siis yksityiseldmén kriisien ja vastoinkdymisten
normalisoituminen ja aviosuhteen ongelmien tyontyminen julkisuuden puheenaiheiksi. Jallinojan
(1997, 216-223) mukaan tilloin murtui viktoriaanisen sdddyllisyyden ylldpitaima
onnellisuusmuuri, jonka ansiosta yksityiseldiman epdonnistumisten julkisesta pohdiskelusta tuli
saddyllistd. Modernissa sdddyllisyydessid oli mahdollista puhua yksityisasioista, kunhan niisté
puhuttiin tietylld tavalla. Koska yksityiseldmin paljastukset perustuivat paljastusten kohteen

suostumukseen, ne eivét rikkoneet sdddyllisyyden rajoja.

1970-luvun nostaa esille myds Me Naisia tutkimusaineistonaan kiyttdnyt Hemminki (2010, 17).
Vield 1970-luvulla ydinperheen purkautumisen nihtiin vaikuttavan voimakkaasti sosiaaliseen
eldmain, kuten naapuri- ja tydpaikkasuhteisiin. Monet yhteiskunnalliset roolit médardytyivit sen
mukaan, millainen asema henkil6lld oli ydinperheesséd. 1970-luvulla alkanut voimakas
sosiaalipalvelujen kehitys osaltaan mahdollisti naisten itsendistymisen ja parjddmisen eronneena
yksinhuoltajana. Palveluelinkeinojen lisdéntymisen myo6té naisille 10ytyi runsaasti tydpaikkoja
kodin ulkopuolelta. 1960-1970-lukujen vaihteessa Suomessa tapahtui keskeinen
modernisaatioharppaus, jolloin sukupuolimoraalin ja perhe-elimén uudelleentulkinnasta tuli

ajankohtaista. Thanteena ei endi ollut entiseen tapaan vélttaméttd ehja perhe.
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Aineiston aikarajauksen péétin vuoteen 2010. Tasavuosi 2010 valikoitui paédtepisteeksi siten, ettd
se oli viimeinen kokonainen lehden ilmestymisvuosi sithen ndhden, milloin aloitin kirjoittamaan
pro gradu —tutkielmaani. Pyrin valitsemaan aikarajauksen lopun mahdollisimman tuoreeksi
tutkimuksen teon aloittamiseen ndhden. Ndin voin verrata aineiston vanhempia haastatteluja
suhteessa timén vuosikymmenen haastatteluteksteihin. Vuosi 2010 tuntuu otolliselta
rajauskohdalta myds siksi, ettd kanditutkielmassani selvitin 2000-luvun alkupuolella eroista
kertovien henkil6haastattelujen olevan Me Naisten arkipéiviistd sisdltod ja myyntivaltti lehden
kannessa. Viimeinen tutkimukseen paityvé vuosi on sisdlloltadn vihintddankin antoisa

vertailukohde.

Niéin tutkimusaineistoni rajaus asettuu vuosiin 1970-2010. Tdmai lehden 40 vuosikerran késittdva
rajaus on kuitenkin selvisti riittimaton. Koska Me Naiset ilmestyy hurjalla 52 numeron
vuositahdilla, olisi télld rajauksella ldpikdytavien lehtien médrd melko jérjeton yhdelle pro gradu
—tutkielman kirjoittajalle. Lapikéytivia lehtid kertyisi yhteenséd 2 080 kappaletta. Koska aineiston
etsiminen tapahtui késin vanhoja lehtid selaamalla, enkd esimerkiksi voinut kdyttda hyvakseni
tietokonehakua, olisi lehtien mééra ollut liian suuri ja etsintd liian aikaavievdd. Kéytettdvissi
olevan ajan ja resurssien perusteella paddyin rajaamaan tutkimani vuodet tasaisin viiden vuoden
vilein. Néin ollen tutkittavaksi padtyvit vuodet 1970, 1975, 1980, 1985, 1990, 1995, 2000, 2005
ja 2010. Tahédn aikarajattuun satunnaisotantaan pdddyin puhtaasti siksi, ettd saan aineiston

rajattua hallittavan kokoiseksi.

5.3.2 Viisi tarkempaa rajauskriteeria

Kymmenen vuoden ajalta lehtid kertyi lapikdytdvéksi 520 kappaletta. Jotta sain
tutkimusaineistosta omiin tutkimuskysymyksiini vastaavaa ja siséllonanalyysiin sopivaa siséltod,
paddyin rajaamaan tutkimukseen paityvit artikkelit valituilta vuosilta liséksi seuraavilla

kriteereilla:
1) Juttu on henkil6haastattelu, jonka pituus on vihintéén yksi kokonainen sivu.

2) Jutussa haastatellaan vain suomalaista naispuolista henkil64. Juttu voi rakentua yhden tai

useamman parisuhteesta eronneen naisen ympdrille.
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3) Jutun otsikossa tai ingressissd mainitaan sanat ero, avioero, ex- (-puoliso, -mies, -avomies tai -
aviomies), tai juttuun on viitattu jo kannessa jollakin/joillakin ndistd sanoista. Otsikoinnin lisdksi
jutun sisdllon tulee késitelld parisuhteen paéttymista.

4) Juttu alkaa muilla sanoilla tai otsikolla, mutta jutun sisiltd kertoo selvisti parisuhteen
padttymisestd tai parisuhteen pdédttyminen on selvisti yksi haastattelun suurista teemoista.

5) Juttu kertoo erosta, jossa kummatkin puolisot ovat vieléd elossa. Kuolemaan pééttyneet suhteet

ja leskisti kertovat jutut jddvit analyysini ulkopuolelle.

Naéiden kriteerien avulla sain tutkittavakseni artikkelit, joilla minun on mahdollista vastata
esittdmiini tutkimuskysymyksiin. Analyysiin otan mukaan vain naishaastateltavista kertovat jutut,
koska tutkimukseni tarkoitus on késitelld parisuhteen pdattymistd juurikin eronneen naisen
nékokulmasta. Ndin voin paneutua my0ds kolmanteen tutkimuskysymykseeni siitd, mééritteleeko

parisuhde tai sen puute naiseutta.

Erittéin térked rajauskriteeri on se, ettd jutun tdytyy olla yli sivun mittainen. Haluan keskittya
juttutyypeistd juuri henkil6haastatteluun. Pidemmisté jutuista on oletettavasti helpompi
analysoida erokerrontaa, silld pitkét haastattelut kertovat enemmaén ja porautuvat syvemmélle
haastateltavan mietteisiin. Lisdksi henkilohaastattelut ovat olleet ja ovat vielékin olennainen,
lehdesti toiseen toistuva osa Me Naisten journalistista siséltod. Ndin sain rajattua aineistosta
myos pois esimerkiksi nykypéivind lehdelle ominaiset lyhyet ”Ero!-otsikoidut patkat (esim. MN
9.10.2008). Pitkid henkil6haastatteluita on myds huomattavasti helpompi seuloa lehtien sivuilta
kuin kaikkein pienimpié palstoja, joissa eroa saatettaisiin kasitelld muutamalla sanalla.
Yllamainitut kriteerit olen todennut toimiviksi sekd aikaisempien vuosikymmenten etti
nykypéivin Me Naisten numeroihin pienelld, kymmenen vuoden vilein sijoittuvalla

koeanalyysilla.

Rajaan tutkimukseeni mukaan vain suomalaisten naisten haastattelut. Esimerkiksi vuonna 1970
Me Naisista 10ytyy useita erojuttuja ulkomaisista julkisuuden henkildistd ja kuninkaallisista.
Paddyin tutkimaan vain suomalaisten haastateltavien erokirjoituksia, silld ndma ulkomaalaisten
naisten haastattelut ovat usein joko kdinndstekstejd muiden maiden lehdisti tai niihin ei
suoranaisesti ole haastateltu kyseisté naista. Lisdksi ulkomaalaisten ja suomalaisten naisten
eroista kertovat jutut etenkin 1970-luvulla eroavat hyvin paljon kielenkdyt6ltidén ja teemoiltaan.

Olen téssd tutkimuksessa kiinnostunut suomalaisesta journalistisesta eropuheesta.
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5.4 Yhteensd 51 juttua, 48 julkkista ja 20 tavista

Tekemilldni rajauksilla valitsin tutkimusaineistokseni yhteensé 51 artikkelia (ks. Liite).
Analysoitavia juttuja kertyi jokaiselta vuosikymmeneltd suhteellisen tasaisesti. Erosta kertovien
juttujen maéra kasvaa selvisti kohti 2000-lukua tultaessa. Miaréllisesti suurin osa
erohaastatteluista on julkisuuden henkildiden tilityksid avioliiton tai parisuhteen péadttymisest.
Naéiden erohaastattelujen lisdksi otin mukaan tarkasteluun toimittajien kirjoittamia
lehtiartikkeleita, joiden aiheena on parisuhteen padttyminen. Néissd toimittajien kirjoittamissa
artikkeleissa haastateltavina on usein yksi tai useampi esimerkkitarinan omaava henkild.
Useimmiten ndma esimerkkihenkil6t olivat niin sanottuja tavallisia, julkisuudessa ei-tunnettuja

thmisia.

Haastateltavista yhteensd 48 oli julkisuuden henkildita ja 20 yksityisid henkiloitd. Rajan
julkisuuden ja yksityisten henkildiden vélille vedin sen mukaan, tarvitaanko haastateltavan
ammatin harjoittamisessa julkisuutta. Esimerkiksi laulajalle julkisuus on vdhintdin vélttaméton
paha, kun taas toimistotyontekijéltd julkista roolia harvemmin odotetaan. Julkisuuden henkilGisté
eroistaan pédsivit eniten puhumaan laulajat, ndyttelijét ja tv-tyOntekijat. Seuraavaksi eniten
erostaan kertoivat kirjailijat ja johtavassa asemassa tyoskentelevit naiset. Kaiken kaikkiaan,

eronneet naiset ovat tydoskennelleet monella eri yhteiskunnan alalla.
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6. Aineiston analyysi ja tulokset

Téssid luvussa esittelen aineiston analyysin ja siitd syntyneet tutkimustulokset. Me Naiset -lehden
erohaastatteluista 10ytyy useita erilaisia ja toistuvia diskursseja, joiden avulla eroamista ja
eronnutta naista késitelldan. Aluksi kdyn aineistoa lépi ajallisten muutosten kautta. Sen jilkeen
erittelen toistuvia erodiskursseja ja annan esimerkkeja niiden muodostumisesta. Luvun
loppupuolella paneudun naiseuden muodostumiseen erohaastatteluissa, ja viimeisend pohdin

tarkemmin erohaastatteluihin liittyvéa journalismin roolia.

Kertauksen vuoksi, ymmaérréin tutkimuksessani diskurssin késitteen liittyvéan tiiviisti
representaatioon. Diskurssi ohjaa seké representaatiota ettd tapaa jolla ymmérrdmme
representaatiota. Néin ollen diskurssit ovat jokin suurempi, toistuva ja ominainen tapa kertoa
aiheesta ja ymmartda jonkin ilmion ja todellisen maailman suhdetta. Representaatiot puolestaan
ovat esityksid, joilla ymmérrdamme todellisuutta ja eron esittdmistd. Koska tutkimuksessani
painottuu juuri journalististen muutosten tarkkailu, on samalla hyvi pitdd mielessd muutama
journalistinen konventio. Tutkimukseni taustalla on koko ajan ajatus aineiston
aikakauslehtigenrestd. Tutkin aineistoani siitd lahtokohdasta, ettd aikakauslehti ja etenkin
naistenlehti ovat lajityypilliset julkaisualustat, joilla jo l1dhtokohtaisesti on sidottuja tapoja kertoa
tietyll4 tavalla ja tietyistd valituista aihealueista. Liséksi haastattelupuhetta tutkiessa taytyy
muistaa, ettei puhe ole pelkistidin haastateltavien kertomaa. Naistenlehden eropuhe on toimittajan
kirjoittamaa ja aina tietynlaiselle lukijalle tuotettua siséltdd. Eropuhe on siis aina ldhtokohtaisesti

kirjoitettu naistenlehden lukijalle.

6.1 Erodiskurssit ajallisesti muuttuvina

Aloitan aineiston analyysin ajallisista muutoksista. Tdmé on mielesténi olennaista, onhan
tutkimuksessani ennakko-oletuksena historiallisesti ja ajallisesti muuttuva erodiskurssin kerronta.
Aineistosta ei voi mydskéén irrottaa sitd, ettd yhteiskunnalliset muutokset naisen ja avioliiton
asemassa nikyvit siind. Me Naisten erohaastatteluissa nakyy 1970-2010-luvuilla seké
muuttunutta ettd itseddn toistavaa diskurssia. Ajallisessa tarkastelussa aineistosta 1oytyy

erityisesti rakenteellisia ja tyylillisid muutoksia.
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6.1.1 Tyon kuvauksesta ruumiillisuuden korostamiseen: sisalldlliset ja
rakenteelliset muutokset 1970-2010-luvuilla

1970-luvulla parisuhteen paittymisestd kirjoitettiin Me Naisissa suorasukaisesti, ja usein
toimittaja kommentoi rajustikin haastateltavan tekemid valintoja. Eronneiden naisten kohdalla
tuodaan melko selvésti esille se, ettd voi olla vain ja ainoastaan naisen vika, kun
yhteiskunnallisesti merkittdvina asiana pidetty avioliitto ei sujukaan. Toisaalta naistenlehdet
tarttuvat aiheeseen my0s puolustavasti yhteiskunnallisesta ndkdkulmasta. Jutuissa haastateltavien
suulla otetaan kantaa esimerkiksi siihen, kuinka avioliittolaki kaipaa uusimista ja kuinka
eronneen naisen yhteydessd puhutaan aina myds hédnen &itiydestédn. Suorasta ja
yhteiskunnallisesta suhtautumisesta naisen asemaan avioeron jalkeen kertoo esimerkiksi

haastattelu Ero (MN 13.5.1970), jossa toimittaja kuvailee tilannetta seuraavasti:

Eronneen naisen asemasta on kirjoitettu ja puhuttu paljon. Tieddmme, ettd entinen tuttavapiiri hylkai
usein eronneen naisen, ettd hinen kiiymistiiiin ulkona miestuttavien kanssa katsotaan ja ettd hiin elia
usein taloudellisissa vaikeuksissa.

Eronnut nainen on vield raskaan kaksoisroolin vetdjd. Kuka hénté auttaa taakkaansa kantamaan?
Heijastuuko timén naisen taakka tulevan, hidnen kasvattamansa sukupolven kautta koko yhteiskuntaan?
On kysymys vakavasta asiasta, asiasta jossa oleva ristiriitaisuus on saatava korjatuksi.

Haastateltavien joukossa on seitsemén julkisuuden henkil64 ja yhdeksén tavallista naista. Koko
tutkimusaineistosta 1970-luvulla tavallisten naisten suurempi lukumiéra julkkiksiin ndhden on
ainutlaatuinen. Haastateltavat naiset ovat pddasiassa ty0ldisid ja toimistotyontekijoita.
Julkisuuden henkilistd haastateltaviksi ovat pdédtyneet tv-tyontekijé, yksi johtavassa asemassa
tyoskentelevd ja lisdksi nédyttelijoitd, laulajia, kirjailijoita seka taiteilijoita. Vuosikymmenen
erohaastatteluissa vallitseekin selvésti tyontekoa kasittelevé diskurssi. Eron vaikutusta eldméin
representoidaan tyon avulla. Useat haastatelluista ovat olleet avioliiton aikana kotirouvia, mutta
ero on pakottanut heidét kouluttautumaan ja hankkimaan elannon muualta. Haastatteluissa eron
aiheuttama siirtymé nékyy kotirouvan muuttumisessa lasten eldttdjiksi ja tyontekijéksi. Usein
eronnut nainen kokee olevansa kotona sidottuna lapsiin, mutta silti tyot on tehtévi ja rahaa jostain

hankittava lasten koulutukseen ja elittimiseen:

Eldméni on tyoti ja tyoti. lltaisin on lapsen kanssa hyvin kiinni. Ei ehdi pistidytya rupattelemaan
tydtoverin kanssa kahvilaan, yksin pienii lapsia eldttivi nainen on hyvin sidottu. (Juttu 1)

Aina, kun puhutaan eronneesta naisesta ja hinen hankalasta asemastaan, puhutaan hénesté pienten lasten
ditind, jolla on vaikeuksia saada lapset hoitoon ansiotyon ajaksi. (Juttu 1)

Talla hetkelld perheen huoltaminen ja lasten kouluttaminen muodostuu useinkin naiselle
ylivoimaiseksi taakaksi ja kohtuuttomaksi rasitukseksi. (Juttu 1)
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Ei ole vapaa-ajan vietto-ongelmia, vaan hén on sek ditini etti kirjailijana kokenut suurimpana
ongelmana juuri vuorokaudessa olevien tuntien vihyyden. (Juttu 3)

Han toteaa, ettd hdnen tietimattdmyytensd on suuri, kun aika on mennyt lastenhoidossa, eiké ole voinut
valistaa itsedfn. (Juttu 6)

1970-luvulla eronneiden naisten henkildhaastattelujen keskeisiksi teemoiksi on erotapahtuman
liséksi nostettu toimeentulo, tyd, avioliittolain huonous, naisen asema, asuminen, lasten kanssa
asuminen ja heidin kasvattaminen, eldmén jérjestiminen avioeron jdlkeen ja uuden asunnon
etsiminen. Erityisesti teemoissa toistuu eronneen naisen sosiaalisen aseman ja lasten kanssa
selviytymisen pohtiminen. Myos taloudellinen tilanne on l4snd haastatteluissa, silld lasten
huoltaminen ja elatus jadvét usein naisten kontolle heidén vahéisilla palkkatuloillaan.
Haastatteluissa esimerkiksi kerrotaan naisten kuukausitulot ja se, paljonko lasten huoltamiseen
menee rahaa. Myds visuaalisessa ilmeessi toistetaan titi tyotd korostavaa puhetapaa:
haastateltavat poseeraavat yksin, tekemédssé kotiaskareitaan tai tditddn tydopdydén dédrelld tai
olohuoneessa. Eropuheelle on ominaista naishaastateltavien 1dhestyminen tietyn etdisyyden takaa,
teitittelemalld. Heistd puhutaan joko kokonimelld tai rouvana, muutamaa poikkeusta lukuun

ottamatta. My06skddn naisen ikdd ei mainita tai hinen ulkoniko6dén kuvata.

1980-luvulle tultaessa ero on edelleen yksi Me Naisten toistuvista aiheista, ja sitd késitellddn
esimerkiksi rdvikoiden parisuhde-artikkelien kautta. Erokirjoittelun yleisyydesti jotain kertoo
myos se, ettd Me Naisten numero 48 vuodelta 1985 on pyhitetty kokonaan teemanumeroksi Ero!.
1980-luvulla eroamisesta on haastateltu erityisesti teatterin ja tieteen alan védked. Eroon liittyvassa
diskurssissa esille nousee jélleen tyd, jolle annetaan suuri painoarvo. Joskus tyd nousee jopa eroa
suuremmaksi haastattelun teemaksi. Haastatteluissa tyd representoidaan seka térkednd
eldmédnalueena ettd apuna erosta selviytymiseen. Kova tyonteko kun vie ajatukset muualle kotona
mylladvastd elimanmuutoksesta. Lisdksi 1980-luvun haastatteluissa paneudutaan haastateltavan

lapsiin, kotiin ja yksin eldmiseen.

1980-luvulla henkildhaastatteluihin on lisétty paljon tunnelmakuvaus-aloituksia. Juttujen
kuvituksissa naiset poseeraavat jélleen padosin yksin. Yksi suuri sisillollinen muutos nakyy
haastateltavien teitittelyn vaihtumisessa sinutteluksi. Jokaisesta haastateltavasta puhutaan vain
etunimelld ja ilman titteleitd. (Toki tdma ilmid on varmasti ajallisesti yleinen kaikissa lehden
henkildhaastatteluissa — ei siis vain eroista kertovissa jutuissa.) Naishaastateltavien ikié ei
edelleenkéén juuri mainita. Toimittaja saattaa kertoa omia mielipiteitdéin haastateltavasta, mutta

varsinaista tarkkaa ulkonéollistd kuvausta yhdestékdin tekstisti ei 10ydy:
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Joitakin ihmisid on vaikea haastatella — pieni nainen suuressa tuolissa maalaismokin tuvassa
ei ole sellainen. (Juttu 10)

Me toimittajat olemme tottuneet nikemadn Kyllikki Stenrosin yhtendisissé riennoissamme valoisana ja
tasapainoisena naisena. (Juttu 11)

1990-luvulla henkildhaastattelut on nostettu yhdeksi tairkeimmaksi juttutyypiksi Me Naisissa.
Niiden tarkeyttd korostaa esimerkiksi se, ettd sisdllysluettelossa ’henkil6t” on korostettu ja
nostettu muusta sisdllosti erilleen. My6s nykypéivina tuttuja otsikkoja on nostettu kanteen, kuten
”Johanna Raunio selvisi kriisistdén: Nyt uskon itseeni” (MN 9.6.1995). Parisuhdetta ja sen
paattymisti kisitelldén myos erilaisissa artikkeleissa, kuten Missé vika kun rakkaus ei kestd”
(MN 4.8.1995). Henkilohaastatteluihin on kirjoitettu otsikoiden lisdksi ingressit. Erojutuissa
toimittajat kayttévit paljon samantyylisid ilmauksia kuin Me Naisista on luettavissa nykypdivéna.
Usein korostetaan esimerkiksi sitd, kuinka henkilokohtaisessa eldmissé on tapahtunut “tarkeitd

asioita” tai ”suuria muutoksia”.

1990-luvulla eronneet haastateltavat ovat julkisuuden henkil6ité, kuten kirjailijoita, laulajia,
néyttelijoitd ja koreografeja. Erojuttujen teemoissa késitelldan ty6td, rahaa, konkurssia,
selviytymistd, julkisuudessa eroamista, eron jilkeisid tunteita, omia eldménvaiheita, lapsia sekd
uutta rakkautta. Talld vuosikymmenelld haastatteluille on ominaista erdénlainen ldheisyys
haastatellun kanssa. Heisté kaikista puhutaan tuttavallisesti etunimelld sinutellen, ja etunimen
kayttd on vakiinnutettu selvisti osaksi henkil6haastattelua. Naisen ikdi sen sijaan ei edelleenkddn
mainita. Uusi piirre 1990-luvun henkil6haastatteluissa on 1970- ja 1980-lukuihin verrattuna
haastateltavien ulkoné6n, ruumiillisuuden ja heidin tekemistensé lisddntyneesséd kuvailussa.
Haastatteluihin on selvisti syntynyt uusi tyyli kirjoittaa ja tuoda haastateltava 1dhemmaksi
lukijaa. Jutuissa toimittaja kuvailee esimerkiksi haastateltavien persoonaa, vaatteita, hiustyylid,

kodin sisustusta tai ympéristoa:

Suoma nauraa usein ja heleésti. Suoma on hyvin rehellinen ihminen. (Juttu 17)
Tuulee tiukasti ja Kristina vetia takkia suojakseen. Eilen kdviisi kesd ja hiipyi saman tien. Hén kéveli
meren rannalla mieletdn onnen tunne syddmessdén. Aurinko séteili aalloilla ja hinen teki mieli hypéti

kalliolta uimaan. (Juttu 17)

Hinen kaikki vaatteensa ovat sinisié, silmid on korostettu siniselléi kajaalilla. Hin on sisélté niin
kuuma, ettd hinen on pakko pukeutua viilentdvéén siniseen. (Juttu 18)

Vierelldni on viisas ja limmin nainen. (Juttu 20)

Kiidenpuristus on luja ja hin katsoo kétellessddn suoraan silmiin. Hén on vahva persoona, hehkuu
timantin lailla. (Juttu 21)
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Télld vuosikymmenelld erohaastattelujen diskurssiin liitetdéin siis tyohon liittyvédn puheen lisdksi
ruumiillisuuden kuvausta. Tatd ruumiillisuutta toimittajat representoivat kuvaamalla naisten
ulkondkdd. Ruumiillisuuden tirkeys nédkyy my0s juttujen kuvituksessa. Naiset poseeraavat kodin
lisdksi yhd useammin studiokuvissa ja ulkomiljodssé, kuten meren rannassa tai pellon laidalla.
Eropuheeseen on 1990-luvulla nostettu mukaan myds eron ja itsendistymisen suhteen pohtimista.
Usea haastateltavista esimerkiksi kertoo “avioeron olleen ensimmaéinen itsendinen paatos” (juttu
15). Télld vuosikymmenelld eroamiselle annetaan myos selvdsti enemman palstatilaa
henkildjuttujen sisélld: erosta riittdd kirjoitettavaa ja sen on katsottu toimituksellisesti riittdvan

vaikka koko henkildjutun sisdlloksi.

2000-luvulle tultaessa Me Naiset —lehden henkilohaastattelujen erohaastateltavia ovat erityisesti
néyttelijit, laulajat ja kulttuurialan vaikuttajat. Myos poliitikot ja urheilijat ovat edustettuina.
Lehdessi kisitellddn paljon parisuhdeaiheita, ja kantta koristavat julkisuuden henkil6t. Lehdessa
pitkélle henkil6haastattelulle on 2000-luvulla annettu paljon painoarvoa, ja se onkin siirtynyt heti
lehden alkuun sivulle kuusi. Erojutuissa yksi selked ero edellisiin vuosikymmeniin nékyy siind,
ettd haastatteluissa on keskitytty puhumaan selvésti vain yhdestd teemasta, kuten perheesti tai
erosta. Aikaisemmille haastatteluille ominaista tyon kuvaamista ja useiden teemojen
yhteensovittamista ei kaikkien juttujen yhteydessd endd ole. Ty0sti toki puhutaan, mutta siltd on
selvésti hdivytetty kaikista suurin painoarvo eronneen naisen eldméssé. Toimittajat eivét nosta
esille endd my0Oskédn sité, ettd erolla olisi jérisyttdvad vaikutusta naisen yhteiskunnalliseen tai
taloudelliseen asemaan. Journalistisen valinnan lisdksi tdmé johtuu tietenkin myds ajan

kulumisesta - ndin eronneelle naiselle tuskin endi kidyk&én 2000-luvun puolella.

Sen sijaan erodiskurssin sanasto on valittu perheen, ystivien, arjen ja tulevaisuuden
suunnitelmien piiristd. Erojutuissa haastateltavan kuvausta on edelleen lisdtty. Toimittajan
kuvailu haastateltavan persoonasta ja ulkonddsté on noussut yhdeksi haastattelun olennaiseksi

osaksi. Haastateltuja kuvataan esimerkiksi ndin:

Tuore kansanedustaja peittdd mahdollisen tunnekuohun rauhallisen hymyn taakse. (Juttu 26)
Hinen omasta hyvisté olostaan kertoo hoikka, rento ja sddehtivi olemus. (Juttu 27)
Hén niyttidkin onnelliselta. (Juttu 28)

Meikittoméini ja huolettomana hellevaatteissaan Janina on kuin neiti kesdheini Leinon runosta.
(Juttu 31)

Marita Hakalalla on pydreit posket ja hymykuopat, hyvintahtoinen ilme ja kiva nauru. (Juttu 33)
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Sari on iloinen, seurallinen nainen ja hinelld on laaja kaveripiiri. (Juttu 34)

Han vaikuttaa tyynelti ja tasapainoiselta, ihan onnelliselta. Kumma kyll4, eropaétksen tehnyt nainen.
(Juttu 39)

Ulkonédn liséksi toimittajat kuvailevat toistuvasti naisten koteja. Haastateltavia puhutellaan
tuttavallisesti etunimilld. Olennaista naishaastateltavan ruumiillisuuden esille tuonnissa on myos
se, ettd ldhes jokaisen haastateltavan ika kerrotaan vahintdénkin juttuihin lisdtyissé
faktalaatikoissa. Haastateltavien naisten it vaihtelevat aina reilusta 20 vuodesta 42 vuoteen.
Suurin osa haastateltavista on idltdén 30-40-vuotiaita. Juttujen kuvituksissa naiset esitetddn
jélleen totuttuun tapaan yksin. Joissakin jutuissa yksin tapahtuvan poseerauksen lisidksi mukana
saattaa olla ystdvid, lapsia tai eldimid. Kuvausympiristoksi on valittu niin haastateltavan koti,
ostoskeskus kuin luontokin. Selvésti eniten erojutuissa on kuitenkin kuvattu haastateltavia lehden
studiossa. 2000-luvulla haastattelujen sisdlld pohditaan myos ensimmadistd kertaa julkisuuden
vaikutusta eroihin. Eron tirkeys mediatapahtumana nikyy esimerkiksi siind, ettd eroja revitelldén

lehden kansissa ja julkisen eropuheen kerrotaan vaikuttaneen parisuhdepadtoksiin:

Janinan kohuero manageri Cris Owenista. Téstd puhutaan! (Juttu 31)

Eroa seurasi kohu. ”Aiheuttiko eropditds kriisin vai toisinpdin, on vaikea sanoa. -- Eron aiheuttama
looppisirkus oli yliméddrdinen vaiva jo valmiiksi hankalassa eldméntilanteessa. (Juttu 38)

Vuonna 2010 parisuhteet ovat selvisti tarked aihe lehdelle, ja niitd kasitellddn useista eri
nékokulmista. Siind missé rakkausasioita ja maailmaa katsotaan ihastuksen hetkelld yhdessi
jutussa pinkkien lasien lépi, saatetaan jo seuraavalla sivulla suositella parhaita terapian muotoja
erosta selvidmisen tueksi. Tdssd kohden nékyy mielesténi hyvin aiemmin esille tuotu
naistenlehtien siséllon ristiriitaisuus. Lehden kannessa erot ovat yksi tdrkeimmistd noston
aiheista. Haastateltavia sinutellaan, ja jokaisen haastateltavan ikd mainitaan poikkeuksetta jutun
yhteydesséd. Edellisen vuosikymmenen tapaan myds haastateltavan ulkoisten ominaisuuksien ja
tekemisten kuvailu on olennaista. Haastatteluissa kerrotaan esimerkiksi haastatellun naisen

meikkaustavoista, pdivan kulusta, tatuoinneista, sukulaisista, ulkondon muutoksista ja kodista:

Olemus huokuu rauhaa ja ystiavéllisyyttd. (Juttu 47)

Hain rientdé tulipunainen tukka hulmuten. Laulaja vaikuttaa siltd, kuin hénet olisi kytketty
nidkymittoméén letkuun, joka pumppaa positiivista energiaa. (Juttu 48)

Hén nauraa kihisten. (Juttu 49)

Ulkonddn kuvailun liséksi erohaastatteluissa kirjoitetaan paljon eron syisti, perhe-eldmastd,

tyOstd, itseensd tutustumisesta, taloudellisista asioista, lapsista, arjesta, hetkessé elamisesti ja
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uusista rakkauksista. Liséksi haastatteluissa tuodaan esille kodin laittoa, aikuistumista ja muita
ihmissuhteita. Jutun kuvissa naiset on laitettu poseeraamaan vahintdén yhdessé kuvassa yksin.
Muissa jutun kuvissa heilld saattaa olla seuranaan kissa tai ystivid. Kuvien miljooksi on valittu

haastateltavan koti, studio tai ulkoilma.

6.1.2 Ajalliset muutokset muovasivat erotarinan nykypaivan kaltaiseksi

Ensimmadisen tutkimusongelmani avulla pohdin sitd, kuinka parisuhde-eroista kertominen on
muuttunut 1970-luvulta 2010-luvulle Me Naisten henkil6haastatteluissa. Tdman historiallisesti ja
ajallisesti sidotun tarkastelun kautta erokerronta ja sitd méérittelevat diskurssit nayttavét
muovautuneen nykypdivin kaltaisiksi vuosikymmen kerrallaan. Ajallisen muutoksen voi tiivistda
padkohtiin seuraavasti: 1970-luvun eroista kirjoitetaan hyvin suorasukaisesti, kun taas 1980-
luvulla eroa kisitelldéin yllattdvénkin neutraalisti asiana joka vain tapahtuu. 1990-luvulla
erokerronnasta tulee selvisti tunteellista ja eron kuvailuun liitetdén rankkaakin helvetin
lapikdymistd. 2000- ja 2010-luvut sen sijaan yhdistelevit niitd edellisten vuosikymmenten
kuvailun tapoja: erosta kerrotaan sekd hyvin tunteellisesti ettd neutraalisti jopa saman jutun
sisélld. Ennen kaikkea ero esitetdén tapahtumana, josta on 18ydettdvissi jotain hyvadkin.
Nykyéén naishenkilon haastattelulle ominainen arkipédivin kuvaus astui mukaan juttuihin vasta
1990-luvulla. Sitd ennen toimittajat eivét juurikaan harrastaneet naishaastateltavan ulkoista
kuvailua. Teitittely vaihdettiin sinutteluksi 1980-luvulla, mutta selvésti vakiintuneemmin
naistoimijuutta alettiin mééritteleméén ién ja ulkonidon seikkojen kuvailulla vasta 2000-luvun
alussa. Myos juttujen tyyli ja sdvy on vaihtunut samaa matkaa naisruumiin kuvauksen kanssa.
1970-luvulla suorasukainen puhetapa on vuosien kuluessa hioutunut naistenlehdelle ominaiseen

empaattiseen, haastateltavaa ymmartavéén ja kritiikittdméén suuntaan.

Rakenteellisesti erohaastattelut alkoivat muovautua nykypéivian juttujen kaltaiseksi 1990-luvulla,
jossa ensimmaisté kertaa alettiin luoda silmdystd my0s haastateltavien tulevaisuuden haaveisiin ja
unelmiin. Erojutuissa alettiin télloin selvésti kdyttda kaavaa, jossa liikkutaan kolmella eri
aikatasolla: jutun alussa kuvataan nykyhetked, keskivaiheilla keskitytdédn menneisiin kokemuksiin
ja jutun lopussa luodaan katsaus sithen, mitd on luvassa tulevaisuudessa. Tamé aikatasoilla
litkkkuminen vahvistuu yhd 2000-luvulla. Alla esitdn yhden esimerkin siitd, kuinka tdima
toimittajan aikatasoilla kuvaaminen muodostuu vuoropuheluksi haastateltavan kanssa. Jutun

aloituksessa kuvataan nykyhetken tunnelmaa seka itse haastateltavaa sen hetkisessd ymparistossa:
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Tiina Kurri, 42, istuu ylellisessé keittiossé, jonka hén on itse suunnitellut ja jonka hin tuntee kuin omat
taskunsa, mutta jossa hén téllid kertaa on vieraana. (Juttu 30)

Nykyhetken ja tunnelmakuvauksen jédlkeen jutussa palataan muistelemaan mennytté aikaa:

Eron jilkeinen vuosi on sisiltiinyt paljon suuria muutoksia ja suuria tunteita. Pahin pettymys oli, kun
Ville (poika) ei toiveista huolimatta viihtynytkédan pienessd Steamboutin kylédssé eikd sen koulussa. Toinen
iso vastoinkiiyminen oli, kun Tiina loukkasi itsensi laskettelurinteessi ja vietti kolme kuukautta jalka

kipsattuna melko avuttomana ja litkuntakyvyttoméni. Kulunut vuosi on ollut irtiottoa entisesti.
(Juttu 30)

Aivan jutun loppupuolella puolestaan kurkistetaan tulevaan, sithen miti haastateltava toivoo,

unelmoi tai aikoo tehda:

Pojilla on koulua enéd kaksi vuotta, jonka jilkeen he molemmat aloittavat opiskelut amerikkalaisessa
yliopistossa. ’Silloin saan luokseni molemmat pojat, Jarikin on sen hyviksynyt”, Tiina sanoo ja iloitsee
ajatuksesta. (Juttu 30)

2010-luvulla 14hes kaikki haastattelut on rakennettu ylla esitetyn aikarakenteen mukaisesti.
Erityisen vakiintuneelta kirjoittamisen tavalta tuntuu jutun aloittaminen toimittajan kertomalla
yksityiskohtaisella kuvailulla haastateltavan ulkonddsté tai elinympéristostd. Téssd vaiheessa on
hyvé tuoda esille sitd, ettd toki eri haastatteluissa aikatasoilla hypitddn hyvin eri tavoin. Joissakin
jutuissa ldhes koko teksti voi keskittyd kertomaan nykyhetkestd, toisessa jutussa taas voidaan
muistella menneitd melkein koko tekstin mitalta. Olennaisena piddn kuitenkin sité, ettd 1990-
luvulta ldhtien erohaastattelujen rakenne on alkanut muovautumaan sen kaltaiseksi kuin se nyt
2010-luvulla on. Lisdksi my0s haastateltavan idn mainitseminen, joka vakiintui juttuihin mukaan
vasta 2000-luvulla, on 16ytanyt haastatteluista oman pysyvéan paikkansa. Tdssd kohtaa on jélleen
hyvé huomauttaa, ettd timén kaltainen henkil6haastattelun rakenne ja sisdllon muutokset tuskin
ovat ainutlaatuisia vain erojutuille. Uskon, ettd esitellyn kaltaisen rakenteen kehittyminen on

journalistisesti yleistynyt my0s muista aiheista kertoviin haastatteluihin tdlld vuosikymmenella.

Aikaan sidotuista diskursseista yksi mielenkiintoinen on se, kuinka tuoreena tapahtuma ero
esitetdéin. Aineiston sisdlld on tapahtunut muutosta siiné, kuinka nopeasti eroista on kerrottu
julkisuudessa. Tastd aikaviélistd ei kuitenkaan ole tehtivissd kovin suuria johtopaitoksid aineiston
alkupuolelta. Esimerkiksi 1970-luvulla ero saattoi olla tapahtunut lehtijutun ilmestyessé niin 20
vuotta kuin puoli vuotta sitten. Eniten toistuvuutta 16ytyy kolme vuotta sitten tapahtuneen eron

kohdalla. 1980-luvulla eron ja lehtijutun vélinen aikahaarukka vaihteli 30 vuodesta yhteen
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vuoteen, yleisimmén ajan ollessa kaksi-nelja vuotta. Samoin 1990-luvulla tapahtuneista eroista

oli aikaa runsaasta vuosikymmenestd kahteen vuoteen.

Sen sijaan 2000-luvulle tultaessa aika eron ja lehtijutun vélilld selvésti lyhenee. Muutamalla
haastateltavalla ero on “juuri” tapahtunut ja yhdelld ero on jopa meneillddn haastatteluhetkell.
2000-luvulla eroihin on siis toisaalta tartuttu jo heti tuoreeltaan ja toisaalta haastateltavat ovat
olleet valmiita puhumaan erostaan jopa sen ollessa kesken. Toki 2000-luvullakaan eron
tapahtuma-ajan aikahaarukka ei ole vain ndissi l4hiajan eroissa, vaan eroja 16ytyy myos yli 10
vuoden takaa. 2010-luvulla tima tuoreiden erojen kasittely lisdéntyy yhé. Usea haastattelun
aiheeksi paétynyt ero on tapahtunut hiljattain tai alle vuoden sisélld haastatteluhetkeen ndhden.
Parhaimmaksi pistdd erds haastattelu, jossa haastateltava aikoo jéttda erohakemuksen vasta
tulevaisuudessa, haastatteluaikaan nédhden “kohta”. Tamé& nopea reagointi eroihin
mediatapahtumana voi selittyd lehtien viliselld kovalla kilpailulla lukijoista. Péivittdin ilmestyvét
iltapdivélehdet pystyvit reagoimaan eroihin pdivén varoitusajalla. Kenties timén kaltainen kaikki

esiin ja heti —journalismi rantautui 2000-luvun alussa myds aikakauslehtien toimitustapoihin.

Selvisti eniten erokokemuksistaan ovat padsseet - ja on péaéstetty - kertomaan julkisuuden
henkil6t. Julkkisten suuren méadrén lisdksi on huomioitava, ettd erotarinoiden haastateltavien
valinta on vakiintunut kahteen kategoriaan. Suurin osa jutuista on juuri niitd julkisuuden
henkildiden haastatteluja, joissa eroaminen on joko kisiteltdvd pddteema tai yksi haastattelun
tarkeistd teemoista. Toinen osa haastatteluista puolestaan on tavallisten yksityisten henkildiden
parisuhteen paéttymisestd kertovia esimerkkitarinoita siséltivid lehtiartikkeleita. Naita
julkisuuden henkil6iden haastatteluja on aineistossa yli kaksinkertainen mééri verrattuna
yksityisten henkildiden haastatteluihin. Esitteleméni aiemman tutkimuksen tuloksia mukaillen
my0s omassa tutkimuksessani julkkisten tarkein mééritelmé on menestyminen tietyilla aloilla.
Naistenlehdissé suositaan etenkin taiteen ja vithteen aloja. Omassa aineistossani julkisuuden
henkildistd eniten ddneen péddsivit laulajat, ndyttelijdt ja tv-tyontekijat. Myonteistd julkisuutta
tarjottiin myds eroistaan kertoville yrittdjille. Poliitikkojen osuus puolestaan jdi aineistossani
melko vihiiseksi, mitd voi selittdd se, ettd toimittajien suhtautuminen poliitikkojen esiin
nostamiseen on usein ristiriitaista (Ruoho & Saarenmaa, 2011). Liséksi aineistossa ndkyy tietylld
tavalla julkkisten eritasoisuus: mukana aineistossa on myds muutamia tapauksia, joissa

julkkiksen puolisosta on tullut itsestddnkin julkkis avioeron myota.

Mika sitten selittdd julkisuuden henkildiden vahvaa osuutta erojuttujen kertojina? Saarenmaa
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(2010, 93) kirjoittaa julkisuuden aiheiden, kuten julkkiksen kohueron, asettavan agendan
thmisten epdmuodollisille keskusteluille ja tuovan myds samalla laajempia moraalisia
kysymyksid puheenaiheiksi. Lisdksi ihmisten yksityisyys on esimerkki niistd kohteista, joita
paddsemme harvoin suoraan havainnoimaan. Siksi yksityiseldméié ja seksuaalisuutta koskevat
kysymykset ovat juoruilun ominta alaa. Uskon, etté télld on osansa julkisuuden henkildiden
valitsemisessa erohaastatteluihin. Aiheena ero on lukijalle kiinnostava usein jo samaistuttavien
kokemusten kautta - ja vield kiinnostavamman siité tekee kurkistelu julkisuuden henkilén muuten
rajattuun eldmién. Toisaalta taas julkisuuden henkil6t suostuvat kertomaan eroistaan varmasti
myos siksi, ettd myonteiset haastattelut vaikeastakin aiheesta tukevat henkilon julkista kuvaa ja

suosiota (esim. Railo, 2011, 253).

Julkisuuden henkildiden ja yksityishenkil6iden haastatteluiden méérdsséd on yksi poikkeus 1970-
luvulla, jolloin tavallisten naisten kokemukset ylittivét julkisuuden henkil6iden erojuttujen
méiirin. Jai vain arvailtavaksi, ovatko julkisuuden henkil6t tuolloin pysytelleet poissa
erokokemuksineen julkisuudesta varjellakseen uraansa. Vai onko kenties lehden lukijoiden
kannalta ollut samaistuttavampaa haastatella niitd kotirouvana avioliiton aikana olleita naisia,
joiden kokemuksiin todelliset naiset voivat samaistua? Mielesténi aineistosta nikyy tilla
vuosikymmenelld erdéinlaista intimisoitumista, julkisuuskulttuurin muutosta. Naistenlehtien
intimisoituminen on rantautunut my9s erohaastatteluihin, joista on vihitellen tullut yhd enemmén
lukijoiden kurkistuksen paikka julkisuuden henkil6n intiimimpéén alueeseen — hyvin
henkilokohtaiseen rakkauseldmédn iloineen ja suruineen. Julkisuuden intimisoituminen juuri
1970-luvulla selittdisi julkisuuden henkildiden madrén kasvun haastateltavina tulevilla
vuosikymmenilld. Samoin esiintymisen ja puhumisen tapojen vakiintuminen tdstd ldhtien
vakiintui selvésti korostamaan henkilokohtaisuutta. 1970-luvulla intimisoituminen nikyy myds
juuri siind, ettd naistenlehtien erojutuissa korostettiin tdlloin yhteiskuntakritiikkid: julkiseen
keskusteluun nostettiin siis kysymyksid ja ongelma-alueita eronneen naisen asemasta, josta oli
ailemmin vaiettu. Intimisoitumiselle ominaista oli juuri kiusallisten sosiaalisten ja moraalisten

kysymysten nostaminen pédivianvaloon.

Aineistossa nikyy myos familisoitumista, siis tyon ja perheen yhteensovittamista. Tdma
familisoituminen nékyy erityisesti 1990-luvulta ldhtien, jolloin tyosté tulee yksi tirkea itsensé
maédrittelyn keino lasten ja kodin sijaan. Ty6lld on suuri rooli timén aikakauden jutuissa, mutta
ldhemmas 2010-lukua tultaessa tyonteko ja perhe eivit endd nayttiydy toisiaan poissulkevina

vaihtoehtoina, joissa tyOonteon arvostusta perheeseen ndahden joutuu loputtomasti perustelemaan.
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Samoin 1970- ja 1980-luvuilla vallinnut haastatteluteemojen keskittyminen rahaan ja
toimeentuloon on haihtunut nykypéivin erohaastatteluista. Ero ei enédé ole naiselle tilanne, jossa

hén joutuisi taloudellisen kaaoksen valtaan.

Toinen selvéd erohaastatteluihin heijastuneista yhteiskunnallisista ja ajallisista muutoksista on se,
ettd vield 1990-luvulla parisuhdemuotojen hallitsevassa asemassa ollut avioliitto on menettényt
merkitystddn 2000-luvulle tultaessa. Vield aineiston alkupédssé avioliittoa pidettiin oikeanlaisena
suhteena, jonka haastateltavat kertovat solmineen usein juuri ympariston paineen ja hyvaksytyn

tavan vuoksi:

Menin naimisiin nuorena tyttond. (Juttu 1)

Monet avioliitot pysyvit kasassa riippuvaisuuden avulla ja tillaisissa tapauksissa ovat rakkauden
mahdollisuudet pienet. (Juttu 1)

Avioliitto solmittiin lapsen takia. (Juttu 3)

Meni naimisiin — niin kuin tajusi muidenkin tekeviin. ’Siihen aikaan minulla oli haavekuvia tavallisesta
pikkuperheestd, ateria kello viisi ja niin edelleen. (Juttu 7)

Kaisa Peltoméki solmi avioliiton ensirakkautensa Ekku Peltoméen kanssa. Kaisa oli silloin 17-vuotias ja
Ekku 19-vuotias. Avioliitto solmittiin melko kiireesti, silld esikoinen oli tulossa. (Juttu 9)

Avioliittomme oli tavanomainen. Se solmittiin tavanomaisin perustein puoliksi kiiytinnon ja puoliksi
tunnesyisti. (Juttu 9)
Nykyisissé erohaastatteluissa naiset ovat eronneet niin avio- kuin avoliitoista, parisuhteista,
kihlauksista ja romansseista. 2000-luvulla avioliitto ei endi ollut yhteisdllisen paineen alla

sovittava pakko, vaan suhdemuodot olivat vapautuneet késittimain muutakin:

Yhteys ei romanssin péiityttyi koskaan katkennut. (Juttu 33)

Ero pitkéstd parisuhteesta oli Marialle kova paikka. (Juttu 44)

Diana Neumannin elimén suurin rakkaus péiittyi niin ylldttien ettd hanen on itsekin vaikea ymmartaa
eron syitd. (Juttu 45)

Ellen on pitkén parisuhteen paityttyé vaihteeksi yksin. (Juttu 49)

Erityisesti parisuhdepuheessa korostetaan sitd, kuinka liitto tai suhde on ennen kaikkea kahden
aikuisen vilinen asia, ei end lasten tai kodin kautta maariteltava. 2000-luvun voi siis ndhda
muutoksen aikana familistisen avioliiton ja parisuhteen painottumisen vililla. Parisuhde eriytyi
talloin kuin omaksi maailmakseen suhteessa perheeseen, eiké se vilttamétté tarvitse tueksensa
puhetta perheestd tai avioliitosta. Kuten Maksimainen (2010, 25) esittdé, parisuhdekysymyksié

pohdittaessa ero ei selvistikddn muodostu seurauksiltaan yhtd kohtalokkaaksi asiaksi kuin

70



familistisessa ajattelussa. Suhdemuotojen muuttumisen lisdksi my0s erohaastattelujen painopiste
siirtyi tuolloin perheen ja kodin asioiden kisittelystd eronneen naiseen oman surutydn tekemiseen
ja hyvinvointiin. Aineistosta siis ndkyy 2000-luvulla erodiskurssin muutos siind suhteessa, etti
parisuhdetta voi késitelld puuttumatta sen kummemmin perheasioihin. Eron yhteydessé ei 2000-
luvulla endd ensimmdiisend takerruta sithen, kuinka ero vaikuttaa lapsiin, vaan eron vaikutuksia
pohditaan puhtaasti my0s parisuhteen osapuolien ndkokulmasta. Télloin parisuhteen merkitys

korostuu erodiskurssissa ohi perheen merkityksen.

Ajan ja yhteiskunnan muuttuminen nédkyy erojutuissa selvésti useilla eri aihealueilla. Vield 1970-
luvulla ero oli naiselle pudotus tyhjan péélle ldhes kaikilla eldménalueilla, sen sijaan 2010-luvulla
eroaminen on yhteiskunnassa ja naistenlehdissd hyviksyttyé ja sitd tapahtuu varsin yleisesti.
Tédmai kehitys ndkyy vuosien varrella luonnollisesti siind, millaisia teemoja erohaastatteluissa on
kisitelty. Siind, missd ensimmadisissé erojutuissa korostettiin perhetté ja naisen huonoa asemaa
yhteiskunnassa sekd moitittiin avioliittolakia, on tuoreimmissa erojutuissa painopiste selvisti
henkilokohtaisessa eron syiden tulkinnassa, aikuisten vélisissd suhteissa ja omaan itseensd
naisena tutustumisessa. Koska naistenlehden on onnistuttava sijoittumaan yhteiskuntaan tavalla,
jota riittdvdn moni lukija pitdd mielekkdand, ovat yhteiskunnallisiin muutoksiin reagoivat
erotarinat vilttimattomid lukijakunnan séilyttimiseksi. Lukijat olettavat naiseutta ja naisen
eldméa esitettdvan naistenlehdissi sellaisena, kuin se kulloinkin ndhddin yleisesti yhteiskunnassa
hyviksyttivina ja tavoittelemisen arvoisena (TOyry, 2005, 81-82). Me Naisten erojuttuihin
heijastuu mielesténi selvésti se, millaista yhteiskunnassa vallitsevaa sukupuolisopimusta mindkin
aikana on noudatettu. Koska sukupuolisopimus ei ole pysyvi, vaan ajan ja yhteiskunnan
muutosten myoté itsekin muovautuva, on naistenlehden tdytynyt reagoida ja muovata

haastattelujen erokerrontaa ja edustettua sukupuolisopimusta samaan tahtiin.

Yhteiskunnallisten ja journalististen muutosten myo6ti erotarina on 2010-luvulla selvisti
vakiintunut Me Naisten juttutyyppi. Tidssd kohden Me Naiset mielestdni toteuttaa naistenlehden
ilmestymisen edellytysta siitd, jossa lehti tyydyttdd lukijaansa juuri nyt, mutta lupaa samalla lisda
tyydytysté vield kesken jddneisiin asioihin ensi viikolla tai ensi kuussa. Tdma nikyy myds siind,
ettd vuodesta toiseen lehteen haastatellaan samoja julkisuuden henkilditd heidén
eldmadnkuulumisistaan. Toistuvat juttumuodot ja ajoittain ilmestyvit, samaistuttavat ei-

julkisuuden henkil6iden erotarinat auttavat lukijaa luomaan kiinteén suhteen lehteen.
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6.2 Erodiskurssit sisédllollisesti toistuvina

Ajallisten muutosten lisdksi aineistossa on selvésti toistuvia diskursseja, joita kayttdmalla
erotarinoista muodostuu tietynlainen ja toistuva tapa kertoa parisuhteen paittymisestd Me Naisten
erojutuissa. Samalla, kun diskurssit auttavat keskustelemaan aiheesta yhdelld tavalla, ne rajaavat
pois muita mahdollisia tapoja kyseisen ilmion ndkemiseen toisella kuin diskurssin esittdméllé
tavalla. Tédssd vaiheessa on kuitenkin hyvi tuoda esille, ettd yhdesté erohaastattelusta voi lukea
esiin yhtd aikaa useita eri diskursseja. Lisdksi diskurssit ovat ristedvid ja mahdollisesti myds
padllekkaisid. Néin ollen kdytettyjen diskurssien jérjestys ei ole yhden erohaastattelun sisilla
kovin tiukka, vaan osa-alueet sekoittuvat helposti toisiinsa. Seuraavissa alaluvuissa esittelen
ndmi aineistossa toistuvat erodiskurssit ja ndiden diskurssien sisdllostd kertovat erilaiset

representaatiot, joita tuon esille tekstin lomaan sijoittamillani lainauksilla aineistosta.

6.2.1 Ero emotionaalisena kriisina, epaonnistumisena ja suruna

Yksi olennaisin erodiskurssi, jonka aineistosta pystyy lukemaan esiin, on emotionaalisuuden ja
eron rankkuuden korostaminen. Tétd diskurssia representoidaan kuvaamalla eroa kriisini,

shokkina ja kipeédni asiana:

Se merkitsi vaikeaa kriisid. (Juttu 1)

Haavoittumatta siiti ei selvid kukaan. (Juttu 7)

Avioero on aina kipeé asia. (Juttu 13)

Avioero oli vaikea ja riitaisa. Pirkko menetti taloudellisesti paljon. (Juttu 13)
Se oli eldméni suurin Kriisi. (Juttu 22)

Virve muistaa avioeron jélkeisen ajan suurena sokkina ja sen aiheuttaman tuskan jopa fyysiseni kipuna.
On turha véittia, ettd ero olisi ollut helppo. (Juttu 23)

Vajaa vuosi avioeron jilkeen oli vaikeinta aikaa ja vasta nyt Kipu alkaa hellittda. (Juttu 23)

Avioerohakemus Juhani Palmusta on Katriinan muuten niin auvoisan onnellisessa eldméssé suuri ja kipei
asia, josta hén ei halua puhua. (Juttu 27)

Eldmén suurin sokKi ja traagisin menetys. (Juttu 29)

Oman eldméni suurimpina kolhuina pidén erojani. Ne ovat aina kipeiti ratkaisuja, eikd kukaan toivo
niitd omalle kohdalleen. (Juttu 35)

Noin pitkdn suhteen pédttyminen oli kuitenkin aika sokki. (Juttu 37)

Avioliiton liséksi kriisissd on my0s tyosuhde. (Juttu 39)
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Ero on Dianalle kova paikka. (Juttu 45)

Onhan pitkén avioliiton pdittyminen aina raastavaa, se on valtava Kriisi ja heijastuu moneen ymparilld

olevaan ihmiseen. (Juttu 47)

Eroa kuvataan myds toistuvasti epdonnistumisen kautta:

Vaikka tietysti avioeron aina kokee epidonnistumisena. Kukaan ei mene naimisiin erotakseen. (Juttu 2)
Pahinta avioerossa oli se, ettd tunsi jotenkin epionnistuneensa. (Juttu 9)

Totta kai olisi hyvi, jos perhe voisi sdilyd ehjand. Aluksi tunsin epéitidydellisyytti, koska perhe oli
hajonnut. (Juttu 22)

Avioerooni liittyvit tunteet ovatkin kaksijakoisia; kun tuntee helpotusta ja iloa ahdistuksen kadottua tuntee
my0s surua epionnistumisestaan ja haikeutta menneiden hyvien aikojen takia. (Juttu 22)

Eroon liittyy paljon epéonnistumisen tunteita, pettymysti siité, ettd ikuiseksi tarkoitettu rakkaus ei
kestinytkdin. Huonommuuden tunteita, vihaa ja katkeruuttakin. (Juttu 23)

Ei voi kieltda, etteikd eroon olisi liittynyt surua ja epdonnistumisen tunnetta. (Juttu 24)

Muistan pohtineeni jo peloissani sitd, onko eliméini mennyt hukkaan, eiko eldmaélld ole minulle onnea
varattuna. (Juttu 28)

Yksityiseldmasséni kaipaan ja arvostan vakiintunutta parisuhdetta, vaikka olenkin epdonnistunut.
(Juttu 33)

Kayn lapi kaikkia mahdollisia tunteita vihasta haikeuteen ja pettymykseen ja epdonnistumiseen. Miksi en
kyennyt parempaan? (Juttu 39)

Mutta pahinta on myontéé, ettd olen tehnyt mokan ja epAonnistunut. Pidin itseédni suhteellisen fiksuna
naisena. Miksi olin niin ponttd, etten halunnut tajuta, mité vaistoni sanoi? (Juttu 46)

Nyt ymmirrdn epdonnistumisten antaneen minulle tyokaluja uuden oppimiseen. (Juttu 48)

Emotionaaliselle diskurssille ominaista on myds kertoa vuolaasti, kuinka kipedi ero on tehnyt.
Esille nousee myds surun, tuskan, epitoivon ja yksindisyyden kuvailut. Eroa kuvailevat yhti

avoimesti sekd julkkikset ettd yksityiset henkilot:

Avioeron jilkeen nainen joutuu suureen yksiniisyyteen ja turvattomuuteen. (Juttu 1)

Vieraassa maassa, vieraissa oloissa Arja sanoo vasta oikein todella huomanneensa mité yksindisyys
merkitsee. Hén vertaa sitd sithen yksiniisyyteen, mitd tunsi avioeron jélkeen. (Juttu 8)

Nyt olen sielultani katkeroitunut ja haavoittunut. (Juttu 9)

Sitten kaikki sortui. Aikaa kului, mutta suru ja tuska eivit hellittineet. Suuren rakkauden
vékivaltaisesta katkaisemisesta oli kulunut jo pari vuotta, mutta Riitan tunteet olivat edelleen
sidoksissa rakastettuun. (Juttu 17)

Toisen suhteen pédtyttyd ei ollut sen helpompaa Laihduin kymmenen kiloa. En pystynyt
syomaéin, itkin vain ja istuin kapakassa murehtimassa. Sitd kesti monta, monta kuukautta. (Juttu 17)

73



Mutta avioliitosta tuli lyhyt ja ero oli raskas. (Juttu 18)
Pastori Hannele Repo on itse eronnut ja tietdd, kuinka tuskallinen kokemus se on ihmiselle. (Juttu 20)

Jokainen joka on sen helvetin kidynyt lipi tajuaa, mistd on kyse. Totaalinen oli eroamisen tuska.
(Juttu 20)

Eroon sisdltyy aina suuri médré haikeutta ja luopumisen tuskaa, séilié ja surua. (Juttu 28)
Kun suhde lopulta paityi eroon, prosessi oli raskas ja vaativa. (Juttu 34)
Eroni ovat olleet tosi raskaita. (Juttu 41)

Ero pitkéstd parisuhteesta oli Marialle kova paikka. ”Eron jilkeen tunsin yksindisyyttii ja surua.”
(Juttu 44)

Avioero oli eldaméni suurin pysidhdys. (Juttu 45)
Virve on hetked aiemmin tehnyt yhden eldménsd suurimmista ratkaisuista. (Juttu 46)

Miehen 1ahdon jdlkeen Larissa eli kuin sumussa. (Juttu 50)

Negatiivista merkitystd kantavien sanojen kéyttiminen johtuu usein seurauksista, joita erolla

naisen eldmille on. El&dma eron jélkeen on hankalaa seké taloudellisesti ettd sosiaalisesti:

Kotiin jadminen merkitsi kaikkien yhteyksien katkeamista. Olin eristetty kaikesta. (Juttul)
Avioeron jdlkeen huomasin olevani yksin. Entinen tuttavapiirini meni miehen mukana. (Juttu 1)

Avioeron jilkeen elintasoni laski romahdusmaisesti. Eronneen naisen verotus on kohtuutonta.
Nainen eléé ja joutuu taistelemaan. (Juttu 1)

Avioero merkitsee naiselle suurta taloudellista kaaosta. (Juttu 1)
Pahimmat epikohdat ovat ekonomisia. (Juttu 1)

Vaikeuksia lisda se, ettd naisella ei ole ammattitaitoa. Eronneen naisen on selvittdva talloin niistd monista
epédkohdista, jotka ovat supistamassa naisen elinmahdollisuuksia. (Juttu 1)

Mies ei antanut tavata ystivépiirii. Han ylenkatsoi. (Juttu 3)
Avioeron jalkeen huomasin, ettd kaikki ystivimme olivat kaikonneet miehen mukana. (Juttu 4)

Kun nuoruuden vakavuudella ottamani leikki padttyi suhteen mahdottomuuteen, olin valmis hyppéiddméin
junan alle. (Juttu 17)

Samalla viikolla tuli ero ja siind yhteydessd menetin asunnon. Kaikki meni samalla laakilla. (Juttu 21)
Luksuseléimé haihtui avioerossa savuna ilmaan. Asunto ja kaikki omaisuus jii miehelle. (Juttu 21)

”Kun ero tuli, se merkitsi tulevaisuuden suhteen suurta mustaa aukkoa, kdytinnon ja taloudellisten
asioiden jérjestelyd.” (Juttu 23)

Eron myo6té elintasomme viihén tippui ja kaikenlainen hienostelu on karsiutunut. (Juttu 42)
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Huomattavaa on myds se, ettd timén tunteikkaan erodiskurssin rinnalla kédytetdédn myds

neutraalimpia ilmauksia. Lyhimmill&én eron vain todetaan tapahtuneen:

Niin kuin moni muu lahjakas ihminen, avioitui, erosi, kierteli lapsi kainalossa ympari maailmaa. (Juttu 10)

Opiskeluvuodet sodanjilkeisessd paddkaupungissa johtivat kuuden vuoden avioliittoon, joka pidtyi eroon
50-luvun puolivilissd. (Juttu 11)

Olin mennyt naimisiin 20-vuotiaana ja lapsen sain nelisen vuotta my6hemmin, jolloin miltei heti erosin.
(Juttu 12)

Leena Rousek erosi kaksi vuotta sitten maaliskuussa. Héin lihti yhteisestd kodista yksin. (Juttu 13)

Kuljimme aviomieheni kanssa aitkamme eri teitd, kunnes pddtimme muuttaa erilleen. Avioliitto péittyi.
(Juttu 14)

14 vuotta kestanyt liitto on péifttyméssi eroon. (Juttu 36)

Naéissd neutraaleissa tapauksissa eroon ei néyti liittyvén sen suurempia tunteita, vaan niistd

puhutaan byrokraattisen kielen kautta:

Virallinen ero astui voimaan. (Juttu 13)

Tanja Karpela laittoi vireille eroprosessin, joka on nyt paéttynyt Tanjan viralliseen yksinhuoltajuuteen.
(Juttu 26)

Toukokuussa astuu voimaan avioero, joka kdytinndssa pantiin vireille vuosi sitten. (Juttu 28)

Pariskunta on yhteistuumin jéittinyt avioeropaperit ja elii nyt harkinta-aikaa. (Juttu 39)

Tédmin neutraalin ja byrokraattisen puheen kdytostd mielenkiintoisen tekee se, ettd neutraalin
puheen vastakohdaksi ja naistenlehdessd “normaaliksi” eroamisen tavaksi asettuu kriisidiskurssi.
Tédmai ndkyy siind, ettd byrokraattisin ilmaisuin kerrotuissa erojutuissa pidetdén oletuksena sitd,

ettd eroon liittyy aina kriisi. Jopa haastateltavat itse mainitsevat tésti:

Nuorena solmittu avioliitto hajosi oikeastaan itsestéifin, vailla suurta kauheaa Kriisié. (Juttu 13)

Miksi ero sitten halutaan representoida naistenlehdessé kriisind, kipuna ja epdonnistumisena?
Erés journalistinen syy tille voi olla naistenlehden luonne lukijalle vastauksia ja neuvoja
tarjoavana genrend. Lukija, jolla on omasta eldméistidén vastaavanlaisia kipeitd erokokemuksia,
voi samaistua ja uskoa téllaisen eropuheen totena. Néin ollen ideaalien naisten erotarina voidaan
representoida todellisille naisille yhdenlaisena totuutena erotapahtumasta. Kielenkdyttdd tutkinut
Vesa Heikkinen (2007, 32) esittdd, ettd samalla voi myds pohtia, kuvastavatko lehtijutut oikeaa
surua vai tekstein tuotettua lumetunnetta, eli yhteiseksi rakennettua tunteen vaikutelmaa.

Erotarinaan kirjoitettu sureminen voi siis myds olla yhteisen surun esittdmistd. Kollektiiviseen
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surun, epdonnistumisen ja menetyksen tunteeseen on helppo tarttua. Tama palvelisi naistenlehden

roolia todellisten naisten eldménkokemusten samaistumisen ja kasittelyn paikkana.

Kollektiivisen surun esittimisen lisdksi tdtd diskurssia voi selittdd Jallinojan (1997) kéyttdmalla
termilld kohtalonyhteys, joksi Jallinoja nimittéé naistenlehden lukijan yhteyttd julkkiseron
kasittelyyn. Julkkiseron kasittelyssd nédet korostuu ndkemys erosta monia ihmisid yhdistédvina
kokemuksena: eroon liittyvit ikdvit tunteet ovat jaettavissa monien muiden eron kokeneiden
kanssa. Téhin kohtalonyhteyteen ja erokokemuksen jaettavuuteen perustuukin julkkiserojen
emotionaalinen pohja. Ennen kaikkea kyse on ikdén kuin samaan maailmaan kuulumisesta.
Erotarinaa kertoessaan eroava julkkis on myds tavallinen ihminen, jonka tunteet jokainen eron
kokenut voi ymmartid. Kiinnostavia erohaastatteluista tekee todennédkdisesti juuri tdmé kurkkaus
julkisuuden henkildiden mielenmaisemaan. Milloin muulloin tavallisella ihmisella olisi
mahdollisuus kurkistaa julkisuuden henkilon rajattuun eldmaéin ja sithen, miltd intiimi

erokokemus hénesti tuntuu?

Emotionaalisuuden ja eron rankkuuden korostamisen diskurssi voi selittyd myos silld, ettd
tietynlaisesta kielenkdytostd on tullut ajan myd6té rutiinia. Kieli on aina valitsemista, ja toimittajan
on mahdollista jossain méérin hallita sitd, millaisia merkityksid kielenkédytdssd luomme ja
vélitimme. Suurin osa ndistéd valinnoista tehdddn kuitenkin todennikoisesti tiedostamatta.
Monista merkityksistd ja tavoista ilmaista niitd on tullut selvioitd. Téllaisella totunnaistamisella
tarkoitetaan sitd, miten jokin toiminta saa vakiintuneen muodon ja siitd tulee rutiini. (Heikkinen,
2007, 10). Kun toimittaja toimii ndiden rutiinien ja jo olemassa olevien diskurssien varassa, hdn
el valttdmatta aktiivisesti pohdi vaihtoehtoisia tapoja kirjoittaa. Hén tekee osan valinnoista
tietoisesti, osa taas tulee tehdyksi kuin itsestddn tavan mukaan ja tilanteen ehdoilla tiedostamatta

(emt., 15).

Neljés selittdava tekijd emotionaalisen diskurssin kéytdlle voi olla yksinkertaisesti se, ettd ero
halutaan esittdd kipednd tapahtumana. Tdlloin toimittaja valitsee kielestd ja sanavarastosta
kayttoonsa tietyt sanat, jotta hin tavoittaa tdmén padmaarin. Koska tutkimukseni kisittad vain
erotarinoiden sisdllon erittelyd, en voi ottaa kantaa sithen, kuinka paljon esimerkiksi toimittaja on
johdatellut haastateltavaa haastattelutilanteessa kertomaan tarinaansa juuri niilla
representaatioilla. Selvdd on kuitenkin se, ettd tietyt kirjoittamisen ja tekemisen tavat ovat ldsnd

erotarinoita journalistisesti tuotettaessa.
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6.2.2 Ero elamanmuutoksena

Toinen Me Naisten erohaastatteluille ominainen diskurssi on késitelld eroa elimdnmuutoksena.
Tétd kuvausta on luettavissa esiin jo jonkin verran 1970-1980-luvuilta, mutta erityisen
vakiintunut diskurssi siitd tulee 1990-luvulta ldhtien. Tyypillisesti eroa representoidaan
eldimdnmuutoksena, josta nainen on selviytynyt jaloilleen kokemuksistaan kasvaneena.

Muutosdiskurssille ominaista on se, ettd elami menee kerralla uusiksi:

Avioero oli valtava elimidnmuutos. Lahelld keski-ikdd minun oli aloitettava kaikki alusta, alettava luoda
tyhjéstéd uutta, opittava valtava méird uusi asioita, arvioitava kaikki uudelleen. (Juttu 1)

Se oli valtava eliminmuutos ja stressi. (Juttu 22)
Katriina joutui tekemédédn kipeén padtoksen ja katsoo nyt eldméda uudesta niikokulmasta. (Juttu 27)

Eron jilkeinen vuosi on siséltdnyt paljon suuria muutoksia ja suuria tunteita. Kulunut vuosi on ollut irtiottoa
entisestd, opettelua omaan itsendiseen eliméin. (Juttu 30)

Jouduin opettelemaan alusta, millaista on eléé yksin. (Juttu 37)
Joka tapauksessa oli jarisyttivd muutos, kun pitkd parisuhde loppui. (Juttu 38)

Avioerossa elimi menee uusiksi. (Juttu 42)

Eldmanmuutoksen myo6té naisissa korostetaan heidén selviytymishenkisyyttinsi ja aitkomusta

selviytya eron koettelemuksista:

Siitd on selvitty, vaikka lapi harmaan kiven. (Juttu 41)
Pelkésin, miten selvidn. (Juttu 42)

Tieddn eldvéni elaméni sesonkia. Tunnen itseni suhteellisen hyvin, kroppani toimii, olen télld hetkelld
naiseuden piikissd. Voin vihdoin keskittyi olennaiseen, eli lisndolemiseen. (Juttu 43)

Virve sanoo topakasti, ettei hin aio nytkéddn jiddid mokkiin murjottamaan. (Juttu 46)

Pakko oli selviytyé. Olen péddssyt yli katkeruudesta. (Juttu 50)

Muutosdiskurssin taustalla ndkyy mielesténi jélleen naistenlehden rooli lukijan — todellisen
naisen — identiteetin peilaajana. Naistenlehden erojuttujen tehtiva on tarjota todelliselle naiselle
samaistuttavia kokemuksia, neuvoja ja ratkaisuja. Koska kielenkdytto on valitsemista, toimittaja
tarvitsee tiettyjd aiheita, nikokulmia ja sanavalintoja tiyttddkseen tdmén naistenlehden roolin
jutullaan. Tekstinsd avulla toimittaja voi vélittdd tietoa, luoda suhteita ja vaikuttaa asioihin
(Heikkinen, 2007, 15). Kielenkdytdlle on ominaista myds tarve rakentaa erilaisia sanaverkostoja
ja merkityskenttid kirjoittacssamme tietyisté aiheista. (Tdmén vuoksi esimerkiksi

litkenneuutisissa kdytetdén toistuvasti sanoja auto, keli, kuljettaja, alkoholi, tienpinta ja poliisi.)
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(Heikkinen, 2007, 37.) Téllaisen sanaverkostojen ja merkityskenttien rakentumisen voi ndhda
syyksi Me Naisten toistuviin erodiskursseihin. Siithen, millaisia diskursseja kayttoon on valittu,
vaikuttaa naistenlehden konseptin ja rutiinien lisdksi myds tarve ilmaista eri asioita. Kielta
kiytetddn tarkoituksen mukaan: erojutuissa kdytetddn erilaisia sanavalintoja ja yksinjadmisté
kuvataan eri tavoin kuin esimerkiksi kuolemaan paéttyneissd eroissa puhutaan lesken eldmasta.
Nailla jutuilla pyritddnkin tarjoamaan vastauksia erilaisiin tarpeisiin, ja siksi myds kéytetyt

sanavarastot ovat valikoituneet erilaisiksi.

Yhté tarkedd kielenkédytdssd on se, mitd sanoja jatetddn kayttdmaittd ja valitsematta. Tdhdn
valintaan vaikuttaa paljon konteksti, jossa juttu on julkaistu. Konteksti liittyy suuresti merkitysten
rakentamiseen, ja tdlloin on olennaista valita sopivat sanat vallitsevan tilanteen, kulttuurin ja
yhteiskunnan késitysten mukaan. Tekstejd muodostaessaan kielenkdyttdjd antaa monenlaisia
merkityksid monenlaisille asioille ja jokaisessa kielenkiyttotilanteessa tehddén kulloiseenkin
tilanteeseen sopivia valintoja. (Heikkinen, 2007, 36.) Kontekstin olennaisuutta korostaa myos
Mikko Lehtonen (1998, 148). Hianen siteeraamansa Tony Bennettin mukaan tekstid ja kontekstia
ei voi edes erottaa toisistaan. Bennettin mukaan teksteisté ei voi koskaan sanoa mitdén kovin
merkittdvdd, vaan puhuminen mahdollistuu vasta, kun péatetién, missd kontekstissa jostakin
tekstistd tehddén analyysin kohde. Niin ollen tutkitun naistenlehden konteksti korostuu téssikin

mielessd. Erotarinoita ei voi erottaa kontekstistaan, johon ne on kirjoitettu ja tarkoitettu.

Jos eroamisesta puhutaan lakituvassa, sitd voidaan kuvata avioliiton mititdimiseksi.
Nettipalstoilla taas naisen jéttdnyt pettdjamies saa niskaansa mité mielikuvituksellisempia
sadatteluja. Naistenlehdissd harvemmin ndhddén kumpaakaan esittimisen tapaa. Sen sijaan Me
Naisten kontekstissa esittimisentavaksi vakiintunut ero eldmidnmuutoksena on savyltain
positiivinen. Me Naisissa eldmédnmuutosta ei haluta esittdi seurauksiltaan tuhoisana, vaan
pikemminkin muutoksen luvataan tuovan mukanaan aina jotain uutta. Tdhédn lupaukseen

paneudun tarkemmin seuraavaksi.

6.2.3 Ero positiivisena elamanmuutoksena

Erojutuille on ominaista positiivinen vire, vaikka emotionaalisen kriisin ja muutoksen
diskursseissa ero representoidaan ldhes aina rankkana asiana. Tdssé alaluvussa padsen

vastaamaan mydnteisesti toiseen tutkimuskysymykseeni siitd, ovatko erohaastattelut
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representaatioltaan positiivisia. Me Naiset —lehdessé esitettyjen erohaastatteluiden sévy, sanoma
ja tulevaisuudenkuva on ollut positiivinen melkein koko tutkimukseni aineistossa.
Positiivisuuden korostaminen vakiintui erohaastatteluihin 1980-luvulta l&htien. Vield 1970-
luvulla uuden rakkauden mahdollisuutta ei pidetty haluttavana tai mahdollisena, mutta sen
jélkeisilld vuosikymmenilld eronneet naiset ovat eron kokemuksista huolimatta valmiita uuteen
rakkauteen tai ainakin sen mahdollisuuteen. Usea haastateltava oli jutun ilmestyessé jo uudessa

suhteessa tai ainakin hén tahtoi sellaisen vield joskus.

Ominaista positiiviselle representaatiolle on se, ettd koetut vaikeudet ja surut ovat takanapdin.
Edessé sen sijaan on onnellinen nykyhetki seki tulevaisuus, jolta uskaltaa odottaa
rakkausrintamallakin paljon. Positiivisen erorepresentaatiosta tekee se, ettd haastattelun
nykyhetkessad erosta etsitdédn léhes aina jotakin hyvii sanottavaa. Ero ei loppujen lopuksi nujerra
ketdédn haastateltavista. Kipeit padtokset ja kokemukset halutaan ndhdé tarkoituksenmukaisina,

jotta voidaan saavuttaa jotain hyvii ja entistd parempaa:

Kaisa ei ole tippaakaan katkera. Hén sanoo, ettd asiat alkoivat selvitd vasta sitten, kun avioero oli
tapahtunut. Joulukuussa tuli avioero ja jo tammikuussa minulla oli oma asunto, jonne saatoin myds
erossa minulle tuomitut lapseni tuoda. (Juttu 9)

Nyt Marita aikoo muutenkin satsata itseensé. (Juttu 15)

Thmiset pelkéddvit elamédssddn yli kaiken epdonnistumista. Mind olen kerran menettinyt kaiken,
enki pelkii sitd endi. (Juttu 21)

Tunnen helpotusta, ettd en ole kenellekiin tilivelvollinen tekemisistédni ja teen itse omat péitokseni.
(Juttu 22)

Olen ylpei, ettd olen kyennyt eldttdmaéén perheeni laulamalla ja saanut asiat luistamaan. Ero on
kasvattanut itseluottamustani. (Juttu 23)

Tuli aavistus, ettd eliiméllii on tarjota jotain hyvia. (Juttu 27)

Vaikka avioero oli eldmin vaikein ratkaisu, se oli myés onnellisin. Toihan se mukanaan uuden
rakkauden ja didiksi tulemisen ihmeen. (Juttu 28)

Than arjen tasolla tilalle on tullut oman itsensi huolehtiminen oman itsensi laiminlydnnin vastapainona.
(Juttu 28)

Eldmai on nyt tasapainossa. (Juttu 31)

Ero toi paljon myds myonteistd eliméan. Pian Tiina huomasi tekevinsi kaikkia niitd asioita, joita héin oli
aina haaveillut tekevansa. (Juttu 32)

Olen oppinut pitiméin yksinolosta ja nykydin jopa hakeudun omiin oloihin. (Juttu 37)

Olen henkisesti timmissd kunnossa. Se on rohkeutta olla sitd mité on. (Juttu 39)
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Ennen kaikkea Me Naisten positiivisessa erodiskurssissa korostetaan sité, ettd kerran eronneella
naisella on yhd mahdollisuus saavuttaa parisuhdeonni niin halutessaan. Usea haastateltavista

ainakin haaveilee uudesta rakkaudesta:

Kylld sité joskus illalla kutomolta kotiin tullessa, mérkand pimeéna syksyiltana huokaisee, ettd ollapa
liheinen ihminen odottamassa. (Juttu 12)

Haluaisin kyll4 eléi yhden miehen kanssa. (Juttu 14)
Rakkaus on eldmin ehto. Minussa eldd harras unelma miehesté. Ettd voisin vield rakastua. (Juttu 18)
Toimiva parisuhde on edelleen tavoitteissani. (Juttu 26)

Mutta jos joskus 16ydén miehen, joka on kiinnostunut samoista asioista kuin miné, otan onnen vastaan.
(Juttu 26)

Toimiva parisuhde on edelleen tavoitteissani. (Juttu 26)

Olen onnellinen, ettd eldméni on tdynna ihania, uusia asioita. Kenenkddn ei kannata eldd menneisyyden
haamut kintereillddn vaan katsoa luottavaisesti tulevaisuuteen. (Juttu 27)

Anne jaksaa ajatella tulevaisuutta, sen tarjoamia mahdollisuuksia. (Juttu 29)
Hén ei kuitenkaan estele, jos todellinen sielunkumppani joskus rinnalle 16ytyy. (Juttu 35)

Vakituinen parisuhde hailyy kuitenkin mielessé sitd selvemmin, mitd pontevammin sinkku miettii
tulevien vuosien kdinteitd. (Juttu 38)

Rakkaus ei ole kuollut. (Juttu 39)

Alttarille Anu voisi nykyéan jopa kuvitella itsensi, vaikka hén on aina vastustanut avioliittoa. (Juttu 41)
En sulje pois mahdollisuutta, ettd elamaéni tulisi vield uusi mies. (Juttu 45)

Omat kokemukset eivit ole vieneet Virven uskoa siihen, etteikd parisuhde voisi toimia ja kestii. Ja jos

hyvin kdy, miehenkin hén saattaa vield paéstii ldhelleen. (Juttu 46)

Usea haastatelluista on jo 10ytdnyt uuden rakkauden haastatteluhetkelld. Téstd rakkaudesta my0os

kerrotaan melko avoimesti:

Aika dkkid eron jdlkeen 10ysin tanssiravintolasta toisen. (Juttu 14)

Voimia jaksamiseen on antanut yksityiseldma ja vierelld kulkeva, amerikkalaisessa yrityksessd
tydskenteleva mies. (Juttu 15)

Toivon, ettd timé kolmas avioliittoni kestii lopun eldméaani. (Juttu 17)

Olen nyt onnellisesti naimisissa lahtelaisen markkinointipéddllikon Jari Salosen kanssa. Jilkeenpdin timé
kaikki on kaddntynyt hyvéksi. (Juttu 19)

On hiin seurustellutkin vililld, mutta sitd oikeaa ei ole 16ytynyt. (Juttu 20)

Kun ihmiselle annetaan mahdollisuus heittdytyé johonkin, oli se sitten ihmissuhde, tyopaikka tai mika
tahansa, sithen on hypittivi taysilla. (Juttu 21)
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Tiina on loytinyt rinnalleen uuden miehen. Sellaiseen suhteeseen kuuluu Tiinan mielestd ilman muuta
myos avioliitto. (Juttu 30)

Nyt nelikymppisend Mattinsa loydettydin hin voisi vaikka taas avioitua. (Juttu 32)
Tapailen kiinnostavaa ihmisté. (Juttu 33)
Vaikuttaa silté, ettd tuoreella seurustelusuhteella on tirked sija Piitun eldméssd. (Juttu 43)

Jonna tapasi tulevan miehensé helposti ja kivuttomasti. (Juttu 51)

Uuden rakkauden mahdollisuuden korostaminen nékyy etenkin 2000-luvun erojutuissa. Tésté
kertoo se, ettd 2000-luvulle tultaessa on aika eron ja haastatteluhetken vililld selvisti lyhentynyt.
Silti eronneet naiset kokevat haastatteluhetkelld kaiken kurjuuden olevan takanapdin, vaikka
esimerkiksi 2010-luvun haastateltavista yksi oli vasta “kohta” jattdméssd eropapereitaan ja

muutamalla muulla ero oli ”juuri” tapahtunut.

Positiiviseen erorepresentaatioon vaikuttaa varmasti se, ettd genrend naistenlehti rajaa erojuttujen
kielenkéyttod ja sidvyé tietynlaiseksi. Tdma ndkyy siind, ettd todellisuutta hahmotetaan
kulloiseenkin paikkaan sopivalla tavalla ja tietynlaisissa tilanteissa ja tiettyjen ihmisten kanssa
kiytetddn tietynlaisia ilmauksia (Heikkinen, 2007, 86). Naistenlehdessi jutut ovat aina
kirjoitettuja naisyleisolle. Samalla toimittaja kirjoittaa juttujaan sen yleison ja yhteison edustajana
ja sille ominaisilla tavoilla. Toimittajalla ja lukijalla voi olettaa olevan jo valmiiksi jotakin
yhteisté tietoa aiheesta. Korostaessaan positiivista representaatiota erosta toimittajat
vakiinnuttavat eropuheeseen osaksi tavan, jossa rakkauden katsotaan loppujenlopuksi kuuluvan

osaksi eldmaa.

Miten erojuttuihin sitten syntyy tai synnytetddn positiivinen lataus? Koska tekstit ovat jatkuvaa
merkitysten valitsemista, ovat kaiken kielenkdyton tapaan myds lehtien jutut valintojen tulosta:
Joku piittdd, mistd kirjoitetaan, ja kuka kirjoittaa. Tehddidnkd pikku-uutinen vai isompi uutinen
tai reportaasi? Miké on ndkokulma? Tuleeko kuvia? Kuinka pitka jutusta tehddin ja mihin se
lehdessa sijoitetaan? Nostetaanko asia 166ppiin? Jotkut téllaisista valinnoista tehdidén
toimituksissa hyvin tietoisesti. Ne ovat lehtiammattilaisten jokapdivaistd tyota ja valitseminen on
osa ammattitaitoa. (Heikkinen, 2007, 33.) Tédssd mielessd erotarinat rakentuvat varmasti
toimituksellisen prosessin mukaan. Juttu voi ldhted liikkeelle ideasta, henkildsté tai tapahtuneesta.
Monet asiat ovat paitettyjd jo etukiteen, kuten se, montako sivua jutulle on tilaa. Mutta kuten
Heikkinen (2007, 33) kirjoittaa, monet teksteissd nékyvistd valinnoista ovat kuitenkin sellaisia,

ettd valitsemisesta puhuminen johtaa harhaan. Valinnat eivdt nimittdin aina ole tietoisia eika
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valitsija huomaa valitsevansa eikd ymmarra valinnanvaraa. Héan valitsee ikdén kuin
automaattisesti tietyt sanat ja rakenteet seki koostaa kokonaisuuden joidenkin oppimiensa
kiytanteiden mukaisesti. Joistakin merkityksistd ja niiden ilmaisemisen tavoista on tullut hénelle
— ja ehki yleisemmin jollekin ryhmalle tai yhteisolle, jopa yhteiskunnalle — selviditd, luonnollisia,

itsestddn selvid asioita.

Uskon, ettd tutkimassani naistenlehdessé tdta merkitysten valitsemisen tapaa ohjaa seki
toimituksellinen paatoksenteko ettd toimittajan oppimat tavat kertoa asioita naistenlehden
kontekstissa. Lisdksi monet asiat tehddén juuri nimeten tietynlaisiksi. Néin ollen tekstien
lukijoille annetaan nimien kautta haluttu nikdkulma todellisuuteen. Nimedmisessd on totuuden
asemasta kyse pikemminkin siitd, mihin tekstilla pyritdan. Asioiden nimedminen ei ole milldén
tavalla maailman puolueetonta kuvaamista. Jokaisessa nimedmisessd on mahdollisuus myos
kannanottoon ja arvottamiseen. Eikd vain mahdollisuus, nimittiin jokaisessa nimeédmisessé
otetaan véistimattd kantaa. (Heikkinen, 2007, 41-42.) Me Naisten erojuttujen pyrkimys voi olla
kuvata eroa juuri positiivisena elimdanmuutoksena. Koska naistenlehti pyrkii rakentamaan
sitoutuneen lukijasuhteen — joka on edellytyksend jo lehden ilmestymisellekin — on erotarinan
positiivinen lataus omiaan rakentamaan tété. Jos erotarinat esitettdisiin lohduttomina, eldmén
paéttidvind tapahtumina, lukija tuskin palaisi lehden pariin, silld mitéén lupausta tulevasta ei ole

annettu.

Kaiken kaikkiaan liikun positiivista erodiskurssia kuvaillessani hyvin pitkalti esitteleméni
aiemman tutkimuksen linjoilla. Kuten esimerkiksi Kukkasjérvi ja Pelkonen (1999, 98) totesivat,
avioero on aina loppujen lopuksi seurauksiltaan positiivinen prosessi ja teksteissé ei koskaan
unohdeta muistuttaa, ettd sateen jélkeen paistaa aina aurinko. Kuitenkin aikaisempaan
tutkimukseen verraten en voi oman tutkimusaineistoni kohdalla yhtya viittimaan, etta
avioeroartikkelit rakennetaan varsin hienotunteisiksi ja sovinnaisiksi, silld aihe on arka ja
vaikeista asioista on helpompi puhua varovaisin ilmauksin (emt., 97). Me Naisten erodiskurssi on
lopputulemaltaan positiivista, mutta silti siind tehdyt journalistiset valinnat, tiedostetut ja
tiedostamattomat, ovat selvisti eldimdnmakuisia. Eron tapahtumat nimetdin esimerkiksi kriisiksi,
epdonnistumiseksi ja suruksi. Journalistisen nimedmisen avulla toimittaja padsee tekstilld
kuvailemaan eron tapahtumia rankoillakin sanavalinnoilla, mutta samaan aikaan erotarina

voidaan arvottaa kokonaisuuden kannalta positiiviseksi elimd@nmuutokseksi.
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6.2.4 Etsinnassa eron syyt ja syylliset

Eriés toistuva diskurssi ja olennainen osa erohaastattelujen rakentamista ovat eron syyt. Eron
syistd kerrotaan Me Naisten haastatteluissa kahdella tavalla joku suoraan tai epdsuorasti
vihjaillen. Ndma tavat esiintyvit vaihtelevasti jutusta toiseen ja joskus jopa saman jutun sisilla.
Eron syy on kirjoitettu suoraan etenkin silloin, jos se on ollut erityisen rankka, kuten esimerkiksi
alkoholismi, mustasukkaisuus tai uskottomuus. Suorassa kerronnassa eron syita eritelldin:

Avioliitossa elin mieheni elimaia ja olin hinen varjossaan. Riippuvaisuus ja epiitsendisyys ei ole koskaan
hyviksi. (Juttu 1)

Mies oli nuori, asunut aiemmin vain kotonaan. Ei tullut toimeen tyttireni kanssa. (Juttu 2)

Pojan synnyttyd huomasin sen katkeran tosiasian, ettd mieheni innostus perhe-eléiméin oli
lopahtanut. Tultuani tdistd sain painia lasten kanssa yksin. Viikko viikolta mieheni venytti
kotiintuloa yhd mydhempéén. (Juttu 4)

Ratkaisevinta avioliittoni epdonnistumiselle oli turvattomuus, alkoholi, uskottomuus.
(Juttu 4)

Mieheni oli ylemmiisti sosiaaliluokasta kuin mini ja suurin syy avioliittomme epdonnistumiseen.
(Juttu 4)

Minun avioliittoni kaatui anoppiin. Mieheni oli ainoa poika ja hyvin ldheinen aidilleen.
(Juttu 4)

Kylldhén sen arvaa, kun kaksi liian nuorta ihmisti menee naimisiin, etti ei se helposti onnistu. (Juttu 9)

Usein ihmettelin, kuinka tuo mies voi olla minulle niin vastenmielinen, uhkaili humalassa ja
loukkasi. (Juttu 14)

Olin mennyt nuorena naimisiin miehen kanssa, joka oli mustasukkainen. Avioliitossa jouduin alistettuun

asemaan. Tilanteeseen, missd ainoa ulospéésy oli uskottomuus ja sen kautta ldhteminen yhteisesta
kodista. (Juttu 13)

Miechen eldméén tuli toinen nainen. (Juttu 16)

Toinen oli sidoksissa enemmaén kuin toinen. Toinen suuri este oli kymmenen vuoden ikédero miehen
hyvéksi. (Juttu 17)

Tyo ja eliiminen maalla oli rankkaa. Sen seurauksena avioliitto alkoi rakoilla ja lopulta sitd pidettiin ylla
tyttdrien vuoksi. (Juttu 19)

Tosiasia on, ettd kahden taiteilijan liitto on vaikea. Kun on kyseessé kaksi vahvaa luovaa ihmisté,
kumpikaan ei yleensd kykene tukemaan toista. Vuosien kuluessa tuen puute johtaa yksindisyyteen ja

yksindisyys eristdytymiseen, vdérianlaiseen vahvuuteen. (Juttu 39)

Mies oli ennen toissajoulua tydmatkalla eikii ikinéd palannut kotiin. (Juttu 42)

Syyt ovat tapauskohtaisia, mutta toistuvasti esille tuotuja eron syité ovat toimimaton perhe-eldma,
kyllastyminen, rankka tyd ja erilleen kasvaminen. Useimmiten eroon on johtanut monen eri asian

summa. Vaikka eron syistd kerrotaan suoraan, arkiset asiat, kuten tyduupumus, kiireinen arki tai

83



kipinén hiipuminen, harvoin nousevat repostelun aiheeksi. Téllaisista eron syistd saatetaan kertoa

vain muutamalla lauseella:

Suhteessamme voitiin huonosti. Kinastelimme ihan kaikesta. Siitd, kuka on oikeassa, kenen vuoro ja
kenen velvollisuus. Sehdn tappaa suhteen kuin suhteen alta aikayksikon. (Juttu 32)

Kun seksi ei endi ollut niin hieno ja uusi asia, toisen naama rupesi kyllastyttdmaan. Minua ei endd
huvittanutkaan menni joka paikkaan kahdestaan, vaan aloin kaivata omia menoja. (Juttu 34)

Erailla tavalla kasvoin ulos suhteestamme. (Juttu 36)
Tarvitsen paljon tilaa ja omaa aikaa. En voi sietdd liikaa yhdesséd nyhjiadamisti. (Juttu 40)

Oli ollut jo pitkdén aistittavissa, ettd jokin kipind puuttui. Ensimmainen merkki oli se, ettd fyysinen
kosketus hiipui. (Juttu 45)

Vihitellen Virve kuitenkin tunsi, ettd erilaisten maailmojen yhteensovittaminen arjessa oli vaikeaa. Hin
ei osannut olla liitossa oma itsensi. (Juttu 46)

Nyt kun katsoo asioita taaksepdin, olisi ehké kannattanut edeté hitaammin. (Juttu 50)
Hadpaivand mieheni sanoi, ettd olikohan timé nyt hyvi idea. (Juttu 51)

Avioliitosta huolimatta suhde ei ollut kovin tukevalla pohjalla. (Juttu 51)

Ruuhkavuodet kuluttivat liittomme loppuun. (Juttu 45)

Lasten saaminen toi avioliittoon uudenlaista haastetta. (Juttu 50)

Epédsuora vihjailu eron syistd puolestaan jéttéa lopulliset syyt lukijan paételtavéksi rivien vélista.
Lukijalle saatetaan esimerkiksi vihjailla liiton olleen onneton. Lukija saa tdlloin itse kuvitella,
ettd liitto voi olla toimimaton esimerkiksi siksi, ettd se on solmittu velvollisuuden tai tavan vuoksi

ennemmin kuin rakkaudesta:

Parisitoutuminen muuten lienee usein niyttimistd muille ja itselleen, ettd olen “normaali”, koska
minulla on puoliso. Ainakin minulla toinen avioliitto saattoi ndin jélkeenpéin ajatellen olla paljolti sitd, ettd
kyllastyin kuuntelemaan ystévien ja tuttavien pdivittelya siitd, kuinka tuollainen nuori ja kaunis nainen
asuu yksin. (Juttu 10)

Vanhat sddnnot ndyttavat vain sitkedsti pitdvdn paikkansa. Aviomies ja naisen oma ura, vallankin jos se
on vaativampi, ndyttdd sopivan huonosti yhteen. (Juttu 12)

Liian nuoria ja tietiméttomif, kun mentiin naimisiin. Ulkoisesti on kaikki kunnossa, mutta ei sittenkaén.
(Juttu 13)

Miesten on usein vaikea Kkestii itseddn menestyvimpéi naista. (Juttu 26)

(Miehen) herkille ja taiteelliselle luonteelle annetaan anteeksi enemmén kuin muille.
(Juttu 27)

Helposti ihminen tyytyy siihen mitii on, varsinkin kun ei muusta tieda. (Juttu 28)

Varhain parisuhteeseen ja perheen perustamiseen ajautunut nuori iiti oli alkanut pikkuhiljaa
suuntautua kodin ulkopuolelle. Tuli opinnot ja tentit, menot ja riennot. (Juttu 32)
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Jos jaan eldmaini jonkun kanssa, haluan, ettd arvomaailmamme ovat samankaltaiset. Puhun nyt suhteesta
lapsiin, suvaitsevaisuudesta, inhimillisyydestd, lammostd ja toisten ihmisten kunnioittamisesta. (Juttu 35)

Kiinnostavan diskurssin eron syiden erittelysté tekee se, ettd toimittajan tdytyy perustella syiden
puuttumista. Esimerkiksi jutussa 12 toimittaja tuo auki sen, kuinka “emme ldhde pohtimaan Eijan
kanssa enemmidlti eron jdlkid ja syitd”. Kun syité ei haluta avata lukijalle, astuu lehtijuttuun
mukaan vihjailu. Ominainen seikka tillaiselle vihjailulle on se, kuinka aina muistetaan mainita,

ettei eroon liity kolmansia osapuolia:

Avioeronsa syitd hin ei 1dhde eritteleméédn. Sen verran hin selventid, ettei kummankaan eldmiin tullut
uutta rakkautta. (Juttu 21)

Tilanteeseemme ei liity mitddn dramatiikkaa eikii kolmansia osapuolia. Kysymys on pitkilti ihmisen
kehitysprosessista, erdélld tavalla kasvoin ulos suhteestamme. (Juttu 36)

“Tallaiset pdétokset kypsyvit hitaasti ja ovat vuosien harkinnan tulos.” Kaija haluaa painottaa, ettei
paitokseen liity kolmansia osapuolia. (Juttu 39)

Miksi eron syisté sitten kirjoitetaan niin paljon? Maksimainen (2010, 77, 141-144) esittd4, ettd
erojen syiden késittelyn tdrkeys kertoo valtavasta pyrkimyksestd ymmartdéd eron merkitystd — eika
vain yksittdisen eron, vaan erojen yleensd. Eron syyt auttavat tekemdin erosta ymmarrettavén.
Erityisesti eron syiti ja selityksid, siis eron ymmaérrettdviksi tekemistd, tarvitaan eropuheessa,
silld eron katsotaan rikkovan avioliiton ihannetta vastaan. Avioliiton pysyvyyttd korostava ihanne
nimittdin edellyttdd aina selityksid siitd, miksi ero on tapahtunut. Syiden etsimiselld pyritdén
paljastamaan ik&édn kuin totuus pédttyviastd suhteesta: miksi onnelliselta ndyttdvéd suhde hajoaa?
Siind missi itse kuvaan eroa naisen itsendisyyden kasvun paikkana, kuvailee Maksimainen sité
erddnlaisena tuhon hetkend, joka pakottaa varsinkin eroajan, mutta my0s kaikki muut, arvioimaan
eroon paittyvén suhteen todellista luonnetta uudessa valossa. Erosta tulee siis uusi
tarkastelukulma suhteeseen. Tdstd kulmasta eronnut nainen katsoo uudelleen “unelmalta”
nédyttineeseen suhteeseen ja miettii, 10ytyyko suhteesta kuitenkin jotain, joka olisi vihjannut

tulevaan eroon.

Tekstit ja lehtijutut ovat aina representaatioita, ja tekstien representaatioluonnetta voi tarkastella
sitd kautta, ettd niissd esitetddn kertomuksia todellisuudesta. Kaikki mainitut kielelliset ja muut
piirteet, joiden nojalla tekstit siis kykenevit merkitsemédn lukijoilleen jotain, ovat sidoksissa
lukijoiden ennakkotietoon. Lukijat muodostavat suhteellisen yhdenmukaisen késityksen teksteisté
sen nojalla, mitd he jo tietdvét. (Lehtonen, 1988, 116-117.) Erohaastattelu on siis representaatio ja

kertomus todellisesta erosta ja lukijoilla — todellisilla naisilla — on ennakko-oletus siiti, ettd ero
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tapahtuu aina jostain syystd. Eron syiden painottaminen ja ldpikdyminen vastaa tdhédn lukijoiden
tarpeeseen ymmartiéd eroon johtaneita tapahtumia. Mitd enemmin ja yksityiskohtaisemmin eron
syistd kerrotaan, sitd paremmin lukija voi my0s ymmartéa erotarinaa toimittajan tarkoittamalla
tavalla. Lukijat 1dhestyvit tekstejd aktiivisesti, tietyin odotuksin varustettuina. Tieto tekstin
genrestd herittdd joukon odotuksia siitd, mitd tuleman pitéé ja osallistuu néin merkitysten
muodostamiseen tekstejé luettaessa. Samalla lukijat tekeviat implisiittisid padtelmid merkityksistad
ja tayttavét tekstien aukkoja. Ja mitd vahemmaén kertomukset tarjoavat informaatiota, sitd
aktiivisemmin lukijoiden voi ajatella pyrkivén tuottamaan niihin tolkkua. (Lehtonen, 1988, 119,
175-176.) Koska tekstit ovat aina genren ohjaamia ja edellyttavét valitsemista, ndyttiytyy eron
syiden kertominen olevan toimittajan tekema tietoinen valinta. Eron syiden kasittely kuuluu siis

olennaisena diskurssina Me Naisten erohaastatteluihin.

Kuinka sitten on erotarinoiden syyllisten kertomisen laita? Syyllisyysdiskurssille ominaista on se,

eron syyllinen osoitetaan vain siind tapauksessa, jos eropddtoksen tekiji on itse haastateltava:

Jokin aika sitten Leena teki vaikean paitoksen elimissidn: kuuden avioliittovuoden jélkeen hén lahti
kokeilemaan eldmaia taas itsellisend. (Juttu 7)

Mini eron aloitteentekiji olin. (Juttu 9)

Olen mahdoton kiukkupuntari, annan tulla kun raivostun. Joskus olen ajatellut, ettd kyllihdn sen
toisaalta ymmaértéé, ettd mies halusi rauhallisemmille vesille. (Juttu 16)

En syyttanyt ketdéin. Mietin vain, missi itse tein vairin. (Juttu 17)

Ei ollut helppo riuhtaista itsedén juuriltaan. Jossain vaiheessa mitta tuli kuitenkin niin tédyteen, ettd Hannele
tiesi eron olevan ainut ratkaisu. (Juttu 22)

Ero oli enemmén minun péitokseni ja Juha hyvéksyi sen pitkin hampain. (Juttu 34)

Linda tunnustaa heti, ettd erot ovat monesti myds héiinen syytéin. (Juttu 40)

Syyllisen osoittelemisen véltteleminen nékyy my®0s siind, ettd ero laitetaan molempien
puolisoiden piikkiin. Ndin yhteisen padtoksen korostaminen tekee molemmista puolisoista yhta

syyllisié:

Ero oli yhteinen pidtos. (Juttu 1)
Paiitos erosta oli yhteinen. (Juttu 23)

Paiadyimme eroon, koska ei oikein ollut muuta mahdollisuutta. (Juttu 34)

Muun kuin itsensd syyllistiminen on siis hyvin vihdistd ja aina sellaisen 16ytdmistd ei edes haluta

tai pidetd tarpeellisena:
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Erossamme ei haettu syyllisti, suhde ei vain toiminut. (Juttu 24)

Syyllisten osoittelun védhiisyys voi johtua Jallinojan (1997, 220) kuvailemasta eron
mysteeriluonteesta. Kun eron syisti ja syyllisistd kerrotaan epdsuorasti, ero mielletdén jossain
médrin yksilostd riippumattomien ulkoisten voimien aikaansaannokseksi. Téllainen tulkinta
suhteen loppumisen vddjadmittomyydestd sdaddyllistdd eroa, jota ei voida nykyaikanakaan esittdd
taysin tarkoituksellisena tapahtumana, kuten haluna vapauteen. Eroajien omissa kommenteissa
eron syiden ympdrille voi siis muodostua arvoituksen ja epdmadrdisyyden ilmapiiri. Mielestini
juuri tdmd seikka lisdd erohaastatteluissa sité, ettei eron aiheuttanutta syyllistd tarvitse tai haluta
tuoda esille. Epédsuoralla vihjailulla yksi osa eron syistd voidaan vyoryttdd jollekin kolmannelle
taholle, jolloin ero ei ndyttdydy yhté tarkoituksellisena tapahtumana kuin se kenties on saattanut

olla.

Yhteiskunnallisesti eron syyllisen 10ytamiselld oli merkitystd vield 1900-luvun alun Suomessa.
Ennen nykyistd vuonna 1930 voimaantullutta avioliittolakia (joka on kokenut uudistuksia
myO0hemmin) syyllisyys oli ratkaisevassa roolissa avioeroa haettaessa. Ennen vuoden 1930 lakia
avioeroissa sovellettiin vuoden 1734 lain naimiskaarta, jonka mukaan avioerossa oli erittdin
tarkedd selvittdd syyllinen avioeroon. (Finlex, 1929.) Syy siihen, miksi niité syyllisii ei osoitella
naistenlehdissd, on ajan kulumisen ja avioliittolain muuttumisen liséksi varmasti myos
naistenlehtigenressd. Eron syyllisten osoittelun vilttdiminen erottaa haastateltavaa ymmaértavin
puhetavan omaavan naistenlehden esimerkiksi juorulehdisti. Juorulehdissi julkkisten eron
késittelytapa on hyvin erilainen, eikd syyllisid peldtd osoittaa. Naistenlehdessé eron syyllisen
hdivyttdminen hyvi tapa keskittyd késittelemdin eroa vain eronneen naishaastateltavan

kokemusten kautta.

Tédmai naistenlehtigenrelle ominainen tapa ldhestyd aihetta naisen maailmasta kisin nikyy myds
siind, ettd muu puhe niista entisistd puolisoista on neutraalia. Eronneisiin miehiin viitattiin
jutuissa ldhinnd lasten isénd ja puolisona. 2000-luvulle tultaessa termeihin liittyvét mukaan
rakastettu, 2010-luvulla puolestaan termit entinen ja ex-mies, joita viljelldén ahkerasti. Sdvyltdin
eropuheet miehestd menevét ennemmin positiivisen kuin negatiivisen mustamaalaamisen
puolelle. Miehet saavat kehuja esimerkiksi lasten hoidollisista asioista. Nimeltd entinen puoliso
mainitaan silloin, kun hén on itsekin julkisuuden henkild. Alkupéén aineistolle ei kuitenkaan ollut
tavatonta mainita myo0s ei-julkisuudesta tunnettujen miesten nimié. 2010-luvulle tultaessa tima

trendi on selvésti hiipunut. Entisen miehen nimen mainitsemisen viheneminen tosin saattaa
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hyvinkin olla myds ajalle ominaiseen julkisuuskulttuurin muutokseen ja yksityisyyden suojaan

liitettavissi oleva asia.

Yhteenvetona voi siis sanoa, ettd eron syistd erohaastatteluissa puhutaan melko paljon, kun taas
eron syyllisid ei juurikaan osoitella. Eron syyt ovat haastatteluissa hyvin moninaisia ja
tapauskohtaisia. Usein eroon on johtanut monen eri asian summa. Eron syyllinen puolestaan
kerrotaan silloin, jos erosta on pédttanyt itse haastateltava nainen, ero on ollut pariskunnan
yhteinen pditds tai on kyse jostakin erityistapauksesta, kuten yhteyksien lopullisesta
katkaisemisesta yllattden. Kuinka naistenlehdessé representoitujen ideaalien naisten ja lukijoina
olevien todellisten naisten eron syyt sitten kohtaavat toisensa? Sekéd lehdessi esitetyt eron syyt
ettd aiempien tutkimusten mukaan todetut todellisten naisten eron syyt ovat paéllekkiisid: eron
on aiheuttanut niin kyllastyminen, rakkauden puute, uskottomuus, mustasukkaisuus, alkoholismi
kuin kommunikaatiovaikeudet. Todellisten naisten ja naistenlehdessi esitetyn ideaalin naisen
eron syyt siis vastaavat toisiaan melko lailla. Sen sijaan naistenlehdissi ei korostu yhtéd vahvasti

todellisten naisten rooli siité, ettd aloite avioeroon on usein naisen tekema.

6.2.5 Erosta selviytyminen

Oma diskurssinsa muodostuu myos erosta selviytymisen ympdrille. Léhes poikkeuksetta
erojutuissa kdydadn ldpi niitd keinoja, joiden avulla eronnut nainen on padssyt yli eron
aiheuttamista raskaista tuntemuksista ja muutoksista. Eron selviytymiskeinojen korostus kertoo
varmasti myd0s siitd, millaisia erotarinoita lukijat suomalaisessa kulttuurissa haluavat lukea.
Palaan aluksi hieman kertaamaan ajallista tarkastelua, silld vuosikymmenten aikana eron
selviytymiskeinojen representoinnissa on nékynyt selvésti kehittyva suunta: 1970-luvulla erosta
selvittiin, koska niin oli pakko tehdi pystydkseen eldttdméén itsensd ja lapsensa. Tyon tekeminen
korostui, ystdvien tukea sen sijaan ei ollut saatavilla. 1980-luvulla tyon liséksi térkein apu arjessa
selviytymiseen olivat ystivit. 1990-luvulla ystdvien kanssa puhumisen liséksi aletaan
korostamaan myds pienten asioiden, kuten jumppaamisen ja paivékirjan kirjoittamisen,
merkitystd. 2000-luvulla tarkedd tukea antavat ystévit ja surutyon késittelyn merkitys kasvaa.
Terapia tuodaan esille. 2010-luvulla suurin painoarvo on ystidvaverkostolla, puhumisella,

ammattiavulla seké arkisilla asioilla, kuten ulkoilulla.
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Suurin muutos tapahtui 1990-luvulla, jolloin ystéville puhuminen liséédntyi ja tyd menetti
merkitystddn selviytymiskeinona. Selviytymisdiskurssissa esille nostetun tyon rooli ei ole enda
2000-luvulla pakko, vaan se ndhddin nykydén voimavarana. Tydnteon esiintyminen suuressa
osassa jutuista voi selittyd silld, ettd tydelamé ylipadtdén on naistenlehdissé suuren huomion
kohteena ja menestyminen tydeldméssd kytketdén usein tiiviisti ajatukseen naisemansipaatiosta

(Ruoho & Saarenmaa 2011, 88.89):

Loysin oman tyoni ja loin oman maailmani. (Juttu 1)
Kiinteyttd olen toistd elamdini kaivannutkin. (Juttu 7)

Surua torjuin tyoti tekemilld ja muihin ajatuksiin paneutumalla. (Juttu 24)

Ajattelin, ettd on parempi tehdé toitd kuin ryped kotona. (Juttu 28)

Ulkopuolisesta voi nédyttdd rankalta, ettd artisti joutuu viihdyttimaén yleisod, vaikka oma sydédn on
sdpileind. Mutta yleiso antaa kaikesta huolimatta energiaa. (Juttu 46)

Jonna on aina 16ytényt eldmén kolhuihin apua uskon lisdksi séveltimisesti ja sanoittamisesta. (Juttu 51)

Ystédvien ja ldheisten tukea representoidaan myds ahkerasti selviytymiskeinona. Kenties
tallaisella representaatiolla halutaan korostaa naistenlehden lukijoita yhdistdvéa roolia: ajatusta
siitd, ettd lukijat kuuluvat naisellisilta ominaisuuksiltaan ja ajatusmaailmaltaan samaan joukkoon.
Erohaastatteluissa painotetaan etenkin ystdvien kanssa kiytyja keskusteluja ja eron kasittelemisti

puhumalla:

Puhuminen liheisimpien kanssa auttoi minua paljon. (Juttu 13)

Asioista pystytddn jo puhumaan. (Juttu 13)

En olisi itse selvinnyt puhumatta asioista ystivien kanssa. (Juttu 13)

Selvisin pahimman yli, koska olen hyvin avoin ihminen ja puhuin asioista toisten kanssa. (Juttu 22)
Puhuminen olikin se, miki auttoi pahimman yli. (Juttu 23)

Ilman toimivaa ystévien tukiverkostoa en olisi ikind selvinnyt yksin lasten hoidostakaan. (Juttu 32)

Onneksi ympirillid on ihmisii, jotka ovat jaksaneet kuunnella vuodesta toiseen itkuja, murheita,
huutamista ja epatoivoa. (Juttu 41)

Piitun siskot ovat olleet erossa tirkedné tukena. (Juttu 43)

Eron jdlkeen ystivisté tulee entistii tirkeiimpié. Jos parisuhteen padttymisessé on jotain hyvéi, niin se,
ettd ystdvyydet syventyvit. (Juttu 44)

Ystéviltdsin hin sai ennen kaikkea henkisti tukea. (Juttu 50)
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Yksi selviytymiskeino 16ytyy myos kodinaskareista ja muista arkisista puuhista. Arjessa auttavat
selviytymiin esimerkiksi tanssiharrastus, usko, riittdva uni, siivoaminen, lapsista huolehtimisen

pakko ja uuden kodin kunnostaminen:

Mutta ilman Jumalan apua en olisi selvinnyt tisti niin hienosti. Taistelua voi kdydd my6s ulkoisin
keinoin, kuten aerobic-jumpalla ja lenkkeilylli. (Juttu 16)

Avioeron kiirastulen ldpikdyneen Liisan on pitdnyt koossa kristillinen opetus. (Juttu 17)
Suruaan ja yksindisyyttdaén han purki paivékirjaan. (Juttu 18)
Eniten minua ovat auttaneet hyvi tukiverkko, liikunta, arki ja rakkaus omiin tyttéihin. (Juttu 29)

Eron jilkeen hankitun koiran kanssa lenkkeillessédéin hén pystyy tuulettamaan ajatuksiaan ja sydéntdan.
(Juttu 41)

Heti eron jélkeen olin yltidinnokas. Siivosin hulluna ja riuhdoin ladulla. Maaliskuussa pidin
40-vuotisjuhlat. (Juttu 42)

Sairauslomallaan Piitu piti huolen siitd, ettd hin nukkui tarpeeksi. (Juttu 43)
Hén aikoo opiskella espanjaa, koota madollisimman suuren palapelin ja tdyttda parvekkeensa itse

kasvattamillaan yrteilld. Lisdksi Virve suunnittelee remontoivansa. (Juttu 46)

Etenkin 2000-luvulle tultaessa myds terapiassa kdymisestd ja ulkopuolisen avun hakemisesta
kirjoitetaan avoimesti ja hdpeileméttd. Liséksi erosta selviytymistd kuvataan usein surutyond,

joka tiytyy tehdéd kunnolla:

Han tietdd, ettd surutyo tiytyy tehdi kunnolla, muuten uusille asioille ei ole eldmaéssé sijaa. (Juttu 27)
Kriisiapu, perheterapia, on ollut hyvia ladketti. (Juttu 29)

Hian myontid hakeutuneensa psykoanalyysiin toisessa avioliitossaan, kun puolisoiden suhde alkoi rakoilla.
(Juttu 32)

Kirjoittaminen on ollut terapeuttista. (Juttu 33)

Ehkai silloin vasta aloin tehdé surutydti erosta. (Juttu 34)

Kivin seurakunnan perheasiain neuvottelukeskuksessa. (Juttu 42)

Virve uskoo terapian nopeuttavan selviytymistii ja uuden elimén alkuun paasya. (Juttu 46)

Terapia auttoi avioerossa. (Juttu 47)

Eron vakavuudesta elaménvaiheena kielii kuitenkin se, ettd joskus haavojen paranteluun auttaa

vain riittdvé véilimatka ja kuluva aika:

Roswitha péddsi oman avioeronsa ylitse viettimailla viisi vuotta yksin. (Juttu 17)

Anun rakkaushaavat paransi aika ja vilimatka, kun he eivit enédd tavanneet. (Juttu 17)
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Paistikseni eroon suuresta tunteesta, joka vield jatkui, minun oli parasta ldhted pois Suomesta. Vain
maantieteellisesti kyllin pitki matka lievittdd eron tuskaa. (Juttu 17)

Halusin ldhteéd kauaksi ja ty0stdd omia ajatuksiani ja vuosi onkin auttanut minua l6ytiméaéan
tasapainon ja padsemién eroni ylitse. (Juttu 30)

Niistd selviytymiseen on mennyt pidempi aika kuin olin kuvitellut. (Juttu 41)

Avioerosta toipuminen ei ollut helppoa vieraassakaan maassa. (Juttu 51)

Joskus my®ds itse ero voi olla sysdys parempaan ja itsendisempéén eldméén. Téllainen kriisi
edellyttdd eronneelta naiselta omien tunteiden tyOstdmisté sekd arkieldmén ja kdytdnndllisten
asioiden uudelleen jarjestdmistd. Usein eron jdlkeiset uudet haasteet ja oman itsensé 16ytdminen
toimivat avaimina uuteen, itsendiseen eldmdan. Myoskin vaikeuksien kautta voittoon -ajatusmalli

paistaa eronneiden kertomasta:

Kiiytinnélliset ja taloudelliset vaikeudet auttoivat minua surun ylitse. (Juttu 1)

Parasta avioerossani oli, ettd 16ysin oman itseni. Loin oman kotini itse, sddstin osakkeen, tein velkoja ja
vastasin niistd. (Juttu 1)

Mutta silloin tuntee saavuttaneensa omassa mindssién jotakin, kun huomaa, miten yksinfisyydesté voi
nauttia. (Juttu 8)

Thminen on vapaampi tekeméén ratkaisuja, kun ei ole riippuvainen eiki vastuussa toisesta. Eldimisen ja
menemisen vapaus on ihanaa. Sitd paitsi aivan pikkuasiatkin ovat tavattoman mukavia néin itselliselle:
voi sydda valkosipulia mielin méérin ja lukea kirjaa sdngyssé vaikka aamuun asti, jollei uni tule. ( Juttu 10)

Hénesté kun yksineldjéd on todella onnellinen ihminen, sairaanakin. (Juttu 10)

Oman selviytymisensa ja eheytymisensd kannalta olisi ollut valttimé&tonta tietdd, mita itse on tehnyt
vadrin. On vaikea muuttua, kasvaa ja parantua, jollei tiedd misté ldhtisi liikkeelle. (Juttu 29)

Uskon erosta selviytymisen diskurssin liittyvin vahvasti eron positiiviseen elimdanmuutoksen
diskurssiin. Tédssd kohden ndmai kaksi diskurssia ristedvét keskenédén. Erosta selviytymisen
keinojen ldpikéynnin avulla toimittaja pystyy tekstissdén esittimédn ja perustelemaan, kuinka
eron kipeiden ja surullisten tuntemusten yli on mahdollista padstd. Tekstien tuottajilla, siis
toimittajilla, on kulttuurissamme enemmaén valtaa kuin niiden lukijoilla. Tuottajat eivit koskaan
tuota “’tekstejd yleensd”, vaan he nékevit niilld aina myds jonkin funktion, oli se sitten tiettyjen
nidkemysten propagoiminen, liikevoiton tuottaminen tai mielihyvéin synnyttiminen. (Lehtonen,
1998, 151.) Erosta selviytymisen diskurssin avulla naistenlehden erohaastattelun funktioksi tulee
positiivisen erorepresentaation esittiminen. Samalla se antaa lukijalle lupauksen paremmasta,

hyvin pdin jdrjestyvisti tulevaisuudesta ideaalin eronneen naisen kautta.
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Niin faktuaalisia kuin fiktiivisidkin kertomuksia esitettdessd voidaan luottaa siihen, ettd lukijat
tuntevat tietyt vakiintuneet kertomistavat. Kertomistavat ja kertomustyypit puolestaan kuuluvat
kiytossd olevien diskurssien varantoon. Kun juttua aletaan kirjoittaa, toimittajalla on kdytossdin
— usein sitd mitenkéén erikseen tiedostamatta — koko joukko kyseisessé kulttuurissa kédypid tapoja
kertoa ja antaa asioille merkityksid. Néin toimittaja operoi joukolla diskursseja, eli soveltaa
enemmaén tai vihemmain tietoisesti omaksumiaan kerrontamalleja omaan tyohonsd. (Emt., 120.)
Me Naisten erosta selviytymisen diskurssiin toimittajat ovat valinneet kiytettaviksi melko
sovinnaisia selviytymistapoja. Erosta padstadn yli esimerkiksi ystdavien, puhumisen, liikunnan ja
tyon avulla. Sen sijaan toimittajien kerronnantavoista puuttuvat esimerkiksi mustasukkaisuuden
kourissa tehdyt hullut kostotempaukset tai entiselle puolisolle huudetut raivokohtaukset. Erosta
itsendisend ja vahvana naisena selviytymisti korostavaan diskurssiin ndmé edelld mainitut tuskin
sopisivatkaan. Diskurssiin on siis kelpuutettu tietynlaisia selviytymiskeinoja. Yhti lailla jonkin
muun pois jittdminen luo vakiintunutta eropuhetta. Erokerronnassa aineisto siis jérjestetdén
tiettyjen mallien mukaisesti esittimaén ja selittimdin inhimillisid kokemuksia (Lehtonen, 1998,

117-118).

6.3 Ero romahduttaa ja jalleenrakentaa haastateltavan naiseuden

Kolmannen tutkimuskysymykseni avulla tutkin sitd, millaista naiseutta parisuhde-eroista
kertovissa jutuissa tuotetaan. Onko parisuhteen paittymiselld siis vaikutusta haastateltavan
naiseuteen? Naiseuden rakentumista 1dhdin tutkimaan ennen kaikkea sen avulla, millaista
naiseutta erohaastateltavien kerrotaan edustavan lehtijutussa. Kuten timén luvun otsikkokin jo
kertoo, erolla on tutkimieni haastatteluiden perusteella erittdin suuri vaikutus haastateltavien
naiseuteen. Aineistosta nousee yha uudelleen ja uudelleen esiin kisittelytapa, jossa eronneet
naiset ikdén kuin herdévit ditiyden ja kodin roolien horroksesta miettimédén sitd, keitd he todella
ovat naisina ja omana itsenddn. Toki aineistosta esille nousee vahvasti myds didin ja kodin rooli,
joiden diskurssiin nainen perinteisesti sidotaan. Tdmén erojutuille ominaisen naiseuden
rakentumisen voi katsoa tapahtuvan kahdella eri tavalla: naiseus rakentuu eri lailla seka

parisuhteen aikana etté eron jdlkeisend aikana.

Avioliiton tai parisuhteen aikana naiseuden representaatio rakentuu selvésti historiallisesti ja
kulttuurisesti totutun &itiyden ja kodin kontekstien kautta, kuten aiemman kirjallisuuden
perusteella oli odotettavissakin. Usein haastateltavien naiseus jad alisteiseksi myds miehelle,

jonka eldméad naiset mukailevat ja pyrkivat kdyttdytymdén “hyvdn” vaimon tavoin. Parisuhteen
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tai liiton rooli on siis huomattava tekija naiseuden méaarittelyssd. Tdmén naiseuden rakentumisen
sisélld on ajallisesti hieman eroja. 1970-luvulla naiseus rakentui selvisti ditiyden ja kotirouvan
sekd miehelle alisteisen roolin kautta, 1980-luvulla rakennuspalikat ovat yha kodin ja perheen
konteksteissa, 1990-luvulla naiseutta muokkasivat ditiyden, miehen ja lapsuudenkodin tuomat
paineet. 2000-luvulla naiseus 16ytyi yhi ditiyden, vaimouden ja kodin kautta. Jossain mairin
omaa naiseutta rakennetaan my0s tyon ja ulkondon kautta. 2010-luku jatkoi edeltdjanséd kanssa

samalla linjalla, joskin haastateltavat alkoivat pohtia itsekin, mitd naiseus on.

Eron tapahtuessa ndmi naiseuden rakennuspalikat ja kulttuuriset kontekstit sen sijaan katoavat
ainakin hetkeksi. Aitiyden, kodin ja vaimouden tirkeys naiseuden rakentumisessa nikyy siini,
ettd ydinperheen ja avioliiton hajoamisen jélkeen naiseutta ja naisen eldméé joudutaan pohtimaan

ja kyseenalaistamaan urakalla:

Tarkeéta olisi jokaisen naisen avioliittoon mennessiin varustautua elimii ja sen tuomia
yllatyksid vastaan siten, ettd hénelld olisi oma ammatti ja se, mihin hin rakentaa eliménsi
puitteet, perustuisi hiineen omaan itseensé. (Juttu 1)

On uskottava itseensi eikd hyviksyttavd ympiriston asenteita. On vanhanaikaista, ettd eronneen naisen
pitdisi olla avuttomassa asemassa ja kérsiva. (Juttu 1)

Eli jos olet naimisissa, olet jonkun vaimo, jos olet eronnut olet jonkun entinen vaimo. (Juttu 8)
Nyt hin on pian 59 vuotta tiyttdvd yksindinen ihminen. Mies ja pojat ovat hiinet jittiineet ldhes tyystin.
Ystivid hdnelld kylld on, mutta he eivit toki korvaa perhettd, jonka kanssa on viettdnyt puolet elaméstéan.

(Juttu 9)

Poikani Erikin kanssa minulla on ollut ldheinen suhde. Olen tuntenut, ettd minun pitéié olla seké isé etti
aiti. (Juttu 11)

Avioerojen yleistyessd meitd ditejd peloteltiin silld, miten vajaassa perheessé kasvaneiden lasten eliméa voi
menni vikaan. (Juttu 11)

Lapsillekin pitiisi jdddé aikaa, siind yksinhuoltajadidin pulma. (Juttu 12)

Nykyéén ei pitdisi olla itsestdédn selvdd, ettd lapset jddvit didilleen. Ei ainakaan silloin kun molemmat
vanhemmat kéyvét toissd. Hyviksyn tosiasian, ettd olen viikonloppuaditi. (Juttu 13)

Pystyn olemaan viikonloppuiiti siind missd miehet ovat usein viikonloppuisié. (Juttu 13)

Eldmaéni oli aika tukossa. Aviomiehelle jdi yhteinen koti ja lapset. Pirkko aloitti eliméinsi tiysin
nollapisteesti. (Juttu 13)

Suomalaiset naiset ovat Kristinan mielestd usein tiukkoja ja kovia. "Meilld on vain kolme mallia: didin,
huoran ja Niskavuoren eménnén.” (Juttu 18)

Hén on virallisesti yksinhuoltaja-iiti. (Juttu 26)

Taiteilijan vaimona Katriina olikin tyéllistetty. Valtaosa perheen arjen asioista oli toimeliaan ja
aikaansaavan Katriinan harteilla. Aitiys oli suurin elimédnkoulu. (Juttu 27)
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Oman kehityksen ja henkilokuvan kannalta on kuitenkin tarpeellista tunnustaa, millaisessa puristuksessa
oma persoonallisuus oli vuosikausia, kun sekd tyo- ettid kotielima kiristivit kielen ddrimmilleen.
(Juttu 28)

Térkeintd on kuitenkin ollut didin rooli: 14-vuotisen avioliittonsa aikana Anne sai nelji suloista tytértd ja
hén tiedosti alusta asti, ettd elamén suurimmat elimykset 1oytyisiviit siitd lahtien kodista, lapsista ja
perheesti. (Juttu 29)

25-vuotiaana Tiina Kaarela oli avioliitossa oleva kahden lapsen iiti, joka odotti kolmattaan. (Juttu 32)

Eron tuoma eldimd@nmuutos heréttda naisen miettimédn ja kyseenalaistamaan sité, kuka hdn
todella on naisena ja omana itsendén. Erosta muodostuu yhti aikaa sekéd kolhu eldméin ettd

kimmoke etsimién itsestddn vahvaa ja uutta mallia naiseudesta:

Ja vaikka Leenasta nékee, ettd uudelle ja oudolle tdima vield tuntuu, hédn on péittinyt, ettd tdma on nyt uusi
alku. Sekd itselliseni naisena etté tyossé. (Juttu 7)

Naisen pitdisi olla Riitan mielesté terveen itsekés: kohtaloonsa ei kenenkddn pitéisi tyytyé. (Juttu 13)

Sind pdivind kun suljin kotimme oven viimeisen kerran lakkasin alistumasta naisena. Siitd alkoi kasvuni
aikuiseksi. (Juttu 13)

Nyt vasta erojen jéilkeen olen huomannut olevani hyvin seksuaalinen ihminen. (Juttu 14)

Niin ollen tirkeimmaiksi naiseuden maidrittelijaksi nousee erokokemusten keskelld itse nainen,
jolta on riisuttu ennen niin méérittelevét didin ja vaimon roolit. Tétd haastateltavat korostavat
myos itse:

Miné pyrin omalla esimerkilléini rohkaisemaan muita naisia tekeméin itseniisiii piAdtoksié ja olemaan

suostumatta liian helppoihin ratkaisuihin. (Juttu 15)

Suoma pohtii, ettd ilman eroa eldmi olisi ehké ollut liiankin helppoa. Ei olisi joutunut pohtimaan miti
elimai oikein on ja huomaamaan ettd vaikeudet voivat olla rikkauskin. (Juttu 16)

Jos joku ei pidé sinusta sellaisena kuin olet, ei ole tarpeenkaan. Sen jidlkeen en ole yrittdnyt olla muuta
kuin oma itseni. (Juttu 17)

Ja tietoisuus siitd, ettd jokaisen kokemuksen tarvitsemme kasvussamme tiyteen mittaamme. (Juttu 17)

Vasta silloin aloin pohdiskella, kuka miné oikein olen. Oman itseni etsimisen tarve tuli minulle niin
myo6hdin. (Juttu 19)

Kuinka toivonkaan, ettid ihmiset osaisivat ottaa eliménséi omiin Kkisiinsé ja ryhtyisivit itse rakentamaan
sitd. (Juttu 21)

Nyt tuntuu sitikin tirkeAimmaltd tutustua omaan itseensé, tehdi omat pafdtoksensi ja vastata niista.
(Juttu 22)

Pienetkin asiat tuntuvat tirkeiltd oman itsendisyyden merkeiltd. Esimerkiksi taloudelliset ja monet
kdytdnnon kysymykset olen joutunut opettelemaan. (Juttu 22)

Keskeisimpid avioeron mukanaan tuomia oivalluksia oli se, ettd olin aiemmin kuvitellut tuntevani itseni,

mutta sitten tajusin, ettd se oli vain luulottelua. Se oli jarkytys — pitikd minun eldi yli kolmikymppiseksi
vain tajutakseni etten tiedi itsestini mitian. (Juttu 23)
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Ero on merkinnyt kokonaan uuden eliimin alkua ja todenndkoisesti olisin erilainen ihminen ilman
sitd. Olen saanut kaipaamani vapauden. (Juttu 23)

Aina ero ei ollut naisen kannalta toivottu. Etenkin aineiston alkupdissd, jo yhteiskunnallisistakin
syistd, ero oli naiselle kova muutoksen paikka niin sosiaalisesti, taloudellisesti kuin naiseuden
kauttakin. Erossa nainen jdi selvésti altavastaajaksi michen viedessd mukanaan rahat, ystévit ja
yhteison tuen. Tdstd hankalasta paikasta haastateltavat naiset kertovat sisuuntuneensa ja
padttineensd selvitd. Eronneet naiset ryhtyivét etsimién itsedén ja naiseuttaan elamédnmuutoksen
keskelld. Naiseuden rakentumiselle ndyttdd olevan ominaista erohaastatteluissa siis se, ettd mitd

kovempia erokokemuksia naisella on, sitd vahvempi hinesté tulee erosta selviytymisen jilkeen:

Ehka juuri kipeimmiit kokemukset ovat kasvun kannalta tirkeimmit. (Juttu 17)

Jo lapsena ja uudestaan avioeron jilkeen mietin, miksi miné olen mini ja miksi en voisi olla joku toinen.
Halusin péisti itsestdni pois. Nyt tiedédn ettd asiat, paikat ja ihmiset jotka saavat revityksi minut pois
itsestdni ovat vain hyvéksi. Ne pakottavat minut kohtaamaan itseni. (Juttu 18)

Vieldkin hénelle on suuri arvoitus, miten pattereita ilmataan tai tukkiutunut viemaéri putsataan koiran
karvoista ja hiuksista. Mutta monissa muissa asioissa hén on loytinyt itseniisyytti ja varmuutta, joita
hénellé ei aikaisemmin ollut. (Juttu 22)

Kaikista kivuista huolimatta avioero voi olla positiivinen asia, silld se on kriisi ja jokainen Kriisi on
kasvun paikka. (Juttu 23

Aika tuo jonkin verran eroja edelld mainittuun tapaan kertoa eron vaikutuksista naiseuteen.
Aineiston alkupééssd eronneet naiset joutuvat huomattavasti nykypéivdd enemmaén ottamaan

kantaa ja selitteleméén, miksi he ovat valinneet eron ja itsendisen eldmén:

Miksi ihmeessd miesten aina pitéisi tehdé kaikki ikévét ja epamiellyttdvat tyot niin kuin esimerkiksi
(hiiren) tappaminen. Kylld nainen voi tehdi ne aivan samalla lailla. (Juttu 10)

Tietysti yksineldjid oudoksutaan, silld meidét kasvatetaan ainakin pari- jollei joukkosidosajatteluun. Mini
ainakin koen yksinelimisen etuoikeutena. Parisitoutuminen muuten lienee usein ndyttdmistd muille ja
itselleen, ettd olen “normaali”, kun minulla on puoliso. (Juttu 10)

Vaatii henkisti voimaa toimia téssd yhteiskunnassa itseniiiseni naisena. Yksindiselld ei ole perheen
taustatukea niin kuin naimisissa olevilla. On oltava tyotelids, uskallettava elii ja ennen kaikkea vastattava

itse huutoonsa. (Juttu 11)

Avioeron jalkeen minulla oli sitten poikani kanssa vajaa perhe. Mikd kauhea nimitys perheestd. Ja mitd
syyllisyydentunteita sellainen isdttoméksi perheeksi leimaaminen tahtoikaan naisiin iskostaa. (Juttu 11)

Naisen on nykyisessi yhteiskunnassa pakko kasvaa tehtdviensd mukana. Thailen myds naisia, jotka

lastenkasvatuksen ja perhevelvollisuuksien ohella hoitavat virkansa ja yltidvit merkittiviin suorituksiin.
(Juttu 11)

Erityisesti aineistosta nousee esiin eron korostaminen itsendistymisen paikkana. Naiset ndkevit

eron mahdollisuutena tutkistella itsedén ja kasvaa ihmisind. Konkreettisesti ero itsendistymisen
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paikkana ndyttdytyy siind, ettd usealle naiselle eroaminen on ollut ensimmaéinen suuri itsendinen

paétds naisen eldmaissa:

Avioeroni jilkeen jouduin ensimmaisti kertaa tekeméén itse veroilmoituksen — tdmé ehka kuvaa sitéd eroa
joka oli entisen epéitsendisen elimini ja nykyisen itseniisen eliméni vililla. (Juttu 1).

Avioero oli minulle eldméni ensimméinen oma pétés. Vasta sen jilkeen opin tekeméidn muitakin
paatoksid. (Juttu 15)

Sen jilkeen en ole yrittdnyt olla muuta kuin oma itseni. (Juttu 17)

Itsensd 10ytaminen uudelleen ja opettelu eron jélkeiseen yksineloon vaatii aikaa. Olennaista on
kuitenkin se, ettd naiset ndkevét minuutensa ja naiseutensa olevan eron jilkeen vain heistd
itsestddn lahtdisin. Monet haastateltavat kertovat ymmaértaneensa, ettei ihmisen onnellisuus ja
tyytyvdisyys voi olla riippuvaisia toisesta ihmisestd, vaan ne tiytyy 10ytdé ensin itsestd. Kun
tahédn ajattelumalliin oppii ja kehittyy ja tdmé onnellisuus lopulta 10ytyy, haastateltavan naiseus

puhkeaa jélleen kukkaan:

Kaisa ei ole tippaakaan katkera. Han sanoo, ettd asiat alkoivat selviti vasta sitten, kun avioero oli
tapahtunut. Joulukuussa tuli avioero ja jo tammikuussa minulla oli oma asunto, jonne saatoin myos
erossa minulle tuomitut lapseni tuoda. (Juttu 9)

Minusta jokaisen pitdisi edes kerran eldméssdédn suoda itselleen oikeus téllaiseen itsensid kuuntelemiseen.
(Juttu 10)

On uskallettava elfii ja ennen kaikkea vastattava itse huutoonsa. (Juttu 11)

Mutta kun kaiken tdmén voittaa, havaitsee, ettd on onni, kun saa monella tavalla toteuttaa itsedéin.
(Juttu 12)

Avioero oli oman henkisen kasvun ja kehityksen kannalta milteipd vdistimaton. (Juttu 13)
Nyt on jadnyt enemmaén aikaa itselle. Olen kasvanut ihmisend, naisena. (Juttu 14)
Olen oppinut kuluneiden vuosien aikana paljon ja kehittynyt myos ihmisend. (Juttu 27)

Marjorie jatkaa, ettd hin on lyhyessd ajassa muuttunut paljon — oikeastaan tullut takaisin siksi mika on
joskus ollut. (Juttu 28)

Oma naiseuteni ei ole kirsinyt. (Juttu 29)

Nuoruuden sekamelska on vaihtunut selkeimpii tasapainoisempaan olotilaan ja sen oivaltamiseen etti
elimai on itsessddn merkittivi. (Juttu 35)

Siihen liittyy oleellisesti itsearvostus, luottamus siihen, ettd kelpaa omana itsenéifin. Pidin nyt itsedni
ihan hyvéné naisena, muusikkona ja ditin. (Juttu 39)

Olen huomannut, ettii pystyn ottamaan paljon vastuuta ja ettd asiat eivit olekaan niin vaikeita kuin
kuvittelin. Tunnen aivan uudenlaista vapautta ja itseniisyytta. (Jutut 39)

Positiivisuus on tukenut kasvuani tasapainoisemmaksi ja ehjemmaéksi ihmiseksi. Monen vuoden
kaaoksen jilkeen tunnen olevani rauhassa ja vapaa. (Juttu 40)
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Erot ovat merkinneet Anulle oman itsensi rakentamista uudelleen. (Juttu 41)

Ennen joustin aina tarvittaessa ja omat menot saivat jddd4. Eron jilkeen olen itseniistynyt ja
itsepdistynyt. (Juttu 42)

Olen saanut eron myéti paitsi vastuuta my6s vapautta. Minulle on tullut pirjiafimisen tarve ja
niyttimisen halu. (Juttu 42)

Samalla rakensin itseni uudelleen. (Juttu 43)
Ero merkitsee my0s sitd, ettd hdn, viisikymppinen nainen, on ensi kertaa eliméasséiéin yksin. (Juttu 46)
Nyt arvoasteikolla ykkéssijalla on oma hyvinvointi. (Juttu 47)

Jokainen itse luo oman tarinansa ja méédr#é sen, millaisina ihmisiné jatkamme vastoinkdymisista
eteenpdin. (Juttu 49)

Kukaan mies ei tee minua onnelliseksi. Minun on 16ydettivi rauha itseni kanssa. (Juttu 50)
Kun ymmiarsin, ettd minun piti 16ytéif onni itsestéini eikd muista, opin olemaan onnellinen itseni kanssa.

(Juttu 51)

Naiseuden rakentumista verrataan myds suhteessa miehiin. Avioliiton tai parisuhteen aikana usea
haastateltava koki oman minuutensa ja naiseutensa véhitellen kadonneen, varsinkin jos suhde oli
epdvakaa. Naiset kertovat esimerkiksi véistyneensd syrjdin ja kokeneet itsensé araksi vahvan

miehen kanssa eldessidin:

Naimisiin mennesséni ja avioliittoni aikana otin kodin hoidon, lasten kasvatuksen ja mieheni
tukemisen eléiméntehtivikseni. (Juttu 1)

Avioliitossa elin mieheni eliméi ja olin hinen varjossaan. (Juttu 1)

Eldmaista ei tule mitéén jos ajattelee ettd tdytyyhédn tuota toista vdhédn auttaa. Auliudestaan ei saa muuta
palkakseen kuin lijéin likaisia sukkia ja paitoja pestaviksi. (Juttu 2)

Hin olisi kiipertynyt perheen helmaan ja jittdnyt ympéristonsa tarkkailemisen muille. (Juttu 3)

Kun olin naimisissa en nihnyt elimilléini tarkoitusta. Laahauduin péivésti toiseen kompromisseja
tehden ja tunsin olevani kierteessi. (Juttu 4)

Uhrasin elimaéstini kymmenen vuotta véirille miehelle, endd en harrasta sellaista laupeudentyota.
(Juttu 4)

Minun oma eldméni viistyi syrjdain, me elimme yhden ihmisen elamaa. (Juttu 21)

Avioliitto oli minulle pyhé asia ja kunnioitukseni ja ihailuni Hannua kohtaan niin suurta, ettd

vaistomaisesti annon enemmén tilaa héinelle kuin itselleni. Hannu oli myds meidén perheessa se, joka hoiti
kaikki kdytdnnon asiat, minun ei tarvinnutkaan opetella kantamaan niistd vastuuta. (Juttu 22)

Kun ihminen eldd epatyydyttiviissi avioliitossa, sen kaltaisessa kuin mind vuosikausia, pahinta on, ettd
oma mini vihitellen katoaa. Ainakin minunlaiseni kiltti ja pitkdlle joustava ihminen oli valmis

tyontimiin omat toiveensa syrjiin ja tekemédin kaikkensa ja ymmartdmaéén. (Juttu 28)

Kaiken keskelld Kaija tunsi minuutensa alkavan kadota. (Juttu 39)
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Aloin miettid, mitd varten tdssd uhraudun ja pyoritin kotia, miksi vain annan ja annan enkd saa mitdén.
(Juttu 43)

Elin muiden ihmisten kautta. Minulla oli kova kiire rakentaa kaikki valmiiksi, enké pysihtynyt
miettimééin, kuka olen ja mitd haluan. (Juttu 48)

Naiset my0s pohtivat itse miehen ja naisen rooleja suhteessa toisiinsa:

Olen useasti sanonut lehdissé, etten suostu sithen, ettd ihmiset saavat maératd miten kayttdydyn. Varsinkin
kun he sanovat ettd kdyttadydyn naisena niin ja niin. Asken erdéssé lehdessd sanottiin etté kiroilen naiseksi
ehka liikaa. Perkele, miké se on ettd naisena. (Juttu 5)

Miehet eiviit osaa olla yksin. Sellainen nainen, joka joko istuu kirjoituskoneensa ddressi tai kulkee
omissa aatoksissaan on huono vaimo. (Juttu 6)

Minusta tuli loistavan uran luoneen taiteilijan pikkuvaimo. Kavin tdissé teatterissa, mutta koin, ettei silld
juuri ollut painoarvoa siin liitossa. Toin taskurahoja. (Juttu 21)

Vihitellen Jonna alkoi ymmartéé, ettd ehké yksin eldminen ei ollutkaan niin kamalaa. "Naiset ovat
valmiita tekeméiin vaikka mitd uhrauksia parisuhteen eteen, kun taas miehille on itsestiiin selvii, etti
oma eliimé jatkuu seurustelun ohelle.” (Juttu 51)

Eron naiset sen sijaan kokevat jdlleen tapahtumana, jossa he paisevit tai heidét on pakotettu
irrottautumaan miehen varjosta. He eivit tarvitse miesté tai miesten asettamien vaatimusten
tayttdmista parjitikseen ja ollakseen tdysid naisia. Niinpd erosta muovautuu téstékin
ndkokulmasta paikka, josta haastateltavan minuus ja naiseus 10ytyvit. Mielenkiintoinen seikka on
mielesténi se, ettd eron jilkeen ja naisen itsendistyttyd, astuu naiseuden peilaaminen miechen
kautta jilleen mukaan haastatteluihin. Téll4 kertaa jokin on kuitenkin toisin. Nainen on nyt
itsendinen ja vahva, eikd hén tarvitse miestd oman naiseutensa muovaamiseen. Mieheen ei endd
ripustauduta, vaan itsensd l0ytdnyt nainen kaipaa rinnalleen tasavertaista kumppania. Eronneet
naiset ymmartavit, ettd heiddn on 16ydettava onnellisuus heisti itsestdéin ennen kuin sen voi
16ytda toisesta ihmisesté:

Mutta tietenkin kaipaan miesti, jonka kautta voin peilata omaa naiseuttani. En ole pelkéstéén diti vaan

myds nainen. (Juttu 23)

Olin hurmaantunut miehesti, joka kohteli minua kuin prinsessaa. Olin maailman ihanin nainen,
kaunein ja lahjakkain. (Juttu 46)

Ellen kuvailee itsedén parisuhdeihmiseksi. (Juttu 49)

Samanlainen rakenne nékyy myds ditiyden roolissa. Mielenkiintoista on etenkin se, ettd
haastatteluissa ditiys maérittdd naiseutta suuresti liiton tai parisuhteen aikana, erossa ditiys ikdén
kuin hiivytetiin ja lopulta siihen palataan jilleen, kun nainen on selviytynyt erosta. Aidin ja
kodinhoitajan viitat naiseuden rakentajana ikdin kuin vedetdén ylle ennen eroja ja eron jélkeen,

mutta ei itse erossa. Kaiken kaikkiaan didin roolille annetaan erojutuissa suuri rooli:
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Yksin pienié lapsia eldttdva nainen on hyvin sidottu. Tyttédreni on tirkein, mind itse tulen vasta toiseksi.
(Juttu 1)

Hén on 9-vuotiaan Jaskan ja 8-vuotiaan Leena on iiti ja yksinhuoltaja. (Juttu 9)

Rousek pohtii avioeronsa kouriintuntuvimman asian olevan siind, ettei fiti pitkiin avioliiton jilkeen enéi
ole kotona. Aitind ja naisena Leena Rousek on nyt onnellinen siiti, ettii suhteet lapsiin ovat kunnossa.
(Juttu 13)

Lapseni syntymit ovat olleet elaméni merkittdvin kokemus ja haluan asettaa lapseni kaikessa etusijalle.
Arkeni pyorii tyon, kodin ja koirapuiston vélilld. (Juttu 35)

Oli raskasta olla iiti ja sinkku. (Juttu 32)

Samaan aikaan oli harjoiteltava seki néyttelemistd ettd vanhemmuutta. Toisinaan tahti oli niin tiukka,
ettei hin ehtinyt pyséhtyi ja miettili omia tunteitaan. (Juttu 41)

Mietin heti alkuun mikd minulle on tirkeintii: lapset ja talo. (Juttu 42)

Lapsettomilla haastateltavilla timén &itiyden korostamisen naiseuden rakennuspalikkana korvaa
selvisti tyd. Erityisesti johtavassa asemassa tai julkisuudessa tydskentelevilld naisilla ty6lld on
suuri merkitys omalle identiteetille. Tétd lapsettomuutta ja tydn arvostamista kotiditiyden sijaan
haastateltavat joutuvat puolustelemaan menestyneellé tyduralla:

Ty6eldma on yha erittdin yksipuolisesti michen maailmaa. Naiseen ei suhtauduta ensisilméykselld kuin
mieheen. Tdmé naisen on voitettava intelligenssilldéin ja tarmollaan. (Juttu 1)

Tédma ammatti on sikéli hyvé, ettd nainenkin pifsee tdssi samanlaisille tuloille kuin miehet. (Juttu 2)

Olen huomannut, ettd olen jo téssd idssd, eikd minulla ole perhetti eiké lapsia. Nyt olisi aika asettua
tyosséin paikoilleen. (Juttu 7)

Olen néhnyt huikeita suorituksia, kun nainen on suostunut esimieheksi. Leadershipissd empatia on
naisen paras ase. (Juttu 15)

Olisi hienoa murtaa muutama ennakkoluulo ja néyttda, ettd kykenisin siihen tyohon samalla tavalla
kuin kuka tahansa muukin. (Juttu 37)

Téssd kohtaa omassa aineistossani nakyy selvésti 1900- ja 2000-lukujen vaihteessa esiin noussut
familistinen kddnne. Aineiston loppupuolella eronneet naiset pohtivat paljon omaa naiseuttaan ja
paikkaansa tyd- ja kotimaailman vililld. Aitiytti ei vilttimittd endd kuvata ainoana auvoisena
vaihtoehtona olla hyvé nainen. Omia lapsettomuuden valintojaan tiytyy perustella, mutta
familistisen kddnteen myo6ti lapsettomuudesta on selvésti tullut myos hyvaksyttava vaihtoehto.
Erohaastatteluihin nousi selvésti tapa késitelld ja ottaa julkisesti kantaa perhearvoja ja tyon ja
perheen yhteensovittamista:

Ehké osaltaan asiaan vaikutti se, ettd olen oman urani ja tirkeind pitdmieni asioiden kanssa niin ehdoton,

ettii halusin pienesti lapsesta huolimatta tehdi tyotini. Téma ikuinen keskustelu naisen paikasta
maailmassa oli meillédkin silloin téllgin aiheena. (Juttu 24)
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Urakeskeisyys oli kuitenkin niin vahvaa, ettei perheen perustaminen lapsineen koskaan tosissaan
kiynyt mielessi. (Juttu 36)

En ole koskaan unelmoinut iitiydesti, eiki onneni ehto ole, ettii menisin naimisiin. (Juttu 44)

Minusta ei olisi ollut kotididiksi. Nostan hattua naisille, jotka siind hommassa parjaivat. (Juttu 45)

Aiemman kirjallisuuden perusteella ennakko-oletuksenani oli, ettd naiset representoidaan
historiallisesti ja kulttuurisesti suhteessa miehiin, romanttiseen rakkauteen, kumppanuuteen ja
ditiyteen. Kuten Toyry (2005, 49) kirjoittaa, naistenlehdissd naiseuden voi ndahdi toimivan eri
osa-alueilla. Nainen voi olla yhteiskunnallinen toimija kansalaisena, suhteessa tydeldmaéan,
tavarantuotantoon ja kuluttamiseen. Naista voi ldhestyd myds naiseuden ja reproduktiotyén
kautta, eli naiseuden tarkasteluna kodinhoidossa, parisuhteissa ja ditiydessd. Kolmantena
naiseutta kasitellddn usein myds naisen ruumiin ja ruumiillisuuden kautta. Nama kaikki
naiseuden rakentumisen diskurssit naistenlehden sivuilla 16ytyvit my0s omasta aineistostani.
Téssd mielessd naiseuden representointi Me Naisissa ndyttdd olevan hyvin perinteistd. Kuitenkin,
erojuttujen naiskuvalle ominaista on se, ettd “perheenperustamisessa epdonnistuneesta” naisesta
ei tule yhteiskunnan hylkiotd. Pdinvastoin, Me Naisten erojutussa erosta tulee naiselle paikka,
josta hin voi 16ytdé parisuhteen aikana kadottamansa naiseutensa ja itsendisyytensid vahvempana

kuin ennen.

Millaista sukupuolisopimusta Me Naisten erojutuissa sitten toistetaan? Erojutuissa selvisti
puretaan vanhaa ajattelua naisten ja miesten vilisistd suhteista. Tdma ndkyy esimerkiksi siind,
kun haastateltavat pohtivat omaa naiseuttaan miehen varjosta poispdédsyn jélkeen. Tamé pohdinta
vahvistuu, mitd ldhemmaéksi 2010-lukua tullaan. Samaan aikaan erojutuissa kuitenkin mydtdillaan
ja vahvistetaan vallitsevaa ajatustapaa, jossa naiseus rakentuu ennen kaikkea ditiyden roolin
kautta. Tassd mielessd Me Naisten erotarinat noudattavat selvésti naistenlehdelle ominaista
siséllon ristiriitaisuutta. Yhden jutun aikana naiseus néyttdytyy rakentuvan sekd perinteisten didin
ja vaimon roolien kautta ettd niiden roolien rikkomisen kautta. Tatd ristiriitaisuutta kuitenkin

tarvitaan, onhan se naistenlehtien ilmestymisen perusta ja edellytys.

6.4 Genre ohjaa journalistisesti tuotetun erotarinan késittelytapoja

Tutkimukseni painottuminen journalismin tuottavaan rooliin on olennaista, sillé haastattelupuhe
on aina journalistista puhetta. Tutkimani erohaastattelut ovat lahtdkohtaisesti journalismin

vérittdmié: ne ovat toimittajien kirjoittamia ja aina jollekin kohderyhmélle suunnattuja.
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Erohaastatteluja ei voi mydskéén tutkia irrallaan omasta naistenlehtigenrestédn. Téssd luvussa
vedin yhteen ajatuksiani siitd, kuin journalismin tuottava rooli ndyttéa ohjaavan Me Naisten

erohaastatteluissa aihe- ja haastateltavavalintoja seka kisittelytapoja.

Periaatteessa erohaastattelujen kielenkdytdssd ja yleisimmin merkitysten muodostamisessa on
aina varaa valita tietoisesti. Toimittaja voi valita tdimén merkityksen tuon asemasta, vaikka hén ei
voi tdysin vaikuttaa siithen, miten lukija ymmartia tarkoitetun merkityksen. Tétd valitsemisen
mahdollisuutta esimerkiksi Heikkinen (2007, 33-34) kutsuu merkityspotentiaaliksi tai -
varannoksi. Kirjoituksessa ndkyvét sanat, lauseet ja kappaleet ovat sitd nikyvii kieltd, jolla
kielenkéyttdja tekee muille tiettdviksi ja olevaksi, eli aktivoi joitakin merkityksid, varannostaan.
Mika tahansa kielenkéytto tai teksti on joidenkin merkitysvarannosta tehtyjen valintojen
kokonaisuus. Teksteilld pyritdén johonkin, ja pddmaira paljolti ratkaisee, millaiseksi tekstin
kokonaisuus rakennetaan. Ajan mittaan pyrkimyksista on muodostunut kéytinteitd, jonkinlaisia
pelisdéint6jé tai perdti erilaisia pelejé, jotka tunnistetaan kieliyhteisdssd. Kéytanteistd on tullut osa

erilaisten ryhmien tai laajempien joukkojen yhteisid merkityksid. (Emt., 37.)

Erohaastatteluille (ja varmasti yhtélailla muillekin saman lehtigenren haastatteluille) ominainen
ruumiillisuuden kuvaus on sinénsé kiinnostavaa, silld se, miten toimittaja kuvailee
haastateltavaansa, on paljolti toimittajan omaa valintaa. Tétékin valintaa tosin sdételevét
esimerkiksi tekstilajikdytdnteet ja yleiset kohteliaisuussdénnét. Esiin nousee taas kielenkdyton ja
sanojen valitseminen. Toimittajalla on tietty konteksti, jonka sisdlld hidn voi sanansa asettaa.
Naistenlehtigenressd harvemmin nékee juttuja, joissa haastateltava asetettaisiin huonoon valoon.
Koska toimittajan teksteissd kaikki on merkitysvarannosta valittua, ei yksikédn juttu suoraan
jdljittele todellisuutta, saati siirrd sitd sellaisenaan lukijansa ulottuville. (Heikkinen, 2007, 54-55.)
Niin ollen toimittaja rakentaa sanavalinnoillaan todellisuutta lehtijuttuun. Toimittajalla on siis
vara valita, miten ja millaisilla sanavalinnoilla sekd merkityksilld hén lédhtee kertomaan
erotarinaa. Samaan aikaan muut toimitukselliset kdytdnnoét ja paatoksenteko, kuten montako

sivua jutulle annetaan tilaa, vaikuttavat jutun sisaltoon.

Kuitenkin, toimittajan rooli ndyttdytyy erotarinoiden kerronnassa alisteisena genrelle ja
kontekstille. Toimittajan tarkoitusperilld on muutenkin ainakin tdssd tutkimuksessa melko
mahdotonta spekuloida. Tekstid kirjoittaessa on hankala ennakoida, mihin kaikkiin yhteyksiin se
vuosien aikana asettuu. Tekijdn hahmo olisikin tésté syysté sijoitettava merkitysten

muodostumista tarkasteltaessa tekstin sijasta kontekstiin. (Lehtonen, 1998, 113.) Etenkin
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naistenlehden genre vaikuttaa tekstien tuottamiseen jo kerronnan tasolla. Toimittajan tehtévi on
juttua kirjoittaessaan tiyttdd genren mukanaan tuomat lukijan odotukset. Tutkimusaineistoni
perusteella naistenlehden lukija ndyttdd odottavan erohaastatteluilta ainakin eron kipeiden
kokemusten késittelyd, selviytymiskeinoja, eroon johtaneiden syiden pohdintaa ja ennen kaikkea
positiivista lopputulosta. Genren vaikutus ndkyy my®0s siind, ettd vaikka aineistoni
erohaastatteluilla on useita eri kirjoittajia, on tapa kirjoittaa eroista selvdsti yhdenmukainen

vuosikymmeneltd toiselle.

Genreen liittyy olennaisesti myds lukija, tdssd tapauksessa kohderyhméné ovat naiset.
Kohderyhmén ajatteleminen jutun kirjoitusvaiheessa nékyy siind, ettd jokaisessa kielenkdytossa
rakennetaan viestin ldhettdjén ja vastaanottajan vilistd suhdetta sekd otetaan kantaa puheena
oleviin asioihin. Teksti ei kokonaisuutena olisi sama, jos jokin valinta olisi tehty toisin.
(Heikkinen, 2007, 78.) Néin ollen erohaastattelut olisivat varmasti erilaisia, jos ne olisi julkaistu
eri genrejen edustajien lehdissd. Samalla myds juttujen tarkoittamat asenteet ja tietyista
ndkokulmista tehdyt kielelliset valinnat muuttuisivat. Kuten kaikessa kielenkdytossd, sille on
ominaista, ettd kieleen vakiintuu tietynlaisia kéytinteitd (emt, 34). Tédssd tutkimuksessa olen
kisitellyt néité erotarinoiden kéyténteitd diskurssien kautta. Haastattelujen kerronnalle ndma
kiytanteet ovat olennaisia. Haastateltavan eldmédn muuttaminen kertomuksiksi tuottaa alkuja ja
loppuja muuten paattymattomiksi esittdytyviin tapahtumasarjoihin. Vakiintuneita
kerronnantapoja tarvitaan myos ajallisen aineksen jdsentdmiseen syyn ja seurauksen ketjuihin.
Alkujen ja loppujen valinta, kerrotun aineksen kelpuuttaminen mukaan ja muun jéttdminen pois
ovat sidoksissa kulloinkin kéypiin kerrontamalleihin ja kulloiseenkin genreen. Kerrottaessa
aineisto jérjestetddn tiettyjen mallien mukaisesti esittimién ja selittimaén inhimillisid

kokemuksia. (Lehtonen, 1998, 117-118.)

Lehtonen (1998, 185) kirjoittaa, ettd genred koskevan ajatuksen yksi keskeinen ulottuvuus on sen
tekstin ja kontekstin vélisté erottelua purkavuus. Kontekstit ovat aina jo ikdin kuin sisélla
teksteissd. Tekstien tuottaminen ei ole koskaan puhtaasti tai edes pddasiassa uuden luomista, vaan
olemassa olevien mallien hyvéksikdyttod. Tamé nékyy jo yksittdisten lauseiden tasolla: sanat ja
lauserakenteet ovat jo olemassa eikd uusia keksitd saati oteta yleiseen kayttéon kuin ani harvoin.
Hyviksikdytto koskee myds diskurssin tasoa: vertailut, rinnastukset ja erottamiset perustuvat
valtaosin kyseisen kulttuurin jo kdytdssd olevaan symbolisten konventioiden varantoon. Ja
viimein se koskee genren tasoa, sitd nimilappua, joka tekstiin liimataan. Tutkimusaineistossa

etenkin timéa vanhojen diskurssimallien hyviksikdyttdminen ndkyy selvésti; siitd syntyvit
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tutkimuksessani esille tuodut, jutusta toiseen samanlaisena toistuvat diskurssit. Néin ollen
tutkimukseni diskurssien voi katsoa olevan eniten genren ja kontekstin, ei yksittdisen toimittajan,

muovaamia ja vakiinnuttamia.

Kaiken kaikkiaan Me Naisten erotarinat niyttaytyvét lukijalle mietittyind kokonaisuuksina,
joiden merkitykset eivit ole pelkdstddn tekstissd. Myos jutun otsikot, ingressit ja kuvat pelaavat
kokonaisuudessa. Vaikka en sen enempéd paneutunut kuva-analyysiin, panin merkille, ettd
itsendisen naisen tarinassa nainen myos aina poseerasi itsendisesti, yksin. Néin ollen jutun kaikki
ainekset tukevat sen ndkdkulmaa ja asennetta tietynlaiseksi kokonaisuudeksi. Yksi erotarina on
yhden todellisen naisen kertoma, naistenlehden julkisuudessa ja journalistisissa konventioissa
vérittynyt haastattelu. Lehdessd se ndyttdytyy ideaalin naisen haastatteluna, jonka todellinen

nainen, lukija, tulkitsee omista lahtokohdistaan.
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7. Lopuksi

Pro gradu -tutkielmani viimeisessa luvussa palaan tarkastelemaan tekeméini laadullista
tutkimusta. Aluksi palaan vield kerran tutkimuskysymyksiini ja tiivistdn yhteen saamani tulokset.
Lisdksi tarkastelen tutkimusasetelmaani ja kiyttdmééni tutkimusmenetelméé ja pohdin sen
sopivuutta analyysin teon vilineend vahvuuksineen ja heikkouksineen. Lopuksi esitdn

kysymyksié ja muutamia pohdintoja mahdollisesta jatkotutkimuksesta.

7.1 Paluu tutkimuskysymyksiin

Laadullisen tutkimuksen avulla onnistuin saamaan vastauksia kolmeen esittimaidni

tutkimuskysymykseen:

1) Kuinka parisuhde-erojen representoinnin tavat ja erodiskurssit ovat muuttuneet 1970-

luvulta 2010-luvulle esimerkkitapauksena Me Naisten henkilohaastattelut?

Erokerronnassa tapahtuneet muutokset 1970-2010-luvuilla nédyttavat liittyvéin selvésti
yhteiskunnallisiin ja my0s yleisiin journalististen kdyténtdjen muutoksiin. Eri vuosikymmenten
vélilld eron representoinnissa on etenkin sévyllisid eroja aina naista syyllistdvéstd puheesta niin
rankkaan eron kuvailuun kuin positiiviseen lopputulemaankin. Vield 1970-luvulla ero oli naiselle
pudotus tyhjén paille ldhes kaikilla eldiménalueilla, kun taas 2010-luvulla eroaminen on
yhteiskunnassa ja naistenlehdissd hyviksyttya ja sitd tapahtuu varsin yleisesti. Erojuttujen
kerronnassa tapahtuneiden muutosten kautta heijastuu mielesténi se, millaista vallitsevaa

sukupuolisopimusta yhteiskunnassa on noudatettu ja Me Naisissa edustettu kunakin aikana.

Rakenteellisesti ajalliset muutokset ovat ikdén kuin kerrostuneet ja jattineet jilkensi
nykypéiviiseen erojuttuun. 1980-luvulta l&htien henkil6haastatteluihin syntyivat
tunnelmakuvausta sisdltivit aloitukset ja haastateltavien sinuttelu. 1990-luvulla
henkilohaastattelut nousevat selvisti yhdeksi tirkeimmisti juttutyypeistd ja eroaiheiset otsikot
vakiinnuttavat paikkansa lehden kannessa. Samalla erohaastatteluissa lisdéintyy selvésti
haastateltavan ruumiillisuuden ja ulkondén kuvailu. Haastatteluissa aletaan kayttdd kaavaa, jossa
litkutaan kolmella aikatasolla nykyhetkestd menneiden muistelun kautta tulevaisuuteen. 2000-

luvulla haastattelut painottuvat selvisti eniten erotapahtumien ruotimiseen ja haastateltavan
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ulkondon seka idn kuvailuun. 2010-luku on sekoitus nditd vuosikymmenten aikana vakiintuneita
rakenteellisia kédytinteitd. Loppupdatelménd ajallisista muutoksista voi todeta erohaastattelun
muovautuneen sisélldllisesti ja rakenteellisesti vakiintuneeksi juttutyypiksi vuosikymmenten

aikana.

Muita mielenkiintoisia, aikaan sidottuja muutoksia 10ytyi yhteensé nelji kappaletta: Ensinnékin
aineistossa korostuva julkisuuden henkildiden suuri méérd voi selittyd 1970-luvun jélkeiselld
julkisuuden intimisoitumisella, jolloin puhumisen tavat vakiintuivat korostamaan
henkilokohtaisuutta ja naistenlehdisté tuli yhd enemmin lukijoiden kurkistuksen paikka
julkkisten henkilokohtaiseen rakkauseldiméan. Toinen nikyva muutos on 1990-luvun
familisoituminen, jolloin erohaastatteluissa alettiin selvisti korostaa tyon ja perheen
yhteensovittamista. Kolmas muutos nékyy 2000-luvulle tultaessa. Télloin aika tapahtuneen eron
ja ilmestyneen lehtijutun vélilld lyhenee selvisti. Eroihin tartutaan mediatapahtumana heti
tuoreeltaan. Neljds isompi muutos nékyy 2000-luvulla, jolloin parisuhdemuotoja hallinnut
avioliitto menetti merkitystién. Tdstd eteenpdin erohaastatteluihin valikoitui naisia, jotka ovat
eronneet niin avio- ja avoliitoista, parisuhteista sekd romansseista. Samalla my0s parisuhteen

merkitys korostui ohi perheen merkityksen.

Tutkimusta tehdessé ndma ajalliset muutokset olivat vain osa tutkimustani. Véhintdan yhta
antoisaksi tutkimusaiheeksi nousivat eropuheessa toistuvat diskurssit. Huomattavaa on se, etté
erodiskurssit ovat toistuneet ldhes samanlaisina koko tutkimani aikavilin ajan. Me Naisten
parisuhde-eroista kertovissa jutuissa diskursseina toimivat ero emotionaalisena kriisind,
epdonnistumisena ja suruna, ero elimidnmuutoksena, ero positiivisena elimanmuutoksena, eron
syiden ja syyllisten etsimisend ja erosta selviytymisend. Ndiden diskurssien sisélld eroa
representoitiin tietyilld toistuvilla tavoilla. Nama viisi naistenlehtigenren muovaamaa diskurssia
eivit ole toisiaan poissulkevia. Pdinvastoin, diskurssit voivat risteilld ja ne ristedvétkin yhden

jutun sisélla toisiinsa.

Tutkimissani erotarinoissa Me Naiset on hyvin uskollinen naistenlehden genrelle ja kontekstille.
Mediana naistenlehti heijastaa todellisuutta jatkuvasti ja reagoi néin ollen yhteiskunnassa
tapahtuneisiin naisen aseman muutoksiin aihevalinnoillaan. Liséksi aiheita kdsitelldéin aina naisen
nékokulmasta, tarjoten néin lukijalle paikkaa samaistua ja saada ratkaisukeinoja oman eldménsa
ristiriitoihin. Ihmissuhteet ja niiden tapahtumat ovat yksi naistenlehden keskeisisté sisdlloista.

Téhin keskeiseen siséltoon uppoavat erinomaisesti erohaastattelut, jotka ovat muovautuneet ajan
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myoté tietynlaiseksi, toistuvaksi juttutyypiksi. Ndiden erohaastattelujen avulla ndyttdd my0os
olevan helppo kurkistaa julkisuuden henkildiden eliméén samalla seka tirkistellen etté
asiallisesti. Kiinnostavaa on my®ds se, kuinka erodiskurssi ndyttdd saaneen vakiintuneen muodon
toimituksellisessa ympéristossa ja siitd on tullut erdénlainen rutiini. Journalistisesta ndkdkulmasta
erohaastattelujen kielenkdyton valinnoista osa tehdédén tietoisesti ja osa tulee tehdyksi itsestidén

tavan ja tilanteen ehdoilla tiedostamatta.

2) Onko erohaastattelujen erodiskurssi positiivista?

Me Naisten erodiskurssi on representaatioltaan positiivinen aineiston ensimmaéisti
vuosikymmentd lukuun ottamatta. Positiivisen erorepresentaation kdsitykseni perustan siihen,
millainen kuva eronneilla naisilla on tulevasta arki- ja rakkauseldmaistdin. Tutkimissani
erohaastatteluissa niiden sidvy, sanoma ja tulevaisuuden kuva on ollut positiivinen 1980-luvulta
lahtien. Eronneiden naisten kerrotaan olevan eron ikdvistd kokemuksista huolimatta valmiita
uuteen rakkauteen tai sen mahdollisuuteen. Liséksi haastatteluhetkeen ndhden eronneiden naisten
koetut vaikeudet ovat jo takanapdin ja edessd on onnellinen nykyhetki sekd lupaava tulevaisuus.
Positiivisen kuvan erosta antaa myds se, ettd nykyhetkessd haastateltavat keksivét jopa jotain
hyvéd sanottavaa erostaan. Me Naisissa erokokemus halutaan esittié tarkoituksenmukaisena
tapahtumana, josta selviydyttyddn voi saavuttaa eliméassédn jotain hyvédd. Mielestdni tdméa
diskurssi on omiaan lujittamaan lukijoiden suhdetta lehteen. Aina valoisana esitetty tulevaisuus
antaa lukijalle hyvén mielen ja lupauksen jostain paremmasta. Yhtend tutkimukseni 1&htokohtana
haastattelupuheen tutkimisessa pidin sitd, ettei mikdén kertomus elamaésté usein ole realistinen.
Tédmin tutkimusten tulosten perusteella ndenkin Me Naiset -lehden erodiskurssin erddnlaisena
kaunisteltuna kuvauksena parisuhde-erosta: Ero on ollut kiped ja surullinen tapahtuma, mutta

haastattelun nykyhetkessi se ei endd pelota tai vaikuta negatiivisesti naisen eldméén.

Kaiken kaikkiaan erojuttujen kiehtovuus tuntuu piilevén téssi positiivisessa eldmédnmuutoksen
diskurssissa: jostain surullisesta ja yleisesti tapahtuvasta ilmidsta 16ydetdén positiivinen,
lehtitekstisséd kauniisti kuvailtu puoli. Muutama haastateltava jopa kertoo, ettei olisi yhtd hyva tai
tyytyvdinen ihminen ilman erokokemuksia. Lehden lukijalle timi tarjoaa samaistumisen paikan
julkisuuden henkilon kokemusten kanssa. Positiivista erodiskurssia esille tuodessaan
naistenlehdessd nakyy myo0s sen ristiriitaisuus sukupuolisopimuksen kyseenalaistajana ja
ylldpitdjand. Erohaastattelut tarjoavat yhté aikaa mallia sithen, kuinka nykyaikainen nainen on

itsendinen ja onnellinen eron jilkeen. Samalla tdmén itsendisyyden vertailupintana on kuitenkin
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perinteinen heteroseksuaalinen parisuhde. Tdssd kohden erohaastattelujen teksteissé aktivoidaan
my0s ideologiapotentiaalia, jossa naistenlehden erojutun ideologiaan kuuluu parisuhde normina
ja haluttuna tilana. Tdmai nikyy esimerkiksi siind, ettd erojutuissa aina vihintiénkin tiedustellaan

uuden rakkauden ja liiton mahdollisuudesta.

3) Onko parisuhteen piattymiselldi vaikutusta haastateltavan naiseuteen?

Me Naisten erohaastatteluissa parisuhteen paéttymiselld kerrotaan selvésti olevan vaikutusta
haastateltavan naiseuteen. Ero on haastatteluissa kdénteentekevé tapahtumana, jonka molemmin
puolin naiseus rakentuu eri tavoin. Avioliiton tai parisuhteen aikana haastateltavien naiseutta
méidrittelee enemmin tai vihemmaén didin ja vaimon roolit seké kodin ymparist6. Jos
haastateltava nainen on lapseton, rakentaa hén naiseuttaan tyon korostamisen kautta. Eron
tapahtuessa haastateltavien naiseudessa tapahtuu muutos. Avioliiton aikana naiseutta
maédritteleviin rooleihin tulee sir6 ja lopulta ne riisutaan eronneiden naisten ylti. Erolla on
naisille erdélld tavalla vapauttava vaikutus. Erossa heidit pakotetaan tai vastavuoroisesti he
padsevit tutustumaan ja opettelemaan eloa omana itseddn. Ennen kaikkea uusi eldménvaihe tuo

naisille mukanaan opettelua, parjdamista ja lopulta itsendistymista.

Niin ollen eron jalkeisesti ajasta tulee paikka, jossa nainen 16ytd4 jdlleen naiseutensa ja
itsendisyytensd. Kun nainen on eron ikdvien kokemusten jilkeen onnellinen itsensi kanssa, voi
hén taas kokea olevansa hyvé iiti tai ryhtyd uuteen suhteeseen vahvana, miehen kanssa tasa-
arvoisena naisena. Tédssd kohtaa on mielestdni my0s se paikka, jossa lehden lukija, todellinen
nainen, voi saada jotain irti ndistd meille kulttuurisidonnaisesti esitettyjen ideaalien naisten
representaatioista ja muokata omaa identiteettidéin reaktiona niithin. Me Naiset toimii mielestdni
taménkin aineiston kohdalla keskusteluareenana, jossa vallitsevan sukupuolisopimuksen ehdoista

keskustellaan ja niitd on pyritty myos eronneiden naisten kohdalla muuttamaan.

Tutkimukseni alkupuolella esitin késityksen siitd, kuinka mediateksteissd naiseuden esittiminen
voidaan toteuttaa sekd ideaalin naisen ettd todellisten naisten tasolla. Esimerkiksi Toyry (2005,
93) kuvaili naistenlehden keskeistd toiminta-aluetta identiteetin peilaamisen tarpeeksi, jossa
naistenlehti ikdén kuin tuottaa peilin naisen omalle identiteetille. Mielesténi erohaastattelut ovat
tassd kohden ominaisinta naistenlehden sisiltdd. Erohaastatteluissa todellinen nainen kertoo
tarinansa omasta erostaan. Toimittajan késissé ja juttutyypin, genren seki naistenlehden

julkisuuden lainalaisuuksien alaisena tima tarina paétyy lehteen kaunisteltuna ideaalin naisen
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erorepresentaationa. Téssd kohden nékyy naistenlehdessé ilmenevé fantasian ja realismin
ristiriita. Julkkiksen eldmaésta kertova henkilohaastattelu on realismia siind mielessa, etta
padhenkild on olemassa. Toisaalta julkkisten eldmisti kirjoitetaan myos fantasioiden.
Naistenlehtien henkilokuvat siis ehké kertovat todellisista henkildistd, mutta ne eivét sindlladn
kuvaa todellisuutta sellaisenaan. Media ei heijasta sosiaalista todellisuutta, vaan se esittdé ja
rakentaa késitystd todellisuudesta omilla ehdoillaan ja ndin myds vaikuttaa todellisuuteen.
Naistenlehden henkil6haastattelussa parisuhteen pdéttymisestd todenndkdisimmin siis kerrotaan
siten, ettd todellinen nainen luo tietyn, siinndnmukaisen representaation ideaalin Naisen

parisuhteen paéttymisesta.

Me Naiset -lehdesté todelliset naiset voivat lukea téllaisen ideaalin naisen erotarinan. On
kuitenkin tdrkedd muistaa, ettei mydskéén ideaali nainen ole koskaan irrallinen todellisista
naisista. Pdinvastoin, todelliset naiset ovat jatkuvassa suhteessa néihin representaatioihin
muokaten omaa identiteettidéin reaktiona niihin. Eronnut nainen siis yhtd aikaa seki kuvaa ettd
uusintaa aikansa todellista naista. Néitd identiteetin peilaamisen paikkoja tarjoamalla Me Naiset
tavoittelee kestivid lukijasuhteita ja onnistuu sijoittumaan yhteiskuntaan tavalla, jota riittdvin
moni lukija pitdd mielekkdénd. Tastd syystd uskon, ettd erohaastattelut ja niissé toistuvat
erodiskurssit ovat jatkossakin yhti kiinted ja vakiintunut osa naistenlehtien sisiltéd kuin tdhankin

pdivain saakka.

7.2 Diskurssianalyysi tuottaa tuloksen: analyysitapojen ja tutkimuksen
teon arviointi

Téssid pro gradu -tutkielmassa tutkin kvalitatiivisin menetelmin parisuhde-erojen ja eronneen
naisen esittdmisen diskursseja Me Naiset -lehden henkilohaastatteluissa 1970-2010-luvuilla.
Lihestyin aineistoa teorialdhtdisen sisidllonanalyysin avulla, ja tutkimusmetodinani kéytin
diskurssianalyysia. Molempien analyysitapojen valintaa pidin onnistuneena tdmén kaltaisen

tutkimusaineiston lapikdymiseen.

Koska sisdllonanalyysini oli teorialdhtoistéd, sai alemman tutkimuksen l&pikdyminen suuren
painoarvon omassa tydssini. Tutkimuksen onnistumisen kannalta tdllainen laaja aiemman
kirjallisuuden lapikdynti oli valttamétontd, jotta pystyin muodostamaan ennakkokasityksia
testattavaksi omaan aineistooni. Apuna toistuvien diskurssien ja ajallisten muutosten

tarkastelussa olen kéyttdnyt aiempaa tutkimusta etenkin feministisen mediatutkimuksen seka
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sosiologian alalta. Mielestdni tdmé eri tutkimusalojen sekoittaminen toi perustellusti esille
tutkittavana olevan ilmion monelta eri kantilta. [lman paneutumista aiempaan tutkimukseen en
my0skddn olisi onnistunut rajaamaan aineistoani ja tutkimusasetelmaani néin tarkasti. Koska
tutkija joutuu kvalitatiivisessa tutkimuksessa jatkuvasti pohtimaan tekemidén ratkaisuja ja
ottamaan kantaa analyysin kattavuuteen ja tyon luotettavuuteen (Eskola & Suoranta, 1998, 209),
koin saavani vahvasta teoreettisesta pohjasta tirkeédd tukea ennakko-oletuksilleni ja tutkimuksen
oikealle suunnalle. Teorialdhtdinen sisdllonanalyysi auttoi jérjestimédn aineistoa tutkimuksen
tekoa varten. Jélkikdteen tarkasteltuna aiemman tutkimuksen ldpikdyminen hahmottuu
tutkimuksen tekemisessd jopa mielenkiintoisimmaksi osioksi. Selvdd on kuitenkin se, ettd vahva
tukeutuminen aiemman tutkimuksen teoriaan johti tydsséni siihen, ettd paddyin paikoin
toistamaan jo tutkittuja tuloksia. Tastd johtuen omien tulosteni vertailu ja vuoropuhelu suhteessa

aiempiin tutkimustuloksiin jdi valitettavasti taka-alalle mielekkyyden puutteessaan.

Diskurssianalyysin ja sen vélineiden avulla paésin tutkimustuloksiini. Pidén diskurssianalyysin
menetelmédvalintaa onnistuneena, silld sen avulla erojuttujen kielelliset teemat oli helppo havaita
ja luokitella eri diskursseiksi. Analyysimenetelmé antoi sopivan vapauden erojen ja
yhtildisyyksien etsimiseen. Kielen tarkkailu ja tulkitseminen oli mielekés tapa tehdé journalistista
tutkimusta. Diskurssianalyysi mahdollisti my0ds tydsséni esille tulevan teorian ja empirian
vuoropuhelun. Aineistosta poimittujen sitaattien avulla pystyin perustelemaan pohdintoja ja
tutkimuksen tuloksia. Mielesténi sain ldpi tutkimuksen tuotua hyvin esiin diskurssianalyysin
perusajatuksen siitd, ettei kieli ja varsinkaan mediassa kéytetty kieli ole sosiaalisen todellisuuden
neutraali heijastaja. Pdinvastoin, kielelld on sosiaalista todellisuutta tuottava rooli ja kieltd
kdytetddn eri tavoin pyrittdessd saavuttamaan erilaisia pddméérid. Erityisen hyvin
diskurssianalyysi toimi ajallisesti muuttuvan aineiston tulkinnassa. Sen avulla pystyin
tarkastelemaan ja vertailemaan esimerkiksi tekstien muodostamaa kuvaa historiallisista ja

yhteiskunnallisista kidnnekohdista avioliiton paéttymisen ja eroamisen suhteen.

Diskurssianalyysin avulla aineiston ldpikdymisessé painottuivat selvésti usein toistuvat
sanavalinnat ja esittdmisen tavat. Kdintden tdma tarkoittaa sitd, ettd jotkin pienemmit ja
harvemmin esille tuodut diskurssit saattoivat jadda vihemmalle huomiolle. Omassa
tutkimuksessani vain pintaraapaisuksi jaivit esimerkiksi edellisestd miehesté kertovat diskurssit
ja juttukokonaisuuksien kuva-analyysi. My0ds tekeméni méaréllinen siséllonerittely nékyy
tutkimuksessa vain pienessd roolissa. Tdma tosin selittyy silld, ettd madréllinen tutkimus oli

enemmankin apuvéline alkuun paidsemisessi, ei niinkddn itse tutkimuksen teossa.
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Tutkimusaineistonani toimivat Me Naiset -lehden eroaiheiset henkilohaastattelut ja niistd saatu
tieto. Aineiston koko oli mielesténi sopiva pro gradu -tutkielmaan. Se oli tarpeeksi kattava siind
mielessd, ettd pystyin sen avulla jasenteleméén tutkimustani, perehtyméén tutkittuun ilmiéon
ajallisesti ja vastaamaan esitettyihin tutkimuskysymyksiin. Toisaalta aineisto oli 51 jutullaan
hyvin hallittavissa, ja jokaiseen artikkeliin oli mahdollista perehtyd huolella. Uskon, ettd
onnistuin kyseisen aineiston avulla kertomaan kaiken tarvittavan tdhédn tutkimukseen rajatusta,
kapeasta ilmiostd. Aineistoa kasittelevéssi luvussa koen heikoimmaksi osuudeksi aineiston
keruusta esitetyt kuvaukset, jotka tuntuivat yrityksestd huolimatta jddvin suppeiksi. Lisdksi
padnvaivaa aiheutti aikarajauksen satunnaisotannan dokumentointi. Satunnaisotantaan
padtyminen oli puhtaasti tutkijan itsensd tekema valinta, eikd sen tueksi ollut saatavilla teoriaa.
Kyseinen péitds oli kuitenkin tehtavé, jotta tutkimus valmistuisi opinndytetyon vaatimusten
rajoissa. Jalkikdteen katsottuna voin todeta aineistoa kertyneen tarpeeksi, pystyinhédn sen avulla

vastaamaan esittdmiini tutkimuskysymyksiin.

Tutkimuskohteena naistenlehti oli antoisaa luettavaa. En kokenut tutkimuksen aikana
ongelmalliseksi naistenlehtien tutkimukselle tyypillistd halveksunnan ja suosion ristiriitaa.
My0skédn aihe- tai aineistovalintaani ei kyseenalaistettu. Naistenlehtijulkisuutta on nimitetty
usein homppéjulkisuudeksi, jonka rasitteena on se, ettei naistenlehdisti poimittua aineistoa pidetd
vakavasti otettavana, vaikka silld on miljoonayleis6. Mielestini naistenlehtien tutkimus puoltaa
paikkaansa siind, ettd jos naistenlehdet poistettaisiin mediakentiltd, olisi naisilla huomattavasti
rajatummat mahdollisuudet lukea siitd kulttuurista, yhteiskunnasta ja arjesta, jotka he tuntevat
omakseen. Jdljelle jdisivdt vain journalismin ja mainosten naiskuvat ilman rikasta ja naista
ymmaértavad, hyviksyvaad ja jopa kannustavaa tekstid, joka naistenlehdet myyttisestd kauneudesta

huolimatta tarjoavat (Siivonen, 2006, 243).

Tutkimuksen ajan pidin mielessd seikan, etteivit tutkimustulokset ole irrallisia kdytetyista
havaintomenetelmistd saati tutkijasta. Tein itse tulkintoja nuoren naisen ndkokulmasta, ja kuuluin
naistenlehden kohderyhméén parhaimmillaan. Téastd johtuen tutkimusasetelma on muodostettu
tutkijan oman ymmaérryksen varassa. Kuitenkin, koska tiedostin tdimén seikan ja naistenlehtien
genren ohjaaman sisdllontuottamistavan, pyrin keskittymédn aineiston tulkitsemiseen
mahdollisimman neutraalisti. Tutkijana sivuutin omat mielipiteeni siitd, millaiseksi koin

esimerkiksi naistenlehden jutuissaan uusintavan naiseuden kuvan.
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Merkittdvimmin tyoni eroaa aikaisemmasta tutkimuksesta siind, ettd timéan tutkimuksen
painopiste on eropuheen journalistisissa konventioissa ja tekstintuottamisen tavoissa. Eroa
aikaisempiin erotutkimuksiin tekee esimerkiksi kdyttiméani késite genre, joka ohjaa
naistenlehdessd journalistisesti tuotettua puhetta. Tamé tutkimus tuotti tuloksia yhden
naistenlehden erohaastattelun journalistisesta rakentumisesta. En kuitenkaan pidd tutkimusta
aiheeltaan suppeana, silld samalla tulin sivunneeksi véistdmittd my0s naistenlehden
lainalaisuuksia. Henkilohaastatteluista tekeméni havainnot eivét ole uniikkeja vain
erohaastatteluille, vaan toistuvat elementit ovat nidhtdvilld my6s muihin aihepiireihin
keskittyvissi pitkissd naisten henkilohaastatteluissa. Koen tutkimuksen osaltaan sijoittuvan

tiedotusopilliseen ja erityisesti feministisen naistenlehtien tutkimuksen joukkoon.

7.3 Mitd seuraavaksi: Parisuhde-elamdn monimuotoisuus ja
homoseksuaalisuus erotarinoissa?

Pro gradu -tutkielmani alkusysédyksend toimi kiinnostus parisuhdeaiheiden ja erityisesti erojen
suureen suosioon mediassa. On selvidd, ettd erotarinat ovat vakiinnuttaneet paikkansa
naistenlehden keskeisend siséltond. Eroaminen on yksi tdrkeimmistd teemoista Me Naiset -lehden
henkil6haastatteluissa. Aiheen kiinnostavuudesta kertoo muun muassa se, etti erosta kertovien
juttujen maérd on ollut tasaisen varmassa nousussa vuosikymmenten aikana. Parisuhdeasioita ja
eroja kisittelevét jutut ovat lukijan tarpeita tyydyttévid, heité jollain tavalla palvelevia ja
eldmanristiriitoihin vastauksia antavia. Aiheena ero on lukijalle kiinnostava usein jo pelkdstdan
samaistuttavien kokemusten kautta — ja vield kiinnostavamman siitd tekee kurkistelu julkisuuden
henkilén muuten rajattuun eldmddn. Uskon erotarinoiden eldvén naistenlehtien sivuilla
jatkoissakin, silld eroaminen kuuluu olennaisena osana suuren naislukijajoukon eldminkaareen ja
julkisuuden henkil6iden nostaminen kansihahmoiksi ei sekédn niytd olevan menettdiméssi
suosiotaan. Liséksi uskon, ettd erotarinan kantava voima elamédnmuutoksen positiivisesta
diskurssista sdilyttdd asemansa. Pidén tétd erohaastattelulle ominaista positiivisuuden
korostamista ja eron esittdmisté lopulta kasvun paikkana niin olennaisena, ettd nostin sen myds
tutkielmani otsikkoon. Haastateltavan toteamus “kipeimmaét kokemukset ovat kasvun kannalta

tarkeimmat” (Juttu 17) kuvastaa osaltaan my0s naiseuden rakentamista erohaastattelujen sisall.

Koska Me Naisissa esiintyvé erodiskurssi on rakentunut selvésti tietynlaiseksi, yksi
mielenkiintoinen jatkotutkimuksen aihe voisi olla testata ndita diskursseja muihin aineistoihin.

Onko tissd tutkimuksessa esitetty erodiskurssi ominaista vain naistenlehdelle vai onko siti
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luettavissa samanlaisena esiin esimerkiksi pédivéilehdistd? Entd millainen on miestenlehden
esittdma erodiskurssi vai onko sité ylipddtdén? Erojutuissa on jo pédésty kurkistamaan niin
julkisuuden kuin yksityistenkin henkildiden intiimimpadn alueeseen: henkilokohtaiseen
rakkauseldmadidn iloineen ja suruineen. Jatkossa kiinnostava pohdinta voisi liittyd myds siihen,

voiko vastaavanlaista, uutta julkisuuskulttuurin muutosta endé tapahtua henkil6haastatteluissa.

Taaksepdin katsominen edistdd aina my0s nykyhetked koskevaa ymmarrystd. Tassé
tutkimuksessa luotiin katsaus sithen, miten suomalaisen naistenlehden erotarina on
vuosikymmenten saatossa muotoutunut sellaiseksi kuin se nykypéiviand on. Miten timén
historiallisen ndkokulman avulla sitten voisi paremmin ymmartdd myos tulevaa? Mitd hyotyé
katsauksesta menneeseen on naistenlehtien kehittdmiselle esimerkiksi aihevalintojen suhteen?
Miké on se seuraava kerros, jonka parhaillaan elettdva aika jéttdd erohaastattelujen tdhian

mennessd jo vakiintuneisiin esittdmisen tapoihin?

Me Naiset on reagoinut sisallossdin nopeasti avioeldmin tapahtumiin. Koko tutkimuksen ajalta
naisen aseman yhteiskunnalliset muutokset ovat heijastuneet erohaastatteluihin. Tastd syysta
onkin kiinnostavaa, ettd tisti tutkimuksesta syntyi lopulta esitys heterosuhteiden pdittymisestd ja
heteronaisten naiseuden rakentumisesta. Tama pédtos ei ollut etukéteen tehty, vaan se syntyi
aineiston sanelemana. Aineistosta ei 10ytynyt rajauskriteereilldni yhtdkédn samaa sukupuolta
edustavien henkildiden suhteen paittymisestd kertovaa haastattelua. Suomessa on kuitenkin
2000-luvun alusta ldhtien ollut mahdollista rekisterdidd kahden samaa sukupuolta olevan

henkilon parisuhde (Finlex, 2001).

2010-luvulla parisuhde- ja avioliittoeldmissé ajankohtaiset muutokset koskevat etenkin
parisuhde- ja perhetyyppien monimuotoistumista. Kirjoittaessani titd tutkimuksen viimeisti
kappaletta on eri medioissa ja etenkin sosiaalisessa mediassa nostettu puheenaiheeksi
kansalaisaloite tasa-arvoisesta avioliittolaista. Kansalaisaloitteen mukaan Suomen nykyinen
lainséddéinto asettaa ihmiset eriarvoiseen asemaan, ja tasa-arvoinen avioliittolaki takaisi jokaiselle
oikeuden menni avioliittoon riippumatta puolison sukupuolesta (Kansalaisaloite.fi). Koska
naistenlehden on onnistuttava sijoittumaan yhteiskuntaan tavalla, jota riittdvdn moni lukija pitéa
mielekkddnd, on yhteiskunnallisiin muutoksiin reagointi vélttdmétontd lukijakunnan
sdilyttdmiseksi. Rakentaakseen kestdvid lukijasuhteita myds jatkossa, on naistenlehden

viistamatti otettava huomioon parisuhteiden ja mahdollisesti pian myos avioliittojen
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monimuotoistuminen. Erotarinoiden kannalta tdma tarkoittaisi samaa sukupuolta olevien eroista

kertovien henkil6haastattelujen valitsemista lehden aiheiksi.

Muutos nykyisestd heteroseksuaalisen parisuhteen normin kuvauksesta myos homoseksuaalisten
parisuhteiden kuvaamisen yleistymiseen on varmasti hidas mutta oletettava suunta. Téssi
suhteessa laajalevikkisilld ja suuren lukijajoukon tavoittavilla naistenlehdilld voi olla oma
roolinsa entisté tasa-arvoisemman Suomen luomisessa. Olettavathan lukijat naiseutta ja naisen
eldmai esitettdvin naistenlehdissd sellaisena, kuin se kulloinkin nédhdédn yleisesti yhteiskunnassa

hyviéksyttdvina.

Tulevaisuudessa kiinnostava jatkotutkimuksen aihe voisikin olla siiné, kuinka homoseksuaalien
naiseutta rakennetaan naistenlehdissd. Kuinka parisuhteen paéttymisestd kerrotaan, kun paéttynyt
liitto on samaa sukupuolta edustavien vélinen? Entd millainen erotarina kirjoitetaan
homoseksuaalista naisesta ja miten eron kerrotaan vaikuttavan hénen naiseuteensa? Luetellaanko
my0s homoseksuaalin naisen tarkeimmiksi kulttuurisiksi konteksteiksi ditiys, koti tai suhde

partneriin?
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