TAMPEREEN YLIOPISTO
Sosiologian ja sosiaalipsykologian laitos

| siksi 2000-luvun Suomessa

Narratiivinen tutkimus isdksi tulemisestaidentiteettiprojektina

SAARA HAAPALA
Pro gradu -tutkielma
Sosiaalipsykologia
Marraskuu 2007



TAMPEREEN YLIOPISTO

Sosiologian ja sosiaalipsykologian laitos

HAAPALA, SAARA: Isdksi 2000-luvun Suomessa
Narratiivinen tutkimus iséksi tulemisesta identiteettiprojektina
Pro gradu -tutkielma, 87s., 3 liites.

Sosiaalipsykologia

Marraskuu 2007

Tiivistelma

Taméa on tutkimus isdks tulemisesta suomalaisessa 2000-luvun yhteiskunnassa. Tutkielman keskeisena
tavoitteena on rakentaa kulttuurisia mallitarinoita iséksi tulemisesta ja isien henkilokohtaisia tarinoita
isaksi tulemisesta ja tarkastella néiden tarinoiden keskindista suhdetta.

Tutkimusaineistona ovat vuoden 2006 Vauva-lehden kirjoitukset isaks tulemisesta ja isyydesta seka
viidelle isélle tehdyt haastattelut. Naita empiirisia aineistoja on tarkasteltu narratiivisella otteella; niista
rakennetaan isdksi tulemisen tarinoita. Tutkimuskysymyksind ovat minkdlaista tarinaa isdks
tulemisesta kerrotaan perheaiheisessa aikakauslendessi, minkdlaisia tarinoita isét kertovat isaks
tulemisestaan ja onko nailla lehtiaineistosta konstruoiduilla tarinoilla ja isien haastatteluista
konstruoiduilla tarinoilla jonkunlaista tarttumapintaa keskenaan.

Tutkimuksen teoreettisena léhtdkohtana toimii Rom Harrén (1983) teoria identiteettiprojektien kehastg,
jossa gjatellaan yksilon identiteetin rakentuvan kehamaisena prosessing, jossa seka kulttuurinen perima
ettd yksilon omat merkityksenannot rakentavat identiteettia. Na&ma tutkimuksessa rakennettavat
kulttuuriset mallitarinat ja isien henkilokohtaiset tarinat ja niiden keskindinen suhde ovat keino koetella
Harrén teorian toimivuutta taménkaltai sessa elaman muutostilanteessa.

Tutkimustulokset kertovat, etté isyys on kulttuurisesti moninaista. Perheaiheinen aikakauslehti esittéa
kirjoituksissaan useammanlaista kuvaa isyydesta. Perinteisen isyyden mallitarinasta nousee esin
keskeisimpand teemana epdvarmuuden tunteet vanhemmuuden alkutaipaleella. Aktiivisen isyyden
mallitarinassa oleellisin sisdltoteema ovat isien itsereflektiot vastuusta, arvoista ja syyllisyydesta
Haadtattduaineiston perusteella voi todeta, etta isien henkilokohtaiset is&ksi tulemisen tarinat
rakentuvat voimakkaammin isien henkilokohtaisten kokemusten perusteella kuin kulttuuristen
isyystarinoiden kautta.

Harrén teorian mukaan kulttuuriset mallit ovat henkilokohtaisia kokemuksia voimakkaammassa
roolissa identiteetin  muodostumisessa. Taman tutkimuksen perusteella isien henkilokohtaiset
kokemukset ovat kulttuurisia mallgja madréavammassa roolissa. Kulttuurisilla malleilla on kuitenkin
my06s osansa iséks tulemisen yhteydesss, isaksi tuleminen el siis nayttaydy puhtaasti henkilokohtaisena
prosessina.

Asiasanat: |dentiteetti, isyys, narratiivisuus, vanhemmuus.
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1 Johdanto

Y hteiskuntatieteiden maisterin tutkintooni kuuluvan pro gradu —tutkielmani teemana on isyys ja
identiteetti. T&ma tyoni jatkaa saman teeman parissa kuin vuonna 2006 tekemani kandidaatintutkielma
Kulttuurista isyystarinaa jaljittdmassd. Siina rakensin iséksi tulemisen kulttuurisen tarina isien
kertomusten pohjalta. Tassa tydssd olen lagjentanut nékdkulmaa ja kiinnostukseni kohteena on nyt
padasiallisesti isdksi tuleminen identiteettiprojektina.

Uskon, etta isyys on siind mielessa kulttuuriin ja aikaan sidottu asia, etté saman ajanjakson ja kulttuurin
isdt kertovat isyydestdan ainakin keskenddn samankaltaista tarinaa, joskin namatarinat siséltavat paljon
myos persoonallisia eroavaisuuksia En nde isyyttd universadina ilmiong jonka ihmiset
merkityksellistavéat kaikkialla ja kaikkina aikoina samalla tavalla, vaan tulkintani mukaan isyyden
kokemiseen vaikuttaa aikaan sidottu kulttuurinen malli ja tamén aikaan sidotun kulttuurisen mallin

lisaksi myds yksilon henkilokohtaiset merkityksenannot ja kokemukset asiasta.

Tutkimusaineistonani on Vauva-lehden artikkeleita iséksi tulemisesta seka viiden tuoreen isan
haagtattelut. Tarkastelen molempia aineistoja tarinoina, mutta keskenddn erilaisina tarinoina. Isien
haastattelut ovat tietyn kontekstin maérittamid, kulttuurisia tuotteita. Ajattelen, etta ndméa perhelehdet
ovat yksi osa tatd kontekstia, el véalttamattad maarddvin tai merkittavin, mutta kuitenkin osa. Niissa

nakyy kulttuurinen tila jaaika, joka osaltaan ohjaa isien tulkintoja omista kokemuksistaan.

Kahden aineistoni kautta uskon saavani monipuolisen kuvan isaksi tulemisesta tdssa hetkessa ja
kulttuurissa. Mielenkiinnolla l&hden rakentamaan néitd iséksi tulemisen kulttuurisia ja henkilokohtaisia
tarinoita, jotta voin Sitten verrata niita keskendan ja tarkastella niiden valisa suhteita. Ovatko ne
suhteessa toisiinsa ja jos ovat, niin minkdlaisessa? Tarinoiden keskindisen suhteen lisé&ksi olen
kiinnostunut myos tarinoiden sisallostd, siitd minkélaisena prosessina iséksi tuleminen nayttaytyy

aineistojeni valossa.

Kiinnostuksen kohteenani on siis monta ilmiéta Yksi nasta ilmidistd on isdksi tuleminen ja toinen
identiteetin rakentuminen. Lisaksi ajattelen, ettd ndiden kahden ensimmaisen kiinnostuksen kohteeni
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kautta voin paasta kasiks siihen kulttuuriseen tilaan, joka vaikuttaa 2000-luvun alun Suomessa. |sdksi
tuleminen on prosessi, joka kiinnostaa minua omien kokemusteni kautta. Olen seurannut |gheisen
ihmisen isdksi tulemista ja ihastunut téhan eldmanvaiheeseen, joka on nayttaytynyt minulle suurten,
pédasiassa positiivisten mullistusten kautta. Gradua viimeistellessani olen saanut isdksi tulemiseen
vield aivan uudenlaisen, entistd henkilokohtaisemman, suhteen; olen seurannut oman puolisoni
kuin vain téa tyota tehdessd. ldentiteetin rakentuminen on taas padaineeni sosiaalipsykologian
keskeista ilmiokenttdd;, siind yhdistyvét kiehtovalla tavalla kulttuurinen ja sosiaalinen ympéristd
ihmisen henkilokohtaisten merkityksenantojen kanssa. Kolmas kiinnostuksen kohteeni, tdménhetkinen
kulttuurimme, kiinnostaa varmasti jokaista yhteiskuntatieteilijag, myos minua. Kiinnostustani ohjaa siis
sekd henkilokohtainen ettd "ammatillinen” kiinnostus nahin ilmidihin. Koen, ettd olen saanut
rakennettua taman tyon aiheeks erittéin hedelméallisen yhtélon, jonka kautta voin saavuttaa itseéni ja

toivoakseni myds lagjempaa joukkoa kiinnostavaa tietoa.

Ensmmaéiseksi esittelen tutkimuskohteenani olevaa ilmiotg, isyyttd, aikaisemman tutkimuksen kautta
(luku 2). Taméan jalkeen avaan tutkimuksen metodologisia ja teoreettisia lahtokohtia (luvut 3 ja 4).
Naiden lahtokohtien kautta olen rakentanut tutkimuskysymykseni, joten myds tdmén tyon rakenne on
tekemani gatteluprosessin mukainen. Tutkimuskysymykset ovat esilla vasta lahtokohtien esittelyn
jalkeen, koska ne ovat ndista lahtokohdista késin rakennettuja (luku 5).



2 | syyttatutkimaan

Vanhemmuutta kasiteltéessa painopiste on ldhes aina ollut dideissd Viime aikoina isyys on kuitenkin
noussut ndkyvampaan rooliin. Talla hetkella esimerkiksi kéydaén vilkasta yhteiskunnallista keskustelua
vanhemmuuden kustannusten jakamisesta isien ja ditien tyonantgjien kesken ja melko tuoreena
muistissa on edelleen vuonna 2002 eduskunnan pééttama isyysvapaan pidentyminen. Vuosituhannen
vaihteessa ja sen jdlkeen on myo6s tehty paljon isyystutkimusta, jossa késitellédn esimerkiksi
vanhemmuuden jakamista ailempaa tasaisemmin ja isyydessa tapahtunutta muutosta. Tama tutkimuksen
lisddntyminen on alkanut tasaisesti jo 1980-luvulta, josta eteenpain isyys ilmidna on paassyt
tutkimuksen alheeksi sen sijaan, etta keskityttéisiin vain vanhemmuuden ta erityisesti &itiyden
tutkimiseen (Korhonen, 1999). Tassa luvussa esittelen téta tehtya isyystutkimusta. |syystutkimus on
melko voimakkaasti kulttuurisidonnaista, koska isyyskin on ilmiona kulttuuriin sidottu. Toki
samantyyppisissd kulttuureissa on mahdollista olla samankaltaisiakin isyyden ilmentymi& mutta
kokisin etta isyystutkimus on kuitenkin paljolti kulttuuriin sidottua.  Siksi pitdydyn padosin
uudemmassa ja suomalaisessa tutkimuksessa, koska oman tyoni fokus on nimenomaan suomalaisessa

2000-luvun alun kulttuurissa (vrt. esim. Brannen ja Nilsen, 2006).

2.1 Isyyden kasittedllista tarkastelua

Tutkimusten valossa voidaan sanoa, ettaisyytta el voi niputtaa yhteen tai kahteen malliin, silla miesten
puheet isyydestd ovat hyvin monidanisia jopa yhden aikakauden sisdlla (Aalto ja Kolehmainen,
2004,10). Jouko Huttusen (2001, 58-65) ehdotelman mukaan isyys rakentuu biologisesta, juridisesta,
sosiaalisesta ja psykologisesta isyydestd. Huttusen mukaan biologinen isyys henkilGityy aina vain
yhteen mieheen, tulee vain tietéd kuka héan on. Vaikka miehella e olisi mitédn merkittévaa asemaa
lapsen eldméassa muuten, on hén siind mielessa merkittava henkild, ettd puolet lapsen geneettisesta
perimastd on haneltd saatua. Taman antamansa biologisen perimdn kautta isd on siis aina mukana
lapsen elaméass4, tiedostipa tai halusipa laps sita tai ei. Biologiselle isyydelle annetaan arkipuheessa ja

—gjattelussa kaikista méarédvin asema. Huttusen mukaan vasta biologinen isyys tekee lapsesta oman
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lapsen arkipuheen tasolla: " Pertti rakastaa Kirsid kuin omaa tytartdan ja Kirsi on aivan isan tytto,
vaikkei Pertti olekaan hanen oikea isdnsa ”. (Huttunen, 2001, 59.) Vuonna 2006 oli vilkkaasti esilla
uuteen hedelmaityshoitolakiesitykseen liittyen juuri tdma biologinen isyys ja sen merkitys, kun
mietittiin tuliskko sperman luovutuksen avulla syntyneen lapsen saada tietoonsa tdmén sperman
luovuttgjan, hénen biologisen isansd, henkildllisyys. Hedelmoityshoitolakiin Kirjattiin  sittemmin
luovutetun sperman avulla alkunsa saaneen lapsen oikeus saada biologisen isansa henkil6llisyys
selville (Laki hedelmoityshoidoista 22.12.2006/1237). Tama nadhdéakseni alleviivaa edella esittamiani
arkigjattelun muotoja, joissa biologia néhddan hyvin méaraavana seikkana vanhemmuudessa.

Juridinen isyys tarkoittaa isyyden miehelle mukanaan tuomia oikeuksia ja velvollisuuksia lapseen
ndhden lain edessd. Yleensd biologinen isd saa myds juridisen, laillisen isyyden lapseensa. Isyyslain
(700/1975) mukaan avioliitossa oleva mies saa lapsen juridisen isyyden lapsen syntyessa avioliiton
aikana. Avioliiton ulkopuolella syntyneeseen lapseen juridisen isdn aseman saa tunnustamalla
isyytensd. Kolmas tapa saada juridisen isan asema on adoptio. (Huttunen, 2001, 60 - 62.)

Sosiaalinen isyys on Huttusen mukaan arjen jakamista lapsen kanssa, hénen kanssaan asumista,
huolenpitoa ja ajan antamista. Huttusen méarittelyn mukaan sosiaaliseen isyyteen kuuluu myos lapsen
kanssa nayttaytyminen julkisissa tilanteissa, jolloin miehen isyys nayttaytyy ulkomaailmalle ja saa sita
kautta ympériston hyvaksyntda. (emt. 62 - 63.) Sosiaalisen isyyden méarittely el siis ole enda lainkaan
niin yksinkertainen tai helppo kuin biologisen ja juridisen isyyden méérittely. Joku voisikin kysya,
onko mies lainkaan is4, jollei han ole sita biologisesti tai juridisesti.

Psykologinen isyys on Huttusen mukaan kaikista néita isyyden neljasta ulottuvuudesta hankalimmin
madriteltéva ja Sitd on isan vaikein saavuttaa. Psykologinen isyys on lapsen méariteltavissa: keta han
pitéd isdnaan, kehen han on kiintynyt, kehen han elaméssdan turvaa. Miehen kannalta psykologinen
isyys nayttaytyy tunnepohjaisina merkityksing, joita isd liittda lapseensa, esimerkiks tarpeena
huolehtia, suojella, olla ldhella ja apuna lapsen tarvitessa. Lapsen ja isén vdlille syntyy dis
kiintymyssuhde silloin kun gjatellaan kyseessa olevan psykologinen isyys. Psykologinen isyys on siis
tavallaan luotava, se e synny ”automaattisesti” kuten etenkin biologinen ja juridinen isyys, sosiaalinen
isyyskin jossain mé&érin. (emt., 64- 65.)



Nama erilaiset puolet isyydesta voivat esiintya yhdessa tai erillaan. Jaottelu on mielekas, koska siina
nousee esiin se, ettaisyys rakentuu erilaisista osasista ja saa erilaisia merkityksia erilaisissa yhteyksissa
(Adto ja Kolehmainen, 2004, 15). Jani Kolehmainen ja Ilana Aalto (emt., 15) kirjoittavat "isaksi
voidaan tulkita tilanteesta riippuen lapsen siittgja tai mies, jolla on yhteiskunnan antamia oikeuksia ja
velvollisuuksia lapseen ndhden, tal joka asuu lapsen kanssa ja jakaa arjen hdnen kanssaan, tai jota lapsi
pitéad isandan. 1syys on selkedsti monitasoinen jatilannesidonnainen ilmid.”

2.2 M uuttuva isyys

Aalto ja Kolehmainen ovat sita mieltd, ettel isyytta voi tulkita ainoastaan perinteisen ja uuden
kéasitteilld, kuten melko paljon on tehty. Néin tehtdessa jaa nakymattémiin se moninaisuus jokaisyyden
tulkinnoissa on esiintynyt samankin ajanjakson sisalla Esimerkiks julkisuudessa kayty keskustelu
nykyisien aktiivissmmasta roolista tavoittaa vain yhden puolen siitd, minkélaista isyys on nykyaan
verrattuna siihen, mita se mahdollisesti on joskus ollut. (emt.,15.)

Jouko Huttunen on kasitellyt téta isyyden muutosta artikkelissaan Muuttunut ja muuttuva isyys (1999).
Ensinnakin Huttunen jakaa isyyden kolmeen erilaiseen tasoon ja korostaa, etté on térkedd maéritellg,
mink& tason isyydesta ja isyyden muutoksesta kulloinkin puhutaan. Huttunen esittds, ettd isyydella on
syvét kulttuuriset ja yhteiskunnalliset juuret, jotka maarittavét voimakkaasti yksittéisten isien toimintaa
isdna. Isyys on yhta lailla yhteisollista kuin yksilollistd, koska sen ilmenemismuodoille on hyvin
hankalaa |0yté4 biologista tai psykologista selitysmallia. (emt. 169.) Nain ollen kulttuuri ja yhteiskunta
antavat rakennusaineita miehille isyyteensd, mutta myds mies yksilona on aktiivinen toimija, eika vain
passiivinen mukautuja kulloinkin vallalla olevaan isyysmalliin.

Ensimmaéisend tasona Huttunen esittelee kulttuurisen isyyden. Kaikki isét jakavat tdhan isyyteen
liittyvét uskomukset, ennakkoluulot, asenteet ja stereotypiat. Kulttuurinen isyys ei kuitenkaan ole
yksiselitteinen ilmi6 ja parempi olisikin puhua kulttuurisista isyyksista, jotka ovat eri alakulttuurien tai
eri aikakausien itselleen muokkaamia variaatioita tietyn kulttuurialueen yleisemmasté isyysteemasta
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Isyydestéd on jokaisessa gjassa ja paikassa esilla malli, jota suositaan ja pidetddn parhaimpana.
Samanlainen kulttuurinen malli tai koodi on |6ydettavissa muistakin asioista; kuinka olla hyva mies,
opettagja, tyontekija jne. Huttusen mukaan suuri osa miehista omaksuu tédman mallin sellaisenaan. Se
saattaa miehesta tuntua enemmankin itsestdanselvyydelta kuin aktiiviselta valinnalta, silla taman tietyn
kulttuurisen isyysmallin "opit” ovat niin syvélle iskostuneet, ettd niitd pidetéan "terveen jérjen”
mukaisina. (Huttunen, 1999, 170- 172.)

Huttusen mukaan téllaisessa hegemoni sessa asemassa Suomessa on edelleen perinteisen isyyden malli,
jota varsinkin suuret ikaluokat ja niitd vanhempi kansa pitavét oikeana isyyden mallina. Se el Huttusen
mukaan ole sallinut miehelle hoivaavaa vanhemmuutta. Miehen teht&vana on ollut olla kova ja etdinen
perheen p&4. Isan vastuualueena on ollut siis perheen taloudesta huolehtiminen, ei niinkdan perheelle
emotionaalisesti |asnd oleminen. Huttusen mukaan myos vallalla ollut naiskulttuuri on huolehtinut siité,
ettaisien reviiri e ole yltanyt hoivaavan vanhemman tehtavaan, vaan se on ollut naisen yksinoikeutta.
(emt. 171- 172.)

Toinen isyyden taso on yhteiskunnallinen isyys. Y hteiskunnallisella isyydellda Huttunen tarkoittaa
sellaisia isyydesta vallitsevia kasityksia, jotka médréavét ja sdatavét yhteiskunnallisia ja yhteisollisia
ratkaisuja niissa tilanteissa, joissa kéasitelldan yksittéisten ihmisten tai ihmisryhmien vanhemmuutta ja
perhettd koskevia kysymyksia Esimerkkind Huttunen mainitsee perhepolitiikan, terveys ja
sosiaalitoimen seka tydelaman. Nama tahot tekevét jatkuvasti méarittelya sopivan ja suotavan isyyden
suhteen. Tama yhteiskunnallinen isyys pohjautuu luonnollisesti kulttuuriseen isyysmalliin, joskin
Huttusen mielesta vailla epgohdonmukaisesti. Tama Huttusen nékema epgohdonmukaisuus syntyy
siind murroksessa, jossa yhteiskunnallinen isyys on lahtenyt toteuttamaan uudenlaista isyytta verrattuna
Huttusen esittamaén perinteiseen kulttuuriseen isyyteen, esimerkiksi antamalla isille lainsdadannolla
oikeuden isyyslomaan 1970-luvulla. (emt., 172- 173.)

Huttusen mukaan Suomessa ei ole vallalla mitdan yhtendista ja virallistaisyysmallia, johon kaikkiaisia
yritettéisiin saada sopimaan perhepoliittisin keinoin. Vaikkei tallaista virallista pyrkimysta tietynlaisen
isyysmalliin olekaan, on yhteiskunnassamme jatkuvasti lasna tietynlainen asennemuokkaus ja
isyysvalistus seka vanhemmuuden asiantuntijoiden etta median taholta. Viime vuosina tama sanoma on
ollut melko voimakkaasti aktiiviseen isyyteen kannustava, hyvéana esimerkkind sosiaali- ja
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terveysministerion Iséaoimikunnan mietintd vuodelta 1999, jossa editettiin monia isyytta tukevia
perhepoliittisia toimenpiteita ja tata kautta liputettiin jaestun vanhemmuuden puolesta (1sdtoimikunnan
mietintd, 1999). Huttusen mukaan tama gjattelu el kuitenkaan ole toteutunut tarpeeksi, varsinkaan
tyoelamassa. Siella isyydelle el ole sjaa, vaan miehen tulee olla vapaa sitoumuksista perhetté tai
puolisoa kohtaan ja hoitaa tyotehtdvansa aivan kuin perhetta ei olisikaan. Huttusen mukaan tyoelama
kylla sallii miehelle perheen, mutta sitd e saa tuoda tydssd esiin. Lojaali tulee olla ennen kaikkea
tyoyhteisog, ei perhettd, kohtaan. (Huttunen, 1999, 172- 175.) Naiden Huttusen gjatusten pohjalta on
siis selvg, ettd myos isyyden yhdistamiseen tyoelamaan liittyy tiettya problematiikkaa, el pelké&stéan
aitiyteen ja tybelaméan, kuten on ehkatotuttu gjattelemaan.

Perheiden isyys on kolmas taso, jolla isyyttd voidaan méaérittdd. Perheiden isyys kattaa isyyden
miehet toteuttavat isyytta ja millaisia kokemuksia isilla on isyydestdan. Jokainen mies hahmottaa
jossakin méarin kulttuurisen isyyden tarjoaman mallin ja toisaalta yhteiskunnalliset reunaehdot, jotka
normittavat isyyttd, mutta kuitenkin jokainen isa luo omaa isyyttéan perheen myoétavaikutuksella.
Kulttuuri tai yhteiskunnalliset normit eivét siis suoraan siirry isdan. Arkikokemuksellakin jo tietda, etta
aina on ollut ja aina tulee olemaan toisenlaisia isig, kaikkia el valtavirran muotti miellytd. Huttunen
kuitenkin toteaa, ettéd hegemonisella isyysajattelulla on "teflon-pinta’, johon yksittaiset poikkeukset
eivét tartu, elvéatka siten uudista kulttuuria. (emt., 175- 177.)

Itse gjattelen, etté jokainen isd toteuttaa omaa henkilokohtaista isyyttéén kulttuurin ja yhteiskunnan
luomien mahdollisuuksien ja paineitten 18pi. Tassa tyossa kiinnostukseni kohdistuu néihin kaikkiin
kolmeen isyyden maaritelmalliseen tasoon. Huttunen tarkoitti kulttuurisella isyydella hdnen mielestéan
vallitsevaa perinteistd, suurten isdluokkien toteuttamaa isyysmallia. Tavoitteenani téssa tydssa on
tarkastella sitd, minkdainen isyysmalli on vallitsevassa roolissa 2000-luvun aun isillg onko
vallitsevassa asemassa edelleen tama perinteinen isyysmalli, jossa isan rooli painottuu pdlijolti
edustavat minulle isyyden yhteiskunnallista tasoa, media késittddkseni pyrkii ohjaamaan isia
tietynlaiseen isdnd olemisen tapaan. Perheiden isyytta edustavat tassa tutkimuksessa
haastatteluaineistoni, jonka avulla pyrin rakentamaan isdksi tulemisen tarinaa henkilokohtaisella



tasolla Molempien aineistojen analyysin integraatiolla toivon paasevani kasiks vallitsevaan
kulttuuriseen isyyteen ja sen malleihin.

Nama isyyden méaarittelyn l8htokohdat on hyva pitéd mieless kun puhutaan muuttuvasta isyydesta.
Kulttuurinen  isyys  muuttuu  varmasti  kakista  hitaimmin, eka yhteiskunnallinen
padtoksentekokoneistokaan ole erityisen nopea. Trendit vaikuttavat hitaasti, mutta vaikuttavat

kuitenkin.

Huttunen esittéd, ettd isyys muuttuu kahteen toisistaan huomattavasti poikkeavaan suuntaan. Isyys seka
ohenee etté toisaalta vahvistuu. Nama molemmat heikentavét téta suurten ik&luokkien toteuttamaa
perinteistd isyyshegemoniaa. Ohenevalla isyydella Huttunen tarkoittaa monenlaisia iImioit4,
esimerkiksi avioerotilanteessa isan yleensa pikkuhiljaa tapahtuvaa erkaantumista lapsistaan, jolloin
lapsi elda ilman psykologista iséa Néennaisesti vanhemmilla on yhteishuoltajuus, mutta k&ytanndssa
isan rooli on marginaalinen lapsen elaméssa ja lopulta saattaa lakata kokonaan. (Huttunen, 1999, 177-
181.)

Toisenlainen uuden isyyden muoto on vahvistuva isyys. 1970-luvulta l&htien on voimistunut avustavan
isyyden ajatus, isd on saanut ja ottanut enemman vastuuta perheen hoivaamisesta. Taméa malli syntyi
paljolti naisliikkeen vaatimuksesta, naiset halusivat miehille enemman vastuuta kodista ja perheestd,
kun molemmat vanhemmat kavivét palkkatytssa. Pahimmassa tapauksessa témankaltainen isyysmalli
el kuitenkaan tuo naiselle hdnen kaipaamaansa apua, koska suunnitelmallinen ja vastuullinen
vanhemmuus j&4 aidin niskoille ja isa on gpulainen, jolle on mahdollista antaa tarkkaan mééréattyja
tyotehtéavia. Tama on ollut yhdenlainen vélivaihe isyyden muuttuessa vahvempaan suuntaan.
(Huttunen, 1999, 179- 185.)

Uuden isyyden kasite on noussut esiin noin kymmenen vuotta sitten. Aluksi silla tarkoitettiin [ahes mita
tahansa perinteisen isyyskasityksen haastavaa vivahdetta isyydessi kuten esimerkiksi avustavan isan
mallia Perusgjatuksena uudesta isyydestd puhuttaessa on se, ettd vanhemmuudessa pyritaan
kyseenalaistamaan pitkéén vallinneita isyyteen ja aitiyteen liittyvid psykologisia " itsestéanselvyyksia’.
Uus isyys vaatii vanhemmilta uutta orientaatiota paitss vanhemmuuteen, myos ansio- ja kotityon
keskinéisiin suhteisiin seké nais- ja miesidentiteetteihin. (emt. 185- 187.)
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Oleellista tassd uudessa isyydessa on jaettu vanhemmuus, vastuun jakaminen seka@ perheen hoivan ja
huolenpidon saralla etta esimerkiksi perheen taloudellisen turvan yll&gpitamisessa Uuteen isyyteen
liittyvét seuraavanlaiset asiat:
e Mieson sitoutunut vanhemmuuteen yhtalailla kuin nainen.
e Mies on hankkinut kodin ja perheen hoitoon vaadittavat tiedot ja taidot niin hyvin, etté voi
vastata nai st tehtavista itsenéi sesti.
naisellekin.
e [|sd on kiinnostunut lgpsistaan ja isan ja lapsien vuorovaikutus on aktiivista ja molempia
osapuoliatyydyttavaa.
Vahvempi voi siis nayttdytya myos tdla tavalla, todellakin vahvempana, eikd ainoastaan ensin
esiteltynd avustavan vanhemman roolina. (Huttunen, 1999, 185- 188.)
Jari Kekdle on véitostutkimuksessaan luonut aiemman isyystutkimuksen perusteella kolme isyyden
mallitarinaa, jotka ovat hénen mukaansa olleet vallalla eri aikoina, joskin kaikkien niiden esitystd on
mahdollista 16ytda kulttuuristamme tandkin paivand. Esimoderni isyystarina on peruguoneltaan
sellainen, ettd isd on lapsilleen etdinen autoritaarinen patriarkka. 1sén ja &idin roolit ovat keskenaan
merkittavasti erilaiset ja vallitseva perhemalli on lagjennettu ydinperhe, johon kuuluu isovanhempia
ym. Modernissa isyystarinassa isa on lapsilleen etéinen perheen eléttga, joka kay kodin ulkopuolella
ansiotyossa. Ydinperhe on vallitseva perhemalli ja isén ja &idin roolit vanhempina ovat kesken&an
eriytyneet. Postmodernissa isyystarinassa isa osallistuu l&heisesti lastensa eldméan. Vanhemmuus on
jakautunut tasaisemmin vanhempien valillg, josta merkkind on molempien vanhempien osallistuminen

lasten hoitoon ja kasvatukseen. Perhemallit ovat moninaistuneet. (Kekéle, 2007, 36-50.)

Kekéle on sitd mieltd, ettei voi yksiselitteisesti gjatella, etta kaikki isyys tiettynd aikana noudattaisi
vallitsevaa mallitarinaa. Siirtyméa mallitarinasta toiseen voi tapahtua lomittain, pikkuhiljaa ja eri tarinat
voivat vallita esimerkiksi maantieteellisesti eri tavoin; maalla ja kaupungissa sagttaa olla vallalla

samaan aikaan eri mallitarina. (emt., 36-50.)



Tutkimuksessani en ole kiinnostunut isyydessa tapahtuneesta muutoksesta snansé. On kuitenkin hyva
tiedostaa, ettd kun arkikielessa puhutaan rinnakkain uudesta ja vanhasta isyydestd, on yksinkertaistavaa
javéarin nahda asia niin kuin se esimerkiksi mediassa paljolti ndhd&an; etté perinteisté isyytta haastava
uus isyys olisi aina sellaista, jossa isdlla on aktiivisempi rooli kuin ennen. Kuten Huttunen (1999)
artikkelissaan esittda, on isyys muuttunut molempiin suuntiin, sek& heitkompaan etta vahvempaan. Olen
kiinnostunut nimenomaan taman hetken isyydestd gitd nakyvétkoé aineistossani ndma molemmat
modernin isyyden suunnat, heikentynyt ja vahvistunut isyys, vai onko hekentynyt isyys
yhteiskunnallinen tabu, joka on piilossa?

Isyys itsessdan siis muuttuu gjan mukana. Taman lisdksi myos puhe jakirjoitukset vanhemmuudesta ja
isyydesta muuttuvat. Jaana Vuori tuo vaitoskirjassa (2001) esiin asiantuntijoitten tekstista aidin hoivan
ja jaetun vanhemmuuden diskurssit. Aidinhoivan diskurssissa korostetaan &idin ja lapsen ensisijaista,
ainutlaatuista suhdetta, jolloin is& j& luonnollisesti toissijaiseksi vanhemmaksi. Taman diskurssin
valossa miesten ja naisten tyonjako jakautuu niin, etta ati hoitaa lapset ja kodin ja mies vastaavasti
toimii tydelaméssi. Aidinhoivan diskurssi on Vuoren mukaan osa laajempaa ydinperhediskurssia, joka
on ollut jo vuosisadan verran vallitseva tapa kuvata ja el&a perhe-elamaa Aidin ja lapsen suhde
ndhdaan téssa diskurssissa niin vahvana, etta se médrittaéa lapsen tuleviakin ihmissuhteita ja koko
elamankohtaloa. Jaetun vanhemmuuden diskurssi on vastadiskurssi télle &idinhoivan diskurssille.
Jaetun vanhemmuuden diskurssi on 1960-luvulla muodostunut késitysmalli, jonka mukaan hoiva ja
kotityot tulee jakaa molempien vanhempien kesken. Jaetun vanhemmuuden diskurssi pyrki
mahdollistamaan naisen tyoskentelyn kodin ulkopuolella, mutta lisdksi ajateltiin etté lapsi saa kotoaan
tasa-arvoisen sukupuolimallin, joka on tarke&a lapsen kehityksen kannalta. (Vuori, 2001, 125- 139.)

Sevonin ja Huttusen mukaan tama &idinhoivan diskurssi on monella parilla omaksuttu ” luonnollisena”
tapana toteuttaa asioita ja toisaalta jaestun vanhemmuuden omaksuneilta pariskunnilta putoaa lapsen
synnyttya pohja télta heidan katsantokannaltaan, koska tytelaman kaytanndt, yleiset toimintatavat tai
lapsen kehitysteoriat eivét tue heidan kasitystdan vanhemmuudesta. Sevon ja Huttunen tiivistavét asian
artikkelissaan niin, ettd miehet kokevat onnistumisen hyvéna tyontekijand ja naiset toisaalta
onnistumisen hyvana éatind turvallisempana ja palkitsevampana kuin vanhemmuuden jakamisen.
(Sevon ja Huttunen, 2004, 163- 164.) Vuori taas ndkee, etta vanhemmuuden jakaminen on
yhteiskunnallisesti hyvin vahvassa roolissa, elka isan hoivan merkitysta tarvitse juurikaan perustella.
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Vuoren ndkemyksen mukaan aidinhoivan diskurssin kannattajat joutuvat puolustamaan nadkemystaan.
voimaa toisistaan ja ovat perimmaltdan sellaisia, etta niissa ndhddan vanhemmuus perheen sisisena
kysymyksena ja perheen sisélla tehtyjen valintojen tuloksena. Ne siis antavat perheille vapauden valita
omaa vanhemmuuden toteuttamistapaansa, eivatka pakota mihinkaan tiettyyn muottiin. (Vuori, 2004.)

kasitteellisia valineita tehdessani analyysityotani.

Tama jako perinteiseen ja uuteen isyyteen on gis esilla aiemmassa isyystutkimuksessa ja Vuoren
tutkimissa asiantuntijoiden Kirjoittamissa teksteissa seka oman kokemukseni mukaan ihmisten
arkikielessd ja mediassa. Oman tutkimukseni fokus kohdistuu tdméan modernin isyyden tavoittamiseen.
Minkaainen on 2000-luvun tuore isa, millainen on se kulttuurinen isyyden rakenne, jossa han alkaa
toteuttaa omaa henkilokohtai sta isyyttaan?

2.3 1sdksi tulemisesta tehtya tutkimusta

Tassd jaksossa tyostani kasittelen tarkemmin iséks tulemista, juuri Sité vaihetta isyydessd, joka on
omassa tarkastelussani keskeinen. 1séksi tulemisesta kirjoittaessani tarkoitan sitd prosessia, joka alkaa
ennakkokasitysteni mukaan jo raskausaikana ja toisaalta jatkuu lapsen kanssa el@misen myoéta. 1saksi
tuleminen el siis téssa tydssani tarkoita esimerkiksi sitd paivad, kun lapsi syntyy tai sité pdivaa, jolloin
iS4 saa tietdd, ettd hanestd on tulossa isd. 1saksi tuleminen on prosessi, johon luen kuuluvaks kaiken se,
mitd tapahtuu raskauden ja lapsen syntyman, kehityksen ja kasvun myota. Isdks tuleminen ei
mielestani kuitenkaan lopu mihinkdan tiettyyn pisteeseen, vaan se on alati muutoksessa oleva
pitkdaikainen prosessi. Iséna oleminen on lagiempi kasite, jonka alle tama kiinnostuksen kohteenani
olevaisdks tuleminen kuuluu (Kaila-Behm, 1997,18).

Tassa katsauksessa esittelen niitd seikkoja, joita tutkijat ovat erityyppisistd aineistoistaan nostaneet

esiin jaminkdainen prosess iséks tuleminen on eri tutkimusten valossa. Esittelemani tutkimukset ovat
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suomalaisia siita syystd, ettéa uskon isyyden todella olevan kulttuuriin sidoksissa oleva asia ja ndin ollen
téssa tydssa on hedelmallisinté keskittya suomalai seen isyystutkimuk seen.

Arja KallaBehm on tutkinut vaitoskirjassaan (1997) sitg, kuinka miehesta tulee esikoisen isa. Tassa
tutkimuksessa Kaila-Behm loi viis isdks tulemista ja tamén prosessin tukemista kuvaavaa kategoriaa;
esikoisen syntyman ja kehityksen kulku, iséks tyoskentely, isdks tyoskentelyn onnistuminen, isana
olemisen tapa ja tuki iséks tyoskentelemiselle. Tutkimuksessa isét itse olivat informantteina ja isien
lisdksi tutkija kerasi aineistoa (kirjoituksia) terveydenhoitgjilta heidan kasityksistdan isista. (Kaila-
Behm, 1997.)

Esikoisen syntyman ja kehityksen kulun kategoriassa isdt kuvailivat raskaaksitulon, raskauden,
synnytyksen ja lapsivuodegjan sujumista odotetulla tavalla tai toisaalta mahdollisia ongelmia, joita
ndissa asioissa oli ollut. (emt., 18, 55.)

Toinen kategoria oli miehen aktiivinen isdks tyoskentely ja sen vaiheittainen tarkastelu. Miehen
tyoskentely isdksi kulki KailaaBehmin mukaan neljan vaiheen 18pi. Ensimméisend vaiheena oli
esikoisen todeksi tyoskentely. Tassa vaiheessa kiinnostus keskittyy siihen, milla tavoin mies varmistui
ja vakuuttui omasta iséks tulostaan saamalla todisteita ja varmaa tietoa asiasta. Todeksi tyGskentely
olikin monelle isdlle melko haastava vaihe, varsinkin kun raskauden alkuvaiheessa mies el voinut viela
mitenk&an konkreettisesti ndhda tai tuntea tulevaa lasta. Konkreettiseksi tydskentelyn vaiheessa kyse
on ditd, minkdlaisia muutoksia isAd konkreettisesti huomaa itsesséan, puolisossaan ja
elamantilanteessaan raskauden ja isdksi tulemisen myotd tapahtuvan. Lapseen tutustuminen
konkreettisesti ja Sitd saatava konkreettinen tieto vaikutti ndihin muutoksiin ja synnytti niita
Ajankohtaiseksi tyoskentelyn vaiheessa isét etsvét tietoa lapsista ja vanhemmuudesta, silla isilla e
valttdmétta ollut ndista asioiga paljoakaan etukéteistietoa. Tama johtui Sitd, ettel aihe ollut heille
aiemmin gankohtainen. Lopulta tutuksi tyoskentelyn vaiheessa isd pohti mielessédn saamaansa tietoa
ja harjoitteli sitd kaytannossi. Téassa vaiheessa isdt suhteuttivat saamansa tiedon omiin tilanteisiinsa
sopivaksi jatéta kauttaitsevarmuus siitd, ettalapsen kanssa parjda, vahvistui. (emt., 57- 63.)

Kolmas kategoria, jonka Kaila-Behm aineistostaan rakensi, on isaks tydskentelyn onnistuminen. Téhan
luokkaan on koottu tieto gitd kuinka mies on saavuttanut tottumisen ja missa tilassa on
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perheenjdsenien hyvinvointi. Tarkastelun kohteena on my0s se, kuinka tapahtunut muutos tai
vastaavasti muuttumattomuus on hyvaksytty ja kuinka elamé kyseisella hetkella sujuu. (emt., 64- 66.)

Neljas Kaila-Behmin rakentama kategoria on isana olemisen tapa. Aineistosta kévi Kaila-Behmin
mukaan ilmi, etta isilla oli erilaisia isand olemisen tapoja: sivustaseuragja, tukihenkild, kumppani ja
perheenpésd. Na&itd isdna olemisen tapoja médrittelee isan valmius isdksi, isan kiinnostus osallistua
lapsensa odotukseen, hoitamiseen ja siihen liittyviin asioihin sekd isan tapa osallistua ja toimia. Aina
nama isana olemisen tavat eivét olleet [ahtdisin vain isastéd itsestddn, vaan laheiset, esimerkiks oma
puoliso, saattoivat asettaa isén tietynlaiseen asemaan, josta isan oli hyvin vaikea poiketa. (Kaila-Behm,
1997, 67-75.)

Viides kategoria on tuki isaks tyoskentelylle. Kaila-Behm on havainnut, ettéd miehet kokevat erilaisia
paineita, tunteiden vaihteluita ja sivullisuuden tunteita iséksi tulemisen yhteydessa. Naiden tunteidensa
kasittelemiseen mies tarvitsee erilasta tukea prosessin eri vaiheissa (emt. 76- 84.) Kaila-Behmin
tutkimuksesta suurin anti omaa tutkimustani gjatellen on se, ettd isdks tuleminen on luonteeltaan
prosessimainen. Tama sopii siihen tarkastelukehykseen, jonka olen tdhan ty6honi valinnut. Vaikka en
aiokaan itse analyysissani rakentaa Kaila-Behmin tyyliin kategorioita, on hanen tutkimuksensa siind
mielessa antoisa, ettd hénen rakentamansa kategoriat teemoittavat hyvin isdks tulemista.

Eija Sevonin ja Jouko Huttusen artikkelissa (2004) kuvataan nuorten parien vanhemmaks tuloa niin,
etta seka isit ettd didit ovat kertojina. Tutkimuksen p&dpaino kohdistuu kuitenkin miesten isiksi tuloon.
Sek& miesten ettd naisten 8ani on otettu mukaan tutkimukseen sen vuoksi, etta perhe-eldaméan ilmiot
koskettavat useampaa kuin yhtéa henkilod. Kirjoittgjat pyrkivéat selvittamaan, millaisina perhekaytannot
nayttaytyvét isyyden osdta ja kuinka nama yksityiset perhekéytdnndt ovat vuorovaikutuksessa
kulttuuristen kertomusten kanssa. (Sevon ja Huttunen, 2004, 133.)

Sevonin ja Huttusen artikkelista k&y ilmi, etta miehet eivé ennen raskautta haaveile lapsesta samaan
tapaan kuin naiset. Valilla saattaa olla jopa niin, etta vaikka paatos lapsesta on tehty yhdessd, on se
kuitenkin enemmén naisen paatds, johon mies pikemminkin mukautuu kuin aktiivisesti vaikuttaa.
Taméan artikkelin mukaan miehet huolehtivat raskausaikana enemman tulevan didin jaksamisesta kuin

itse vauvan asioista. Vauva on kumppanin vatsassa niin piilossa, ettei sithen valttamatta kohdistu viela
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kovinkaan vakevia tunteita, vaan tunteet lapsen odotukseen liittyen ovat 18hinna lapsen tulevaan &itiin
kohdistuvia. Synnytyksesséd miehet kokivat poikkeuksetta suuria tunteita, vaikkakin osalla mukana oli
my6s ulkopuolisuuden ja sivullisuuden tunteita. Sevonin ja Huttusen mukaan synnytyksen ja lyhyen
isyysloman jalkeen isyyden tunnot alkoivat erota é&tiyden tunnoista. Isdn paluu tydelamaan,
harrastuksiin ja muuhun normaaliin elamaan saattaa aiheuttaa kitkaa, silla aiti el kuitenkaan palaa
takaisin entiseen ainakaan siind maarin kuin isdlla on mahdollisuus. Aidin ja lapsen suhde on
symbioottisempi kuin isin ja lapsen. Onhan &dilla erilainen lahtokohtakin &itiyteensd, koska hén on
saanut raskauden aikana kokea konkreettisemmin lapsen kasvun ja lapsen perheeseen tulemisen
[ahestymisen kuin mies. (Sevon ja Huttunen, 2004, 133- 160.)

Sevon ja Huttunen kirjoittavat artikkelissaan, ettéd heidan haastattelemansa miehet ja naiset puhuivat
"osittain toistensa ohi ja eri suuntiin”. I1sdt puhuivat niistéd hankaluuksista ja outouden tuntemuksista,
joita tyon ja uuden perhetilanteen yhteensovittaminen oli tuonut. Aidit taas kertoivat omista
tuntemuksistaan aitind korostaen |aheisyytta vauvaan ja toisaalta kuvaten omaa epévarmuuttaan suuren
vastuun edessd. Raskausajan kertomukset olivat tutkijoiden mukaan kuitenkin hyvin yhdensuuntaiset -
seka isét ettd ddit kertoivat lapsen odotusgjan olevan pareja yhdistéva asia. Lapsen syntyman jalkeen
danet alkavat erota ja didit ja isdt kokevat asioita eri tavoin - aidiga tulee pddasiallinen vanhempi ja
isBsta avustava vanhempi. Sevonin ja Huttusen tutkimuksen mukaan t&dma vanhemmuuden
sukupuolittunut ero syntyy ainakin joltakin osin tunteitten kautta. Tutkimuksen didit nimittdin kokivat
huolta lapsensa vuoks ja ldheisyyden tunnetta lapseensa jo raskausaikana, kun taas miesten tunteet
kohdistuivat enemmankin puolison vointiin kuin huoleen lapsesta. (emt., 150- 165.)

llana Adllolla on tutkimuksessaan (2004) aineistona kirjoituskilpailuun osallistuneita 1930- ja 1960-
luvulla syntyneitda miehia Keskeisia kysymyksid tutkimuksessa ovat mm. mitd miehet kertovat
itsestéan ja miten he kertomustaan kertovat, minkalaista isyytta ja mieheytta kertomuksissa rakennetaan
jaminké@aisia muutoksia kahden sukupolven kertomassa isyydessa on mahdollista havaita. Miehet ovat
kertoneet oman isyytensa lisaksi myods omasta isdstaan. (Aalto, 2004.)

Erés kiinnostava teema, jota Aalto késitteli tutkimuksessaan, on perheen perustamisen suunnittelu.
Nykyisat suunnittelevat lapsen hankkimista, kun taas vanhemmat ik&polvet ovat suhtautuneet perheen
perustamiseen "tulee jos on tullakseen” -mentaliteetilla Vanhemman ik&dpolven edustgjat evét
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kirjoituksissaan kertoneet isdksi tulemisestaan juuri mitéan, vaan se oli ikdan kuin itsestdanselvyys.
Nuorempien isien teksteissa iséks tulemista taas kasiteltiin; kerrottiin raskauden suunnittelemisesta,
raskaaksi tulosta ja raskaana olemisesta. Nuoremmatkaan isdt eivat kuitenkaan kirjoittaneet syistd,
mink& vuoksi he lapsia halusivat. Molemmat sukupolvet nayttivat suhtautuvan isdks tulemiseen
automaationa. Nuorempi polvi vain suunnitteli asiaa perusteellisesti ja vanhempi polvi antoi asian
tapahtua omalla painollaan. Aalon aineistossa oli muutama 1960-luvulla syntynyt isd, joiden lapset
olivat saaneet alkunsa hedelméttomyyshoidoilla. Namakaan isét eivdt perustelleet syytdan lahted
hedel méttomyyshoitoihin, joten voisi nahdé, ettéisyys on todellakin normi, jotaei kyseenalaisteta vaan
lahes kaikki pyrkivat vanhemmuuteen kyseenalaistamatta asiaa sen kummemmin. (Aalto, 2004, 35-
40.) Heteronormatiivinen yhteiskuntamme el ehka anna muuta vaihtoehtoa, mikali haluaa olla
"normaali” kansalainen.

Aallon tutkimuksen mukaan 1930-luvulla syntyneet isdt kertovat isyydestddn pitkélti perheen
turvaamisena. Miesten ja naisten tyonjako vanhemmuudessa on selvd, ndkyva ja suuri. Téaman
ik&luokan miehet osaavat puhua hyvin vahan omasta isyydestdan, heilla el ole keinoja eritella isyyttaan
ta diskurssia puhua siitd. Helpompaa on puhua omasta isdsta kuin itsesta isédnd. 1960-luvulla isaksi
tulleet kertovat isyydesta useampien teemojen kautta Omasta isastakin kirjoitetaan, mutta lahinna siita
syysta, etta siihen peilataan omaa isyyttd. Nuorempien isien kertomuksissa vallitsevana normina on
l&sné olevan isén malli. Tata mallia halutaan toteuttaa. Aallon mielestd tdma kertoo siitg, etta 1960-
luvulla sukupuolien mallit ovat olleet joustavampia, miehilla on ollut enemman mahdollisuuksia
toteuttaa itselleen sopivaa mieheytta. (emt., 95- 96.)

Y hteista molempien ik&polvien isille on Aallon tutkimuksessa leikin korostaminen. Lahinn& urheilun ja
sen kaltaisen toiminnan kautta rakennetaan toiminnallista mieheytté ja isyytta. Toinen yhdistava tekija
on suhtautuminen tydeldmaén; tyd ndhdaédn miestd médrittdvana tekijana ja tyon ja kodin
yhteensovittamisesta puhutaan kertomuksissa vahan. Y hteistd on myods kertomisen tyyli, jossa otetaan
kantaa gjankohtaiseen isdkeskusteluun ja halutaan neuvoa muita vanhempia omien kokemusten kautta.
Isyytta kuvataan paljolti suorituksena. Ehka siité ei ole olemassa muunlaista puhemallia Y hteisté on
my06s suhtautuminen kasvatukseen. Hyva kasvatus méérittelee hyvaa isyytta, joten kasvatustehtévassa
on syytd onnistua. Vanhempi ikdpolvi kasittda hyvaks kasvatukseks sen, etté lapsi opetetaan olemaan
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"hyva kansalainen”. Nuoremman polven isét korostavat sitd, etté isan tulee olla mukana lapsensa
elamassa ja tata kautta osallistua kasvatukseen. (Aalto, 2004, 95- 101.) Aallon tutkimus on kiinnostava,
mutta sen tuloksia lukiessa on otettava huomioon sen aineiston luonne; isyys-aiheiseen
kirjoituskilpailuun osallistuneet miehet. Kiinnostavin tulos on mielesténi se, etta vanhemman ikauokan
edustgjilla on ollut kaytdsséén vain yhdentyyppinen malli isdnéa olemisesta. Nuoremmalla polvella
isyys, ja samalla mieheys, on moninaisempaa ja monidanisempaa. (Aalto, 2004.)

Nama esittelemani tutkimukset ovat esimerkkejd 1990-luvun loppupuolen ja 2000-luvun aun
suomalaisesta isyystutkimuksesta. Mik&an niistd el suoraan vastaa omaa tutkimusasetelmaani, mutta
mielestani nditd tutkimuksia on silti jarkevaa esitella tydssani. Tutkimukset taustoittavat sitd, ettéisyys
ja iséksi tuleminen on ilmio, jota voi tutkia monenlaisista nakokulmista. Nama tutkimukset antavat
minulle gjatuksia ja kimmokkeita tehdessani oman tutkimukseni fokuksen lopullista méarittelya.
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3 Tutkimuksen metodol ogiset |ahtokohdat

3.1 Ontologiset ja epistemol ogiset |ahtok ohdat

Tutkimukseni on kuvailevaa laadullista tutkimusta. Laadullinen tutkimus voidaan ymmartda
yksinkertaismmillaan aineiston ei-maarédllisend kuvailuna. Laadullisessa tutkimuksessa pyritéén
kuvaamaan ilmidita ja tdman onnistumiseksi on téarkedd, ettd tutkija reflektoi omia lahtokohta
gjatuksiaan ja arvostuksiaan ja ndin ilmaisee ymmarryksensa itsestéén subjektina. Tutkimusprosessin
lapinékyvyys on yksi keino arvioida tutkimuksen luotettavuutta. Tata |8pinakyvyytta edesauttaa se, etta
tutkija tuo omat epistemologiset ja ontologiset ldhtokohtansa esiin. (ks. esim. Eskola ja Suoranta,
1998.)

Ontologisilla lahtokohdilla tarkoitetaan tutkijan kasitysta todellisuudesta; tarkennettuna on oleellista
pohtia kasitystddn ihmisyydestd ja ilmididen ja tapahtumien olemassaolon luonteesta (ks. esim.
Tikkamaki, 2006, 148-149). Kasitykseni todellisuuden ja todellisuutta koskevan tiedon luonteesta

kuuluvat sosiaalisen konstruktionismin piiriin.

" Sosiaalisen konstruktionismin ajatusten mukaisesti tieteellisten totuuksien, kuvausten ja
selitysten méérittdjana eivat niinkaan toimi ulkopuolinen todellinen maailma vaan tieteen ja
yhteiskunnan sisdltdmé sodaaliset prosessit, vallan, neuvottdun ja arvovallan
jakautuminen. Talloin tieteellinen totuus ankkuroidaan sosiadlisesti, e niinkdan
objektiivisten tai empiirisesti todennettujen faktojen varaan vaan jatkuvan sosiaalisen
neuvottelun kautta.” (Nikander, 2001, 288.)

Tama ontologinen lahtokohtani maarittda sitd, minkdlaista tietoa haluan tutkimuksellani saada. Olen
kiinnostunut kuvailemaan ilmiota ja haluan pyrkié rakentamaan kuvan siitd, minkdlaisena isyys tassa
kulttuurisessa tilanteessa ja t&ssa gjassa néiden tiettyjen isien osalta ndyttaytyy. En ole kiinnostunut
kuvaamaan isyytta universaalisti ja kausaalityyppisesti, koska en usko sen kaltaisen tiedon

olemassaoloon.
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Epistemologinen lahtokohtani, eli gatukseni siitd, kuinka tietoa maailmasta saadaan, ohjasi myods
tutkimuskysymykseni asettelua. Oletan, etta tietoa maailmasta saadaan ihmisten kertomuksista ja
selonteoista, joten tahan tutkimukseen kerdan aineistoni téta gjatusta mukaillen. Aineistossani annan
islen kertoa omia tarinoitaan, tulkintojaan ja merkityksenantojaan. Néaistd kertomuksista pyrin
lukemaan yhtaalta kulttuurisia isyyden merkityksia jatoisaalta yksilollisia merkityksia isyydesta. Myds
lehtiartikkelit nden tietynlaisina selontekoina, jonkun instituution rakentamina kuvina
todellisuudestaan.

3.2 Narratiivinen lahestymistapa

3.2.1 Narratiivisen tutkimuksen lahtokohtia ja kuvailua

Sosadlitieteissa ihmisten kertomukset eldméstéén ovat jo jonkin aikaa olleet keskeinen aineiston
hankinnan menetelmd, Sosiaalinen eldma on nahty ilmidnd, jota téytyy osata lukea ja tulkita suhteessa
alati muuttuvaan kulttuuriin ja alkaan (Saastamoinen, 1999, 165). Tdhédn on ndhty péistavan
narratiivisen tutkimuksen kautta. Narratiivisuus on valja viitekehys, jossa kiinnostus kohdistuu
ihmisten tuottamiin kertomuksiin todellisuuden ja tiedon vdlittgana ja rakentgjana. Tarinoita e siis
pideta pelkastéén keinona saada tietoa, vaan niiden gatellaan myos muokkaavan tietoa ja todellisuutta.
Heikkinen (2000) Kkirjoittaa artikkelissaan, ettéa tulkitsemme maailmaa koko agan kehittyvana
kertomuksena ja tdma kertomus saa alkunsa ja liittyy aina uudelleen kertomusvarantoomme, tietoon.
Tieto ja tietdmisen prosessi siis liittyvdt merkittavasti kertomusten kuulemiseen ja tuottamiseen.
(Heikkinen, 2000, 47- 49.)

Hyvérinen on sitd mieltd, etta kerronnallinen tutkimus el ole vain yksi metodi toisten metodien

tutkitaan suoraviivaisesti téta kertomusaineistoa. Taman tyyppinen tutkimusote piilottaa monet
tarinoiden mahdollisuudet, niiden erityisluonteen ja sen, mihin kaikkeen niiden avulla on mahdollista
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paasta kasiksi. Hyvarinen sanoo, ettd kertomukset osallistuvat kulttuurin, identiteettien ja poliittisten
projektien muodostumiseen. K ertomukset tekevat maailmaa. (Hyvérinen, 2006, 1. %)

Kertomuksia on tutkittu monesta syystd, niiden avulla voidaan muun muassa ymmartda ja hallita
menneisyyttd, ihmiset rakentavat identiteettejéén kertomusten kautta ja kertomukset suuntaavat ihmisia
tulevaisuuteen. Kertomusten kautta paastéén siis kasiksi hyvin hedelméalliseen ja kiinnostavaan tietoon,
sen avulla esimerkiks luodaan vuorovaikutusta, jasennetéan eettisia kysymyksid ja rakennetaan
luottamusta. Kertomuksella on myds gjateltu pdastévan késiksi ihmisen sisdiseen maailmaan ja
subjektiiviseen todellisuuteen. Sosiaalitieteissa kerronnallisen tutkimuksen luonne on kuitenkin ennen
kaikkea se, ettd kertomukset ovat kulttuurisia tuotteita, kulttuurisesti jasentyneitd. Kertominen on
kulttuurisesti  jasentynyttd silloinkin, kun ihminen kertoo henkil6kohtaisista kokemuksistaan.
(Hyvérinen, 2006, 1-2.)

Heikkinen on esitellyt, kuinka narratiivisuuden késitetté voidaan tieteellisessi keskustelussa kayttéa
neljalla tavalla Ensinndkin silla voidaan viitata tietédmisen tapaan, tiedonprosessiin ja tiedon
luonteeseen. Nan ajateltuna narratiivisuus liittyy siis laheisesti sosiaaliseen konstruktionismiin, jossa
tieto gjatellaan sosiaalisesti rakentuvana ja neuvoteltuna. Taméan kaltaisessa tutkimuksessa el
pyritékédn loytamdan objektiivista ja universaalia tietoa, koska siind ajatellaan, ettel tieto ole
olemukseltaan sellaista. Todellisuus e ole olemassa yhdenlaisena, joten siita saatava tietokaan ei voi
olla objektiivista ja muuttumatonta vaan sen on oltavarelativistista. (Heikkinen, 2000, 49- 50.)

Toiseksi narratiivisuuden kasitettd voidaan kayttéa kuvattaessa tutkimusaineiston luonnetta, aineisto
ndhdd&n siis tarinoina. Narratiivista, kerrontaan pohjautuvaa aineistoa, ovat haastattelut ja vapaat
kirjalliset vastaukset, tai toisaalta elamékerrat ta muut dokumentit, joita e ole aun perin tuotettu
tutkimusaineistoksi. Naissa tutkittavilla on mahdollisuus kertoa asioista omilla sanoillaan ja omalla
tavallaan. Narratiivinen aineisto on siis joko kirjallista ta suullista kerrontaa. Aineistosta pyritéan

Saamaan esiin tutkittavien oma &ni. (emt., 51 - 52.)

! Hyvarisen artikkeli on olemassa kéasittaskseni ainoastaan hanen internetsivuillaan ja sitd e ole sivunumeroitu. Olen
kuitenkin selvyyden vuoksi numeroinut itse artikkelin sivut.
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Kolmanneks narratiivisuudella voidaan viitata aineiston analyysitapaan (Heikkinen, 2000, 191-193).
Polkinghorne (1995) on jaotellut aineiston anayysityylit kahteen luokkaan, analysis of narratives
(narratiivien analyysi) ja narrative analysis (narratiivinen analyysi). Narratiivien analyysissa tutkija
kerda tarinoita aineistoks ja téta aineistoa luokitellaan tapaustyyppien, kategorioiden ja metaforien
avulla Anayysissd kuvaillaan tarinoiden teemoja, henkiloita ja tapahtumatiloja. Narratiivisessa
analyysissa taas pyritdan tuottamaan uusi tarina aineiston avulla. Tutkija kerda informaatiota
kiinnostuksensa kohteena olevasta ilmiosté ja tdman kautta rakennetaan kertomus. Analyysissa el pyrita
luokitteluun, vaan luomaan uutta tarinaa. Y ksinkertaistaen voisi Siis sanoa, etté narratiivien analyysissa
kokonaisuus jaotellaan teemoiksi, kun taas narratiivisessa analyysissa osista rakennetaan kokonaisuus.
(Polkinghorne, 1995, 12- 21.) Oma otteeni analyysiin on narratiivisen analyysin idean mukainen, siita

lisda jaljempana analyysiani koskevassa kappal eessa.

Neljanneksi kéasite voidaan liittéd narratiivien kaytannolliseen merkitykseen. Usein narratiivisuutta
kayttavissa tutkimuksissa voi olla keskeisella sijalla kaytannollisyys, sen sijaan etta pyrittéisiin teorian
luomiseen tai uuden tiedon hankkimiseen itseisarvona. Esimerkiks psykoterapia kayttéa
narratiivisuutta yksilon identiteettitarinan muokkaamisessa. Kéytanndssa saatetaan vaikkapa yrittéa
luoda toimivampi tarina, johon ihminen voi nojata ja ndin pyritdan ensisijaisesti auttamaan ihmist,
eikd niinké&n luomaan uutta tietoa. (Heilkkinen, 2000, 193- 194, ks. esim. Hanninen ja Vakonen,
2005.)

Omassa tutkimuksessani narratiivisuus viittaa ensinndkin gjatukseeni tiedon luonteesta. Tieto on
sosiaalisesti ja kontekstuaalisesti rakentuvaa. Toisekseen aineistoni on luonteeltaan narratiivista,
gjattelen tekemieni haastattelujen olevan isien esittamia tarinoita iséksi tulemisestaan ja kerd@mieni
artikkeleiden olevan er&an instituution rakentama kuva vai tarina iséksi tulemisesta. Kolmanneksi tassa

tydssa analyysitapani on narratiivista analyysia
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3.2.2 Kertomuksen kasite ja kertomuksen olomuodot

Matti Hyvérinen avaa artikkelisssan Kerronnallinen tutkimus (2006) kertomuksen kasitetta
Sosiadlitieteissa e valttamétta tehdd eroa kasitteitten tarina ja kertomus valillg, toisin kuin
kirjallisuudentutkimuksessa. Kirjallisuudentutkimus tekee tdmén kasitteellisen eron niin, etta samasta
tarinasta voi olla olemassa monta eri kertomusta. Kertomuksella on aina olemassa media, jossa sita
esitetédn ja esittdmisen tapa ja jarjestys. Hyvéarinen kéyttda artikkelissaan ainoastaan kertomuksen
kéasitettd, koska han haluaa korostaa sitd, miten ja missa jarjestyksessa asiat kerrotaan. (Hyvérinen,
2006, 2-3.) Itse kaytan t&ssa tyossani molempia késitteita keskendén samassa merkityksessa.

Kertomuksen kasitettéa ovat mééritelleet useat henkilot usealla eri tavalla Esittelen lyhyesti, mita
tarkoitan tassa tyossa kayttamillani kertomuksen jatarinan kasitteilla Kertomuksessa tulisi olla ainakin
kaks tapahtumaa, koska muutos nayttééd olevan kertomuksessa oleellinen osa. Hyvérinen esittelee

artikkelissaan monenlaisia maaritelmia ja kirjoittaa niista yhteenvetona:

"Kun siis puhumme kertomuksesta, olemme usein kiinnostuneita maailman kokemisesta ja
muutoksesta.  Henkil6t, paikat ja kertomisen tavat muuttuvat. Kertomus on
makrolgjityyppina monimuotoinen ja ldhes kaikkiruokainen: se voi pysahtya tarkkaan
kuvaukseen, raportointiin tai selityksiin ilman gan etenemistd. Onkin tarked huomata ero
minimikertomuksen (jotakin tapahtui) ja monia puhetapoja nielevan kertomuksen (...)
valilla Kagtteitd "kertomus’ ja "diskurss” ei voi siten laittaa kokojarjestykseen: diskurssi
(terveystiede) voi sisdltda monia kertomuksia, mutta lagja kertomus (romaani) voi sisdltéa

yht& hyvin monia diskurssgja” (Hyvarinen, 2006, 2-4.)

Kertomusta voisi 1&htea méaarittelemaan hyvinkin tarkasti, mutta en née tassa tyossa siihen tarvetta. Sen
Sijaan téssa tyossa oleellisia kasitteita ovat kulttuurinen mallitarina ja sisdinen/henkilokohtainen tarina,

joita esittelen I dentiteettiprojektit ja narratiivisuus- luvussa.

Kertomuksella on erilaisia olomuotoja, sen voidaan gjatella ilmentavan montaa eri asiaa. Hyvéarinen on
esitellyt viis tapaa jasentda kertomuksen olomuotoa. Ensinnékin kertomus voidaan ajatella diskurssin
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tyypping, kuten kirjallisuuden ja kielen tutkijat paljolti tekevédt. Diskurssin tyyppina ajateltuna
kertomus on erés tekstin tai puheen lgji, joka voidaan tunnistaa kertomukseksi. Toisena vaihtoehtona
on kasittaa kertomus kognitiivisena rakenteena. Tall6in kertomus on tapa jasentéa kokemuksia, jolloin
erilliset tapahtumat ndhddan automaattisesti kertomuksina ja maailmaa jasennetdan kertomuksena,
kuten esimerkiksi Jerome Bruner (2004) tekee. (Hyvarinen 2006.)

Kolmas tapa agjatella kertomuksen luonnetta, on gjatus kertomusten eldamisestd. Vilma Hanninen on
kehitellyt oman sisdisen tarinan kasitteensa tdman gjatuksen ”kantaisan” Alaisdair Maclntyren (1981)
gjatusten pohjata. Sisdinen tarina kokoaa ihmisen eldaméa ja gattelua. Hannisen mielestd hanen
tarinallisen kiertokulun teoriansa peilaa sellaista ontologista késitystd, ettd ihmisen eldman ja tarinan
vdlilla on perustavanlaatuinen yhteys, ” ihmisen olemassaolo on olemukseltaan tarinallista’ (Hanninen,
1999, 24), koska ”kertomukset eivat ainoastaan jéljittele elamaa eivétkd ainoastaan valita kulttuurisia
elamisen mallegja, vaan jasentavéat edelleen ja rikastavat elaman merkityksia Nain eldman ja
kertomuksen vélille muodostuu spiraalimainen kehd’ (emt. 25). Tama kasitys on samanlainen kuin
Alasdair MacIntyren gjatus elaman tarinallisesta luonteesta Maclntyre ajattelee, etta tarinat valittavét
arvoja ja rooleja, joita yhteisossd arvostetaan. Naiden lahtokohtien avulla yksilo rakentaa omaa
elamantarinaansa, yhta elaman kattavaa kertomusta. (Maclntyre, 1981, 204-225.)

Kertomuksen neljantend olomuotona Hyvérinen nostaa esiin kertomuksen luonteen ihmisen
identiteetting, jolloin eldméntarina olisi yhta kuin ihmisen identiteetti. Kertomuksen ja identiteetin
suhdetta voidaan |ahestyd useammalla tavalla. Hyvérinen gjattelee, etta yksi kertomus el voi toteuttaa ja
esittdd kaikkia identiteettiin kuuluvia rigtiriitaisia aineksia. Yksi kertomus ei riita kattamaan sita
kaikkea, mita identiteettiin kuuluu; esimerkikss mieltymyksidmme, uskomuksiamme ja
periaatteitamme. Hyvérinen sanoo, etta on liioittelua sanoa, etta identiteetti on kertomus, mutta
"kertomus on téarked, aivan ilmeisesti kattavin ja kaikkiruokaisin véline identiteetin monipuolisessa
ilmaisemisessa. Mutta tassékaan ei ole syyta ajautua yhden kertomuksen vietdvéaks. lThminen e ole
mill&&n helpollatavalla yksi ™. (Hyvérinen, 2006, 15.) Hyvérinen on sitéd mieltd, etté kertomus on vain
yks tapa jésentéd identiteettia ja olemista. Kertomus on kuitenkin erittéin kokonaisvaltainen keino
jasenta identiteettia ja saada sitéd avautumaan tutkimukselle. (emt., 15-16.)
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Viimeisena kertomuksen olomuotona Hyvéarinen esittelee artikkelissaan ymmarryksen kertomuksesta
vuorovaikutuksen muotona, jolloin ajatellaan etta yhta térkedd on prosessi, kertomisen toiminto kuin
toiminnan lopputulos, tarina (Brockmeier, 2005, ref. Hyvérinen, 2006, 16). Hyvérinen korostaa, etta
nama kertomuksen erilaiset olomuodot tulis ndhda toisiaan t&ydentévind aspekteina kertomuksen
luonteesta. Nadiden asettaminen vastakkain tai kilpailuasetelmaan ei ole hedelméallistd, vaan niiden
funktiona on valottaa tarinan késitteen monipuolisuuttaja sen kayttdtarkoituksia. Hyvéarisen mielesta on
hyva gjatella, etta kaikissa néissa, ”kokemisessa, maailman jasentamisessd, identiteetin rakentamisessa
ja vuorovakutuksessa on kerronnallisuuden aspekti, vailkka mikéén nédista el oliskaan pelkka
kertomus’. (Hyvérinen, 2006, 16.)
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4 Tutkimuksen teor eettiset |ahtdkohdat

4.1 | dentiteetti

|dentiteetin kasitteelle 16ytyy hyvin monenlaisia méarittelyja Identiteettiin kuuluvat eréén maéritelman
mukaan "ne henkilokohtaiset ja sosiaaliset ominaisuudet, jotka sisdltyvét mindkuvaan ja juontavat
juurensa ihmisen samastumisesta yksiloihin ja ryhmiin” (Helkama, Myllyniemi ja Liebkind, 1999,
383). Sosiadlipsykologiassa identiteetin kasite voidaan jakaa kahtia - henkilokohtaiseen ja sosiaaliseen
identiteettiin. Henkilokohtaisella identiteetilla tarkoitetaan ihmisen sellaisia ominaisuuksia, jotka
erottavat hanet muista ihmisisté ja tekevéat hanesta ainutlaatuisen. Sosiaalinen identiteetti taas viittaa
nithin ominaisuuksiin, jotka yhdistavét ihmista niihin ihmisiin, jotka kuuluvat hénen kanssaan samaan
ryhmaan. (emt., 366.) Eddla esitetty on vain yksi méiritelmé identiteetistd; identiteettid voidaan
médritella hyvin monenlaisilla tavoilla yhdenkin tieteenalan sisélla. Oleellinen kysymys mérittelyssa
on se, millaisena ihmisen ja ympériston valinen suhde nahdéan. Voidaan agjatella, etta ymparisto tekee
ihmisestd sen, mitd han on. Voidaan myGs gatela, etta ihminen on omanlaisensa ympéariston
vaikutuksesta huolimatta. Kolmantena mahdollisuutena on se, ettda ihminen ja ympéristé ovat
jatkuvassa vuorovaikutuksessa ja luovat toinen toisiaan. (Jarventie, 2008.) Y leisia erotteluita erilaisissa
identiteettimaéritelmissa ovat olleet edelld mainittujen liséksi esimerkiksi jako siihen, gjatellaanko etté
ihmisella on olemassa yksi vai useampia identiteettgg& Toinen erilaisia mééritelmia tuottava asia on
teorioiden ja méaritelmien jakautuminen joko persoonallisen minuuden tai sosiaalisen identiteetin
kannattajiin. (Ashmore ja Jussim, 1997, 3-15.) Kasitteella identiteetti voidaan siis eri tutkimuksissa
tarkoittaa hyvinkin paljon toisistaan poikkeavia asioita. Taméa on hyva pitéd mielessa tutustuttaessa
erilaisiin maaritelmiin identiteetista.

| dentiteettitutkimus on ollut keskeisesti esilla eri tieteissa viimeisten vuosien ailkana. Perusteluna télle
on ollut esimerkiksi se, ettd yhteiskunnalliset rakenteet ovat murtuneet ja ihmisten arkiel@man
kontekstit ovat moninaistuneet, jolloin ihmisilla on tarve esittéd kysymys "kuka mind olen”.
Sosiaalisessa  konstruktionismissa minuus ja identiteetti kasitetdan kielellisend rakenteena, joka
heijastaa lagjemmin kulttuurista kielellistd rakennetta. Tdma tekee minuudesta erilaisten diskurssien
risteamispaikan. (Saastamoinen, 2006, 170-178.) Identiteetin tutkimus antaa valineitd ymmartaa seka
yksittaista ihmista ettd ympérillamme vallitsevaa kulttuuria.
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4.2 Harrén identiteettipr oj ektit

Kuten edella tuli ilmi, identiteetistad voidaan gjatella sosiaalipsykologian sisdll&kin hyvin monella eri
tavalla. Tahan tutkimukseen mielesténi mielekkdin on Harrén (1983, 256-285) kasitys identiteetista
kaksijakoisena prosessinga, johon kuuluu yhtéélta sosiadinen ja toisaalta persoonallinen
identiteettiprojekti. Esimerkiksi Oili-Helena Ylijoki on kéayttanyt Harrén kasitteitd tutkiessaan
akateemisia heimokulttuureita (Ylijoki, 1998). Isit eivét ole tiivis ryhma samassa mielessd kuin
esimerkiksi akateemiset heimot Ylijoen tutkimuksessa, saati sitten joku vield tiiviimpi ryhmittyma,
esimerkiks urheilujoukkue. Ajattelen kuitenkin, ettéd myds isien identiteettiprojektissa merkityksellista
on se, ettd isdt ovat yhdessd ryhmd, joskin hyvin 16yhd sellainen. Harrén késitykset identiteetistéa
sopivat omaan tyohoni ja tarkastelutapaani sen vuoksi, etta gjattelen yksildiden olevan seka ryhman
kulttuurin tuotteita etta sen luojia. Lisaksi Harrén teorian kayttokelpoisuutta tutkimuksessani puoltaa
se, ettd Harrén teoriassa identiteetti ndhdddn kehittyvand, muuttuvana prosessina, eika

muuttumattomana asi ana.

Identiteetti on véline, jonka kautta ihmiset tuntevat kuuluvansa tiettyyn sosiaaliseen ryhméan ja
médrittelevét itsens tietynlaiseksi henkiloksi (Kuusela, 1996, 307-308). Harrén gjattelussa identiteetti
on kaksijakoinen ja tdma kuuluminen sosiaaliseen ryhmaan ja henkilon oman olemuksensa méérittely
tapahtuu néiden kahden identiteettiprojektin kautta. Sosiaalisessa identiteettiprojektissa yksilo pyrkii
kiinnittymaan ryhmaan ja saamaan ryhman jasenyyden omaksumalla yhteison arvoja, toimintatapoja ja
uskomuksia. Yksilon tulee pystya tulkitsemaan yhteison arvostuksia oikein ja pyrkia nayttdmaan muille
ryhman jasenille oman pétevyytensa ja halunsa sitoutua yhteisbon. Sosiaalinen identiteettiprojekti on
gankohtainen varsinkin jos yksilo on vasta kiinnittyméssd ryhmaan tai hdnen asemansa ryhmaén

jésenend on uhattuna. (Harré, 1983, 274.)

Persoonallisessa identiteettiprojektissa yksilo taas pyrkii luomaan omaa, muista erottuvaa
persoonaansa — kuitenkin ryhman jasenend. Tavoitteena on luoda oma yksilollinen leimansa yhteison
jasenend. Persoonallinen identiteettiprojekti on Harrén mukaan mahdollinen vasta, kun yksilé on jo
Kiinnittynyt ryhmaan. Harrén nakokulmasta yksilon identiteetti siis viime kédessd juontaa juurensa
sosiaalisesta. (emt. 276.)
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Harré esittéa yksilon mukautumisen ryhman jaseneksi olevan nelivaiheinen prosessi. Harrén luoma
psykologinen avaruus on kenttd, jossa on neljé aluetta. Harrén mallia on helpointa tarkastella siirtymina
alueelta toiselle. Siirtyma uudelle alueelle tarkoittaa aina kehitysta yksilon ja ryhmén suhteessa
(Ylijoki, 1998, 133.) Ensimmaéisend siirtymana Harré ndkee prosessin, jossa yksilé omaksuu ja
sisdistda kulttuurinsa perusidsennykset. llman téta vaihetta yksilo el voi tulla ryhméansa jaseneks.
Tullakseen itsendiseks ihmiseksi yksilon on ensin pddstavd mukaan yhteisbon, toimimaan yhdessa
muiden kanssa yhteison méérittamien yhteisten sdantdjen puitteissa. Tama prosessi sisdltda sosiaalisen
identiteettiprojektin perustan. (Harré, 1983, 256- 259.)

Toinen siirtymé on alueelle, jota Harré kutsuu muuntamiseksi tai muokkaamiseksi. Jokainen yksil6 tuo
mukanaan aina oman historiansa ja eldmantilanteensa, jonka valossa muokkaa ja yhdistelee
kasityksidan ja kulttuurista periméa omalla erityisella tavallaan. Harré esittéd, etté vaikka minuus on
sosiaalisesti syntyvag, on yksilolla aina mahdollisuus vaikuttaa siihen, millainen identiteetista
muokkautuu. Yksilo ei ole kulttuurin vietévissd, vaan muokkaa omien kokemustensa kautta itselleen
sopivan mallin. Persoonallisen identiteettiprojektin juuret ovat tdssd muuntamisvaiheessa. Yksilo siis
muokkaa yksilollisen ja muista poikkeavan identiteetin, mutta tekee sen kuitenkin yhteison arvojen ja
normien kautta. (emt., 256- 259.)

Kolmantena kehitysaskeleena yksilon identiteettiprojektissa on vaihe, jossa yksilo julkistaa omat
persoonalliset ja henkilokohtaiset muunnelmansa yhteison kulttuurista. Tahan vaiheeseen liittyy aina
riski, silla yksilo alistaa itsensa uudelleen méariteltavéks ja tdman uudelleenméérittelyn lopputulos
riippuu ryhman tulkinnasta. Jos julkistamisesta puuttuu yksilén persoonallinen ote, saattaa yksilo jéada
varjoon ja unohduksiin. Toisaalta voi k&yda niinkin, etté yksilosta tulee ryhman tapoja eteenpéin vieva
jauudistava merkkihenkil®. (Harré, 1983, 256- 259.)

Viimeinen sirtyma on takaisin siihen alueeseen, josta kaikki l&htikin. Silloin osa yksilén
julkistamisvaiheessa esille tuomasta aineistosta konventionalisoituu eli saattaa siirtya osaksi yhteison
normeja ja arvoja, joihin puolestaan ryhman jasenet siitd eteenpdin sosiaalistuvat. Sosiaalinen ja
kulttuurinen periméa on Harrén mukaan siis jatkuvasti muutoksen tilassa. (emt., 256- 259.)
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Omaksuminen

Konventionalisoituminen Muuntaminen

Julkistaminen

Kuva 1l: Harrén gjatus identiteetin muodostumisesta

Isyyteen liitettynd Harrén malli persoonallisesta ja sosiaalisesta identiteettiprojektista kulkee siis
yleisella tasolla kuvattuna siten, ettd ensimmaisena uuden/tulevan isan tulee omaksua isien yhteison
arvoja ja tapoja. Vaikkei yhteisd olekaan tiivis, eivatka namé arvot ja toimintatavat varmasti ole niin
tiukkoja ja spesifejd kuin monissa tiiviimmissa yhteisdissd, on niita silti olemassa. Taman voi todentaa
vertaamalla suomalaista isyytta ja isyyden mallia vaikkapa arabimaiden vastaaviin malleihin.
Véittaisin, ettd eri kulttuureissa isyyden merkitys, isilla olevat oikeudet ja velvollisuudet ja isdna
oleminen arjessa eroavat toisistaan. Omaksuttuaan nama vallitsevat kulttuuriset jasennykset isyydestd,
muokkaa isd niitd omista |ahtokohdistaan ja elamantilanteestaan kasin itselleen sopiviksi. 1sa tuo
mukanaan omia nakokulmiaan ja kokemuksiaan ja ndméa henkilokohtaiset ajatukset ja kasitykset
yhdistettyna kulttuuriseen isyyden malliin julkistetaan isien yhteisolle. Kaytanntssa taméa julkistaminen
tapahtuu elaméalla arkea isang, nayttamalla ihmisille, kuinka mind olen is& Samoin julkistaminen tulee
esille isdn puheessa isyydesta Naga julkistetuista malleista ja késityksista joitakin osia saattaa
sulautua aiempiin kulttuurisiin jasennyksiin isyydesta ja néin muokata seuraavien isien sosialisaatiota.

Harrén mallissa oleellista on se, ettd sosiaalinen muokkaa yksiléa ja antaa perustan seka sosiaaliseen
ettd persoonalliseen identiteettiprojektiin, mutta myos yksil6 muokkaa sosiaalista omalla erityisella
tavallaan, tuomalla siihen pienia elementtgja omasta persoonallisuudestaan, jotka kehittavat ryhman
kulttuuria vaha vahalta. (Y lijoki, 1998,137.)
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Vaikka yksilon identiteetin kehitysta siis ohjaavat kulttuuriset mallit, on hanell&a silti mahdollisuus
toimia vastoin kulttuurisia odotuksia. Tassakdan tapauksessa kulttuuriset jasennykset elvdt meneta
merkitystdan, vaan ne ovat nakyvilla siitd huolimatta, ettd yksilo pdéttda toimia niitten vastaisesti.
Kulttuurin vaikutus yksilon identiteettiin on siis tdmén katsantokannan mukaan kiistaton, vaikkakaan

sen vaikutusten suuntaa el voi maaritella vain yhdenlaisiksi.

Ajatellessani identiteetin nain sosiaalisesti rakentuvana asiana kasitan isien identiteetin niin, ettei se ole
kulttuurista valmiina saatu eikd toissalta my6skdan kulttuurista irrallinen, taysin  yksilon
henkilokohtainen luomus. Isa saa kulttuurista ne rakennusaineet, joiden puitteissa hén identiteettidan
luo, mutta on kuitenkin kykenevd muokkaamaan noista rakennusaineista itselleen omanlaisensa ja
omaan tilanteeseensa sopivan mallin. Juuri tdman monipuolisuutensa vuoksi Harrén malli soveltuu
tahan tutkimukseen hyvin. Toinen syy, miksi valitsin Harrén maéritel méan identiteetin késitteestd, on se,
etta tdssd mallissa identiteetti ajatellaan prosessing, joka kehittyy ja muuntuu gan myota Ajatteen
isdksi tulemisen olevan juuri tdmén kaltainen muuttuva ja kehittyva prosessi, jossa on toisaalta mukana
kulttuurista perimééd, mutta myds yksilon henkilokohtaisesti muokkaamaa osuutta.

Kuten aiemmin totesin, isdt eivdt muodogta tiukka ryhméa tai yhteisa Oletan kuitenkin, etta tietyn
aikakauden ja kulttuurin isét jakavat kuitenkin ainakin jossain maé&in samanlaisia pohdintoja ja
kertomuksia isyydestéan. Tassa tutkimuksessa pyrinkin selvittamaén, onko taméa ennakkokasitykseni
ndista yhteisstd arvostuksista ja kertomuksista paikkansapitdva. Kiinnostavaa on, |6ydanko
lehtiaineistostani yleistd kulttuurista isyystarinaa ja miten isien henkilokohtaiset tarinat suhteutuvat
téhan. Va nayttaytyyko isdksi tuleminen pirstaleisena, joka tilanteessa, henkildlla ja esittgalla

omanlaisenaan ilmiéna?
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4.3 |l dentiteettipr ojektit ja narratiivisuus

Narratiivisessa lahestymistavassa voidaan gjatella, ettd myds ihmisen identiteetti rakentuu tarinoiden
kautta. |hminen vastaa kysymykseen ”kuka min& olen” péivittain omalla minétarinallaan (Heikkinen,
2000, 49). Myos Harrén identiteettiprojektin kasitemallit voidaan nivoa tarinallisuuteen, kuten Qili-
Helena Ylijoki tekee véitoskirjassaan akateemisia heimokulttuureita tutkiessaan (Ylijoki, 1998).
Sosiaalisessa identiteettiprojektissa on tdman mallin mukaan kyse siitd, etta yksilo pyrkii omaksumaan
yhteisdonsd mallitarinan. Mallitarinassa on esilla ne arvot, hyveet, paheet, henkildhahmot ja juonityypit,
joihin yksilon tulee kiinnittyd sosiaalisessa identiteettiprojektissaan tullakseen yhteisonsa jéseneksi.
Mallitarina e ole luonteeltaan sen kaltainen, etté se tulisi omaksua taysin ja puhtaana, jotta yhteison
jasenyys olisi mahdollinen. Mallitarina on enemminkin valja kehys, joka kertoo mika yhteison piirissa
on hyvéksyttéavaa ja mita tulee valttda. T&a mallia omaksumalla ja muuntamalla (ks. Harrén
psykologinen avaruus, kuva 1, s.27) yksil6 luo sosiadlista ja persoonallista identiteettidén. (emt. 146-
149, ks. mallitarinasta myds Kekale, 2007, 24-27.) Tama mallitarina on varmasti hyvin erityyppinen
jossakin tiiviissa organisaatiossa tal yhteisossa kuin isien l0yhéasti yhteisessd joukossa. Oletan
kuitenkin, ettatdlaista mallitarinaa on mahdollista |6ytéa Mallitarina el valttamétta ole yhteison sisdlla
kaikkien hyvaksyma ja yhteisesti jaettu, vaan on mahdollista, ettd saman yhteison sisdlla esiintyy
kilpailevia mallitarinoita eri alakulttuureiden kesken (Y lijoki, 1998, 148, Kekéale, 2007, 35-50).

Omassa tutkimuksessani on hyva pohtia kahden aineistoni osalta sitd, mink&laista alakulttuuria nédma
valitsemani kertojatahot edustavat. Toisaalta mukana on tutkimukseeni vapaaehtoisesti ja mielelléan
osallistuneet alle kolmekymppiset esikoisten isét ja toisadlta tietyntyyppisen akakauslehden
tietynlaiselle yleisolle tietyll& otteella kirjoittavat toimittajat, Sis tietynlainen instituutio.

Ihminen e kuitenkaan ainoastaan omaksu yhteisonsd mallitarinaa, vaan héan muokkaa sitd omien
lahtokohtiensa ja tilanteidensa mukaan omaksi sisaiseks tarinakseen. lhminen siis muuntaa (ks. kuva
1) mallitarinasta itselleen istuvan sisaisen tarinan. Téhan sisdiseen tarinaan yksilé yhdistdd omia
henkilokohtaisia tulkintojaan, jotta siséisella tarinalla on kosketuspintaa todellisuuteen. Ihminen el ole
kulttuurin vietévissa ja omaksu mallitarinaa automaattisesti, vaan muuntamisen vaiheessa mallitarinasta
kehittyy sisdinen tarina, joka palvelee henkilon elamantilannetta ja ajatuksia. Sisdinen tarina el
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mydsk&an voi olla taysin yksil6llinen, niin ettel silla olisi mit&dan tarttumapintaa kulttuuriseen tarinaan.
Y hteisdon mallitarina on aina mukana vaikuttamassa yksilon sisdisessa tarinassa. My6s sisdinen tarina
on muutoksen tilassa, se @ pysy samanlaisena tapahtuvista tapahtumista huolimatta. Jos vanhatarina el
pysty endé antamaan vélineitd oman eldmantilanteen hallintaan, voi yksilo muokata siséista tarinaansa
paremmin nykyhetkeen sopivaksi. (Y lijoki, 1998, 149- 152.)

Taman sisaisen tarinan  konstruointi  on  merkittavasti mukana henkilon persoonallisessa
identiteettiprojektissa, jossa han pyrkii luomaa omaa, muista erottuvaa identiteettidén, joka kuitenkin

on yhteison arvojen ja normien mukainen ja yhteison hyvaksyma. (emt. 149- 152)

Harrén psykologisen avaruuden mukaan seuraavana yksilon identiteettiprojektin kiertokulussa on
omaksumisen ja muuntamisen jalkeen julkistaminen (ks. kuva 1, s.27). Narratiivisuuteen liitettyna tala
julkistamisella tarkoitetaan julkistettua tarinaa. Ajattelen etta julkistettuja tarinoita ovat seka isien
puheet taman tutkimuksen haastattelutilanteessa etta heidan kaikki puheensa isyydesta ylipaataan.
Tassa tutkimuksessa minulla el kuitenkaan ole pdasya kuulemaan isien julkistettuja tarinoita muualla
ta muissa tilanteissa kuin tekemisséni haastatteluissa.  Julkistaessaan tarinaansa ihminen joutuu
arvioinnin kohteeksi ja taman vuoksi ihminen kertookin erilaisia tarinoita erilaisissa tilanteissa ja eri
yleisdille. (Ylijoki, 1998, 152- 154.) Omaa haastatteluaineistoani ja niissa kuulemiani tarinoita on
mahdollisesti vérittanyt se seikka, ettd isdt ovat puhuneet tunnoistaan tutkijalle, jonka tietavét
rakentavan haastattelun perusteella tarinaa henkilon isdksi tulemisesta. Tama el mielesténi kuitenkaan
ole aineistoa saastuttava asia, kasitykseni tiedon luonteesta on sosiaalisen konstruktionismin leimaama:
kaikki tieto on siis sosiaalisesti neuvoteltua elka siina mielessa voi sanoa, ettd joku asia olisi todempi
kuin joku toinen. On kuitenkin hyva pitéd mielessi se, etta tilanne on mahdollisesti ohjannut isien

kerrontaa.

Lopulta tama julkistettu tarina sulautuu osaksi yhteison kulttuurista mallitarinea ja néin
identiteettiprojektien kiertokulku taas jatkuu uusien ainesten muokkaamana. Narratiivisuus ja tarinat
ovat siis véline kasitteellistéd Harrén psykologista avaruutta ja identiteettiprojektien kasitetta. (emt.
145-154.) Mallitarina tarjoaa rakennuspalikoita, joista jokainen yksilo rakentaa tulkintakehikkoa
yksildllisista tilanteistaan kasin ja muokkaa mallitarinaa itselleen istuvaksi ja oman eldman hallintaa

helpottavaksi sisdiseks tarinaksi. Tassa mielessa narratiivinen lahestymistapa on toimiva ratkaisu
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omaan tyohoni, koska en gjattele identiteettid taysin subjektiivisena, muuttumattomana asiana, vaan
kulttuurisen tarinavarannon kautta rakennettuna, koko gjan kehittyvana prosessina.

|dentiteetin ja tarinallisuuden yhdistdminen on ollut viime vuosina suosittua useissa tutkimuksissa.
yhtymakohtia Harrén gjatuksiin. Hannisen teoriassa keskiossa on ihmisen tarinallinen gjattelu, se miten
ihminen tulkitsee eldmaansa hyoddyntden kulttuurin tarjoamia tarinallisia mallgja. (emt. 16-23.)
| dentiteetin ja tarinallisuuden suhde on ollut tutkimuskohteena my6s mm. Tarja Aaltosen (2002) ja Jari

Kekaleen (2007) véitoksissa. Itse pitdydyn tassa tutkimuksessa kuitenkin Harrén teorian parissa, vaikka
tarjollaolis ollut esimerkiksi Hannisen (1999) tarinallisen kiertokulun teoria.

Isdksi tulemisesta kirjoitetut lehtikirjoitukset ovat luonteeltaan hyvin erilaisia, kuin nédma isien
haastattelut. Ajattelen kuitenkin, etta niitékin voi tutkia narratiivisella tutkimusotteella Kertojana tai
tarinan esittgana toimii ihmisen sijasta ingtituutio, jolloin néen, ettd ndma lehtikirjoitukset edustavat
vahvemmin kulttuurista puolta tarinallisuudessa. Niistéa puuttuu henkilokohtainen késitys isaksi
tulemisesta, mutta toisaalta uskon, etté niissd on vahvemmin esilla ingtituutioon liittyva moraalinen

ulottuvuus.

Tutkimuksessani  kasitteina ovat  kulttuurinen  mallitarina  ja  henkil6kohtainen  tarina.
Haastatteluaineistosta konstruoimistani tarinoista kaytan kasitetta henkilokohtainen tarina. Isét ovat
haastatteluhetkella julkistaneet minulle sisdista tarinaansa, jolloin heidén puheensa olisi siis edella
esitetyn maérittelyn mukaan julkistettua tarinaa. Tassa tutkimuksessa esilld olevat tarinat ovat kuitenkin
minun rakennelmiani, joten en sen vuoks puhu niista julkistettuina tai sisdisind tarinoina, vaan

henkilokohtaisina tarinoina.

31



5 Tutkimuskysymykset ja tutkimusasetelma

5.1 Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymykseni ovat muodostuneet edella kuvatun teoreettis-metodologisen aineksen kautta.
Olen rakentanut téta tyota silla periaatteella, ettd olen |dhtenyt ottamaan selvaa itsedni kiinnostavista
asioista ja niitd yhdistelemalla tyoni fokus on rakentunut sellaiseksi kuin se on. Tassa tutkimuksessa
olen kiinnostunut sekd isdksi tulemisesta etta identiteetista ilmidina ja taméan liséksi Harrén
identiteettiprojektien kehasté teoriana.

Kiinnostukseni konkretisoituu seuraaviksi empiirisiksi tutkimuskysymyksiksi;
e minkdlaistatarinaa isdksi tulemisesta kerrotaan perheaiheisessa aikakauslehdessa eli millaisena
isdksi tuleminen ndyttaytyy mediassa,
e minkdaisiatarinoitaisét kertovat isiksi tulemisestaan,
e onko ndilla lehtiaineistosta konstruoimallani tarinalla ja isien haastatteluista konstruoimillani
tarinoilla jonkunlaista tarttumapintaa keskendan eli millainen niiden keskinédinen suhde on.

Tutkimuksen teoreettisena lahtokohtana on toiminut Harrén identiteettiprojektien kehan teoria. Toivon
tutkimuksen antavan aineksia sen pohtimiselle, miten Harrén esittdma teoria toimii iséksi tulemisen

ilmion yhteydessa

5.2 Tutkimusasetelma

Liitan oheen kuvan tutkimusasetelmastani, mutta avaan asetelmaani myos kirjalliseen muotoon.

Tutkimuskohteeni on kaksiosainen. Ensinndkin tutkimuksen kohteena ovat iséksi tuleminen ja siita

kerrotut kulttuuriset mallitarinat ja henkilokohtaiset tarinat. Toiseksi olen kiinnostunut identiteetin

rakentumisesta t&ssé tietyssa elaman muutostilanteessa. Olen t&ssd tutkimuksessani halunnut yhdistéa

nama kaksi asiaa, joten tutkin identiteetin rakentumista isdksi tulemisen vaiheessa. Keinonani tiedon

Ssaamiseen ovat tarinat. Kasitykseni tiedon olemuksesta johtaa siihen, ettd en ole kiinnostunut
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tutkimastani  ilmiostd universaalisti, vaan kiinnostukseni kohdistuu 2000-luvun alkupuolen
suomalaiseen yhteiskuntaan.

Ajattelen, etta tasta ilmidsta voi saada relevanttia tietoa tarinoiden kautta. Kasitteelliseksi tyokaluksi
olen valinnut Harrén identiteettiprojektien kehdn, koska sen malli identiteetin rakentumisesta sopii
hyvin omaan késitykseeni asiasta ja liséksi malli on relevantti tutkimani ilmion ja tutkimusaineiston
kannalta. Teoreettisesti tutkimus nojaa siis pddasiassa Harrén identiteettiprojektien kasitteistoon ja
narratiivisen tutkimuksen perusléhtokohtiin ja pyrkii koettelemaan téta Harrén teoriaa. Kaiken pohjana
on sosiaalinen konstruktionismi ja sen kasitys tiedon luonteesta ja siitd, miten tietoa saadaan.

Seuraava kuva esittdd tutkimusasetelmaani. Kuvaa luetaan alhaalta ylospédin, sosiaalisen
konstruktionismin kautta |&hestytdan teoreettisia |&htokohtiani, joista empiiriset asetelmani kumpuavat.
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6 Tutkimusmenetelmien ja -aineiston kuvailu

6.1 Narratiivinen analyys tassa tygssa

Narratiiviseen tutkimukseen el ole sovellettavissa mitéan yhta analyysimallia. Analyysia voi tehda
hyvin monenlaisilia tavoilla ja ndma tavat voivat olla hyvinkin paljon toisistaan poikkeavia. Hyvérinen
esittelee nelja erilaista narratiivisen analyysin tyylid Ensimmainen niistd on aineiston temaattinen
luenta. Se on sisdllon analyysin tyyppista teemojen tyypittelyd ja aineiston luokittelua. Toisena
vaihtoehtona on kokonaishahmon luenta, jossa tutkija pyrkii rakentamaan aineistosta erilaisia
kertomuksen lgjityyppejd, esimerkiksi romanssia, tragediaa tai komediaa. Kokonaishahmon luenta voi
olla myGs sen tyyppistg, ettd aineistosta rakennetaan yksi, yhteinen tarina, joka kuvaa koko aineistoa.
Tutkija voi tehda myos kertomusten yksityiskohtien analyysig joka tulee ldhelle sosiolingvistista
tutkimusta. Neljantena vaihtoehtona on vuorovaikutuksen analyysi, joka on johdettu kertomusten
yksityiskohtien analyysistd. Siind kiinnostus kohdistuu kerronnassa tapahtuvaan vuorovaikutukseen ja
sen vaikutukseen kerrontaan. (Hyvérinen, 2006, 16- 22.) Tama jako neljdan on vain yksi mahdollisuus,
analyysityyleja on néiden lisaksi lukemattomia muita. Lisdksi on mainittava, etteivét nama neljatyylia
ole suinkaan mitdan selvérajaisia oppeja, joissa on tietty tyyli toteuttaa analyysid, vaan jokaisen

analyysityylin sisélléd on monta keinoa toteuttaa analyysia kaytanndssa.

Oma analyysini el ehka puhtaasti ole mitdéan néista neljasta tyylista. Rakennan analyysimallini siten,
ettd otan sihen palasia useasta Hyvérisen kuvaamasta tyylista ja rakennan tdhan tyohon ja
tutkimuskysymyksiini mahdollisimman hyvin sopivan analyysimallin. Kuten aiemmin kerroin, on
analyysini Polkinghornen (1995) jaottelun mukaan narratiivista analyysig, jossa pyritéén aineiston
kautta rakentamaan tarinaa tutkittavasta ilmiosta. Hyvérisen jaottelun mukaan analyysitapani voitaneen
lukea kokonaishahmon Iuennan piiriin. En kuitenkaan ole kiinnostunut sille tyypillisista erilaisten
tarinatyyppien (komedia, tragedia tms.) rakentamisesta, vaan pyrin kokonaisten tarinoiden
rakentamiseen. Tassd tyossani kéytan rinnakkain kahta erityyppista aineistoa, jotka ovat luonteeltaan
erilaisia ja tulen niita luonnollisesta kasittelemaan analyysissani keskenadn eri tavoin. Lehtiaineistosta
rakennan aineiston teemoittelun avulla kulttuurista isyystarinaa. Tassa otan siis aineksia temaattisesta
luennasta, mutta en pitaydy luokittelussa ja kategorisoimisessa, vaan pyrin rakentamaan kokonaisen,
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ehjan tarinan siitg, kuinka perheaiheinen aikakauslehti isdksi tulemisesta t&ssa gjassa ja paikassa kertoo.
Taméan osan analyysisténi teen ensin. Sen jélkeen luen ker88maéni haastatteluaineistoa ja etsin isien
puheesta sita, miten he mahdollisesti uusintavat rakentamaani kulttuurista tarinaa. Analyysin kohteena
on se, millaisten teemojen kautta he kertovat iséksi tulemisestaan. Kasittelevétko he iséksi tuloaan
samojen teemojen avulla kuin Vauvalehti? Tarkastelen edelleen sitd miten he mahdollisesti
suhteuttavat itsensd néhin teemoihin, reagoivatko he kulttuurisessa tarinassa mahdollisesti esiin
nousseisiin normeihin tai julkisessa keskustelussa olleisiin teemoihin. Téssa aineistossa joudun
kiinnittdmaén huomiota myods vuorovaikutukseen, koska olen itse haastattelijana ohjannut
haastateltavia johonkin suuntaan. En ole sindnsa kiinnostunut vuorovaikutuksesta, mutta sen merkitys
on otettava huomioon ja sen vaikutusta on pohdittava. Nan ollen analyysini on sis ker&8mani
kokoelma teoreettisesti ja metodologisesti sopivia gatuksia, joista rakennan tahan tyohodn sopivan,
mielekkaan kokonaisuuden.

Vaikka aineistoni ovat luonteeltaan erilaisia ja niihin soveltamani analyysimenetelmét poikkeavat
hieman toisistaan, on valintani mielestani looginen. Sosiaalinen konstruktionismi méaarittdd koko
tutkimustani ja nama epistemologiset ja ontologiset lahtokohdat mielestdni nivovat aatuksiani
yhtendiseksi kokonaisuudeksi. Kun olettamuksena on se, ettda ihminen rakentaa tulkintaansa
todellisuudesta sosiaalisessa kontekstissa, tulee tutkimuksessani mielestani hyvin esiin  taman
konstruoinnin monivaiheisuus ja prosessimaisuus. Kasiteltavand ovat siis sekd sosiaalinen konteksti
ettd ihmisen omat tulkinnat taman kontekstin rajoissa ja puitteissa ja hdnen ymmarryksensa
rakentumisen malli. Analyysi on ennemminkin kehdméinen kuin tiukasti kaksiosainen.

6.2 Aineiston valinta

Aineistoni muodostuu kahdesta aineistokokonaisuudesta. Kuvaan seuraavassa aluksi kerdamaani
haastatteluaineistosta, sen jalkeen kuvaan aikakaud ehtiaineistostani.
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Haastatteluaineiston olen kerénnyt talvella 2006 kandidaatintutkielmaani varten. Ajattelen, etta tietoa
maailmasta voidaan saada ihmisten kertomusten kautta (ks. esm. Hyvérinen, 2006). Pohdin pitkaan,
valitsisinko kandidaatintutkielmaani aineistonhankinnan menetelméksi isien haastattelemisen vai isien
kirjoittamat tarinat. Pé&dyin haastatteluun kuitenkin sen vuoksi, ettd uskoin silla saavani aikaan
rikkaampia tarinoita. Oletan, etta ainakin joissakin tapauksissa kirjallinen tuotos on melko karsittu

versio siitd, mita suullinen versio olisi voinut olla

Tutkimushaastattelut voivat olla monenlaisia (Ruusuvuori ja Tiittula, 2005). Haastattelun muoto on
valittava tutkimustehtéavan, metodologisten ja teoreettisten 1&htokohtien mukaan. Minun tutkimukseeni
soveltuvin oli kerronnallisen haastattelun idea. Kerronnallisessa haastattelussa on tavoitteena koota
tutkimusaineistoksi kertomuksia tutkittavasta ilmiosta Téhan pyritédn siten, ettd tutkija pyytéda
kertomuksia, antaa haastateltavalle tilaa kertoa ja pyrkii esittdméaén sellaisia kysymyksig, joihin olettaa
saavansa vastaukseks kertomuksia sen sSijaan, ettd kysymykset ohjaisivat haastateltavaa vastaamaan
kertomalla faktoja, selityksid tai mielipiteitdan. (Hyvéarinen ja LOyttyniemi, 2005, 189-192.)

Tyota varten haastattelin viittd isd8, joiden enssmmainen lapsi on alle 2-vuotias. Esikoisten isdt olen
valinnut sen vuoks, etta haluan tarkastella nimenomaan ensimmaisia kokemuksia isyydesta. Lapsen
ian olen rgjannut kahteen vuoteen monestakin syystd. Ika on merkityksellinen varmasti monessa
perheessg, silla lapsen kahteen ikdvuoteen mennessa &iti on yleensa lopettanut imettdmisen ja didin ja
isdn merkitys ja asema lapsen elaméssi on jakautunut tasaveroisemmin, tai ainakin sithen on ollut
konkreettisempi mahdollisuus. Imetys ei kuitenkaan ollut madraéva tekija siina mielessg, etta olisin
todella tehnyt rgjauksia tai valintoja haastateltavista sen mukaan, imettédkd lapsen aiti vai el.
Aineistossa on seka niitd isid, joiden lapsi el enda ole rintaruokinnassa etta niita isig, joiden lapsi on
rintaruokinnassa. |kérajauksen tekeminen alkoi pohdinnoistani imettamiseen liittyen, mutta se el jaanyt
ainoaks vaikuttavaksi asiaksi.

Imetys el siis ollut ainoa asia, mika rajasi lasten ik&a isia haastatteluun valittaessa. Ajattelin, etta on
muutenkin kiinnostavaa kartoittaa, miten isat kertovat isyydestdan erilaisissa vaiheissa. Aineistossani
onkin mukana melko eri-ikdisten lasten isid Nuorimmat vauvat olivat haastatteluhetkella vain
muutaman kuukauden ikaisia ja vanhin lapsi oli 1&hes kaks vuotta vanha. Nén eri-ikaisten lasten isét
ovat melko erilaisissa elamantilanteissa ja eri vaiheessa isyytensd muodostumisen prosessissa. Tassé
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tyossd minulla e ole tarkoituksena kartoittaa sitd, miten isyys muuttuu yleiselld tasolla lapsen
kasvaessa vauvasta pikkulapseksi. On kuitenkin kiinnostavaa tarkkailla sitd, miten isdt itse kertovat
henkilokohtaisissa tarinoissaan dSiitd, mitd heidan isyyteensd ja iséksi tulemiseensa on kuulunut
erilaisissa vaiheissa. Nain gjatellen ikargja olisi voinut olla korkeampikin kuin kaksi vuotta, mutta
toisaalta en halunnut sSitd nostaa, koska halusin isdksi tulemisen olevan tutkittavilla kuitenkin
gjankohtainen ja vahvasti kdynnissa oleva prosessi.

Haastateltavat ovat joko tuttuja tai tuttujen tuttuja. Toisena vaihtoehtonani olisi ollut laittaa johonkin
avoin ilmoitus, missa pyydan haastateltavia mukaan, mutta p&adyin kuitenkin ndihin omasta tali
tuttavien lahipiirista [6ytyviin henkildihin. Olen pyytanyt kaikkia haastateltavia henkilokohtaisesti
haastatteluun ja kertonut tutkimusaiheestani muutamalla sanalla. Isien tuli kriteerieni mukaan olla
esikoisen isig, alle 2- vuotiaan lapsen isia ja mielelléan ei itselleni lilan tuttuja. Ajattelin, etta liika
tuttuus ohjaa haastattelua liikaa ja pyrin nain valttamaan sita tilannetta

Toinen aineistoni muodostuu valmiista aineistosta (ks. Eskola ja Suoranta, 1998, 118-128). Tdlaista
valmista aineistoa voivat olla esimerkiksi aikaisempien tutkimusten aineistot, tilastot, henkilokohtai set
dokumentit, organisaatioiden asiakirjat tai joukkotiedotuksen ja kulttuurin tuotteet (Uusitalo, 1991, 94-
98). Ajattelin, ettéd joukkotiedotuksen ja median piirista I6ytaisin téhan tutkimukseen hedelmallista
valmista aineistoa ja paadyin kerdamaan lehtiaineistoa, koska gjattelen sen heijastelevan jossain méarin
yhteiskunnallista tilaa. Perheaiheisiin aikakaus ehtiin p&&dyin sen vuoksi, etté ne on suunnattu suoraan
kiinnostukseni kohteena olevalle ihmisrynmélle. Néita lehtia luetaan varmasti monessa nuoressa
mielipidevaikuttagjan rooli, ainakin osassa perheista Perheaiheisia aikakauslehtia ovat Suomessa
esimerkiksi Vauva, Kaks plus, Meidan perhe, Odotus ja 9 kuukautta. Naistd kaks viimeistd ovat
profiloituneet nimenomaan raskausaikaan, joten ne jaivat sen vuoks kiinnostukseni ulkopuolelle.
Meidan perhe- lehdesta luin vuoden 2006 vuosikerran 18pi, mutta vuosikerran artikkeleissa kasiteltiin
enemmankin isompiin lapsiin ja yleisesti lapsiperheisiin liittyvid teemoja. Suoranaisesti isyydesta
Meidan perheessa oli mielestani hyvin vahan kirjoituksia joten hylk&sin senkin. Seuraavaksi luin
Vauvalehden vuosikerran 18pi ja siitd 10ytyikin isyysaiheisia kirjoituksia enemman kuin olin
kuvitellutkaan. Sen vuoks paadyin Vauvaan, vaikka tarjolla olis ollut myos kasittédkseni profiililtaan
melko samanlainen Kaks plus.
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6.3 Haastattel ut

Haadtattduita ohjasi gjatukseni siitg, etta tilanteen tulisi olla mahdollisimman vuorovaikutteinen ja
vapaa. En halunnut ohjata haastateltavien puhetta omien teemojeni mukaan, vaan halusin heidan itse
tuottavan tarinaansa aktiivisesti. Toisissa haastatteluissa tdmé onnistui paremmin kuin toisissa. Esitin
toiveeni haastateltaville haastattelutilanteen alussa ja kannustin heita kertomaan rohkeasti itselleen

tarkeista asioista ja teemoista.

Haastatteluihin  tein  kuitenkin itselleni véljan teemarungon, johon olin laatinut kysymyksia
kronologiseen jarjestykseen (ks. liite 1). Ainut toiveeni haagtateltaville oli, ettd haastattelu etenisi
aikajarjestyksessa alkaen siita, kun lapsen teko tuli suunnitelmiin jatkuen raskaaksituloon, raskauden
kulkuun, synnytykseen, eldméin vastasyntyneen kanssa, elamdan vauvan kanssa, nykyhetkeen ja
gjatuksiin tulevaisuudesta. Olin laatinut teemarunkooni kysymyksia jokaiseen aikajaksoon liittyen.
omaehtoinen, ettd olisi spontaanisti kertonut iséksi tulemisestaan. En kayttanyt teemarunkoani
kuitenkaan orjallisesti eika kaikkien isien kanssa kasitelty taysin samoja teemoja ja aiheita

teemarungon mukai sesti.

Haastattelujen valilla oli merkittdvid eroja sen suhteen, kuinka vuorovaikutukseni kehittyi
haastateltavan kanssa. Muutama haastattelu oli téydellisesti sen vastakohta, mita olin itse toivonut;
niissa edettiin perinteiseen kysymys-vastaus-tyyliin. Muutamassa haastattelussa toiveeni vapaammasta

vuorovaikutuksesta taas toimi paremmin.

Haastattelut olivat kuitenkin enimmakseen vapautuneita tilanteina ja haastateltavat kertoivat yllattavan
avoimesti isdksi tulemiseen liittyvista tuntemuksistaan ta tapahtumista. Isien vélilla oli aika suuriakin
vaihteluita nimenomaan siing, puhuivatko he tuntemuksiensa vai tapahtumien kautta, mutta yhta kaikki
kerronta oli mielestani hyvin rikasta ja tutkijan ndkokulmasta erittdin antoisaa ja kiinnostavaa. Moni
haastateltavista myos Kkiitti haastattelun jalkeen mahdollisuudesta kerrata naita iséksi tulemiseen
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liittyvid asioita. IImeisesti asiasta puhuminen oli kaikille siis hyvin antoisa ja miellyttava kokemus ja

kyseisenlaista mahdollisuutta” avautua’ asiasta oli ehka jopa kaivattu.

Haastateltavien keski-ik& oli haastatteluhetkella 29- vuotta (lapsen syntymén hetkella noin 28,5 -
vuotta), vanhimman haastateltavan ollessa 32- vuotta ja nuorimman 26- vuotta Haastateltavien
(n. 31- vuotta, ks. Huttunen, 2001, 41). Parisuhteitten keskimaaréinen kesto haastatteluhetkelld oli noin
5,5- vuotta. Haastatelluista jokainen pari oli seké lapsen syntymén hetkella etta haastatteluhetkella avo-
tal avioliitossa. Haastattelut kestivat 40 minuutista puoleentoista tuntiin. Keskimé&réainen pituus oli
noin 65 minuuttia. Viidesta haastattelustani nelja tein haastateltavan kotona ja yhden ravintolassa.
Nauhoitin haastattelut kasetille ja purin ne sitten tekstiksi paperille. Y hdessi haastattelussa litterointi
oli erittéin hankalaa huonon &anenlaadun vuoksi, mutta muut haastattelut pystyin kirjoittamaan
paperille lahestulkoon téydellisesti. Litteroidessani kirjoitin haastattelut sanasta sanaan, mutta en
merkinnyt tekstiin taukoja, paallekkéi spuhuntoja, danenpainojatai muita vastaavia seikkoja.

6.4 L ehtiaineisto

Lehtiaineiston kerdsin huhtikuussa 2007. Kéavin |8pi vuoden 2006 Vauvalehdet Tampereen
kaupunginkirjaston Metson lehtilukusalissa ja etsin niisté iséks tulemista koskevat artikkelit, kolumnit
ja mielipidekirjoitukset (ks. liite 2). Otin mukaan myos Kirjoituksia, jotka eivét kertoneet vain isaksi
tulosta, vaan joissa kasiteltiin esimerkiksi vanhemmaksi tuloa, sek& miehen etté naisen kannalta. Otin
mukaan myos kirjoituksia, jotka eivéa varsinaisesti kasitelleet iséksi tulemista, vaan isyytta jollakin
muulla tavalla. Kirjoitukset valitsin siis sen mukaan, sopiko niiden teema tutkimukseni kiinnostuksen

kohteeseen.

Vauva-lehti ilmestyy 11 kertaa vuodessa ja sitd kustantaa Sanoma Magazines Oy. Vauvan
internetsivuilla kerrotaan, etta lehti kertoo uusinta tietoa raskaudesta ja synnytyksestd, neuvoo vauvan
hoidossa ja on apuna ja tukena leikki-ikdisen kasvatuksessa ja kehityksessa. Lehden sisaltoon kuuluvat
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my0s toistuvasti jutut parisuhteesta, perhe-elamasté ja kasvatuksesta seké ruokaan ja ravitsemukseen ja
lastentarvikkeisiin liittyvé jutut. Vauva-lehdelld on my6s asiantuntijan palsta, jossa lukijat voivat
kysya heitd askarruttavia asioita. Vauvalehden iskulause on internetsivuilla, ettd "Vauva on
monipuolinen lapsiperheen hyotylehti”. (Vauva-lehden internetsivut.) Lehdessd kasitellédn siis
kaikkea, mika kuuluu oleellisesti lapsiperheen arkeen.

Kirjoituksia isyydestd l0ysin yhteensd 32 kappaletta Niista yks on péakirjoitus, yksi
mielipidekirjoitus, 11 kolumnia, 6 kiertokapula-palstalta (jossa yks isd aina vastaa toisen isdn
kysymykseen ja esittéa seuraavalle isdlle kysymyksen) ja loput 13 olivat toimittajan kirjoittamia
kirjoituksia. Jokaisessa lehdessé oli ainakin kaksi kirjoitusta isyyteen liittyen, enimmill&&n teemasta oli
viiskin Kirjoitusta yhdessa lehdessa. Kirjoitusten sivumaérd on yhteensd 59 sivua, joskin sivut
sisdltavét aikakauslehdille ominaiseen tapaan paljon kuvia ja mainoksia, eli tekstid ei siis ole aivan ndin

montaa sivua.

Aluksi luin aineistoa 18pi kokonaisuudessaan, mutta hyvin pian jaoin aineiston kahteen osaan: 32
kirjoituksesta 15 oli I6ydettavissa jonkunlaista isamallin esitysta. 16 jutussa el téllaista mallia ollut ja
yksi oli mielipidekirjoitus, josta isdmallien tutkimiseen lahti mielenkiinto?. |sityyppien esitysta |ahdin
etsméan yhden aineistossani olevan mielipidekirjoituksen saattelemana (ks. seuraava luku) ja
aikaisempaan isyystutkimukseen tutustumisen perusteella, halusin tarkastaa 16ytyyko lehtiaineistostani
samantyyppisia isityyppejd, kuin esimerkiksi Huttunen (1999), Vuori (2001)° ja Kekéle (2007) ovat
tutkimuksissaan |6ytdneet omista aineistoistaan. Kun néita isdtyyppien esityksia oli omasta
aineistostanikin |0ydettavissa, pédétin lahtea aineistooni tutustumisessa liikkeelle gitd, etta ragasin

tarkemman tarkastelun ulkopuolelle ndma 17 juttua, joissa el isétyypin esitysta ollut [6ydettavissa.

Nama 17 kirjoitusta, joista en loytanyt isétyyppid, kertoivat pédasiassa vauvaperheen isand olemisesta
erilaisten teemojen kautta Seitseman kirjoitusta kertoi iséna olemisen arjesta, niissa padasiallisesti
kuvailtiin arkea ja sen tapahtumia, kahdessa kaytiin 18pi synnytysta isan ndkokulmasta, kaks kirjoitusta
kuvaili isdksi tuloon liittyvia tuntemuksia ja kahdessa taas teemana oli perheenperustamisen

2 Tama midipidekirjoitus on esitettyné seuraavan luvun alussa. En laskenut sita kuitenkaan aineistoon mukaan, vaikka
kiinnostus i sdtyyppien etsimiseen nousikin osittain kysei sesté kirjoituksesta.

3 Vuoren tutkimuksessa e ole varsinaisesti rakennettu isityyppejd, mutta hanen jaetun vanhemmuuden ja didinhoivan
diskurssinsa kuvaavat mielestani myés isan roolia (ks. Vuori, 2001, 125-139).
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suunnitelmallisuus. Yks kirjoitus késitteli kasvatusta ja arvoja isén ndkokulmasta, yhdessa kasiteltiin
isyyden tunnustamista ja yhdessa Kirjoituksessa pohdittiin perimdd. Yks oli isan kirjoittaman
mielipidekirjoitus. Kokoavana piirteena néissa oli mielestani se, ettd niissa pohdittiin isia kiinnostavia
ja askarruttavia teemoja ja suurin osa naista kirjoituksista (13/17) oli isien kirjoittamia kolumneja ta
kiertokapula-palstan kirjoituksia (joissa isd vastaa kysymykseen) jayks oli mielipidekirjoitus, eli niissa
isét olivat itse &8nessi.

Naméa kirjoitukset olivat sisdll6ltdan hyvin kiinnostavia, mutta paédyin jéttamaan ne aineistostani téssa
vaiheessa pois. Lehtiaineistoni on siis kooltaan 15 jutun kokoinen.
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7 Empiirinen analyys

7.1 Isdmallien typol ogiaa rakentamaan

Lahdin tarkastelemaan lehtiaineistoa aineistoni ainoan mielipidekirjoituksen saattelemana. Nimimerkki
"Mies, 3 lasta’ kirjoittaa otsikolla Miesndkokulmaa seuraavasti:

" Olen harkinnut vauva-lehden tilaamista, mutta arveluttaa kuitenkin seuraava: kaikki
toimituksen jasenet ovat naisia. Tuleeko artikkeleissanne varmasti riittavasti huomioitua
keski-ikaisten, lihavien, lyhyiden, koyhien ja alkoholisoituneiden miesten nékokulma?
Toisaalta kuvatunlaiset miehet saavat usein toisia tai kolmanda lapsia. Ensimméaiset
lapsethan ilmeisesti osuvat pitkille, ruskettuneille, paidattomille, pitkatukkaisille ja
ulkomaalaisen nakadisille miehille?” (Vauva 11/06.)

Tama kommentti herétti kiinnostuksen sithen, millaisigta isista Vauvassa kirjoitetaan ja millaisia

isdtyyppeja lehdessa esitellaan.

Lehtiaineiston analyysi on kolmivaiheinen. Analyysini tdhtéd Vauva-lehden esittdmien kulttuuristen
isamallien rakentamiseen. Kuten aiemmin totesin, Iahdin lukemaan isdkirjoituksia Huttusen (1999),
Vuoren (2001) ja Kekdleen (2007) rakentelemien isétyyppien olemassaolo mielessani. Olin
kiinnostunut ndkeméén, onko omasta aineistostani |0ydettavissa samantyyppisia isdmallien esityksia.
Loysinkin omasta aineistostani yhtymakohtia aiemmassa tutkimuksessa luotuihin isétyyppeihin ja
ensimmaisena kuvaan aineistoani aineistokatkelmien kautta ja esittelen naita |0ytamiani erilaisiatyyleja
kirjoittaa isyydestd. Seuraavassa vaiheessa luen aineistoani temaattisesti 18pi ja esittelen
aineistokatkelmien kautta sitd, minkalaisten teemojen kautta aineistossani Kirjoitettiin isyydesta
Lopuksi kolmantena vaiheena konstruoin kulttuurisia mallitarinoita |0ytamiani isatyyppeja ja teemoja
yhdistelemalla.

* Lehtiaineisto on tyypillisté aikakaud ehtityylistd; joissakin jutuissa on yksi selva, koko kirjoituksen alusta loppuun sitova
teema tai tarina. Jotkut kirjoitukset taas ovat sen tyyppisig, ettd niissd ensin esitelladn jotakin ilmiéta esimerkiks
asiantuntija-lausuntojen kautta ja tamén jalkeen esiintyy alakirjoituksia, joissa on tdhdn teemaan liittyvia haagtatteluja yms.
Taman vuoks kolme kirjoitusta on mukana kahdessa isémallin kategoriassa. |sémallin esityksia olen siis nostanut 15 jutusta
esiin 18 kappaletta. Naista 18 kirjoituksestalsen osasta, jotka olen méarittanyt esittdmaén tiettya isdtyyppid, en kolmesta
nostanut esiin sisdtteemaa, koska ndissd kolmessa e sisdltéteemaa ollut esitettynd samaan tyyliin kuin lopuissa
kirjoituksissa. 14 tapauksesta nostin kustakin esiin yhden sisdltéteeman ja yhdestd kirjoituksesta nostin esiin 2
sisdltéteemaa. Tama selvennyksena siihen, etteivét Kirjoitusten/isityypin esitysten/sisdltéteemojen lukuméérét kaikissa
osissa ty6té kohtaa keskendan.
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Kuva 3: Lehtiaineiston analyysi

7.1.1 Poissaolevan isan/ eta- isan tyyppi

Poissaolevaa isaa késiteltiin yhdessa kirjoituksessa ja eté&isyytta kahdessa. ”Ilman isda kasvanut” -
kirjoitus (1/06) kasittelee sitg, kuinka lapselle voi kertoa poissaolevasta vanhemmasta, joten kirjoitus ei
sinansa ole omaan kiinnostukseni polttopisteeseen osuva. Huomionarvoista siind on mielestani se, etta
lehdessa otetaan esiin my0s se vaihtoehto, ettd isda ei ole lapsen elaméssi lainkaan mukana, kaikki

eivét ela ydinperheissi eivatka edes uusioperheissi.

Etaisyyttd kasittelee kaksi kirjoitusta, toisessa niisté eté-isa kertoo itse isyydestdan ja toisessa lapsen
aiti kertoo kahden elamisestéan lapsensa kanssa isén asuessa toisaalla. Kirjoituksessa Minun isyyteni
(11/06) et&-isa kertoo:

" Minulle e olis ollut mitdan sita vastaan, etta Valtteri oliss muuttanut kanssani. Aloite
eroon tuli kuitenkin minun puoleltani, eika olisi tuntunut reilulta ettd olisin [ahtiessani
vienyt lapsenkin. (..)° Luottamus on siilynyt hyvana, ohjeistusta ei jaella puolin eika
toisin. (...) Koen kylla olevani enemman kuin etaisa, koska nden Valtteria niin paljon.
Nykyinen tilanne on hyva, enka née tarvetta muuttaa jarjestelydmme. Jos kuitenkin joskus
ilmaantuis joku hyva syy, Valtteri voisi ilman muuta muuttaa luokseni.(...) Eihan tallainen

®(...)-merkki ilmaisee, etta aineistokatkelmassa on merkin kohdalta jatetty tekstia pois.
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lapsen jakaminen helppoa ole. Kylla minullekin tulee tiiviin yhdesséolon jalkeen ikava, kun
pojasta muistuttavat vain lelut lattialla.” (Minun isyyteni, 11/06.)
Toisessa et&-isyytta kéasittelevassa kirjoituksessa 8ani on lapsen aidillg, joka asuu lapsensa kanssa
kahden.

" Kaytadnndssa huoltajuus kuitenkin jaa sille, joka lapsen kanssa asuu. Juleksen isd sanoikin
minulle kerran, etté sind olet aina kantanut kaiken vastuun. (...) Han on my6s sanonut, etta
jos tulisin esimerkiksi kovasti kipedksi, hén ottais vaikka palkatonta vapaata ja hoitaisi
poikaa.” (Laps tekee perheen, 12/06.)

Naissa kirjoituksissa eté-isyys nayttaytyy keskendan eri tavoin. Ensimmaisessa kirjoituksessa isa asuu
avioeron myota pakon sanelemana toisessa kodissa, mutta kokee olevansa emotionaalisesti yhté tarkea
ja vahva vanhempi kuin &itikin. Toisessa taas didilla on perimmanen vastuu lapsesta ja isa on
enemmankin osana turvaverkkoa isovanhempien tapaan, kuin tasavertaisena vanhempana. Toisaalta
myos kertojat ovat eri rooleissa, toinen on lapsen luota pois muuttanut etdvanhempi ja toinen on lapsen
kanssa elaméan jaanyt ”yksinhuoltga’. Ehk& tdma asetelmakin jo méaarittaa kirjoitusten asiasisaltog,
toki asian molemmilla osapuolilla on asiasta erilaiset kéasitykset. Vauva-lehti esittelee et&isyytta
kahdesta ndkokulmasta, mutta mielestani melko vahan aiheen yleisyyteen verrattuna.

7.1.2 Perinteinen isatyyppi

Perinteista isdkuvaa Vauva-lehdessa esitettiin viidessa kirjoituksessa. Kirjallisuusosuudessani olen
esitellyt monia isyystutkija Jouko Huttusen kirjoituksia. Huttunen oli mukana myds aineistossani,
"lhanneisi” -kirjoituksessa (05/06) asiantuntijana kertomassa muuttuvasta isyydestd. Huttunen sanoo

nain:

" Pidan utopistisena, joskin toivottavana, ettd isdt haluaisivat olla enemman lastensa
kanssa kuin ovat. Luulen, ettd useimmat miehet ovat tyytyvaisia jakoon 25-75. Eli isa
huolehtii lastenhoidosta neljasosan ja aiti loput. Mies saa toteuttaa itsedan myos
tybelamassa ja harrastuksissa, kun taas &iti joustaa. Isa saa lapsenhoidosta nautinnon,
mutta el niin paljon velvollisuuksia. Uskon, ettd tama asia tulee muuttumaan.” (Ihanneisi,
05/06.)
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Perinteiselld isamallilla tarkoitan tdssd mallia, jossa didilla on perimmaéinen vastuu lapsistaja kodista ja
iS4 on avustava vanhempi. Esim. Jaana Vuoren &idinhoivan diskurss (2001, 125-139) ta Huttusen
avustavan isan ja perinteisen isén gatus (1999, 179-185) seka Kekadleen moderni isyystarina (2007, 40)
ovat lahtokohtana perinteisen isdn esitysten etsinnGilleni. Perinteinen isd osallistuu kylla perheen
kanssa eldmiseen, mutta ldhinn& avustajan roolissa. 1sd voi kantaa taloudellisen vastuun perheestd,
mutta hoitovastuu on p&dasiassa didilla. Katkelman mukaan Huttunen gjattelee, etté uusi, aktiivisempi
isyys on esilla talla hetkella enemmén puheissa kuin kaytannon tasolla. Han kuitenkin povaa asiaan
muutosta, koska uskoo ettd myos adit haluavat haastaa itsedén kodin ulkopuolella.

Taman perinteisen isatyypin olemassaoloa heljastelevat myos seuraavat katkelmat aineistosta

"En ole ehtinyt olla lasteni kanssa niin paljon kuin olis pitanyt, mutta en ole jaanyt
kaivelemaan vanhoja elamani muillakaan alueilla. ” (Kiertokapula, 10/06).

" "Miehet haluavat menné kavereiden kanssa, vaikka kotona olisikin vauva. Tomikin l&hti
valilla kaupungille rentoutumaan, mutta itse en ole koskaan ollut mikdan menijatyyppi’,
Krista vertailee. "Muutama vuosi sitten oli viela jonkinlainen menovaihde paalla, mutta
olen rauhoittunut niisté ajoista’, Tomi sanoo ja arvelee, ettéd kaynnit hyvinvointineuvol assa
ovat omalta osaltaan auttaneet ottamaan vastuuta kokonaistilanteesta. (...) Nyt
perhetyontekijd huolehtii lapsista kerran viikossa, ja Kristalla on mahdollisuus ottaa
vapaata kotitdista.” (Tukea perheen kasvukipuihin, 11/06.)

Jalkimméinen katkelma on naistd mielenkiintoinen, kirjoituksessa kerrotaan, etta isilla on menohaluja
jamenoja ja kun éiti haluaa vapaata kodin arjen pydrittamisesta, paikalle tulee perhetyontekija Missa

on isan osuus tal vastuu perheen pyorittamisesta?

"Osaako isd?’ —kirjoitus (02/06) valottaa téta kysymysta joiltain osin.

" Katariina & osaa pyytda miestédan auttamaan lapsenhoidossa. (...) "Hoidan lapsen, mutta
samalla viestitdn miehelle, ettd huomaathan, teen tdman kaiken. Oletan, ettd mieheni
huomaisi kuinka paljon min& teen, ja tarjoutuisi auttamaan. Olen pettynyt, kun néin ei kay.
Kun viimein sanon miehelle jotain, kiukkua on kertynyt.”(...) Naiselle kehittyy varsin vahva
nakemys lapsen hoidosta. Ja nainen haluaa, etta mies tekee kaiken juuri samalla tavalla
kuin han. Sina nainen evad miehdta kyvyn ajatella.” (Osaako is&?, 02/06.)

Kirjoituksessa kaksi iséé kertoo kokemuksi staan:
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" Kun avovaimo on vieressa neuvomassa, hermostun [ahinna haneen, en lapsiin. Slloin
kaikki menee hyvin, kun olemme lasten kanssa keskendamme. Hommat hoituvat meidan
tavallamme. (...) Muistan alkuajoista sen, ettd kun olin tehnyt ruuan ja laittanut kodin
kuntoon, vauvalle laittamani vaippa oli yhtékkia liian kiredlla, paita likainen ja lapsi itk
turhaan. Olin jatkuvan naputuksen ja neuvomisen kohteena.” (Osaako isg, 02/06.)

" Jos éiti e anna isdlle tilaa ja samalla isdlta vaaditaan jotain epamaaraista, isan rooli on

nopeasti hukassa. Aidilla on etumatkaa lapseen laheisyytensd ja tuttuutensa vuoksi. Koska

aiti on kantanut lasta niin kauan, hén kokee, ettd padvastuu hoitamisesta kuuluu hanelle.

|sAn taytyy kuroa matkaa umpeen, ottaa tilansa heti alusta.” (Osaako isd, 02/06.)
Onko siis niin, ettd isdt joutuvat tyytymaan perinteisen isan malliin, koska &ti omii vanhemmuuden
itselleen, eikd anna isdlle tilaa (ks. KailaBehm, 1997, 67-75)? Toisaalta myds asiantuntijoiden
mielipiteet tai kasitykset voivat tehda isén aktiivisen roolin léhes mahdottomaksi, kuten seuraava

psykoterapeutin mielipide mielesténi tekee:

” Aidit ovat hirvesn katevia, he tekevat yhdella kadella vaikka mita. Miehelta e pida
odottaa samaa, vaan antaa hénen toteuttaa isyyttdan omalla tavallaan, yrittaa ja opetella.
Jos nainen koko ajan puuttuu miehen tekemisiin ja neuvoo téta, mies saattaa vetaytya.”
(Sind, min&d ja vauva, 06/06.)

Sinansd kommentissa on jarkeva sanoma, naisen tulisi antaa miehelle tilaa harjoitella ja 16yté&a oma
tyylinsa Mutta lahtokohtaoletus on aika rgjoittava. Perusteltua on kysyd onko mies tosiaankin
lahtokohtaisesti huonompi tai kémpelompi kodin- ja lapsenhoitgja kuin nainen? Isyyden kulttuurisen
tarinan kannalta on mielenkiintoista se, etta talaisia mielipiteitd esitetéén mediassa ja annetaan dideille
oikeutus lapsenhoidon omimiseen synnynndiseen paremmuuteen perustuen ja samalla lukkiutetaan
miehet omaan passiiviseen rooliinsa antamalla ymmértéd, etteivat he ole yhta lahjakkaita lasten- ja

kodinhoitgjia kuin naiset.

Yllatyksellistd oli se, etta perinteisesta isdmallista kirjoitettiin melko vahan. Mikali Jouko Huttusta on
uskominen, on perinteisen isamallin toteuttaminen kuitenkin viela nykyaan yleisinta (1999, 171-172).
Ehka perinteisen isén rooli on niin itsestd8n selva, ettel siitd koeta tarvetta kirjoittaa. Tai ehk& en
osannut lukea ja [6ytda perinteisen isdmallin representaatioita aineistostani, taman samaisen tuttuuden
vuoksi. Tai ehk& sen asema ei olekaan endd hegemoninen nuoremman ikdpolven keskuudessa, jolle

Vauvar-lehtea suunnataan (ks. esim. Vuori, 2004)?
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7.1.3 Uusd, aktiivinen isatyyppi

"Viime aikoina on puhuttu latte-isistd. Miehista, jotka jaavat hoitovapaalle ja tietavat
vauvansa mitat viikoittain. He tekevat vauvoilleen blogit nettiin ja puhuvat " meidan
synnytyksistd” . Niin ja istuskelevat rennosti vauvoineen kahviloissa nauttimassa lattea,
maitokahvia lasmukista. Sis rennosti ja nauttien. Onko kyse mielikuvista vai onko naita
isid olemassa?’ (Mikaihmeen latte-isa, 5/06.)

Uudesta, aktiivisesta isamallista kirjoitettiin Vauvassa kaikista eniten. Uudessa, aktiivisessa isdtyypissa
on lahtékohtana Vuoren (2001, 125-139) jaetun vanhemmuuden diskurssi, Huttusen (1999, 185-188)
uuden isyyden malli ja Kekéleen (2007, 40) postmoderni isyystarina. I1sd ja diti ovat tasaveroisia
vanhempia ja vastuunkantgjia. Hoitoon ja kotiin liittyvét asiat ratkaistaan jokaisessa tilanteessa ja
perheessd itselle parhaiten sopivalla tavalla, eika kyseenalaistamatta toteuteta “&iti hoitaa kodin, isa
hankkii tulot” -kuviota. Y hdessdtoista kirjoituksessa esitettiin téllaista aktiivista isyysmallia

" My6s Tuukka olis mielellaan jaanyt vanhempainvapaalle. “Kun piti kuuden viikon vapaan
jalkeen palata toihin, itku tuli silméan. Ehka jdan ens vuonna hoitamaan Ainoa.’(...)
"Lastenhoitoa mystifioidaan turhaan, se on helppoa miehillekin. Jostain syystéd ihan
vieraatkin naiset ovat kovia neuvomaan, kun ndkevat miehen tai kaks vauvan kanssa,”
Tuukka pohtii.” ( Laps tekee perheen, Aino on isien toivottu vauva, 12/06.)

Voiko aktiivinen isyys olla naiselle uhka? Menettédkd nainen omaa reviiridan, jos mies on yhta osaava
ja yhta suuressa vastuussa kuin han itse? Aidinhoivan historia on tietysti hyvin vahva, joka ilmenee

téssa ja perinteisen isdmallin kuvailuissa olleista aineistokatkelmista. Joidenkin naisten on selvastikin

Aineistossa oli muutama koti-isdn haastattelu. Naissa kirjoituksissa tuotiin esiin syitd, minka vuoksi
perheessa oli paédytty isan j&amiseen hoitovapaalle.

"“Alusta pitaen oli selvaa, etta voin jaada kotiin. Kun lapsi on pieni, aitia tietenkin
tarvitaan, mutta téassa vaiheessa jo isékin parjaa. Tuttavapiirisséni on aika yleistg, etta isat
jaavat hoitovapaalle — en ole lainkaan poikkeus.” (...) Sami uskoo, ettd hyva isd on
sellainen, joka antaa lapselle aikaa, ottaa huomioon ja on l&sna. Sina samalla sirtyvat
vanhempien arvot ja tulee kuin vahingossa kasvatettua lasta. (...) "Kai muutos on koko
kulttuurissa. Maailma on tasa-arvoisempi: e ole mitadn syyta, miks naisen pitaisi yksin
luopua tyoelaméasta, kun yhta hyvin voi jakaa. Se on niita kompromissegja, joita lapsen tulo
tarkoittaa. Ei voi vain saada, taytyy vahan antaakin.” (lhanneisi, 05/06.)
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""En myoskaan halunnut liittya siihen mieskuoroon, joka harmittelee, ettd olisi pitanyt
viettdd enemman aikaa kotona lasten ollessa pienia.” (...) Kun Petri alkoi tdissa puhua
hoitovapaalle jadmisestd, han yllattyi tydpaikan kannustavasta ilmapiirista. “Olin luullut,
ettd pitdisivat luuserina. Moni sen sijaan kehui ratkaisuani rohkeaks ja toivoi voivansa
tehda saman. Mietin itsekseni, ettéd mikas estad.”™ (V uorokaudesta loppuvat tunnit, 08/06.)

Lapsuudenkodista tullut malli saattaa olla usein se, mitd omassakin kodissa toteutetaan, vaikka aika on

toinen. Toisaalta lapsuudenkodin malli saattaa ajaa omissa ratkaisuissa iséa toiseenkin suuntaan:

" Vanhempani olivat hyvin tyokeskeisia: kaytiin toissa, tultiin kotiin ja ruvettiin nukkumaan.
Joskus ihmettelin, miten paljon ty6ta ihminen voi oikein tehda. Itsellani térkeysarjestys on
toinen: ykkosena lapsi, sitten ystavat ja rakkaus ja vasta niiden jalkeen ty6.” (Kiertokapula,
09/06.)

ISA sagttaa verrata itsedan vanhempana paljon aitiin. Tama kertoo ehké ditien vahvasta asemasta ja
pitkasta historiasta, joka on muokannut gjatteluamme niin, ettd &ti on se mittari, jonka mukaan kyvyt

lasketaan. Jos selviytyy yhta hyvin kuin &iti, on jo tos mestari!

" Olin ylpea laheisesta isa-poika-suhteestamme. (...) Tassa me vain hassuttelemme, el
tahan &itia aina tarvital Mina en halua olla etdinen isa, en henkisesti enka fyysisesti.”
(Poika meidan, 1/06.)

"Nyt oli toisin. Vaimo e ihmetellyt. Hanen mukaansa me olimme ihan eri tavalla isa ja

poika nyt, kun puolen vuoden koti-isyyteni oli padttymassa. Sen mindkin olin huomannut.

Aloin tuntea itseni yha enemméan aidin veroiseks.” (Poika meidan, 10/06.)
Joku voi miettid, kuvastavatko ndméa kommentit uutta vai perinteista isyyttd? Toisaalta isa e vaikuta
alvan tasaveroiselta vanhemmalta, jos kerran tuntee tarvetta juhlia kun ssavuttaa aidin "tason’.
Toisadta perinteisen isdmallin edustagja el tavoittelekaan tdtd "tasod’. Paadyn lukemaan nama
kommentit aktiivisen isyyden mallin piiriin kuuluviksi. Aktiivisen isyyden ilmio saattaa olla viel&a niin
tuore, ettd tama ilmidn uutuus méarittéa ilmiddn suhtautumista; hyvan é@din normi on niin voimakas ja
tunnistettu, ettd omaa onnistumista vanhempana on luonnollista kuvata ditiyden veroisena

vanhemmuutena.

Toisadlta aineistosta taas |0ytyi toisenlainen kommentti, joka kertoi isien jonkinasteisesta

rennommuudesta ja t&ta kautta paremmuudesta:
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" Joku sanoi, etta lapsista e tule niin vinkuvia, kun he ovat isan kanssa kotona. (...)
Arvostusta tadstd e kyllA saa. Mutta onpahan kanttia sanoa mielipiteensa
lastenkasvatuksesta, kun takana on 1,5 vuotta kotona. ” (Minun isyyteni, 11/06.)

Syyllisyys on teema, jota kasitelld8n herkasti ditiydestd ja varsinkin hyvasta éitiydesta puhuttaessa.
Aineistoni mukaan aktiiviseen isyyteen ndyttaa liittyvan tdmé sama dilemma ja pohdinta

" Vauvojen uhat, silloin kun niita todella on, eivéat ole ulkoisia eivatka fyysisia. Todelliset
uhat ovat perheen sisdisd. Mind itse olen lapseni pahin uhka. Lastani uhkaa
tyovasymyksesta johtuva valinpitaméttomyyteni ja se, etten ole tarpeeks lasna enkd anna
tarpeeks aikaani. Lastani uhkaa se, ettd hoivaan hanta karsimattomasti. Lastani uhkaa
hellittelyn puute ja se, etten pida hanta tarpeeks sylissd.” (Isa Aurinkoinen, 09/06.)

7.2 Sisaltéteemojen luentaa

Seuraavaks esiin nostamani teemat eivét ole lahtdisin aiemmin esittelemisténi isdtyypeistd, vaan ne
ovat aineistosta nousseita. Unohdin lukuagjaks isétyypit ja luin aineistoa uteliaasti ja tarkoituksenani
loytéa sielta toistuvia teemoja. En ole kiinnostunut néistd teemoista sindnsg, vaan sita kuinka ne
varioivat eri isdtyypeilld Taman tarkastelun kautta gjattelen pystyvani rakentamaan mallitarinoita
isdksi tulemisesta.

Teemoja l8hdin etsimdan siten, ettd luin jokaista kirjoitusta gjatuksella 18pi. Kirjasin jokaisen
kirjoituksen keskeisen teeman tai teemat yl6s ja lopulta katsoin, kuinka monta kirjoitusta osui saman
teeman alle. Kolme kirjoitusta osoittautui hankalaksi teeman nimeamisen suhteen. Ensimmainen niista
oli pa&kirjoituksena ollut Mika ihmeen latte-isi (05/06), jossa péaakirjoitustyylisesti esiteltiin lehden
Sisiltoa, padasiassa erilaisia isdtyyppeja Toinen hankala kirjoitus oli Lapsi tekee perheen -
kirjoituksessa oleva (12/06) Juleksen arjesta puuttuu isa -osio. Siina lapsen &iti kertoi perheen arjesta
ilman iséd. Kolmas hankala kirjoitus oli lhanneisi- yhdistetyn miehia —kirjoituksen (5/06)

asiantuntijaosuus, jossa tutkija Jouko Huttunen kuvailee isatyyppeja ja isyyttd omien tutkimustensa
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valossa. Naisa kolmesta en ole nostanut esiin sisdltoteemaa, koska niiden teemat olivat luonteeltaan

niin erilaisia kuin muissa aineiston kirjoituksissa.

Loysin kirjoituksista kuusi keskeista teemaa;

isan syyllisyydentunteet,

epavarmuus vanhemmuuden alkutaipaleella,
isien epavarmuuden tunteet tydelamaan liittyen,
biologisen periméan vahamerkityksisyys,
pohdinnat arvoista ja vastuusta seka

toiminnallinen isyys.

Nama teemat ovat keskendan hyvin erityyppisig, joten esittelen seuraavaksi jokaista niista erikseen.

Y hdessa kirjoituksessa keskeinen teema oli isn syyllisyydentunteet. Is& pohtii omaa onnistumistaan

turvallisena kasvattgjana.

" Aloitin mielessani itsesyytokset: Olen huono isi. Olen ollut litkaa toissa. Isyysloma olis
voinut olla pidempi kuin kuus viikkoa. Oma lapseni ei tunne minua, en tunnu turvalliselta.
(..) Kuinka darimmaisen turhauttavaa onkaan, jos e o0saa rauhoittaa omaa lastaan.
Valilla yritin hakea lohtua didin ja lapsen erityissuhteesta. (...) Aitiyden erityisyyteen
vetoaminen on Sitd paits ala-arvoinen tapa vaistaa vastuu oman lapsen hoidosta.” (Poika
meidan, 01/06.)

Epavarmuutta vanhemmuuden alkutaipaleella kasiteltiin kolmessa kirjoituksessa.  Yhdessa niista

keskeisimpana teemana olivat &itiyden paineet ja suorittaminen. Kirjoitus kasitteli isien kykya selviytya

lapsen hoidosta, mutta pa&asiana kirjoituksessa nousevat esille ditiyden paineet.

" lhmettelen, miks kaikki pitéd tehda taydellisesti. Kenelle aiti haluaa jotain todistella,
itselleen, isdlle, sukulaisille? (...) Kumpikaan vanhemmista e ole taituri ensimméisen
lapsen kanssa. Alkuajan hankaluudet johtuvat usein siita, etta iti opettelee elk& anna isélle
tilaa oman epavarmuutensa vuoks.” (Osaako isg, 02/06.)

Epavarmuutta vanhemmaksi tulon vuoksi kasiteltiin myos kahdessa seuraavassa kirjoituksessa.
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" Vanhemmat eivat ole valmiita, kun lapsi syntyy. Etenkin esikoisen kohdalla he tuntevat
epavarmuutta omista kywyistddn vanhempina. Tall6in tarvitaan kunnioitusta toisen
osaamista tai osaamattomuutta kohtaan.” (Sing, minajavauva, 06/06.)

"“Lomake viestitti, ettel uuteen eamanvaiheeseen totuttelevilta vanhemmilta odoteta
taydellisyytta. Paperille sai kirjata omia tuntemuksia ja kipeitékin asioita ilman pelkoa
tulla tuomituksi. Oli mukava tietaa, ett neuvolasta saa tukea tarvittaessa jo odotusaikana’,
Juha kiittelee.” (Tukea perheen kasvikipuihin, 11/06.)

Kahdesta kirjoituksesta nostin esiin isdn kokeman epévarmuuden tydelamaan liittyen. Nama kaksi iséa
olivat tehneet ratkai sun jaéada tyostéén hoitovapaalle ja tdhan ratkaisuun néytti liittyvan pohdintoja siita,
kuinka tydyhteisO ottaa moisen uutisen vastaan.

" Jossakin vaihessa tosin Saminkin takaraivossa kummitteli pelko: mita tyopaikalla
ajatellaan? (...) "Stéa paitsi suurin pelko e liittynyt niink&an urakehitykseen kuin siihen,
etta poissaoloni lisds pienelld tydpaikalla muiden tyotaakkaa.™ (Ihanneisi, yhdistetyn
miehi&, 05/06.)

" Kun Petri alkoi puhua hoitovapaalle jdamisestd, han yllattyi tyopaikan kannustavasta
ilmapiiristd. "Olin luullut, etté pitaisivat luuserina. Moni sen sjaan kehui ratkaisuani
rohkeaks ja toivoi voivansa tehda saman.™ (Vuorokaudesta loppuvat tunnit, 08/06.)

Kahdesta kirjoituksesta nostin teemaksi biologisen perimén vahamerkityksisyyden.

"1s4 oli tyypillinen oman sukupolvensa edustaja ja jai minulle hyvin etdiseksi. Haluan
auttaa Kaidaa ymmartamaan, ettei biologinen side ole aina maaraava tekija ihmisten
valisissA suhteissa, vaan toisesta huolehtiminen ja léheinen yhdessdolo.” (liman iséa
kasvanut, 1/06.)

" Miehet eivat myoskaan etukateen pohdi lapsen kysymyksia. "Otamme asian kerrallaan.
Vanhemmuus on sosiaalista, e biologista. Totta kai Aino tulee jossain vaiheessa
hépedmaan kahta isaansi.™ (Lapsi tekee perheen, 12/06.)

Kolmessa kirjoituksessa teemana olivat isien pohdinnat arvoista ja vastuusta

” Toisaalta pikkulapsen isana mind, jos kuka, ymmarran suojelunhalun. Tiedan harvinaisen

hyvin, kuinka mielikuvituksellisia kauhukuvia ihminen voi keksid, kun han kuvittelee

dramaattisen uhan vauvalleen, tuolle suloiselle ja ehdottoman viattomalle olennolle, joka

nukkuu nallelakanoissaan pinnasangyssa. (...) Vauvojen uhat, silloin kun niita todella on,

eivat ole ulkoisia eivatka fyysisa. Todelliset uhat ovat perheen sisdisid. Mina itse olen

lapseni pahin uhka. Lastani uhkaa tyovasymyksesta johtuva valinpitamattomyyteni ja se,
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etten ole tarpeeksi 1&sné enkd anna tarpeeks aikaani. Lastani uhkaa se, etté hoivaan hanta
karsmattomasti. Lastani uhkaa helittelyn puute ja se, etten pida hanta tarpeeks sylissa.”
(Isd aurinkoinen, 09/06.)

"lhmiset ovat nykyadn nédennaiskiireisd: jarjestavat itselleen kalenterin tayteen aivan
suotta. Minusta itseensd tutustuminen on tuhat kertaa tarkedmpa&a kuin kaikki touhotus ja
vouhotus. (...) Lapsdleni tahdonkin opettaa, ettéd ihmisia tulee kunnioittaa sellaisena kuin
he ovat. Kun kotoa saa terveet lahtokohdat ja paasee kehittym&&dn omanlaisekseen
ihmiseksi, [6ytaa varmasti paikkansa yhteiskunnassakin.” (Kiertokapula, 09/06.)

” Tajusin muutoksen aika karua kautta. Mieleeni pulpahti, etté jos meille nyt tulisi avioero,
enda e olis mitenkaan selvad, ettd poika menis aidilleen asumaan. Olisin tasaveroinen
huoltaja. (...) Taman ymmarryksen sois myos niille miesaktivisteille, jotka valittavat
epéatasa-arvoa huoltajuuskiistoissa. Tilanne olisi ihan toinen, jos miehet olisivat jo aiemmin
ottaneet suoraa vastuuta lasten hoidosta.” (Poika meidéan, 10/06.)

Yleisin teema oli toiminnallinen isyys, jota kasiteltiin viidessa kirjoituksessa.

" Elsan ja isdn paivat tayttyvat harrastuksista. Niitd 10ytyy seka itse jarjestaméalla ettd
lehtien menovinkeista.” (\V uorokaudesta loppuvat tunnit, 08/06.)

" Kerhossa askarrellaan, jutellaan, leikitdan ja tehdaan retkid. (..) “Yritamme miettia
erilaiga toimintamuotoja, joihin erityisesti uusien isien olis helppo tulla. Tavoitteena on
saada mahdollisimman moni isd innostumaan isien ja lasten yhteisestéd toiminnasta.” (Isan
kanssa kerhoon, 9/06.)

" Robinille olen ollut enemméan leikkiva kuin hoivaava isi. Rakastan leikkien keksimista,
leikki on lasten ja aikuisten yhteinen ilo. Osallistuminen ja yhdessa kokeminen on se
kirjoitus. parempi on pelata yhdessa jalkapalloa kuin vieda laps katsomaan ottelua.”
(Kiertokapula, 10/06.)

" Lahtokohta on, ettd lapset kulkevat siind, missd aikuinenkin. (...) Virikkeet tulevat
arkielamasta. ” (Minun isyyteni, Kotona oppii tuntemaan lapsensa, 11/06.)

" Viikonloppuisin herdamme Valtterin kanssa aikaisin, sydomme aamupalan ja lahdemme
puistoon tai pihalle (...) Tassd tilanteessa tulee Valtterin kanssa tehtya paljon asoita
kahden kesken.” (Minun isyyteni, Jaettu huoltgjuus toimii, 11/06.)

Nama teemat nousivat kirjoitusten analysoinnissa merkityksellisimmiksi. Joistakin kirjoituksissa oli
vaikea erottaa madradvaa teemaa, mutta nostin esiin sen, mika oli oman tutkimukseni nékokulmasta
oleellismman tuntuista. Y hdesta kirjoituksesta nostin esiin kaksi teemaa, muista yhden. T&ssa osassa
esittelin néita teemoja yleisella tasolla kuvatakseni, mista valitsemissani lehtijutuissa Kirjoitetaan.

Seuraavaksi |ahden tutkimaan teemojen varioimista isdmallien mukaan.
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7.3 Mallitarinoiden rakentaminen

Edella olen esitellyt lehtiaineistosta [6ytamiani isétyyppeja sekd aineistossa olleita sisiltéteemoja.
Seuraavaksi on naiden kahden yhdistelemisen aika. Analyysini ensimmaéisen vaiheen tavoitteena on
luoda kulttuurisia mallitarinoita isdksi tulemisesta (ks. luku 4.3). Ajattelen voivani rakentaa tdlaisia
kulttuurisia isyystarinoita siten, ettd tutkin ndiden siséltéteemojen varioimista aiemmin esittelemieni
isdtyyppien mukaan. Mistd teemoista kirjoitetaan kunkin isétyypin yhteydessa? Miten teemoista
kirjoitetaan eri isdtyyppien kontekstissa? Onko havaittavissa jokin teema, joka esiintyy vain tietyn
isdtyypin esityksessa? Onko jokin teema sellainen, ettd se on esilla kaikissa isétyypeissa?

Aineistoni on kooltaan hyvin rgjallinen. Olen nostanut esiin 15 kirjoituksesta 6 keskeista teemaa ja
tarkastelen naita teemojen varioimista kolmella isatyypilla En kuvittele talla tyypittelylla ndin pienesta
aineistosta pédsevani missddn madrin yleistettaviin tai  kattaviin lopputuloksiin, elkd se ole
tavoitteenanikaan. Voin kuitenkin sanoa, ettd kyseessa ovat Vauvalehden esittamé kulttuuriset
mallitarinat is8ksi tulemisesta. Vauva on kuukausittain ilmestyva aikakauslehti, jossa kasitellaan
valikoidusti tiettyja teemoja ja aiheita, el suinkaan kaikkia vauvamaailman asioita universaalisti. Vauva
on tehnyt omat ragjauksensa kasittelemiensd kirjoitusten mukaan ja mind teen analyysini taman
aineiston puitteissa.



Taulukko 1: Siséltéteemojen varioiminen eri isdtyypeilla

Eta-/ poissaoleva | Perinteinen M oder ni

Sisdltoteemat o o o Yht.
isa isa isa

Isan syyllisyydentunteet - - 1 1

Biologisen periman vahamerkityksisyys 1 - 1 2

Isien epdvarmuuden tunteet tytelamaén

- - - 2 2
liittyen

Epavarmuuden tunteet vanhemmuuden 3 3
alkutaipaleella

Pohdinnat arvoistaja vastuusta - - 3 3
Toiminnallinen isyys 1 1 3 5

7.3.1 Et&-/ poissaolevan isan mallitarinan pohdintaa

Eta ta poissaolevasta isdsta kirjoitettiin Vauvassa vain kolmessa kirjoituksessa, joten aineisto on
taman isdtyypin osalta hyvin pieni. Naita kahta isdtyyppia el voi edes niputtaa yhteen, onhan taysin eri
asia olla et&isa kuin olla poissa lapsen elamésta kokonaan. Yksi kirjoituksista kasitteli poissaolevaa
S84 ja kaks et&isda (ndista toisesta en ole nostanut taulukkoon esiin sisdtéteemaa). En lahde
rakentamaan mallitarinaa néista kolmesta kirjoituksesta, koska hyvin pienen aineiston pohjalta téllainen
ei ole mielekasta Kuvailen kuitenkin lyhyesti ndista isamalleista esiintynytta kirjoittelua.

Ensimmaisessa kirjoituksessa (llman iséa kasvanut, 1/06) keskeinen sisdltbteema oli mielesténi
biologisen periman vahamerkityksisyys. Kirjoituksessa kéasiteltiin sitd, kuinka lapselle voi kertoa
poissaolevasta vanhemmasta. Téssa kirjoituksessa sisdltoteema oli sikdli mielenkiintoinen, etté
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poissaolevan isdn isyys "mitétitiin” kokonaan poistamalla biologian merkitys. Kirjoituksessa
kasiteltiin siis nimenomaan poissaolevaa isyyttd, jolloin isdlla el poissaolonsa vuoksi yleensi ole lapsen
elaméassa sosiaalistatal psykologista isdn asemaa, eikd han ehka juridisestikaan ole lapsen huoltgja, (ks.
Huttunen, 2001, 58-65) ja kun biologiankin merkitys héivytetdan, ei isdlle j&4 juurikaan roolia lapsen
elamaan. Lehted tietysti kirjoitetaan kohdeyleisdlle ja jos kirjoitetaan poissaolevasta isyydestd, on
luonnollista kirjoittaa kirjoitus, joka on teemaltaan suunnattu lehden lukijakunnalle, téssa tapauksessa
lapsen kanssa kahden elavélle adille ennemmin kuin lapsen elamasté poissaolevalle isélle. Kirjoituksen
ndkokulma el siis ollut mielestani yllayksellinen, vaan pikemminkin aika luonnollinen valinta lehden

toimitukselta.

Laps tekee perheen, Juleksen arjesta puuttuu isd-kirjoituksessa (12/06) kasiteltiin eté-isyytta niin, etta
kokemusten kertojana oli nainen, joka elda lapsensa kanssa kahden ja lapsen elamassa on mukana myos
etdisa. Tasta kirjoituksesta e ole nostettu taulukkoon mukaan sisdltéteemaa, koska kirjoitus on niin
erityylinen muiden kirjoitusten kanssa. Siind keskeisena teemana ovat &idin kokemukset ja ajatukset
etad-isyydesta Aiti kokee olevansa lapsensa huoltaja ja isa kuuluu tukiverkkoon, eiké ole tasavertainen

vanhempi didin kanssa.

" Kaytadnndssa huoltajuus jaa kuitenkin sille, joka lapsen kanssa asuu. Juleksen isd sanoikin
minulle kerran, ettd sind olet kantanut kaiken vastuun.”(Lapsi tekee perheen, Juleksen
arjesta puuttuu is, 12/06.)

Kolmannessa kirjoituksessa kirjoitettiin et&d-isyydestd isdn ndkokulmasta. Siin& kertojana on isé, joka
elda pienen lapsen etéisand. Tasta kirjoituksesta nostin keskeisimpana teemana esiin toiminnallisen

isyyden teeman. |1sd kertoo kirjoituksessa toiminnallisesta arjestaan yhdessa poikansa kanssa.

" Tassa tilanteessa tulee Valtterin kanssa tehtya paljon asioita kahden kesken. (...) Nyt
kaymme saannollisesti muskarissa ja laulamme kotona.” (Minun isyyteni, Jaettu huoltajuus
toimii, 11/06.)

Is&n oma kokemus isyydesta on aktiivinen.

" Olen Valtterin kanssa 1-2 y6ta viikossa ja liséks joitakin arki-iltoja, kun haen hanet
paivakodista. (...) Koen kylla olevani enemman kuin etéisd, koska nden Valtteria niin
paljon. Nykyinen tilanteemme on hyva enkd nde tarvetta muuttaa jarjestelyjamme. Jos
kuitenkin ilmaantuisi jokin hyva syy, Valtteri vois ilman muuta muuttaa luokseni.” (Minun
isyyteni, Jaettu huoltajuus toimii, 11/06.)
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Taméa isa kokee olevansa enemman kuin et&-isa, koska viettéa omasta mielestdan paljon aikaa lapsensa
kanssa. On harmi, ettel aineistossa ollut enemp&a kirjoituksia eté-isyydestd, t&ta mielikuvaa olisi ollut
mielenkiintoista tutkia enemmankin. Liittyyko tama et&-isan gjatus itsestd " enempéana kuin eté-isdnd’
ydinperhemallin normiluonteeseen, jolloin isa luo itselleen ymmarrysta siitg, ettéd hdn on ”enemman
kuin normaali et&isd’. Talloin lapsen luota pois oleminen saattaa olla helpompi hyvaksya Millainen
ontyypillinen tai "normaali” et&-isa nykydan, kun uusperheita on valtava maara?

Kaks aineiston Kirjoitusta on toisistaan suuresti poikkeavia, ensimmaisessa et&-isa on isovanhempiin
verrattava tukihenkild, toisessa didin veroinen tasa-arvoinen vanhempi. Aineistostani voi paatellg, etta
on olemassa monenlaista et&isyyttd, mutta téhan mielenkiintoiseen teemaan en talla aineistolla tule
padsemadn syvemmin kasiksi.

7.3.2 Perinteisen isin mallitarina

Perinteista isdmallia esittivdt aineistossani 5 kirjoitusta Naistd neljastd olen nostanut esiin
siséltéteeman. Viides kirjoituksista (Ihanneisi, yhdistetyn miehid, 5/06) oli luonteeltaan erilainen, siind
asiantuntija kertoi kasityksidan isyydesta nykypdivang, enk& sen vuoks dita nostanut esin
sisdtoteemaa kuten muista Kirjoituksista Yhdessa perinteistd isyytta kuvaavassa Kirjoituksessa
keskeisend teemana on toiminnallinen isyys ja kolmessa kirjoituksessa keskeinen teema on
epavarmuuden tunteet vanhemmuuden alkutaipaleella.

Y hdestéa kirjoituksesta olen nostanut esiin toiminnallisen isyyden teeman.

" Robinille olen ollut enemman leikkiva kuin hoivaava isi. Rakastan leikkien keksimista,
leikki on lasten ja aikuisten yhteinen ilo. Osallistuminen ja yhdessa kokeminen on se juttu:
parempi on pelata yhdessa jalkapalloa kuin vieda lapsi katsomaan vain ottelua.”
(Kiertokapula, 10/06.)

IsA osallistuu ilmeisen aktiivisesti lapsensa elamédan, mutta ainakin oman kokemuksensa mukaan

enemman toiminnan ja touhun kautta kuin olemalla hoivaava isa.

57



Perinteisen isdmallin alle asettamissani Kirjoituksissa puhuttiin paljon epavarmuuden tunteista
vanhemmuuden alkuaikoina. Tama teema oli esilla kolmessa perinteistd isyyttd esittavassa

Kirjoituksessa, muttei yhdessakdan muita isétyyppeja esittavissa kirjoituksissa.

" Vauvan syntyman jalkeen mies voi tuntea itsensa ulkopuoliseksi. Paivat toissa puurtava
mies ehtii olla lapsen kanssa illalla vain muutaman tunnin. Kotiin tultuaan han saattaa olla
aidin ja vauvan arjesta pihalla kuin lumiukko eikd ehka selviydy vauvanhoidosta yhta
napparasti kuin aiti.” (Sing, mina ja vauva, 06/2006.)

" Jos diti @ anna isdlle tilaa ja samalla isdlta vaaditaan jotain epamaaraista, isan rooli on

nopeasti hukassa. Aidilla on etumatkaa lapseen laheisyytensd ja tuttuutensa vuoksi. Koska

aiti on kantanut lasta niin kauan, han kokee, ettd paavastuu hoitamisesta kuuluu hanelle.

|sén taytyy kuroa matkaa umpeen, ottaa tilansa heti alusta” ” Muistan alkuajoista sen, etta

kun olin tehnyt ruuan ja laittanut kodin kuntoon, vauvalle laittamani vaippa oli yhtakkia

lilan kiredll&, paita likainen ja lapsi huusi turhaan. Olin jatkuvan neuvonnan ja naputuksen

kohteena.” ” Kun avovaimo on vieressa neuvomassa, hermostun |ahinna héaneen, en lapsiin.

Slloin kaikki menee hyvin, kun olemme lasten kanssa keskenamme. Hommat hoituvat

meidan tavallamme. ” (Osaako s, 2/06.)
Naissd lainauksissa tulee esiin mielestani hyvin epavarmuuden tila. Isa joutuu harjoittelemaan uutta
rooliaan usein kaikkitietévan &idin tarkkojen silmien alla ja tdma muutenkin stressaavassa tilanteessa
tapahtuva kontrolli naisen taholta nostaa epavarmuutta pintaan. Ehk& on syynsa siihen, miksi téa
teemaa ei késitelty muitten isétyyppien kuvauksissa. Et&-isat eivét tallaiseen tilanteeseen joudu, koska
he ovat lapsensa kanssa yhdesséolon hetking ilman lapsen éitia ja aktiivisen isatyypin perusajatushan
oli se, ettd vanhemmat ovat tasaveroisessa hoivavastuussa lapsesta, jolloin kumpikaan vanhemmista ei
koe olevansa ” ykkésvanhempi”, parempi taidoiltaan ja perimmaisessa vastuussa lapsesta. Nain ollen ei
ole tarvetta ohjata ja neuvoa toista vanhempaa. Taloin isi saa rauhassa harjoitella ja opetella ja ndissa
tilanteissa epavarmuus e ehkd nouse stressin saattelemana pintaan kuten perinteista isaroolia
kéasittelevissa jutuissa oli havaittavissa. Tamén sisdltéteeman runsas esiintyminen (3/5 kirjoituksessa)
on kuvaavaa, perinteinen isdmalli on perustaltaan sellainen, ettd vanhemmuuden vastuut ovat

jakautuneet adin jaisan vélilla molemmilla vanhemmilla on omat roolinsa ja vastuualueensa.

Konstruoin seuraavanlaisen perinteisen isén mallitarinan:
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Arto on pienen Julia-vauvan isd. Arton vaimo on kotona &itiyslomalla ja Arto kay arkisin
paivatyossa. Viikonloput ovat perheen yhteista aikaa. Arton mielesta on hienoa olla isg,
han pitda uudesta roolistaan.

Kitkaa perheen arkeen tuo se, ettd vaimon mielesta Arto e osallistu tarpeeks
vauvanhoitoon. Arto kokee yrittdvansa kylla kovasti, mutta usein on helpompi vetaytya
tilanteista pois ja antaa taitavamman vaimon hoitaa vauvan hoitotoimenpiteet. Artolle
moni asia on hiukan hdmaran peitossa, han e oikein ymmérra miks asiat taytyis aina
tehda niin kaavamaisesti ja tietylla rutiinilla vaimon tyyliin. Omasta mielestdan Arto
suoriutuu hoitotoimenpiteistd oikein mallikkaasti, mutta vaimon neuvot vievat usein
onnistumisen ilon ja innon osallistumiseen (epavarmuus vanhemmuuden alkutaipaleella).

Jos hoivavastuu onkin perheessd padasiassa vaimon harteilla, on Arto innokas
touhuamaan Julian kanssa. Julian kanssa on mukava keksd leikkgjd ja hassutella.
Yhteisessa toiminnassa ja puuhaamisessa Arto kokeekin paljon onnistumisen elamyksia,
jotka héan kokee hienoimmiksi hetkikseen isana ( toiminnallinen isyys).

7.3.3 Aktiivisen isdn mallitarina

Aktiivisesta isyydesta Kirjoitettiin Vauva-lehdessd kaikista eniten. Kirjoituksia, joiden tulkitsin
edittavan aktiivista isyytta, oli aineistossa 11 kappaletta. Yhdesta kirjoituksesta en nostanut esiin
sisdltoteemaa (Mika ihmeen latte-isg, 5/06). Kymmenesta kirjoituksesta nostin esiin yhteensa viisi

sisdltoteemaa

Y hdessa kirjoituksessa keskeisena teemana oli biologisen periméan vahamerkityksisyys. Laps tekee
perheen —kirjoituksen (12/06) Aino on isien toivottu vauva -o0sassa miespari kertoo
vanhemmuudestaan. Toinenkin teema oli esilla vain yhdessa kirjoituksessa, Poika meidan -kolumnissa

(1/06) isa kirjoittaa syyllisyydentunteistaan.

" Aloitin mielessani itsesyytokset: Olen huono isd. Olen ollut liikaa téissa. Isyysloma olisi
voinut olla pitempi kuin kuusi viikkoa. Oma lapseni e tunne minua, en tunnu turvalliselta.
Nyt se kasvaa kieroon, mieheksi, joka e osaa muodostaa aitoja ja laheisid ihmissuhteita.
Meista tulee etéiset, emme koskaan halaile, emme edes rehvakkaasti. Kuinka aarimmaisen
turhauttavaa onkaan, jos el 0saa rauhoittaa omaa lastaan. Valilla yritin hakea lohtua &idin
ja lapsen erityissuhteesta. Ei minulta mitddn maitoa tule, en miné pysty samalla tavalla sita
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rauhoittamaan, se on biologinen fakta. En vakuuttanut itseanikaan. Aidin erityisyyteen
vetoaminen on sita paits ala-arvoinen tapa vaistaa vastuu oman lapsen hoidosta.” (Poika
meidan, 1/06.)

IS4 syyllistéa itseddn " aitimaisesti” niin kuin kulttuurissamme on ehka totuttu &étien tekevan. 1si kokee
han kokee syyllisyytta huomatessaan lapsen rauhoittamisen onnistuvan paremmin adilta. 1san ja didin
kun pitais olla tasavertaisia vanhempia lapsen tarpeiden edessa. Tétd teemaa el kasitelty muiden

isétyyppien kuin aktiivisen isamallin yhteydessa.

Muita teemoja kasiteltiin useammassa kuin yhdessa kirjoituksessa. Kahdessa kirjoituksessa keskeisena
teemana oli isien epdvarmuus tydeldman suhteen. Tama oli myos sellainen teema, jota el kasitelty
muiden isétyyppien yhteydessd. Aktiivisen isyyden toteuttajilla toista poissaolo lapsen hoidon vuoksi
on mahdollisuus siind missa aidillakin, joten ehka sen vuoksi tama teema oli téta isdtyyppia koskevissa
kirjoituksissa esilla. Kahdella muulla isétyypilla e tydeldaman ja perheen yhteensovittamisen
problematiikka nouse esiin ehk& siksi, etta heidan roolinsa on vahvasti tybelaméin sitoutunut ja

perimmainen hoitovastuu lapsista on perheen aidilla

"Jossain vaiheessa tosin Saminkin takaraivossa kummitteli pelko: mita tyopaikalla
ajatellaan? "Mutta en mina tallaisia paatoksia sen perustedla tee, mitd joku muu ajattelee.
Stéa paitsi surin pelko el liittynyt niink&an urakehitykseen kuin siihen, etta poissaoloni lisda
pienella tyopaikalla muiden tyGtaakkaa. (...) Kai muutos on koko kulttuurissa. Maailma on
tasa-arvoisempi: e ole mitdan syyta, miks naisen pitais yksn luopua tyoelamasta, kun
yhta hyvin asan voi jakaa. Se on niitd kompromissgja, joita lapsen tulo tarkoittaa. Ei voi
vaan saada, taytyy vahan antaakin.™ (lhanneisi —yhdistetyn miehig, Jalkapallo vaihtui
tuttipulloon, 5/06.)

Kolmas teema, joka oli esilla vain aktiivisen isatyypin alle sijoittamassani kirjoituksissa, oli pohdinta

arvoista ja vastuusta.

” Vanhempani olivat hyvin tyokeskeisid: kaytiin téissa, tultiin kotiin ja ruvettiin nukkumaan.
Joskus ihmettelin, miten paljon ty6ta ihminen oikein voi tehda. Itselleni tarkeygérjestys on
toinen: ykkdsena on lapg, sitten ystavét ja rakkaus ja vasta niiden jalkeen tyo. (...) Ihmiset
ovat nykyadn ndennaiskiireisia: jarjestavat itselleen kalenterin téyteen aivan suotta.”
(Kiertokapula, 9/06.)

Aktiivisen isatyypin yhdessa kirjoituksessa pohdittiin my6s omaan isyyteen liittyvaa vastuuta:
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" Tajusin muutoksen aika karua kautta. Mieleeni pulpahti, ettd jos meille nyt tulisi avioero,
enda e olis mitenkaan selvad, ettd poika menis aidilleen asumaan. Olisin tasaveroinen
huoltaja. Vaimo sanoi, ettd myds han oli kaynyt [8pi saman ajatusketjun avioeron
mahdollisuudesta. (...) Han oli samaa mielta dit, ettd laps e kuuluis kummallekaan
toista enempaa. (...) Taman ymmarryksen soisi myos niille miesaktivisteille, jotka valittavat
epéatasa-arvoa huoltajuuskiistoissa. Tilanne olisi ihan toinen, jos miehet olisivat jo aiemmin
ottaneet suoraa vastuuta lasten hoidosta.” (Poika meidan, 10/06.)

Viidentena teemana aktiivisen isétyypin kirjoituksissa oli toiminnallinen isyys, joka oli mukana my6s
et&/ poissaolevan isdtyypin seka perinteisen isatyypin esityksissa. Toiminnallisen isyyden nostin esiin

keskeisena sisdltteemana kolmesta kirjoituksesta.

" Elsan ja isdn paivat tayttyvat harrastuksista. Niitd 10ytyy sekd itse jarjestaméalla ettd
lehtien menovinkeistd. Elsa ja Petri ovat tuttu naky sekd muskarissa etta lahikulmien
leikkipuistoissa. Talvella Elsa istuis rinkassa, kun isa hiihti pitkin kotisaaren rantoja.
Kevaisilla lapsfestivaaleilla is ja tytdr nakivat yhden viikon aikana kolme esitysta. (...)
Parasta koti-isan elamassa on hetkessa eldminen. "En koskaan unohda Elsan ilmetta, kun
han pilkilla ollessamme katseli, kuinka kala tuli jadn kolosta. Kun tdman jalkeen
lammittelimme nuotiolla, korvanappiradiostani tuli Egotripin Varovasti nyt taa hetki on
hauras. Tuntui, ettéd elama ontassa.™ (Vuorokaudesta loppuvat tunnit, 8/06.)

Aktiiviseen isdtyypin mallitarinassa on mukana paljon sellaisia teemoja, joita muiden isatyyppien
mallitarinoissa ei ollut. Aktiivisen isétyypin mallitarinassa kuvaavaa on isien itsereflektio; isa pohtii
onnistumistaan iséna ja saattaa syyllistyakin tehdessdan valintojaan tyoelaméssa. 1s& myds reflektoi
omia arvojaan ja punnitsee vastuutaan. Kuten muillekin isamalleille, myos aktiiviselle isélle on

ominaista toiminnallinen isyys.

Analyysihavaintojeni pohjalta rakensin seuraavanlaisen aktiivisen isén mallitarinan:

Jouni on aktiivinen isd. Han jakaa vastuun lastenhoidosta yhdessé vaimon kanssa niin, etta
alkuun vaimo on ollut aitiysloman ajan kotona hoitamassa vauvaa, mutta vaimon pal atessa
tybelamadn Jouni j&a kotiin hoitovapaalle. Hanelle irtiotto tyoelaméastd on mieluisa
vaihtoehto, mutta valilla mietityttdad se, kuinka tyOpaikalla pérjatadn ilman hanen
panostaan (epavarmuuden tunteet tybelamaan liittyen). Toisaalta, lapset ovat pienid vain
kerran, elka uran vuoksi voi tata lyhyttd elamanvaihetta jattaa kokemattakaan (pohdinnat
arvoista ja vastuusta).
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Jouni ajattelee, ettd isyys on perimmiltdan sosaalista. Han itse maarittelee sen kuinka
paljon on lapsensa elaméassd mukana, isyys e synny vaikka olisikin biologisesti lapsen
sittaja (biologisen perimén vahamerkityksisyys). Jouni pohdiskelee isyyttdan muutenkin
aika paljon. Hanelle isana oleminen e ole sdllainen asia, joka vaan tapahtuu, vaan han
nauttii siita, ettd hanella on mahdollisuus rakentaa aktiivinen ja tarkea rooli lapsensa
eldmassa. Arvot ja vastuu, valilla syyllisyyskin pohdituttavat. Jouni kokee olevansa hyvin
merkityksellinen henkil0 lapselleen ja hén on ylpea tasta roolistaan (pohdinnat arvoista ja
vastuusta, isien syyllisyydentunteet).

Jounin mielestd on mukavaa puuhailla lapsen kanssa ja opettaa hénelle uusia asioita ja
nayttdad maailmaa (toiminnallinen isyys). Jouni kokee saavansa itsekin tasta aktiivisesta
puuhailusta paljon; paitsi ettd on hienoa nahda lapsen kokevan eamyksd, on mahtava
tunne itsekin katsoa maailmaa taas hieman uudesta perspektiivista, ikédan kuin kaikki olisi
uutta ja ihmeellisté. Lapsen kanssa ollessa ja puuhatessa maailmaa padsee taas katsomaan
itsekin vahan kuin lapsen siimin.

7.3.4 Y hteenvetoa mallitarinoista

Kuvaamani isatyypit ovat tuttuja ailkaisemmasta isyystutkimuksesta (esim. Vuori, 2001, Huttunen
1999, Kekdle 2007). Taman aineiston valossa voidaan myos todeta ndiden erilaisten isdtyyppien
olemassaolo; Vauvarlehti esittda kirjoituksissaan useammanlaisia isétyyppejd, joskin isétyypeista oleva
kirjoittelu on méaaraltdan epédtasaista. Perheaiheisessa aikakauslehdessa isyys esitetédn kulttuurisesti
moninaisena, eika tarjota vain yhdenlaista kuvaa tai mallia iséksi tulemiseen tai isand olemiseen ja
toimimiseen. Monenlaiset isét ja monenlaiset perheet voivat saada V auva-lehden isdkirjoittelusta tukea
oman perhemallinsa rakentamiseen. Lehtiaineistoni oleellisimpana antina koen taman isyyden
kulttuurisen moninaisuuden ja vaihtelevuuden; téssd gjassa ja paikassa on mahdollista toteuttaa

hyvéksytysti monenlaistaisamallia

Muita oleellisimpia l0ydoksiéani ovat perinteisen isdn ja aktiivisen isdn mallitarinaa leimaavat
sisiltéteemat. Perinteisen isdn mallitarinassa voimakkaimmassa roolissa on isdn epdvarmuuden
tuntemukset vanhemmuuden alkuvaiheilla. Nama epavarmuuden tunteet olivat hyvin voimakkaasti
lasna ja asia on huomionarvoinen. Tama tieto on mielestani hyddyllinen sek& nuorille perheille etta

esimerkiks terveydenhuollon henkilokunnalle neuvolassa, joka tydskentelee tuoreiden perheiden
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kanssa. Tiedostamalla tamankaltaiset epavarmuuden tunteet, voitaisin niista pyrkia eroon
toimintatapoja ja asenteita muokkaamalla.

Aktiivisen isdn mallitarinaa taas leimasivat isien pohdinnat vastuusta, arvoista ja syyllisyydesta. Koska
vastuu perheestd on tasaisesti jakautunut molemmilla vanhemmille, ovat tédméankaltaiset pohdinnat
ahdistaviks tai rgjoittaviksi. Arkikokemukseni perusteella aitiyteen liittyy paljon syyllistymisen
tunteita ja syyllistamistakin ja tdmé sama ndyttaa toistuvan aktiivisen isdn mallitarinassa. Tama saattaa
muodostua toimintaa rajoittavaksi, joten ndiden tunteiden purkaminen olisi mielestéani oleellista.

Toiminnallinen isyys oli teema, joka oli mukana kaikissa mallitarinoissa. Taméan lehtiaineistoni
pohjalta voin siis todeta, etté leikki ja muu yhdessd toimiminen lapsen kanssa on térke&a kaikkien
isdmallien esityksille. Tama toiminnallisuuden merkitys isille on noussut esiin muissakin tutkimuksissa
(Adlto, 2004, 95-101).

63



Perinteisen isdn mallitarinassa

olecllisn teema

Aktiivisen isan mallitarinassa

olecllisn teema

—
—

|sien ep&var muuden tunteet
vanhemmuuden alkuvaiheessa

Itsereflektio vastuusta ja
arvoista, syyllisyyden tunteet

Toiminnallinen isyystyypillista kaikille
isamallellle

ISYYSKULTTUURISESTI MONINAISTA

Kuva4: Oleellisimmat [6ydokset Iehtiaineistosta

7.4 Henkilbkohtaisten tarinoiden peilaaminen mallitarinoihin

Seuraavaks siirryn lukemaan kerd8mani haastatteluaineistoa 18pi. Rakennan jokaisesta haastattelusta
kuvailevan tarinan, jossa kayn lapi kunkin haastattelun keskeisinta antia ja teemoja’. Nama tarinat ovat
sis Harrén (1983) teorian mukaan yksildiden henkilokohtaisia muunnoksia kulttuurisista
mallitarinoista. IThminen omaksuu kulttuurista mallitarinaa ja muokkaa sitd omaks sisdiseksi
tarinakseen. Haagstattelutilanteissa isdt ovat julkistaneet minulle sisdisid tarinoitaan ja mina olen
tutkijana lopulta konstruoinut naista julkistetuista tarinoista seuraavat tarinat (ks. Ylijoki 1998 ja luku
4.3). Tassa tydssa nimitéan néita tarinoita henkilokohtaisiksi tarinoiksi, koska ne eivét ole puhtaasti isien

sisdisia eivéatka julkistettuja tarinoita, vaan minun rakennelmiani. Anonymiteetin sdilyttamiseksi olen

" Tarinoissa mukana katkel mia haastattel uaine stostani.




poistanut aineistokatkelmista kaikki nimet, gankohdat tai muut spesifit yksityiskohdat, joista
haastateltavan voi tunnistaa. Olen t&t& anonymiteetin séilyttamista pohtinut tyota tehdessani paljon ja

toivon onnistuneeni siind mahdollisimman hyvin.

Jokaisen tarinan jdkeen vertailen sitd rakentamiini mallitarinoihin  ja pohdin, minkdlaista
tarttumapintaa nailla kahdella on keskendén. Voinko sijoittaa henkilokohtaiset tarinat jonkun
mallitarinan alle vai ovatko ne taysin irrallaan mallitarinoista? Mallitarinat ovat luonteeltaan erilaisia,
nithin on tiivistettynd suuria teemoja. Nama henkilokohtaiset tarinat taas ovat yksittéaisten ihmisten
kerronnasta konstruoimiani rakennelmia; niissa kerronta ja sisdltd ovat vahtelevampaa ja
moninaisempaa kuin mallitarinoissa. Ne kuvaavat elettya eldmaa ja sen moninaisuutta ja rikkautta.
Né&itd henkilokohtaisia tarinoita kirjoittaessani olen nostanut jokaisesta haastattelusta esiin oman
ymmaérrykseni mukaan haastattelun keskeisimmén teeman. Nain haastatteluiden sisallosta j&a paljon
kayttamatta. Isét ovat myos kertoneet elamastddn haastatteluissa eri tavoin; joku on kertonut paljolti
tuntemuksistaan ja joku taas kuvaillut perheen arkea konkreettissmmalla tasolla. Naiden seikkojen
vuoksi tarinat ovat erilaisia, eika niiden vertailu mallitarinoihin ole yksinkertaista. Mallitarinoita olen
rakennellut sisdltéteemojen kautta ja haastattelut ovat saattaneet késitella taysin poikkeavia asioita ja
teemoja. Aineistot eivét siis ole suoraan pellattavissa toisiinsa, mutta yritan siitd huolimatta [0ytéa
joitain yhteisid ja erottavia piirteita.

7.4.1 Jaakon tarina: ristiriitojen myllakkaa

Jaakko on ollut tos meneva mies koko eldmansd, han viettdd aktiivista seuraelamaa.
Jaakolle ja vaimolle on selvag, ettd he haluavat perheen. Lasten hankintaa lykatéaan
kuitenkin sihen saakka, etta eldmantilanne on mahdollismman sopiva lapsen tuloon.
"Slloin  puhuttiin kaksikymppisend, ettd se  kuuluis vasta  kolmanteen
viisivuotissuunnitelmaan etta toinen viisivuotissuunnitelma, jota siis eetaan, niin sind olis
valmistuminen. Joka toteutui vaimon kohdalla ja se oli tda ratkaiseva asia, et sitd lasta
ruvettiin niinku tarkotuksella tekemaan.” Kun téllainen hetki eldmassa koittaa, annetaan
lapselle lupa tulla.

Raskauden alkaessa Jaakon mieleen nousee rigtiriitaisia tunteita. ” Ja vahan semmonenkin
fiilis, ettd m& oon niinku tassa, tda niinku ristiriita vanhan minan ja sen mitd isan taytyy
olla, niin siind hetkessA kavi mielessd.” "Ma agjattelin, ettd mun téytyy niinku
eldmantapaani ja identiteettiani jopa niinkun muuttaa tai ma jotenkin silleen, ettd ndin ei
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voi olla. Et m& toivoin, et joku viisari mun paassa menis eri asentoon, ehka vahan jannitin
ettd kaykod siind dtten niin. Olin aika varma, ettd kylla se niin menee, etta se lapsen
syntyma vaikuttaa muhunkin silla tavalla, ettd oon semmonen, ettd meidan suhde pysyy
kasassa ja musta on apua tai etta vastaan tasaveroisesti lapsen kasvattamisesta ja néin
mutta kuitenkin mun taustaa vasten on sill4 tavalla, etta niin (.)® aika ristiriitanen olo oli.”
Ajatukset tulevasta ovat osittain hyvinkin ahdistavia, Jaakkoa mietityttdad miten hanen
kaltaisensa ihminen tulee onnistumaan isyydessa. Arki e kuitenkaan raskauden aikana
vield kummemmin Jaakon mielestd muutu, ajatusten tasolla asiaan valmistaudutaan, mutta
kaytannossa elama jatkaa edeten vanhoja polkujaan.

Muilta ihmisilta Jaakko kuitenkin saa kannustusta kertoessaan tulevasta
perheenlisdyksesta. ” Tuntuu kuin olis saanut uuden sulan hattuun. Se oli positiivisia
kehuja.” Ristiriita nykyisen identiteetin ja sen, millainen isana tulisi olla, vaikuttaa olevan
Jaakon oman p&an sisdinen prosess tai ainakaan lahipiiri @ asiaa nosta esiin vaan
suhtautuu Jaakon tulevaan isyyteen kannustaen ja innolla.

Raskausaikana elamd jatkuu siis pitkalti samanlaisena kuin ennen, mutta synnytys
muuttaakin sitten kaiken. ” Joo ehka mun kohdalla hyvin vahan sihen suuntaan mutta kylla
se mun kohdalla ihan tdysin se muutos oli se lapsen syntyma. lhan oikeestaan silla
sekunnilla téd armeija alko.” " Tad arki muuttu tietysti ihan taysin. Tad motikka edella
mennadan, niin mulla on samat tehtavat kun vaimolla imetysta lukuun ottamatta ja ne taytyy
jakaa mahdollisimman tasan.”

Lapsen tullessa perheeseen Jaakon ajatukset isyydestd ja sen vaatimuksista muuttuvat
radikaalisti. ” Sis ne, mitd ajatteli ennen lapsen syntymaa ja sen jalkeen on oikeestaan ihan
eri asoita. Et silloin ennen lapsen syntymad ma ajattelin niinkd itseéni, mietin. Ja lapsen
syntyman jalkeen ma oon miettinyt niinkun tota lasta ja vaimoa ja arjen sujumista taalla. Et
en ma oo ollenkaan dtten endd miettinyt ettd oonko ma hyva vai huono. (...) Ja se mita
niinkun k&ytannossa, miten paljon viettéad aikaa niin se sujuu varsin mallikkaasti ja tosaan
tad lapsi on sina keskiossa eikéd mun oma kieriskely jossain, ettd minkélaista tassd pitéis
olla tai jotain. Se on niinkun hyvin helpottavaa sita kautta. Paas niinkun hommiin!”
Ahdistus omasta huonoudesta vaistyy eikéa Jaakko tunne enda tarpeelliseks maaritella tai
arvottaa itseddn samaan tapaan kuin ennen lapsen syntymaa.

Jaakko on tehnyt lapsen saamisen myota tiettyja ratkaisuja tydoeldmassa; han pitda
isyydomaa ja myShemmin hoitovapaata. ”Se on mun mieletd hyvd asa. Jokaisen
kannattais pitda ehka, suosittelen. (...) Se on semmonen varmaan monelle, ettd kehtaako
nyt kun e kukaan muukaan. Vaikee sanoo, miehet e oikein puhu tommosista asioista,
tyokaverit.” Jaakko on tehnyt oman ratkaisunsa ja on tyytyvaisen oloinen siihen, mutta
tunnistaa ne hankalat syyllisyyden tunteet, joita téista poigaamiseen voi liittya.

Jaakon tarinaa leimasivat voimakkaasti Jaakon tuntemukset ja ristiriidat isyyteen valmistautuessa ja se

vapautuminen, jonka lapsen syntyma ja arjen alkaminen isdn& oli saanut aikaan. Tama oivallus tai

8 (.) kuvaa pitk&a taukoa haastatel tavan puheessa.
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muutos Jaakon gjattelussa on mielesténi tdmén tarinan merkittdvin anti. Ennakko-oletukset ja —
gjatukset omasta itsestd isdné ja tulevasta muutoksesta voivat olla hyvinkin ahdistavia. Jaakon tarinan
valossa ndyttaa kuitenkin mahdolliselta, etta isd toteaa raskausajan ajatuksensa taysin eparelevanteiksi
lapsen syntyman jalkeen. Vanhemmuuteen liittyy paljon syyllistamisté arkiagjattelussa ja mediassa asiaa
késiteltdessd, usein esimerkiksi juuri mediassa asetetaan hyvinkin tarkkoja mééreita sille, minkaainen
on hyva vanhempi. Puheessaan Jaakko toteaa paésseensi ndista jossain maarin lukkiuttavista ja
ahdistavista ennakkoagjatuksista eroon. Nyt hdn oman toimintansa kautta paasee toteuttamaan itseaan
isdné ja han onnistuu varsin mainiosti, vaikka etukdteen gattelikin, ettel se olisi hanenkaltaiselleen
mahdollista

Jaakko edustaa Huttusen luokittelun mukaan uuttaisyytté (1999, 185- 187), Vuoren luokittelun mukaan
jaettua vanhemmuutta (2001, 125-139), Kekdleen postmodernia isyyttd (2007, 36-50) ja omiin
mallitarinoihini suhteutettuna aktiivista isétyyppid, koska han kokee, ettda vanhemmuuden vastuu on
jaettava tasan hanen ja vaimon vélille. Han myos toteuttaa ratkaisuja taman mukaan, eivétka
osallistuminen ja sitoutuminen perheeseen ja4 vain puheen tal gjatusten asteelle. Jaakon tarinassa ovat
voimakkaasti esilla aktiivisen isdn mallitarinasta nousseet teemat; syyllisyys ja pohdinnat vastuusta,
kun han ponhtii, minkdlainen hanen tulisi isina olla ja kykeneek6 han tdhan. Nama teemat maarittavét
Jaakon tarinaa voimakkaasti. Toinen teema, joka nousee esiin seka Jaakon tarinassa ettéa rakentamassa
aktiivisen isdn mallitarinassa, ovat pohdinnat tyoeldméaan liittyen. Jaskko el omista ratkaisuistaan
tyoelamasta kotiin jddmisen suhteen koe huonoa omaatuntoa, mutta osoittaa kuitenkin tunnistavansa ne
syyllisyyden tunteet, joita kotiin j&8minen voi isassakin aiheuttaa

Jaakon tarina olisi monelle tulevalle isdlle tai adille varmasti hyodyllisté luettavaa. Niin riemukas on
hénen oivalluksensa siitd, ettd hédn kykenee varsin mainioon vanhemmuuteen, vaikkei omasta
mielestd&n sovikaan siihen muottiin, jonka aluksi gatteli valttaméttomaksi tayttéd. Oma ahdistus ja
huonouden tunteet korvautuvat pystyvyydelld ja onnistumisenilolla
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7.4.2 Matin tarina: alkuhankaluuksien kautta onnistumisiin

Matti ja hdnen vaimonsa suhtautuvat innolla ensimmaisen lapsensa odotukseen. Arki pysyy
odotusaikana suunnilleen samanlaisena kuin ennenkin, joskin nyt on yksi uusi asia
pohdittavana. " Kylla sina alkoi heti siind tekovaiheessa ajatteleen niitd vastuita ja
velvollisuuksia. Ja jotenkin sitéa kasvatusta. Se tuli  jotenkin jo aika aikasessa vaiheessa
snansa, maakin yllatyin” Matti tuntee tarkedks osallistua odotusaikana
neuvolakaynteihin ja olla puolison tukena tatéa kautta. ” Mulle tuli vaan hyva olo kun jakso
|&htee sinne ja puolisokin puhu, etté se oli sille tarkeeté etta oli mukana.”

Synnytys on Matille hyvin merkittava kokemus. ” Mulle se oli kyll& semmonen, etta polvet
notkahti. (...) Sin& oli oikeestaan kaikki tunnetilat siing, etta se oli, siind vaiheessa kun
kokonaan vauva oli nakyvissa, niin e sita oikein voi kuvailla. M& itse asiassa yllatyin, ma
odotin jotenkin, ettd ma koin tuntevani etta se on iso, mutta en ma yhtan osannut kuvitella
ettd se noin kolahtaa. Se oli tosi semmonen herkka ja ilonen ja kylla siina ihan kyynel
silmakulmaan tuli ja vahan ylittekin vuos.”

Ensimmaiset hetket isdna menevét opetellessa uutta roolia. ” Sen vois sanoa, ettéd se oli
oikeestaan semmosta ihmettelya ja, mitdan el osannut tehdd. Oikeestaan se oli semmosta
svusta seuraamista vahan, ettd kun puoliso imetti siind ja kaytiin vahan vaippaa
vaihtamassa ja téllain, niin mé olin kylla koko ajan siina ihan iholla kiinni kurkkimassa ja
silitteleméssa, mutta on se vahan niinku semmonen vaihtopelaajan rooli, etta si seuraat
sivusta pelia ja ehkd, taytyy sanoa, ettd ma olin ehk& sen verta arka siind alkuvaiheessa
kun laps on niin pieni.” Matin vauva on pienena hyvin levoton ja sairastelee paljon. ” Sina
on tosi avuton, ainakin oman isyyteni puolesta kun puhun, niin mulla oli tosi avuton olo
siind aluks, kun laps vaan itkee ja jotain on ihan selvasti, mutta kun ei tieda mita. Yritat
vaan heittda jotain hyvid neuvoja tai kysymyksid puolisolle sind sivusta, niin kylla siind
ittensa valilla tyhméks tuntee. Mutta semmonen toivoton olo oli siina vaiheessa itellg, etta
justiin, mitd oli ennen vauvan syntymaé asettanut itelleen, niin tuntuu ettq ne asettamat
tavoitteet karig ihan alkumetreilla pois, ettd itseluottamus 1ahti taysin hetkeks aikaa. Etta
eihan std osaa tehda mitdan. (...) Etta miten ma tuun ikina toimeen tai milla ma pystyn
kasvattaan lasta, kun mé en osaa tehda mitdan. Tuli semmonen tosi kykeneméton olo.”

Sairastelujakson loputtua Mattikin paasee ihan eri tavalla mukaan lapsen hoitoon ja
vastuunjakoon puolison kanssa. Oma itsetunto kohenee, kun huomaa olevansa apuna
puolisolle ja pystyvansa itsekin tyydyttaméan vauvan tarpeita. ” Sina tuns jo ittensa
semmoseks auttavaks ja tarkeeks, etta sai kevennettya ihan konkreettisesti toisen kuormaa.”

Nykyadn Matti nauttii isyydestdan ja kokee roolinsa térkednd. ” Kylla se on mennyt ihan
tarkeygéarjestyksessa kaiken edelle” Isyys on talla hetkelld Matille huolenpitoa ja
laheisyyden antamista, kasvatuksesta valmiina olleet pohdinnat ajalta ennen lapsen
syntymad ovat vaistyneet hiukan taka-alalle. " Ehka ne rajat tulee sillain, jotenkin on
havainnut, ettd on parempi menna vaihe kerrallaan. (...) Se on mun mielesta semmonen
ykkogjuttu, ettd laps tuntee ittensa rakastetuks.”
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Matin tarinaa on vaikea sijoittaa yksiselitteisesti minkaén isamallin alle. Matti pyrkii vanhemmuuden
jakamiseen ja vastuun ottamiseen aktiivisesti, mutta kokee vaikeutena tdman onnistumisessa vauvan
sairastelun ja sen aiheuttamat reunaehdot. Vauvan pahaan oloon auttaa parhaiten @ti, minka Matti
kokee vaikeana asiana. Matti on sitoutunut vanhemmuuteen yhta lailla kuin Matin puolisokin, mutta
olosuhteiden pakosta vanhempien roolit ovat vanhemmuuden alkutaipaleella erilaiset. Taméan
voimakkaan sitoutumisensa mukaan Matti sijoittuisi Huttusen uuden isyyden (1999, 185- 187) ja
Vuoren jaetun vanhemmuuden (2001, 125- 139) seka Kekadeen postmodernin isdtarinan (2007, 36-50)
ale, koska hanelld on voimakas pyrkimys ja halu olla tasaveroinen vanhempi yhdessa puolisonsa
kanssa. Téssa tyossa rakentamistani kulttuurista isyysmalleista mik&én e sovellu kuvaamaan Matin
isyytta puhtaasti. Syyllisyyden tunteet, joita Matti kokee huomatessaan, ettei hanesta ole samaan lapsen
rauhoittelussa kuin adist, sijoittaisivat Matin aktiivisen isan mallin alle. Matin tarinasta on luettavissa
kuitenkin vivahteita myds perinteisen isan mallitarinasta, esimerkiksi Matin kuvaillessa pienen vauvan
hoitoon liittyvia epavarmuuden tunteita. Ep&varmuuden tunteet vanhemmuuden alkutaipaleellahan
olivat perinteisen isédn mallitarinassa keskeisimmalla sijalla Mattia en sijoita puhtaasti mink&an
rakentamani mallitarinan alle, koska hénen tarinassaan on aineksia useammasta kuin yhdesta
mallitarinasta.

7.4.3 Jussin tarina: elamantehtavana elattdjyys

Jussilla e vielé puolison raskausaikana ole kummempia ajatuksia tulevasta isyydesta. ” En
ma viela kauheen konkreettisesti ajatellu et mitd se vois olla.” Raskausaikana arki pyorii
samalla tavalla kuin ennen raskauttakin, Jussi kokee etta nyt ovat viimeiset hetket kun voi
touhuta omia harrastuksiaan ajan kanssa ja syyllistymétta. Tuleva eldma pikkulapsen isana
el raskausaikana pohdituta Jussia kummemmin; " Hirvittavan paljon en ditd huolta
kantanut. M& luotin, ettd, luotin siihen asti olevani jotenkin terveella jarjella varustettu ja
gjattelin, et se on varmaan semmonen tehtavd, mistd on aika moni selvinnyt etukdteen
osaamatta, mitd siina pitaa tehda.”

Lapsen synnyttya Jussi kokee omaksi tehtéavakseen isédna perheen talouden turvaamisen.

" Kaiken kaikkiaan perheesta huolehtiminen ainakin alkuvaiheessa on niinkin yksinkertasta

kun taloudesta ja muusta.” Perheen talouden turvaaminen on Jussille ensisjaista sind

maarin, ettq han jattaa pitamatta isyysvapaat lapsen syntyman jalkeen. Han kokee, etta
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lapsen hoito on niin hyvin hallussa aidill4, ettei hantd tarvita kotona uuden arjen
opettelussa. ” Vakuutuin siitd, ettd ndd nyt parjaa erittain hyvin keskenéan ja éiti oli samaa
mielta niin en sitéa sitten pitanyt. Voi olla, etta jossan vaiheessa kaduttaa. Mutta ei nyt viela
hirvittavasti. Se oli kuitenkin niin kaytannonlaheista, ettei siind ollut ihan hirvittavasti
menetettavaa kuitenkaan. Tottakai tulin innokkasti toitten jalkeen kotiin, mutta e mulla
semmostakaan tunnetta ollut, ettd mun pitéaé olla koko ajan kadet kiinni. (...) Kuitenkin se
taloudellisen huolen kantaminen oli siina vaiheessa se paatehtava.”

Lapsen kasvaessa vahan vanhemmaks isd kokee, ettd hanen tehtdvakseen tulee
taloudellisten puitteiden yll&pidon lisaks myos lapsen kanssa toimiminen ja tekeminen.
" Tietysti sama perushuolenpito, mutta ehka sitten enemman jo seuramiehend halus itteensa
pitéa. (...) Ettd hyvin paljon sllon halunnu kuitenkin olla yhdessa ja seurustella ja
touhuta.” Jussi kokee vastuun perheen taloudesta olevan omilla harteillaan ja kaytannon
ratkaisutkin tehdadan perheessa taman mukaisesti. ” Se tarkottaa Sitd, ettd jos joku tyosta
joustaa lapsen sairastumisen tai muun yhteydessa, niin se on melkein puoliso.”

Arjessa Jussin ajankaytto jakautuu useiden asioiden kesken. ” Valilla on semmonen tunne,
ettd onko vahan paskiainen kun kuitenkin haluaa harrastaakin ettéa paljon t6issa kdyminen
ja perheen kanssa oleminen e riitd, et sit haluaa vield jonkun verran harrastaakin, et
tietysti tuntuu Sitd, ettel oo oikein missdan mielelldan. Etta jos on kotona, niin on huono
omatunto siitd, ettei tee mitda, siis itsensa hyvaks, ja sitten taas jos on harrastamassa, niin
on semmonen, et pitdis olla kotona.” Merkitykseltddn perhe on kuitenkin ykkossijalla
Jussin eldamassd, vuorokaudessa vaan on tunteja rajallisesti ja aikaa on jaettava monen
tahon kesken. ” Rehellisyyden nimissa, jos ajallisesti katsotaan, niin se on liian pieni osuus
paivasta mutta kylla se tietysti merkitykseltddn on ihan omaa luokkaansa.”

Jussin sijoitan Huttusen perinteisen isyyden mallin (1999, 171- 172) alle. Taman mallin mukaan isan
padtehtava on perheen pdana oleminen ja taloudesta huolehtiminen, e perheelle emotionaalisesti |&sna
oleminen (emt.). Vuoren jaotteluissa (2001, 125- 139) Jussin tarina sijoittuu didinhoivan diskurssin alle
ja Kekadleen modernin isyyden tarinaan (2007,36-50). Omista mallitarinoistani Jussin tarinaa lahinnd on
perinteisen isyyden tarina, vaikkel Jussin tarinassa kasitellékdan perinteisen isyyden mallitarinan
keskeisinta teemaa, epavarmuuden tunteita vanhemmuuden alkuaikoina. Jussi on hyvin vahvasti oman
isyytensa toteuttaja, han el koe asioita ongelmallisina tai pohdi isyytensa olemusta saati, etta tuntisi
syyllisyytta joistain ratkaisuistaan. Han kokee tehtavansa isand olevan hyvin selkea ja kykenevansa
taman tehtavan suorittamiseen varsin hyvin. Toiminnallisuuden teema on lasna Jussin tarinassa, kuten

se on lasna myos rakentamassani perinteisen isén mallitarinassa

Huttusen mukaan taméa perinteisen isén mallitarina on yhteiskunnassamme yha hegemonisessa

asemassa. Sen toteuttgjina ja vaalijoina ovat Huttusen mukaan erityisesti suuret ikdluokat ja heita
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vanhempi vaestd. Tama perinteisen isdn malli on Huttusen mielesta hegemonisessa asemassa, vaikka
julkisessa keskustelussa ja perhepoliittisilla toimilla miehia onkin kannustettu aktiivisempaan isyyteen.
Nastd toimista huolimatta Huttunen kokee, ettd tyteldmassi el ole sijaa isyydelle; isien oletetaan
sitoutuvan ennen kaikkea tyoyhteisbon, el perheeseen. (Huttunen, 1999, 171- 175.) Jussin tarinaa
lukiessa tuntuu kuin lukisi esimerkkia Huttusen késityksista perinteisesta isamallisa ja sen
toteutumisesta ja ilmenemismuodoista Onko tama kuitenkaan hegemoninen malli nuoremman
miessukupolven keskuudessa vai edustaako Jussin tarina nyky&an vahemmist6d aktiivisen isyyden
mallin noustessa voimakkaammin esiin nuorten isien suosimaksi malliksi? Ainakin Vauvalehden
isdkirjoitusten perusteella aktiivisesta isyydesta Kirjoitettiin maérallisesti paljon enemman kuin
perinteisestd isyydestd, mutta onko tassa kyse samasta ilmiosta kuin mista Huttunen Kirjoittaa; media ja
perhepoliittiset linjaukset kylla kannustavat uuteen, aktiivisempaan isyyteen, mutta kaytanndssa
vallalaon kuitenkin edelleen tdma perinteinen mieselétéjyys -malli.

7.4.4 Valtterin tarina: pohdintoja etaalldolemisesta

Valtterin ja hanen puolisonsa perheenperustaminen e ole yhtd suunniteltua kuin muilla
tarinoiden isilla. Valtteri kylla haaveilee kovasti lapsesta ja vahan kadehtiikin tuttavia,
joilla on jo perhettd. Omaa lasta e kuitenkaan aivan vield suunnitella, mutta elama
yllattaakin iloisesti. Vauva ilmoittaa tulostaan pienoisena yllatyksena Valtterille ja hanen
puolisolleen. ” No aluks, ihan siis ensimméinen fiilis oli ettd iski paniikki, paniikki mutta se
laantu hyvin akkia. (...) Hyvin ékkia muuttui semmoseks positiiviseks odottel uks.”

Ennen raskautta Valtterilla on positiivinen mielikuva isyydesta ja siitd, mita se tuo elamaan
mukanaan. ” Kun oli saanut seurata hyvid ystavia, isdnad olemista. Sta pohti ja aika paljon
sita kadehti. Kadehti, aatteli, ettd noilla on jotakin sellasta tossa kaslla, mista ma en voi
tietdd ennen kun mulla on omia lapsia. Se oli hirveen vaikee kuitenkaan kuvitella sitéa
hirveesti valmiiks mielessédn.” Raskausaikana Valtteri alkaa valmistautumaan tulevaan
rooliinsa; ” Kaikenndkosta niinkun, ehka siind jotenkin dita odotteluvaiheessa pohti
jotenkin, ajatteli kauheen rationaalisedti, yritti laatia sellasia strategioita.” Odotusaikana
tuleva muutos mietityttaa Valtteria, mutta arki e kuitenkaan juurikaan muutu viela tassa
vaiheessa.

Myds Valtteri kokee Jussin tavoin yhdeks velvollisuudekseen iséna perheen taloudesta
huolehtimisen. Han kuitenkin kokee, ettel didin ja isan tehtdvia voi juurikaan erotella
toisistaan; vastuu perheestéa on yhteinen. ” Tuua leipa perheeseen. (...) En mé oikeestaan
niinku osaa sanoo semmoseks aidin tehtavaks tassd vaiheessa ku imettamisen, mika meista
tekis jotenkin tehtavissa ja velvotteissa eri.”
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Elam& isand on Valtterin mielestéa hienoa; ” Aika paljon kedailtiin varmaan molemmat
ennen Sta syntymistq, et mista kaikesta, mita asioita menettdd suhteessa siihen elamaan
ennen vauvaa mutta el Stéa nyt oikein mitdan osaa ajatella menettaneensi, vaan on saanut
semmosia asioita joita e ennen. (...) Se, et on saanut mita e 00 ennen voinut kokea.”
Ennen oman lapsen saamista Valtteri on kadehtinut perheellisten kavereidensa elamaa,
joten nyt tuntuu hienolta, kun saa itse el sitd hetked, josta on haaveillut.

Ristiriitaa muuten onnelliseen elamantilanteeseen tuo Valtterin tyokuviot. Omalta
kotipaikkakunnalta e oman alan t6ita 16ydy, joten téissa on kdytdva kauempana. Taman
vuoks Valtteri joutuu olemaan erossa perheestéan. "Se on aika ristiriitanen ja
monimutkanen, et tietysti se ikdva on ihan kamala mut sit jotenkin sitd on niinku ihan janna
ollu semmosta arkee, et kun tulee yheks yoks kotiin, niin se on ihan semmosta lomalta, et
sité arvostaa kotona keskendén olemista, sita arkipaivaa.” Perheen merkitys on maaraava,
mutta sekin ilmenee vahan rigtiriitaisella tavalla; ” Tietysti tad vanhemmuus tul ee kaikessa,
ettd on jollakin ihmisen elettavd.” ” No kyllahan toi perhe ajaa kaiken ohi.” Vanhemmuus
velvoittaa elattgjyyteen, jonka vuoks Valtterin on kaytava toissa ja oltava erossa
perheestdan. Valtterilla on kuitenkin vahva luotto siihen, ettd puolison ja lapsen elama
sujuu osa-aikaisesti ilman hanen lasnaoloaankin, siltd osin hanen @ tarvitse murehtia
ratkaisustaan. Perheesta erossa olemisessa mietityttdd enemman oma kehitteilla oleva
suhde lapseen; ” Ehk& sité pelkaa niinkun enemman sitd jotenkin jais semmoseks vieraaks
slle lapselle. Etta kun on pari paivaa pois, niin menee vahan aikaa lammitellessa taas.”

Valtterin tarinaa on vaikea sijoittaa Huttusen (1999), Vuoren (2001) tai Kekdeen (2007) maaritelmiin.
Toisadlta han korostaa kovasti perheen merkitysta ja perustelee etétyon tekemisen sillg, etta han toimii
perheen parhaaksi. Han kokee olevansa puolisonsa kanssa yhtéldisessa vastuussa perheestd, joka
gjoittaisi hanet Huttusen uuden isan (1999, 185-187) mallin alle. Huttusen mukaan uuden isyyden
edustgjahan on sitoutunut isyyteen yhtdlailla kuin ditikin, osaa vastata itsendisesti kodin ja perheen
hoidosta ja isén ja lapsien valinen vuorovaikutus on aktiivista. Nama asiat kylla tayttyvétkin, mutta
toisaalta ratkaisu olla poissa perheen arjesta jéttda aidin vastaamaan perheesta viime kadessa itsekseen,
joka sotii téa uuden isyyden mallia vastaan. Valtteri vaikuttaa kokevan olevansa tasaveroinen

vanhempi yhdessa aidin kanssa, edustavansa V uoren jaetun vanhemmuuden mallia (2000, 125-139).
Valtterin oma tulkinta on se, etta hén toimii perheen parhaan edun mukaisesti ja osoittaa valinnallaan

olla osan viikosta etétdissd sitoutumista perheeseen eéttgyyden kautta Han kokee tilanteen

ristiriitaisena, muttatyytyy kuitenkin tilanteeseen, eika vaikuta pyrkivan tilanteesta pois.
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L ehtiaineistossani oli muutama kirjoitus eté-isyydesta. Valtteri on osan viikosta poissa perheen arjesta,
mutta tdma el tee hanesta et&d-isad. Valtterin tarinassa esilla ovat isan syyllisyyden tunteet pohdinnoissa
gitd, jaako han etdtyonsa vuoksi etdiseksi lapselle. Valtteri myds pohtii arvoja ja tulevaa vastuutaan
vanhempana raskauden aikana. Nama teemat ovat esilla rakentamassani modernin isén tarinassa ja
kokisinkin Valtterin edustavan modernin isan mallitarinaa.

7.4.5 Samulin tarina: vailla merkittavaa maaritta aa

Samuli ja hénen puolisonsa odottavat ensimmaista lastaan. Ennen raskausaikaa Samuli on
jonkun verran pohtinut tulevaa rooliaan isana, han kokee ettd olis térkeda osata olla
kasvattajana tasapainoinen rajojen asettaja ja osata kuitenkin joustaa oikeilla hetkill&.
Joustavuutta Samuli kokee tarvitsevansa paitsi tulevassa kasvatustehtavassaan, myds oman
eldmansi suhteen; ” Nimenomaan joustavuutta sithen, mihin on aikasemmin tottunut ja
miten saanut elaa.”

Raskausaikana kaikki sujuu hyvin, mutta varsinkin alkuraskaudessa sikion hyvinvointi
huolettaa. Raskauden edetessi huolehtiminen sirtyy puolison hyvinvointiin. ” Me ruvettiin
heti tietenkin tota tiedostaan kaikki mahdolliset riskit, mitd siind alussa on. (...) Kyl s
oikeestaan siita sikion osalta helpotti, mitd pidemmalle meni kun tiesi, etta se pienenee se
riski, mutta toisaalta taas rupes sitten huolehtiin siitd puolison hyvinvoinnista.”

Synnytys sujuu hyvin ja Samuli kokee tarkeéks olla mukana tilanteessa. ” No totta kai se oli
semmonen varmaan suurin yksittdinen hetki eldmassa, tuntu tos hyvalta etta kaikki oli
menny hyvin ja hyvalta se, ettd se oli syntynyt ja toiveikkaana tulevaisuuden suhteen, etta
tasta téd nyt 1dhtee mitd ollaan ootettu tulevaisuudelta.” Lahipiiri suhtautuu tuoreeseen
perheeseen positiivisesti ja Samuli kokee, ettd ihmiset |uottavat heidan kykyynsa selviytya
uuden perheenjasenen tuomista velvotteista.

Heti lapsen syntyman jalkeen Samuli kokee, etta hénen tehtavansa on olla lasnd seka
puolisolle ettéd lapselle. ” Niin siis mun isyyteen kuuluu se, ettéd tota pyrin oleen
mahdollisimman paljon lasna ja luomaan sita turvallisuuden tunnetta ja apua puolisolle ja
toisaalta taas mahdollisimman paljon oppimaan siina heti ja saamaan sité itseluottamusta
siihen, mitenk& pientd vauvaa kasitellaan ja tulkitsemaan sitd, mita se kulloinkin tarvitsee
ja pyrkid tuomaan semmosta ldheisyytta ja turvallisuutta sille. Ja sitéd se niinkun ihan
semmosta konkreettista oli siind alkuun.”

Toisin kuin muita isien henkilokohtaisia tarinoita, Samulin isaksi tulemisen tarinaa ei maérita mikaan

tietty teema tal tapahtuma. Tarinassa ei tule esiin ristiriitoja, vaikeita pohdintoja tai perheen elamaa
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voimakkaasti maarittavia asioita, kuten muitten isien tarinoissa. Tarinassa e ole lasna epavarmuuden
tunteita elk& muitakaan negatiivisia asioita. Odotusaikana kaikki sujuu hyvin ja samoin lapsen
synnyttya kaikki sujuu hyvin. Samulia on vaikea asettaa mink&&n mallitarinan alle, koska Samulin
tarinan sisdlto j&4 hiukan tyhjan tuntuiseksi verrattuna muihin tarinoihin. Samulin tarinassa on esilla
arvojen ja vastuun pohdintaa aktiivisen isdn mallitarinasta; tama on ainut teema joka sitoo Samulia

mihinkdan mallitarinaan.

7.4.6 Y hteenvetoa henkilokohtaisista tarinoista

Neljan ensimmaisen isan haastatteluja leimasi selvasti joku tietty teema, tilanne tai tapahtuma, joka on
ma&rittanyt heidan isdksi tuloaan. Nain ollen ndissa konstruoimissani tarinoissa ovat ndma teemat
voimakkaasti esilla, joskin olen pyrkinyt niitd mahdollisuuksien mukaan muokkaamaan hiukan, jolloin
haastateltavien identifioituminen e olisi mahdollista Viidennessa haastattelussa ei téllaista leimaavaa

teemaa ollut, joten sellainen puuttuu myos tarinasta.

Koen, etta nama isien esiin nostamat teemat tai tapahtumat, jotka olivat maarittaneet heidan isaksi
tuloaan, ovat haastattelujen parasta antia. Isien itse esiin nostamissa teemoissa on ndhtévissd se
asioiden kirjo, jotka voivat ohjata iséks tulemista Kukaan ei tule isdksi sosiaalisessa, henkisessa tai
kulttuurisessa tyhjiossg, vaan konteksti maarittda isaksi tulemista. Haastattelijana en osannut naista
henkilokohtaisista iséksi tulon méarittgjista kyselld, mutta nelja isda viidesta nostivat itse tiettyja
teemoja esiin ja olen todela tyytyvéinen tdhan, ettelvat haastattelut ohjautuneet ainoastaan minun
tekemani teemarungon mukaan, vaan isdt puhuivat rohkeasti itselleen merkityksellisista teemoista.

Naiden tarinoiden valossa késitykseni isyyden moninaisuudesta vahvistui entisestéan. Vauva-lehdesta
oli 16ydettavissa useammanlaista kulttuurista mallia iséksi tuloon ja ndma henkilokohtaiset tarinat
jatkavat télla samalla linjalla. 1sé&ks tuleminen on henkilokohtainen prosessi, joka tapahtuu kuitenkin
sosiaalisessa ympéristossa ja kulttuuristen vaikutusten piirissd. Kuinka paljon tdama kulttuurinen

ympéristd méarittda yksittaisten miesten isdksi tulemista? Ovatko kulttuuriset mallitarinat méardavia
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vai onko maarddvampaa se, minkalaisessa henkilokohtaisessa kokemusmaailmassa mies elda isaksi
tulemisen tapahtuessa?

7.5 Harrén identiteettipr ojektien kehan toimivuuden pohdintaa

Tutkimukseni yhtena tavoitteena oli selvittad, toimiiko Harrén identiteettiprojektien kehan teoria; onko
isdksi tuleminen kehan mukainen prosessi, jossa isd omaksuu ja muuntaa kulttuurista mallitarinaa ja
taman jalkeen julkistaa muuntamaansa tarinaa, jolloin siita tulee taas osa sosiaalista tarinavarantoa. En
epdillyt tdméan teorian paikkansapitavyytta analyysia tekeméan lahtiessd, mielestani Harrén rakennelma
on hyvin looginen ja uskoin kovasti sen toimivuuteen. Harrén teorian parasta antia on mielesténi se,
ettd dind mukana on sekd sosiaalisen ympériston etta yksilon omien persoonallisten kokemusten
vaikutus. Sosiaalinen ja persoonallinen identiteettiprojekti lahtevét siita, ettd sosiaalinen muokkaa
yksiload ja antaa perustan ndihin identiteettiprojekteihin, mutta myds ihmisen henkilokohtaiset
merkityksenannot ja elementit ovat mukana ja muokkaavat taas omalta osaltaan ryhman kulttuuria
(Ylijoki, 1998,137). Harrén teorian mukaan kulttuuriset mallit ohjaavat identiteetin kehitystd, mutta
ihmisella on aina mahdollisuus toimia naita kulttuurisia malleja vastaan. Taloinkin nama mallit ovat
teorian mukaan esilld, kulttuurin vaikutus on dgis kiistaton, joskaan sen valkutukset eivéat ole

yhdensuuntaiset.

|dentiteettiprojektien kehan teorian mukaanhan miesten isdksi tuleminen identiteettiprojektina
toteutuis siten, ettd isdt omaksuisivat vallitsevaa kulttuurista mallitarinaa tai sen jotain muunnosta.
Vauva-lehden esitys isyydesta ei ole yht& kuin vallitseva mallitarina, mutta gjattelen, ettd Vauvan
esittama kuva isaksi tulemisesta ja isyydesta peilaa suomalaisessa 2000-luvun kulttuurissa vallitsevaa
mallitarinaa. Onhan media merkittdvd osa kulttuuria ja Vauva on nimenomaan profiloitunut
vanhemmuuden kysymyksiin ja peilaa tata kautta yhteiskunnassa laajemminkin vallitsevia kuvia ja
tulkintoja isdksi tulosta. Harrén teorian mukaan isdt siis omaksuisivat téta kulttuurista mallitarinaa ja
muokkaisivat sitd omien henkilokohtaisten kokemustensa kautta itselleen istuvaksi ja mielekkadksi
sisdiseksi tarinaksi. Ta&& muokkaamaansa sisdiga tarinaa isdt sSitten julkistaisivat puheessaan ja
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olemassaplossaan isdng, jolloin nama julkistetut tarinat osaltaan taas toisivat uusia aineksia kulttuurisen

mallitarinan olemassaoloon ja muuntumiseen kulttuurin muutoksen ja kehityksen my6té.

Teoriaa koettelemaan ldhtiessani olin melko varma siitd, ettd myds omasta aineistostani on
lOydettévissa Harrén rakennelman mukainen keh& Ennakkogjatusteni mukaan Vauva-lehden
kulttuuriset mallitarinat olisivat osaltaan maérittdmassa yksittdisten isien iséksi tulemisen prosessia
antamalla suuntaviivoja heidan ajatteluunsa ja mallia toimintaan. Ajattelin, ettd isit omaksuvat téa
kulttuurista mallitarinaa tai sen muunnoksia ja julkistavat ndistd henkilokohtaisia muunnoksiaan
minulle haastattelutilanteessa. Tulkitsen Harrén teoriaa siten, etta kulttuurinen mallitarina on
maaradvassa asemassa ja isien omat kokemukset tai tilanteet tuovat lisamausteita heidan julkistamaansa
versioon mallitarinasta. Tama késitys teoriasta perustuu siihen, ettd ilman kiinnittymista sosiaalisiin
suhteisiin ja yhteisdon ihmisen persoonallinen identiteettiprojekti ei voi olla mahdollinen. Vaikka seka
sosiaalinen ettd persoonallinen ovat molemmat merkittavassa asemassa, on sosiaalinen kuitenkin
jossain méarin maarddvassa asemassa identiteetin kehityksessa. (Ylijoki, 1998, 133.) Téassa luvussa
vastaan myos kolmanteen tutkimuskysymykseeni eli sihen, onko nailla lehtiaineistosta
konstruoimillani  tarinoilla ja isien haadatteluista konstruoimillani tarinoilla jonkunlaista
tarttumapintaa kesken&an, millainen niiden keskinéinen suhde on.

Ensimmainen merkittéava 16ydos aineistostani oli se, ettei Vauva-lehti esitd ainoastaan yhdenlaista
kulttuurista mallitarinaa isdksi tulemisesta. I1saks tulemisesta kirjoitettiin useammalla kuin yhdella
tavalla, vaikkakin maarédllisesti erilaisia mallitarinoita esitettiin eri suhteissa. Eté-isyydesta kirjoitettiin
aiheen yleisyyteen verrattuna mielesténi vahan. Perinteisesta isamallista kirjoitettiin myos melko vahan
ja aktiivisesta isyydesta kaikista eniten. Oleellista Harrén teorian kannalta on mielesténi se, etta
lehdessa kuitenkin esiteltiin erilaisia vaihtoehtoja isille, tarjolla e ollut vain yhdenlaista kulttuurista
mallitarinaa iséks tulon tueksi, vaan monenlaiset isdt voivat uskoakseni saada Vauva-lehden
kirjoituksista tarttumapintaa ja itselleen relevanttia tukea isdksi tulemisen prosessiinsa. Mallitarinan
luonteeseen kuuluukin, ettd se e valttamattd ole selkedrgjainen ja koko yhteisdlle samanlaisena
nayttaytyva tarina, vaan saman yhteison sisdlla saattaa esiintya toisistaan poikkeavia, kilpailevia
mallitarinoita eri alakulttuurien kesken (Y lijoki, 1998, 148). Isd ovat joukkona niin heterogeeninen,
ettd on luonnollista, ettd Vauvalehdesta on 10ydettavissa useammanlaista tarinaa iséksi tulemisesta
Joskin kyseisen kaltainen ingtituutio, perhelehti, jolla on oma agendansa ja profiilinsa, olisi voinut yhta
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hyvin esittda vain yhdenlaista isyytta kirjoituksissaan. Isyys siis ndyttaytyi Vauvassa kulttuurisesti
moninaisena. Vaikkakin jos kirjoituksia tarkastellaan méérallisesti, voidaan gjatella, ettéa Vauva pyrkii

tuomaan voimakkaimmin esiin aktiivisen isin mallitarinaa.

Oletin, ettd kulttuurinen mallitarina olisi voimakkaammin esilla isien henkilokohtaisissa tarinoissa
Taman aineiston valossa nayttda pikemminkin silt, ettd isien henkilokohtaiset kokemukset maarittavét
voimakkaammin heidan isdks tuloaan kuin kulttuuriset mallitarinat. Toki isien kertomuksissa on
|6ydettavissa tarttumapintaa myos kulttuurisiin mallitarinoihin, mutta voimakkaammin niitd maérittéa
isien omasta elamasta nousevat tilanteet, tarpeet tai pohdinnat. Neljassd viidesta julkistetusta tarinasta
oli esilla médrédvassa asemassa joku tietty teema, esimerkiksi isdn voimakkaat epavarmuuden tunteet
omasta soveltumisestaan isdksi, lapsen sairastelu ja siita seuranneet epdvarmuuden tunteet isdné tai
voimakas kasitys isyydesta perheen eléttgyytend. Naméa omat kokemukset méarittivat henkilokohtaisia
tarinoita niin voimakkaasti, ettd tulin siihen lopputulokseen, ettd isdksi tuleminen méaarittyy
henkil6kohtaisempana prosessina kuin Harrén teorian mukaan ensin gjattelin. Kulttuuri on toki mukana
isdksl tulossa - en suinkaan gattele iséksi tulemisen olevan aineistoni valossa puhtaasti
henkilokohtainen prosessi. Pidan kuitenkin aineistoni valossa vahvempana voimana isan omia
henkilokohtaisia kokemuksia kuin kulttuurin vaikutusta mallitarinan muodossa.

Isien henkilokohtaisten tarinoiden sijoittaminen jonkun mallitarinan alle e ollut yksinkertaista, enka
sitten sijoittanutkaan kaikkia henkilokohtaisia tarinoita minkdan mallitarinan ale. Jaakon tarina oli
gijoitettavissa selvasti aktiivisen isan mallitarinan alle, Matin tarinassa oli piirteita seka aktiivisen isén
ettd perinteisen isdn mallitarinoista, Jussin tarina sijoittui perinteisen isan mallitarinan ale ja Valtterin
ja Samulin tarinoissa on piirteitd aktiivisen isan mallitarinasta. Nama sijoittelut eivét kuitenkaan olleet
selkeitda tai yksinkertaisia tehdd, koska henkilokohtaisten tarinoiden ja mallitarinoiden teemat
poikkesivat paljon toisistaan. Isien henkilokohtaisista tarinoista oli kuitenkin eniten luettavissa
aktiivisen isan mallitarinan muunnelmia, perinteista isyytta esitettiin huomattavasti véhemman ja

poissaolevaa isyyttata eté-isyytta e isien henkilokohtaisissa tarinoissa ollut esilla lainkaan.

Kaiken kaikkiaan nden, ettd Harrén identiteettiprojektien teorian toteutuminen on tassi aineistossa
hieman toisenlainen kuin ennakkoon oletin. Sikdli teorian teesit pitavat paikkansa, ettd seké
kulttuurisen etté persoonallisen vaikutus on iséks tulemisessa esilla N&en kuitenkin, etta kulttuurisen
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ja persoonallisen voimasuhteet nayttaytyvét taman aineiston valossa toisin pdin kuin Harrén teoriassa.
Persoonallinen tulkinta onkin tassd yhteydessa maaradvampi kuin kulttuurinen malli. En kuitenkaan
née, etta identiteettiprojektien teoria olis toimimaton; identiteetti el rakennu taméan aineiston valossa
puhtaasti yksilon henkilokohtaisena prosessina, vaan tarvitsee rakentuakseen myos kulttuurista perimaa
ja sosiaalista kontekstia. Tarinoilla oli siis 10ydettavissa yhteistd tarttumapintaa, mutta analyysini
pohjalta nakisin, ettd isien henkilokohtaiset kokemukset olivat voimakkaammassa roolissa heidan
isdksi tulemisen prosessissaan kuin kulttuuriset mallitarinat ja niiden anti.
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8 Tutkimuksen arviointia ja pohdintaa

Laadullista tutkimusta voidaan arvioida monenlaisilla tavoilla Tutkijan tulee reflektoida omaa
subjektiuttaan ja pyrkia tekemaan tutkimusprosessista mahdollisimman |&pindkyva kirjoittamalla esiin
omat lahtokohtaoletuksensa ja valintansa. (ks. esim. Eskola ja Suoranta, 1998.) Tassa tutkimuksessa
olen pyrkinyt téhan I|8pindkyvyyteen muun muassa ottamalla analyysiini mukaan runsaasti
aineistokatkelmia osoittaakseni lukijalle, milla perusteella olen paételmiani tehnyt. Olen myds pyrkinyt

tuomaan esiin valintani jaomat esioletukseni kaikissa tyon vaiheissa.

Aineistotriangulaatiolla tarkoitetaan sitg, ettd samassa tutkimuksessa kaytetdan kahdenlaista aineistoa.
On mahdollista toteuttaa myos tutkijatriangul aatiota, teoriatriangul aatiota tai menetelmétriangul aatiota.
Nalla pyritédn siihen, ettd saadaan ilmiéstd mahdollissimman monipuolinen kuva, eika tyydyta
kuvaamaan aineistoa vain yhdesta nakokulmasta. (Eskola ja Suoranta, 1998, 69-74.) Té&ssa tydssa olen
toteuttanut aineistotriangulaatiota tavoitteenani saada rakennettua isdksi tulemisesta mahdollisimman
lagjan kokonaiskuvan. Seuraavaksi tarkastelen onnistumistani t&ssi tavoitteessa ja arvioin tutkimukseni
antia tutkimuskysymysteni valossa.

Mitk& olivat naiden kahden aineiston edut tai haitat? Mit& aineistojen integraatio tuotti? Ensinnakin
koen kahden aineiston eduksi ehdottomasti sen, etté sain tietoa tutkimastani ilmidstéd monipuolisesti. En
tyytynyt pelk&stéan isien omien kokemusten kartoittamiseen, vaan halusin myds padsta nékemaan
isyyden institutionaalisempaa puolta lehtiaineiston kautta. T&ssé monipuolisuuden tavoittelussani
onnistuin mielestani hyvin, koska analyysini valossa voin sanoa saaneeni isaksi tulemisesta téssa
kulttuurissa suhteellisen monipuolisen kuvan. Aineistot ovat toki volyymiltédn pienet, mutta niiden
valossa sain kasityksen isdksi tulemisesta tdssid gjassa ja paikassa seka yleisemmalla tasolla etta
yksittéisten ihmisten tasolla. Pé&sin ndkemé&an Huttusen kuvaamia isyyden tasoja: kulttuurista isyytta,
yhteiskunnallista isyytta seka perheiden isyytta (Huttunen, 1999, 170-177, ks. tdman tyon luku 2.2).
Pelkastdan toiseen aineistoon tyytymalla en olisi pdassyt nakeméan naille kaikille tasoille.

Tutkimuskysymyksia ja niihin vastaamista voi myos tarkastella aineistojen valinnan onnistumisen
mittarina.  Kaks ensimmaéista tutkimuskysymysténi olivat jakautuneet aineistojen mukaan.
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Lehtiaineistollani pyrin vastaamaan kysymykseen minkdlaista tarinaa isdks tulemisesta kerrotaan
perheaiheisessa aikakaudehdessa eli millaisena isdks tuleminen nayttaytyy mediassa.
Haastatteluaineiston kautta taas halusin tietdd, minkélaisia tarinoita isit kertovat isaks tulemisestaan.
Lahtokohta-gatukseni ndkyy naista kysymyksistani selvéasti; gattelin etta lehtiaineiston kautta on
[Oydettavissa kulttuurinen mallitarina isaks tulemisesta. En loytanytkaan lehtiaineistoni kautta vain
yhta tarinaa, vaan sen sijaan useammanlaisia tarinoita. Haastatteluaineiston kautta taas paésin kasiksi
isien henkilokohtaisiin kokemuksiin. Nahin kahteen kysymykseen vastaamiseen tarvitsin molempia
aineistoja. Pelkalla lehtiaineistolla en olisi paéssyt kasiks perheiden isyyden tasoon (Huttunen, 1999,
175-177). Toisadta, koska olin kiinnostunut sek& perheiden isyydesta etta kulttuurisesta isyyden
tasosta, olisin voinut keréta lagjemman haastatteluaineiston ja paésta sen kautta kasiksi seké perheiden
isyyteen etta kulttuuriseen isyyteen (Huttunen, 1999,170-177). Kuitenkin valintani oli ottaa t&han
tyohon mukaan kaksi aineistoa, ja ndiden aineistojen analyysien integraatiolla vastasin kysymykseen
onko néilla lehtiaineistosta konstruoimallani tarinalla ja isien haastatteluista konstruoimillani
tarinoilla jonkunlaista tarttumapintaa keskendan eli millainen niiden keskindinen suhde on.
Tamankaltaista kysymysta en olisi voinut esittéd, ellei tutkimuksessa olisi ollut mukana kahta erilaista
aineistoa.

Tutkimuksen yhteen tavoitteeseeni, toimiiko Harrén identiteettiprojektien kehan teoria isdksi tulemisen
kontekstissa, koen myOs paasseeni vastaamaan ndiden kahden aineiston yhdistelmalla Kahden
aineiston olemassaolo tarjosi mielestani parhaan mahdollisuuden kolmanteen tutkimuskysymykseeni
vastaamiseen ja tdman teoreettisemman tason tavoitteeni saavuttamiseen ja sikali pidan té&a kahden

aineiston lasnédoloa tutkimuksessani onnistuneena.

Toisaalta kahden aineiston mukanaolo tutkimuksessa aiheutti vaistamétta myos haittoja. Ensinndkin
analyysini olis saattanut olla syvempa4, jos olisin valinnut mukaan vain toisen aineiston. Taman tyon
puitteissa saatoin uppoutua kumpaankin aineistoon vain tietylla syvyydellg, joten jotain hedelmalista
saattoi jaada piiloon ja l6ytamétta. Toisaalta molemmat aineistot ovat lagjuudeltaan suhteellisen pienid,
joten en usko etté niiden analysointi yksittéin olisi antanut juurikaan enempéa informaatiota kuin niiden
tarkastelu rinnakkain. Analyysia tekemdan lahtiesséni pelkéasin, ettd kahden aineiston vuoksi
analyysistani tulee epamaéréinen ja lukija el ymmarrg, miksi mukaan on pitanyt ottaa palasia sielta ja
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tédta Toivon kuitenkin onnistuneeni rakentamaan selkeén kokonaisuuden, jossa lukija ei ihmettele,
miksi molemmat aineistot ovat mukana, vaan niiden molempien tarkeys kay ilmi analyysia lukiessa.

Tassa tyossa tekeméni analyysin perusteella néden, ettd isyys on Kkulttuurisesti moninaista
Lehtiaineiston avulla rakensin isdksi tulemisen kulttuurisia mallitarinoita, joissa isdksi tuleminen
nayttaytyi erilaisten teemojen sdvyttamand Perinteisen isan mallitarinaa ja aktiivisen isdn mallitarinaa
leimasivat keskenddn erityyppiset teemat; perinteisen isdn mallitarinassa oleellisessa roolissa olivat
isien epavarmuuden tunteet vauvan hoidossa ja iséksi opettelussa. Aktiivista ismallia taas leimasivat
erilaiset pohdinnat omasta vanhemmuudesta ja siihen liittyvistd arvokysymyksista ja vastuista
Ensimmaiseen tutkimuskysymykseeni mink&laista tarinaa isksi tulemisesta kerrotaan perheaiheisessa
aikakauslehdessa, vastaisin, ettd isdksi tuleminen ndyttdytyi moninaisena ja erilaisia isémallgja
kasiteltiin lehtiaineistossa keskendan hyvin erityyppisten teemojen kautta. Toinen kysymykseni oli
selvittdd, millaisia tarinoita isdt itse kertovat isdks tulemisestaan. Taman aineiston pohjalta isaksi
tuleminen nayttaytyy suhteellisen voimakkaasti henkilokohtaisesti painottuneena prosessing, jossa isan
omat kokemukset ja pohdinnat médrittavét iséksi tulemista vahvemmin kuin kulttuuriset mallit.
Vagtausta kolmanteen tutkimuskysymykseeni ja Harrén identiteettiprojektien teoriaa pohdin luvussa
1.5.

Kulttuurisia malleja on kyll& havaittavissa, mutta isilla on liikkumavaraa niiden sisélla ja vdlilla ja
hyvin suuri vapaus toteuttaa omaa isyyttéan ja iséksi tuloaan itse valitsemallaan, itselleen parhaalla
mahdollisellatavallaistuvallatyylilla Taméanhetkinen kulttuuri el sido miesta ahtaaseen muottiin, vaan
tarjoaa erilaisia malga iséksi tuloon, mutta myos vapautta irrottautua ndista malleista. Mista sitten
vois johtua, etta isdks tuleminen nédyttaytyykin voimakkaammin henkilokohtaisena prosessina kuin
etukéteen gjattelin?

Ensinndkin oletan tdhan vaikuttavan sen, etta isyys on gjan my6ta muuttunut. Esimerkiks Huttusen
esittelema perinteisen isyyden malli on Huttusen mukaan vallitsevana mallina varsinkin suurten
ikaluokkien ja heita vanhempien miesten keskuudessa (Huttunen, 1999, 170-172). Taméan aineiston
perusteella on nahtévissa, ettéa 2000-luvun isien kesken vallitsevassa asemassa on perinteisen isyyden
sijaan aktiivisempi, osallistuvampi ja hoivaavampi isyys. Samanlaiseen tulokseen on tullut Ilana Aalto
(2004) tutkiessaan kahden sukupolven isig; 1930-luvulla syntyneet isdt korostivat Aallon tutkimuksessa
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tehtdvadnsa perheen eléttgangd; miesten ja naisten tyonjako on suuri ja ndkyva, kun &ti huolehtii
hoivasta ja isa tuo perheelle elannon. 1960-luvun isé taas ihannoivat Aallon tutkimuksessa |asna
olevan isdn mallia ja puhuivat isyydestéan ylipadtddn useampien teemojen kautta kuin vanhemman
sukupolven isat. Aalto péaétteli, ettda vanhemmalla ikdpolvella e ole diskurssia puhua omasta
isyydestédn tai keinoja eritella omia kokemuksiaan isdnd Nuoremmalla polvella taas sukupuolien
mallit ovat joustavampia, joka mahdollistaa usesammanlaisen isyyden esityksen ja kokemuksen. (Aalto,
2004, 95-96.) Néaiden tutkimusten ja arkikokemuksen perusteella olen sita mieltd, ettd aineistossani
esiin noussutta isyyden moninaisuutta ja isien omien henkilokohtaisten kokemusten merkittévaé roolia
isaksi tulemisessa selittda se, ettd isyys on ensinnakin muuttunut aikojen saatossa. Aitiys on aina ollut
voimakkaasti sidoksissa hoivaan, mikd on méarittéanyt atiyden kulttuurista mallia Tama malli on
pysynyt muuttumattomampana vuosien saatossa. |syydessa taas on ollut néhtévissa erilaisia trendeja ja
nykyisille isyys on voimakkaammin l&sndoloa ja hoivaa. Koska isyys on muuttunut ndin, on
nykyisillékin mahdollisuus valita toimintansa taakse myos perinteisempad isyysmallia ja toimia iséna
samoin kuin ovat esimerkiksi oman isénsa nédhneet toimivan. Heilla on mahdollisuus valita itselleen
varmasti helposti nahtévilla ja |0ydettavissa seké perinteisen etté aktiivisemman, uuden isyyden mallia.
Aalto on sita mieltg, etta nykyajan isilla on suurempaa vapautta toteuttaa erilaisia isyyksig, koska

sukupuolien mallit ovat joustavampia ja sallivampia kuin ennen (Aalto, 2004, 95-96).

Tassa tutkimuksessa mahdollisuus monenlaiseen isyyden toteuttamiseen tuli esiin  molempien
aineistojen analyysissg; lehtiaineistosta oli |6ydettavissa useammanlaista kulttuurista isyysmallia ja
henkilokohtaisista tarinoista kavi ilmi se, etta isdks tuleminen saattaakin rakentua paljolti naista
kulttuurisista isyystarinoista poiketen, voimakkaitten henkilokohtaisten kokemusten saattelemana.
Néen, ettd tdménkaltainen tilanne on vapauttava ja mahdollistava miehelle hanen tullessaan isaksi.
Kulttuurissamme on tarjolla monenlaisia malleja isdksi tuloon, mutta isélléa on vapaus myos irrottautua
naista kulttuurisista tarinoista, jos han el tunne niiden palvelevan itsedan. Toki kulttuurinen perimé on
aina mukana isdksi tulemisessa, mutta taman aineiston pohjalta nayttéa silta, ettei se ole tukahduttava
tal miesta tiettyyn malliin lukkiuttava ja néin ollen ahdistusta aiheuttava. Kuvaan 5 olen vield koonnut
tutkimukseni oleellisimmat tulokset.
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TAVOITE 1: Kulttuuristen TULOS 1: Isyys kulttuurisesti

mallitarinoiden jaljittdminen |::> moninaista
TAVOITE 2: Isien TULOS 2: Isien
tulemisen tarinoiden

voimakkaassa roolissa
rakentaminen jatarkastelu

TAVOITE 3: ISen tarinoiden TULQOS 3: Isen henk.koht.

peilaaminen ndihin kulttuurisiin kokemukset méadradvampia kuin

|

mallitarinoihin ja Harrén
identiteettiprojektien kehan

kulttuuriset mallitarinat

teorian koettelu

Kuva5: Tavoitteet ja tulokset

Johdannossa nostin esiin kiinnostuksen kohteenani iséksi tulemisen ja identiteetin rakentumisen lisaksi
yleisemmin vallitsevan yhteiskunnan kulttuurisen tilan. Mita néiden tutkimustulosteni pohjata voisin
padtella vallitsevasta kulttuurista? Saamani  tutkimustulokset kertovat ainakin individualismin
voimakkaasta asemasta kulttuurissamme. Yksilon oma kokemus néyttda olevan hyvin vahvassa, jopa
maéréavassa asemassa toimintaa ja tulkintoja ohjaamassa. Voidaan gjatella, ettd postmodernissa gjassa

tosiaankin maaréavassa asemassa ovat pienet kertomukset suurten tarinoiden sijaan.

Kenelle talla tutkimuksella on annettavaa? Nahdakseni taménkaltainen tieto olisi hyodyllisté luettavaa
ainakin tuleville vanhemmille. Seka isdksi ettd &idiksi tuleminen on suuri muutos ja sithen vastamétta
liittyy pajon henkilokohtaisia ennakko-odotuksia ja kulttuurisesti syntyvid paineita. Taman

tutkimuksen valossa isdksi tuleminen ndyttaytyy kuitenkin hyvin vapauttavana eldméanvaiheena; isyytta
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voi toteuttaa monenlaisten kulttuuristen mallien kautta ja myds ndistd malleista jossain méarin
irtautuen. Tamankaltainen oivallus olisi varmasti tarpeellinen monelle tulevalle vanhemmalle ja
toisaalta myds jo olemassa oleville vanhemmille. Jokaiseen uuteen elémantilanteeseen liittyy pelkoja,
toiveita ja odotuksia. Kulttuuriset mallit isdksi tuloon ovat sen verran vdljét, ettei tulevien isien
ainakaan kannata ahdistua siitd, kuinka he tulevat uudessa roolissaan onnistumaan. Mahdollisia ja

hyvaksyttavia toimintamalleja on useammanlaisia

Toinen taho, jolle tutkimuksella voi olla annettavaa, ovat erilaiset organisaatiot ja ingitituutiot, jotka
ovat tekemisissa nuorten perheiden kanssa. Esimerkiksi perinteisen isdn mallitarinassa esiin nousset
isien epadvarmuuden tunteet vanhemmuuden alkutaipaleella tai aktiivisen isén mallitarinassa esilla ollut
syyllisyyden teema ovat mielestani sellaisia, etta niiden olemassaolon tiedostaminen olisi térkeda
monellekin organisaatiolle. Kuten edellisessi kappaleessa totesin, liittyy vanhemmaksi tuloon varmasti
aina jonkun verran paineita. Tallaisten tuntemusten olemassaolon tiedostaminen voisi auttaa niiden
késittelemisessa ja purkamisessa esimerkiksi neuvolassa tai vaikkapa median taholta, jolloin

vanhemmuuteen olisi mahdollista lahted ilman turhia lisétaakkoja, ilollajainnolla
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Liitteet
Liite 1 Haastattelujen teemar unko

MITA ESIKOISTEN ISAT KERTOVAT ISAKSI TULEMISESTAAN?
- véljakysymysrunko, jota noudatetaan tilanteen mukaan
- kronologinen jarjestys tarked, muuten vuorovaikutus saa olla mahdollisimman vapaata
AIKA ENNEN LASTA
- Mitentuli esiin, ettéa olisi aika lapselle? Mista sen tiesi?
- Oliko konkreettista paétosta? Jos oli, niin miten se tapahtui?
- Seurasiko mahdollisesta padtoksesta jotain muutoksia arjessa tai gjattelussa?
- Keskusteliko isa ratkaisusta jonkun muun kuin puolison kanssa?
Ajatteliko vauvan yritysvaiheessa isyytta? Oliko odotuksia?
RASKAAKSITULO
- Miten konkreettisesti selvisi?
- Ensmmaiset gjatukset raskaudesta? Muutos?
- Miten kerrottiin muille, kenelle? Milta tuntui kertoa?
- Miten ympéristo suhtautui?
RASKAUDEN EDETESSA
- Miltatuntui odottaa lasta?
- Oliko huolenaiheita?
- Muuttuiko joku konkreettisesti? Tekiko ratkaisuja raskauden vuoks vapaa-gjalla, tytel&massa
tms?
- Miten ympéristo suhtautui?
Mita gjatteli isyydesta yleensa?
LAPSEN SYNTYMA
- Kero tilanteesta. Minkdlaisia tuntemuksia?
- Miten ympéristo suhtautui 1) lapseen 2) isd8n?
- Mitavastasyntyneen isyyteen kuului?
ELAMA VAUVAN KANSSA
- Mink&laista elama vauvan kanssa oli?
- Tekiko ratkaisuja lapsen vuoksi esim. tytel&massa, vapaa-gjalla, parisuhteessa tms?
- Miten ympéristo suhtautui?
- Mitaisyyteen kuului?
- Imetysvaiheen loppuminen, sen aiheuttamat asiat (muutokset?).
Elama taaperon kanssa (jos lapsi ei ole enda vauva).
ELAMA NYT JA TULEVAISUUDESSA
- Onko tehnyt joitakin ratkaisujaisyyden vuoksi?
- Onko syntymaa edeltavét gjatukset muuttuneet? K ohtaavatko ne nykytilannetta?
- Mitaisyyteen kuuluu nyt? Mita uskoo siihen tulevaisuudessa kuuluvan?
- Minkdalainen isyyden asema muuhun elamadan ndhden?
- Jotain liséttavaa, korjattavaa?
- Kiitos.
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Liite 2 Lehtiaineisto

Vauva-lehden vuoden 2006 kaikki Kirjoitukset isaksi tulosta tai isyydestd Lihavoidut mukana
tutkimusainei stossa.

1/2006:
e |lman isda kasvanut, Ulla Saikkonen
e Poika meidéan-kolumni; Ultra ei niin bra, Riku Siivonen
2/2006:
e Osaakoisd?, Niina Rapo-Puustinen
e |sd Aurinkoinen-kolumni; P&atimme hankkia lapsen — vai paatimmekd?, Jakke Holvas
3/2006:
e Poika meidan; Lapsellisen mieliteko, Riku Siivonen
o Kiertokapula; Mitd muistat lapsesi vauva- ja tagperogjoista?, Jaakko Hameen-Anttila
4/2006:
e |sd Aurinkoinen; Aion pyortya synnytyssalissa, Jakke Holvas
o Kiertokapula; Isyyden tunteet, Juss Seppala
5/2006:
e Paakirjoitus; Mikaihmeen latte-isd?, Hanna Kangasniemi
e |hanneid, yhdistetyn miehia (Jalkapallo vaihtui tuttipulloon), Roope Lipasti
e Poika meidan; Rikkaimuri jaruotsinristeily, Riku Siivonen
6-7/2006:
e Tuli onnellinen olo, Kati Soininen
e Sing min& & vauva, Pirkko Tuominen
e |sd Aurinkoinen; Synnytysko onnen hetki?, Jakke Holvas
8/2006:
e Vuorokaudesta loppuvat tunnit, Sannaliina Nikula
e Poika meidan; Perimmaiset kysymykset, Riku Siivonen
9/2006:
e |sdn kanssa kerhoon, Outi Rastas
e |sd Aurinkoinen; Se uhkas tytartani, Jakke Holvas
e Kiertokapula; Miten oma lapsuutes ja vanhempasi ovat vaikuttaneet siihen, millainen isa
sinusta on tullut? Onko jotain, mitd et haluaisi sirtda seuraavalle sukupolvelle? Mita taas
haluat ehdottomasti sirtéad?, Wallu Valpio
10/2006:
e Mindseoalin!, Roope Lipagti
e Poika meidan; Koti-isyyden jalkeen, Riku Siivonen
e Kiertokapula; Jokainen isa kasvattaa omilla menetelmillddn, mutta kuinka paljon
taustalla vaikuttaa yhteiskunta arvoineen ja nor meineen?, Ristomatti Ratia
11/2006:
e Tukea perheen kasvukipuihin, Ulla Saikkonen
e Minun isyyteni (Kotona oppii tuntemaan lapsensa ja Jaettu huoltajuus toimii), Kati
Soininen
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e Mielipidekirjoitus; Miesnakokulmaa?
e |sd Aurinkoinen; Pakkoratkaisujen edessd, Jakke Holvas

o Kiertokapula; Kuinka paljon ja miten leikit lastesi kanssa?, Sami Toivonen
12/2006:

e Aidinjaisin Reiska ReijaYpya

e Laps tekee perheen (Aino on isien toivottu vauva ja Juleksen arjesta puuttuu isd),
Sannaliina Nikula

e Minugatuli isd, Anne Rikama

e Poika meidén; Kauhasta, lusikastaja vahan perimastg, Riku Siivonen

o Kiertokapula; Mista saat mallin ollaisand, ketk& ovat esikuviasi isdnd olemisessa?, Steenl
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