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OZET
Amac:

Dinya Saglik Orgiiti  (DSO)
gelismis  Ulkelerde nifusun
%10’unu, gelismekte olan dl-
kelerde ise %12'sini 6zirlu bi-
reylerin  olusturdugunu kabul
etmektedir. Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK)'nun yapmis ol-
dugu “2002 Tirkiye Ozirliler
Arastirmasi” sonuclarina gore
ulkemizde ozirld olan nifu-
sun toplam nufus icindeki ora-
ni %12,29 idi. Bu calismamiz da
ozurlilerle ilgili Glkemiz verile-
rine katkida bulunmak amaciyla
yapilmistir.

Yontemler:

Hastanemiz ozurld kuruluna
2011 yili Ocak - Aralik aylarinda
basvuran 1805 vakaya ait dosya-
lar geriye donik olarak deger-
lendirilmistir.

Bulgular:

1805 vakanin %45,4" U (820 kisi)
kadin %b54,6" si (985 kisi) ise
erkekti. En fazla basvuru 228
(%12,6) vaka ile Mart ayinda
gerceklesmisti. %50°den daha
az ozri olduguna karar verilen
1173 (%65) vaka varken, kalan
541 (%30) vakanin 6zriiniin %50
ve Uzerinde oldugu tespit edil-
mistir. Verilen 6zur oranlarinin
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sireleriincelendigi zaman; Tum
basvurular icerisinde 873 olgu-
nun (%48,4) sirekli 6zre sahip
oldugu gorilmiustdr.

Sonuc:

Oziirlilige yol acan etmenler
minimuma indirilmelidir. Alina-
cak tedbirler sadece biyikse-
hir kent merkezinde degil diger
kiicik yerlesim bolgelerinde de
uygulanmalidir.

Anahtar Kelimeler: ozirlilik,
ozlr orani, Diyarbakir, saglk
kurulu

Uysal C, Bulut M, Kaya C, Glines M, BezY, Zeren C, Tas C, Uyar B, Karaaslan B, Goren S

ORIGINAL ARTICLE

ANALYSIS OF CASES REFERRED TO THE
DISABILITY BOARD OF DICLE

UNIVERSITY HOSPITALS

Mahmut Bulut?,

Cem Uysal',

Cemal Kaya?,| Mehmet Giines?,

Yasin Bez?,

Cem Zeren3,

Cuma Tas?, | Betiil Uyar?,

Bekir Karaaslan*,| Siileyman Géren’ ‘

1 Department of Forensic Medicine, Medical Faculty, Dicle University, Diyarbakir, Turkiye

2 Department of Psychiatry, Medical Faculty, Dicle University, Diyarbakir, Turkiye

3 Department of Forensic Medicine, Medical Faculty, Mustafa Kemal University, Hatay, Turkiye
4 Department of Forensic Medicine, Medical Faculty, Gaziantep University, Gaziantep, Turkiye

Received: September 14, 2012 / Accepted: February 1, 2013

Correspondence to: Cem Uysal

Dicle Universitesi Hastaneleri Bashekimligi, Sur / Kampiis 21080 Diyarbakir - Tiirkiye, e-posta: drcemuysal@gmail.com

ABSTRACT
Objective:

The World Health Organization
[WHO)] accepts that 10% of the
population in developed countries
and 12% of the population in de-
veloping countries are constituted
by disabled individuals. According
to the results of the “Turkey Di-
sability Survey 2002" conducted
by The Turkish Statistical Institu-
te, the ratio of the disabled indi-
viduals in the total population of
our country was 12.29%. Our this
study has also been conducted
with the aim of contributing to the
disability data of our country.

Methods:

The files of 1805 cases referred to
the Disability Board of our hospital
between January-December 2011
were analyzed retrospectively.

Results:

Of 1805 cases, 45.4% (n=820) were
females while 54.6% (n=985) were
males. The highest number of app-
lications were (n=228, %12.6] in
March. While there were 1173 ca-
ses [65%] whose disability had been
decided to be less than 50%, rema-
ining 541 cases’ (30%) disabilities
had been determined to be 50%
and over. Among all applications,
it was seen that 873 (48.4%) cases

were having permanent disabilities.
Conclusion:

The factors causing disabiliti-
es should be minimized. And all
precautions should be performed
not only in the centers of the met-
ropolitan cities but also in small
residential districts.

Key words: disability, disability
ratio, Diyarbakir, medical board
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GIRIS VE AMAC

Oziirli bireylere sunulan hiz-
metin kalitesi aslinda ulkelerin
yasam kalitesini gostermesi aci-
sindan énemlidir (1). Bu neden-
den dolayl ozlrlu bireylere bazi
sosyal destek ve yardim hizmet-
leri sunulmaktadir. Oziirliilerin
tim bu hizmetlerden yararlana-
bilmeleri yetkili bir saglik kuru-
lusundan aldiklari 6ziir oranini
gosterir bir saglik kurulu raporu
ile mimkin olabilmektedir (2).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) gelis-
mis Ulkelerde nifusun %10°unu,
gelismekte olan Ulkelerde ise
%12’sini ozirlilerin olusturdu-
gunu kabul etmektedir (3, 4).

Ulkemizde Oziirliiler Kanunu'nun
2005 yilinda yapilmasindan son-
ra, “Ozurlilik Olcitd, Sinif-
landirmasi ve Oziirlilere Veri-
lecek Saglik Kurulu Raporlari
Hakkinda Yonetmelik™ ilk defa
16.07.2006 tarih ve 26230 sayili
resmi gazetede yayinlanmistir (5,
6). Daha sonra 16 Aralik 2010 ta-
rih 27787 sayili ve 14 Ocak 2012
tarih 28173 sayili resmi gazetede
yayinlanan yonetmeliklerle de-
gismistir (6). Bu yonetmeliklerde
ozurlu kavramina aciklik getiril-
mekle beraber nasil degerlen-
dirmeleri gerektigi hususunda
aciklamalar yapilmistir.

Oziirlii; dogustan veya sonra-
dan: bedensel, zihinsel, ruhsal,
duyusal ve sosyal yeteneklerini
cesitli derecelerde kaybetme-
si nedeniyle toplumsal yasama
uyum saglama ve gunlik gerek-
sinimlerini karsilamada gucluk-
leri olan ve korunma, bakim veya

rehabilitasyon, danismanlik ve
destek hizmetlerine ihtiyac du-
yan kisilerdir (2, 7). Gecici ya da
kalici olabilir (4).

Agir 6zirll; 6zir durumuna gore
ozir orani %50 ve Uzeri oldugu
tespit edilenlerden giinlik vya-
sam aktivitelerini baskalarinin
yardimi olmaksizin yerine getire-
meyecegine 6zUrll saglik kurulu
tarafindan karar verilen kisileri
ifade etmektedir (2,5).

Oziirli Saglk Kurulu Raporu,
ozurlld saglik kurulunca hazir-
lanan, kisilerin ozlir ve saglik
durumunu, yararlanabilecegi
sosyal haklari ve calistirilama-
yacagi is alanlarini belirten bel-
gedir (6). Oziirli Saglik Kurulu ic
hastaliklari, goz hastaliklari, ku-
lak-burun-bogaz, genel cerrahi
veya ortopedi, ndroloji veya ruh
sagligi ve hastaliklari uzmanla-
rindan olusur. Ayrica 6zirli sag-
Uk kurulu raporu vermeye yetkili
saglik kurumunda, fizik tedavi ve
rehabilitasyon uzman hekiminin
bulunmasi halinde, bu uzmanin
ozurld saglik kurulunda yer al-
masi da zorunludur (2).

Oziirlii Niifus Oranlar

Ozirliiler konusundaki bilgi ve
veri eksikligini gidermek ama-
ciyla Basbakanlik Tiirkiye ista-
tistik Kurumu ve Basbakanlik
Oziirliiler idaresi Baskanligi is-
birligi ile “2002 Tirkiye Ozirli-
ler Arastirmasi” 2002 yili Aralik
ayinda gerceklestirilmistir (8, 9).
Bu arastirma sonuclarina gore,
ozurlu olan nidfusun toplam nu-
fus icindeki orani %12,29°dur
(1,2). Tirkiye Istatistik Kuru-
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mu (TUIK) 2010 verilerine gore,
kayitli olan ozlrli bireylerin
%58,6'sinin erkek oldugu ve tim
oziurli grubun en sik kentsel
bolgede yasadigi tespit edilmistir
(9). Oziirli niifusun %13,86 orani
ile en fazla Marmara Bolgesi'nde
yasadigli daha sonra bunu sirasi
ile %12,98 orani ile Karadeniz
Bolgesi ve daha sonra %12,52 ile
ic Anadolu Bélgesi izlemektedir
(10).

Calismamiz 2011 yili icerisinde
hastanemizde basvuran Kkisiler
tzerinde vyapildigindan dolayi
ozlrll saglik kurulu raporlari
bu tarihte gecerli olan 16 Ara-
lik 2010 tarih 27787 sayili Resmi
Gazete yayinlanarak yirirlige
giren Ozirlilik Olcitd, Siniflan-
dirmasi Ve Ozirliilere Verilecek
Saglik Kurulu Raporlari Hakkin-
da Yonetmelik’'e uygun olarak
diizenlenmistir.

Bu calismada, 2011 yilinda Dicle
Universitesi Tip Fakiiltesi Has-
tanelerine ozirli sagluk kuru-
lu raporu almak icin basvuran
kisiler, demografik ozellikleri,
ozlr durumlarina gore tim vi-
cut fonksiyon kaybr oranlarinin
sirekliligi, agir ozirli olup ol-
madiklari ve birden fazla 6zrin
bulunup bulunmadigr yoniinden
analiz edilmistir. Ayrica birden
fazla 0zri olanlar bir 6zri olan-
larla ve agir 6zlrli olanlar agir
ozri olmayanlarla karsilastiril-
mistir. Bu calisma ile Gineydo-
gu Anadolu Bélgesi'nde referans
merkez olarak gorilen bir ni-
versite hastanesinin saglik kuru-
lu raporlari incelenerek ulkemiz
istatistiklerine katkida bulunmak
amaclanmistir.

Uysal C, Bulut M, Kaya C, Glines M, BezY, Zeren C, Tas C, Uyar B, Karaaslan B, Goren S

GEREC VE YONTEM

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastaneleri saglik kuruluna ozir
durumunu gosterir rapor almak
icin 01.01.2011 ile 31.12.2011 ta-
rihleri arasinda 1805 basvuru ol-
mustur. Basvuru yapan olgularla
ilgili dizenlenmis nihai raporlar
retrospektif olarak incelenmis-
tir.

Olgulara ait yas, cinsiyet, basvur-
duklari ay ve mevsim, ozir du-
rumlarina gore tum vicut fonk-
siyon kaybi oranlari, agir ozurli
ve ozurluliklerinin siurekli olup
olmadigr ve basvuru yaptiklari
bolim kaydedilmistir. Sonucla-
rin analizi icin SPSS for Windows
18.0 programi kullanilmistir.
Verilerin incelenmesinde tanim-
layici istatistikler (siklik, oran
ve yiizde) kullanilmistir. Gruplar
arasi sirekli degiskenlerin kar-
silastirilmasinda t testi, katego-
rik degiskenlerin karsilastiril-

masinda 2 testi kullanilmistir.
Istatistiksel anlamlilik diizeyi
olarak p'nin 0.05'ten kicilk ol-
masi durumu kabul edilmistir.

BULGULAR

Hastanemize basvuran 1805 va-
kanin 820 (%45,4)'si kadin 985
(%54,6)'i erkektir. Olgularimizin
ortalama yasi 36,97+25,76 (min-
max: 1-104) yildir.

Yas araliklarina gore degerlen-
dirdigimizde 0-18 yas araliginda
basvuran 592 (%32,8) kisi, 18-
65 yas araliginda basvuran 871
(%48,3) kisi ve 65 yas lizerinde
basvuran 342 kisi (18,9) oldugu
tespit edilmistir.

Olgular basvurduklari ay itibari
ile degerlendirildiginde en fazla
basvurunun 228 (%12,6) vaka ile
Mart ayinda oldugu, bunu sirasi
ile 225 kisi (%12,5) ile Haziran ay

ve 200 olgu ile (%11,1) Subat ay-
nin takip ettigi gérilmustir (Gra-
fik-1). Olgularin en sik basvurdu-
gu mevsim 599 vaka (%33,2) ile
kis mevsimi olup bunu sirasi ile
542 vaka (%30) ile ilkbahar, 372
olgu (%20,6) ile yaz mevsimi ve
292 vaka (%16,2) ile sonbahar
mevsimi takip etmektedir.

Tim grupta ortalama ozlr ora-
ni yiizde 55,13+28,964 (Median:
57) bulunmustur. Hic puan al-
mayan basvuran sayisi 91 (%5)
kisiydi. Ulkemizde uygulanan
yonetmelikler geregi ozurlulik
haklarindan faydalanma %40 ve
Uzerinde 6zlr puani almayi ge-
rektirdiginden tim grup ozri
%1-39 arasinda olanlar ve ozri
%40 ve Uzerinde olanlar seklin-
de gruplanarak karsilastirmalar
yapilmistir. Ozrii %1-39 oraninda
olan 438 olgunun (165 kadin, 273
erkek) yas ortalamasi 33,2+18,4
yil iken 0zri %40 ve Uzerinde
olan 1276 olgunun (628 kadin,
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Grafik 1: Olgularin kurula basvuru yaptiklari aylara gore siniflanmalari
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648 erkek] yas ortalamasi ise
38,9+28,1 yildir. Bu gruplar ara-
sinda gozlemlenen ortalama yas
farki istatistiksel olarak anlamli
diizeydedir (t=4,813, p<0,001).
Ayrica bu gruplar arasindaki cin-
siyet dagilimina bakildiginda %1-
39 o6zri olan grupta erkek orani
diger gruptan istatistiksel ola-
rak anlamli dizeyde daha yuk-
sek bulundu (sirasiyla %62,3 ve
%50,8, 2 =17,48, p<0,001).

incelenen olgularin 624 (%34,6)'ii
1-49 6zir oranina sahip olgular-
di. Bu olgularin 241’1 kadin 383U
erkekti. Yiizde 50 ve Uzerinde 6zir
oranina sahip olanlar ise 552'si
kadin 538'i erkek toplam 1090
(%60,4)  kisiden  olusmaktaydi.
Ozrii %50°den az olan grup ile %50
ve Uzerinde olan grup kiyaslandi-
ginda cinsiyet dagilimi acisindan
istatistiksel olarak anlamli fark
bulundu (2 =23,06, p<0.001). Bu
iki grup yas ortalamalari acisin-
dan da birbirinden farkli bulundu.
Ozrii %50 ve lizerindeki grup diger
gruba gore daha yasliydi (sirasly-
la 39,0£29,1 ve 34,7+£19,4; t=3,62 ,
p<-0.001).

Ozrii %50 ve iizerinde olan olgula-
rin 539 (%49,4) tanesi agir ozirli
551 (%50,6) tanesi ise agir olma-
yan diizeyde 6ziirlii idi. Ozrii 1-49
puan arasinda olanlara yonetme-
lik geregi agir ozurlulik deger-
lendirilmesi yapilmadigi icin bu
gruptaki hastalarda agir ozurlilik
yoktu. Agir 6zirld olanlarin orta-
lama 0zlr orani 82,8+12,4 idi. Agir
6zri olanlardan 322 (%59,5) kisi
ayni zamanda surekli 6zurliydu.
Agir ve sirekli 6zre sahip olanlar-
la agir ve ozrii slrekli olmayanlar
cinsiyet dagilimi acisindan kiyas-

landiginda benzer bulunmuslar-
dir. Agir ve slrekli 6zri olanlarin
ortalama 6zir orani 6zri agir ama
surekli olmayanlardan yiksek bu-
lunmustur (sirasiyla 84,1£11,1 ve
81,2+14,0, t=2,54, p=0,011).

TUm grupta 873 (%48,4) vakanin
ozrii stirekli idi. Ozrii 1-49 puan
arasinda olanlardan sirekli ozri
bulunan 329 (%52,7) kisi varken bu
sayl 0zri %50 ve lzerinde olanlar
arasinda 544 (%49,9) idi.

Olgular incelendiginde bir tip bo-
liminden muayene olup 0zlr
orani almis 816 kisi varken toplam
898 kisi ise birden fazla bolim-
den ozlr orani almistir. Birden
fazla bolim tarafindan 6zir orani
verilmis hastalar tek bir bolim-
den ozur almis olanlara kiyasla
daha ylksek 6zlr oranina sahipti
(sirasiyla 70,42£21,3 ve 44,3254,
t=22,85, p<0.001). Buna ek olarak
bu grupta daha fazla kadin bu-

lunmaktaydi (sirasiyla %43,5 ve
%56,5, 2 =10,23, p=0,002) ve agir
ozurlt sikligl daha fazlaydi (sira-
siyla %28,6 ve %714, 2 =114,95,
p<0,001).

Tidm olgular icerisinde her bir tip
bransinin ozir tespit ettigi olgu
sayisi Tablo 1'de sunulmustur.
Buna gore en sik 0zur tespit eden
branslar 658 olgu ile kas-iskelet
sistem muayenesi yapan Ortopedi
ve FTR olmustur. En az 6ziir tespit
eden ise 1 olgu ile Kadin Hastalik-
lari ve Dogum bolimi olmustur.
Olgular ozurlu olmalarina yol acan
esas hastaliklari acisindan ince-
lendiginde en sik mental retardas-
yon nedeniile 432 (%13,8) olgunun
cocuk ve ergen psikiyatrisi bilim
dallarinca ozur raporu dizenlen-
digi bunu 240 (%7,7) muayene ile
goz bolimince degerlendirilen
gorme kaybinin olusturdugu go-
rilmistr.

Tablo 1: Her bir tip bransinin oziir tespit ettigi olgular

Kas-iskelet (ortopedi ve FTR)
Sinir
Goz
Dahiliye
Eriskin ruh ve sinir hast.
Kardiyoloji
Cocuk ruh ve sinir hast.
KBB
Cocuk hastaliklari
Solunum
Uroloji
Genel cerrahi
Kadin hast. ve dogum

Muayene olan

Oran (%]
olgu sayisi

658 21
404 12,9
377 12
333 11
311 10
221 7
213 6,8
202 6,47
190 6
82 2,6
68 2,2
62 2
1 0,03
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TARTISMA

Diinya Saguk Orgiiti (DSO),
Dinya'da  ozurlilik  sikugini
%10 (600 milyon) olarak bil-
dirmektedir. Bu rakamin %80’
gelir seviyesi dislk Ulkelerde
bulunmaktadir ve bu bireyler
rehabilitasyon  hizmetlerinden
yararlanamamaktadirlar. Savas
yaralanmalari, HIV/AIDS, bes-
lenme yetersizligi, kronik hasta-
lklar, kazalar vb. sebeplerle bu
6zurll nufusun giderek artacagi
distnilmektedir (11).

2002 yiinda yapilan Tiurkiye
ozurluler arastirmasi temel gos-
tergesine gore ozirlld olan nifu-
sun toplam nifus icindeki orani
%12.29'dur. Ortopedik, gdrme,
isitme, dil ve konusma ile zihin-
sel ozirlulerin orani %2.58 iken
sliregen hastaligi olanlarin orani
ise %9.70°dir (11).

Arastirmamizin  yapildigr 2011
Ocak ve Aralik aylarinda hasta-
nemize tim heyetlere yaklasik
olarak 16386 vaka basvurmus
olup bu vakalardan 1805 tanesi
(%11) 6zrld kuruluna basvuran
olgulardir. Basbakanlk Oziir-
liler Idaresi Baskanligi tarafin-
dan Tiirkiye Istatistik Kurumu'na
yaptirilan ~ “Tirkiye Oziirliiler
Arastirmasi” ile llkemizdeki
ozurlilik profili genis kapsamli
olarak arastirilmistir. Arastirma
sonuclarina gore, ozurld olan
nifusun toplam nifus icinde-
ki orani %12,29'dur. Yilmaz ve
arkadaslarinin  yaptigi arastir-
mada Istanbul il merkezinde
ozurlilik sikligini %9,7 olarak
tespit edilmistir (12). Beser ve
arkadaslarinin yapmis olduklari

arastirmada ise ozirlilik pre-
valansi %4,9 olarak saptanmis-
tir (3). Uskun ve arkadaslarinin
calismalarinda ozirlulik orani
%12,7 olarak bulunmustur (13).
Alic’in yapmis oldugu calismada
ise ozurlulik orant %11,5 olarak
tespit edilmistir (14). Selen Kis'in
yapmis oldugu arastirmada ise
ozirlilik orani %23,3 oldugu
belirtilmistir (11). Turhanoglu ve
arkadaslarinin yaptigi calisma-
da ozirlilik sikligr %18,5 tespit
etmislerdir (15). Karademir'in
yaptigi arastirmada ozirlilik
sikligini %15,7 olarak bildirilmis-
tir (16). Cabalar ve arkadaslari-
nin yapmis olduklari calismada
ise hastanelerinin ozirld saglik
kuruluna 19143 kisi basvurdugu
bunun 2082 (%10,87) sinin noro-
lojiden ozur orani aldiklari tespit
edilmistir (6). Sayin ve arkadas-
larinin yapmis olduklari bir diger
calismada ise tim basvurular
goz oniine alindiginda KBB pato-
lojisi olan olgu sikligr %15,2 ola-
rak saptanmustir (17).

Olgular basvurduklari ay itiba-
ri ile degerlendirildiklerinde en
fazla basvurunun oldugu ay 228
(%12,6) vaka ile Mart ayr olup
bunu sirasi ile 225 kisi (%12,5)
ile Haziran ayr ve 200 olgu ile
(%11,1) Subat ayi takip etmekte-
dir. Olgularin en sik basvurdugu
mevsim 599 vaka (%33,2] ile kis
mevsimi olup bunu sirasi ile 542
vaka (%30) ile ilkbahar mevsimi
takip etmektedir.

Calismamizda  degerlendirilen
vakalarin %45,4" U (820 kisi) ka-
din olup, %54,6" s (985 kisi) er-
kektir. Erkeklerin kadinlardan
1,2 kat daha fazla oldugu tespit

edilmistir.

Calismamizda o6zri %1-39 ora-
ninda olan 438 olgu (165 kadin,
273 erkek) mevcut iken 6zri %40
ve Uzerinde olan 1276 olgu bu-
lunmaktadir. Oziir oraninin bu
sekilde incelenmesindeki amac
sakatlik indiriminde %40-60 ara-
Uginin Uclincl derece sakatlik
derecesinden sayilmasidir (18).
Gelir Vergisi Kanununun 31/2 nci
maddesinde “calisma gicliniin
asgari %80 ini kaybetmis bulu-
nan hizmet erbabi birinci derece-
de sakat, asgari %601 kaybet-
mis bulunan hizmet erbabi ikinci
derecede sakat, asgari %40'ini
kaybetmis bulunan hizmet erba-
bi ise Uclincl derece sakat sayi-
ur” olarak belirtilmektedir. Pesi
sira gelen bentlerde ise sakatlik
derecelerinin tespit sekli ve uy-
gulamaya iliskin esas ve usulle-
rin Maliye ve Gumrik, Saglik ve
Sosyal Yardim, Calisma ve Sos-
yal Glvenlik Bakanliklarinca bu
konuda miustereken hazirlana-
cak bir yonetmelik ile tespit edi-
lecegi belirtilmektedir (19).

Ozrii %50'den az olan grup ile
%50 ve lizerinde olan grup kiyas-
landiginda, 6zri %50 ve Uzerin-
deki grup diger gruba gore daha
yasliydi. Yildirirm ve arkadasla-
rinin yapmis olduklari bir calis-
mada ise ozirlid saglk kurulu
raporu alan 125 vakanin %60,8’i
erkek, %39,2'si kadin olarak tes-
pit edilmistir (20). Ali¢’in yapmis
oldugu calismada ise calisma
dahilinde ele alinan olgularinin
%57,7 sinin kadin oldugu bulun-
mustur (14). Arslan ve arkadas-
larinin calismalarinda ise ca-
lisma grubunda bulunan ozirlu
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bireylerin kadinlarda % 33,2, er-
keklerde % 29,7 oraninda oldugu
bildirilmistir (21). Cabalar ve ar-
kadaslarinin yapmis olduklari bir
calismada norolojik ozirlilerin
%56,2 sinin erkek, %43,8 inin ise
kadin oldugu tespit edilmistir (6).
Beser ve arkadaslarinin yapmis
olduklari calismada ozurlulerin
yaklasik iicte ikisinin (%59,7)
erkek oldugu saptanmistir (3).
Turhanoglu ve arkadaslarinin
yapmis olduklari calismada ise
incelenen olgularin 277 tanesi
(%54,3) kadin oldugu kaydedil-
mistir  (15). Tirkiye Ozirliler
Arastirmasi'nda ulkemizdeki
ozurli nufus icerisinde, erkek-
lerin kadinlardan 1.37 kat fazla
oldugu bildirilmistir (1,7). Taner
ve arkadaslarinin yapmis olduk-
lari calismada ise 1.98 olarak
saptanmistir (1). Uskun yapmis
oldugu calismada bu oran 0.65
olarak bulunmustur (13).

0-18 yas araliginda basvuran 592
(%32,8) kisi, 18-65 yas aralijinda
basvuran 871 (%48,3) kisi ve 65
yas Uzerinde basvuran 342 Kkisi
(18,9) oldugu tespit edilmistir

Calismamizda olgularimizin yas
dagilimi 1-104 yas araliginda olup
ortalama yas 36,97+25,76 olarak
bulunmustur. Yas araliklarina
gore degerlendirdigimiz zaman
en fazla olgu 18-65 yas araligin-
da (%48,3) basvurmustur. Tirki-
ye Oziirliiler Arastirmasi'na gére
Ozirliiler icin median yas 33,86
yil olarak tespit edilmis ve en sik
15-29 yas grubunun gorildigu
bildirilmistir (1, 7). Gazi Univer-
sitesi Tip Faklltesi Hastanesi'ne
basvuran ozurlilerin median yasi
10, en sik gorilen yas grubu ise

0-14 olarak tespit edilmistir (1].
Beser ve arkadaslarinin yapmis
olduklari calismada ozurlilerin
%46,3'U 24 yas ve altinda %6,7'si
65 yas ve Uzerinde bulunmus-
tur (3). istanbul ilinde Yilmaz ve
arkadaslari tarafindan yapilmis
bir calismada ise ozUrlilerin yas
dagilimi arastirildiginda; %31 ile
6 yas altindaki cocuklari % 19
ile 7-14 yas grubu cocuklar ta-
kip ettigi bulunmustur. 65 yas
ve Uzerinde ozirlulik oraninin
%12'i oldugu saptanmistir (12).

Calismamizda 1805 olgunun 624
(%34,6)'Gnlin 1-49 ©zir orani-
na sahip olgulardi. Bu olgularin
2471'1 kadin 3830 erkekti. Yuzde
50 ve Uzerinde ozir oranina sa-
hip olanlarin 552'si kadin 538’i
erkek toplam 1090 (%60,4) ki-
siden olusmaktaydi. Oziir orani
%50 ve lzerinde olup agir 6zirlu
olanlarin sayisi ise 539 (%49,4)
olup 551 (%50,6] tanesi ise agir
olmayan dizeyde ozirld idi. Tim
grupta 873 (%48,4) vakanin 6zrii
siirekli idi. Ozri 1-49 puan ara-
sinda surekli 6zri bulunan 329
(%52,7) kisi varken bu sayi 6zri
%50 ve Uzerinde olanlar ara-
sinda 544 (%49,9) idi. Agir 6zri
olanlardan 322 (%59,5) kisi ayni
zamanda sirekli ozirliydd. Agir
ve sirekli 6zri olanlarin orta-
lama 0zir orani 6zrid agir ama
siirekli olmayanlardan yiiksek
bulunmustur. Agir ozirli ola-
rak tanimlanan olgularimizin
ortalama vicut fonksiyon kaybi
orani 82,8+12,4 idi. Taner ve ar-
kadaslarinin  yapmis olduklari
calismada olgularin %719,6’sinin
agir ozlrld oldugu ve bunlarin
6zur durumlarina gore tum vi-
cut fonksiyon kaybi oranlarinin
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ortalamasi 89.46 + 9.02'i olarak
bildirilmistir (1). Ayni calismada
tim olgularin %62,8'inin  ozir
durumlarina gore tum vicut
fonksiyon kaybi oranlari %50 ve
Uzerinde olmasina ragmen bun-
larin yalnizca %31,3’lnln agir
ozurld kriterlerini  tasidiklari-
na karar verildigi belirtilmistir
(1). Yitdirm ve arkadaslarinin
yapmis olduklari calismada 125
vakanin %47,2'sinin agir ozirli
oldugu, %52,8'inin de agir 6zirlu
olmadigi tespit edilmistir (20).

DIE raporunda, oziirliilik tipi
olarak en yiksek oranda ortope-
dik ozurliluk (%1,3) gérilmekte,
ardindan gérme (%0,6) ve zihin-
sel (%0,5) ozurlilik izlemek-
tedir. Bu oranlar yasla birlikte
artmaktadir (3). Calismamizda
da en fazla ozurlulik kas iskelet
sistem muayeneleri sonucunda
verilmistir. Calismamizda TUIK
verilerinden farkli olarak zihinsel
ozurlilik ile gorme fonksiyon-
larina bagli ozirlulik oranlar
yiksek olmakla beraber zihinsel
ozurliliklerin daha fazla mu-
ayene edildigi tespit edilmistir.
Calismamizda en az hasta mua-
yene ederek ozurlilik veren bo-
lim kadin hastaliklari ve dogum
dalidir. Bunun nedeni kadin has-
talarinin bir kisminin troloji bir
kisminin da diger branslar tara-
findan takip edilmesi idi.

Calismamizda birden fazla bo-
lum tarafindan ozur orani veril-
mis hastalar tek bir bolimden
ozur almis olanlara kiyasla daha
yliksek 0zlir oranina sahipti.
Buna ek olarak bu grupta daha
fazla kadin bulunmaktaydi ve
agir 6zirll sikligi daha fazlayd.

Uysal C, Bulut M, Kaya C, Glines M, BezY, Zeren C, Tas C, Uyar B, Karaaslan B, Goren S

Uskun ve arkadaslarinin yapmis
olduklari arastirmada ise, aras-
tirmaya katilanlarin %9'u bir,
%3,7'si iki ya da daha fazla ozire
sahip olmak tizere %12,7'si 6zur-
LU olarak tespit edilmistir (13).

Hastanemiz Oziirli Saglik Kuru-
luna en fazla hasta kas-iskelet
sistemi muayenesi (658 olgu)
yapilmasi icin gonderilmistir.
Daha sonra TUIK'in yapmis ol-
dugu calismanin aksine en fazla
hasta Sinir hastaliklari (404 olgu)
icin muayeneye gonderilmis olup
daha sonra g6z hastaliklari (377
olgu), dahiliye (333 olgu), ergen
ruh sagligi (311 olgu) ve daha
sonra cocuk ve ergen ruh ve sinir
hastaliklari (213 olgu) hususun-
da muayeneye gonderilen hasta-
lar bulunmaktadir.

SONUC

Saglik kurulumuzun belgeleri
incelendiginde ozellikle eriskin-
lerde trafik kazalarinin dogum
sonrasi meydana gelen ozlr

oranlarinda on plana ciktigr go-
rilmektedir. Bu nedenden dolayi
buna yonelik onlemlerin alinma-
si gerekmektedir. Hastanemiz
Giineydogu Anadolu Bolgemizde
bir referans hastane olmasindan
dolayi, alinacak tedbirler sadece
biylksehir kent merkezinde de-
gil diger yerlesim bdlgelerinde
de uygulanmalidir.

Toplumun ozirld bireylere kar-
si olan tavir ve tutumlari konu-
sunda egitim ve sosyoekonomik
duzeyinin yukseltilmesi gerek-
mektedir. Ozirlilige yol acan
etmenler minimuma indirilmeli-
dir (14). Ozirli bireylerin yanin-
da olmak, yasamlarini kolaylas-
tiracak bir seyler yapmak, yasal
dizenlemelerin  uygulanmasini
saglamak ozlrll bireylerin ha-
yatini kolaylastiracaktir (22).

Ozirlilerin topluma kazandiril-
mas! ve bu hususta kendi hayat-
larini idame ettirebilecekleri bir
ise yerlestirilmeleri saglanmali
ve ozlrlilige yol acan etmenler
minimuma indirilmelidir.
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