Mens vi venter pa eldrebglgen ...

... kan vi glede oss over «de nye eldre», de ganske sd friske og rorlige, litt mer velstd-
ende eldre, som lever lenger enn noen for dem. I et land i en misunnelsesverdig skono-
misk og sosial posisjon, har vi fremdeles bekymringer. Inntekts- og formuesforskjellene
gker, og grupper sakker akterut. Det er ikke nytt at innvandrere og alenemgdre sliter,
men et mer nyoppdaget problem er det at en del av de unge som bor alene, ikke ser ut
til d ha det sa bra. Vi skal by pa noen flere overraskelser, serlig fra likestillingsfronten.

. Dette nummeret av Samfunnsspeilet er spekket med informasjon — det er en
Dag Elli ngsen slags «Rikets sosiale tilstand». Vi har trukket ut noen tendenser og trekk
som vi mener det er grunn til & legge vekt pé. La oss fgrst ta en titt pa «de
nye eldre».

Friske og rorlige eldre

Flere enn fgr blant dem som er 67 ar eller eldre, sier at helsen deres er god.
12005 var det 67 prosent av dem i denne aldersgruppa som mente de
hadde god eller meget god helse, opp fra 57 prosent 20 &r tidligere. Stadig
feerre i de samme aldersgruppene har problemer med & bevege seg ut av bo-
ligen pa egen hand. Feerre eldre enn fgr har behov for pleie- og omsorgstje-
nester — her har nedgangen vert mest markert blant de «yngre» alderspen-
sjonistene (67-79 ar), men ogsa blant dem som er 80 ar eller eldre. Rorlig-
heten og mobiliteten uttrykker seg ogsé i at stadig flere eier bil, i nesten tre
av fire husholdninger der hovedinntekstakeren er 65 ar eller eldre, har man
bil.

De eldste spiser sunt, sunnere enn resten av befolkningen. De er flinke til &
fa i seg «fem om dagen», og méltidene er mer regelmessige enn for oss
andre mer travle. Mange mosjonerer ukentlig. For oss som har passert den
forste ungdom, er det litt vanskelig 4 tenke seg egne besteforeldre som mo-
sjonister, men né er det regelen heller enn unntaket.

Den forbedrete helsa gir seg ogsé utslag i at de eldre blir stadig eldre. Pa
1970-tallet kunne menn pa 65 forvente a leve 14 &r til — né kan de forbere-
de seg pé 17 gjenstdende ar. @kningen i levealder har vert serlig god de
siste rene, og pkningen har veert sterkest for menn. Men menn ma fremde-
les kalkulere med en levealder som er ner fem ar kortere enn kvinnenes.
For drgyt 25 ar siden var forskjellen om lag sju ar i kvinnenes faver. Dode-
ligheten, eller risikoen for & de i lopet av et ar, har aldri veert lavere enn na,
verken for kvinner eller menn.

Mer velstaende eldre
Dagens nye eldre har mer & rutte med. Det er i denne gruppa vi finner den
sterkeste veksten i inntekter og formuer. En viktig forklaring er at stadig
flere har opptjent gode pensjonspoeng i folketrygden, og atter mange har
en egen tjenestepensjon & nyte godt av. Det er en lavere andel minstepen-
_ o sjonister enn tidligere, og som fglge av blant annet politiske vedtak, har
?:ng figﬂf;:;efr_ e igg’:g;;;g y’;d‘}iﬁ;g‘;r o minstepensjonistene hatt en go.d inntektstltyiklir'lg. Det er ogsa sta@ig mer
levekarsstatistikk (dag. ellingsen@ssb.no). sjelden at de eldre blir pensjonister uten a sitte i egen, mer eller mindre
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nedbetalte, bolig. I takt med at mennenes levealder gker mer enn kvinne-
nes, er det ogsa en lavere andel «yngre» enker med etterlattepensjon.

N& ma vi umiddelbart ile til med & understreke at eldre som gruppe fremde-
les har lavere inntekter per hode enn for eksempel par i 50-arsalderen uten
hjemmevarende barn. Nar veksten i de eldres inntekter og formuer blir
prosentvis sd hgy, skyldes dette til en viss grad at utgangspunktet var sé
lavt.

Etter oss kommer bglgen

De gruppene som utgjgr dagens alderspensjonister, er for det meste fgdt
mellom de to verdenskrigene. I 1920- og 1930-rene var fgdselskullene
sma, langt mindre enn dem vi s& i 1940-, 1950- og 1960-arene. Siden 1999
har det faktisk veert en nedgang i antallet alderspensjonister. Om snaut ti ar
vil situasjonen vere helt annerledes. Da vil «barna» fra de store fgdselskul-
lene melde seg som alderspensjonister. Noe seinere vil de ha behov for pleie
og omsorg. Det er dette som blant annet menes med eldrebglgen, og som
gir rynker i pannen for dem som planlegger framtidens eldreomsorg og
pensjonssystemer. I mellomtiden kan dagens relativt fa pensjonister glede
seg over en nasjonalgkonomi som téler deres pensjoner, og et omsorgssys-
tem som rigges til for den kommende bglgen.

Det er helt klart at de eldre som vil utgjsre «bglgen», vil vaere enda bedre
pkonomisk forspent enn dagens eldre. Par i 50- og 60-arene uten hjemme-
boende barn er de som tjener best, og som vil ha opparbeidet seg gode pen-
sjonsinntekter. Deres helse ser heller ikke ut til & veere darligere. Neer sju av
ti norske arbeidstakere i alderen 55 til 64 &r er fremdeles i arbeid, bare Sve-
rige og Island har flere slike unge eldre i jobb. Dette er viktig kunnskap for
de som utformer og administrerer eldreomsorg og pensjonssystemer. De sis-
te &rene har oljeprisen vart sveert god, noe som har gitt det sdkalte oljefon-
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det en kraftig vekst. Det kan bli et godt tilskudd til &
klare de utgiftene vi star overfor nar eldrebglgen
virkelig ruller innover oss.

De som skal utgjere «bglgens» fortropper, har det
ogsa ganske greit pa jobben. F& har problemer med
& lgse arbeidsoppgavene pa grunn av alderen, og
nesten ingen opplever press fra arbeidsgiver for 4 fa
dem til & slutte. Mange av dem er likevel i tvil om
de vil holde ut helt til ordiner pensjonsalder, og
legger vekt pa at i sa fall ma arbeidsdagene bli kor-
tere og arbeidsmengden mindre.

Fortsatt sentralisering

Flyttemgnsteret fra Nord-Norge varer ved. Selv
Hammerfest, med sin blomstrende oljevirksombhet,
matte ngye seg med en netto befolkningstilvekst pa 2 — to — personer i fjor.
I resten av de nordlige kommunene ser det jevnt over mer negativt ut. Det
samme kan man si om Nord-Vestlandet. Flyttetilveksten finner vi seerlig i
sentrale fylker som Oslo og Akershus, men ogsé Hordaland (Bergen) og Ro-
galand (Stavanger) kan vise til positive tall.

Fedslene sentraliseres. Stadig flere barn kommer til verden pa fedeavdelin-
ger i det sentrale gstlandsomrédet. I 2005 fant mer enn hver fjerde fodsel
sted i Oslo eller Akershus. Serlig Nord-Norge, men ogsé Vestlandet, Hed-
mark og Oppland ma se pa at deres fgdeavdelinger mottar lavere andeler
av de fgdende enn for noen tiér siden.

Alderdommen er mer desentralisert. Fylker som Hedmark og Oppland pre-
ges av forgubbing. De har den laveste andelen barn under seks &r, kombi-
nert med de hgyeste andelene personer i pensjonsalder (67+).

Fortsatt ganske hgy innvandring

Nettoinnvandringen i 2005 var hgy i norsk malestokk, bare i 1999 var den
hgyere. Den forholdsvis hgye innvandringen er et viktig bidrag til var be-
folkningsvekst, og saerlig merkes dette i innvandringsbyer som Oslo.

Et nytt innslag pd innvandringsfeltet er arbeidsinnvandringen fra @st-Euro-
pa, med polakker og litauere som de klart stgrste gruppene.

Fortsatt sterk skonomi

Norge er inne i en hgykonjunktur, i likhet med store deler av verdensgko-
nomien. Vi selger dyr olje og importerer billige klaer og har det ganske bra.
Arbeidsledigheten er lav, lgnnsveksten er ikke sa verst, men forskjellen mel-
lom «fattig» og «rik» fortsetter & pke. Antallet som har lavinntekt er stabilt.
Men veksten har ogsa sendt mange ut pa lanetur til banken. Inntektene
vokser, ja, men gjelden vokser enda mer.

Unge som bor alene, sakker akterut

Barne- og likestillingsdepartementet har bedt oss i SSB se spesielt pa de sa-
kalte aleneboende. Dette er en gruppe som har gkt betydelig, og fra en ny-
utgitt publikasjon (Mgrk 2006) har vi hentet flere og til dels bekymrings-
skapende funn i dette nummeret av Samfunnsspeilet: Vi s& ovenfor at det er
blant de eldre at inntektsveksten er best. Yngre husholdninger har derimot
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hatt en langt svakere inntektsvekst, og de som bor alene kommer svakest
ut. For rundt 15 &r siden hadde den sistnevnte gruppa en inntekt per hode
som l& omtrent pa gjennomsnittet for alle husholdninger. I 2004 utgjorde
inntektene bare tre firedeler av det samme gjennomsnittet.

Inntektsutviklingen for denne gruppa er altsé til & bekymre seg over. Gjelds-
utviklingen gjor ikke bildet noe bedre. Yngre aleneboende, enslige forsgrge-
re og unge samboere uten barn utgjgr tre grupper der mange har mye gjeld
i forhold til inntekten. Men de som har mest gjeld, er par hvor yngste barn
er under sju ar gammelt. Her har hele 13 prosent en gjeldsbelastning som
er tre ganger hgyere enn husholdningens inntekt. Dette er en dobbelt s&
hey andel som i 1998.

Barnefamiliene har til dels mye gjeld, men som gruppe har de ikke de aller
mest tyngende boligutgiftene. Slike utgifter er det de unge aleneboende
som har. Blant dem som bor alene og er under 35 &r, har seks av ti boligut-
gifter som utgjgr mer enn en firedel av inntektene etter skatt. De unge ens-
lige er ogsé overrepresentert blant dem som mottar sosialhjelp.

Sammensatt likestillingsbilde

Menn som sannsynligvis aldri blir gift eller far barn, blir det flere av. Ten-
densen til ikke & gifte seg er til stede for begge kjgnn, men sterkest for
menn. Kvinner venter lenger med a fgde barn, men de far barn, bare seine-
re. En stadig hgyere andel menn blir 45 ar uten & ha fatt barn - i fjor gjaldt
det nesten hver femte mann. Den ulike fordelingen av foreldreskap mellom
kjgnnene har mye av sin forklaring i at mange kvinner ser ut til & foretrekke
«resirkulerte» menn, karer som har fatt barn i andre forhold for.

Flere kvinner dgr av lungekreft. Kvinner begynte a rgyke seinere enn menn.
N& ser vi utslaget ved at lungekreft, som tidligere var en mannsdominert
lidelse, nd i sterkere grad ogsé rammer kvinner. Menn begynte tidligere enn
kvinner & stumpe rgyken, men fra 1998 har ogsa kvinner begynt med denne
sunne vane-endringen.

Kontantstgtten blir brukt av mange, men populariteten er pé langt ner sa
hgy som da den ble introdusert. Vi har tidligere vist at denne stgtten har
redusert yrkesdeltakelsen blant kvinner i betydelig grad, og en redusert
bruk av denne stgtten kan altsd ha medvirket positivt her (Rgnsen 2004).
Men nér barna ikke lenger er hjemme hos mor eller hos dagmamma, er de i
barnehage. Og der er det fremdeles langt mellom mennene.

Unge kvinner er mest styrt av de kundene og klientene de betjener pa job-
ben, mens menn bestemmer mest selv. Kvinner kjgper klaer, menn vil ha
«dingser» og «dippedutter». Og hvem tror du bruker mest penger pa person-
lig pleie?

Flere unge kvinner gar til psykolog. Unge menn og eldre av begge kjgnn
kan ikke beskyldes for & renne ned dgrene hos vart psykiske helsevern. Sa
kan man diskutere om dette skyldes at de unge kvinnene har fatt det tpffe-
re, eller om det er de som i stgrst grad har innsett behovet for & si fra nér
problemene tarner seg opp. Men i rusbehandlingen, der er det solid manns-
overvekt.
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Menn dominerer kriminalstatistikken. Et sted mellom 80 og 90 prosent av
gjerningsmennene som politiet registrerer, er menn. En periode har kvinne-
ne halt innpd, men na ser dette ut til 4 ha stagnert. Det er ogsa slik at kvin-
nene begar de mindre alvorlige lovbruddene, noe som gjenspeiler seg i
fengselsbefolkningen, der kvinnene i enda stgrre grad er en minoritet.

Det er en mannlig overrepresentasjon i sosialhjelpstatistikken, og seerlig de
unge mennene er hyppig i kontakt med disse kontorene. Mennenes overre-
presentasjon blir mer og mer tydelig jo lengre stgnadsperioden varer.

Kvinnelgnnen er fremdeles vesentlig lavere enn mannslgnnen, og her gar
utviklingen sveert tregt, seerlig i offentlig sektor. Det ma imidlertid tilfgyes
at avstanden mellom kjgnnene fremdeles er stgrst i privat sektor.

Noen flere overraskelser

For alle dem som ikke er forngyd med helsetjenestene i landet, mé det vere
en trgst eller en overraskelse, at vi i Norge bruker mest pa helse i Norden.
Og at det bare er i Sveits, Luxemburg og USA, av OECD-landene, at de bru-
ker mer enn oss.

Mange har fortvilt etter & ha hatt innbrudd i hus, hytte, bil eller bat, eller
opplevd at bil eller bat er borte. Stadig feerre ser né ut til & fa disse opple-
velsene. Antallet politianmeldte vinningslovbrudd er faktisk markert pa re-
tur, og tendensen har vedvart noen ar. Og de eldre? Ja, de er svert lite ut-
satt for & bli ofre for lovbrudd, og vi finner dem ogsa svert sjelden som
gjerningspersoner i politiets registre. Men det er ikke noe nytt. Eldre, og
seerlig kvinner, har veert de som har veert mest urolig for & bli utsatt for lov-
brudd. Her har angsten svekket seg noe det siste tidret. De eldste kvinnene
ser ut til & fole seg tryggere, og det er nd kvinner mellom 16 og 24 ar som
opplever mest frykt.

Stadig flere eldre mottar ulgnnet hjelp av slektninger og andre. Familien er
altsé slett ikke ded, ei heller som hjelpeinstans for eldre.

Ryktet om kinoens dgd er betydelig overdrevet. Det utstedes feerre kino-
billetter enn tidligere, det er sa. Men den store nedgangen her skjedde pa
1980-tallet. I de seinere arene har det blitt flere og flere kinoforestillinger, i
takt med at flerkinoanleggene har blomstret opp. Det har ogsé blitt en stgr-
re andel av befolkningen som en eller flere ganger i lgpet av ret har tatt
seg en tur pa kino.

Nordmenn er ikke spesielt flinke til & oppsgke valglokalene, men pd andre
mater viser de betydelig politisk interesse. Vi er de flinkeste i Skandinavia
til & g& med merker pa brystet som viser hva vi star for. Vi arbeider hyppigst
for et politisk parti eller en aksjonsgruppe, og vi er minst redde for & kon-
takte politikere eller offentlige tjenestemenn.

Boligene krymper. De fleste nordmenn har fremdeles god tumleplass. Men
de siste arene er det blitt bygd mange nye boliger, og disse er vesentlig
mindre enn for eksempel de som ble bygd pa 1980-tallet. De trangere boli-
gene avspeiler minst to tendenser: For det fgrste blir de sarlig bygd i sen-
trale strgk med mindre og dyrere tomteplass. For det andre reflekterer de
etterspgrselen til en befolkning som lever i stadig mindre husholdninger.
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