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Medicin och utveckling
— tekno-optimismens

begransningar

Vi sitter under den mérka himlen, lyssnar pa Guinea-
vikens gréna vagors brus och kanner den fuktiga
varmen pa huden. Vi fem ar alla pa aventyr

i Benin, Vastafrika, pa vara olika vis. Trots
de uppenbara skillnaderna i den lang-
samt samtalande lilla gruppen finns det
en kansla av gemenskap som man endast
kan kanna pa resa med framlingar.
Den varldsherémda infektions-
lakaren Anu har just tagit
emot sin férsta grupp
finlandska turister i det splitter-
nya laboratoriet i
Grand Popo i Benin och
har verkligen fortjanat den
vackra kvallen och en flaska ol

Projektet utvecklar ett vaccin mot ETEC-bak-
terier som férorsakar diarré hos bade turister och

afrikanska smabarn. Medan turistdiarré ar endast
obehagligt ar smabarnsdiarré den andra vanligaste
dédsorsaken i varlden. Vaccinet har en bra chans att
bli en succé just for att det kan saljas till vasterlandska
turister men det ar aven viktigt med tanke pa global
halsa. Nu testas det pa finlandska resenarer i autentiska
forhallanden i Benin, for att se om det fungerar pa vuxna.
Lokala vuxna i Benin har utvecklat férsvar mot lokala
bobbor, medan vi finlandare har tarmar som spadbarn
och reagerar darefter.

Att bygga upp ett enormt vaccinprojekt med 800 for-
sokskaniner, finlandska turister, kommer att betyda ca
30000 provror, tiotals anstallda i Finland, Benin och Sve-
rige dar lakemedelsbolaget som ager patenten har sitt
kontor; och en massa svett, svordomar, skratt och tarar.
Hela projektet ar en sa mycket stérre anstrangning an
att bygga huset dar labbet finns, vilket ocksa var en
anmarkningsvard prestation. Just den har kvallen sitter
aven nagra av resenarerna, en journalist, och jag, socio-
logen som skall forska i forskningen, med. Sociologens
uppgift ar att granska de olika deltagarnas motiv, upp-
levelser och tankar kring medicin.

Dessa fem personer ar alla med i ett medicinskt experi-
ment, de ar alla pa aventyr och vill géra nagonting me-
ningsfullt. Konversationen mellan dessa fem upprepar
sigiolika variationer under de nio veckor jag spenderar
med resenadrerna och personalen; de ar djupt personliga,
allvarsamma, lekfulla, banala och med ironisk latthet

de livets
stora fragor.

De flesta ar har for

att ge avfoéringsprov,

resten av tiden gar man pa
promenader eller 6L, graver
tarna i sanden eller stirrar pa
himlen och vagorna. Och babblar.

Ofta om delaktighet, ibland om meningen med allt.

Lakaren i var grupp av fem gor sitt livsverk genom sin
forskning som hon hoppas blir banbrytande for hur vi
manniskor forhaller oss till bakterier. Hennes egentliga
intresse ligger i att forsta motstandskraften i tarmen,
tarmens betydelse for halsan samt den brinnande fragan
om resistens for antibiotika. Detta vaccin ar ett forsok
att minska onddig antibiotika-anvandning. Bakterier kan
inte langre bekampas med haftigaste moéjliga antibioti-
kakur for sakerhets skull eller genom att desinficera allt,
utan vi ska lara oss se vissa bakteriefloror som vanner
som deltar i kampen mot de onda bakterierna och sam-
arbeta med mikroberna.

De Ovriga i gruppen ar turister, de ger sina kroppar till
denna studie under en kortare tid. | tva manaders tid
har det tagits blod, fragats fragor och levererats avfo-
ringsprov under tva laboratoriebesdk redan fére resan
och nu ar de har och utsatter sig i tva veckors tid for
en bakterieflora som ratt sannolikt far en att ma da-
ligt. Menrisken att insjukna pa dennaresa ar inte storre
an pa andra resor i tropiska utvecklingslander och har
far man ju konsultera en finlandsk lakare om nagonting
skulle handa, vilket ofta konstateras. De flesta resendrer
ar vana vid turistdiarré. Den tar nagra dagar och oftast
forstors inte ens de dagar den pagar helt och hallet. Efter
resan tas ytterligare prov.

Resenarerna tar ett medvetet beslut att riskera sin halsa
genom att delta i undersékningen. Férutom de vanliga
sma riskerna i en vaccinundersdékning finns har malaria,
trafikolyckor, bobbor av olika slag. Nar var forskargrupp
pa fyra sociologer fragar resenarerna varfor de deltar i
en medicinsk undersékning éverhuvudtaget och dessut-
om i en ganska speciell undersékning om diarrévaccin i
Benin, svarar manga att de vill hjalpa. Manga reser redan
mycket men skulle garna ha nagon ytterligare mening
med att semestra. Att kunna bidra till utvecklandet av
medicin kanns ratt. En del svarar att de vill resa till Afri-
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ka, men for valdigt manga kanns medicin som det ratta
sattet att paverka utvecklingen for varldens fattiga barn.

Medicin kanns tryggt, rent och sakert, verkar det som.
Turisterna jag iakttar vandas mycket éver fattigdomen
och kulturella skillnader mellan Afrika (de talar fak-
tiskt mest om "Afrika”, inte Benin eller Grand Popo)
och Finland. | motsats till andra férsék att arbeta mot
fattigdom framstar medicin som nagonting klart och
tydligt, kanske till och med latt, enklare, rakare, jamfort
med krangliga politiska och ekonomiska férandringar.
Finlandarnas vilja att géra gott och deras starka tro pa
den sakerhet och tydlighet som antas finnas i den medi-
cinska vetenskapen och dess universalitet forvanar mig
forst — tills jag sjalv blir sjuk och paminns om att jag
vill ha allt den finaste lakarvarden kan erbjuda. Men
min dubbelroll som resenar och iakttagare av hela den
medicinska forskningsprocessen har gett mig dubbel,
eller trippel, forstaelse for de forvantningar lakarveten-
skapen stalls infor.

Nar man ar i akut behov av vard vill man méta en sjalv-
saker raddare i néden: vanliga patienters behov av att
kunna lita pa en definitiv auktoritet ar i sig rimlig och
mansklig. Daremot ar férhoppningen att samhalleliga
utvecklingsproblem, som ofta bottnar i orattvisa eko-
nomiska och historiska maktférhallanden, skulle kun-
na lésas genom just medicin sa starkt férenklande att
en sadan férhoppning vittnar om en motvilja att ta de
stora globala problemen pa allvar. Den vittnar ocksa om
en tilltro till teknologi som ar orovackande och verklig-
hetsfranvand. Att hoppas pa att det skulle finnas fors-
kare och samhallsingenjérer som kunde fixa varldens
problem pa ett neutralt, objektivt och fredligt satt vore
forstas lite sympatiskt om det inte var naivt och farligt.
Det farliga ligger i en 6nskan att avpolitisera och sudda
bort den opalitliga manniskan fran all "utveckling”. Den-
na syn pa medicin som nagonting ovanfér det vanliga
livet berattar nagonting om var samtids optimistiska
sjalvbedrageri. Samtidigt kan ett diarrévaccin hjalpa
hundratusentals individer. Jag sitter i den morka natten
och tror starkt pa detta projekt men enbart som en del
av en storre, mer omfattande och mer radikal férandring
i vad utveckling och mikrobiell samlevnad betyder.

Elina Oinas, som dr textens berdittarjag dven om
projektet dr ett samarbete, arbetar som professor
vid Svenska social- och kommunalhégskolan
vid Helsingfors universitet. Hon undervisar i
sociologi och genusvetenskap, och forskar i
héilsa, kroppslighet, medicin, flickor, och globala
feministiska fragor. Hon har just slutfort ett storre
forskningsprojekt om ungdomar och politik i Afrika
och har sedan dess, under 2017, foljt med denna
diarrévaccinunderssokning i Benin.

Salla Sariola dr universitetslektor i sociologi vid
Helsingfors universitet samt sedan augusti
2018 akademiforskare vid Finlands akademi
med ansvar for ett femdarigt project, Cultures of
Cultures, ddr bland annat antibiotikaresistens i
Véstafrika och Indien undersoks. Hon har
just utgett boken Research as Development:
clinical trials, collaboration and bioethics in Sri
Lanka med Bob Simpson.
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