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  فارسي خلاصه
هـا ماننـد    مـاري اي از بي گسـترده بـراي پيشـگيري و درمـان طيـف      در طـب سـنتي از گيـاه سـرخارگل     مقدمه:

اشـي از نقـص ايمنـي اسـتفاده     هـاي مـزمن ن   هاي ريوي و حتي بيماري ، برونشيت، عفونت، سرفهسرماخوردگي

جوشان از جمله پوشاندن مزه نامطلوب، حلاليـت بهتـر و راحـت بـودن     شود. با توجه به مزاياي فرم دارويي  مي

فيزيكوشـيميايي آن  ارزيابي خصوصيات رگل و تحقيق ارائه فرمولاسيون قرص جوشان سرخاهدف اين  ،مصرف

 باشد. مي

 د.عبـور داده ش ـ  35، از الك بـا مـش   تهيه و پس از آسيابزربند  دارويي  گياه اكيناسه از شركتريشه : ها روش

گيـاه بـر اسـاس     ياستانداردساز استفاده گرديد. %80راسيون گرم با اتانول گيري گياه از روش ماس جهت عصاره

انجام شـد. سـپس تعيـين نسـبت مـواد مـورد نيـاز بـراي          با روش فولين سيوكالتو تركيبات فنوليكتعيين مقدار 

كربنـات بـه   تركيبات قليايي مثـل سـديم بي  يد و جوشش شامل تركيبات اسيدي مثل سيتريك اسيد، تارتاريك اس

هايي  ولاسيونگراد انجام شد. پس از بررسي، فرم درجه سانتي 105ه از آون در دماي روش گرانولاسيون با استفاد

هاي مناسب انتخاب شدند. مقدار مناسب از عصاره سرخارگل به همراه تركيبات ديگـر مثـل عامـل تـر      با نسبت

ها مورد بررسي قـرار گرفـت. پـس از     فرمولاسيون pHسپس جوشش، حلاليت و  و) اضافه شد 60(اسپن  كننده

 هاي فيزيكوشيميايي به پرس شده و بررسيستگاه پرس قرص تك سنبا استفاده از دانتخاب فرمولاسيون مناسب 

 موردو درصد محتواي آب  pH، زمان جوشش، مؤثره، مقدار ماده يريپذ شيفرساشامل نوسانات وزني، سختي، 

  زيابي قرار گرفته شد.ار

گيـاه  تام معادل گاليـك اسـيد در   و مقدار تركيبات فنليك وزني/وزني  %80/20 گياه درصد عصاره گيريها:  هيافت

در آب حـل شـده و    يخوب بهجوشان  هاي قرص عصاره گياه تعيين گرديد. گرم يليمدر صد  گرم يليم 56/5برابر 



pH در هـر   تركيبات فنليـك مقدار ثانيه و  66/55±52/1 ها قرصجوشش  به دست آمد. زمان 84/4±21/0ها  آن

  به دست آمد.كيلوپاسكال  30/4 ±04/0         ها قرصهمچنين سختي بود. گرم  ميلي 80/27 جوشانقرص 

ابي شامل عصاره سرخارگل، با توجه به نتايج بررسي خصوصيات فيزيكوشيميايي، فرمولاسيون انتخ: گيري نتيجه

انبوه توليد شده و مـورد   صورت بهتواند  است كه مي 60ن كربنات، سيتريك اسيد، تارتاريك اسيد و اسپسديم بي

 استفاده قرار گيرد.

 فرمولاسيون اكيناسه، جوشان، قرص :كليدي كلمات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Objective: In traditional medicine, Echinacea (Echinacea purpurea) has been used to prevent 

and treat a wide range of illnesses such as common colds, cough, bronchitis, pulmonary 

infections and even chronic diseases caused by immunodeficiency. Due to the advantages of 

effervescent form of the drug, including undesirable taste, better solubility and ease of use, the 

aim of this study was to provide the formulation of an effervescent tablet of E. purpurea 

andevaluation of its physicochemical properties. 

 

Method: The root of plant was obtained from Zarband Pharmaceutical Company and after 

milling; the sieve was crossed with 35 meshes. To extract the plant, hot maceration method with 

80% ethanol was used. Plant standardization was performed based on phenolic content 

(equivalent to gallic acid). The ratio of materials needed for boiling including acidic compounds 

such as citric acid, tartaric acid and alkali compounds such as sodium bicarbonate was 

determined by granulation method using an oven at 105°C. After examination, formulations with 

proper ratios were selected. The appropriate amount of the E. purpurea extract was added along 

with other compounds such as wetting agent (span 60), and then boiling, solubility and pH of the 

formulations were evaluated. After selecting the appropriate formulation using pressed single 

punch tablet machine and physicochemical investigations including weight fluctuations, 

hardness, erodibility, the active ingredient content, effervescence time, pH and percentage of 

water content were evaluated. 

 

Results: The percentage of Echinacea extract was 20.80% (w/w) and the amount of phenolic 

compounds was 5.56 mg/100 mg dried extract. The effervescent tablets were dissolved in water 

properly and their pH was 4.84±0.21. The effervescence time of the tablets was 55.66±1.52 

seconds and the amount of phenolic content was 27.8 mg in each effervescent tablet. Also the 

hardness of the tablets was obtained 4.30 ± 0.04 KPa. 

 

Conclusion: According to the appropriate physiochemical characterisitics examination of the 

selected formulation which was composed of E. purpurea extract, sodium bicarbonate, citric 

acid, tartaric acid and span 60, it can be produced in large scale. 
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