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  مقدمه و اهداف: 

با توجه به آمار بالاي بيماران تروما و حوادث در كشور عزيزمان و مورتاليتي و موربيديتي بالا در اين بيماران، 

  تعيين روشهايي در جهت كاهش عوارض و آلام بيماران نقش مهمي در كاهش مورتاليتي و موربيديتي دارد. 

تميك همراه با ونتيلاسيون غير تهاجمي و هدف اين مطالعه بررسي و مقايسه دو روش بي حسي اپيدورال و سيس

  ماسك اكسيژن در پروگنوز و نياز به اينتوباسيون بيمار تروماي قفسه سينه مي باشد. 

  روش اجرا: 

به دپارتمان طب  1398سال كه در سال  18 – 60در اين مطالعه بررسي بيماران تروماي قفسه سينه در سنين 

. اين بيماران جهت تسكين درد و بهبود ونتيلاسيون به دو گروه تقسيم اورژانس مراجعه كرده بودند انجام شد

  نفر به صورت اتفاقي قرار گرفتند.   25شدند كه در هر گروه 

 : دريافت كنندگان بي حسي اپيدورال به همراه ونتيلاسيون غير تهاجمي  Aگروه 

  : دريافت كنندگان بي حسي سيستميك همراه با ماسك اكسيژن  Bگروه 

پايان اين مطالعه تعداد روزهاي بستري در بخش مراقبتهاي ويژه و در بيمارستان، نمره درد، مورتاليتي، در 

  آناليز شد.  SPSS20نوموني و اينتوباسيون دردو گروه مقايسه ميشوند. بعنوان پيامد مطالعه توسط نرم افزار 

  يافته ها: 

ط تعداد روزهاي بستري در بيمارستان و تعداد روزهاي متوس Aبا توجه به نتايج حاصل از اين مطالعه در گروه 

بوده است. اما بين موارد  Bو موارد فوت شده به طور معناداري كمتر از گروه   Pain Scoreو ICUبستري در 

  نوموني و انتوباسيون تفاوت معناداري وجود ندارد. 

  نتيجه گيري: 

حسي اپيدورال و ونتيلاسيون غيرتهاجمي استفاده همزمان از بيبا توجه به نتايج حاصل از اين مطالعه در صورت 

درمقايسه با بيحسي سيستميك و ماسك اكسيژن روزهاي بستري در بيمارستان  وبخش مراقبتهاي ويژه وتعداد 

  موارد فوت و نمره درد به صورت معنا داري كمتر ميشود.



Abstract 
 

Introduction: 

Regarding the high number of multiple trauma patients and the high mortality among them in 

Iran, finding methods for reducing the complications in patients plays a crucial role in reducing 

mortality.   

The purpose of this study was to investigate and compare two groups: group A: epidural 

analgesia with non- invasive ventilation and group B: intravenus analgesia with face mask 

oxygene.  

  

Methods:  
This follow-up study was conducted on multiple trauma patients aged 18 – 60 who were reffered 

to the Emergency Department in 1398. All patients were divided to two groups, each group 

included 25 people. At the end, the number of admitted days inhospital and ICU, pain score, 

mortality, nomony and intubation were compared in two groups. For statistical analysis, SPSS 20 

was used.  

 

Results:  
According to the results of this study, in group A the average of the number of admitted days in 

hospital and in ICU, the average of pain score and the the mortality were significantly less than 

theaverage of group B. The ressult also showed there was no a significant difference between 

nomony and intubation in two groups.  

 

 Conclusion:  

The use of epidural analgesia and NIV simultaniously in multiple trauma patients in comparision 

with the use of systematic analgesia and face mask oxygene, reduced the number of admitted 

days in hospital and in ICU. Also the number of the mortality was reduced significantly inthis 

method.  

 

 

   





 


