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Sjikrapjalfun Dags Steins 4 Islandi

Dagur Steinn Elfu Omarsson er 13 dra kitur drengur. Hann er
i 8. bekk i Ingunnarskola sem er hverfisskélinn. Dagur Steinn
feeddist 10 vikum fyrir detladan faedingardag og var léttburi.
Mo0ir hafdi haft dhyggjur af pvi ad drengurinn héldi ekki vel
hofoi pé hann veri ordinn sex mdnada og vidradi par dhyggjur
i ungbarnaeftirliti. Hjdkrunarfredingur sendi beidni um
Hlikamsraekt” 4 Afingastodina og fljétlega komumst vid ad par
hja feerum sjikrapjalfara. Pangad meattum vid einu sinni { viku
og unun var ad fylgjast med hve gott lag pjdlfarinn hafdi 4 pvi
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ad nd til Dags og mata okkur foreldrunum par sem vid vorum
stodd 1 ferlinu. Med pvi ad segja ekki of mikid um hvad veri
a0 og hvernig framtidin yrdi, heldur hlusta og leidbeina okkur
vardandi petti til drvunar og samveru. Pegar Dagur Steinn var
9 mdnada stadfestist grunur okkar foreldrana ad hreyfiproski
hans veri ekki med edilegum hetti. [ fyrstu gat pad skrifast 4
seinkun { proska vegna pess ad hann var fyrirburi en heilaskann
syndi skemmdir 4 heilastodvum, sem pyddi ad 6llum likindum
miklar skerdingar 4 ymsum proska. Vid téku préfanir, viotol
og heimsdknir. Ord eins og snemmtak fhlutun, hreyfihdmlun,
spastikur, namskeid og pjalfun féru ad verda stér partur af
lifi okkar. Um tima férum vid med Dag Stein til sjdlfstett
starfandi sjikrapjdlfara 1 nudd og teygjur en fljétlega eftir
formlega greiningu baudst okkur ad koma med Dag { pjilfun
4 Greiningarstodina ( GRR). Komur { sjikrapjdlfunartimana
léttu undir { daglegri umonnun og gott var ad finna ad fagfélk
veri til stadar fyrir okkur par 4 margan hétt. Degi hefur alltaf
fundist gaman { sjikra- og idjupjdlfun og gladdist yfir hvers
konar virkni og sprelli. A leiksk6ladrunum var hann { sjikra- og
idjupjélfun 4 Afingastodinni og starfsfélk padan kom einnig

reglulega 4 leikskdlann til ad leidbeina um @fingar, setstodur
og fleira. Pessir timar voru glediefni prétt fyrir ad teygjur 4
stifum vodvum veru ekki { uppdhaldi. P4 var reynt ad dreifa
huga hans med lestri eda ténlist. Dagur naut dfram bjoénustu
Zfingastdodvarinnar { grunnskéla par sem hann hefur komid {
pjalfun med ferdapjonustu fatladra. Sjikra- og idjupjdlfi hafa
svo att { samskiptum vid okkur og starfsfélk skdlans vardandi
hjalparteekjamadl, likamsbeitingu og fleira. Pegar sjikrapjalfun &
hestum hefur bodist héfum vid nytt okkur pad og Dagur verid
hastdnegdur med pd tilbreytingu.

DAGUR STEINN | FOTBOLTA

Sjikrapjalfun Dags Steins i Danmérku

Pegar Dagur var 10 dra fluttum vid fjolskyldan (vid hjénin
og prjii born) til Arésa vegna nams. Par dvéldum vid { tep tvd
ar. Pad ték dalitinn tima ad dtta sig 4 hvernig og hvar ®tti ad
dska eftir pvi sem Dagur pyrfti 4 ad halda. Pad gekk treglega
ad koma drengnum ad { skdlakerfinu { Danmorku. Vio hofdum
6skir um ad hann feri { hverfisskélann eins og systir hans en
s skoli hafoi ekki vilja né getu til ad takast 4 vid pad verkefni.
Pad 1idu pvi 3 mdnudir par til Degi baudst svo pldss { sérskéla.
[ millitidinni hafdi taugalaeknir sent tilvisun um flytimedferd
4 pjalfunarmidstod. Pad gekk fljott fyrir sig og komumst vid {
samband vid sjikra- og idjupjédlfa par og mattum vid vikulega
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i sjukrapjdlfun 4 peim stad par til hann byrjadi { skélanum.
Idjupjélfar { Danmorku eru tengdir hverri ,.kommunu® (hverfi)
fyrir sig og hafa dkvordunarvald um hvada hjalparteki peir telja
ad viokomandi purfi. Pad var nytt fyrir okkur ad ekki pyrfti ad
sekja um hjdlparteki og bida { marga manudi upp 4 von og
6von um hvort pau fdist sampykkt. Vid litum 4 idjupjalfann
sem nokkurs konar ofurkonu. Hin metti { heimsékn og tdk
ut hjélpartekin, 4 nastu tveimur vikum var bidid ad skipta
ut pvi sem purfti og full virkni komin { gang. Dagur fékk nytt
sjukrardm heimsent eftir tvo daga, NF walker (gongugrind) var
pantadur og heimsendur med sérfredingi 1 stillingum. Okkur
fannst alveg 6trilegt hve fagmannleg og fljét 61l pjénusta var {
tenglsum vid hjdlpartekin. Ef eitthvad kom upp 4 eda breytinga
var porf var ndég ad senda idjupjalfaranum linu og pvi var
kippt { lidinn. Vidgerdir féru avallt fram par sem hjdlpartekin
voru nidurkomin og sjdlf purftum vid ekki ad fara eina einustu
ferd vegna pess. Pegar Dagur byrjadi svo { skélanum kom nyr
sjukrapjdlfari. Hann var sjalfstett starfandi en kom inn { skélann
tvisvar sinnum { viku til ad pjilfa Dag Stein. Ad auki t6k Dagur
patt 1 hoppjalfunartimum sem sjikrapjélfarar skdlans sinntu.
Einnig baudst honum sundpjélfun vikulega yfir nokkra mdnada
timabil.

Yfir heildina séd virtust svipadar dherslur vera { @fingum
og bjilfun hér heima og uti. Munurinn 14 adallega 1 ad
sjukrapjdlfunin ytra fér fram { skélanum en hér heima sakir
hann pjénustuna 4 Afingastdina. Astadan fyrir pvi er eflaust
si ad Dagur er i almenna skélakerfinu hér heima en var {
sérskéla uti, pvi ma gera rad fyrir ad sjikrapjalfun sé mismun-
andi hdttad.

Helsti munurinn sem vid fundum fyrir var utanumhald og
afgreidsla hjalpartekja sem var mun skilvirkari en vid pekkjum

hér. A9 auki fengum vid tthlutad tekjum og t6lum sem péttu
sjalfsogd en sott hafdi verid um hér heima og fengid synjun fra
Hjalpartekjamidstod. Einnig var gridalegur 1éttir ad purfa ekki
ad sja um ad koma nidpungum hjdlpartekjum { vidgerd og sekja
pau aftur.

Pad var dnzgjulegt og freedandi fyrir okkur fjolskylduna ad
kynnast 60rum hdttum og jafnframt ad sja hvad er likt og 6likt
i pjénustupdttum vardandi pjdlfun barna med CP 4 Islandi og {
Danmérku.
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