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Abstract

Keluarga adalah satu institusi yang bersifat khusus yang saling mengikat antara satu sama lain. Pembentukan
keluarga adalah satu ranggungjawab dalam setiap pasangan yang berkahwin. Insan yang cemerlang adalah ber-
mula daripada keluarga yang cemerlang yang sedikit sebanyak adalah asas kemajuan pembentukan negara yang
cemerlang. Oleh kerana itu, Islam mengajar kita pelbagai jenis aspek kehidupan berlandaskan agama seperti
akidah, akhlak, sosial, pendidikan dan ekonomi, spiritual dan material. Hal ini demikian termasuklah seawal
cara pemilihan pasangan bagi membentuk generasi keluarga yang cemerlang. Dengan kata lain, ibu bapa adalah
tunggak utama dalam pembentukan keluarga yang cemerlang berlandaskan agama. Dalam bab ini men-
erangkan asas pembentukan keluarga dan peranan ibu bapa dalam membentuk anak yang cemerlang. Kecemer-
langan ibu bapa adalah menjadi modal insan yang berjaya. [lmu keibu bapaan seperti cara didikan anak perlu
dipelajari oleh ibu bapa bagi satu pasangan yang mempunyai anak demi melahirkan anak yang cemerlang sekali
gus menjadi ibu bapa yang prihatin. [Imu keibu bapaan dan pengisiannya merangkumi tanggungjawab semua
pihak termasuklah susami, isteri dan anak-anak. Hal ini demikian dapat membantu membentuk sahsiah diri
dan disiplin anak-anak. Sahsiah dan disiplin yang tinggi dapat mencetus kecemerlangan dan kegemilangan da-
lam diri. Kata Kunci: Perkahwinan, ibu bapa, anak, pendidikan, ritual, fizikal.
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MELAYAR KELUARGA YANG CEMERLANG DALAM
ISLAM

Hasbullah Hafiz Alias
Mohd Hakimi Abdul Hamid

Kamarul Azmi Jasmi

Abstrak

Keluarga adalab satu institusi yang bersifat kbusus yang saling mengikat antara satu sama lain.
Pembentukan keluarga adalah satu tanggungiawab dalam setiap pasangan yang berkahwin. Insan yang
cemerlang adalah bermula daripada keluarga yang cemerlang yang sedikit sebanyak adalah asas kemajuan
pembentukan negara yang cemerlang. Oleh kerana itu, Islam mengajar kita pelbagai jenis aspek kehidupan
berlandaskan agama seperti akidah, akhlak, sosial, pendidikan dan ekonomi, spiritual dan material.
Hal ini demikian termasuklah seawal cara pemilihan pasangan bagi membentuk generasi keluarga
yang cemerlang. Dengan kata lain, ibu bapa adalah tunggak utama dalam pembentukan keluarga
yang cemerlang berlandaskan agama. Dalam bab ini menerangkan asas pembentukan keluarga dan
peranan ibu bapa dalam membentuk anak yang cemerlang. Kecemerlangan ibu bapa adalah menjadi
modal insan yang berjaya. llmu keibu bapaan seperti cara didikan anak perlu dipelajari oleh ibu
bapa bagi satu pasangan yang mempunyai anak demi melahirkan anak yang cemerlang sekali gus
menjadi ibu bapa yang prihatin. llmu keibu bapaan dan pengisiannya merangkumi tanggungjawab
semua pibak termasuklah susami, isteri dan anak-anak. Hal ini demikian dapat membantu membentuk
sahsiah diri dan disiplin anak-anak. Sabsiah dan disiplin yang tinggi dapat mencetus kecemerlangan
dan kegemilangan dalam diri.

Kata Kunci: Perkahwinan, ibu bapa, anak, pendidikan, ritual, fizikal.

PENDAHULUAN

Insan yang cemerlang dapat dilahirkan dapat dilahirkan daripada sebuah keluarga yang mendapat
didikan kekeluargaan dengan cara yang betul berlandaskan agama walaupun keluarga adalah satu
unit sosial yang kecil dalam masyarakat (Jasmi & Md. Saleh @ Masrom, 2020; Jasmi, 2020, 2018d).

Bermula dengan kesejahteraan di rumah maka akan terbentuklah kedamaian dan keindahan
seperti syurga kepada anak-anak. Dengan ini, dapatlah mewujudkan sebuah keluarga yang penyayang.
Anak-anak yang membesar dalam lingkungan kebahagiaan lebih mudah menerima perkara positif
dalam membina jati diri mereka. Selain itu, mereka juga lebih tenang dan lebih mudah menerima
pelajaran bagi memastikan kecemerlangan mereka dalam bidang akademik. Keluarga yang bahagia
menjadi sumber kekuatan anak-anak dalam menjalani kehidupan mereka.

Pendidikan kepada anak-anak adalah tanggungjawab yang perlu dipikul oleh ibu bapa ibu
dan bapa dalam membentuk sahsiah dan jati diri anak-anak bagi embentuk anak yang cemerlang.
Oleh itu, ibu bapa seharusnya memupuk anak-anak supaya lebih menyintai ilmu dan wajarlah
membudayakan amalan membaca dalam sesebuah keluarga. Agama Islam menggalakkan umatnya
menuntut ilmu dan difardukan kepada setiap umatnya. Ilmu diibaratkan seperti cahaya yang
menerangi hidup dan sekali gus membawa kepada kejayaan pada masa akan datang (Yunus,
1978; Soleh, 1993; Jasmi, 2005; Jasmi & Md Salleh, 2007; Jaapar & Azahari, 2011; Ahmad, A.
& Mohd Noor, 2016; Taubah, 2016). Satu hadis yang diriwayatkan oleh Abu Hurayrah RA
katanya bahawa Rasulullah SAW bersabda (Muslim, t.th.: 2699):
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Maksud: Sesiapa yang menempubh satu jalan untuk mencari ilmu pengetahuan, maka Allah memudabkan
baginya satu jalan untuk menuju ke Syurga”

(Muslim)

Daripada hadis ini, dapatlah dihuraikan bahawa orang yang menuntut ilmu akan mendapat bantuan
daripada Allah SWT dan di akhirat kelak akan mendapat ganjaran syurga. Selain itu kelebihan
orang yang berilmu akan mempunyai kelebihan yang akan mendapat membezakan sesuatu
yang hak dan batil. Orang yang berilmu juga mempunyai faedah tersendiri samada terhadapat
diri sendiri mahupun masyarakat sekeliling.

Tugas menjaga dan melindungj anak-anak daripada perkara yang negatif pada era ini bukanlah
suatu perkara yang mudah dan tidak boleh dipandang ringan oleh ibu bapa (Siron, 2010; Sharif
& Mohamad Roslan, 2011; Mohd Noor et al., 2013; Jasmi, 2017b). Pendidikan pada masa kini
yang menanam rasa disiplin dan tanggungjawab termasuklah pendidikan di sekolah tidak cukup
sekiranya tidak diimbangi dengan pendidikan agama yang baik dan berkualiti. Dalam hal ini, ibu
bapalah yang seharusnya berusaha memberi didikan agama yang secukupnya kepada anak-anak
sejak anak-anak berusia kecil bagi menerap nilai agama dalam diri anak-anak disamping dapat
melengkapkan ilmu seseorang supaya dapat menghayati ilmu agama. Didikan agama yang secukupnya
akan kepada anak-anak dapat menjadi banteng pertahanan yang dapat menangkis anasir luar
yang negatif supaya anak-anak akan menjurus kepada kejayaan yang cemerlang (Mohd Nor &
Herman, 1995; Rosman & Mokhtar, 2003; Fadzli Yusof & A. Muthalib, 2006; Aziina & Wan
Noor Shazalina, 2017; Jasmi & Razali, 2017; Jasmi et al., 2017).

Di samping itu, ibu bapa perlu bertindak sebagai pendidik utama dalam pembentukan sahsiah
dan penjana kecemerlangan anak-anak. Ibu bapa mesti menjadi contoh teladan baik kepada anak-
anak dengan memulakannya dari diri mereka sendiri (Pusat Penyelidikan Islam Malaysia, 1994;
Tuskan, 2003; Md Saman @ Osman, 2012; Mohd Nasir, 2012; Mat Naib, 2017). Misalnya, dari
segi penampilan diri, ibu bapa perlu berketerampilan sopan dan tidak melanggar batasan agama
dan budaya. Selain dari itu, sentuhan kasih sayang, dakapan mesra dan memberi perhatian
kepada anak-anak menjadi pemangkin ke arah kecemerlangan anak-anak.

ASAS PEMBENTUKAN KELUARGA

Keluarga unit sosial asas dalam masyarakat Islam. Perkahwinan adalah salah satu dasar pembentukan
keluarga dan menjadi tanggungjawab yang serius bagi sesebuah pasangan. Perkahwinan adalah salah
satu dasar pembentukan keluarga. Pembentukan perkahwinan dan keluarga adalah tanggungjawab
yang serius dan tertakluk kepada peraturan tertentu yang disyaratkan dalam Islam seperti; memilih
pasangan yang baik. Hal ini terbukti melalui hadis yang menjelaskan (Al-Bukhari, 2001: 5090;
Muslim, t.th.: 1466):
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Maksud: Abu Hurayrah RA menceritakan bahawa Nabi SAW bersabda, “Wanita dikahwini kerana

empat perkara, “Hartanya, keturunannya, kecantikannya, dan agamanya.” Maka pilihlah yang
memiliki agama, nescaya selamat kedua-dua tanganmu.”

(Al-Bukbari dan Muslim)
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Al-Quran dan hadis adalah sebaik-baik rujukan untuk asas yang kukuh dalam pembentukan
keluarga. Asas tersebut merangkumi pelbagai aspek seperti akidah, akhlak, sosial, pendidikan,
ekonomi, spiritual, dan material. Hal ini sangat penting dalam mencapai, mencorak dan melahirkan
seorang umat yang terbaik, cemerlang dan unggul bagi memimpin dan menguruskan kehidupan di
dunia dan mendapat tempat yang baik di akhirat (Dakir, 1996).

Iman dan Taqwa

Proses pembentukan keluarga haruslah berkonsepkan keimanan (Al-Jazairi, 1999; Sabig, 2006; Ismail,
2009; Jasmi & Tamuri, 2011; Awang, 2012; Ismail & Jasmi, 2016) dan ketaqwaan yang mantap.
Sebagai ketua keluarga seorang suami dan bapa haruslah mempunyai hubungan yang baik dengan
Allah SWT, jika tidak ia akan mempengaruhi hubungan yang sihat dengan ahli keluarganya (Al-
Qorni, 2010; Jasmi, 2018a, 2018b).

Jika takut kepada Allah dan mengharapkan ganjaran pahala-Nya, ahli keluarga akan berusaha
untuk melakukan perkara yang ditetapkan oleh al-Quran dan sunah. Seorang suami dan bapa
bertanggungjawab mengekalkan kemurnian akidah dan syariat keluarganya dan dapat dilaksanakan
sebaik mungkin dengan kerjasama dari ahli keluarganya. Firman Allah SWT;

ﬁjk;z;j%”sufjw 3523

Maksud: Wahai anakku, dirikanlah solat dan surublah (manusia) mengerjakan yang baik dan cegahlah
(mereka) dari perbuatan yang mungkar.

(Surah Lugman, 31:17)

Ketagwaan ialah melaksanakan tanggunjawab yang ditetapkan oleh Allah SWT kepada umat-
Nya termasuklah menunaikan solat yang menjadi tiang agama dan merupakan perkara utama yang
dituntut dalam Islam. Seterusnya, keserasian dan kesefahaman setiap ahli keluarga dalam rumahtangga
akan membuka ruang serta peluang positif membawa ke arah keharmonian dan kebahagian sesebuah
keluarga. Hakikatnya, ahklak terbina daripada keluarga, jika yang disemai akhlak yang baik, maka ia
akan terserlah pada ahli kelurga itu. Kenyataan ini bertepatan dengan hadis nabi yang menyebut
(Ahmad, M. H., 2001: 7402):
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Maksud: Abu Hurairah berkata, “Rasulullah SAW bersabda, “Orang Mukmin yang paling sempurna
imannya adalah yang paling baik akblaknya, dan yang terbaik antara mereka adalah yang terbaik
terhadap isterinya...”

(Al-Tirmidhi)

Antara contoh akhlak yang baik hasil didikan dan amalan baik yang diterapkan dalam
keluarga ialah kesopanan pertuturan, sikap dan tindakan serta cara membuat keputusan. Sebagai
contoh, solat lima waktu tidak harus diabaikan oleh sesebuah keluarga Islam. Anak yang masih
kecil perlu didedahkan kepada solat supaya mereka lebih memahami antara kewajipan seseorang
Muslim adalah dengan menunaikan solat. Satu hadis menjelaskan (Abu Dawud, 2009: 495):
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Maksud: Amru bin Shu aib daripada ayahnya daripada datuknya, beliau berkata, “Rasulullah SAW
bersabda, “Surublah anakmu mendirikan solat ketika wmur mereka tujub tahun dan pukullah mereka
ketika berumur 10 tahun sekiranya mereka enggan solat; dan pisahkan tempat tidur mercka.”

(Abu Dawud)

Perintah melaksanakan solat kepada anak ini tidak lebih hanya untuk memastikan mereka terbiasa
dengan amalan solat schingga tidak menjadi satu kesukaran dalam melakukannya. Dengan itu, ketika
mereka sudah mencapai tahap umur yang baligh, mereka boleh mendapat penghayatan solat sehingga
solat itu benar-benar membantunya menjadi insan yang soleh dan bertakwa.

Cinta dan Kasih Sayang

Sebuah keluarga yang bahagia dan harmoni haruslah ada cinta (2/-Mawaddah) dan kasih sayang
(al-Rabmah). Dalam sebuah keluarga, cinta dapat ditafsirkan sebagai sesuatu yang mesti dimiliki
oleh setiap keluarga dan mesti ada. Mengapakah begitu? Kerana keluarga bahagia tidak dapat
dipisahkan dari ikatan cinta dan kasih sayang. Ikatan cinta tidak hanyak tertakluk suami kepada
isteri, ibu bapa kepada anak-anak, tetapi juga dari anak-anak kepada kepada ibu bapa. Ibu bapa
haruslah memupuk rasa cinta dan kasih dalam diri anak-anak (Muhammad, 2001; Tharsyah,
2004; Anshor & Ghalib, 2010). Rasulullah SAW menegaskan dalam satu hadis (Al-Bukhari,
2001: 5997; Muslim, t.th.: 2318):
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Maksud: al-Aqra’ bin Habis suatu ketika melihar Nabi SAW sedang mencium al-Hasan -cucu
beliau-, maka dia berkata: Saya memiliki sepulubh orang anak namun saya belum pernah
melakukan hal ini kepada seorang pun antara mereka.” Maka Rasulullah SAW pun bersabda,
Sesunggubnya barang siapa yang tidak menyayangi maka dia tidak akan disayangi.”
(Al-Bukhari)

Cinta dan kasih sayang dapt memancarkan sikap lindung melindungi, tolong menolong dan
rasa tanggungjawab dalam keluarga. Sehubungan dengan itu, cinta dan kasih sayang itu dapat
mengeratkan lagi hubungan silatulrahim antara ahli keluarga. Dengan kasih sayang antara ahli
keluarga, kehidupan juga akan menjadi lebih bermakna. Setiap ahli keluarga akan berasa diri diberi
perhatian dan dihargai oleh ahli keluarga yang lain. Cinta dan kasih sayang adalah perkara yang
boleh mempengaruhi pelbagai aspek kehidupan setiap ahli keluarga. Ia boleh memberikan
perubahan, kebahagiaan, dan juga kehidupan yang sempurna untuk keluarga (Mohamad Fauzi
et al., 2019; Jasmi & Md. Saleh@ Masrom, 2020).

Pergaulan yang Baik

Pergaulan yang baik (a/-Mu asharab bi al-Ma'ruf) sesama suami isteri, anak-anak dan ahli keluarga
yang lain adalah asas dalam pembentukan keluarga (Zulkifli Abd. Hamid, 2011; Zulkifli ez 4/,
2011; Jasmi, Hong, ez al., 2012). Maksudnya ialah hidup bersama secara baik dan diredai oleh

Allah SWT. Dalam Islam, suami dituntut untuk mempergauli isteri dengan cara yang baik dan
sewajarnya. Allah SWT berfirman:
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Maksud: Dan bergaullah dengan mercka secara yang patut (baik dan wajar).

(Surah al-Nisa’, 4:19)

Bagi menjaga pergaulan yang baik antara suami isteri, suami haruslah tidak menggunakan
kekerasan ke atas isteri dari segi fizikal mahupun spiritual. Suami dilarang memukul isteri seperti
memukul seorang hamba. Satu hadis ada menyatakan (Al-Bukhari, 2001: 5204):
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Maksud: Abdullah bin Zam ah RA menceritakan bahawa Nabi SAW bersabdalanganiah ada antara
kamu (suami) yang memukul (menyebat) isteri seperti memukul hamba kemudian ia menjimaknya
pada malam hari.

(Al-Bukbhari)

Isteri pula haruslah wajib menjalin hubungan mesra dengan penuh kasih sayang terhadap suami,
patuh, taat, dan melayani kehendak suami zahir dan batin selagi tidak melampaui batas syarak.

Sebagai ibu bapa, haruslah menjadi teladan dengan menunjukkan contoh pergaulan yang
baik di hadapan anak-anak. Suasana mesra dan berkomunikasi boleh diwujudkan seperti
berjemaah, tazkirah, berbincang dan bertukar-tukar pendapat.

Pendidikan dan Pembentukan Peribadi

Pembentukan peribadi dan akhlak juga adalah asas penting dalam pembentukan keluarga. Peribadi
dan akhlak yang mulia seharusnya di tanam dalam diri setiap ahli keluarga menggunakan cara yang
bijaksana lagi berhikmah agar proses pembentukan peribadi dan akhlak berjalan dengan harmoni
dan mesra.

Selain dari mengajar anak-anak tentang ibadah wajib seperti solat, puasa, dan lain-lain, ibu bapa
juga perlu menerapkan sifat saling menghormati tidak kira kepada orang yang lebih tua mahupun
yang muda. Menanam sifat tolong menolong dan bekerjasama antara ahli keluarga akan
memperkukuhkan lagi semangat persaudaraan dan kasih sayang antara ahli keluarga (Yaljan,
1986; Hashimi, 1988; Irwan, 2003; Mohd Azhar et al., 2012; Jasmi & Razali, 2017).

Sifat saling tegur menegur jika salah satu ahli keluarga melakukan kesilapan atau melakukan
perbuatan mungkar dan mendidik ahli keluarga ke jalan yang benar juga adalah asas penting
dalam pembentukan keluarga cemerlang (Jasmi, K. A., 2016; Jasmi, 2017a).

PERANAN IBU BAPA DALAM PEMBENTUKAN ANAK YANG
CEMERLANG DALAM ISLAM

Peranan ibu bapa dalam membentuk anak-anak berilmu dan berakhlak ke arah kecemerlangan
dunia dan akhirat, tidak terbatas dalam lingkungan rumah tangga semata-mata, tetapi peranan
ibu bapa harus dimainkan terhadap anak-anak mereka sendiri semasa di dalam rumah dan di
luar rumah. Mengasuh dan mendidik anak-anak adalah tanggungjwab ibu bapa. Oleh itu, ibu
bapa berperanan penting untuk melatih anak-anak menjadi modal insan yang cemerlang (Pusat
Penyelidikan Islam Malaysia, 1994; Tuskan, 2003; Abdul Munir Ismail, 2010; Md Saman @
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Osman, 2012; Mohd Nasir, 2012; Abdul Munir et 4/., 2014; Abdullah ez 2/, 2015; Mat Naib,
2017; Mahamud ez 4/., 2018).

Anak-anak terutama anak-anak kecil eenderung terhadap sikap ibu bapa. Oleh itu ibu bapa
seharusnya menjadi teladan terhadap anak-anak. Ibu bapa haruslah menunjukkan sikap yang
yang baik terhadap anak-anak bagi melahirkan insan yang berjaya. Seperti peribahasa melayu yang
mengatakan ‘ketam mengajar anak-anak berjalan lurus’. Oleh itu perbuatan negatif seperti
merokok, berjudi dan minum arak dan lain-lain perkara negatif haruslah dijauhi.

Kajian mendapati ibu bapa yang tidak mengambil tahu urusan pembelajaran anak khususnya
di rumah mendapati anak akan kurang berminat terhadap akademik. Kajian juga mendapati
ibu bapa adalah antara faktor yang mempengaruhi pencapaian akademik anak daripada beberapa
faktor yang disenaraikan (Mahamud et al., 2018). Mengikut kajian terdahulu, mendapati faktor yang
lain seperti anak yang mempunyai keluarga yang mempunyai status latarbelakang sosioekonomi
yang rendah dan keluarga yang tidak berfungsi berisiko dan cenderung dalam kalangan remaja
yang bermasalah (Mohd Nazim ez al., 2013).

Bagi melahirkan anak yang bersikap positif, ibu bapa seharusnya lebih bersikap optimitik dalam
apa jua keadaan demi memastikan anak-anak berada di landasan yang betul dengan didikan agama
yang mencukupi. Ibu bapa seharusnya berperanan menunjuk perilaku yang baik supaya dapat
memberi contoh atau teladan yang baik bagi memastikan anak-anak dapat menjadi seoranag
berjaya dan cemerlang. Ibu bapa seharusnya dapat mengawal perasaan atau emosi di tempat kerja
semasa bersama keluarga dan tidak seharusnya melepaskan kemarahan terhadap anak-anak supaya
dapat menghidupkan suasana kekeluargaan yang lebih sihat dan rohani.

Pengetahuan ibu bapa dalam mentarbiah anak-anak perlu dipertingkatkan dari semasa ke semasa
sesuai dengan kemajuan dan kemodernan dunia yang serba canggih. Hal ini dapat dilakukan dengan
mengumpul, mendalami serta mempraktikkan segala maklumat terkini yang sesuai untuk diterapkan
dalam memantapkan syaksiah diri lalu menterjemahkannya dalam kaedah pendidikan anak-anak. Oleh
itu, setiap ibu bapa perlu sedar akan peranan dan tanggungjawab mereka supaya generasi muda masa
kini hidup dalam kedaan tunduk dan patuh pada pencipta-Nya serta tidak melanggar syariat
yang ditetapkan agar keluarga Muslim dapat diwujudkan (Md Saman @ Osman, 2012).

Ibu bapa Pendidik Utama Anak-Anak

Ibu bapa adalah pendidik utama dan pertama untuk anak-anak kerana dari ibu bapalah anak-
anak mula menerima pendidikan. Setiap anak-anak mudah terpengaruh dengan galakan dan
kuasa untuk meniru. Dengan galakan ini, anak-anak boleh melakukan sesuatu yang dilakukan
oleh ibu bapa mereka. Oleh itu ibu bapa mesti mempamerkan contoh baik kepada anak-anak
mereka. Apa sahaja yang anak-anak dengar dan lihat selalu ditiru tanpa mempertimbangkan
yang baik dan yang buruk. Dalam kes ini, kesedaran dan perhatian ibu bapa sangat penting
kerana dalam tempoh meniru ini secara tidak langsung menyumbang kepada peribadi atau
ahklak dan moral anak-anak pada masa akan datang.

Ketinggian ilmu sahaja pada masa kini tidak memadai sekiranya kurang didikan agama.
Tanpa didikan agama yang baik, maka sudah tentu seseorang itu akan menghadapi masalah
untuk mengamalkan ajaran agama ketika berada dalam masyarakat (Jaffary, Rozmi, Kamaruddin
dan Hairunnizam, 2008).

Pendidikan anak yang pertama dan terpenting dalam Islam adalah pendidikan dalam keluarga
dengan perspektif Islam. Pengajaran dalam keluarga dengan perspektif Islam adalah pendidikan
yang berdasarkan panduan agama Islam yang digunakan dalam keluarga yang bertujuan untuk
membentuk anak-anak untuk menjadi orang percaya dan mengabdikan diri kepada Tuhan Yang
Maha Esa, serta moral, moral, watak, rohani atau pemahaman dan pengalaman nilai agama dalam
kehidupan seharian. Memberi didikan agama yang secukupnya kepada anak-anak amat penting
dalam membentuk dan mendidik mereka untuk menjadi insan yang soleh dan solehah. Ibu bapa
merupakan contoh yang paling utama dalam hal dalam hal didikan akhlak dan penghayatan nilai
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Islam. Sekiranya ibu bapa itu menghayati ajaran dan amalan Islam di rumah, maka ini akan menarik
anak-anak untuk mengikutinya dan begitulah sebaliknya (Mat Naib, 2017).

Satu kajian yang dilakukan ke atas tujuh orang ibu bapa di Namibia yang membuktikan
penglibatan sepenuhnya terhadap pembelajaran anak-anak membawa mereka kepada kejayaan yang
cemerlang (Guolaug Erlendsdottir, 2010). Hal ini demikian menunjukkan penglibatan ibu bapa
terhadap pembelajaran anak-anak sedikit sebanyak membantu perkembangan dan minat anak
terhapat pelajaran. Kenyataan ini juga disokong oleh kajian yang dilakukan terhadap penglibatan
ibu bapa terhadap akademik anak-anak membawa kepada kejayaan yang cemerlang kepada anak-
anak (A. Razak dan Noraini, 2011)

Kaedah Pendidikan Ibu bapa Terhadap Anak-Anak

Pendidikan adalah perkara utama dalam pembentukan keluarga cemerlang. Ibu bapa perlu bijak
mengambil hati anak-anak bagi memberi pendidikan yang terbaik buat anak-anak. Antara cara
Pendidikan yang dapat dicontohi adalah seperti Pendidikan melalui teladan, adab, nasihat, perhatian
dan hukuman (Ahmad, M. Y., 2000; Jasmi & Tamuri, 2007). Satu hadis ada menyatakan (Al-Bukhari,
2001: 6599; Muslim, t.th.: 2658):
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Maksud: Abu Hurayrah RA berkata, “Rasulullah SAW bersabda, “Setiap anak yang dilahirkan
adalah dalam keadaan bersih melainkan dua orang tuanya yang bertanggungjawab mencorakkannya
menjadikan Yahudi atau Nasrani atau Majusi.

(Muslim)

Hadis ini membuktikan bahawa peranan ibu bapa adalah amat besar dalam mencorakan agama anak
mereka. Oleh kerana itu, ibu bapa perlu berperanan besar untuk memastikan agama anak di atas
jalan yang benar, iaitu jalan Islam sebagaimana yang diperintahkan oleh al-Quran (Jasmi, 2018c,
2018g, 2018f, 2018¢, 2018b, 2019a, 2019c, 2019b, 2019d, 20191, 2019f, 2019¢, 2019h, 2019g).

Pendidikan Melalui Teladan

Teladan adalah satu kaedah pendidikan yang diterapkan oleh Nabi Muhammad SAW dan dianggap
mempunyai pengaruh paling besar pada kejayaan menyampaikan misi dakwahnya (Ashraf Aziz,
2012; Jasmi, 2012; Jasmi, Othman, ez al., 2012; Kuang ez al., 2012; Mohamad Sharif ez al., 2012).
Sebagai umat Islam, secharusnya meniru tingkah laku Nabi Muhammad SAW, kerana terdapat
contoh yang mencerminkan ajaran al-Quran. Ibu bapanya adalah pemacu atau pengukir keperibadian
anak-anaknya. Sebelum mendidik orang lain, ibu bapa harus mendidik diri sendiri terlebih
dahulu. Semua maklumat yang ditunjukkan kepada anak-anak, sama ada melalui penglihatan
atau pendengaran dari orang di sekelilingnya, termasuk ibu bapa akan membentuk watak anak-
anak tersebut. Keluarga adalah sekolah pertama untuk anak-anak.

Ibu bapa, terutamanya ibu, adalah pendidik pertama dan terpenting bagi anak-anak dalam
membentuk keperibadian mereka. Ibu mempengaruhi anak melalui kehangatannya, memupuk
penerimaan, dan menanamkan rasa kasih sayang dalam anak-anak. Bapa pula mempengaruhi anaknya
melalui keperibadiannya, menanamkan disiplin, memberikan arahan dan dorongan dan bimbingan
supaya anak itu lebih berani menghadapi hidup. Contoh yang baik dari ibu bapa kepada anak-
akan mempunyai pengaruh yang besar pada perkembangan anak-anak di masa depan.

Tingkah laku teladan lebih cepat mempengaruhi tingkah laku anak. Apa yang dilihatnya

akan ditiru dan dari masa ke masa ia akan menjadi tradisi untuk anak-anak. Sebagai contoh,



22

supaya anak-anak dapat digunakan untuk mengatakan "salam", maka ibu bapa selalu harus
memberi ajaran setiap hari, iaitu ucapan ketika mereka ingin pergi dan pulang ke rumah. Apa
yang penting bagi ibu bapa untuk hadir di hadapan anak-anak sesuai dengan ajaran Islam,
tentunya mereka semua akan ditiru (Taubah, 2016).

Pendidikan Melalui Adab

Setiap manusia dilahirkan dengan potensi, salah satunya ialah dalam bentuk potensi keagamaan.
Potensi keagamaan ini boleh dibentuk pada anak-anak melalui dua faktor. Faktor pertama ialah
pendidikan Islam yang dipertanggungjawabkan sepenuhnya kepada ibu bapa. Selepas anak-anak
diberikan pengajaran agama dari ibu bapa, maka faktor kedua iaitu persekitaran mesti menyokong
pengajaran. Sekiranya ibu bapa mahu anak-anak dibesarkan dengan melakukan kebiasaan sesuatu
dengan keperibadian yang terpuji yang sesuai dengan ajaran Islam, maka ibu bapa harus mendidik
anak-anak sebaik mungkin dengan moral yang baik. Tiada yang lebih penting daripada memberi
ibu bapa kecuali adab yang baik (Jasmi, Kinan, et al., 2004; Jasmi, Md. Saleh @ Masrom, et al.,
2004; Kinan & Jasmi, 2004; Mat Yusoff et al., 2012; Siang et al., 2012; Yusof et al., 2012; Jasmi,
A. K, 2016).

Sekiranya anak-anak diajar dengan baik, menerima bimbingan, arahan, dan saling mencintai dan
menyayangi antara satu sama lain, pasti anak itu akan beransur-ansur dipengaruhi oleh maklumat
yang dilihat dan didengar oleh semua orang di sekelilingnya. Pengawasan dari ibu bapa sangat
penting untuk mencegah kesilapan tingkah laku anak-anak yang tidak sesuai dengan ajaran Islam.

Pendidikan Melalui Nasibat

Pemberi nasihat dalam keluarga sudah tentu ibu bapa mereka sendiri sebagai pendidik untuk
anak-anak. Anak-anak akan mendengar nasihatnya, jika ibu bapa juga boleh memberi contoh
kerana nasihat sahaja tidak cukup jika tidak diikuti dengan contoh yang baik. Anak-anak tidak
akan melaksanakan nasihat itu jika mereka mendapati bahawa ibu bapa juga tidak melaksanakannya.
Anak-anak tidak hanya memerlukan aspek teori, tetapi juga aspek praktikal yang dapat mempengaruhi
mereka. Nasihat berpengaruh membuka jalan ke jiwa anak-anak secara langsung melalui perasaan.
Setiap manusia selalu memerlukan nasihat, kerana dalam jiwa ada sifat yang biasanya tidak tetap,
dan perkataan atau nasihat harus diulang.

Menasihati akan berhasil atau mempengaruhi jiwa anak, ketika orang tua dapat memberikan
contoh yang baik. Anak-anak akan mengikuti apa yang diperintahkan dan diajarka kerana sifat
anak itu mudah dipengaruhi oleh kata-kata yang dia dengar dan juga tingkah laku yang sering
dilihatnya dalam kehidupan sehariannya. Nasihat juga harus diberikan secepat mungkin kepada
anak-anak dari mereka masih bersekolah rendah, kerana waktu ini mereka berkawan dan bersosial
dengan rakan sebaya. Jadi apa yang diberikan dalam keluarganya tidak mudah dipengaruhi oleh

persekitaran barunya.

Pendidikan Melalui Perhatian

Ibu bapa diwajibkan memenuhi keperluan anak-anak mereka, baik keperluan fizikal mahupun
keperluan rohani. Antara keperluan rohani anak-anak adalah anak-anak yang ingin dipertimbangkan
dalam perkembangan dan pertumbuhan mereka. Pendidikan melalui perhatian dikhususkan,
perhatikan dan sentiasa mengikuti perkembangan anak-anak dalam pembentukan aqidah dan
penyediaan moral, rohani dan sosial, selain selalu bertanya mengenai keadaan jasmani dan rohani
mereka. Ibu bapa yang bijak pasti tahu perkembangan anak-anak mereka. Ibu adalah orang yang
membentuk personaliti peribadi anaknya lebih daripada seorang bapa. Setiap hari banyak masa
ibu bersama anak-anak. Oleh kerana itu, adalah wajar bahawa kecenderungan anak-anak lebih
dekat dengan ibu mereka.

Ibu sepatutnya mengambil bahagian dalam persiapan pertumbuhan dan perkembangan anak-
anak. Ibu bapa yang baik sentiasa membetulkan tingkah laku anaknya yang tidak baik dengan
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perasaan sayang dan bersesuaian dengan perkembangan umur anaknya. Ibu bapa sepatutnya
sebaik mungkin memberi perhatian dengan tidak terlalu banyak dan tidak terlalu sedikit. Tetapi
perhatian harus diselaraskan untuk pembangunan dan pertumbuhan anak-anak. Sekiranya ibu
bapa dapat memberi perhatian yang mencukupi, pasti anak-anak akan mendapat pendidikan
dari ibu bapa mereka dengan penuh perhatian.

Pendidikan Melalui Hukuman
Hukuman diberikan jika kaedah lain sudah tidak dapat mengubah tingkah laku anak, atau dalam

erti kata lain cara hukuman adalah jalan terakhir yang boleh diambil oleh ibu bapa. Hukuman
sebenar tidak perlu diberikan sepenuhnya kerana ada anak-anak yang dapat memahami nasihat
dengan baik (Jasmi & Md. Saleh @ Masrom, 2008).

Ibu bapa mesti tahu bagaimanakah karakter anak-anak, kerana kadang-kadang sikap negatif
yang dibangkitkan oleh anak itu adalah satu bentuk proses perkembangannya. Oleh itu, ibu
bapa mesti berhati-hati dalam bertindak balas supaya trauma tidak berlaku kepada anak-anak
yang boleh memecahkan daya kreatif dan inovatif mereka. Sebelum anak-anak memahami
peraturan, dia dapat mengetahui bahawa tindakan tertentu betul jika dia tidak menerima hukuman
dan tindakan lain salah ketika dia mendapat hukuman. Antara cara memberi hukuman kepada
anak-anak adalah menghukum anak-anak dengan penuh kelembutan dan kasih sayang serta
memastikan tingkah laku anak-anak itu betul-betul salah. Hukuman diberikan sebagai usaha
untuk memperbaiki diri anak-anak. Ibu bapa perlu untuk menahan emosi sebaik mungkin agar
tidak memberi hukuman berbentuk fizikal. Sekiranya hukuman psikologi sudah dapat mengubah
sikap anak-anak, sudah tentu tidak diperlukan sekali lagi hukuman yang perlu menyakiti anak itu.
Terdapat dua bentuk hukuman, iaitu hukuman psikologi dan hukuman biologi. Bentuk hukuman
psikologi adalah:

(1) Mununjukkan kesalahan dengan arahan
(2) Menunjukkan kesalahan dengan memberikan isyarat
(3) Menunjukkan kesalahan dengan kritikan

Hukuman psikologi ini diberikan kepada anak-anak di bawah umur 10 tahun. Jika hukuman
psikologi tidak mampu menukar tingkah laku anak-anak, hukuman biologi perlu dilaksanakan
('Ulwan, 1998). Hal ini demikian dilakukan untuk mendidik anak-anak tentang kesalahan
mereka dan supaya mereka tidak meneruskan tingkah laku buruk mereka.

RUMUSAN

Keluarga yang cemerlang adalah antara faktor yang mendorong ke arah masyarakat yang cemerlang
dalam Islam. Asas pembentukannya adalah faktor utama yang dibincangkan bagi membentuk
sebuah keluarga yang cemerlang. Islam memberi beberapa panduan sejak dari cara pemilihan
pasangan schinggalah penjagaa anak bagi membentuk keluarga cemerlang mengikut ajaran Islam.

Sukar untuk dinafikan bahawa kecemerlangan ibu bapa menjadi modal insan yang utama
untuk menjana kecemerlangan anak-anak. Oleh itu, ibu bapa mestilah melengkapkan diri dengan
ilmu keibubapaan sebelum melayari bahtera rumahtangga demi melahirkan ibu bapa yang
prihatin. Pengisian ilmu keibu bapaan yang merangkumi tanggungjawab suami, isteri dan anak-
anak serta batasan hak mereka ini diharapkan dapat membantu mereka dalam membentuk sahsiah
atau disiplin anak-anak. Sesungguhnya disiplin yang kukuh adalah pencetus kecemerlangan dan
kegemilangan.

Daripada penulisan didapati ibu bapalah yang menjadi faktor utama pembentukan keluarga
cemerlang di mana ibu bapalah yang membentuk keperibadadian anak. Anak diibaratkan seperti
kain putih di mana ibu bapalah yang mencorakkannya. Kecemerlangan ibu bapa adalah menjadi
modal insan yang berjaya. Ilmu keibu bapaan seperti cara didikan anak perlu dipelajari oleh ibu
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bapa bagi satu pasangan yang mempunyai anak demi melahirkan anak yang cemerlang sekali gus
menjadi ibu bapa yang prihatin. Ilmu keibu bapaan dan pengisiannya merangkumi tanggungjawab
semua pihak termasuklah susami, isteri dan anak-anak. Hal ini demikian dapat membantu membentuk
sahsiah diri dan disiplin anak-anak. Sahsiah dan disiplin yang tinggi dapat mencetus kecemerlangan

dan kegemilangan dalam diri.
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