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Resumo: A disposicdo inadequada de residuos é uma das principais causas da degradacdo do meio ambiente.
Os residuos das atividades da construgdo civil ndo sdo excegdo, e podem se tornar parte deste problema caso
ndo lhes seja dado o correto gerenciamento. Neste trabalho, inicialmente, foram apresentadas caracteristicas
do ramo da Construcdo Civil no Brasil, salientando sua importancia atual para o desenvolvimento e
crescimento da sociedade como um todo. Dentro do contexto, destaca-se os residuos resultantes das
atividades que movem os canteiros de obras que, se ndo geridos efetivamente, trazem consequéncias
imensuraveis ao meio ambiente. Tais residuos, entdo, foram classificados, caracterizados e posteriormente,
tratados. A proposta aqui apresentada se resume a orientacdo quanto ao correto manejo da matéria descartada
por operéarios e colaboradores.
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Abstract: nadequate waste disposal is one of the main causes of environmental degradation. Waste from
construction activities is no exception, and can become part of this problem if they are not given the right
management. In this work, initially, characteristics of the Civil Construction branch were presented in Brazil,
highlighting its current importance for the development and growth of society as a whole. Within the
context, we highlight the waste resulting from the activities that move the construction sites that, if not
effectively managed, bring immeasurable consequences to the environment. These residues were then
classified, characterized and subsequently treated. The proposal presented here summarizes the orientation
regarding the correct management of the matter discarded by workers and collaborators.
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1. INTRODUCAO

Em todo o contexto histérico das civilizagdes existentes, a geracdo de residuos sempre foi
um problema a ser resolvido, porém devido ao aumento do consumismo, maior facilidade de
adquirir bens de consumo e ao modelo econémico capitalista que rege o mundo, as pessoas tem
consumido mais em relacdo ao passado e consequentemente tem ocorrido uma maior geracdo de
residuos. A disposi¢do inadequada de residuos é uma das principais causas da degradacdo do meio
ambiente, com o0 agravante de afetar a qualidade de vida da populacéo, os servigos dos ecossistemas
e a disponibilidade de recursos naturais.

Os residuos oriundos das atividades da construcédo civil ndo sdo excecdo e podem se tornar
parte deste problema caso ndo lhes seja dado o correto gerenciamento. Para que sejam destinados de
forma adequada, os residuos rejeitos devem ser conhecidos e separados corretamente pelo proprio
gerador para que ndo haja contaminacdo dos residuos, além de facilitar e reduzir o custo da

reciclagem.

2. RESIDUOS SOLIDOS NA CONSTRUCAO CIVIL

Dentre os impactos ambientais gerados pela construcdo civil, pode-se destacar a grande
geracdo de Residuos da Construcdo Civil e Demoli¢do (RCD).

Com a crescente geracdo de residuos, surge a necessidade de buscar novas opg¢les para sua
destinacdo. Ao mesmo tempo em que cresce 0 volume de lixo produzido, resultante de um aumento
do consumo, sdo cada vez mais caras, raras e distantes as alternativas tradicionais para sua
disposicao final (CALDERONI, 2003).

Na construcdo civil, de acordo com o Art. 3° da Resolugdo CONAMA 307 /2002, os
residuos de origem industrial tm como descricdo as seguintes caracteristicas:

“I - Classe A - sdo os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados, tais como: a) de
construcdo, demolicdo, reformas e reparos de pavimentacdo e de outras obras de infraestrutura,
inclusive solos provenientes de terraplanagem; b) de construgédo, demolicdo, reformas e reparos de
edificacbes: componentes ceramicos (tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento etc.), argamassa
e concreto; ¢) de processo de fabricacdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas em concreto
(blocos, tubos, meios-fios etc.) produzidas nos canteiros de obras;

Il - Classe B - séo os residuos reciclaveis para outras destinagdes, tais como: plasticos,
papel/papeldo, metais, vidros, madeiras e outros;

Il - Classe C - sdo os residuos para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias ou
aplicacbes economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem/recuperacdo, tais como 0s

produtos oriundos do gesso;
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IV - Classe D - sdo os residuos perigosos oriundos do processo de construcao, tais como:
tintas, solventes, dleos e outros, ou aqueles contaminados oriundos de demoli¢des, reformas e

reparos de clinicas radioldgicas, instalagfes industriais e outros.”

3. GESTAO DE RESIDUOS

O CONAMA (2002) estabelece que gerenciamento de residuos € o sistema de gestdo que
visa reduzir, reutilizar ou reciclar residuos, incluindo planejamento, responsabilidades, préticas,
procedimentos e recursos para desenvolver e implementar as agdes necessarias ao cumprimento das
etapas previstas em programas e planos.

O Plano de Gestdo de Residuos, parte integrante do processo de licenciamento ambiental, é
obrigatorio para determinadas empresas e instituicGes. Tendo em vista a legislacdo municipal do
estado do Rio de Janeiro, como forma de disciplinar a apresentacdo de projeto de Gerenciamento de
Residuos da Construcdo Civil, a Secretaria Municipal de Meio Ambiente, instituiu a Resolugédo
SMAC n° 387 de 24 de maio de 2005, que tem como objetivo a ndo geracado, reducéo, reutilizacao,
reciclagem e destinacdo final adequada dos Residuos da Construcdo Civil. Tal resolugdo se aplica a:
pessoas fisicas ou juridicas, publicas ou provadas, responsaveis por atividades ou empreendimentos
que gerem residuos da construcéo civil.

De acordo com o Artigo 1° da Resolugdo SMAC n° 387 de 25 de Maio de 2005, estdo
compreendidas nela obras de edificacdo ou demolicdo com area total igual ou maior que 10.000 m?,
ou que requeiram movimento de terra com volume superior a 5.000 m3. H& ainda uma
condicionante fundamental para a emissdo de parecer técnico conclusivo para licenca de tais obras:
0 Projeto de Gerenciamento de Residuos da Construcédo Civil (PGRCC).

Considerando que cabe também ao Poder Publico proteger o0 meio ambiente e combater a
poluicdo, e ao Municipio a responsabilidade sobre a gestdo de residuos na construcdo civil, o
Decreto Municipal n® 27.078 de 27 de setembro de 2006: Institui o Plano Integrado de
Gerenciamento de Residuos na Construgdo Civil (PIGRCC) e da outras providéncias. O PIGRCC
tem como objetivo a facilitacdo da correta disposicdo, o disciplinamento dos fluxos e dos agentes
envolvidos e a destinacdo adequada dos residuos gerados no municipio do Rio de Janeiro.

Uma boa Gestdo de Residuos Sdélidos traz como beneficios: reducdo dos custos de coleta do
empreendedor e das cidades; reducdo do desperdicio com menor geracdo de residuos;
reaproveitamento dos residuos dentro da propria obra; limpeza e organizacdo nos canteiros; reducao

dos riscos de acidentes de trabalho.
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4. ESTUDO DE CASO

O estudo de caso deste trabalho teve como objeto a obra de expansdo de uma fébrica de
tintas especiais, num terreno de 58.500 m?, sendo 24.786,93 m? de area construida, situada no
Distrito Industrial de Santa Cruz, Rio de Janeiro.

Observou-se no canteiro de obra, o processo de gestdo de residuos sélidos gerados na obra
civil, particularmente relacionado a classificacdo, segregacdo, tratamento, transporte e disposi¢cdo
final de tais residuos. A partir dai, levantou-se a discussdo sobre seu alinhamento com as exigéncias
atuais quanto as normas regulamentadoras e resoluc@es vigentes.

Através dos formulérios de verificacdo da execucdo das atividades (Check-List) e dos
registros fotogréficos, foi possivel detectar as ndo conformidades com as exigéncias das normas e
levar em conta a importancia de um Sistema de Gestéo de Residuos atuante no canteiro.

De acordo com a Resolucdo CONAMA 307/2002, os Planos de Gerenciamento de Residuos
Soélidos (PGRS) devem contemplar algumas etapas, nas quais nos baseamos para a realizacdo deste
trabalho, a saber: classificacdo de residuos; triagem de residuos; acondicionamento de residuos;
disposicdo final de residuos; transporte de residuos.

Por se tratar de um empreendimento em que a obra de edificacdo e demolicdo encontra-se
compreendida em uma éarea total maior que 10.000 m?2, a resolucio SMAC
n° 387/2005, estabelece como procedimento operacional, 0 PGRS do empreendimento em quest&o.

O Plano de Gestdo de Residuos para a obra foi estabelecido de acordo com os requisitos
contratuais firmados com a empresa contratante, e colaborou para a conscientizacdo dos
colaboradores quanto ao desperdicio de materiais e realizacdo de treinamentos de segregacdo com
as equipes destinadas a limpeza, tendo como objetivo promover a reciclagem dos residuos e a
possivel reutilizacdo destes em outras frentes de trabalho. O PGR previu que as embalagens e
sobras de materiais, produtos e utensilios inutilizados fossem segregados e transportados para locais
adequados, além de manter nos canteiros e frentes de obras, dispositivos de coleta seletiva de

residuos.

4.1. Materiais empregados no canteiro

A relacdo dos principais fontes geradoras de residuo solido presentes durante a fase de
construcdo do empreendimento: estacas pré-moldadas; estruturas de concreto armado; coberturas e
revestimento de fachadas em estrutura metalica; telhas metélicas (tipo: sanduiche), com
revestimento em |4 de rocha; paredes em blocos de concreto; paredes de dry wall; isolamento
acustico das paredes de dry wall, em revestimento de 1& de rocha; concreto usinado; argamassa de

assentamento e revestimento; revestimento ceramico (parede e piso); revestimento em madeira

TEC-USU | RIODEJANERO | V.1 | N.1 | P.114129 | JUL/DEZ 2018



CIENCIAS AMBIENTAIS

(piso); revestimento em piso vinilico; revestimento em piso estatico; pavimentacdo em bloco inter-
travado de concreto; pinturas em geral; hidraulica em geral; elétrica em geral; climatizacéo.

4.2. Classificacdo de Residuos

Esta etapa se baseia na caracterizacdo e quantificacdo dos residuos. Nesta etapa é feita a
identificacdo de cada residuo para que ele seja classificado como: Classe A (Reciclaveis como
Agregados), Classe B (Reciclaveis), Classe C (Ndo Reciclaveis) e Classe D (Perigosos).

Ainda se tratando de destinacdo ou disposicao final de residuos, um item muito importante
encontra-se na Resolucdo CONAMA n° 275: estabelece codigo de cores para diferentes tipos de
residuos na coleta seletiva, que determina que todos os dispositivos para coleta devem estar
sinalizados indicando o residuo a ser segregado e seguindo a padronizagdo internacional de cores:
AZUL: papel/papeldo; VERMELHO: plastico; VERDE: vidro; AMARELO: metal; PRETO:
madeira; LARANJA: residuos perigosos; BRANCO: residuos ambulatoriais e de servicos de salde;
ROXO: residuos radioativos; MARROM: residuos organicos; CINZA: residuo geral ndo reciclavel

ou misturado, ou contaminado néo passivel de separacao.

4.2.1. Nao conformidades

Na Figura 1 é possivel visualizar que a &rea proxima ao local que abriga a central de
residuos encontrava-se com residuos dispostos de maneira inadequada, ou seja, encontravam-se fora
das cagambas e havia mistura de residuos de classes distintas, ndo tornando possivel sua

classificacdo. Por isso se enquadrou como néo estando em conformidade.

Figura 1 - Residuos solidos misturados na central de residuos do canteiro

Fonte: Proprio autor

Além disso, na Figura 2, verificamos que ndo existiam baias ou bags de atendimento no local de
geracdo dos residuos, sendo assim, os mesmos ficavam expostos pelo perimetro do canteiro até que
fossem coletados para a central de residuos.
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Figura 2 - Residuos sélidos expostos no local de geracao

Fonte: Proprio autor

4.2.2. Medidas Mitigadoras

Para o caso de residuos organicos e suas embalagens, copos plasticos usados, papéis sujos
(refeitdrio, sanitarios e areas de vivéncia) ou outros passiveis de coleta publica, o acondicionamento
inicial deve ser feito em recipientes com tampa contendo internamente um saco de lixo simples,

conforme Figura 3.

Figura 3 - Dispositivo de coleta para acondicionamento inicial de residuos

——

Fonte: Proprio autor

J4, para o caso de residuos sélidos de construcdo e demolicdo, apesar do relatado
anteriormente como ndo conformidade, pode-se verificar na Figura 4 que havia um colaborador
realizando a segregacdo e dispondo 0s residuos em suas respectivas cagambas. Averiguamos

também que havia um caminhéo realizando a coleta dos residuos.
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Figura 4 - Segregacao e classificacdo dos Residuos Sélidos na Central de Residuos

Fonte: Proprio autor

4.3. Triagem de Residuos

A Triagem de residuos é uma etapa a ser realizada nas areas de destinacdo para tal
finalidade, respeitando as classes dos residuos oriundos da construcéo e demolicdo (Classes A, B, C
e D), de modo a possibilitar a reutilizagéo ou reciclagem futuras desses residuos.

Em relacdo a area de triagem no canteiro de obras conforme Figura 5, ndo foram
identificadas ndo conformidades com a Norma ABNT NBR 15.112: Residuos de construcéo civil e
residuos volumosos — &reas de transbordo e triagem — diretrizes para projeto, implantacdo e
operacao.

Figura 5: Triagem de Residuos Sélidos de demoligdo Classes A e B

Fonte: Proprio autor

Existia uma area pré-determinada para o processo de triagem no canteiro, sendo respeitados
todos os requisitos para recebimento de residuos de construcdo e demolicdo da obra (Classes A e

B), prevendo seu armazenamento temporario para posterior segregacdo e eventual transformacdo. E
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assim, subsequentemente, remoc¢do para destinacdo adequada, que acontecia da seguinte forma:
Residuos Classe A — tinham como destinagdo final principal a reciclagem como agregados, para
futura utilizacdo no proprio canteiro de obras; e Residuos Classe B — destinados a central de
residuos, para acondicionamento em cacambas a serem recolhidas pelo transporte responsavel por

direcionar tais residuos a reciclagem ou armazenamento de modo a possibilitar sua utilizacéo futura.

4.4. Acondicionamento de Residuos

O gerador do residuo deve garantir a integridade dos residuos apds a geracdo até a etapa de
transporte. Deve disponibilizar ao seu devido confinamento, prevendo as condicdes de reutilizacdo
e reciclagem, quando possivel.

Ja com relacdo a segregacdo vale salientar que esta deve acontecer imediatamente apos a
geracdo do residuo, ainda na origem, para evitar a mistura e contaminacéo destes, impossibilitando
reciclagem futura. Apos ser feita a segregacdo dos residuos, se faz necessario que estes sejam
acondicionados de uma forma correta, desde a segregacdo nos locais de geracdo até o transporte
para o destino final.

4.4.1. Nao Conformidades

Foi utilizado como prote¢édo contra danos a pisos acabados, manta Bidim em conjunto a uma
camada de gesso, para aumento da resisténcia de protecdo. Por se tratar de residuo Classe C,
residuos para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias ou aplicagdes economicamente viaveis
que permitam a sua reciclagem e recuperacdo, o gesso utilizado ndo teve sua destinacdo correta
sendo disposto em contato direto com o solo e sem protecdo contra intempéries, interferindo de

maneira negativa ao meio ambiente, conforme Figura 6.

Figura 6 - Residuo Sélido Classe C acondicionado incorretamente

Fonte: Préprio autor
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Da mesma forma, foram identificados dispostos em contato direto com o solo residuos de
Classe B, que sdo residuos reciclaveis para outras destinagdes, tais como plasticos, papel, papeléo,
metais, vidros, madeiras e outros.

As sobras dos metais utilizados em estruturas de concreto armado e madeiras de desforma
podem ser vistas na Figura 7, e ndo devem ser dispostas pelo perimetro do canteiro. Além disso,
estes residuos ndo devem estar em contato com o solo j& que, para o caso do metal, o contato com o
solo causa oxidagdo. Quanto & madeira, a exposicdo a intempéries causa apodrecimento,

impossibilitando seu reuso na obra.

Figura 7 - Residuo Sélido Classe B acondicionado incorretamente

Fonte: Proprio autor

Residuos de Classe D sdo os perigosos oriundos do processo de construgdo, tais como tintas,
solventes, Gleos e outros. Para o caso das latas de tintas e solventes expostas no canteiro (Figura 8),
ambas se encontravam em contato direto com o solo, 0 que ja caracteriza o acondicionamento como
ndo conforme. Por existirem lata de tintas destampadas, a acdo das chuvas, além de causar a
degradacdo das tintas, ao preencher as latas de agua, faz com que o liquido transborde e tenha

contato direto com o solo, causando a contaminagdo do mesmo.
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Figura 8 - Residuo Solido Classe D acondicionado incorretamente

Fonte: Proprio autor

4.4.2. Medidas Mitigadoras

O acondicionamento inicial deve ser feito no préprio local onde os residuos sdo gerados.
Existem alguns dispositivos que podem ser utilizados para este fim. Tais como: plasticos, madeiras,
papéis e metais de pequenas dimensdes, que podem ser acondicionados em bombonas, ou outro
recipiente aberto e resistente, como baias ou cacambas, facilitando a disposi¢do dos residuos e a
coleta para destinagéo final.

O acondicionamento final dos residuos deve ser feito de modo a facilitar sua retirada e
destinacao final. Este acondicionamento deve garantir que os residuos continuem segregados e
mantendo as caracteristicas necessarias para reciclagem. O local do acondicionamento deve ser
coberto e protegido de chuva, como na Figura 9, pois residuos de papel e papeldao perdem a
possibilidade de reciclagem se molhados (PINTO, 2005).

Figura 9 - Acondicionamento de Residuos por Classes em local de armazenamento (Central de
Residuos) coberto e protegido de chuva

. T = =

Fonte: Préoprio autor
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Residuos de Classe C: produtos oriundos do gesso ou residuos contaminados por contato
direto com o gesso, foram acondicionados em cagambas estacionérias destinadas ao seu
armazenamento temporario no canteiro de obras.

Residuos de Classe B: metal, madeira, plastico, papel e papeldo, foram também
acondicionados corretamente em areas de armazenamento temporario, sendo dispostos de modo a

permitir seu recolhimento por transporte até sua disposicao final (Figura 10).

Figura 10 - Acondicionamento correto de Residuos Sélidos Classe B — Plastico e Papelao

Fonte: Proprio autor

Os residuos de Classe D, como tintas e solventes, foram armazenados apds serem recolhidos
do perimetro do canteiro, onde se encontravam dispostos de maneira inadequada. Entdo foram
armazenados em cacamba sob a cobertura da central de armazenamento de residuos, sendo esta

também area de armazenamento temporario de residuos classe D (Figura 11).

Figura 11 - Acondicionamento correto de Residuos Sélidos Classe D
P ' R

Fonte: Préprio autor
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4.5. Destinacdo Final de Residuos

Nesta etapa também néo foram indicadas ndo conformidades com as normas vigentes.

A destinacdo de residuos deve ser prevista de acordo com a classificagdo de cada residuo. A
seguir, apresenta-se os residuos de Classe A, B, C e D com suas respectivas destinacdes no canteiro
de obra:

Residuo Classe A - O entulho de construcdo compde-se, portanto, de restos e fragmentos de
materiais, enquanto o de demolicdo é formado apenas por fragmentos, tendo por isso maior
potencial qualitativo, comparativamente ao entulho de construcdo. O processo de reciclagem do
entulho, para a obtencdo de agregados, basicamente envolve a selecdo dos materiais reciclaveis do
entulho e a trituragcdo em equipamentos apropriados (ABRECON, 2014). Nas Figuras 12 e 13 tem-
se residuos de Classe A sendo reutilizados na obra ap0s sua triagem e segregacdo. Os mesmos
foram aplicados como enchimento de piso das edificacdes e na pavimenta¢do de um trecho como
base e sub-base apds passar por tratamento, segundo as Normas ABNT NBR 15115/2004 e
15116/2004.

Figura 12 - Reutilizacdo de Residuos Classe A como agregado para enchimento do piso

Fonte: Proprio autor
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Figura 13 - Reutilizacdo de Residuos Classe A como agregado para pavimentacao de base e sub-
base

Fonte: Proprio autor

Residuos classe B - Como os residuos dessa classe devem ser destinados a reciclagem ou
depdsito de armazenamento para atividade de reaproveitamento futura, entdo sua destinacdo foi
dada em conformidade com as exigéncias vigentes.

Residuos classe C - Residuos para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias ou
aplicacbes economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem/recuperacdo. Foram
encaminhados para aterros licenciados para recepcao de residuos perigosos.

Residuos classe D - Foram encaminhados para aterros licenciados para recepcao de residuos
perigosos.

4.6. Transportes

O transporte deve ser realizado em conformidade com as etapas de classificagéo, triagem e
acondicionamento. Tendo em vista as exigéncias que regem as normas regulamentadoras e
resolucGes pertinentes a etapa de transporte de residuos, ndo foram identificadas ndo conformidades

no canteiro de obra objeto de estudo.
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Figura 14 - Transporte de Residuos Sélidos para destinacao final
|

Fonte: Proprio autor

Como forma de controle de transporte de residuos, hd um documento emitido pelo
transportador de residuos, que fornece informacgdes sobre gerador, origem, quantidade e descrigdo
dos residuos e seu destino. (ABNT NBR 15114, 2004)

5. CONSIDERACOES FINAIS

As diretrizes descritas através das leis, normas, decretos e legislacdes servem de base para a
implantagcdo e manutencdo do sistema de gerenciamento de residuos da obra civil e para alertar
guanto a necessidade emergencial de planos de gerenciamento dos residuos gerados de forma
compromissada e responsavel.

Para que as empresas possam cumprir as exigéncias, necessita de comprometimento de todas
as pessoas envolvidas no sistema de gestdo, o que engloba desde a alta geréncia até os operarios que
estardo diretamente envolvidos com as atividades desenvolvidas dentro do canteiro de obra.O
profissional da area de engenharia civil deve ter uma postura responsavel diante desse assunto de
grande importancia para a sociedade, aplicando as diretrizes da legislacdo vigente, normas,
decretos, classificando, segregando e destinando os residuos gerados de forma correta, visando a
preservacdo do meio ambiente sem deixar de lado a importancia do desenvolvimento sécio -
econémico do pais.

A gestdo de residuos solidos na construcdo civil requer treinamento, capacitacdo, equipe
multidisciplinar, atribuicdo interna de cada equipe, responsabilidades, capital financeiro, registros,
fluxos de informacdo, interacdo entre pessoal técnico e administrativo e aculturamento dos
profissionais envolvidos no que diz respeito a manutencdo do sistema de Gestdo de Residuos

existente.
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CIENCIAS AMBIENTAIS

Pode-se concluir que, para o sucesso do sistema de Gestdo de Residuos, € necessario que se
assumam e estipulem metas que priorizem a minimizacdo da geracdo dos residuos, incentivem o

adequado gerenciamento, e a reciclagem dos RCD.
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