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I)  Asistencia social: ayuda a solucionar problemas sociales (individuales y colectivos) que pueden
ser factor de riesgo para la salud. Ejemplo; asistencia domiciliaria a ancianos que viven solos y
enfermos.

J)  Acciones de desarrollo comunitario. Ejemplos; politica econdmica, de urbanismo, etc.

K) Educacién para la salud: utiliza programas sanitarios que facilitan la modificacion de
comportamientos y de estilos de vida insanos.

L) Acciones de prevencion social: son responsabilidad del Estado y de las Comunidades
Autonomas. Es una prevencién primaria, ya que se encarga de eliminar factores de riesgo (fisicos,
qguimicos, bioldgicos y sociales). ®

Bibliografia
FRIAS OSUNA, A. Salud Publica y Educacidn para la salud. Masén. Barcelona (2000).
MARTINEZ NAVARRO F. McGrawHill and Interamericana. Salud Publica. Madrid (1997).
OMS. Estrategia global de salud para todos en el afio 2000. Ginebra. Suiza (1981).
PIEDROLA, G. Medicina Preventiva y Salud Publica. 102 edicién (2000). Masson. Barcelona.

Internet en el aula, un mundo de posibilidades

Titulo: Internet en el aula, un mundo de posibilidades. Target: Maestros de Primaria. Asignatura: Tecnologias de la

Informacion y Comunicacion. Autor: Ana Galindo Mengibar, Maestra. Especialidad Lengua Extranjera y Primaria.

as redes telematicas, internet en concreto,
incorporan a la educacién nuevos escenarios
para la comunicacién didactica y suponen en
ese sentido un desafi6 para la misma
educacion. Tenemos que reconocer que esos
nuevos escenarios conllevan numerosas
posibilidades  tecnoldgicas vy, sobre todo,
introducen cambios en las coordenadas espacio-
temporales. Los cambios que introducen las
tecnologias de la informacion y la comunicacion en
los contextos educativos no solo afectan a los
aspectos tecnolégicos sino al marco en que se
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desarrolla la comunicacién didactica (Salinas, 1998).

Para Fernandez Garrido (1998), Internet posee tres enfoques de posibilidades didacticas: como
instrumento y recurso para la ensefianza y el aprendizaje; como medio de expresidon y de
comunicacion o como medio para un andlisis critico de la informacién. Y si se considera que la Red
puede revolucionar le educacidn es porque nos puede proporcionar formacion e informacién sobre
cualquier tema, en cualquier lugar y en cualquier momento.

Dentro de este articulo, siempre, compararemos que posibilidades y que funciones ofrece Internet
para los actores principales del proceso de ensefianza-aprendizaje: el alumno y alumna y el docente.

¢QUE APORTA INTERNET A LA DOCENCIA?
Las posibilidades que ofrece para el profesor son:

e Buscar informacién, documentaciéon, materiales,... necesarios en sus clases. Elementos que
luego transformarad para realizar actividades en la clase, que utilizard para formarse con
respecto a un tema de actualidad u obtendra datos de ultima hora para ciertos experimentos...

e Convertirse en el disefiador o creador de sus propias web para trabajar con sus alumnos y
ponerlas a disposicion del resto de usuarios que trabajan en la red.

Entre las posibilidades que ofrecen al alumno y alumna destacamos:

e Poner a su disposicién material de uso para realizar trabajos que le ofrezcan datos y
conocimientos sobre determinados contenidos que luego el alumno y la alumna elaboraran,
sintetizardn, construiran,... con sus conocimientos previos.

e Utilizar software para desarrollar o trabajar diferentes capacidades.

e Motivacién ante recursos novedosos y ante la posibilidad de incluir dentro del aula medios que
utilizan frecuentemente en casa y para otros fines.

ROLES: DOCENTE Y ALUMNO Y ALUMNA

Con la introduccién de Internet en clase, han cambiado muchos aspectos. Uno de ellos son los
diferentes roles del docente y alumno y alumna.

Docente

El docente debe crear un ambiente de innovacion y conocer las caracteristicas personales de cada
uno de sus alumnos. El debe ser la autoridad para ordenar y guiar el trabajo, cuidando que la
participacién sea diversa y se produzcan aportaciones reales de los alumnos y alumnas.
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Ademas, es el docente quien deberia dar las orientaciones y recursos, asi como facilitar las
habilidades sociales que permitan a los alumnos interactuar exitosamente con Internet.

Para la aplicacion de Internet en la enseifanza, se requiere por parte del profesor el disefio,
adaptacion y eleccion de materiales informaticos adecuados a determinados contenidos curriculares
de la materia que se esté impartiendo.

Pero no podemos olvidar que para que el docente pueda aplicar Internet al aula, debe recibir y
predisponer una formacién en las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacién.

Alumno y alumna

En este punto, no sélo debemos mirar el rol que juega el alumno y alumna dentro del aula, sino
también que puedan desarrollar “terceros”, que contribuyen a la construccién colectiva del
aprendizaje. Esta es otra de las grandes aportaciones del aprendizaje por Internet.

Los alumnos y alumnas deben organizarse de forma que todos puedan participar activa y
equitativamente en el trabajo con Internet.

¢COMO LLEVAMOS INTERNET AL AULA?

En este punto analizaremos la importancia de la informatica y de Internet como instrumento que
es, a la vez, contenido a asimilar y herramienta para adquirir otros conocimientos.

Fin

El objetivo es ofrecer a los alumnos y alumnas, conocimientos y destrezas basicas sobre la
informatica para que adquieran las bases de una educacion tecnoldgica que les servird para una
adaptacion a una sociedad en la que las TIC tienen cada dia un papel mas relevante.

Lo que se pretende no es que el alumno y la alumna tengan una preparacién técnica especializada,
sino que se sensibilice sobre las TIC, y poco a poco, segin lo que pueda asimilar en cada edad,
adquiera una formacién que le pueda ser util para su futura insercién en unos determinados puestos
de trabajo, asi como para sus propios intereses y para el acercamiento a las distintas fuentes de
informacidn, sociedades, culturas del mundo,... mediante Internet.

Medio

Esta alternativa es totalmente compatible con la primera. Es una alternativa de gran importancia,
ya que significa sacar todo el provecho de las potencialidades de este medio, que se puede convertir
en un gran instrumento para el aprendizaje.
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APRENDIZAJE COLABORATIVO

Es un modelo de aprendizaje basado en el desarrollo de tareas de caracter colaborativo, se trabaja
uno de los factores que mas influye en la actividad académica: la adquisicién de informacién,
procesado y adquisicidn e incorporacion de nuevas destrezas y conocimientos.

El modelo colaborativo tiene como finalidades el desarrollo de objetivos sociales y el intentar
relacionar la vida social e intelectual del alumno y alumna con la vida y el trabajo futuro, donde le van
a ser necesarias determinadas destrezas sociales, ademas de las propiamente intelectuales.

Los alumnos y alumnas deben aprender a resolver problemas trabajando en pequefios grupos y en
permanente interaccion. El trabajo de varios alumnos y alumnas frente a un sélo ordenador genera el
debate en torno a la busqueda de estrategias y resolucidn de problemas. Acceden a multiples y
diversas formas de abordar un mismo concepto u objeto de conocimiento.

Gracias a este método de trabajo, los alumnos y alumnas pueden compartir sus trabajos con otros
de la misma escuela y con otros “compafieros y compafieras virtuales” de cualquier otra parte del
mundo.

El trabajo colaborativo llega a funcionar por varias razones. Cuando los individuos se estancan, los
equipos siguen adelante, y los estudiantes, cuando ensefian a otros miembros del mismo equipo
aprenden mds y mejor lo que se les ha encomendado.

LA EVALUACION

Internet nos ofrece también la posibilidad de evaluar a nuestros alumnos y alumnas.

Correo electronico

Permite el intercambio de mensajes electrdnicos entre usuarios de la red. También nos permite
adjuntar ficheros con reflexiones en torno a un tdpico, dar respuestas a un caso o problema
presentado por el profesor o los compafieros, y de igual forma, puede servir al docente como medio
para solicitar la participacion de los estudiantes en diferentes actividades.

Lista de discusion o foro

Los educadores pueden conversar y establecer relaciones con sus colegas, expertos y profesionales.
Estas listas pueden ser utilizadas para crear comunidades de construccién de conocimientos,
fomentar la reflexion o aportar informacion sobre asuntos de interés mutuo. El propdsito de
organizacién de los grupos puede ir desde debates libres a otros altamente estructurados vy
moderados.
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Pizarras electrdnicas

Estas nos van a facilitar la publicacién de trabajos de forma que todos los alumnos y alumnas
puedan acceder a ellos y fomentar de este modo practicas de revision entre iguales.

Conversaciones o chats

Son medios abiertos a todos los alumnos y alumnas. Son de caracter sincrénico con un alto
potencial para el intercambio de ideas y, por lo tanto, muy indicado para la evaluacién procesual,
especialmente en el caso de la evaluacién de actitudes. A la hora de realizar un chat, podemos elegir
el numero de alumnos y alumnas con el que deseamos conversar, abrirlo a todo el grupo o, por el
contrario, establecer un proceso de debate con un grupo concreto que se encuentre trabajando en un
tema especifico.

Formularios en html

Pueden utilizarse para evaluar la comprension de conceptos por parte del alumno y, mas
especificamente, para la evaluacidn de los conocimientos previos que poseen los estudiantes.

VENTAJAS E INCONVENIENTES

Ventajas
Los beneficios que adquieren aquellos que trabajan mediante este modelo son los siguientes:

e Aumenta la retencidon de informacion.
e Se desarrolla el pensamiento a un mayor nivel.

e Se aumenta la motivacién por aprender.

Con respecto a los logros del conocimiento compartido, podemos establecer tres niveles de logros:

e Tareas grupales: Acciones concretas a realizar en el aula.

e Promueven el logro de objetivos cualitativamente mas ricos en contenido, ya que relnen
propuestas y soluciones de varias personas del grupo.

e Aumenta el aprendizaje de cada cual debido a que se enriquece la experiencia de aprender.

e Aumentan la motivacion por el trabajo individual y grupal, puesto que hay una mayor cercania
entre los miembros del grupo y compromiso de cada cual con todos.

e Dindmica grupal: Forma de accionar para el desarrollo de actividades.
e Aumenta la cercania vy la apertura.
e Mejora las relaciones interpersonales.

e Aumenta la satisfaccién por el propio trabajo.
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e Sevalora el conocimiento de los demds miembros del grupo.

e Nivel personal: Proceso interno a modo de beneficio obtenido en este tipo de trabajo.
e Aumenta las habilidades sociales, interaccidon y comunicacion efectivas.

e Aumenta la seguridad en si mismo.

e Disminuyen los sentimientos de aislamiento.

e Disminuye el temor a la critica.

e Incentiva el desarrollo del pensamiento critico y la apertura mental.

e Permite conocer diferentes temas y adquirir nueva informacion.

e Aumenta la autoestimay la integracion grupal.

Inconvenientes
Entre los principales inconvenientes, podriamos destacar los siguientes:

e La pérdida del contacto humano. El contacto a través de los medios todavia no ha sabido suplir
el contacto directo.

e Eltrabajo con alumnos de edad temprana resulta complicado.

CONCLUSION

Estamos en pleno y continuo cambio y la escuela debe adaptarse a estos cambios. Es por ello que
los docentes debemos prepararnos y adecuarnos a estos nuevos métodos que hacen que la vida
cotidiana y la vida en el aula recorten distancias. No es un trabajo facil y requiere de mucho esfuerzo
pero “nadie dijo que esto fuera facil”, es nuestro deber profesional trabajar en paralelo a estos
nuevos tiempos y, sobre todo, mejorar en la medida de lo posible las condiciones del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Esto adquiere mas importancia si tenemos en cuenta que las TIC no son sélo
un medio de dicho proceso, sino que también suponen parte del curriculo que debemos desarrollar
con nuestros alumnos y alumnas.
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