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Resumen

Consideramos importanteabordar el tema de El calculo mental puesto que en los Ultimos afios ha despertado un gran
interés no solo en el drea docente, sino también en la investigacion.
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INTRODUCCION

El siguiente trabajo se trata de u na revision bibliografica acerca del calculo mental. Realizaremos un
pequefio analisis y comentario personalacercade varios articulos de caracter cientificoenrelacidon conel tema
en cuestion, su aplicacion actual en el aulay su posible mejora como futuros docentes.

Consideramos importante abordar el tema de “El calculo mental (C.M.)” ya que en los ultimos afos ha
despertadograninterésnosoloenel dreadocente, dentro del &mbito de las matematicas, sino también en la
investigacion. Pretendemos sirva de guia a futuros docentes, y suponga un apoyo a la hora de orientarse hacia
la mejorade lastécnicasy disefio de actividades del C.M., yaque la importanciadel C.M. en la actualidad cobra
mayor fuerza si cabe en el estudio por parte del alumno a la hora de realizar cualquier tipo de operacién
matematica como base del pensamiento y desarrollo de toda operacion de los sencillo a lo complejo. Una
metodologia adaptada a los nuevos tiempos, nuevas formas de desarrollar las capacidades mentales y una,
adecuacién y contribucién, adecuada y adaptada a las competencias basicas que las englobe en su conjunto.
Cabe destacar a su vez la incorporacion al propio curriculo, destacando su importancia a nivel
educativo/docente, reflejado en los objetivos del Real Decreto 126/2014 por el que se establece el curriculo
bdsico de la Educacion Primaria, asi como también dentro del bloque de contenidos nimeros y operaciones.

DIFERENTES APROXIMACIONES AL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO

Nos gustaria reflexionaracercade laimportanciadel trabajo de investigacién llevado a cabo por Ortega, T. y
Ortiz, M. (2002). Disefio de una intervencion para la ensefianza-aprendizaje del cdlculo mental en el aula, pues
consideramos resultaria de gran ayuda al docente para la puesta en practica en el aula de un método que al
principio resultaria costoso, pero que con poca practica resultaria mas satisfactorio que negativo.

Desde mi punto de vista el trabajo del C.M. es bdsico para la realizacion de toda operacidon matematica
desde niveles sencillos hasta los mas complejos. Como bien indican en el estudio, se deben centrar en la
preparacion del profesorado actual, puesto que la gran mayoria proviene de la “antigua escuela”, con
conceptosobsoletosenloreferentetanto al estudioy comprensiéon como al disefio enside las actividades y la
preparaciéon de un plan pedagdgico que contemple nuevas vias y metodologias que incluyan un trabajo, no
diario pero si semanal, del C.M.

De acuerdo con lo expuesto en el articulo de Gémez, B. (2005). La ensefianza del
cdlculo mental. Revista Latinoamericana de Investigacion en Matematica Educativa
cuando hacen referenciaaque este bloque de contenidos se suele dejarsiempre como
el ultimo, por falta de tiempo o por complejidad, mi propuesta seria la de anadir
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metodologias que combinen el juego cooperativo alternado con tareas analiticas en sesiones alternas
semanalmente para a la vez, intentar motivar al alumno y crearle esa base de calculo imprescindible para el
desarrollo de sus posteriores capacidades.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA FOMENTAR EL CALCULO EN NUESTRAS AULAS DE PRIMARIA

La ideade unestilo de ensefianza multidisciplinar para el logro de un Unico objetivo creo es erréneo. Parala
ensefianza del nimero y su integracidon en operaciones concretas con distintos niveles de complejidad se
requerirasentar unas bases. Dichas bases son la ensefianza tradicional de resolucién de operaciones escritas
sobre el trabajo conjunto de operaciones mentales. Laideanoesir cambiando de un estilo a otro en base a los
diferentes estudios cientificos sino unificar las metodologias para establecer una base sélida, aplicable al
mundo real y con caracter pedagdgico eficiente.

Por ellocreo que el nuevo profesorado debe dejaraun lado falsas creencias o sus “reticencias” como indica
el articulo, y establecerunabase desde laeducacién primaria basadaen laensefanzadel cdlculo mental con el
método escrito.

Gomez, B. (2005), En La ensefianza del cdlculo mental. Revista Latinoamericana de Investigacién en
Matemdtica Educativallevaa cabo una investigacion acercade cémo se llega al calculo mental (CM). Creo que
es importante poner énfasis en programas que desarrollan el CM ya que estd en nuestra forma natural de
aprenderlas cosas. Tal y como se describe en el marco tedrico del presente articulo nuestraactividad cognitiva
opera en base a metaforas, que van desde lo mas abstracto a lo mds concreto, en un camino de ida y vuelta.
Por este motivoel CMes un elementoimprescindible a la hora de ensefiary hacer entender las matematicas,
losalumnos dejande repetirlas normas memorizadas que siguen el camino marcado en el papel, y ponen en
marcha su imaginacion parallegar de lamejormaneraa la solucion del problema u operacion planteados. Este
articulo me ha abiertolos ojos a otra forma de very los masimportante ensefiar matematicas y laimportancia
del CMen el proceso, como elemento motivadory de desarrollo cognitivo.

Es observable laimportanciadel CM en las primeras etapas de la ensefianza, ya que los alumnos utilizan el
CM en su vida cotidiana y no son conscientes de ello. Considero que es necesario promover el CM en los
escolaresyaque fomentalaactividad cognitivay el posterior desarrollo de sus habilidades matematicas en los
cursos siguientes. Aprovechando la imaginacién y la forma de interactuar con el entorno se pueden aplicar
estrategias de ensefianzade CMy junto con la capacidad innatadel sujeto paraaplicarla ldgicaa los problemas
obtener mejores resultados y mayor motivacion en el estudio de las matemadticas en general. o
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