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Resumen

El siguiente trabajo propone una nueva manera de enfocar la metodologia de la Escuela Inclusiva, de forma que no sea utilizada
Unicamente con aquellos alumnos con algun tipo de Diversidad Funcional, sino que todos los alumnos en cualquier circunstancia se
beneficien de ella. Para este fin, se ha desarrollado un estudio en el que se clasifican algunas de las estrategias utilizadas en la
Escuela Inclusiva en cinco dmbitos diferentes: kinestésico, visual, auditivo, conductual y expresivo; junto con una adaptacion para
el grupo general de clase de las estrategias recopiladas y un Proyecto de Intervencion que materializa la intencién principal.
Palabras clave: Escuela Inclusiva, auditivo, kinestésico, visual, estilos de aprendizaje, diversidad funcional, aprendizaje conductual.

Title: NEAE's Specific Techniques as Globalized Methodology in Primary Education.

Abstract

The following essay proposes a new approach to the methodology of Inclusive School, so that is not used only for those students
with some kind of functional diversity, but all students in all circumstances benefit from it. To this end, it has developed a study in
which some of the strategies used in the Inclusive School are classified in five different areas : kinesthetic, visual, auditory,
behavioral and expressive ; along with an adaptation for the general class group of the collected strategies and Intervention Project
embodying the main intention.
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1. INTRODUCCION

Desde la abolicién de las escuelas especificas y la llegada de la escuela Unica, coexisten en el aula alumnos con
caracteristicas muy diferenciadas unos de otros. En muchas de las ocasiones el docente no cuenta de antemano con
experiencias personales Utiles o estrategias y metodologias que le puedan servir para integrar a todos los alumnos en el
nivel y ritmo de aprendizaje del aula. Es por ello que se ha desarrollado el siguiente trabajo de intervencidon educativa,
Técnicas Especificas de NEAE como Metodologia Globalizada en Educacion Primaria; cuyo objetivo principal es completar
la metodologia personal del docente con una serie de medidas que favorezcan cualquier individualidad que nos
encontremos en el aula.

No consiste en desarrollar una serie de actividades o medidas para que el docente, cada vez que se encuentre con un
caso de atencién especifica, recurra a ellas para solventarlas. Lo que se pretende es llevar una serie de practicas y
métodos, que son aplicados meramente en casos de Atencidn a la Diversidad, a la practica docente comun. No se trata de
integrar toda la metodologia especifica, sino de recoger aquella parte que realmente pueda ser util a la hora de
materializar la labor docente y fusionarla con la metodologia ordinaria de clase.

Como eje estructural, se parte de los estudios de Seymour y O’Connor (2007) acerca de la Programacion
Neurolinglistica, mas concretamente de los Estilos de Aprendizaje. A raiz de esta investigacion, se desarrollard el trabajo
clasificando las medidas especificas en los ambitos del aprendizaje, ya sea Kinestésico, Visual o Auditivo. De esta manera,
se ofrece una visidn ordinaria y general de como reforzar cada dmbito, completada con una vision mas compleja y
profunda extraida de las medidas especificas. Junto a estos ambitos de aprendizaje, se ha realizado también una serie de
practicas para trabajar el aprendizaje Expresivo y el aprendizaje Conductual de los alumnos.

Mediante esta recopilacion y adaptacion de informacidn, se pretende comprobar que estas medidas pueden favorecer
la practica docente en muchos aspectos, pero principalmente el objetivo es, por un lado, que la inclusidn total de los
alumnos se produzca de la manera mas beneficiosa asequible, de forma casi inconsciente y natural, con el menor nimero
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2. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1. NEAE y Educacion Primaria, Objetivos Principales de la Intervencion.

El primer ciclo de Educacién Primaria es de especial importancia, es el primer afio de los nifios en esta etapa y es
cuando asientan las bases necesarias para su desarrollo. De acuerdo con Piaget (1988, citado en Carrillo, 1992) el primer
ciclo de Educacion Primaria, de los 5 a 7 afios, corresponde con los afios finales del periodo preoperacional del nifio, que
comprende desde los 2 afios hasta los 7. Segun las teorias de Piaget, es durante esta etapa cuando el nifio empieza a
asimilar los patrones de forma que puedan ser utilizados posteriormente y resolver cualquier situacién o problema al que
se enfrente. De igual manera, en esta etapa su légica preoperacional es egocéntrica e inestable porque no dominan el ver
las situaciones desde el punto de vista de otras personas.

Extraemos entonces que es en esta etapa cuando los alumnos adquieren unos conocimientos con los que actuaran en
su vida, tanto en el ambito de tipo conceptual como en el conductual.

Es también cuando experimentan un cambio casi drastico en su modo de aprender en la escuela; pasan de la etapa
infantil a la etapa primaria y la metodologia es completamente diferente. A todo esto hay que sumarle que la etapa
infantil no es obligatoria en nuestro sistema educativo, por lo que en muchas ocasiones encontraremos desniveles
académicos bastante grandes entre los alumnos.

En el primer nivel de primaria, es facil pensar a simple vista que contamos en el aula con un nimero bastante elevado
de alumnos con dificultades en la lectoescritura, en las matematicas o en el control de la conducta. Sin embargo, la
mayoria de estas circunstancias se deben a que parten de cero en el aprendizaje de algunos ambitos, no a que realmente
exista un problema, por lo que la intervencién suele ser puntual.

Nuestra legislacion vigente, la Ley Organica 8/2013 de 9 de diciembre para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE),
utiliza la misma metodologia recopilada por la Ley Organica 6/2006 de 3 de mayo de Educacién (LOE) para referirse al
alumno con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo como

El que por presentar necesidades educativas especiales, por dificultades especificas de aprendizaje, por sus altas
capacidades intelectuales, por haberse incorporado tarde al sistema educativo, por condiciones personales o de historia
escolar, o por encontrase en situacion de desventaja socioeducativa, requiere una atencién complementaria y/o diferente
a la ordinaria para poder alcanzar el maximo desarrollo de sus capacidades personales y, en todo caso, los objetivos
establecidos con caracter general para todo el alumnado (LOE, 2006, p.213)

Es decir, cualquier alumno que precisa de una atencién complementaria debida alguna dificultad de cualquier tipo y
origen. Esta misma atenciéon complementaria se presenta de forma continua o puntual, dependiendo de las caracteristicas
individuales del sujeto.

En base a estas pruebas, se extrae que nuestro sistema educativo estd tedricamente preparado para afrontar cualquier
dificultad que les surja a los alumnos en su vida académica y que ha de solventarla. Sin embargo, se mantiene siempre el
patron de atencion complementaria como algo a hacer siempre de manera individual y separada del grupo. Es decir, si
algiin alumno presenta una NEAE a lo largo de su escolarizacion, se le atendera individualmente reforzando los ambitos
necesarios para posteriormente reengancharlo al grupo clase. A cada alumno se le aplica el principio de equidad e
individualidad, por lo que debemos hacer el mismo proceso en cada caso que nos encontremos, independientemente de
la cantidad de éstos.

A esto hemos de sumarle los estudios realizados acerca de la cantidad de alumnos con NEAE que, de media, suele haber
por clase. En los estudios realizados por el Gobierno de Espafia sobre del curso académico 2013/14, un 2,5% de los
alumnos estdn diagnosticados con Necesidades Educativas Especiales, un grupo dentro de las NEAE. Estudios paralelos de
la Fundacién Centro de Estudios de Aprendizaje y Reeducacidn, revela que, al menos, el 12% de los alumnos de educacién
primaria no son capaces de seguir el ritmo de aprendizaje debido a diversas NEAE.

Si aplicamos simplemente una estadistica basica, este 2,5% especifico de NEE y el 12% de las restantes NEAE,
obtenemos que un 15% del alumnado requiere algun tipo de medida de apoyo. En términos mas simples, un 15% del
alumnado son 15 alumnos de cada cien, o lo que es lo mismo, 3 de cada 20. Si en nuestras clases encontramos de media
unos 25 alumnos, la probabilidad de que en nuestra aula exista alguno de estos casos es completamente segura.

La LOE de 2006, que define las Necesidades Educativas de Apoyo Educativo, engloba dentro de este grupo al
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Alumnado con necesidades educativas especiales (NEE) derivadas de discapacidad o trastornos graves de conducta, al
alumnado con altas capacidades intelectuales, al alumnado con incorporacion tardia en el Sistema Educativo Espafiol, al
alumnado con dificultades especificas de aprendizaje o al alumnado con condiciones personales o de historia escolar
compleja. (LOE, 2006, p. 213)

Ademas, la LEA de 2007 amplia las NEE afiadiendo la compensacion de desigualdades sociales. Es decir, tenemos que
dar respuesta a todas las realidades del aula, no Unicamente a las NEE que han sido denominadas comunmente como
discapacidades.

Ante esta circunstancia, nos encontramos situaciones en las que en clase coexisten una elevada cantidad de alumnos
con NEAE, como suele pasar en el primer ciclo de Educacion Primaria. Para solventarlas, hemos de trabajar durante un
tiempo de manera general con la clase y en ocasiones independientes, trabajar con cada uno de los alumnos con NEAE su
ambito a reforzar en cuestion; también se puede recurrir al agrupar alumnos con caracteristicas similares para reforzarles
el dmbito determinado. Pero en ambas soluciones encontramos la misma problematica, hay que tener dos tiempos
separados, uno para trabajar de manera colectiva con todos los alumnos y otro para trabajar de manera independiente
con aquellos que lo requieran.

En muchas de las ocasiones, a estos alumnos que requieren una atencion individual especializada se les otorgan una
serie de habilidades o metodologias para enfrentarse a las situaciones de la vida diaria, como comunicarse o desarrollar
una actividad. En esta estela de investigacion, Peydrd, Agusti y Company (1997) definen como habilidades alternativas
todas estas estrategias que se ensefian a los alumnos para alcanzar el mismo fin que sus compafieros, pero de manera
distinta.

Seglin Romafiach y Palacios (2006), la diversidad funcional enriquece la educacién porque hace referencia a las
individualidades de cada alumno, con las que todos los demas alumnos pueden enriquecerse. De igual manera, el modelo
de vida independiente que propone se ofrece como un método para que todos los alumnos gocen de la dignidad que les
corresponde por el mero hecho de ser humanos. Lo principal y mds importante es reconocer que la “discapacidad” no la
posee el individuo por no poder adaptarse a ciertos contextos de la sociedad, sino que la posee la sociedad al no poder
acoger a toda la diversidad que existe.

La idea principal de esta intervencion educativa es el no esperar a que surjan las NEAE ni Unicamente trabajar con los
alumnos que las tienen, sino extrapolar al grupo clase los refuerzos que implican. Consiste en trabajar todo lo posible las
estrategias de las NEAE desde una vertiente general para que todos puedan beneficiarse de sus refuerzos; otorgar
habilidades alternativas a cada uno de nuestros alumnos. A raiz de esta idea general podemos extraer los objetivos
principales de la intervencion:

A) Investigar acerca de las vias de aprendizaje de los alumnos
B) Seleccionar técnicas especificas de las NEAE que refuercen las vias de aprendizaje de los alumnos

C) Plantear estrategias que refuercen el aprendizaje de los alumnos de forma que puedan ser incorporadas a cualquier
metodologia personal del docente.

D) Mostrar cdmo cualquier técnica especifica es susceptible de ser modificada en pro de un beneficio comun si se
tienen unos objetivos claros.

2.2. Inteligencias multiples y estilos de aprendizaje.

Para desarrollar una serie de estrategias que puedan ser incorporadas o utilizadas en cualquier momento a disposicidon
del docente hemos de seleccionar un criterio bajo las que agruparlas para una mayor facilidad a la hora de saber qué
necesitamos. La ley vigente actualmente en nuestro sistema educativo, la Ley Organica 8/2013 de 9 de diciembre para la
Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), recoge las inteligencias multiples de Howard Gardner como un pilar fundamental
y con el que trabajar las competencias bdsicas, estrechamente relacionadas con las mismas.

Sin embargo el propio Howard Gardner (1995) define la inteligencia como la habilidad para utilizar un conocimiento en
un determinado ambito para enfrentarse a un problema y resolverlo satisfactoriamente. Al desarrollar posteriormente la
teoria de las inteligencias multiples, quedan redefinidas como la capacidad para dominar un dmbito del conocimiento.
Esta teoria, que recoge la ley y sobre la cual apoya diversos aspectos, se refiere al cdmo utilizan el conocimiento los
alumnos, pero no se refiere al cbmo aprenden los alumnos.
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Es aqui donde debemos considerar las teorias de Seymour y O’Connor (2001) acerca de los estilos de aprendizaje. De
acuerdo con estas teorias, el aprendizaje se produce cuando los alumnos oyen, ven e interactian, cada uno con su “punto
fuerte”, con un canal que les es mas productivo. Estos canales o vias de entrada son los estilos de aprendizaje, la manera
en la que cada alumno asimila mejor la informacion que estd recibiendo. De esta manera, estos autores clasifican el
aprendizaje de los alumnos segln prime el estilo visual, auditivo o kinestésico.

Estas teorias son completamente compatibles con la teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner, ya que
aunque los alumnos posean una mayor habilidad en algin ambito determinado, como él defiende, los conocimientos
sobre este ambito los ha aprendido mediante los canales de entrada visual, kinestésica o auditiva, es decir, atendiendo a
los estilos de aprendizaje de Skynner y O’Connor (2001).

Esta concepcidn del aprendizaje del alumno serd la que utilizaremos durante la investigacion para agrupar las distintas
estrategias y metodologias seleccionadas. Asi nos centramos en potenciar los puntos fuertes de aprendizaje de los
alumnos para que los puedan utilizar como base de su desarrollo, en lugar de partir de sus carencias o deficiencias como
punto a solventar para que pueda aprender. De esta manera, agruparemos por un lado todas aquellas estrategias,
metodologias y actividades que potencian el aprendizaje visual, por otro lado el auditivo y por ultimo el kinestésico.

Como cuarto punto de esta clasificacidn, se ha decidido especificar una cuarta categoria, el aprendizaje conductual.
Estariamos hablando de una educacién en habilidades sociales, pero sumandole las diversas teorias acerca de la
inteligencia emocional y su desarrollo. De esta manera, se agrupa lo principalmente cognitivo y conceptual bajo los tres
estilos de aprendizaje, quedando recogido todo lo conductual y emocional en este cuarto apartado.

Por ultimo, se ha incluido también un quinto punto, el aprendizaje expresivo. En todos los anteriores puntos, se hace
referencia al como aprenden y asimilan cognitivamente y conductualmente, pero cabe destacar un punto aparte para
poder ensefiar a los alumnos el cdmo expresarse, cdmo hablar y demostrar todo lo que han aprendido y saben.

2.3. Aprendiendo con los ojos: aprendizaje visual

Cuando hablamos de que en un alumno prima el aprendizaje visual estamos hablando simplemente de que es mds
receptivo a asimilar y recopilar informacidn si esta proviene de un canal visual, cuando la ven, como enuncia Cazau (2004).
De esta manera, ante una exposicion oral, tienden a seguir las fotografias y tomar apuntes mas que a escuchar
directamente al orador.

El mismo autor nos comenta que al utilizar un sistema de representacion visual (un sistema de aprendizaje visual) se
tiene una vision mas clara del todo. Al pensar mediante imagenes y no meramente en conceptos sueltos, jugamos
mentalmente con una gran cantidad de informacidn, lo que hace que sea mds facil establecer relaciones entre unas ideas
y otras. De igual manera, esta capacidad de visualizar estad estrechamente relacionada con la capacidad de abstraccion y
de planificacién.

Este tipo de sistema de representacion es el que ofrece un aprendizaje de tipo mas deductivo de los tres tipos de
aprendizajes. Al abstraer y poder unir mentalmente los conceptos, facilita enormemente los procesos de deduccién de
informacién a raiz de la ya existente, o el solucionar situaciones interconectando mentalmente unos conocimientos con
otros. De una manera simple, podriamos decir que es lo que provoca conocer el porqué del concepto, de los
conocimientos (Mejia, 2007).

Nuestro objetivo principal es desarrollar este tipo de aprendizaje mediante una serie de técnicas que son consideradas
especificas. Ante esta realidad, se han seleccionado las siguientes por su factibilidad de adaptaciéon a cualquier
circunstancia y porque ofrecen una gran multitud de ideas originales a partir del punto de partida que forman.

2.3.1. Mas alla del lapiz, la escritura resaltada.
a) éEn qué consiste?

En el primer ciclo de primaria los alumnos escriben utilizando el lapiz de grafito como el principal instrumento. Cuando
estan casi a punto de finalizar el ciclo, pasan a escribir todo mediante el boligrafo de tinta, cominmente azul.

Los alumnos cuya diversidad funcional visual les impide apreciar los trazos del lapiz de grafito, utilizan unos lapices de
mayor grosor o directamente escriben con boligrafo de tinta. De igual manera, los carteles de clase y explicaciones
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mediante pizarra digital o diapositivas, resaltan las letras de manera que sean mds apreciables. (Alberti y Romero, 2010).
Asi como las explicaciones son mas simples y directas, evitando excesivas descripciones. Esta estrategia favorece al
aprendizaje visual al proporcionar a los alumnos una entrada de informacién clara y directa.

b) éComo la adaptamos?

Partiendo de los estudios realizados por Alberti y Romero en 2010 acerca de este tipo de escritura, una de las posibles
adaptaciones que puede tener esta técnica seria la de reorientarla hacia parte de las actividades de los alumnos, es decir,
que los alumnos utilicen la escritura resaltada como un elemento mds durante la realizacién de sus actividades de clase.

Independientemente de si los alumnos escriben a |apiz de grafito o a boligrafo de tinta, se les pedird que traigan
siempre a clase un boligrafo o rotulador de su color favorito. Serd eleccién del alumno para que este color, que conlleva el
resalte especial de palabras, lo vea como algo mds personal que si el color es el mismo para todos al escogerlo el docente.
A raiz de esta seleccion personal de colores, pediremos a los alumnos que cada vez que aparezca una palabra importante
en el texto, la resaltemos. En un primer momento, sera el docente el que ensefie a los alumnos a resaltar las palabras
especiales en cada asignatura o texto.

Por ejemplo, cuando leamos un cuento, se resaltardn los nombres de los personajes que aparezcan; cuando realicemos
un ejercicio de matemdticas, siempre resaltaremos la palabra solucidn; cuando estemos en clase de ciencias, resaltaremos
la palabra que define el concepto clave.

Este proceso ira evolucionando con el paso del tiempo, de forma que provoque una independencia del docente para
ser capaz de seleccionar las palabras a resaltar. No consiste en que todos escriban a boligrafo o con unos trazos bastante
grandes y facilmente observables, tampoco se pretende que las explicaciones queden reducidas a meras frases
independientes.

Se pretende, por un lado, que los alumnos obtengan siempre una vision directa de qué estan haciendo, que siempre
tengan una palabra clave como referencia; por otro lado, se pretende que los alumnos adquieran la capacidad de
distinguir las palabras clave, de los conceptos principales y de organizar sus ideas.

2.3.2. Aprendiendo con imagenes, Pictogramas.
a) ¢Qué son los pictogramas?

Algunos tipos de diversidad funcional se caracterizan por el tener que usar algin tipo de comunicacion alternativa,
como pueden ser los casos de TEA y Discapacidad Auditiva. Junto con el sistema de signos, los pictogramas son los mas
utilizados para esta labor (Llorens, 2012). Este tipo de comunicacién alternativa se basa en la comunicacion mediante
imagenes simbdlicas, de forma que a una imagen le corresponde una accidn, concepto o cualquier otra cosa en funcion de
nuestra necesidad.

Las caracteristicas propias de un dibujo hacen que sean facilmente entendibles por los alumnos, independientemente
de su diversidad funcional. Principalmente son utilizadas en casos de TEA con los siguientes objetivos (Llorens, 2012):

e Agendas personales para guiar una rutina.

e  Pictogramas para cambiar una rutina.

Identificar y comprender acontecimientos importantes.

Guiar la solucion de tareas complejas.

Podemos decir entonces, que los pictogramas favorecen la capacidad de simbolizar de los alumnos al descifrar
imagenes, que ofrecen un esquema para orientar su conocimiento o sus tareas y que sirven como referencia ante nuevos
conceptos. El hecho de que favorecen un aprendizaje visual es mas que obvio, de ahi su utilidad para fomentar este estilo
de aprendizaje.
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b) ¢Como lo adaptamos?

La adaptacion de este sistema de comunicacion alternativo no supone tanto una adaptacion, sino una puesta en comun
del método. Una aplicacién directa es la del uso que se le da a los pictogramas como agendas personales para explicar una
rutina.

Tanto los alumnos a nivel individual, como el aula, poseen un horario de clase con todas las asignaturas escritas en el
orden preciso. En lugar de realizar el horario de clase mediante palabras, de modo tradicional, se puede realizar mediante
pictogramas, tanto el individual de los alumnos, como el comun de clase.

A nivel individual, cada alumno completa su plantilla dibujando en cada lugar algo que el mismo identifique con esa
asignatura o momento. El horario es una de las cosas que se realiza al poco tiempo de comenzar el curso, por lo que
tendran una primera aproximaciéon a los pictogramas muy fructifera: obtienen una representacion personal de un
concepto y una gran variedad de representaciones de otros compafieros para representar el mismo concepto.

A nivel de clase, el docente debera realizar un pictograma que sea dinamico, es decir, que los pictogramas se renueven
con el paso del tiempo. El principal objetivo de esto es elevar el nivel de dificultad para descifrar lo que significan. Sin
embargo, los alumnos ya conocen su significado, por lo que es simplemente ofrecerle visiones mas complejas de un
mismo concepto. Un elemento tradicional en los pictogramas para casos de TEA y que es muy productivo conservar es el
hecho de incluir fotografias de los docentes en el horario, como afirma Llorens (2012).

Por otro lado, pero siguiendo dentro de esta utilidad, realizar pictogramas-horarios con fotografias reales de las
excursiones o salidas del centro en general. Esto proporciona a los alumnos un esquema mental para no encontrarse
completamente perdidos ante nuevas circunstancias como una excursion, en lugares donde no habian estado antes.

Otro punto a destacar de los pictogramas es su uso como guia para tareas complejas. Si extrapolamos un poco, no es
Unicamente util en el sentido de solucionar un ejercicio o tarea, sino que puede servirnos como eje para una explicacion.
Por ejemplo, el ciclo del agua o el ciclo de la vida en las plantas, son mucho mas comprensibles si para su explicacion
partimos de un pictograma secuenciado con cada una de las etapas.

Sin embargo, tampoco podemos olvidar su uso original, que también nos resulta de gran utilidad para que los alumnos
practiquen hasta afianzar completamente una secuencia de pasos. Por ejemplo, podemos realizar una explicacién de la
suma con llevadas mediante unos pictogramas y una clase magistral oral. A la hora de realizar las actividades, se deja el
pictograma para que los alumnos lo tengan como referencia. Al paso de un tiempo, este pictograma no aparecerd, ya que
tienen que memorizar la secuencia. Todos los pictogramas poseen un significado que ha de ponerse en comun por los
alumnos, es decir, cada uno de ellos adquiere la capacidad de explicar qué ocurre en cada imagen o qué significa. De esta
manera, siempre que utilizamos los pictogramas, fomentamos también el aprendizaje expresivo de los alumnos: el saber
expresarse.

2.4. Oir, escuchar y aprender: aprendizaje Auditivo

Al hablar en casos anteriores de aprendizaje visual, hablabamos de la entrada de informacién por el canal visual como
el método mas beneficioso para el alumno, de esta manera, al hablar de alumnos en los que prima el aprendizaje auditivo,
hablamos de aquellos alumnos cuyo aprendizaje es mas beneficioso si se produce por via auditiva. Cazau (2004) nos define
el sistema de representacion auditivo como aquel en que los alumnos aprenden mejor cuando reciben la informacion de
manera oral y pueden “re-comunicarla” de forma oral igualmente. Este sistema de representacién provoca que tanto la
recepcion de la informacién, como la puesta en comun de la misma, se produzcan de manera secuencial y ordenada.

De una manera metafédrica, podriamos comparar la informacidn con una cadena a seguir eslabon a eslabon, de forma
gue se obtiene un concepto de los pasos que hay que seguir y el orden que han de llevar. De igual manera, este orden y
secuenciacion provocan un entrenamiento de la memoria muy eficiente, lo que es igualmente productivo. Sin embargo, el
hecho de que falte un eslabdn en esta cadena puede provocar el no saber seguir adelante, por lo que el aprendizaje
provocado en este sistema ha de ser lo mas preciso posible.

No ofrece una visidn tan abstracta de los conceptos como el sistema visual, pero ofrece por el contrario una visién mds
especifica y concreta de los mismos. Junto con la anterior, es obvio ver la complementacion que se produce. Mientras que
una ofrece el conocimiento de términos especificos, la otra otorga la capacidad de abstraerlos y unirlos a un todo.
Podriamos decir de una forma sencilla que se refiere a Qué es el concepto en si (Mejia, 2007).
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2.4.1. El poder de la imaginacion, libros audio-descritos.
a) éEn qué consisten estos audios?

Cuando realizamos un pequefio estudio acerca de las caracteristicas que poseen los alumnos con alguna diversidad
funcional visual, como los ofrecidos por Alberti y Romero (2010), observamos que estos alumnos experimentan una
menor velocidad lectora, originada por el estrés y el cansancio visual que les supone tener que leer constantemente.

No nos referimos por constantemente a las actividades de Lengua, por ejemplo, sino que, en la totalidad del dia, el
alumno se enfrenta a multitud de situaciones que son puramente visuales; desde reconocer al docente que entra por la
puerta, hasta buscar la pdagina del libro que estdn trabajando. Por esta razon, los mismos autores nos comentan que es
bueno introducir libros audio-descritos en las aulas, reduciendo asi la cantidad de contenido visual a la que se ha de
enfrentar el alumno. Estos libros consisten en narraciones auditivas que siguen fielmente el texto; la mayoria de cuentos
audio-descritos siguen este patrdn, aunque es comun encontrar audios que incluyan efectos sonoros u onomatopeyas, por
ejemplo.

b) éCémo utilizamos estos audios con todos los alumnos?

|ll

Antes de empezar a trabajar con este recurso, hemos de tener en cuenta la principal “carencia” de los mismos en
muchas circunstancias: la mayoria de libros de texto no poseen una versién audio-descrita de las obras que recogen,
quedando suplantados por la versidn digital.

La version digital ofrece muchas ventajas y una de las mas comunes es que muchas de las obras que recoge el libro de
texto, vienen representadas mediante pequefias secuencias animadas. Sin embargo, en este punto no es tanta ventaja
pues lo que se propone es que los alumnos no tengan que usar sus ojos durante la narracion de la historia.

No afirmamos en ningin momento que no haya que usar estos recursos, pues estan para usarlos y de hecho, si se
quieren adaptar las historias para que los nifios no los vean, se puede ocultar la pantalla para que los alumnos
simplemente la escuchen. Lo que ofrecemos aqui es un recurso para las ocasiones en las que no poseemos ninguno de
ellos, o el que poseemos no lo consideramos Util para nuestro propdsito.

Ante la perspectiva de no poseer un recurso para el material audio-descrito, pasamos a convertirnos, nosotros mismos
como docentes, en un recurso auditivo. Descubrimos entonces una nueva faceta dentro del papel del docente, el maestro
cuentacuentos.

Las obras presentadas en los libros de texto, recogen siempre unas actividades a realizar para comprobar la
comprension del texto. Estas actividades son siempre realizadas tras la lectura del texto, pero no tras su comprension
auditiva.

Lo que se pretende es que se inculque, en cierta manera, la costumbre de que el docente sea el que realice la lectura
completa de la historia y que las actividades sean realizadas tras la escucha por parte del alumno, no la lectura. De esta
manera, los alumnos re-leeran la obra si realmente lo necesitan para realizar las actividades o si simplemente les interesa
volver a hacerlo.

Diversas asociaciones fundadas bajo el espiritu de los cuentacuentos, sefialan los principales beneficios que reporta
este papel y su verdadera importancia de cara al habito lector. En el blog oficial de la Red Internacional de Cuentacuentos,
podemos encontrar diversos articulos realizados por catedraticos y escritores, entre otros, que nos resumen algunas de
estas caracteristicas:

- Rauen (s.f.) nos sefiala la vital importancia de que el docente sepa dominar el arte de contar el cuento; la lectura
conlleva unos sentimientos y unas sensaciones que el maestro cuentacuentos ha de saber transmitir. Mediante esta
transmision, fomentamos la comprensién del alumno, completamente “enganchado” a la narracion; y fomentamos su
interés lector, ofreciéndole un vinculo con la obra que tiene a su alcance y que puede volver a re-leer cuando quiera.

- Barberis (s.f.) desarrolla, por su lado, la efectividad de la narracidn oral en diversos ambitos. Sefiala la efectividad de
esta para la imaginacion del nifio y su desarrollo en el dmbito del vocabulario, pero los aspectos mas relevantes para esta
investigacion son los que hablan del acto de comunicacién profunda que conlleva para los alumnos, desarrollando sus
habilidades expresivas, ofreciéndoles pautas para expresar lo que piensan y sienten. El dominio de la narracién tiene un
papel muy importante en el desarrollo.
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Es decir, la verdadera intencién de esta estrategia es utilizar la narracién de cuentos como algo habitual para transmitir
la informacion, para fomentar la comprension y ofrecer un canal mas de aprendizaje a los alumnos.

Estas habilidades que adquieren los alumnos, de atencién y de comprensién; y que adquiere el maestro, al recibir
informacién sobre como los alumnos mejor siguen la historia; son las que hemos de intentar extrapolar después a la
mayoria de explicaciones “magistrales” que podamos. No consiste en contarlo todo como si fuera un cuento, sino de
utilizar nuestras habilidades para contar cuentos en nuestra metodologia comun.

2.5. Actuar y hacer: aprendizaje kinestésico

Este tipo de aprendizaje es quiza el mas caracteristico de los tres que engloba la teoria de los estilos de aprendizaje, ya
que es el que mas combina la entrada de informacidn con la realizaciédn de algun tipo de apoyo. En casos anteriores, el
canal que prima es el visual o el auditivo, pero en este caso el canal primordial es el kinestésico, es decir, lo que se hace
fisica y materialmente.

Siguiendo la estela de los dos sistemas de representacion anteriores, Cazau (2004) nos ofrece también una visidn de
este tipo de aprendizaje, definiéndolo como el que prima en aquellos alumnos que asocian la informacién a sensaciones o
movimientos. Los alumnos en los que se considera que prima este tipo de aprendizaje, son aquellos alumnos que
aprenden “haciendo”, es decir, aprenden mediante la realizacién por parte de ellos mismos de un esquema, patron,
resumen, ejercicio, redaccion... al trabajar ellos mismos la informacidn recibida, la hacen propia en cierta manera, por lo
que su asimilacion es mucho mas beneficiosa y se llega a producir lo que podriamos llamar una automatizacion, se actia
casi inconscientemente sobre lo que se estd haciendo, de manera automatica.

Por ejemplo, mucha gente escribe a maquina, con el teclado del ordenador, a una gran velocidad y sin haber aprendido
nunca mecanografia especificamente. Sin embargo, si se les pregunta el lugar de las letras, no saben responder. Esto es
algo automatizado, algo que se ha aprendido haciendo y que, de tanto hacerlo, se convierte en algo de lo mas sencillo y
facil.

El aprendizaje kinestésico es, entonces, mucho mas profundo que sus otros dos “compafieros” de aprendizaje. De igual
manera, hay que resaltar que es mucho mas mecanico (repetitivo) y lento que los otros dos, pero su significatividad es
ampliamente superior (Cazau, 2004 y Mejia, 2007). Podemos olvidar una imagen mental por muy bien que la
estudidsemos, o deteriorarla con el paso del tiempo; podemos tener lagunas en el conocimiento de ciertos temas o
aspectos; pero raramente se olvida algo que se aprende de manera kinestésica: montar en bicicleta, conducir un coche,
atarnos los zapatos (mucha gente no es capaz de atarselos a otra persona debido al aprendizaje inconsciente del proceso),
escribir con el ordenador o resolver situaciones matematicas, entre otros muchos ejemplos

2.5.1. Utilizando las TIC, Mecanografia y teclados adaptados.
a) ¢En qué consiste su uso?

Una de las Habilidades alternativas que se suelen ensefiar a alumnos con Dislexia y TDAH (Rello, s.f.), a los alumnos con
algun tipo de diversidad funcional motriz (Basil, Rosell y Soro, 2010) y a los alumnos con diversidad funcional visual (Alberti
y Romero, 2010) es el aprendizaje de la mecanografia o el uso de teclados adaptados. Los teclados adaptados se usan en
alumnos cuya diversidad funcional se relaciona con lo visual o lo fisico, mientras que la mecanografia se utiliza en casos de
Dislexia y TDAH por la ayuda que proporciona en el ambito académico.

b) ¢ Como adaptamos este recurso a todos los alumnos?

El uso de las TIC esta recogido en la LOMCE de 2013 y es comun encontrar centros en los que se destina una sesion
semanal a trabajar en el aula de informatica. De igual manera, la mayoria de editoriales incluyen una versién digital para
poder trabajarla con una pizarra digital o, al menos, un proyector y un ordenador.

Sin embargo, todo lo descrito en el anterior parrafo tiene un punto en comun, prima el uso del raton. La mayoria de
actividades que realizamos en la pizarra digital son interactivas y muy amenas, facilitando en la mayoria de ocasiones el
aprendizaje de los alumnos, pero apenas utilizan el teclado para realizarlas. La intencion principal de esta actividad es
aprovechar este tiempo con los ordenadores que tienen los alumnos semanalmente, para ensefiarles nociones basicas de
mecanografia.

118 de 341




Publicaciones[)idéctica

licacionesdidactic

La mecanografia conlleva utilizar la totalidad de los dedos de las manos y sus musculos, por lo que resulta obvio que
trabajamos en desarrollo psicomotor de los niflos, pero mas alla de esta parte fisica, proporcionamos a los alumnos un
desarrollo real de la competencia digital, ya que les estamos dando herramientas para desenvolverse en ella.

De esta manera, pasaremos de las tipicas actividades a realizar con el ratén, a otras que requieran un uso del teclado
superior al del raton. Su materializacién directa es redactar un texto, pero no ha de entrenarse Unicamente asi. Existen
multitud de juegos y cursos de mecanografia gratuitos que se pueden descargar de internet y que facilitan enormemente
la labor docente. No consiste esta estrategia en ofrecer una abundante cantidad de tutoriales o juegos a los alumnos y que
ellos interactuen con lo que mas les guste, sino que el docente realice un proceso previo de seleccion y adecuacién de los
mismos a sus alumnos.

2.5.2. Mas alla de la palabra, braille y lengua signada.
a) ¢Qué son estas estrategias?

Cuando hablamos de alumnos con una diversidad funcional visual o auditiva grave, es légico y casi inherente hablar del
Braille y la Lengua de Signos como parte de la intervencion respectivamente.

El Braille es un “codigo tactil de lectura y escritura que se compone de seis puntos en relieve que combinados entre si
forman todas las letras del alfabeto, los signos de puntuacién, los nimeros y las notas musicales” (Alberti y Romero, 2010,
p.78).

Las lenguas de signos son “lenguas naturales de cardcter visual, espacial, gestual y manual en cuya conformacién
intervienen factores histéricos, culturales, linglisticos y sociales” (Ley 27/2007, articulo 4; citada por CNSE, s.f.)

b) ¢Qué utilidad tienen estas estrategias para todos los alumnos?

Ambas estrategias estudiadas son utilizadas principalmente en aquellos casos en los que el alumno no puede acceder al
cédigo habitual de comunicacion, ya sea el escrito en el caso de diversidad funcional visual (Alberti y Romero, 2010) o el
hablado en el caso de la diversidad funcional auditiva (Cardona, Gomar, Palmés y Sadurni, 2010).

Es por estas razones por las que este tipo lengua es ensefiado suplantando a uno de los dos aspectos anteriores. De
igual manera, su aprendizaje requiere el emplear bastante tiempo para dominarlas. Por ello, no podemos pretender nunca
el ensefar esta lengua también a los alumnos, de forma paralela a la habitual y con el mismo nivel de consideracién, pero
si podemos otorgar algunas nociones basicas de las mismas para contribuir al desarrollo de los alumnos; concretamente,
la capacidad para expresarse de los alumnos y su percepcion.

El lenguaje de signos posee una caracteristica muy interesante: cada persona tiene su propio signo para decir su
nombre. Esta caracteristica es un rasgo del lenguaje de signos que, para comenzar a trabajar con este sistema de
comunicacion, familiariza a los alumnos con el lenguaje de signos aproximandoselo de manera personal.

En muchas escuelas bilinglies, es comun encontrar carteles en algunos de los elementos del aula en los que se trascribe
el nombre del elemento en otro idioma. De una manera similar, el docente ha de transmitir una serie de conocimientos
basicos a los alumnos referentes al vocabulario, como la mesa, la pizarra, la puerta o la ventana; y referentes a
expresiones muy comunes en el aula, como corregir un ejercicio, leer en alto o ir al servicio.

Lo que se pretende ensefiando a los alumnos todos estos signos es, una vez seleccionado el signo propio para su
nombre, los alumnos gocen de una serie de recursos fisicos para expresarse en las exposiciones de aula, la correccidn de
ejercicios o los exdmenes orales, les entregamos habilidades gestuales para completar sus habilidades lingliisticas. Es
decir, pretendemos que el alumno tenga una serie de ayudas usando sus propias manos para que, una vez iniciado su
discurso oral, pueda complementarlo y tener una mayor eficacia y fluencia.

El braille es un cédigo basado en el tacto, uno de los sentidos que en muchas ocasiones obviamos en las aulas. En lugar
de ensefiar nociones basicas de Braille como en el caso anterior, lo que pretendemos es realizar un entrenamiento Pre-
Braille como recogen Romero y Alberti (2001). En él, utilizamos el cédigo alfabético que se utiliza en el Braille comun, pero
construido a una escala mayor y utilizando otros items, como hueveras o paneles de corcho. Asi, pueden construir su
propio nombre mediante este sistema y el de algunos elementos de clase, entre otros muchos ejemplos.

Lo que se pretende mediante la aplicacion de este entrenamiento Pre-Braille es que los alumnos desarrollen su
capacidad de abstraccidn, pilar fundamental del Braile; que aumenten su desarrollo psicomotor, fundamental para
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construir las letras o palabras de este tipo de alfabeto; y, como ultimo motivo, que los alumnos aumenten su conciencia
en cuanto aprendizaje sensitivo, casi olvidado en la mayoria de actividades y metodologias de aula.

2.6. Aprendizaje Conductual

Como se ha comentado anteriormente, el primer ciclo de la educacién primaria corresponde cronoldgicamente con los
afios finales del periodo preoperacional en el desarrollo evolutivo de los nifios; es en este momento cuando los alumnos
empiezan su socializacion. Al hablar de Educacion primaria, englobamos Unicamente dos afios de este periodo evolutivo,
por lo que la socializacidén ya esta iniciada y cuando los alumnos nos muestran sus habilidades sociales, muestran su
conducta.

Son muchas las definiciones que se ofrecen de habilidades sociales, pero utilizaremos aquellas que nos son mas utiles
para tener un poco mas claro la diferencia entre estos términos; Caballo (1993) definid las habilidades sociales como el
conjunto de conductas que permiten al individuo desarrollarse en su propio contexto individual pudiéndose adecuar a
cada situacion. En el mismo afio, Monjas enunciaba en sus estudios que las habilidades sociales son el conjunto de
destrezas necesarias para interrelacionarse con sus iguales y con los adultos de forma satisfactoria y efectiva.

Entonces obtenemos, por un lado, que las habilidades sociales que muestran los alumnos del primer ciclo de Educacion
Primaria, son la capacidad de interacciéon que poseen y, por otro lado, que la conducta es el conjunto de destrezas que
poseen para interactuar. De esta manera, cuanto mejor sea la conducta de un alumno, mayores serdn sus habilidades
sociales.

A simple vista, puede parecer que el desarrollo individual de un alumno no estd sujeto a sus habilidades sociales, es
decir, un nifio sera muy eficiente en matematicas y en lengua indistintamente de si posee habilidades sociales o no. Sin
embargo, es mediante las habilidades sociales cuando un alumno muestra sus sentimientos y recibe una sensacion de
rechazo o aceptacién (Caballo, 1986). Esta sensacidn no depende Unicamente de la otra persona con la que se interactua,
sino que gran parte del peso recae sobre nuestras habilidades para reaccionar ante ella (C. Camacho y M. Camacho, 2005).
Es decir, el hecho de no tener una conciencia propia, el actuar sin saber el porqué de nuestros actos o sus consecuencias,
el desarrollarnos plenamente como seres humanos radica en nuestra habilidad social.

Las habilidades sociales son de suma importancia para “sentirse seguro de uno mismo y a la vez ser capaz de
autoafirmarse, de responder correctamente a los demas, de no ser torpe socialmente.” (C. Camacho y M. Camacho, 2005,
p.4) A la vista de todo lo estudiado hasta ahora, surge a simple vista la necesidad de ensefar, o “entrenar” como
defienden algunos autores, las habilidades sociales. Sin embargo, lo que encontramos en las aulas y en las principales
“intervenciones a la conducta” que existen, es que estdn destinadas u orientadas principalmente hacia las conductas que
alteran el correcto funcionamiento u orden de la clase debido al infringir las normas especificadas para tal, es decir, a las
conductas disruptivas (Gotzens, 1997; Grebennikov, 2005, citados en Gotzens, Badia, Genovard y Dezcallar, 2010). En la
Tabla 1, podemos observar los tres principales tipos de conductas que se dan en el aula, segun los estudios realizados en
“Desarrollo de las Habilidades Sociales en el Aula” (AA.VV., 2008) y los de Alsina, Arroyo y Saumell (2010) en “Alumnado
con dificultades de regulacion del comportamiento, Infantil y primaria”:

Tabla 1: Clasificacidn de tipos de conductas. Inspirada en Alsina et al. (2010) y AA.VV. (2008)

Caracteristicas

Conducta Pasiva Conducta Asertiva Conducta Disruptiva

- Busca expresar sus
. . Expresa sus sentimientos y e
Resta importancia a sus . . sentimientos y defender sus
defiende sus derechos teniendo

propios sentimientos y derechos de una manera

en cuenta a los demas, . .
derechos, no lucha por ellos. agresiva, transgrediendo los de
escuchando, y consensuando.

los demas.
Otorga siempre la razén a Expresa su punto de vista y Busca impartir su punto de
otros, no expresa su punto de opinion, respetando la de los vista mediante la fuerza o
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vista ni opinidn; en ciertos demds y aceptandolas. cualquier medio posible. El
puntos incluso desaparece. punto de vista de los demas no
cuenta, no tienen razon.

., Valoracién personal real Sobrevaloracion personal
Infravaloracién personal
. Conducta no verbal Conducta no verbal
Conducta no verbal evitadora o
respetuosa intimidadora
“
No soy capaz de alcanzar . . N
y. p ” “Puedo alcanzar cualquier “Los demas me impiden
algunos objetivos e L,
objetivo alcanzar algunos objetivos

Entonces, de una manera mas breve, podemos decir que en la clase tenemos tres grupos de alumnos: aquellos con un
comportamiento ejemplar, aquellos cuyo comportamiento interfiere negativamente en nuestras clases y aquellos que
pasan desapercibidos. Ante esta circunstancia, como hemos comentado anteriormente, los esfuerzos se centran en paliar
Unicamente aquellas negativas.

Los alumnos con una conducta pasiva son aquellos que realmente sufren estas consecuencias. Los alumnos agresivos
estan acostumbrados a intervenir en clase, no tienen verglienza al hablar en publico y, al reencaminar su comportamiento,
gozan de una serie de habilidades para su futuro académico. Estas mismas habilidades no han sido trabajadas en los
alumnos pasivos debido a que siempre han pasado inadvertidos.

Cuando tenemos en el aula un alumno timido, demasiado vergonzoso o con algun tipo de problema que le impide
interactuar plenamente, basamos nuestra “intervencién” a meros hechos motivacionales durante el desarrollo de las
aulas. Sin embargo, y aunque es especialmente necesaria la motivacién en los nifios de primaria, estos alumnos tienen que
tener una serie de estrategias para utilizar cuando se enfrenten a situaciones sociales, es decir, hemos de dotarlos y
entrenar en ellos las habilidades sociales de igual manera. He aqui entonces la justificacion de nuestro principal objetivo
en este apartado: extrapolar (de manera adaptada) todos los “entrenamientos en habilidades sociales” y estrategias por el
estilo del mundo de la conducta disruptiva y aplicarlo a toda la aula, a todas las conductas.

2.6.1. La clase adecuada, entorno de aprendizaje.

El principal punto a tener en cuenta para promover una correcta ensefianza de habilidades sociales es el entorno en el
que se dan, dentro del desarrollo del alumno, su contexto personal juega un papel crucial, siendo favorecedor en unas
ocasiones y entorpecedor en otras tantas (Aaron y Milicic, 1999). El aula no es el Unico ambiente de aprendizaje, pero es el
Unico que podemos modificar desde nuestra perspectiva docente para favorecer el aprendizaje de nuestros alumnos. En
esta modificacion del contexto que realizamos los docentes, hemos de intentar provocar un flujo en los estudiantes, un
estado en que sientan una motivacion interna para trabajar por la satisfaccion que produce (Goleman, 1999) y para
asumir nuevos riesgos en otras areas (Gardner, 1995).

Greene (2001, citado en Alsina et al., 2010) define cinco pardmetros bdsicos sobre los que ha de articularse la creacién
de un entorno favorecedor:

e Serrealista respecto a las frustraciones que puede llegar a tolerar un alumno.
e Pensar claramente ante situaciones conflictivas.

e Sensibilidad ante las situaciones que causan frustracion.

e  Suprimir en la medida de lo posible las situaciones de confrontacion.

e No “personalizar” los episodios conflictivos.

Para propiciar este entorno favorecedor, hemos de tener en cuenta las caracteristicas del que ya existe en la propia
aula. Es decir, debemos autoevaluar la realidad existente para poder adecuarla lo mejor posible. En esta autoevaluacidon
del contexto, Alsina et al (2010) realizan un estudio comparativo entre los factores de riesgo a los que se enfrenta el
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alumno en el aula y los factores de proteccion que se han de proporcionar. Basandonos en estos autores, la siguiente tabla
selecciona los principales factores de riesgo que aparecen en el aula y sus respectivos factores de proteccion.

Tabla 2: Comparativa Factores de Riesgo y de Proteccion. Inspirada en Alsina et al., 2010.

Factores de Riesgo o Vulnerabilidad Factores de Proteccion
Dificultades de Adaptacién Desarrollo adecuado de HHSS
Dificultades de aprendizaje Habilidades variadas para el aprendizaje
Problemas conductuales Capacidad de regulacién emocional
Poca integracion grupal Integracidn del grupo como un todo
Desinterés escolar Motivacion escolar adecuada

Excesiva dependencia del grupo Capacidad critica, criterio propio

AueEEE dle mrealeles dle e e Docentes como modelos de referencia

Entorno poco amable Entorno seguro y coherente

Limites y objetivos poco claros Limites y objetivos claramente definidos

P GEriEds 4 aridnsan Oportunidades de participacion variadas

. . Expectativas marcadas y adecuadas
Ausencia de expectativas P y

Dentro de este clima favorecedor que estamos intentando crear, proponemos introducir varios elementos mas,
indicados principalmente para casos de conductas disruptivas, pero cuya extrapolacion al dmbito comuin no supone
apenas modificacion ni dificultad.

a) El primero de los elementos que proponemos es el principio de Premarck. Segun este principio enunciado por
Premarck en 1965 (citado por Banus, s.f.) si a un alumno se le ofrecen dos situaciones que conllevan cada una su propia
conducta a través de las respuestas, el alumno elegira la mas probable, por lo que se reforzara la conducta mas probable;
de igual manera, una respuesta poco probable, nunca reforzara una respuesta probable. Es decir, si la circunstancia es
Optima, conlleva reforzar conductas positivas, mientras que si la circunstancia no es adecuada, se reforzaran
circunstancias negativas.

Un pequefio caso practico como ejemplo: si el alumno suele estar desconcentrado durante las horas de Lengua, se le
ofreceran situaciones de trabajo utilizando su asignatura favorita, o alguno de sus intereses personales.

De igual manera, se podria pactar con el alumno trabajar un poco mas de tiempo en lengua para reforzar los
contenidos, a cambio de entregarle posteriormente algo mds de tiempo para su asignatura favorita; otra variante seria
dejar el tiempo libre que queda tras realizar los ejercicios dentro de la misma sesion de Lengua, para que lo emplee en
otra asignatura o interés. Lo que prima en estos casos no es recompensar situaciones, sino la habilidad de ser creativo
para combinar situaciones poco probables con otras que sean altamente probables, de forma que se complementen unas
con otras y refuercen una conducta positiva realmente.

b) El segundo elemento que proponemos introducir es algun programa de Entrenamiento de Habilidades Sociales que
nos pueda servir como modelo de referencia. Existen muchos tipos de EHS destinados hacia multitud de orientaciones,
pero todos comparten el mismo patréon comun: consiste en transmitir al alumno una serie de destrezas que le permitan
solucionar situaciones interpersonales evitando el conflicto, de una forma pacifica y buscando soluciones justas (McGinnis
y Goldstein, 1999)

¢) Por Ultimo, cabe mencionar el uso de tarjetas de seguimiento. Este proceso explicado por Alsina et al. (2010), esta
destinado principalmente para alumnos con dificultades en la regulacion del comportamiento, pero su uso cotidiano no
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implica modificacion alguna. Consiste en una serie de tarjetas con las que vamos fijando pequefios objetivos a alcanzar de
forma diaria o semanal, ya sean de tipo conductual o cognitivo. Estas tarjetas promueven una implicacion mas directa de
padres y docentes, aumentando ademas la retroalimentacion que recibe el alumno sobre su desempefio y trabajo en
clase, es decir, tiene los objetivos visibles.

2.7. Cémo transmitir lo que sé, aprendizaje expresivo.

Llegados a este punto, todas las estrategias seleccionadas estdn destinadas a favorecer la entrada de informacion a los
alumnos, provocando una asimilacion y retenciéon lo mas productiva posible. Sin embargo, en el dia a dia del aula
encontramos multitud de ocasiones en los que los alumnos conocen perfectamente un contenido, pero no son capaces de
expresarlo con precision y exactitud. De esta manera, salta a la vista que es necesario ensefiar también a los alumnos
cémo transmitir una informacion.

Asi surge este Ultimo punto de seleccion de estrategias y autores del marco tedrico, con la necesidad de fomentar en
los niflos la capacidad para expresarse correctamente, la capacidad de entablar una conversacién razonada con otra
persona y la capacidad de hablar en publico; lo que en la Antigua Grecia se llamd Oratoria, Dialéctica y Retdrica
respectivamente (Vico, 2003), o lo que hoy en dia se conocen como competencias comunicativas. Distintos nombres, pero
el mismo contenido: ensefiar a los pequefios a hablar, a comunicarse en cualquier situacion de una manera productiva y
efectiva, tal y como reza nuestra ley educativa vigente, LOMCE (2015).

Ante esta circunstancia, surge un mayor abanico de posibilidades educativas; con la entrada de la ley actual y el
consiguiente cambio en los libros de texto por parte de las editoriales, es dificil encontrar un libro que no traiga
actividades complementarias para fomentar la competencia comunicativa. Sin embargo, nos encontramos con dos
situaciones diferentes: por un lado, la concepcion de actividad complementaria a una actividad que beneficia a todo el
grupo clase indistintamente de sus capacidades; por otro lado, casi la totalidad de estas actividades estan disefiadas para
desarrollar la competencia comunicativa a través de la redaccién de textos y la motivacion de la competencia lectora,
como especifican los libros de texto.

Un nifio puede leer perfectamente, sin ningun tipo de fallo, en las lecturas de tareas, textos o cuentos, pero ser
totalmente incapaz de transmitir en publico su conocimiento o simplemente hacerlo de manera correcta. De igual manera,
un nifio con grandes habilidades escritoras, puede encontrarse con las mismas dificultades. Es decir, algunas de las
posibilidades que nos surgen a simple vista, no son realmente aquellas que necesitamos como potenciadores de la
comunicacion, sino que motivan la competencia escritora y/o lectora, pero no la competencia comunicativa que es
realmente la que necesitamos en estos casos.

2.7.1. Dando vida al teatro, el juego de roles.

Una de las estrategias mds utilizadas para estimular la conciencia social es el uso del juego de roles. Este tipo de juegos
se realiza, por ejemplo, en alumnos con TEA (Hortal, Bravo, Mitja y Soler, 2010) y en casos de conductas disruptivas o
como parte del entrenamiento en habilidades sociales (Alsina et al, 2010).

El juego de roles es “una técnica participativa que estimula a partir de la representacién de un problema de la vida real
del estudiante, la reflexion en torno al mismo” (Gonzalez, 2002, p.49). Es decir, consiste en interpretar situaciones
cotidianas de la vida del alumno que conlleven un aprendizaje; de esta manera, se plantean situaciones para que los
alumnos se desenvuelvan en ellas. Asi, obtenemos resultados y un aprendizaje ante situaciones que, en teoria, pueden ser
vividas por los alumnos. Por ejemplo, puede que un alumno nunca tenga que ir a comprar a un supermercado, pero es
muy probable que lo haga; es decir, son situaciones en las que realmente lo raro es que no sucedan. Sin embargo, hay una
faceta de este juego que es olvidada: consiste en representar, en interpretar una historia.

Se trata ahora de saber aprovechar al maximo el juego que nos brinda esta estrategia, fomentando algo que casi se
obvia cuando lo realizamos: fomentamos la conducta del alumno ante una situacién, ensefiando unos modales, normas de
educacion... pero lo que a nosotros realmente nos interesa es que estamos ensefiando al nifio a comunicarse en una
situacion determinada y esta habilidad para comunicarse sera la que utilice cuando se enfrente a situaciones nuevas y
desconocidas, para transmitir informacion en una exposicion oral, para argumentar sus ideas...

A raiz de los beneficios que puede proporcionar un juego de roles, la idea es realizar una representacion teatral con
todos los alumnos, llevar el juego de roles al maximo nivel. Por un lado, olvidamos en cierta manera el aprendizaje
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conductual que supone un juego de roles, pero extraemos todo el rendimiento posible a la caracteristica de esta
estrategia que realmente nos interesa, su beneficio comunicativo.

Representar un teatro no consiste en recitar una serie de lineas escritas en un simple folio, sino que consiste en darle
vida a esas lineas; en hacer que cobren sentido convirtiéndonos por unos instantes en aquellos personajes en los que nos
convertimos, aprendiendo de ellos el cdmo comunicarnos ante un gran publico, utilizando los gestos, el vocabulario y la
entonacién adecuadas. Mediante esta representacion, ensefiamos a los alumnos una serie de estrategias comunicativas
de una manera muy exagerada, muy teatral literalmente hablando. Esta manera tan exaltada de demostrar una intencion
comunicativa deja huella en los alumnos y provoca que la recuerden en futuras ocasiones, que tengan esa herramienta
comunicativa para utilizar en determinados contextos.

Se pretende entonces, que los alumnos adquieran una serie de habilidades comunicativas para sus diferentes
situaciones, que adquieran una mejor habilidad para la comprension de los textos y su recitacion, tanto oral como escrita:
y que adquieran conocimiento de varias situaciones diferentes a las comunes, pero de las que pueden sacar un
conocimiento y unas experiencias que les sean utiles en futuros contextos sociales.

Por dltimo, hemos de seialar la principal intencién y espiritu de esta estrategia, el motivar a los alumnos ante
situaciones con publico en las que ellos sean los comunicadores, como exposiciones de aula o simples correcciones de
ejercicios. Se pretende eliminar este sentimiento de verglienza al hablar en publico que en algunas situaciones se reduce
al hecho de ser incapaz de corregir un ejercicio medianamente complicado, pero que en otras ocasiones puede
desembocar en casos de alumnos que, por timidez, no comunican sus sentimientos ni adquieren la capacidad para
expresarlos.

2.8. Recopilacion de las técnicas utilizadas.

A lo largo de todo el marco tedrico, hemos estudiado una serie de estrategias, actividades y metodologias que tienen
una alta flexibilidad y ofrecen altas posibilidades, bajo nuestro criterio, de ser adaptadas a una metodologia comun del
aula. Obviamente, estas no son las Unicas que pueden ser modificadas para ser incorporadas a una metodologia comun,
pero pueden servir de ejemplo o como modelo para adaptar cualquier medida que consideremos util o potencialmente
beneficiosa.

Como ya dijeron Peydrd et al. (1997), si el objetivo de la educacién es lograr la maxima independencia del alumno en
contextos y situaciones de la vida real, las secuencias de aprendizaje tradicionales no son imprescindibles, ni necesarias.

Tabla 3: Resumen de las técnicas seleccionadas y estudiadas. Elaboracidn propia.

Ambito Medidas seleccionadas
Aprendizaje Visual Escritura resaltada y Pictogramas
Aprendizaje Auditivo Libros Audiodescritos

Mecanografia y teclados adaptados; pre-Braille

Aprendizaje Kinestésico ILEmEE Al g

Entornos de aprendizaje, Principio de

Aprendizaje Conductual Premarck, Entrenamiento en HH.SS.

Aprendizaje Expresivo Juego de Roles

2.9. Casos reales similares al objetivo de esta intervencion

Como intervencidn similar a la propuesta en este trabajo, se ha recopilado la informacidn recogida por Llorent-Garcia y
Lépez-Aguada (2013) a raiz de lo estudiado mediante la aplicacién de un proyecto practico realizado en el CEIP Tierno
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Galvéan, ubicado en Chiclana de la Frontera (Cadiz) en un aula de cuarto curso de Educacién Primaria. En esta aula,
encontramos en caso de un alumno con Sindrome de Down y otra alumna con discapacidad intelectual, que estaban
acostumbrados a trabajar usualmente con las TIC los contenidos y actividades principales.

La experiencia consistia en que todos los nifios, incluidos los que presentaban alguna diversidad funcional, aprendia a
disefiar sus propias actividades utilizando las TIC y elaborando un libro virtual. Para poder desarrollar esta experiencia, la
tutora presentaba la unidad didactica a todos los alumnos y, posteriormente, la maestra de pedagogia terapéutica
explicaba como utilizar las TIC para poder realizar las actividades.

Se nombraban semanalmente dos alumnos-tutores que acompafaran a los alumnos con diversidad funcional para
explicarles el funcionamiento de las TIC o cualquier duda que pudiera surgirles, para ser un apoyo en su aprendizaje. Los
alumnos con diversidad funcional participaban en la experiencia de la misma manera que sus compafieros, es decir,
realizaban las mismas actividades, por lo que el aprendizaje era mutuo entre ellos y sus comparieros. De esta forma, el
alumno realizé un puzle como actividad de la unidad didactica que se trataba.

La profesora-tutora mediaba el proceso de ensefianza-aprendizaje, realizando una atencién individualizada. Primero,
realizaban una evaluacion inicial para ver en qué estado se encontraban los alumnos. Segundo, una autoevaluacion al final
del proceso de estos alumnos. Tercero, una coevaluacién, que consiste en que, tanto a los alumnos-tutores como a los
alumnos de Educacion Especial les realizan preguntas, en donde a los segundos se le pregunta qué les ha parecido tener
un alumno-tutor para ayudarles, si les ha gustado, si han estado muy a gusto con ellos...Y al alumno-tutor se le pregunta si
le ha gustado la experiencia de ayudar al alumno de Educacién Especial, qué le ha costado mds, etc. El alumno con
Sindrome de Down tenia su propio cuaderno en el que se le realizaban anotaciones que escribia en el libro virtual o
mediante las cuales realizaba alguna de las actividades. Las posibles adaptaciones de la unidad también fueron aplicadas a
sus compafieros, para que en caso de tutorizacion pudieran orientarlos correctamente. De esta manera, todos trabajaron
los mismos contenidos y actividades.

La nifla que presentaba discapacidad intelectual leve salié de su timidez y se motivé enormemente con el trabajo y la
relacion con los compafieros, de los que aprendia y a los que ensefiaba. Se animd a explicar cdmo habia realizado sus
actividades en una puesta en comun con un animo inesperado anteriormente en ella. La totalidad del grupo clase, en
general, estaban mucho mas motivados con las actividades y tenian afan por seguir trabajando, por seguir explicdndose
entre ellos cdmo realizar las cosas y aprender mutuamente.

En vista a los resultados obtenidos y conforme a todo lo estudiado en la experiencia, se destaca lo siguiente:

e Desarrolla el trabajo cooperativo entre todos los miembros.

e Los docentes participan dentro del proceso junto con los especialistas, ayudandose entre ellos, todos en la misma
aula y colaboran en las actividades.

e Los alumnos con NEAE trabajan junto con los del aula ordinaria, todos juntos y ayudandose entre ellos.

e Los alumnos tienen un papel de orientadores, se les incita a ayudar a los alumnos de NEAE, colaborando con los
docentes.

e Todos aportan conocimientos e incluso explican cémo han llegado hasta alcanzar dicho conocimiento o punto de
vista.

e Se desarrollan multiples habilidades, dentro de un enfoque globalizador: Trabajan la competencia lingliistica,
competencia digital, competencias en el desarrollo de habilidades sociales, competencia de aprender a aprender,
etc., justificando su desarrollo tomando como referencia lo establecido en la LOE.

e Trabajan todos el mismo curriculum (las mismas unidades didacticas), tan solo cada uno recibe unas adaptaciones
en relacién a su competencia curricular.

e Elalumnado, en definitiva, tiene un papel activo a lo largo de todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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3. PROYECTO PRACTICO-PEDAGOGICO

3. 1. Contextualizacion, justificacion y objetivos.

En un principio, la idea fundamental de realizar esta intervencion educativa y toda la investigacion que conlleva, nacié
de una situacion de clase en la que estaba explicando a uno de mis alumnos una técnica matematica para comprender
mejor una actividad de este dmbito. La curiosidad de los compafieros cercanos hizo que la explicacién se extrapolara a
todos ellos y posteriormente a toda la clase. A raiz de esta experiencia surgié en mi la necesidad de adaptar cada una de
las técnicas que se utilizan especificamente para alguna necesidad, de forma que todos los alumnos pudieran aprender de
ellas, sin olvidar su naturaleza y origen principal.

El proyecto de intervencidén ha sido adaptado a las caracteristicas del grupo clase encontrado durante las practicas
realizadas durante el primer cuatrimestre del curso académico 2015-2016. Estas practicas han sido realizadas en un
colegio de caracter privado concertado ubicado en Antequera, una pequeiia ciudad de la provincia de Malaga. El centro se
encuentra en un barrio de clase media-alta, situado cerca del centro neurdlgico de la ciudad y préximo a la casa de la
juventud, diversas guarderias y un centro de ensefanza infantil.

El aula en la que se han realizado las practicas pertenece al primer nivel de la educacién primaria y han coincidido con la
totalidad del primer trimestre escolar en primaria y parte del segundo. El aula del primer curso de primaria donde se han
realizado las practicas, estd constituida por una totalidad de 26 alumnos de edades comprendidas entre 5y 7 afios. Dentro
de este grupo clase, es comun encontrar alumnos con dificultades lecto-escritoras y algunas dislalias evolutivas, sin
embargo, lo mas relevante de este grupo clase es la existencia de 2 alumnas pertenecientes a familias desestructuradas,
un caso de retraso madurativo y otro caso de conducta disruptiva. La totalidad del grupo proviene de la misma clase de
infantil, es decir, llevan juntos bastante tiempo. A pesar de ello, existen notables diferencias entre los niveles de desarrollo
entre unos alumnos y otros.

Dos sesiones a la semana, una docente acude al aula para actuar de refuerzo con los alumnos con dificultades lecto-
escritoras; una vez a la semana, la profesora de Pedagogia Terapéutica del centro trabaja con el caso de retraso
madurativo. Ante esta realidad educativa, se ha decidido realizar un proyecto practico pedagdgico en el que se persiguen
los siguientes objetivos:

A. Reducir las atenciones complementarias individuales para fomentar la lecto-escritura.
B. Igualar el nivel general de los alumnos mediante las habilidades alternativas.
C. Crear un entorno de aprendizaje favorecedor para la diversidad del aula.

D. Aplicar las técnicas especificas que se han analizado.
3.2. Actividades y temporalizacion.

3.2.1. Justificacion de la temporalizacién.

Para lograr los objetivos anteriormente descritos, se han agrupado las practicas recopiladas en el marco tedrico en 3
grupos diferenciados, a trabajar durante cada uno de los trimestres del curso escolar.

Fase 1: Durante el primer trimestre trabajaremos las actividades que tienen como objetivo el fomentar las habilidades
de comunicacién o aprendizaje expresivo como hemos denominado en el marco tedrico, principalmente las habilidades
orales y lectoras de los alumnos; y buscaremos también desarrollar el aprendizaje conductual, se pretende crear poco a
poco el ambiente de aprendizaje idoneo para que todo el curso se desarrolle un contexto éptimo.

Fase 2: Durante el segundo trimestre, se potenciara principalmente un aprendizaje visual y kinestésico, apoyado por
supuesto en lo anteriormente planteado referente al entorno y las capacidades cada vez mas desarrolladas de los alumnos
para expresarse. Principalmente, se busca otorgar habilidades nuevas propiamente dichas, como nociones de la Lengua de
Signos y de mecanografia, ampliando el repertorio de estrategias que poseen los alumnos.

126 de 341




PublicacionesDidacticas

www.publicacionesdidacticas.com

Fase 3: En ultimo trimestre serd utilizado para fomentar todo lo posible un aprendizaje visual y auditivo, trabajando
sobre la capacidad para abstraer conceptos y contenidos, analizar y sintetizar historias y adquirir una habilidad patente y
palpable para descifrar signos y simbolos cotidianos o propios.

3.2.2. Actividades y temporalizacion del primer trimestre
Tabla 4:

Temporalizacién del primer trimestre. Elaboracién propia.
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A) Escritura resaltada: Esta primera actividad consiste en acercar el concepto de resaltar una palabra o frase a los
alumnos, su utilidad fundamental. De esta manera, una vez a la semana los alumnos en colaboracion con el docente,
realizaran una ficha-resumen con los conceptos basicos trabajados. En esta ficha, los alumnos resaltaran la palabra clave
en cuestidon que se define o que se trabaja.

Durante la ultima semana del trimestre, las actividades y tareas de repaso del trimestre se realizaran siguiendo este
esquema, de forma que para la segunda fase el uso de la escritura resaltada ya sea algo cotidiano para los alumnos.

Se pretende, como se ha comentado anteriormente, que los alumnos vayan asimilando el resalte de algunas palabras
como significacidon de algo importante o fundamental; y que, aunque guiados por el docente, adquieran una capacidad
para sintetizar el contenido.

B) Lenguaje de Signos, Introduccion: Esta actividad es trabajo del docente Unicamente, ya que los alumnos son
aprendices casi inconscientes de lo que se pretende. Consiste en que el docente acompafie algunas partes de sus
explicaciones mediante signos para que los alumnos los vayan asimilando como algo comun.

No consiste en traducir todo lo que se dice al lenguaje de signos, sino de hacer hincapié gestualmente en algunas
expresiones que son comunes en todas las asignaturas o sesiones, como “abre el libro”, “piensa”, frases que contengan el
verbo copiar o escribir, etc. De igual manera, el docente debe conocer parte del vocabulario clave o esencial en el aula
como “puerta”, “ventana” o “armario”, palabras que son comunes y usadas en la totalidad de sesiones. En el Anexo | se

recogen una serie de expresiones y su gesticulacién que pueden ser tenidas en cuenta para el desarrollo de esta actividad.

Lo que se pretende es que los alumnos vayan familiarizandose con la gesticulacion como acompafiamiento del habla 'y
que vayan asimilando algunos conceptos o expresiones bdsicos del vocabulario del aula; se busca que los alumnos
empiecen a comprender que la conversacion o la oratoria no acaba en la voz.

C) Asambleas — Economia de Fichas: Esta actividad consiste en mezclar por un lado las asambleas de clase en las que se
comentan y trabajan algunos hechos acontecidos durante las horas de clase o en supuestos practicos; y por otro lado la
economia de fichas que busca inculcar la nocién de consecuencias y beneficios.

Para la primera parte de esta actividad, el ultimo dia de cada semana se comentaran con los alumnos los hechos
relevantes ocurridos durante todos los dias anteriores apuntandolos en la pizarra en dos listas diferenciadas: hechos
positivos y hechos negativos. Obviamente, el docente posee siempre un registro diario de las incidencias acontecidas, pero
se motivara especialmente la actuacion de los nifios para escoger los temas o hechos a destacar, aunque por supuesto, el
docente siempre llevarad unos cuantos previamente anotados y fundamentales que los alumnos deben aprender.

Cuando se comenten estos hechos, se ha de gastar especial atencion al porqué se produjeron las situaciones y a cémo
fueron resueltas, siempre desde una perspectiva en la que sean los alumnos los principales transmisores de la
informacién, mientras que el docente va recopildndola u organizandola de forma que quede claro cémo actuar en futuras
situaciones similares.

Para la segunda parte de la actividad, se elegiran los principales, una lista de no mas de 5 o 6 hechos para que al alumno
le sea facil recordarlos en futuras ocasiones y el docente dara una puntuacion a los hechos acontecidos de forma que a los
positivos les corresponda una puntuacion positiva y los hechos negativos una puntuacion negativa respectivamente.

Esta puntuacion no tiene que ser numérica, ya que tiene poco valor para los alumnos, sino que puede ser de un
cardcter mas cercano a los alumnos, por ejemplo caras felices o tristes, de forma que los alumnos asocian los hechos
negativos con emociones negativas y los hechos positivos con emociones positivas.

Tras esta puntuacion, los alumnos apuntardn estos hechos en la agenda acompafiados por las caritas que les
correspondan, de esta forma los alumnos adquieren una motivacién de cara a la siguiente semana para mantener las
caritas positivas obtenidas o enmendar las negativas. Aunque es de fundamental importancia la participacién de los
padres para otorgar las consecuencias y beneficios de esta puntuacidn, se procurara siempre ofrecer recompensas que
favorezcan que los alumnos se esfuercen por llegar a cierto nimero de “caritas felices”, como nombrar encargados de
material, ayudantes personales del maestro o tiempo libre para que realicen la actividad que deseen. El Anexo Il recoge
algunos ejemplos de esta técnica

Se pretende crear poco a poco un ambiente de aprendizaje éptimo para desarrollar conductas positivas en los alumnos,
de forma que sean conscientes de sus actos mediante la nocidn de las consecuencias ante los actos; de igual manera, se
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busca que los alumnos aprendan a desenvolverse en diferentes situaciones y que adquieran una visidn social de la
importancia del comportamiento individual de cada uno de ellos.

D) Juego de Roles: esta actividad queda plasmada en el teatro de navidad que realizan los alumnos de la clase, pero es
realizada durante todo el trimestre mediante ensayos y grabaciones de la representacion.

El teatro, recogido en el Anexo 3, estd disefiado expresamente para la participacion de todos los alumnos de la clase en
el mismo. Cada uno tiene su papel y, por supuesto, ha de memorizarlo y recitarlo escenificandolo. Durante los ensayos de
la funcidn, son muchas las técnicas utilizadas para la recitacidn y la escenificacion, pero lo que prima es que los alumnos
adquieran soltura para hablar en publico y que vayan adquiriendo nociones basicas sobre la entonacién y la gesticulacién.

Estas habilidades recién adquiridas, se practicaran en las horas diarias de lectura, cuando a cada uno de ellos le toque
leer la lectura de clase; se fomentara que entonen y que vocalicen todo lo posible en pro de fomentar estos ambitos de
una manera paralela a la soltura para hablar en publico.

E) Principio de Premarck: durante este trimestre se aplicara el principio de Premarck a la realizacién de tareas y
actividades en las sesiones de aula, de forma que los alumnos que las terminen podran gozar de tiempo libre para realizar
las actividades que ellos deseen realizar.

Lo que se pretende aplicando este principio durante los dias en los que los alumnos mds trabajan en sus actividades de
clase, es fomentar la motivacién de los alumnos por acabar eficientemente las tareas que le son asignadas; adquiriendo
una nocion acerca del desempefio personal y los méritos que reporta.

3.2.3. Actividades y temporalizacion del segundo trimestre
Tabla 5:

Temporalizacién del segundo trimestre. Elaboracién propia.
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A) Mecanografia: Esta actividad consiste en reestructurar las horas destinadas a las aulas TIC para trabajar un
contenido fundamental de las mismas, es decir, en lugar de aprovechar las TIC para trabajar las distintas materias, se
utiliza la hora para aprender mecanografia.

No consiste en hacer un curso explicito de mecanografia, sino de utilizar los distintos métodos de aprendizaje que
existen camuflados bajo juegos y actividades Iudicas. El atractivo que suponen estas actividades, ligado al mero uso de las
TIC, despierta en los alumnos una motivacion especial por trabajar, lo que se pretende utilizar en pro de desarrollo de los
alumnos. El Anexo 4 recoge una serie de actividades modelo.

Lo que se pretende con esta actividad es fomentar la escritura mecanografiada, tan importante en nuestra sociedad
moderna, mientras fomentamos otros aspectos como la capacidad de concentracidn, la autoestima y la autoevaluacién, a
la vez que les proporcionamos un método directo para comprobar sus avances.

B) Lenguaje Signado, segunda fase: Esta fase de la actividad consiste en dos pautas bdsicas. Por un lado, que cada
alumno elija un signo de este tipo de lenguaje con el que autodenominarse; por otro lado, que en las exposiciones orales,
los alumnos usen al menos cinco palabras expresadas en el lenguaje de gestos mientras las recitan. De esta manera,
cuando el alumno tiene que realizar una exposicion oral, se levanta y se identifica realizando su gesto caracteristico.

Lo que se pretende mediante esta actividad es dotar al alumno de una serie de recursos fisicos mientras habla,
haciendo que se reduzca su ansiedad al hablar en publico y favoreciendo su expresion.

C) Tarjetas de seguimiento: esta actividad es la segunda parte de la materializacion del aprendizaje conductual.
Mediante esta actividad, las economias de fichas anteriores y las asambleas, quedan suplantadas por unas tarjetas de
seguimiento que contemplan unos objetivos semanales a cumplir por cada alumno. Dichas tarjetas son personales e
individuales, de forma que los objetivos de un alumno no tienen que coincidir con los de otro, estando relacionados con
las caracteristicas personales de cada nifio. Al final de la semana, el docente evaluard los resultados obtenidos
proporcionando un feedback directo al alumno sobre su desempefio. El Anexo 5 recoge algunos ejemplos practicos para el
desarrollo de esta actividad con los alumnos.

Lo que se pretende con esta actividad es fomentar los habitos de trabajo y de desempefio en los alumnos,
proporcionandole objetivos claros y alcanzables mediante el esfuerzo simple.

D) Pictogramas, fase 1: Esta actividad consiste en presentar los pictogramas a los alumnos de una manera sencilla y casi
inconsciente. De una manera paulatina, se irdn sustituyendo diversos elementos escritos de la clase por su imagen
pictografica y se comentard el significado con los alumnos. El primer elemento a modificar sera el horario de clase,
convirtiendo las palabras que describen las asignaturas por imagenes o dibujos que representen lo que esa asignatura
conlleva. Junto a esta modificacion, se propondra a los alumnos que hagan lo mismo, para que este primer acercamiento
también sea personal para ellos. El Anexo 6 recoge la materializacion de esta actividad.

Lo que se pretende desarrollando esta actividad es favorecer y desarrollar la capacidad de abstraccion y de
representacion de los alumnos, proporcionandoles un instrumento cercano y util para ellos como constituye el dibujo.

E) Premarck: este principio continlda igual que en el trimestre anterior, con la leve variacion de proporcionar material
adicional a los alumnos, es decir, no consiste en encargarles mas tarea a realizar, sino proporcionarles distintos materiales
didacticos (regletas Cuissinaire, abacos, juegos interactivos, etc...) para que los exploren por si mismos.
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3.2.4. Actividades y temporalizacién del tercer trimestre
Temporalizacién del tercer trimestre. Elaboracion propia.
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A) Libros audiodescritos: Consiste en fomentar la capacidad de atencion de los alumnos mediante la escucha y no la
visualizacién de cuentos audiodescritos. Para realizarla, se suplantara una de las cinco sesiones semanales de lectura por
audicién. Como cuento a utilizar se utilizara el propio teatro representado por los alumnos durante la representacion de
navidad. Este teatro fue grabado en play-back y se le han afiadido las secuencias correspondientes al narrador. De esta
forma, la actividad es muy cercana a los alumnos, de forma que se pretende que despierte la mayor motivacion e interés
posibles.

B) Pictogramas, segunda fase: En esta fase de la actividad, se buscan los mismos objetivos que la anterior, pero ahora
aplicando esta base a los contenidos que estudian dia a dia, de forma que se pedird a los alumnos que expresen mediante
dibujos algiin concepto o nocidn aprendida, que sinteticen una historia audio-descrita o leida en imagenes... de igual
manera, el docente ird incorporandolos en sus clases magistrales de una forma comprensible para los alumnos.

Al menos una vez a la semana, se realizard una puesta en comun mediante pictogramas de las nociones aprendidas en
las dreas de ciencias sociales y de la naturaleza, las mas susceptibles de recibir esta estrategia. De forma intermitente, se
aplicara a las sesiones de lectura, de audicidn y del resto de materias.

C) Consolidacion de las habilidades alternativas: Como Ultima parte del proyecto de intervencién, se propone trabajar
todas las actividades propuestas de una forma habitual en la clase, ya que estan todas explicadas y consolidadas,
trabajarlas en cualquier momento que el docente considere oportuno: en la realizacién de las actividades del libro, en las
exposiciones de aula, en las clases magistrales... lo que se pretende es que, ahora que sabemos cdmo potenciar el
aprendizaje en todos los ambitos, optemos por el mas adecuado si observamos alguna carencia en nuestros alumnos.

3.3. Presupuesto y recursos del proyecto

Tabla 7: Presupuesto y recursos utilizados en el proyecto. Elaboracion propia.

Primer trimestre

Actividad Recurso Precio

. Material de aula del alumno;
Escritura resaltada -
ordenador y proyector de aula.

Lenguaje de Signos Cartulinas para el aula 3€
Economia de Fichas Agenda del alumno, pizarra -
Juego de roles Fotocopias del guion 1€
Premarck = =

Segundo trimestre

Actividad Recurso Precio
Mecanografia Sala de informatica -
Lenguaje de Signos Fotocopias de los signos 1€
Tarjetas de Seguimiento Cartulinas para tarjetas 2€
Pictogramas Cartulinas para horario 2€
Premarck - -

Tercer trimestre
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Actividad Recurso Precio

Libros Audiodescritos CD de audio 1€

Pictogramas =

Cartulinas, rotuladores vy

. . 20€
material plastico en general

Consolidacién de técnicas

Total: 30€

3.4. Evaluacién y conclusiones del proyecto.

La evaluacidon del Proyecto Practico-Pedagdgico ha sido realizada durante el primer trimestre y se ha realizado
conforme a todo lo observado durante el desarrollo de las sesiones y de las técnicas empleadas para las mismas. Se ha
prestado especial atencién a los casos individuales con NEAE para poder extraer unas conclusiones lo mas fiables y reales
posibles.

Esta evaluacion se debe a que el periodo en el que se desarrolld coincidié con el trascurso del Practicum lll, con una
duracion total de cuatro meses. Posteriormente, se pudo seguir trabajando con los alumnos durante el segundo trimestre
los contenidos estipulados y propuestos, pero la imposibilidad personal para asistir a las clases durante el segundo y tercer
trimestre ha provocado que estos ultimos quedaran sin ser evaluados. La temporalizacion estd disefiada en tres bloques
que coinciden cada uno con un trimestre, de igual manera, cada uno de estos bloques posee cierta independencia para
que pueda ser evaluado individualmente, de forma que podemos extraer una evaluacion del primer trimestre bastante
fiable.

Desde la perspectiva docente, podemos afirmar que materializar el proyecto no ha supuesto un cambio notable en la
metodologia individual del tutor, sino que simplemente han supuesto una serie de pautas o recomendaciones puntuales
muy utiles y productivas seglin se aplicaban en diversas situaciones. De igual manera, se puede afirmar que el ensefiar
todas estas habilidades alternativas a los alumnos no le supone algo extrafio ni indtil, sino que las asimilan rapidamente y
como parte de su educacion diaria; la aplicacidon que realizan de estas técnicas no dista de las que se consideran ordinarias
o comunes, las utilizan dependiendo de cual les es mas util en cada momento.

Trabajando con el grupo clase en general, podemos observar que cuando los alumnos trabajan individualmente en sus
tareas, suelen hacerlo en un ambiente mucho mas tranquilo y silencioso que sus comparieros de las otras clases del mismo
nivel. Los casos de conductas disruptivas permanecen, sin embargo los compafieros van actuando cada vez mas como “co-
tutores” siendo ellos mismos los que en ocasiones llaman la atencién a un compafiero pidiéndole que pare o que guarde
silencio; de forma que el concepto de trabajar en equipo para lograr un ambiente adecuado cada vez estd mas ahondado
en los pequeiios.

Trabajando con los alumnos con NEAE, es en el desarrollo de la lectura y en el desarrollo de las habilidades orales
cuando los alumnos han presentado una evolucion realmente digna de mencionar. Es cierto que la clase se ha beneficiado
enormemente de estas técnicas destinadas a desarrollar el ambito oral, pero en muchas de las ocasiones esta labor ha
propiciado una perfeccién en sus habilidades mas que un aprendizaje novedoso y productivo.

En los alumnos que presentaban dificultades lectoescritoras, sin embargo, podemos observar a simple vista como su
motivacion y aficién por la lectura ha crecido enormemente. Mientras que en un primer momento las lecturas eran casi un
castigo u obligacion para ellos, en el periodo final del trimestre eran comun que fuesen ellos mismos los que propusieran
actividades lectoras de recitar en voz alta o de tipo similar. El miedo a exponer, a hablar en publico, es algo que estos
alumnos ya no conocen.

En definitiva, podemos concluir nuestro Proyecto Practico-Pedagdgico teniendo claro el punto mas favorable que
hemos conseguido desarrollar: la valentia de nuestros alumnos. Los alumnos no tienen miedo al hablar en publico ni a
equivocarse, lo entienden como parte del aprendizaje y como algo normal, es imposible hacer perfectamente a la primera
sin tener ningun fallo. Los alumnos no tienen miedo a “callar” a sus compaferos o enfrentarse mediante el didlogo a
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cualquier circunstancia que surge en la convivencia que tienen en clase, el docente es el juez final que determina la
gravedad del castigo o similar, pero ellos mismo poseen la iniciativa propia y la suficiente autonomia para saber denunciar
aquellos actos incorrectos y saber actuar ante tales.

4. CONSIDERACIONES FINALES

A lo largo de este Proyecto de Intervencidén Educativa, hemos intentado demostrar cémo existe la posibilidad de
incorporar una cantidad de técnicas especificas del dmbito de las NEAE al a metodologia individual de cada docente, de
forma que todas estas técnicas resultan favorecedoras y beneficiosas para todo el grupo clase, no Unicamente para
aquellos casos de NEAE para los que fueron disefiados en un principio. Mediante este estudio hemos podido comprobar
una serie de facetas de estas técnicas, cuanto menos, resefiables.

Por un lado, cabe destacar como favorecer los dmbitos visual, auditivo o kinestésico de los alumnos no corresponde
Unicamente a aprender viendo, oyendo o haciendo, sino que incluye una gran cantidad de beneficios para el desarrollo de
los alumnos. Favorecer el aprendizaje visual de los alumnos potencia enormemente su capacidad de abstraccidn y su
habilidad para relacionar unos conceptos con otros, entre otras muchas cualidades.

Asimismo, cuando trabajamos el dmbito visual en los alumnos, desarrollamos su capacidad de atencién de una manera
muy productiva para ellos, pero de manera intrinseca estamos fomentando su capacidad de estructurar los contenidos y
secuenciar el aprendizaje o las actividades. Igualmente, cuando trabajamos con los alumnos el dmbito kinestésico,
desarrollamos enormemente sus habilidades psicomotrices y motoras, pero se propicia inherentemente en los alumnos
un aprendizaje muy profundo de los conceptos, junto con una instruccién mecanica fundamental en algunos aspectos del
desarrollo infantil.

Por otro lado, el hecho de indagar acerca del aprendizaje expresivo y conductual en los alumnos, ha resultado una
opcién muy beneficiosa para el estudio general, constituyendo los pilares complementarios perfectos para cerrar la
investigacion.

De la mano del aprendizaje expresivo, no sélo obtenemos técnicas que desarrollan la capacidad oratoria de nuestros
alumnos, sino que otorgamos a nuestros alumnos una serie de técnicas para enfrentarse a las situaciones en las que ha de
plasmar o comunicar su conocimiento.

De la mano del aprendizaje conductual, por su parte, hemos conseguido extraer una serie de técnicas que nos permitan
educar a nuestros alumnos en el dmbito social y conductual de la manera mds beneficiosa posible para su desarrollo, pero
de manera paralela, los estudios realizados nos revelan que el ambiente de aprendizaje es igualmente fundamental para el
desarrollo de nuestros alumnos, siendo el elemento principal de aspectos como la motivacién y la socializacion.

Por ultimo, cabe destacar que la materializacidn realizada en el Proyecto Practico-pedagdgico a raiz de todo el estudio
realizado en el Marco Tedrico-Conceptual, también ha supuesto una gran cantidad de informacién muy relevante para
extraer nuestras consideraciones finales:

a) Existe la posibilidad. Es completamente posible des-etiquetar esta metodologia especifica como tal y utilizarla como
metodologia globalizada, existe la posibilidad de ensefiar a todos los alumnos una serie de habilidades mas alla de las
comunes o tipicas, de forma que se enriquezca su desarrollo y conocimiento.

b) Realmente es util. Estas metodologias no atafien Unicamente a un ambito del conocimiento, actividad o unidad
didactica, sino que benefician a todas las asignaturas promoviendo un aprendizaje general mejor que no acaba en lo
cognitivo, sino que se plasma también en lo social y personal de cada alumno.

c) Reduce las diferencias y la sensacidon de la misma. Mediante el estudio de casos similares y la propia intervencion
realizada, podemos afirmar que utilizar medidas especificas con todos los alumnos, provoca que dejen de ser especificas,
de forma que los alumnos que las requieren en menor grado no se sienten ni estan tan diferenciados de sus comparieros
ya que realmente hacen lo mismo que los demas, pero de distinta manera, lo que es el pilar basico de la educacidn.

En definitiva, podemos decir que el realizar este proyecto nos ha reportado una gran cantidad de informacion muy util
para nuestra labor docente, demostrando y ejemplificando de una manera simple y factible, que la labor de la inclusién no
acaba en disefiar técnicas especificas para unos pocos, sino que consiste en que éstas mismas técnicas sean beneficiosas
para todos al mismo tiempo que cumplen su funcién original.
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ANEXO 1. ENTRENAMIENTO EN LENGUAIJE DE SIGNOS.
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ANEXO 2: PANELES DE ECONOMIA DE FICHAS
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ANEXO 3: TEATRO DE NAVIDAD

La Estrella de Oriente

La obra comienza con el narrador en escena, relatando cdmo hace unos 2000 afios una humilde pareja de Nazaret, tuvo
gue emigrar a Belén para empadronarse...

Aparecen en escena Maria (montada en el burro) y José tirando del mismo. Se produce un breve didlogo hasta que
llegan a una taberna donde el tabernero les comenta que sélo pueden dormir en el pesebre. En esta taberna, esta la
estrella de oriente quién al ver a Maria y José sale apresurada para avisar a todo el mundo de la buena nueva.

Sin embargo, la estrella empieza a correr y a correr por todos lados promulgando la noticia cuando cae en la cuenta de
que esta completamente perdida y no sabe cémo ir a Belén de nuevo. Entonces, otras muchas estrellas hablan con ellay le
ensefian el camino que ha de seguir para avisar a todo el mundo y poder llegar al portal de Belén correctamente.

En una pequefia aldea, los pastorcillos estan haciendo sus cosas diarias cuando uno de ellos ve a la estrella corriendo
por el cielo con su nueva noticia. Rapidamente, corre a avisar a todos los pastorcillos del pueblo y juntos, cantando un
villancico, emprenden el camino hacia Belén.

Mientras tanto, los Tres Reyes magos estdn reunidos en el palacio de uno de ellos y uno de los pajes entra corriendo
por la puerta para avisar de que han visto pasar la estrella con las buenas noticias. Se ponen a discutir qué regalo llevaran,
hasta que con la ayuda de los pajes cada uno elige su propio regalo y se ponen todos en camino también, cantando un
villancico.

Uno de los pajes de los Reyes magos sigue corriendo hasta una fabrica de juguetes, donde comunica la notica a todos
los juguetes de alli, quienes empiezan a reunirse para emprender el camino al portal de Belén, cantando un villancico. Uno
de los juguetes, Pinocho, se queda atrds porque quiere avisar a algunos amigos suyos de los cuentos, a quienes quiere
contarles la gran noticia. Asi, todos los juguetes empiezan el camino junto con los personajes de cuentos.

Mientras tanto, los dngeles empiezan a reunirse en el portal de Belén, porque el nifio acaba de nacer. Las campanas,
extraifadas, preguntan por qué viene tanta gente a Belén. Cuando se enteran que es por el Nacimiento, empiezan a
repicar con fuerza para que todo el mundo sepa dénde ir, cantando un villancico.

Poco a poco, todos los personajes se van reuniendo en escena para darle la bienvenida al nifio Jesus, entregarle sus
regalos y cantar juntos un ultimo villancico. Por ultimo, todos los actores desean una feliz navidad y préspero afio nuevo a
todos los asistentes.

Escena 1: Llegada a Belén de José y Maria

Narrador 1 Hace unos 2000 afios aproximadamente, un gran hecho sucedid. El hijo de Dios nacié y
a todos nos alegré. Pero nadie se hubiera enterado, ni siquiera los grandes Reyes
Magos, si la Estrella de Oriente no nos hubiera avisado. Hoy os ensefiaremos como
todos se enteraron y cémo a nuestro Rey adoraron.

Se abre el teldn y aparecen Maria sentada en un burro y José tirando del mismo.

Maria Vamos José, carifio; que me duele mucho la barriga, ya viene el nifo.
José No te preocupes mi amor, seguro que llegamos en un minuto o dos.
Maria iMira, una posada! Después de tanto viaje estoy muy cansada.

José Iré a preguntar, seguro que esta noche podremos descansar.
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Ambos se aproximan al duefio de la posada.

Posadero Buenas noches caballeros, ¢ puedo ofreceros comida para reponeros?
José Buenas noches sefior, no queriamos comer, sino calmarnos el suefio.
Posadero No quedan camas libres, lo siento...quiza el pesebre les proteja del viento
Maria El nifio ya viene José y mejor a cobijo que al rasé.

José Estd bien, ahi dormiremos. Ya es tarde, mejor que nos apresuremos
Posadero Les llevaré al lugar, no se preocupen de pagar.

Los tres salen de escena cuando la estrella, sentada en una de las mesas, los ve.

Estrella iHan llegado! iMaria y José han llegado! Avisaré a todas las gentes, el nifio nacerd ya
mismo y han de estar todos presentes.

La estrella abandona la escena corriendo con los cascabeles, mientras grita “jHa nacido!” varias veces.

Escena 2: La estrella perdida

Narrador Nuestra pequeia estrella descubre al fin su objetivo, anunciar al mundo entero que el
nifio Jesus ha nacido. Con su larga y luminosa estela dorada, empieza a volar para
anunciar la gran llegada. Pero todo se para de repente, la estrella se ha perdido
locamente...

2

La estrella entra en escena corriendo con los cascabeles, mientras grita “iHa nacido!” varias veces.

Estrella Me parece que me he perdido... no parece que aqui haya un recién nacido... tampoco
estan los pastores ni los grandes reyes vestidos de colores...

Se sienta en el suelo, con los brazos cruzados y llorando. Entran las otras estrellas en escena.

Estrella 1 ¢Quién es esta pequefia llorona?

Estrella 2 iEs una estrella fugaz! jLleva noticias y deseos!

Estrella 3 éUna estrella fugaz? jQué molonal

Estrella 4 Levanta pequefia, queremos veros....

Estrella Me he perdido, necesito que me ayudéis para encontrar el camino.
Estrella 5 ¢A donde quieres ir?
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Estrella 6 ¢A quién quieres avisar?

Estrella Los Reyes y pastores han de venir, a Belén todos tenemos que llegar.
Estrella 7 Tienes que ir en aquella direccién.

Estrella 8 iPero no tengas ninguna equivocacion!

Estrella Gracias amigas estrellas, ahora podré avisar a ciudades enteras...

K

La estrella abandona la escena corriendo con los cascabeles, mientras grita “jHa nacido!” varias veces.

Escena 3: Los pastores de Belén

Narrador 1 Menos mal que nuestra amiga encontro a la Estrella Polar, con su ayuda, hacia Belén se
pudo orientar. En esta época, muchos eran pastores y no habia radios ni televisores. El
mensaje de la estrella les tenia que llegar, si no a Jesus no podrian visitar.

Se abre el teldn y se ve a algunos pastores sentados a corro y hablando entre ellos.

Pastora 1 Iré a ver nuestras ovejitas, quiza estén heladas y se les congelen las orejitas.

1”7

Aparece la estrella corriendo y gritando “jHa nacido
ha levantado y desaparece de escena.

varias veces. Pasa muy cerca de la pastora que se

Pastora 1 iEl mesias ha nacido! Menos mal que esa estrella ha venido... tengo que avisar a todos
los pastores, que se vistan con sus mejores tunicas de colores.

17

Corre hacia el resto de pastores gritando “iEl mesias ha nacido, el mesias ha nacido

Pastor 2 iQué gran milagro! El mesias ha nacido y debemos ir a visitarlo

Pastor 3 Si, vamos todos, le llevaremos nuestros bonitos regalos.

Pastora 4 Pero esperad, sélo somos unos pocos, a todos los demas tenemos que avisar
Pastor 5 Vamos, vamos, no tenemos tiempo que perder y todos al nifio Jesus tienen que ver.

Todos empiezan a llamar a los demas pastores, que van apareciendo por los lados del escenario hasta
estar todos reunidos en el centro.

Pastor 6 ¢Qué ocurre con tanto grito? Asi no se puede dormir tranquilito.
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Pastora 7 ¢Qué lio estdis armando? No son horas de estar jugando.

Pastora 1 El nifio Jesus ha nacido ya, debemos ir a Belén sin demora.

Todos cantan un villancico de los pastores hacia Belén y se van yendo por los lados.

Escena 4: Los reyes magos se preparan

Narrador 2 A varias leguas de distancia, varios reyes se relinen en una pequefia instancia. No son
reyes normales, sino magos espectaculares. En su gran palacio de oriente, tranquilos
tomaban su cena caliente, pero no esperaban lo que esa noche les preparaba.

Estan los reyes magos sentados a corro junto a sus pajes, cenando, cuando entra uno de los pajes por la

puerta.

Paje 1 Rapido majestades, preparen sus carruajes. Acabo de ver la estrella pasar y su mensaje
he podido escuchar. El mesias ha llegado, hoy es el gran dia esperado.

Melchor Vamos compafieros, debemos de llegar los primeros

Gaspar Rapido y no perdamos tiempo, iremos rapidos como el viento.

Baltasar Esperad amigos, es el mesias, no podemos ir con las manos vacias

Paje 2 Llevadle algin regalo, lo que tengdis mas preciado.

Melchor Gran idea has tenido... pero no sé qué regalo tendria sentido...

Paje 3 Sefior Melchor, épor qué no le llevais un cofre de oro o dos...?

Paje 4 Rey Gaspar yo pienso... que podriais llevar ese oloroso incienso....

Gaspar Grandes regalos para llevarnos, pero de Baltasar no nospodemos olvidarnos

Baltasar En mis tierras de ultramar, cultivamos buena mirra, quiza le podria llevar.

Paje 5 Avisad a todos los demas, al mesias vamos a visitar

Aparecen todos los demas pajes y cantan un villancico.
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Escena 5: Los juguetes se dirigen al portal.

Narrador 1 Qué buena fue la estrella fugaz, a los pastores y a los reyes consiguid avisar. Pero no
sélo ellos tenian que llegar, otros muchos quedaban por llamar. Menos mal que todos
los demas también quisieron ayudar.

Hay muchos juguetes repartidos por el escenario, como si estuvieran dormidos. Entonces aparecen dos
pajes por un lado del escenario

Paje 6 Estos abueletes... muchos regalos, pero pocos juguetes. Menos mal que aqui estamos
para ayudar, el mesias necesitara juguetes para jugar.

Empieza a aplaudir para despertar a todos los juguetes que hay a su alrededor.

Paje 7 iVamos juguetes despertad! tenéis un nuevo amigo con quién jugar.

Juguete 1 éQuién sera nuestro nuevo amigo? ¢Alguien alegre y divertido?

Juguete 2 Vamos dinoslo ya, no podemos esperar.

Paje 6 El nifio Jesus ha nacido ya, seguro que tendrd ganas de jugar

Juguete 3 iQué gran noticia has traido! Iremos hasta el Gltimo de los amigos.

Juguete 4 Pero... cuando se canse querra dormir...

Juguete 6 ¢Qué es lo que quieres decir?

Juguete 4 Seguro que le gustan los cuentos, pero ninguno sabemos contarlos...

Juguete 6 iYa lo tengo! Quién mejor para un cuento... no me esperéis, ahora vengo... (se va por un

lado del escenario)

Juguete 7 Bueno, vamonos nosotros, seguro que viene con muchos otros.

Cantan un villancico todos juntos y se van por un lado del escenario, justo después aparece el juguete
que echd a correr.

Juguete 6 Amigos de los cuentos, necesito que vengais corriendo. Amigos de los cuentos, amigos
de los cuentos...

Empiezan a aparecer por los lados del escenario varios principes, princesas y personajes de cuentos
populares.

Principe 1 ¢Qué necesitas mi pequefio amigo?

Princesa 1 ¢Quizd es que te has perdido?

Juguete 6 No, no es mala noticia lo que vengo a contaros, sino la venida del mesias que vengo a
anunciaros.
Principe 2 El gran dia tan esperado, al fin el mesias ha llegado
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Princesa 2 Iremos todos cuantos seamos, seguro que al niflo agradamos

Todos reunidos en el centro cantan un villancico.

Escena 6: Los angeles reciben la noticia

Narrador 2 Ahora ya todos han sido avisados, por el camino de Belén, vienen cargados de regalos.
Todos en la tierra fueron avisados, pero algunos en el cielo ya sabian lo anunciado. Los
angeles del cielo se preparaban para su partida, todos acompaiarian al nifio Jesus en su
venida.

Se abre el telén y se ve a los dngeles en un coro, repasando algunas canciones. Entra entonces un angel
anunciando la llegada

Angel 1 équé hacéis todavia ensayando? Os deberiais estar preparando

Angel 2 Tranquilo compafiero, somos angeles y llegaremos los primeros

Angel 1 Pero querido amigo, ya todos han sido avisados, seremos los rezagados

Angel 3 Tenemos que ensayar nuestras canciones, es nuestro regalo al nifio por sus bendiciones.
Angel 4 Es verdad querido amigo, ven con nosotros y canta nuestro himno

Angel 5 Esperad, esperad, tenemos que estar todos para cantar

Angel 6 Vamos todos, venid a cantar, el nifio Jesuls no puede esperar

Empiezan a aparecer mas angeles por los lados del escenario hasta que quedan todos reunidos en el
centro en silencio.

Angel 7 De acuerdo caballeros, esta serd nuestro gran regalo, anunciemos al mundo entero que
el nifio Jesus ha llegado

Cantan todos los angeles un villancico y se cierra el teldn.
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Escena 7: Las campanas reciben a los visitantes

Narrador 1 Menuda fiesta se han montado, hasta en el cielo se han enterado. Ahora ya solo falta
que todos lleguen a Belén; con tanto cantar y jugar, seguro que en el camino se lo pasan
bien. Pero con tanta fiesta y tanto jugar, a alguien se les olvido avisar; las pequefias
campanas de Belén dormian placidamente, pero un ruido les hizo despertar, por el
camino podian ver venir a muchisima gente.

Se abre el teldn y las campanas estan dormidas por el cielo, durmiendo tranquilamente

Campana 1l ¢Pero qué es tanto ruido? Asi es imposible quedarse dormido
Campana 2 Ve a ver amiga campana, puedes ver toda la calle desde esa ventana
Campana 3 (se levanta y se aproxima a un lado del escenario) uy...puedo ver a mucha gente

viniendo... équizas nos hemos pasado durmiendo?
Campana 4 Es muy temprano todavia, no te preocupes, serd una tonteria

Estrella (entra corriendo por un lado del escenario) Queridas campanas, queridas campanas,
sonad tan fuerte como podais y abrid las ventanas, a Belén todos tienen que llegar.

Campana 5 Pero épor qué tanto alboroto? ¢ Acaso algo importante se ha roto?

Estrella iEl niflo Jesus al fin ha nacido! Todos vienen corriendo por el camino, tienen que llegar
a Belén, al mesias quieren ver.

Campana 6 Tenemos que indicarles que Belén esta aqui, seguro que nuestros grandes sonidos les
haran venir
Campana 7 Tengo una idea mucho mejor, todas las campanas sonaran hoy, cantemos nosotros la

llegada del sefior

Campana 8 Eso haremos todos juntos; estrella, vete a iluminar el Belén, nosotros cantaremos para
que nos escuche todo el mundo.

La estrella se va corriendo por uno de los lados del escenario y las campanas se retinen en el centro del
escenario para cantar un villancico.
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Escena final: todos cantando en el portal de belén.

Narrador 2 Ahora las campanas, a todos el camino indicaban. Todos querian ver al nifio que
acababa de nacer, y gracias a ellas y a la estrella lo pudieron hacer. Por fin su suefio se
hizo realidad, el nifio Jesus habia llegado en la Navidad. Sélo falta ahora entregarle sus
pequeiios regalos y darle los mejores cuidados, pues su vida por nosotros no dudé en
entregarnos.

Estan Maria y José en el centro del escenario, con el nifio Jesus entre ellos.

Maria iAl fin ha nacido nuestro hijo querido! Mira José, con su hermosura nos ha bendecido.

José Es un nifio precioso mi querida esposa, lo cuidaremos bien aunque no tengamos para
darle gran cosa.

Maria Mira querido, una brillante estrella viene, ¢ Quiza se habra perdido?

Estrella Hola queridos José y Maria. Para nada me he perdido, es aqui a donde me dirigia.
Sabiamos que el mesias iba a nacer y nadie se lo queria perder.

Entra todo primero con sus respectivos trajes y se situan todos alrededor del portal de Belén para
cantar un villancico. Después dejan los regalitos cerca del nifio Jesus y se van por los lados.

José Ha sido maravilloso queridos, nunca he vivido un dia tan maravilloso

Estrella Esperad por favor, ain hay muchos que quieren visitaros

Entra todo segundo de primaria con sus respectivos trajes y se sitlan todos alrededor del portal de
Belén para cantar un villancico. Después entran los que se acababan de ir (primero) y todos gritan
juntos “jFeliz Navidad!”

146 de 341




PublicacionesDidactica

www.publicacionesdidacticas.com

ANEXO 4: JUEGOS PARA FOMENTAR LA MECANOGRAFIA

Lecciones orientativas para el docente
http://www.vedoque.com/juegos/mecano/mecanografia-vedoque.html
http://www.vedoque.com/juegos/mecano/mecanografia-vedoque2.html
http://www.vedoque.com/juegos/mecano/mecanografia-vedoque3.html
http://www.vedoque.com/juegos/mecano/mecanografia-vedoque4.html
http://www.vedoque.com/juegos/mecano/mecanografia-vedoque5.html

http://www.vedoque.com/juegos/mecano/mecanografia-vedoque6.html

Juegos Vedoque

http://vedoque.com/html|5/mecanografia/mecanografial/
http://vedoque.com/html5/mecanografia/mecanografia2/
http://vedoque.com/html5/mecanografia/mecanografia3/
http://vedoque.com/html5/mecanografia/mecanografia4/
http://vedoque.com/html5/mecanografia/mecanografia5/
http://vedoque.com/html|5/mecanografia/mecanografia6/

http://www.vedoque.com/html5/mecanografia/MecanoPruebas/

Juego: Dactilografia, mecanografia

http://www.interdidactica.es/index.php?lan=es&game=me
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ANEXO 5: MODELO DE TARJETAS DE SEGUIMIENTO

Ejemplos de tarjetas de seguimiento aplicados a alumnos, de derecha a izquierda, con conducta disruptiva y trastornos
en la lectoescritura.

Ejemplos de tarjetas de seguimiento a nivel general de los alumnos.
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