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Las potencialidades, tan particulares y sorprenden-
tes, que agrupamos bajo el lérmino de "l aprender” son uno
de los "beneficios” da la humamdad, Sus capacidades crecan
a medida que estas se desarmollan, y vicavarsa.., En la actua-
lidad, frante a las necasidades parsonales o profesionales o
incluso para comprender las mutacones sociales dal momen-
ta, todos tenemos la exigencia permananie de aprendera o
largo de toda la vida. Paralelamente, tanto nuestras empra-
583, nuestros parbidos polilicos, Nuestiras asocacinnes, Como
la sociedad en su conjunto, lienen también la necesidad de

sar aprandices,

Sin embargo, 83 necesant aceptar la evidencia de
gue fa escuela actual con frecuencia hace perder las ganas de
aprender; el cuastionamianto disminuye dramaticamante a lo
largo de la escolaridad, sin que los jdvenes logren aprander
Incluso las ideas que circulan sobre el aprander rasultan limi-
tadas, cuando no errdneas, Una cantidad de lugares comuneas

sobrevive de manara espiendida

Muchos padras por &jem-

plo limitan con frecuencia el aprendizaje simplemeante a ta me-
mofia, cuando no a8 ia "mamornzacidn” |[Entre los pedagogos,
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la situscidn no es mucho mepor! Los matodos a la moda
valoran solo |2 accion o pratenden encontrar i panacea
an [ axpresion de les represontacones da kos alumnos

Un desafio para la formacion de los docentes

Felizmente, desde hace veinla afios. un con-
junio de investigaciones en didactica y epistamolo-
gia, asociadas ala evolucidn de las neurociencias,
eslan modificando radicalmente les ideas. Esto no
gulere decir que esias (dess ya sean ampliamente
compartidas, El aprender aun importa poco, (8l do-
cente comun todavia plensa gue basla con anse-
fiar! Ea vardad que en el aprender nada 85 inmadia-
lamente accesible, s trafa de un proceso particu-
larmante complejo que no admile una aslralegla
unica Elalumno puede aprendar 8 ravés de cami-
nos extracrdinariameante diversos. No aobstante, sdlo
&l puede aprender, nadie puede aprender en su lugar

Sin embargo, aparece unn constanta apren.
der es rara vez €| simple agregado de informacio-
nes nuevas, La apropiacion de un saber jamas se
realiza de manera automalica o direcla v la accidn
delos alumnos o lE exprésion son nEcesarnas pem
Insuficienles. De la misma manera, los nexos en-
tra i@ informacion y |2 estructura mantal. la "asimi-
lacion™ hecha por esia ultima o adn una supussia
"abslraccidn reflexiva”, rara vaz son perlinantas,
contraniamente a o que suponen de manera inge-
nua los psicélogos, de Watson a Piage! o Vygosky,
de Binet 3 los conaxionistas, Son miradas de labo-
ratario demasiado oplimistas o muy |dealizadas

Las concepciones' que funcionan en “la ca-
beza" de todo individuo, en olras palabras sus pre-
gunias, sus ideas, sus maneras de razonar, de dar
senlido, etc., generalments rechazan todas las in-
formaciones que no estén en “resonancia” con ellas.
Sdlo escuchamics vardaderamenle aquello gue nos
salisface o afirma nuestrs postura. Un canocimien-
toinédilo rara vaz se inscribe &n al lineamiento de
los saberes manejados. Por el conlrario, esios aiti-
mos constituyan incluso obstdculos rigidos para &l
gprendar Seria necesario entonces ancarar de an-
lemano una "purga”, una deconslrucoidn, como lo
sugaria claramenia &l fildsofo francés Gaston
Bachelard. En la praclica cofidiana, asta matodo-
logla sa muestra casi imposible, Por mas que mul-
lipliguemos los argumentos, los contrasiemplos o
los experimenios, quien aprende no se desprends
facilmente de sus opinionas y creencias. Se hace
imprescinditia la presencia de una canlidad de gon-
diciones especificas,

Un proceso mental paraddjico

Aprepiarse de un nuevo saber (va gue sa
trata efectivamente de una apropiacidn) @s enton-
cas integrar nuevos dates a la estructura de pensa-
miento existente que hace de barrera.  Como ha-
cer enlonces sin defermarla? ; Transformarla? No
obstants, asta transformacion nunca es inmediata;
es siempra ol resullado de un proceso de surgimien-
to nacido de la interaccidn enlre elemanios preaxistentes
-las concepciones de quien aprende- & informaciones
inhabituales aportadas por la situacidn de aprendizaje.

De esta manera, se aprende segin la per-
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sonalidad, apoyandose sobre aguallo gue ya s@ oo+
noge. Sin embargo se aprende particularmenta "agi-
tando” las concepciones que cada uno tiens en la
cabeza Construccion y deconstruccidén son enton-
ces dos caras de un mismo desarrollo, Los dalos
nueyos deben interferir can el sistema de pensa-
miento para resrigntario, rearganizario. De hecho, un
huevo saber sélo cobra verdadero senlido para la per-
sona cuando las concepciones preexisienties parecen
anticuadas u obeolelas. Pero adn 8s nacesano que ef
individuo-sducando haya podido movilizar el nuevo sa-
ber an olras situaclones o contextos para percibir sy
aficacia. Migntras tanto, sus concapcionas, lnicas
haramiantas o dreposicion, sirven de marco inferpretalivg
para compiender y dar senlido al aprendizaje,

De esta manera, &) saber ng puede sef lrans-
mitida directamente. Cada Individuo debe elaborar sus
propios signilicados, compatibles con lo que 6l es. Y
asio stlo puede ser llevado a cabo através de su ex-
periencia parlicular. sus interroganies, su marco da
refarencia (empezando por las palabras), su manera
de producir sentido. A pesar de esto, en &l aprender
ng todo &5 puraments cognitive: Esta "melamorfosis”
dal pensamiento s6lo es posible cuando quien apren-
de esta motivado parque ha comprendido aguello que
puede hacer y ve el "plus” que le puede aporiar el
nuave saber, Lo afectivo, lo cognitivo y lo metacognitivo
(@1 sentido} se ancueniran de esta manera infimaments
ligados, y esto en nexos y giros de regulaciones mal-
liples. Ademads, los tres son regulados a su lugno por
factores sociales. El aprendizaje depende rigurosa-
mente del contexto, se realiza siempre dentro de un
entormo seciccullural particular,

jAprender se parece mas bien a una alguimia
complaja! No ge accede cdmoda o directamenles a olro
modo de pansar, Y ninguna recéts segura &8s posi-
ble... Eslo no qulere decir que lodo s aleaiono, hipo-
tético o fluctuante; nuestras invesligaciones’ han po-
dida poner al dia algunas conslantes, incluso algunas
‘permangncias” Nuesiros trabajos permitieron, por
Bjemplo, cslagorizar y relacionar, y 8 parlir da alli in-
farir, un sislema de paramelros favorables para el
aprendaf. Reunidas conslituyen un enfoma didédclice
que de manara ineludible deba intedenr indirectaman-
te'con la estructure mental del individuo

Griflico 1: El entorno didéctico
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Todas estas modalidades aqul descriplas
son igualmente factores limitantes; el aprender as
impesible cuando una de ellas falla al llamado.
Sin embarge, [lodas pueden estar presentes sin que
al individuo aprendal lgualmente aqui dabe encarar.
se concienzudamenta una regulacion fina entre es-
tas diversas varnables,

Por ejemplo, para aprender es necesario que
el individuo "se suelte”, o que al menos suelte sus
concepcionas... ¥y en consecuencia que sea allera-
do, trastornado, debilitado, sacudido en sus cerle-
zas. A veces es necesario finalmente que sea
desestabilizado, incluso perturbado... De otra ma-
nara, se aferra a sus presupuesios, evenfualmenta
agregando "trozoa" de explicacion suplementaria
para mantenar de forma irresistible su idea. Sin
ambargo, toda perturbacion demasiado "violenla®™ no
&5 convenienta. El individuo puede resistirse o huir,
rechazando entonces este saber tan contradictorio
con sus proplos esquemas de pensamiento... Para
gue sea oparativa, esta perlurbacidon debe esiar
considerada dentro de aguello que eés aceptabla para
gquien aprende. Debe ir ascciada a una fuerte
autoestima y demanda un acompanamiento paciente
de la parie del docente. Se olvida tanto aguello que
eg indtil, como lo que es demasiado intanso

Notas

Cada individuo poses sus creencias propias y para
aprender pone en funcionamiento métodos perso-
nales. 5 no los tiene directamente sobre ia cues-

tion abordada, "manipula” otras ideas o moviliza
razonamientos particulares con el fin de encontrar
un sigtema axplicativo que le convenga. Este sis-
tema de pensamiento. al que justamenta llamamaos
concepcidn, arlenta la manera en la que &l indivi-
duo decodifica las informaciones y formula sus nue-
vas ideas,

!Estas Investigaciones, desarrolladas en el Labo-
ratorio de Didéctica y Epistemologia de las Cien-
cias (LDES) de la univarsidad de Ginebra, son co-
nocidas en &l plano internacional bajo el térming de
aprendizaje alostérico (o allosternc learning modal)

Traduccidon del francés. Mariana Sanmarting
(camastro@isis. unlp.edu.ar)
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