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' Resumen

En el presente articulo se realiza una descripcién de las diferentes fases que se han
| implementado en el proyecto pedagdgico denominado Botiquin Verde; con el cual se

2% pedagdgica se llevé a cabo mediante la implementacion de un semillero de investigacién en
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in students four cycle, through the appropriation of an ethnobotanical knowledge an
p K unconventional way. The teaching strategy was carried out by implementing a hotbed of
B research in medicinal herbs, which has allowed the construction, socialization and
8 application of scientific knowledge in schools.
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INTRODUCCION

El colegio INEM FRANCISCO DE PAULA SANTANDER, se encuentra ubicado en la
localidad octava de Kennedy de la ciudad de Bogotd. Su Proyecto Educativo Institucional
enfatiza "la Construccion y fomento permanente de los valores para el desarrollo humano”,
por lo cual su plan de estudios se basa en la diversificacién, es decir, en la educacion media
se ofrecen diferentes modalidades para que los estudiantes, segin sus intereses y
habilidades opten por una de ellas.

Desde este contexto, desde el afio 2011 a través del proceso de participacion en el
programa Ondas de Colciencias® se incentivo ensefianza y aprendizaje de las ciencias
naturales por medio de la conformacién de un grupo de estudio denominado “"Naturalistas
Inemitas" que enmarco su quehacer en el proyecto Semillero de Investigacion “Botiquin
Verde”, integrado por un grupo de 30 estudiantes de grado octavo y noveno, con el apoyo
académico de dos profesoras del drea de ciencias naturales. De esta forma, a partir de la
observacién del entorno escolar e inspirado en las plantas medicinales aromdticas cultivadas
en la huerta escolar, nace el interés hacia el aprendizaje de las ciencias naturales y el
desarrollo de habilidades cientificas de una manera no tradicional, haciendo énfasis en el
desarrollo de la curiosidad y la pregunta.

La presente propuesta pedagdgica realiza una mirada hacia la indagacién y pone en la mesa
un conjunto de elementos a tener en cuenta en su proceso: el conocimiento cientifico, una
necesidad social, la ensefianza y aprendizaje de las ciencias, el conocimiento cientifico
escolar, saberes comunes, intereses del semillero de investigacion y la dindmica escolar.
Desde estos elementos se construyé pautas de trabajo, en un proceso comunicativo
dialégico en el cual se interpreta, comprende y aporta a espacios de aprendizaje
conjuntos, entre estudiantes y profesoras, donde se lograron resultados, que disefiaron
diferentes caminos a partir de los cuales se generan otras preguntas que permitieron
enriquecer el conocimiento y ajuste, trazando la ruta metodoldgica apropiada.

LA METODOLOGIA EN EL SEMILLERO DE INVESTIGACION

3El programa ONDAS, es el primer escalén en la piramide de formacion en procesos investigativos del DEPARTAMENTO
ADMINISTRATIVO DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION. COLCIENCIAS. REPUBLICA DE COLOMBIA.
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El semillero de investigacion “El Botiquin Verde" ha fundamentado el proceso de indagacién
desde la metodologia* Ondas, la cual se basa en la Investigacién como Estrategia Pedagdgica
(IEP) donde los estudiantes son gestores de conocimiento, guiados por docentes que desean
dinamizar los procesos de ensefianza- aprendizaje de las ciencias naturales. El recorrido
metodoldgico se disefié a partir de una propuesta denominada “nifios, nifias y jovenes
investigan, Lineamientos de la investigacion como estrategia pedagdgica” y "Caja de
herramientas para maestros ondas” (Colciencias, 2011) ajustado a la dindmica en el
desarrollo de los propios procesos del semillero. (Ver figura 1)

FORMULACION DE
LA PREGUNTA
(PERTURBACION
DE LA ONDA)

DIFUSION DE LOS
RESULTADOS

(PROPAGACION DE

ORGANIZACION DE
LOS GRUPOS
(ESTAREN LA

PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA
(SUPERPOSICION

LA ONDA) ONDA) DE LA ONDA)

DISEROY
RECORRIDO DE LA
TRAYECTORIA
(REFLEXION DE LA
ONDA)

Figura 1. Aspectos de la Ruta Metodoldgica

Las fases metodoldgicas desarrolladas en el proceso, teniendo en cuenta que en su
aplicacion se alternan segun los intereses y necesidades de los integrantes, se describen a
continuacién:

FASE 1: AUTOFORMACION U AUTOORGANIZACION

Al inicio del afio escolar desde el boletin virtual del colegio INEM vy las clases de ciencias se
invité a los estudiantes a conformar el semillero, comenzando con la presentacién del
grupo, intereses de quienes lo han conformado, las metas y avances, que de acuerdo con el
programa Ondas (Colciencias, 2011) este momento se denomina estar en la onda de ondas.

40 también llamada, en las propuestas ONDAS: DISENO DE LA TRAYECTORIA DE INDAGACION. Es el
planteamiento en forma colaborativa del método para resolver el problema.

141



Bio - grafia. Escritos sobre la Biologia y su Ensefianza. ISSN 2027-1034
Edicion Extraordinaria. p.p. 139 - 147

Memorias del VIII Encuentro Nacional de Experiencias en Ensefianza de la Biologia y la
Educacion Ambiental. IIT Congreso Nacional de Investigacion en Ensefianza de la Biologia.

Los interesados asistieron en contra jornada, para desarrollar las actividades propias del
semillero.

Dichas actividades permitieron desarrollar habilidades de pensamiento para el aprendizaje
de las ciencias, como el juicio critico, el planteamiento de preguntas, uso de un lenguaje
sencillo, expresion de ideas claras y en publico, establecer relaciones de causa-efecto, a
elaborar o contextualizar una situacion problémica, a través de preguntas como: ¢que busca
el semillero de investigacion?, ¢Qué queremos indagar?, ¢Qué vamos hacer? ¢Para qué nos
conformamos?, ¢Es relevante la consolidacidn de un semillero, en el INEM?, ¢Cudl va ser el
impacto a la comunidad educativa?, ¢Por qué son importantes los roles dentro de un
semillero de investigacién? El proceso seguido se registré en bitdcoras diligenciadas por
estudiantes y profesoras.

Conociendo el objeto de estudio

Con base en los saberes previos de los estudiantes se tuvieron en cuenta los siguientes
aspectos:  primero los beneficios de las plantas aromdticas medicinales, necesidad de
recuperar valores medicinales de plantas que tradicionalmente son (tiles para el
tratamiento de sintomas; segundo cambiar hdbitos de consumo de medicamentos quimicos
por productos naturales, que se encuentran al alcance de todos; tercero la importancia de
relacionar conocimiento ancestral y cientifico de utilidad para la comunidad educativa. Para
lo cual los estudiantes plantearon diversidad de preguntas que se fueron clasificando de
acuerdo a la categorizacion de las mismas, que propone Hulley et al: descripcion,
explicacién casual, generalizacién, definicion, comprobacién, prediccion, gestion, opinién y
valoracion (COLCIENCIAS,FES-ONDAS, 2011 pdg. 77) .

Figura 2. Ejemplo de una Bitdcoras realizada por un participante del semillero

La participacion en el semillero, no consiste en la recepcién de una clase mds de ciencias
naturales, es la visualizacién de habilidades personales que aportan al aprendizaje colectivo,
en otras palabras es una puesta en escena de roles de una manera no impuesta que permite
intercambio y apropiacion en espacios lddicos. (Ver figura 3)
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Figura 3 Estudiantes grado 8°y 9°

De esta manera se facilita el aprendizaje colaborativo, la indagacién sistemdtica, la
retroalimentacion y comprensién del objeto de estudio, caracteristicas propias de la
autoformacién y auto organizacion.

FASE 2: FORMACION DESDE LA LINEA TEMATICA

Como antecedente tedrico se tuvo en cuenta la integracion del Programa de la Secretaria
de Educacién, Salud al Colegio y la aplicacién del Plan de Estudios de Ciencias Naturales del
colegio INEM, por lo que se partié de la implementacién y mantenimiento de un cultivo de
plantas aromdticas en la huerta escolar para uso en la enfermeria del colegio.

Sobre este tema, se desarrollaron conversatorios con los integrantes del semillero, para ir
consolidando un marco tedrico que fundamenta la pregunta de investigacién del cual surge
la necesidad de comprender las siguientes temdticas:

e Historia de las plantas aromdticas medicinales.

o Fisiologia: aceites esenciales, compuestos orgdnicos terpénicos, estructuras
quimicas, principio activo.

e Taxonomia de las plantas aromdticas medicinales.

e Morfologia de las plantas medicinales: tricomas.

e Relaciéon de las plantas aromdticas medicinales con el hombre: etnobotdnica,
aromaterapia.

Como parte del reconocimiento de la aplicabilidad y la pertinencia del objeto de estudio en
la institucién, se visité la enfermeria del colegio para recoger los primeros datos
cualitativos sobre los estudiantes que la han frecuentado al presentar diferentes
sintomas. La informacion se validé por medio de una encuesta realizada con la colaboracién
de la Odontéloga de la institucion.

A continuacion, se realizé una indagacién etnobotdnica entrevistando a las personas
vendedoras de plantas aromdticas en la plaza de mercado de Abastos, la Plaza de mercado
de Kennedy Central, la huerta organizada por personas de fercera edad ubicada en el
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parque La Amistad de Kennedy Central, como también familiares y amigos de los integrantes
del semillero e igualmente la consulta bibliogrdfica especializada en el tema etnobotdnica.
(Ver figura 4).

Figura 4. Vendedores de plantas aromdticas que voluntariamente colaboraron. Puesto de
Plaza de Mercado Abastos

FASE 3 PRODUCCION Y SOCIALIZACION DE CONOCIMIENTO

Este es un momento muy importante porque el acto de escribir y de hablar sobre lo que se
trabaja en el semillero es un proceso de pensamiento que explora y desarrolla habilidades
comunicativas y cientificas, que de acuerdo con el programa Ondas (Colciencias, 2011), es
denomina propagacion de la onda, en el cual los grupos compartieron sus resultados con las
comunidades inmediatas, siendo testigos de la relacién de sus miembros mds jovenes con el
conocimiento cientifico.

La memoria escrita, en nuestro caso fueron las bitdcoras, las ponencias, los resimenes, que
permitieron retroalimentar lo que dia a dia se va obteniendo como logro o resultado parcial.

RESULTADOS Y DISCUSION

El primer logro fue la conformacién del semillero de investigacién en biotecnologia vegetal,
que viene funcionando desde el 2011 y han pasado fres generaciones de estudiantes con la
conviccién de aplicabilidad que tiene en el entorno escolar el uso de plantas aromdticas
medicinales con una incalculable proyeccién.

El implementar la pregunta como punto de partida en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de las ciencias naturales, brinda la oportunidad de seguir ahondando en el tema, pues los
planteamientos problémicos abiertos propuestos por los estudiantes de acuerdo a la
identificacion y al grado de acercamiento que tuvieron frente al objeto de estudio, lograron
no finalizar la indagacion, pues los sintomas frecuentes en la comunidad educativa y la
diversidad de plantas aromdticas amplian una gama de posibilidades para continuar la
interpretacion de un conocimiento ancestral en relacidn con los saberes disciplinares y la
aplicabilidad en el entorno escolar a través de preparaciones vegetales.
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Existe un cultivo de aromdticas medicinales, como un aula experimental, ubicado en la
huerta escolar, que se ha podido mantener por ser plantas perennes, de fdcil consecuciony
cultivo. Ademds son utilizadas en la enfermeria del colegio.

Los estudiantes que han participado en el semillero, poseen y han mejorado sus habilidades
cientificas validadas desde el trabajo por roles que desempefian en las distintas sesiones de
trabajo: preparacién de montajes microscépicos y en estereoscopios, modelacion de
estructuras quimicas orgdnicas, preparacion de tonicos a partir de plantas aromdticas
utilizando balanzas digitales, cdlculo de volimenes, conservacion y buenas prdcticas de
muestras. Hasta el momento, las prdcticas de destilacién por arrastre de vapor, se han
realizado de una manera bdsica haciendo falta la cualificacion e identificacién del principio
activo de las plantas trabajadas para cotejar efectividad con las otras preparaciones
botdnicas, motivo de interés en los estudiantes.

La incorporacién de las TIC en el proceso formativo del semillero también ha sido
importante, en las socializaciones se ha utilizado disefios realizados por los estudiantes, e
igual un material bibliogrdfico disefiado para el semillero como herramienta de aprendizaje
ha sido un Objeto Virtual de Aprendizaje -OVA- “El mentol presente en la yerbabuena”
para la comprension de conceptos bdsicos de quimica orgdnica. Otros instrumentos
utilizados para recoger, organizar informacion y estructurar preguntas son el metaplany la
bitdcora, documentos que dan cuenta del proceso y apropiacién del conocimiento.

En la dindmica de escribir o exponer en las ferias de la ciencia, en foros
interinstitucionales, en encuentros intercolegiados, se permite evaluar, es una manera de
explorar o difundir lo que se ha ido tejiendo en la indagacion, generando un nuevo mundo de
percepciones, de manejo de informacion, de hacer adecuado su aplicabilidad en el contexto.
Al mismo fiempo, se convierte en oportunidad para el reconocimiento social y el efecto
positivo de los estudiantes cuando cuentan lo que hacen y como lo hacen frente a personas
desconocidas con diferentes inquietudes, profesiones y con aportes valiosos e incluso con
sus mismo pares, a través de la creacién de redes sociales, como la red juvenil ambiental, la
red de semilleros a nivel Bogotd y Nacional ONDAS-COLCIENCIAS. Un reconocimiento a
nivel Bogotd, regional y nacional del semillero Botiquin Verde por la participacion y
premiacidn en ferias de investigacion organizadas por ONDAS- COLCIENCIAS- CIUP.

El trabajo extracurricular del semillero de investigacion brinda un espacio para ejercer la
creatividad, la innovacién, la indagacion, la libertad y critica académica, donde ellos
demuestran sus habilidades comunicativas a partir de la apropiacion de un discurso
explicativo y su socializacién. Sobresalen los siguientes roles: los relatores, recopilan y
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organizan la informacién de cada sesion para socializarlo en la siguiente reunion, leyendo
conclusiones y dando paso a la discusién del dia; los comunicadores encargados de dinamizar
la produccién de saber de cada grupo; el lider, que en este caso es el estudiante que lleva
mds tiempo en el semillero, encargado de mantener el interés del grupo, hace registros
fotogrdficos, interviene con apuntes pertinentes. Sin duda ha sido un espacio pertinente
para la reflexion y cambio de actitudes, en una sociedad en crisis en la que estdn inmersos
los jovenes en la actualidad.

CONCLUSIONES

El trabajo por proyectos en la ensefianza de las ciencias naturales, permite presentar de
una manera tedrico-practica un conocimiento contextualizado de interés y beneficio para la
comunidad educativa, que permite la formacion de habilidades cientificas.

El trabajo de investigacién en el aula llevada a cabo por estudiantes y profesores, es un
proceso complejo pero bdsico para comprender la naturaleza de las ciencias naturales y su
componente social.

Los estudiantes que tienen la oportunidad de ser sujetos activos en las actividades
cognhitivas muestran el desarrollo de habilidades intra e inter personales, que se
manifiestan cuando se les presenta la oportunidad de reconocerse pares en el semillero y de
socializar su trabajo de investigacién frente a otros grupos escolares.

La indagacién llevada a cabo por el semillero de investigacién es entendida como un
conjunto de acciones colaborativas, donde los estudiantes de acuerdo a sus habilidades
como la interpretacion, la observacién, la prediccion, el manejo de instrumentos, la manera
de elaborar preguntas para obtener informacion, la forma de argumentar y concluir
facilitan mejorar la comprension del objeto de estudio.
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