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RESUMO: As doencas cardiovasculares (DCV) constituem um importante problema Palavras-chave:
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adolescéncia. Objetivou-se com o presente estudo identificar e descrever os Fatores genéticos.
Peso ao nascer.
principais fatores de risco cardiovascular em adolescentes, bem como os impactos
na saldde dessa faixa etdria. Foram selecionados nove artigos das bases de dados
SciELO, LILACS e PubMed. Apds a leitura analitica e ordenamento das informag6es
dos estudos, a genética, o uso de drogas licitas e ilicitas, a sindrome metabdlica e
obesidade, o peso ao nascer e a hipertensdo arterial foram considerados os
principais fatores de risco para doencas cardiovasculares. Com a revisdo

bibliografica, chegou-se a conclusao que as avalia¢Ges dos fatores de risco possuem

importancia ndo sé epidemioldgica, mas também de cardter preventivo, pois as DCV
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sao mais suscetiveis a adolescentes que possuem fatores de risco combinados.
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