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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อสังเคราะห
งานวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ
เปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ
ระหวางป พ.ศ. 2536-2550 ดวยวิธีวิเคราะหอภิมาน
ตามแนวคิดของ Glass งานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะหเปน
งานวิจัยเชิงทดลองและกึ่งทดลองระดับปริญญา
มหาบัณฑิตจากมหาวิทยาลัย 15 แหง ท่ีพิมพเผยแพร
ในชวงป พ.ศ. 2536-2550 จํานวน 72 เร่ือง โดยใชแบบ
บันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและแบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัยแลวนํามาขอมูลมาสังเคราะหโดยวิธีของ 
Glass ไดคาขนาดอิทธิพลของงานวิจัยจํานวน 72 คา 
และมีตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 33 ตัวแปร แบงเปน
ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยดานขอมูลท่ัวไปของ
งานวิจัย 4 ตัวแปร ดานเน้ือหาสาระของงานวิจัย 12 ตัวแปร 
ดานวิธีดําเนินงานวิจัย 16 ตัวแปร และดานคุณภาพ
งานวิจัย 1 ตัวแปร การวิเคราะหขอมูลคุณลักษณะ
งานวิจัยใชสถิติการบรรยาย ตรวจสอบความแปรปรวน
ของขนาดอิทธิพลโดยใชวิธีการทดสอบของ Ronald E.  
 

Walpole และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณดวยวิธี 
Enter 
 ผลการสังเคราะหงานวิจัย พบวา ท่ีระดับ
ความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 ตัวแปรรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ ไมสงผลตอขนาด
อิทธิพลของงานวิจัย สวนตัวแปรแบบแผนงานวิจัยและ
ตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติของงานวิจัย 
สงผลตอขนาดของงานวิจัย ซึ่งรวมกันอธิบายความ
แปรปรวนของขนาดอิทธิพลไดรอยละ 52.10 เมื่อทราบ
คาของตัวแปรแบบแผนงานวิจัยและตัวแปรระดับความ
มีนัยสําคัญทางสถิติของงานวิจัย สามารถคาดคะเนคา
ขนาดอิทธิพลของงานวิจัยไดโดยใชคะแนนดิบและ
คะแนนมาตรฐานดังน้ี 
d_research = .996 + .073posttest - .458fact +  .297non 

random + .443non equiv + 3.032pre exp*     
+ .380solomon - .378sig05* + .314sig001 

Zd_research     = .017Zposttest - .105Zfact + .163Znon random 
+ .182Znon equiv + .692Zpre exp* +  
+ .062Zsolomon - .262Zsig05* + .072Zsig001 

P*  .05 
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คําสําคัญ : การเรียนแบบรวมมือเปรียบเทียบ การ
จัดการเรียนการสอนแบบปกติ 

 
ABSTRACT 
 The purpose of this study was to 
synthesis research that involve the cooperative 
learning compared with the conventional method 
during 2536-2550 B.E. by using meta-analysis 
followed Glass school of though Seventy-two 
synthesis researchs which are the experimental 
and quasi-experimental research were graduated 
thesis from fifteen universities that published in 
2536-2550 B.E.. Seventy-two effect size and 
thirty-three characteristic variables were collected 
by characteristic research from and quality research 
evaluation from. Data were synthesized by using 
the Glass method. Thirty-three characteristic 
variables were divided to 4 of general 
characteristics, 12 of content characteristics, 16 of 
methodlogical characteristics and 1 of quality 
research characteristic. The variance of effect 
size was estimated by Ronald by E. Walpole 
method. Descriptive statistics and multiple 
regression were employed to analyze data. 
 The results of research synthesis was 
found that at .05 level of statistical significance, 
the cooperative learning variables had no affected 
to effect size, but research plan variables and 
statistical significance variables had affected to 
effect size. The variance of effect size was accounted 
for 52.10 percents by those two sets of variables. 
Finally, if we knew the value of a variable research 
plan and variable statistical significance, we 

could predict the effect size from raw score and 
standard score from the following equations :   
d_research = .996 + .073posttest - .458fact + .297non 

random + .443non equiv + 3.032pre exp* + 
.380solomon - .378sig05* + .314sig001 

Zd_research     = .017Zposttest - .105Zfact + .163Znon random 
+ .182Znon equiv + .692Zpre exp* +  
+ .062Zsolomon - .262Zsig05* + .072Zsig001 

P*  .05 
 
Keyword : Cooperative Learning, Meta 
analysis, Effect size 

 

บทนํา 
 การศึกษาเปนการพัฒนามนุษยใหมีคุณภาพ
ท่ีตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู
และสามารถพัฒนาตนเองได  และถือวาผู เ รียนมี
ความสําคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพ พรอมสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัด
บรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนและอํานวย
ความสะดวก เพื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบ
รู (กระทรวงศึกษาธิการ, 2549 ; 11-12) การจัดการ
เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางเปนกระบวน 
การจัดการศึกษาท่ีเนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง มี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน รูจักรับผิดชอบ
ดวยตนเองและถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด ผูเรียน
ตองมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากท่ีสุด เรียนรู
จากประสบการณจริง คิดและลงมือปฏิบัติเอง มีปฏิสัมพันธ
กับบุคคลหรือแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย จนสามารถ
สรางองคความรูดวยตนเองและสามารถนําความรูไป
ประยุกตใชในการดํารงชีวิตได (ดวงกมล  สินเพ็ง, 
2551 : 144)  
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 ก า ร ส อ น ท่ี เ น น ก า ร เ รี ย น แบบ ร ว ม มื อ 
(cooperative learning) เปนนวัตกรรมการสอนท่ียึด
ผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยเตรียมผูเรียนใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ สงเสริ
ทักษะทางสังคมและเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางาน
รวมกันจนประสบความสําเร็จตามเปาหมายรวมกันทุก
คน พรอมท้ังชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
การคิด เจตคติท่ีดีตอการเรียน สมรรถภาพในการทํางาน
ร ว มกั น  สุ ขภ าพจิ ต ท่ี ดี แ ล ะ ทั ก ษ ะ ท า ง สั ง ค ม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 : 47) การสอนท่ีเนนการ
เรียนแบบรวมมือเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ี
ผูสอนจัดกลุมผูเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละ 2-6 คน ท่ีมี
ระดับความสามารถตางกัน ทํางานรวมกันเพื่อเปาหมาย
กลุม ซึ่งรูปแบบการสอนที่เนนการเรียนแบบรวมมือมี
หลายรูปแบบ ผูสอนสามารถเลือกรูปแบบการสอนท่ี
เนนแบบรวมมือแบบตางๆ ไปใชกับผูเรียนตามความ
เหมาะสมและตรงตามจุดประสงคของผูสอน เพื่อให
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
กลุมท่ีดีขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2551 : 64-65) ผูสอน
สามารถทําการทดสอบหรือพิสูจนความถูกตองของ
รูปแบบการสอนแบบรวมมือท่ีนํามาทดลองกับกลุม
ตัวอยางแตละกลุมท่ีไดรับการจัดกระทําจากผูสอน แลว
ทําการตรวจสอบในเชิงเปรียบเทียบดวยการวัดคา
ผลลัพธหรือตัวแปรตามท่ีเกิดขึ้นในกลุมตัวอยางท่ีไดรับ
การจัดกระทําตามแนวคิดของผูสอนวามีระดับสูงหรือ
ตํ่ากวากลุมตัวอยางท่ีไมไดรับการจัดกระทํา และผลท่ี
เกิดขึ้นเปนเพราะรูปแบบการสอนแบบรวมมือท่ีจัด
กระทํากับกลุมตัวอยางหรือไม อยางไร (องอาจ  นัยพัฒน, 
2551 : 94) ดังน้ัน จึงตองมีการจัดกระทําในการทดลอง 
โดยตัวจัดกระทําและมีการควบคุมในการทดลอง เพื่อ
ลดอิทธิพลของตัวแปรอื่นๆ ใหมากท่ีสุดและอธิบายผล
ท่ีเกิดจากการทดลองใหตรงมากท่ีสุด ซึ่งจะไดขอสรุป

จากผลการทดลองท่ีมีนํ้าหนักในเร่ืองความสัมพันธใน
เชิงสาเหตุ  (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกุล  และสุภาพ      
ฉัตรภรณ, 2553 : 47-48) ดังน้ัน การเปรียบเทียบการ
จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือกับการจัดการเรียน
การสอนแบบปกติจึงเปนการเปรียบเทียบในลักษณะ
ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมเพื่อใหทราบความเปน
เหตุและผลของการสอนแบบรวมมือกับการสอนแบบ
ปกติวามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีระดับสูงหรือตํ่ากวา
เมื่อกลุมตัวอยางไดรับการจัดกระทําหรือไม อยางไร 
และการสอนแบบใดท่ีใหผลดีกวา จึงทําใหผูสอนได
ศึกษาและวิจัยการสอนแบบรวมมือท่ีเก่ียวกับการสอน
แบบรวมมือเปรียบเทียบกับการสอนรูปแบบปกติใน
ลักษณะของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมจํานวนมาก 
ซึ่งทําใหผลงานวิจัยมีความหลากหลายและแตกตางกัน
ตามวัตถุประสงค  สาระเน้ือหา  กลุมตัวอยาง  วิธี 
ดําเนินการวิจัย การวิเคราะหขอมูล และสรุปผลการ 
วิจัยตามบริบทเฉพาะเร่ืองท่ีผูวิจัยศึกษาเทาน้ัน จึงเกิด
ขอแตกตางเก่ียวกับขอสรุปของการจัดการเรียนการ
สอนแบบรวมมือ ซึ่งอาจเกิดปญหาในดานการนําผลการ  
วจิัยไปใช 
 การศึกษาผลงานวิจัยท่ีเปนวิทยานิพนธหรือ
ผลงานวิจัยในลักษณะอื่นๆ ท่ีมีความแตกตางกันหรือมี
ความหลากหลายเพื่อใหไดขอสรุปขององคความรูน้ันมี
ความสําคัญตอการพัฒนาศาสตร การสังเคราะห
งานวิจัย (research synthesis) เปนระเบียบวิธีการ 
ศึกษาเพื่อหาขอเท็จจริงตามระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร
เพื่อตอบปญหาหรือหาขอสรุปของการวิจัยเร่ืองใดเรื่อง
หน่ึงหรือประเด็นวิจัยเดียวกัน โดยการรวบรวมงานวิจัย
ท่ีเก่ียวกับปญหาน้ันๆ มาศึกษาวิเคราะหและนําเสนอ
ขอมูลอยางมีระบบทําใหสามารถนําผลการวิจัยไปใช
ประโยชนไดสอดคลองกับลักษณะของปญหาหรือ
ลักษณะของผูเรียนท่ีมีความแตกตางกัน ซึ่งจุดมุงหมาย
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เพื่อใหไดขอความรูในเชิงสรุปผลการวิจัยท่ีมีอยูกระจัด
กระจาย ใหมีความชัดเจนและไดขอสรุปดียิ่งขึ้น (สุวิมล 
วองวานิช. 2545)  
 การสังเคราะหงานวิจัยดวยวิธีวิ เคราะห       
อภิมาน (meta-analysis) เปนการสังเคราะหงานวิจัย
รูปแบบหนึ่งท่ีนักวิจัยนํางานวิจัย ซึ่งศึกษาปญหาวิจัย
เดียวกันจํานวนหลายเร่ืองมาศึกษาวิเคราะหดวย
วิธีการทางสถิติ เพื่อใหไดขอเท็จจริงเพื่อตอบปญหาใด
ปญหาหน่ึง หรือขอสรุปผลการวิจัยท่ีถูกตองเชื่อถือได มี
แกนสาร เปนปรนัย และขอคนพบใหมท่ีกวางขวาง   
ลุมลึกกวาผลงานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะหเพียงบางเร่ือง
เทาน้ัน จึงยังไมมีขอสรุปวาการจัดการเรียนการสอน
แบบรวมมือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอน
แบบปกติมีเน้ือความของงานวิจัยดวยวิธีการวิเคราะห
อภิมานที่เสนอโดย Glass (อางอิงใน นงลักษณ วิรัชชัย. 
2542 : 56) เพื่อใหไดขอสรุปภาพรวมของงานวิจัยท่ี
เ ก่ี ยว กับการจัดการ เ รี ยนการสอนแบบร วมมื อ
เปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติจาก
คาขนาดอิทธิพลท่ีสงผลตอตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 
ซึ่งผลสรุปงานวิจัยจากการสังเคราะหงานวิจัยน้ี สามารถ
นําไปใชในการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน
สูงสุดตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อสังเคราะหงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดการ
เรียนการสอนแบบรวมมือเปรียบเทียบกับการจัดการ
เรียนการสอนแบบปกติระหวางป พ.ศ. 2536-2550 
ดวยวิธีวิเคราะหอภิมานตามแนวคิดของ Glass โดยมี
วัตถุประสงคยอย ดังน้ี 

1. เพื่อศึกษาสภาพงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการ
จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือเปรียบเทียบกับการ
จัดการเรียนการสอนแบบปกติ 

2. เพื่อศึกษาขนาดอิทธิพลของการจัดการ
เรียนการสอนรวมมือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียน
การสอนแบบปกติ 

3. เพื่อศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยท่ีสงผลตอ
ขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอนแบบเรียน
รวมมือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนแบบ
ปกติ 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 คุณลักษณะงานวิจัย ดานขอมูลท่ัวไปของ
งานวิจั ย  ด านเ น้ื อหาสาระของงานวิ จั ย  ด านวิ ธี 
ดําเนินการวิจัย และดานคุณภาพงานวิจัยสงผลตอ
ขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ
เปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากร 
 งานวิจัยท่ีเปนวิทยานิพนธระดับปริญญา
มหาบัณฑิตท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบ
รวมมือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนแบบ
ปกติท่ีพิมพเผยแพรในชวงป พ.ศ. 2536-2550 
 กลุมตัวอยาง 
 งานวิจัยท่ีเปนวิทยานิพนธระดับปริญญา
มหาบัณฑิตท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบ
รวมมือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนแบบ
ปกติท่ีพิมพเผยแพรในชวงป พ.ศ. 2536-2550 จํานวน 
72 เลม ซึ่งคัดเลือกจากประชากรโดยใชเกณฑท่ีผูวิจัย
กําหนดขึ้นในการคัดเลือกงานวิจัย ดังน้ี 

1. เปนงานวิจัยเชิงทดลองและกึ่งทดลองท่ี
เก่ียวกับการจัดการเรียนแบบรวมมือเปรียบเทียบกับ
การจัดการสอนแบบปกติ 

2. เปนงานวิจัย ท่ี ศึกษาตัวแปรตามเปน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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3. เปนงานวิจัยท่ีมีลักษณะเปนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม เน่ืองจากนําไปใชในการเปรียบเทียบ
ผลการทดลองของงานวิจัยท่ีมุงอธิบายความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรอันจะนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับความเปน
เหตุผล 

4. เปนงานวิจัยท่ีรายงานขอมูลเพียงพอท่ีจะ
คํานวณขนาดอิทธิพลตามสูตร Glass 
 ตัวแปร 
 ตัวแปรอิสระ คือ คุณลักษณะงานวิจัย ดาน
ขอมูลท่ัวไปของงานวิจัย ดานเน้ือหาสาระของงานวิจัย 
ดานวิธีดําเนินการวิจัยและดานคุณภาพงานวิจัย 
 ตัวแปรตาม คือ ขนาดอิทธิพลของงานวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย จําแนก
เปน 4 ดาน คือ ดานขอมูลท่ัวไปของงานวิจัย ดาน
เน้ือหาสาระของงานวิจัย 

2. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ท่ีมีลักษณะ
เปนแบบประเมินคา 5 ระดับ โดยกําหนดเกณฑการให
คะแนนแตละระดับ (Rubric) โดยปรับปรุงจากงานวิจัย
ของสํ านักงานเลขาธิ การสภาการศึกษา กระทรวง  
ศึกษาธิการ (2552) ศึกษาเร่ือง “รายงานการสังเคราะห
งานวิจัยเก่ียวกับคุณภาพการศึกษาไทย : การวิเคราะห
อภิมาน  (Meta-analysis)” และของวัยญา  ยิ้มยวน 
(2547) ศึกษาเร่ือง “การวิเคราะหอภิมานของปจจัยท่ีมี
ความสัมพันธกับการคิดวิจารณญาณ” วิทยานิพนธครุ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. สํารวจรายงานวิทยานิพนธจากฐานขอมูล
วิทยานิพนธ ไทยของศูนยบ ริการสารสนเทศทาง
เทคโนโลยีไทย และฐานขอมูลวิทยานิพนธมหาวิทยาลัย

ในหองสมุด/สํานักหอสมุดวิทยาลัย โดยวิทยานิพนธ
ดังกลาวตองพิมพเผยแพรระหวางป พ.ศ. 2536-2550 

2. ผู วิ จั ยพิ จารณาคัด เ ลือกงานวิ จั ย ท่ีมี
คุณสมบัติตรงกับเกณฑท่ีระบุ 

3. ผู วิจัยศึกษางานวิจัยศึกษางานวิจัย ท่ี
คัดเลือกมาอยางละเอียด แลวทําการบันทึกขอมูลท่ีเปน
คุณลักษณะงานวิจัย และคาสถิติตางๆ ลงในแบบ
บันทึกคุณลักษณะงานวิจัย แลวผูวิจัยท้ิงชวงเวลา
ประมาณ 2 สัปดาห จึงเร่ิมทําการบันทึกขอมูลซ้ําอีก
ค ร้ั ง  แล ว นําผลการบัน ทึกข อมูล ท้ั งสองครั้ งมา
ตรวจสอบกัน ถาสวนใดขัดแยงกันก็ทําการวิเคราะหอีก
คร้ังแลวแกไขใหถูกตอง 

4. จัดเตรียมขอมูลคุณลักษณะงานวิจัยท่ีได
จากการบันทึกขอมูลเพื่อนําไปวิเคราะหขอมูลโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนโดยใชสถิติ
พรรณนา ไดแก รอยละ ความถ่ี คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาความเบ คาความโดง  เพื่อใหทราบ
ลักษณะการแจกแจง การกระจาย ความเบ คาความ
โดง เพื่อใหทราบลักษณะการแจกแจง การกระจาย 
ความเบ ความโดง ของงานวิจัย 

2. การคํานวณคาขนาดอิทธิพลจากงานวิจัย
ใชสูตรการหาคาขนาดอิทธิพลของ Glass (อางในลง
ลักษณ วิรัชชัย. 2542 : 69-70) และตรวจสอบความ
แตกตางของขนาดอิทธิพล โดยการคํานวณชวง 95% 
ของความเชื่อมั่นของความแปรปรวนของขนาดอิทธิพล
โดยใชวิธีการทดสอบของ Ronald E.Walpole (1974)  

3. วิเคราะหตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีสง
ตอขนาดอิทธิพลโดยใชการวิเคราะหการถอถอยพหุคูณ 
(Multiple regression) ดวยวิธี Enter 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีสงผลตอขนาดอิทธิพลของงานวิจัย 
ตัวแปร B Sb Beta T p 

แบบแผนงานวิจัย (RDSIGN)      
Posttest-only control group design .073 .385 0.17 .189 .851 
Factorial design -.458 .543 -.105 -.844 .402 
Non randomized pretest-posttest design .297 .165 .163 1.795 .077 
Non equivalent design .443 .222 .182 1.996 .050 
Pre experimental design 3.032 .391 .692 7.751 .000 
Solomon Four-Group design .380 .754 .062 .504 .616 
ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติของงานวิจัย (SIGNIF) 
.05 
.001 

 
-.378 
.314 

 
.136 
.392 

 
-.262 
.072 

 
-2.774 
.802 

 
.007 
.426 

R2 = .521, คาคงท่ี = .996      

*p  .05 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะหการถอถอยพหุคูณของตัว

แปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีสงผลตอขนาดอิทธิพลของ

งานวิจัยท้ัง 4 ดาน ซึ่งรวบรวมจากวิทยานิพนธ 72 เลม 
มีคาขนาดอิทธิพล 72 คา รายละเอียดดังตารางท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การถดถอยพหุคูณของตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัยท่ีสงผลตออิทธิพลของงานวิจัย พบวา ท่ีระดับ
ความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 ตัวแปรแบบแผน
งานวิจัยและตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ
ของงานวิจัยสงผลตอขนาดอิทธิพลและตัวแปรท้ังสอง
รวมกันอธิบายความแปรปรวนของขนาดอิทธิพลท่ีเกิด
จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง
การจัดการเรียการสอนแบบรวมมือกับการจัดการเรียน
การสอนแบบปกติไดรอยละ 52.10 สําหรับตัวแปรแบบ
แผนงานวิจัย พบวา เมื่อควบคุมตัวแปรระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติของงานวิจัยใหเปนคาคงที่ คาเฉลี่ย
ขนาดอิทธิพลของตัวแปรแบบแผนงานวิจัย แบบ Pre 
experimental design มากกวาคาเฉล่ียขนาดอิทธิพล
ของตัวแปรแบบแผนงานวิจัยแบบ pretest-posttest 

control group design เทากับ 3.032 สําหรับตัวแปร
แบบแผนงานวิจัยอื่นๆ มีคาเฉล่ียขนาดอิทธิพลไม
แตกตางกับคาเฉล่ียขนาดอิทธิพลของตัวแปรแบบแผน
งานวิจัยแบบ pretest-posttest control group design 
สําหรับตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติของ
งานวิจัย พบวา เมื่อควบคุมตัวแปรแบบแผนงานวิจัยให
คาคงท่ี คาเฉล่ียขนาดอิทธิพลของตัวแปรระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ี  .05 นอยกวาคาเฉล่ียขนาด
อิทธิพลของตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
.01 เทากับ .378 สําหรับตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี .001 มีคาเฉลี่ยขนาดอิทธิพลไมแตกตางกับ
คา เฉ ล่ียขนาดอิทธิพลของตัวแปรระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิ ติ ท่ี  .01 ถาทราบคาของตัวแปร
คุณลักษณะท้ัง 2 ตัวแปร สามารถคาดคะเนคาของ
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ขนาดอิทธิพลของงานวิจัยได จากสมการถดถอยท่ี
คํานวณโดยใชคะแนนดิบและคํานวณโดยใชคะแนน
มาตรฐาน ดังน้ี   
d_research = .996 + .073posttest  -  .458fact  +  .297non random 

+ .443non equiv + 3.032pre exp* + 
.380solomon - .378sig05* + .314sig001 

Zd_research     =  .017Zposttest - .105Zfact + .163Znon random               
+ .182Znon equiv + .692Zpre exp* +  + 
.062Zsolomon - .262Zsig05* + .072Zsig001 

P*  .05 
 
อภิปรายผล 

1. ตัวแปรแบบแผนการวิจัยของงานวิจัยท่ี
นํามาสังเคราะหงานวิจัยจะมีแบบแผนการวิจัย
แตกตางกันเน่ืองจากการสุมตัวอยาง การจัดกลุม
สําหรับทดลอง และการวัดหรือสังเกตผลกอน ระหวาง
และหลังการทดลองแบบแผนการวิจัยของงานวิจัยท่ี
นํามาสังเคราะหเปนแบบแผนงานวิจัยเชิงทดลองและ
กึ่งทดลองตามเกณฑท่ีระบุในขอบเขตของการวิจัยโดย
มีกลุมทดลองโดยวิธีการสุม เพื่อนําผลที่แสดงออกมา
เปรียบเทียบกัน โดยสังเกตความแตกตางจากกลุม
ควบคุมซึ่งไมไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ 
เมื่อสังเคราะหงานวิจัยดวยวิธีวิเคราะหอภิมาน พบวา 
ตัวแปรแบบแผนการวิจัยแบบ Pre experimental design 
มีคาเฉล่ียขนาดอิทธิพลมากกวาตัวแปรแบบแผนการ
วิจัยแบบ pretest-posttest control group design 
เน่ืองจากแบบแผนการวิจัยแบบ Pre experimental 
design เปนแบบแผนงานวิจัยเชิงทดลองท่ีควบคุม
อิทธิพลแทรกซอน  ขาดนํ้าหนักอธิบายเชิงสาเหตุ
เพราะวาผลการทดลองอาจเกิดจากความแตกตางกัน
กอนเริ่มการทดลองและยังขาดความตรงภายใน ซึ่ง
สอดคลองกับ Spector (อางใน ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล 

และสุภาพ ฉัตราภรณ. 2553 : 57-61) ท่ีศึกษารูปแบบ
งานวิจัยเชิงทดลองตามจํานวนตัวแปรอิสระ พบวา 
แบบแผนการวิจัยแบบ Pre  experimental design มี
ขอจํากัดดานความตรงภายในท่ีเปนผลมาจากการ
คัดเลือกบุคคลเขารับการทดลอง โดยกลุมทดลองท่ี
นํามาศึกษาเปรียบเทียบเปนกลุมท่ีมีอยูกอนแลว ซึ่งไม
ใชการสุมแบบสมบูรณจึงอาจทําใหกลุมมีคุณลักษณะ
ท่ีไมเทาเทียมกันอยูกอนเริ่มการทดลอง ซึ่งกลุมท่ีนํามา
เปรียบเทียบอาจมีการเปล่ียนแปลงเชิงวุฒิภาวะตางกัน 
ทําใหมีผลตอคาสังเกตหลังการทดลอง และเน่ืองจาก
ไมมีกลุมเปรียบเทียบกอนการทดลอง จึงขาดขอมูลชวย
อธิบายหากเกิดกรณีการสูญหายขอมูล เน่ืองจากมีผู
เขารับการทดลองไมครบถวน โดยเฉพาะผูท่ีขาดไปน้ัน
มีลักษณะเฉพาะบางอยางท่ีสําคัญและแตกตางไปจาก
ผูอื่น จึงทําใหแบบแผนการวิจัยแบบ Pre experimental 
design มีขนาดอิทธิพลมากกวาแบบแผนการวิจัยแบบ 
pretest-posttest control group design สําหรับแบบ
แผนงานวิจัยอื่นๆ ท่ีมีคาเฉล่ียขนาดอิทธิพลไมแตกตาง
กันแบบแผนการวิจัยแบบ pretest-posttest control 
group design เพราะ วาเปนแบบแผนงานวิจัยท่ีใชการ
สุมเขากลุมแบบสมบูรณ มีการควบคุมอิทธิพลแทรก มี
การเปรียบเทียบขอมูลกอนการทดลองและหลังการ
ทดลองและนําตัวแปรเกินบางตัวท่ีสงผลตอตัวแปร
ตามมาพิจารณาเปนตัวแปรรวมเพื่อใหไดผลสรุปของ
การวิจัยท่ีนาเชื่อถือมากข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ Campbell 
และ Stanley (อางใน ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล และ
สุภาพ ฉัตราภรณ. 2553 : 62-66) และบุญเรือง  ขจร
ศิลป (2537 : 188, 247-249) สรุปไดวา แบบแผนการ
วิจัยเชิงทดลองมีการควบคุมอิทธิพลแทรกโดยวิธีการ
นํากลุมตัวอยางท่ีสุมไดมาสุมเขากลุมท่ีแตกตางกัน 
(random assignment) และมีขอมูลเชิงเปรียบเทียบ
ภายในกลุมและระหวางกลุมหรืออาศัยความเชื่อมั่นใน
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วิธีการสุมเขากลุมแบบสมบูรณวา จะควบคุมอิทธิพล
แทรกตางๆ และแบบแผนการวิจัยก่ึงทดลองมีความ
แมนยําในการประเมินคาผลกระทบท่ีเกิดจากตัวแปร
อิสระสูงขึ้น สามารถควบคุมตัวแปรเกินไดโดยใชวิธีการ
ทางสถิติและการมีการทดสอบกอนเรียนชวยใหการ
สรุปผลการทดลองนาเชื่อถือมากข้ึน 

2. ตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ
ของงานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะหงานวิจัยจะมีระดับความ
มี นัยสําคัญทางสถิ ติ ท่ีระดับแตกตางกันตามการ
กําหนดคาของความนาจะเปนท่ีผูวิจัยยอมใหเกิดความ
คาดเคล่ือนชนิดท่ี 1 คือ ยอมใหเกิดความคลาดเคล่ือน
ในลักษณะของการปฏิเสธสมมติฐานศูนยท่ีถูกตอง 
(Type I error) ซึ่งจะสะทอนถึงความเชื่อมั่นในการสรุป
ตามผลการทดสอบ หรือเปนการแสดงวาขอสรุปน้ัน
เชื่อถือไดมากนอยเทาใดและกลุมตัวอยางหรืองานวิจัย
ท่ีศึกษา สําหรับตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 มีคาเฉล่ียขนาดอิทธิพลนอยกวาตัวแปร
ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แตตัวแปร
ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 มีคาเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลไมตางจากตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีอาจเปนเพราะโอกาสที่ตัว
แปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ทํา
ใหผลงานวิจัยเกิดความคลาดเคล่ือนชนิดท่ี 1 มากกวา
ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .001 
เพราะวา ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มี
โอกาสผิดพลาดได 5 คร้ัง จาก 100 คร้ัง แตระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .001 มีโอกาส
ผิดพลาดได 1 คร้ัง จาก 100 คร้ัง แตระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .001 มีโอกาสผิดพลาดได 1 
คร้ัง จาก 100 คร้ัง และ 1 คร้ัง จาก 1,000 คร้ัง ดังน้ัน
จึงอาจสงผลใหคาเฉล่ียขนาดอิทธิพลตัวแปรระดับ
ความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอยกวาคาเฉล่ีย

ขนาดอิทธิพลของตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 จากผลการศึกษาขนาดอิทธิพลและตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีสงผลตอขนาดอิทธิพลของการ
จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือเปรียบเทียบกับการ
จัดการเรียนการสอนแบบปกติทําใหทราบวาตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีสงผลตออิทธิพลของงานวิจัย คือ 
ตัวแปรคุณลักษณะดานวิธีดําเนินงานวิจัยท่ีเก่ียวกับ
แบบแผนงานวิจัยและระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ
ของงานวิจัย ดังน้ันการศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบการ
จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือกับการจัดการเรียน
การสอนแบบปกติท่ีมี ตัวแปรตามเปนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ผูวิจัยควรใชแบบแผนงานวิจัยแบบการ
วิจัยแบบทดลอง เพื่อใหผลการวิจัยมีความนาเชื่อถือ
และอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรในเชิงสาเหตุ
และผลท่ีมีความเปนไปไดของงานวิจัยไดแมนยํามาก
ขึ้น และเพื่อลดโอกาสเกิดความคลาดเคล่ือนของ
งานวิจัยผูวิจัยควรเลือกใชระดับความมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 หรือ .001 ตามความเหมาะสมของ
ลักษณะของงานวิจัย 
 
บทสรุป 
 จากการสังเคราะหงานวิจัยท่ีศึกษาตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยท่ีสงผลตอขนาดอิทธิพลท้ัง 4 ดาน 
พบวา ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยท่ีสงผลตอขนาด
อิทธิพลของงานวิจัยท่ีระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ 
.05 คือ ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยดานวิธีดําเนินการ
วิจัยท่ีเก่ียวกับแผนการวิจัยและระดับความมีนัยสําคัญ
ทางสถิ ติของงานวิจัยสําหรับตัวแปรคุณลักษณะ
งานวิจัยดานอื่นๆ  ไมสงผลตอขนาดอิทธิพลของ
งานวิจัย เมื่อนําตัวแปรท่ีสงผลตอขนาดอิทธิพลของ
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งานวิจัยนําเขาสูการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ พบวา 
ตัวแปรแบบแผนการวิจัยและระดับความมีนัยสําคัญ
ทางสถิติของงานวิจัยรวมกันอธิบายความแปรปรวน
ของขนาดอิทธิพลท่ีเกิดจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหวางการจัดการเรียนการสอนแบบ
รวมมือกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติไดรอยละ 
52.10 โดยเมื่อควบคุมระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ
ของงานวิจัยใหเปนคาคงท่ี คาเฉล่ียขนาดอิทธิพลของ
ตัวแปรแบบแผนงานวิจัยแบบ Pre experimental design 
มากกวาคาเฉลี่ยขนาดอิทธิพลของตัวแปรแบบแผน
งานวิจัยแบบ pretest-posttest control design เทากับ 

3.032 สําหรับตัวแปรแบบแผนงานวิจัยอื่นมีคาเฉล่ีย
ขนาดอิทธิพลของตัวแปรแบบแผนงานวิจัยแบบ 
pretest-posttest control design สําหรับตัวแปรระดับ
ความมีนัยสําคัญทางสถิติของงานวิจัย เมื่อควบคุมตัว
แปรแบบแผนงานวิจัยใหเปนคาคงท่ี คาเฉล่ียขนาด
อิทธิพลของตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
.05 นอยกวาคาเฉล่ียขนาดอิทธิพลของตัวแปรระดับ
ความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 เทากับ .378 สําหรับ
ตัวแปรระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .001 มี
คาเฉล่ียขนาดอิทธิพลไมแตกตางกับคาเฉล่ียขนาด
อิทธิพลของตัวแปรระดับนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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