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Epígrafe 

 
“A veces lo que una persona necesita no es una mente brillante que 

hable, sino un corazón paciente que escuche.” –Anónimo 

  

“No te amargues con tu propio fracaso ni se lo cargues a otro. Acéptate 

ahora o seguirás justificándote como un niño. Recuerda que cualquier 

momento es bueno para comenzar y que ninguno es tan terrible para 

claudicar”. -Pablo Neruda 

 

“El suicidio es la peor especie de asesinato, porque no deja lugar al 

arrepentimiento.” -John Churton Collins 

 

 

 

  


