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Presentaciéon

Apreciados docentes, les presentamos la Guia Pe-
dagdgica GiraVerde, una propuesta para la com-
prensién de los conceptos relacionados con el
uso eficiente de la energia y su integracion a los
contenidos programaticos de las areas de ciencias
naturales y ciencias sociales de los curriculos de
preescolar, basica primaria, basica secundaria y
media vocacional, y a los proyectos de formacion
ambiental y de emprendimiento.

Esta herramienta se propone como bitdcora para
estructurar proyectos de aula ajustados a las capa-
cidades cognitivas de los estudiantes en cada ni-
vel de formacién y para apoyar el rol de ustedes
como multiplicadores y promotores de habilida-
des para la toma de decisiones que generen una
cultura energética responsable. Se trata de un
proceso de formacién transversal que privilegia-
ra la integracion con nifos, nifias y adolescentes,
e indirectamente con sus padres, usando diversas
metodologias que potencian la reflexion, el pensa-
miento critico y el trabajo cooperativo en torno a
tematicas como el calentamiento global, el cambio
climatico y el uso eficiente de la energia.

Ante la relevancia que han cobrado estos temas,
se hace urgente formar ciudadanos conscientes
del efecto que causa en el mundo su interaccion
con el entorno inmediato, a partir de un modelo de

educacién energético-medioambiental en el que
ya vienen trabajando diferentes paises de Améri-
ca Latina, Norteamérica y Europa. Se trata de uno
de los primeros pasos para construir sociedades
libres de vicios en cuanto al consumo de energiay
un modelo de convivencia medioambientalmente
sostenible, a partir de distintas reformas educa-
tivas, enfatizando de manera especial en los con-
tenidos y practicas que se desarrollan en el ciclo
basico-obligatorio.

En este sentido, ya se han evidenciado algunos
casos exitosos en la apropiacion de conceptos
proambientales; sin embargo, la mayoria de las
politicas, modelos y actividades dirigidas a generar
conciencia sobre la importancia energética siguen
sin lograr un impacto significativo que detenga la
creciente crisis ecoldgica/energética, muy a pesar
de que el tema ha sido debatido entre los mas altos
circulos politicos y Gobiernos del mundo.

Esta crisis, tal como lo destacan Gonzdlez y Amé-
rigo, pareciera “estar estrechamente unida a las
actitudes y creencias como procesos intermedios
y a la escala de valores que marcan la relacién del
ser humano con su entorno”. Esto es determinan-
te, por eso llegé la hora de actuar entre todos para
reaprender nuestra relacion con el medio ambien-
te y aportar a esos cambios significativos que se
pretenden a nivel mundial.




En esta seccion se desarrollan
conceptos y definiciones basicas
sobre el cambio climatico y. su
impacto en el calentamiente
global, considerado uno de los
problemas mas graves producidos
por la humanidad y que tiene como
efecto, entre otros, el aumento en
el nivel del mar y en la frecuencia
de fendmenos meteorolégicos
extremos como tormentas, sequias
y huracanes.

El propdsito es ofrecer a los
docentes las herramientas y
ejemplos que permitan analizar sus
practicas y promover el trabajo en
equipo en torno al tratamiento de
este fendmeno y al uso racional de
la energia.




¢Cémo se define el efecto
invernadero y cuél es su incidencia
en el calentamiento global?

El clima en el planeta es controlado de forma pre-
cisa mediante la concentracion de gases que se
encuentran en la atmodsfera, los cuales se denomi-
nan de efecto invernadero, que retienen parte de
la energia que el suelo emite al ser calentado por
la radiacidn solar. Esta condicion de calentamiento
permite al agua mantenerse en forma liquida y es
favorable para la proliferacion de la vida.

Uno de los principales gases de efecto invernade-
ro es el diéxido de carbono (CO,), que es el cuarto
gas mas abundante en la atmdsfera (después del
nitrogeno, el oxigeno y el argdn). Las moléculas de
CO, de la atmdsfera tienen la propiedad de absor-
ber la radiacion infrarroja que se dirige hacia arriba
desde la superficie, y luego parte de ella la vuelve
a irradiar hacia la superficie nuevamente, en lugar
de escapar hacia el espacio. Esto hace que la su-
perficie de la Tierra aumente su temperatura para
mantener el equilibrio térmico. Sin la presencia del
CO, la temperatura de la superficie de la tierra se-
ria unos 33 °C inferior a la actual, es decir, seria de
aproximadamente -18 °C comparada con la tempe-
ratura media de la superficie de la Tierra, que es
de 14 °C.

Sin embargo, desde hace varias décadas el planeta
vive los efectos de un sobrecalentamiento acele-
rado, con un aumento de 0,6 °C en la temperatura
media mundial desde 1950. La causa es el afan de
la humanidad de potenciar su vida moderna, au-
mentando asi la producciéon no natural del CO,,
conduciendo a un cambio climatico y generando
el fendmeno conocido como calentamiento global.
Esta problematica es tan seria que en 1988 el Pro-
grama Ambiental de las Naciones Unidas (UNEP,
por sus siglas en inglés), en asocio con la Organi-
zacion Mundial Meteoroldgical (WMO), han crea-
do el Panel Intergubernamental sobre el Cambio
Climatico (IPCC), que provee al mundo una clara
vision cientifica del estado actual del cambio cli-

matico y su posible impacto ambiental y socioeco-
némico.

Actividades como el consumo de combustibles
fésiles (dentro de los que se cuentan el carbdn,
el petréleo y el gas natural como las principales
fuentes de energia utilizadas en la actualidad) y la
destruccién de areas forestales, por ejemplo, han
provocado el aumento de la temperatura media de
la Tierra y esto, a su vez, ha llevado a la reduccion,
y en algunos casos a la desaparicion, de glaciares,
generando problemas en el suministro de agua,
entre otras consecuencias.

En Colombia, al igual que en muchos sitios del
mundo, se estan presentando una serie de eventos
naturales que cada vez se agudizan mds, como pe-
riodos de sequia mas largos o temporadas inverna-
les mas fuertes, o un retroceso de las nieves perpe-
tuas de los nevados. El Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo y la Agencia Espafiola de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo publi-
caron en enero de 2010 el documento Revision de
riesgos y oportunidades asociados al cambio climad-
tico, en el que se expresa, para el caso colombiano,
la preocupacion por la incidencia de factores como
el cambio climatico sobre los medios de vida de la
poblacién, especialmente de la rural, y se refiere
a la afectacién de la salud, del sector agricola, de
los recursos hidricos, de los sistemas costeros y del
desplazamiento de comunidades afectadas hacia
ciudades que no poseen la infraestructura necesa-
ria para acogerlos en condiciones dignas.

De otra parte, el Instituto de Hidrologia, Meteo-
rologia y Estudios Ambientales (Ideam) en su libro
Glaciares de Colombia, mds que montarfias con hie-
lo, editado en 2013, registra que en tres décadas
el pais ha perdido el 57 % de su masa glaciar por
efecto del cambio climatico. El Ideam registra en
su estudio que en 1930 el pais andino tenia una co-
bertura glaciar de 850 kildmetros cuadrados, luego
se redujo a 680 kildmetros cuadrados en 1970 y
posteriormente disminuyd a 620 kildmetros cua-
drados en 1990.
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Colombia: nevados

Volcan Nevado del Ruiz

1980 2007

Durante el siglo pasado se extinguieron ocho nevados colombianos: Puracé (1940), Sotard (1948), Gale-
ras (1948), Chiles (1950), Pan de Azucar (1960), Quindio (1960), Cisne (1960) y Cumbal (1985).

Los seis nevados actuales (Ruiz, Santa Isabel, Tolima, Huila, Sierra Nevada de El Cocuy y Sierra Nevada de
Santa Marta) presentan un derretimiento permanente y se ha acentuado en las Ultimas décadas.

Nevado Santa Isabel

2000 2005

Fotos tomadas de: Polo, Luis. (Septiembre 9 de 2009). Conciencia Ambiental [mensaje en un blog]. Recuperado de http://
luispolo25.blogspot.com/2010_09_01_archive.html.

Corporacion Industrial Minuto de Dios. (S. f.). Estrategia Juntos [mensaje en un blog]. Recuperado de

http://juntosantioquia-m001-m002.blogspot.com/p/cambio-climatico.html.
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Argentina: Glaciar Ameghino

L e 1931
}w S L T

La capa de hielo que cubre este glaciar retrocedid cuatro kilémetros en casi ochenta afios por efecto del
calentamiento global.

Foto tomada de: Rocha, Laura. (27 de noviembre de 2014). Ecolégico [mensaje en un blog]. Recuperado de http.//blogs.
lanacion.com.ar/ecologico/cambio-climatico-2/subio-mas-de-1-c-la-temperatura-en-la-patagonia/.

Alaska: Glaciar Muir

Entre 1941 y 2004, el glaciar retrocedié mds de 12 kilémetros y perdié 800 metros de espesor. En este
tiempo, el océano ha ido reemplazando el hielo con agua salada.

Foto tomada de: National Snow and Ice Data Center (NSIDC). (S. f.). Glacier Photograph Collection [mensaje en un blog].
Recuperado de http://nsidc.org/data/glacier_photo/special_high_res_muir.html.
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Asi mismo, el documento muestra cifras compara-
tivas alarmantes que revelan ademas que en 1850
existian en Colombia 17 masas glaciares, de las
cuales hoy solo sobreviven seis; adicionalmente,
registra la pérdida del 84 % de las superficies neva-
das desde la década de los afios ochenta.

De otra parte, en Peru, la desaparicion de los gla-
ciares que alimentan los rios de la costa y la sierra
ha provocado problemas en la irrigacion de culti-
vos y en el suministro de agua a los ocho millones
de habitantes de Lima.

Como resultado de este mismo fendmeno, en ciu-
dades del mundo como Santafé de Bogotd, Van-
couver, New York, Calgary y Montreal, se ha proba-
do que la temperatura urbana es de 4 a 7 °C mayor

Africa: Lago Chad

—~g |_| .-,\-’.._ 4

1970

que la de las areas rurales vecinas. Esta diferen-
cia significativa de la temperatura se debe a que
el 97 % de las emisiones de CO, proviene de las
actividades realizadas en la urbe. Por ejemplo, el
60 % de las emisiones corresponden al transpor-
te y la construccidn, y el 40 % al sector industrial,
segun lo revela el articulo “Isla de calor y cambios
espacio-temporales de la temperatura en la ciudad
de Bogotd”, publicado en 2010 en la Revista de la
Academia Colombiana de Colombiana de Ciencias
Exactas, Fisicas y Naturales.

De igual manera se conoce el caso del Lago Chad,
que en 40 afios ha perdido el 90 % de su agua y ha
visto reducida su area de 25 000 km? en 1963, a
1000 km? en 2013 (ver imagen).

2001

Foto tomada de: Afrikan Travel. (s. f.). [Mensaje en un blog]. Recuperado de: http://afrikantravel.blogspot.com/.
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Foto aérea del kilémetro 19

de la carretera que comunica
¥ a Barranquilla con Ciénaga
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Si el aumento de la
concentracién del
g CO, no disminuye,
~ .~ paraelafio 2050 la
=" temperatura media
habrd aumentado
2.5%Para2100,—F
el aumento sera
de 5.7°C.

¢Qué dicen los expertos?
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Conozcamos algunas propuestas

Debido a que los resultados de las acciones correc-
tivas que se han aplicado ante el calentamiento
global aun no son significativos, se analizan y dis-
cuten en la actualidad algunas medidas de contin-
gencia a las que nos referimos a continuacién.

Mark Jacobson, profesor de ingenieria civil y
medioambiental de la Universidad de Standford, y
Mark Delucchi, investigador del Instituto de Trans-
porte de la Universidad de California, trabajan para
reducir a cero el consumo de los combustibles fosi-
les como carbdn, petréleo y gas natural. Proponen
suplir la necesidad energética mundial para el afio
2030 con energia edlica, que es la energia que se
obtiene del viento, en un 50 %; con energia solar,
en un 40 %, y con energia hidroeléctrica, geotérmi-
ca (que se obtiene mediante el aprovechamiento
del calor del interior de la Tierra) de olas y corrien-
tes marinas, en un 10 % (Serra Vega, 2009).

Otra solucion la plantea Lester Brown, Presidente
del Earth Policy Institute. En su libro Al borde del
abismo, desarrolla el argumento sobre dos ideas
basicamente politicas. La primera de ellas se refie-
re a las ventajas de una restructuracién tributaria
a partir de la reduccién del impuesto sobre renta
y el aumento del mismo sobre las emisiones de
carbono. Asegura que es viable incluir los costos
indirectos de la quema de combustibles fosiles que
provocan la polucién del aire y favorecen el cambio
climatico en los precios de los mismos, y concluye
gue no cambiaria la cantidad de impuestos que se
pagarian.

La segunda propuesta consiste en redefinir la se-
guridad para el siglo XXI. Afirma que las amenazas
para el futuro de la humanidad ya no estan dadas
por una agresidon armada, sino por el cambio cli-
matico, el crecimiento demografico, la escasez de
agua, la pobreza y el alza en los precios de los ali-
mentos, entre otras.

Con el fin de lograr los objetivos del plan, estos
cambios incluyen la reforestacidon y conservacion
del suelo, la restauracion de la pesca, la educacion
universal primaria, el cuidado de la salud reproduc-
tiva y los servicios de planificacién familiar para to-
das las mujeres del mundo.

A pesar del nivel de importancia otorgado a la crisis
medioambiental y energética, la implementacién
de politicas para evitarla no ha sido muy eficiente
hasta el momento. Se requiere, antes que todo, la
aplicacién de reformas sobre la educacién impar-
tida en el ciclo basico-obligatorio, desde los nive-
les escolares hasta los técnicos y universitarios,
para comenzar a construir un modelo de sociedad
medioambientalmente sostenible.

Paises como Grecia, Espafia, Uruguay y Argentina,
entre otros, han dado inicio a este tipo de educa-
cién energético-medioambiental, con el fin de te-
ner ciudadanos conscientes de su entorno local y
su efecto a nivel mundial.

Se estima que mas del 80% de la emisién mundial
de gases de efecto invernadero esta representada
por el CO?y un 75% es generado por la produccién
y el uso de combustibles fésiles.
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Casos para reflexionar

i

PROGRAMA DE USO RACIONAL Y EFICIENTE DE LA ENERGIA

éDénde? En el Caribe y en los Llanos Orientales de Colombia

éCudndo? Desde 2012 éQuién lo lidera?  Ministerio de Minas y Energia de Colombia

La propuesta

Resultado

FUERZA DE ENERGIA POR LA INFANCIA

éDonde? En nueve paises de la Unidn Europea

éCuando? Entre 2002 y 2003 éQuién lo lidera? Nueve agencias energéticas de la Unién Europea

La propuesta
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Resultado

En Europa existen las Agencias Energéticas Locales
y Regionales (AELR), las cuales apoyan la introduc-
cion de buenas practicas sobre gestion energética,
abogan por el concepto de sostenibilidad, propor-
cionan informacién y orientacién, ademas de ofre-
cer diversos servicios basados en las necesidades
energéticas locales especificas.

Actlan imparcialmente, tanto en cuestiones de
demanda energética como de suministro. Las AELR
son un reflejo de las situaciones, circunstancias
econdmicas y sociales y el tamafio geografico de
sus propias areas locales.

éQué hacen las agencias energéticas
locales y regionales?

Los agentes locales y regionales, el publico, empre-
sarios o proveedores de equipo pueden encontrar
una gama de servicios en su agencia que incluyen:

e Informacién, asesoramiento y formacién sobre
cuestiones de gestidn energética.

e Apoyo para la aplicacion de planes energéticos
locales/regionales.

e Auditorias energéticas de edificios publicos y
privados.

e Aumento de la concientizacion sobre eficiencia
energética, fuentes de energia renovable y las
implicaciones energéticas del transporte.

e Busqueda de fondos para incentivar la gestién
energética a nivel nacional e internacional.

La autoridad local puede esperar que su AELR
ofrezca amplio asesoramiento sobre todos los as-
pectos de la energia, asi como asistencia técnica en
el disefio de proyectos energéticos, patrimonio e
infraestructura y disposicion de informacion publi-
ca sobre estos temas. La AELR actya como punto
de contacto para las relaciones con redes europeas
e instituciones, asi como de intermediario para los
agentes locales, regionales y nacionales.

Hay aproximadamente 400 AELR en Europa.

Fuente: www.managenergy.net/

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000
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Seccién 2

La energla
desde las
ciencias

naturales

Analizada desde las ciencias
naturales, la energia es la capacidad
para producir cambios, los cuales
son explicados a través de leyes y
principios.

En esta seccidon se abordan las
leyes y principios fisicos de la
energia, asi como sus propiedades,
con el propdsito de ofrecer los
fundamentos tedricos necesarios -
tanto para el desarrollo de
lineas curriculares como para la
construccion de un proyecto de
aula que aporte a la promocion
de la eficiencia energéticay a la
disminucion del impacto sobre el
medio ambiente.




Leyes y principios fisicos
de la energla

mayor menor
temperatura temperatura

Equilibrio térmico

El equilibrio térmico es el estado al que se llega
cuando estan en contacto dos sustancias sin que
exista transferencia de energia y, por lo tanto, sus
temperaturas seran iguales. Previo a dicho proce-
so, puede ocurrir una transferencia de calor en-
tre dos cuerpos hasta alcanzar el equilibro; dicha
transferencia siempre ocurrird de manera natural
0 espontanea desde un cuerpo mas caliente a uno
mas frio (no al revés). Para que entre dos cuerpos
exista interacciéon de calor debe haber una superfi-
cie que permita esta transferencia, la cual es cono-
cida como superficie diatérmica, a través de la cual
existe contacto térmico entre cuerpos.

misma temperatura

Para que haya equilibrio térmico entre dos cuerpos
no puede haber mezcla ni alguna clase de reaccién
guimica entre ambos: dichos cuerpos debe estar al
interior de un espacio que no permita intercambios
de calor con alguin otro espacio exterior, y tampoco
debe haber trabajo ejercido sobre el espacio en el
cual estan alojados los cuerpos.

(éQuieres conocer mas sobre este concepto? Con-
sulta el video “Equilibrio térmico”, adjunto a esta
guia).

Conservacion de la energla

El principio de conservacidn de la energia estable-
ce que en un sistema aislado la energia puede cam-
biar de una forma a otra durante una interaccion,
pero la cantidad total de energia permanece cons-
tante; por lo tanto, la energia no puede crearse ni
destruirse.

El principio de conservacién de la energia puede
aplicarse a cualquier campo de la fisica: por ejem-
plo, cuando se chocan dos bolas de billar de igual
masa, una en movimiento y otra estatica, toda la
energia cinética de la bola en movimiento se trans-

)
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fiere completamente a la que se encuentra estati-
ca. En este caso, la energia total antes y después
del choque es la misma.

La primera ley de la termodindmica se basa en este
principio fisico. Esta enuncia que la energia no se
puede crear ni destruir durante un proceso, solo
puede cambiar de forma.

(¢Quieres conocer mas sobre este concepto? Con-
sulta el video “Conservacion de la energia”, adjun-

to a esta guia).

Direccionalidad de los procesos
y degradacién de la energla

En términos técnicos, se puede decir que la ener-
gia tiene calidad asi como cantidad, y los procesos
reales ocurren hacia donde disminuye la calidad de
la energia.

Durante la transformaciéon de la energia, esta su-
fre un proceso de degradacion; esto significa que,
aunque se tenga la misma cantidad de energia y
cumpla con el principio de conservaciéon, puede
ocurrir que se convierta en una energia menos util
o no deseada. Esta energia menos Uutil puede ser,
en algunos casos, el calor, debido a que este no
puede transformarse integramente en otro tipo de
energia.

Una experiencia comun es que una taza de café ca-
liente dejada en una habitacion que esta mas fria
termina por enfriarse de forma espontanea. Este
proceso satisface el principio de conservacién de la
energia porque la cantidad de energia que pierde
el café es igual a la cantidad que gana el aire circun-
dante. Ademas, existe una manera natural en que
se da ese proceso: se conoce como direccionalidad
de los procesos y es explicada mediante la segunda
ley de la termodindmica, la cual dice que un proce-
so va en cierta direccion y no en la contraria.

Adicionalmente, la segunda ley afirma que la ener-
gia tiene calidad asi como cantidad, y que los pro-
cesos reales ocurren hacia donde disminuye la ca-
lidad de la energia.

(¢Quieres conocer mas sobre este concepto? Con-
sulta el video “Degradacién de la energia”, adjunto
a esta guia).

Propiedades de la energla

Transformacion

Se ha mencionado que la energia tiene la capa-
cidad de pasar de una forma a otra, es decir, de
transformarse. Para identificar cudles son estas
transformaciones en un cuerpo o sistema, es ne-
cesario describir la situacién energética inicial y la
final, luego de los cambios que se evidencien en
dichos cuerpos. Para ilustrarlo mejor, recurramos a
los ejemplos que encontrard en la siguiente pagina:
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Ejemplo 1

Encendido de un ventilador

Descripci6n

Estado inicial: la energia que requiere el ventilador
la entrega el tomacorriente, el cual proporciona
energia eléctrica.

Estado final: al encender el ventilador, el motor
que este posee transforma la energia eléctrica en
energia cinética, capaz de mover las aspas del ven-
tilador para generar una corriente de aire.

Conclusion: la energia eléctrica proporcionada por
el tomacorriente se transforma en energia cinética
o energia del movimiento.

Ejemplo 2

Cocinar con carbén

Descripci6n

Estado inicial: los carbones apagados poseen ener-
gia almacenada en forma quimica debido a sus en-
laces atdmicos.

Estado final: al someter los carbones a una llama
inicial, la energia quimica de estos se transforma en
calor (energia térmica en transito), necesario para
la coccién de los alimentos.

Conclusion: la energia quimica del carbén natural
se transformé en energia térmica para cocinar los
alimentos.

Ejemplo 3

Una estufa de gas que se enciende
para cocinar los alimentos

Descripcién

Estado inicial: la estufa estd apagada y conectada
a la acometida de gas del hogar. La energia inicial
es la asociada a la energia quimica acumulada en
el gas.

Estado final: se enciende la estufa y, por la combus-
tion, la energia quimica del gas es transformada en
calor (energia térmica en transito), necesario para
la coccidn de los alimentos.

Conclusion: la energia quimica del gas natural se
transformé en energia térmica para cocinar los ali-
mentos.

Giravercle
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Ejemplo 4 Descripcién

Estado inicial: la bateria es una fuente de energia,
por lo tanto, posee energia acumulada en forma de
Una bateria que se conecta a un bombillo energia quimica.
Estado final: cuando se la conecta a un bombillo,
la energia quimica de la bateria se transforma en
energia eléctrica, que a su vez, al llegar al bombillo,
se convierte en energia luminica.

Conclusion: la energia quimica almacenada en la
bateria se transformé en energia eléctrica y esta,
a su vez, se transformd en energia luminica en el
bombillo.

Ejemplo 5 Descripcién

Estado inicial: el combustible en el tanque del
automovil posee energia almacenada en forma
de energia quimica.

Encendido de un automovil

Estado final: al encender el auto, por combus-
tion, la energia almacenada en el combustible
es transformada en energia cinética de las piezas
del motor para darle movimiento al auto.

Conclusion: la energia quimica almacenada en
el combustible se transformé en energia cinética
que le dio movimiento al automovil.

(¢Quieres conocer mas sobre este concepto? Consulta el video “Transformacion de la energia”,
adjunto a esta guia).

PARA TENER

encuenta

e En los seres vivos se producen también trans- e El metabolismo es un conjunto de reacciones

formaciones de energia, las cuales son nece- guimicas a través de las cuales el organismo
sarias para las funciones esenciales del orga- intercambia materia y energia con el medio, y
nismo. gue permiten el mantenimiento, crecimientoy

. . reproduccién del mismo.
e El conjunto de todas esas transformaciones P

energéticas que tienen lugar en el interior de
un organismo vivo se denomina metabolismo.

GUIA PEDAGOGICA DOCENTE




Convertidores o transformadores

La energia no se transforma de forma espontanea, esta requiere de un proceso o un medio por el cual
transformarse. Analicemos los ejemplos anteriores e identifiquemos los convertidores o transformadores
de la energia.

Ejemplo 1 Descripcién
La energia eléctrica entregada por el tomacorriente
es transformada en energia cinética por el motor del

Encendido de un ventilador abanico.

Para que el ventilador transforme la energia eléctri-
ca en energia cinética, es necesario utilizar un motor
eléctrico, el cual, mediante la generacién de campos
magnéticos, hace mover el rotor del abanico que, a su
vez, hace mover las aspas.

Ejemplo 2 Descripcion

Para transformar la energia quimica almacenada en el
carbon, es necesaria una fuente inicial de calor (es por
esto que se necesita calentar por un tiempo los car-
bones), la cual provoca una reaccidon de combustién
en el carbdn, liberando su energia en forma de calor.

Cocinar con carbodn

Sin esta fuente inicial de calor no se podrd transformar
la energia quimica almacenada en calor.

Ejemplo 3 Descripcion

La energia quimica del gas natural se transforma en

. energia térmica para cocinar los alimentos.
Una estufa de gas que se enciende

para cocinar los alimentos

Para transformar la energia quimica almacenada en
el gas natural es necesario una fuente inicial de calor
(en las estufas, la chispa eléctrica), la cual provoca
una reaccion de combustion en el gas, liberando su
energia en forma de calor. Sin esta fuente inicial de
calor no se podra transformar la energia quimica al-
macenada en calor.




Ejemplo 4 Descripcién

La energia quimica almacenada en la bateria se trans-
forma en energia eléctrica y esta, a su vez, se transfor-

Una bateria que se conecta a un bombillo ma en energia luminica en el bombillo.

Para transformar la energia quimica almacenada en la
bateria en energia eléctrica, es necesario conectarle
a la bateria una carga (en este caso, la resistencia del
bombillo); luego, para transformar la energia eléctrica
en energia luminica, se requiere un bombillo.

Ejemplo 5 Descripcién

La energia quimica almacenada en el combustible se
transforma en energia cinética que le da movimiento

Encendido de un automévil al automovil.

Para transformar la energia quimica del combustible
del vehiculo en energia cinética es necesario un motor,
el cual, por medio de un proceso de combustidn, libera
la energia del combustible en forma de calor; esta, a
su vez, hace mover los pistones del motor que, even-
tualmente, hacen girar el cigliefial que mueve el carro.

Energla de alta y de baja calidad

La calidad de energia es la posibilidad de transfor-  En toda transferencia de energia se producen pér-
marse en otros tipos de energia. didas, lo que hace que el proceso no sea totalmen-
te eficiente. En este caso hablamos del rendimien-
* Sedice que la energia eléctrica es una energia  to de la transformacién energética o del aparato
de alta calidad porque puede transformarse transformador.
facilmente en muchas formas de energia.

e En cambio, se dice que la energia térmica es Por ejemplo, si el rendimiento de un automovil es

de baja calidad porque solo una pequefia par- del 25 % significa que de cien partes de energia tér-
te puede reutilizarse en otras formas de ener- Mica suministrada, solo 25 partes se convierten en

gia. Se dice que es la forma mas degradada de  €nergia mecanica. El resto se transforma en calor
energia. y se disipa en el ambiente, sin ser aprovechada de

manera util.
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Transferencia

Las energias que no se pueden almacenar en un sistema se consideran energias dindmicas o interaccio-
nes de energia. Las formas de interaccidon de la energia son las transferencias de energia en forma de
trabajo, en forma de calor y en forma de ondas electromagnéticas.

Formas de interaccién de la energla

e Formalmente el trabajo es la transferencia de energia relacionada
con una fuerza que actua a lo largo de una distancia.

e Eltrabajo es unainteraccidn de energia que ocurre entre un sistema

Transferencia de y sus alrededores. La energia puede cruzar la frontera de un sistema
energia en forma cerrado en forma de calor o trabajo. Es facil reconocer el calor; su
de trabajo fuerza impulsora es una diferencia de temperatura entre el sistema

y el entorno. Por lo tanto se puede decir que una interaccidn de
energia que se origina por algo distinto a una diferencia de tempe-
ratura entre el sistema y sus alrededor es trabajo.

e Cuando un cuerpo se coloca en un medio que estad a una tempera-
tura diferente, se presenta un proceso de transferencia de energia
entre el cuerpo y el medio hasta que se establezca el equilibrio tér-
mico, es decir, cuando ambos alcanzan la misma temperatura. La
direccién de la transferencia de energia es siempre del cuerpo con
mayor temperatura al de menor temperatura. Una vez establecida

Transferencia de la igualdad de temperatura la transferencia termina. En este proce-
energia en forma de so se afirma que la energia se transfiere en forma de calor.
calor

e El calor esta definido como la forma de energia que se transfiere
entre dos sistemas debido a una diferencia de temperatura. Por lo
tanto no puede haber transferencia de energia entre dos sistemas
en forma de calor si estos se encuentran a la misma temperatura.

e El calor se transfiere mediante tres mecanismos: la conduccion, la
conveccion y la radiacion.

e Laenergiaradiante es la energia que poseen las ondas electromag-

Transferencia néticas como la luz visible, las ondas de radio, los rayos ultravioletas

de energia en (UV), los rayos infrarrojos (IR), etc.
forma de ondas ) )
electromagnéticas e La caracteristica principal de esta energia es que se propaga en el

vacio sin necesidad de soporte.

(¢Quieres conocer mas sobre este concepto? Consulta el video “Interaccion de la energia”, adjunto a esta
guia).
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e Elcalory el trabajo no son energia. Son meca-
nismos de transferencia de energia entre uno
o0 mas cuerpos y el medio en el que se encuen-
tran.

e Los sistemas poseen energia, pero no calor o
trabajo.

00 000000000000 000000000000000000000000

Almacenamiento

La capacidad de ser almacenada es otra de las pro-
piedades de la energia, pero solo si esta es trans-
formada en una forma de energia que responda a
ciertas caracteristicas.

Las formas de energia con capacidad de almacena-
je son: la energia potencial gravitacional, la energia

encuental..................................................

e Calor y trabajo se relacionan con un proceso,
no con un estado.

e Adiferencia de las propiedades, ni el calor ni el
trabajo tienen significado en un estado.

0000000000000 00000000000000000000000000

potencial elastica, la energia quimica y la energia
térmica, entre otras.

La potencial es aquella energia almacenada en el
sistema en funcién de su posicién o estado. Tam-
bién puede decirse que es una medida del trabajo
gue un sistema puede entregar.

Formas mads comunes de almacenamiento
mediante energfas potenciales

Energlia potencial gravitacional

Es aquella energia almacenada en funcién de la
posicion del cuerpo.

Ejemplo:

e Un vaso colocado en una mesa posee una
energia potencial asociada a la distancia en-
tre la mesay el suelo.

e El agua acumulada en un embalse, para la
produccion de energia eléctrica, posee ener-
gia potencial almacenada debido a la altura
a la que se encuentra.

Energla potencial elastica

Es la energia acumulada debido a la deformacién
de un sélido.

Ejemplo:

e Elreloj mecanico que almacena en el muelle
(resorte) la energia para ir consumiéndola
por medio de un regulador.
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Energla interna

La energia interna es la suma de la energia cinética
y potencial de cada una de las particulas que com-
ponen un cuerpo.

La energia cinética interna es la asociada al movi-
miento de las particulas.

La energia potencial interna hace referencia a
aquella que se encuentra almacenada en los en-
laces quimicos de un compuesto, conocida como
energia quimica, y en el nucleo de las particulas,
conocida como energia nuclear.

Un ejemplo de energia quimica es la presente en
los combustibles fosiles, los cuales contienen gran
cantidad de energia almacenada en sus enlaces.
Por medio del proceso de combustion, esta ener-
gia es liberada en forma de calor y, eventualmente,
es transformada en energia mecanica o eléctrica.

En el caso de la energia nuclear se presentan basi-
camente dos procesos que dependen de las ener-
gias de enlace por nucledn, teniendo arreglos de
los nucleones considerados ligeros o pesados. Esto
sugiere que los nucleos mas pesados se puedan

PARA TENER

encuenta

e Sellama energia nuclear a la cantidad enorme
de energia asociada con las intensas uniones
dentro del ndcleo mismo del dtomo.

e Las fuerzas nucleares son mucho mayores que
las que unen los electrones al nucleo.

partir en dos nucleos de masa mediana y produ-
cir una energia Util: este proceso se conoce como
fisién nuclear. Del mismo modo, los nucleos muy
ligeros pueden combinarse para dar nicleos mas
pesados y producir una energia de salida util aso-
ciada: este proceso se conoce como fusién nuclear.

En las reacciones nucleares se suele liberar una
grandisima cantidad de energia debido, en parte, a
la masa de las particulas involucradas en este pro-
cesoy a la velocidad total a la que se transforma la
energia. Lo anterior se suele explicar basandose en
la relacién masa-energia, producto de la genialidad
del gran fisico Albert Einstein.

Basados en estas energias producidas durante los
dos procesos mencionados anteriormente, se han
construidos plantas nucleares que aprovechan esa
energia util para transformarlas en energia térmi-
ca y, de ahi, en energia eléctrica para el consumo
de las personas. Estas plantas nucleares no utilizan
combustibles fésiles, de ahi que no contribuyen
con la produccion de gases de efecto invernadero,
pero pueden presentar grandes riesgos para el en-
torno, por los desechos radiactivos que producen o
si se sale de control la energia producida.

(¢Quieres conocer mas sobre estos conceptos?
Consulta el video “Almacenamiento de energia”,
adjunto a esta guia).

Durante
un proceso
de combustién, por

quimicos se destruyen,

Como resultado, la
energla interna
cambia.

ejemplo, algunos enlaces

mientras otros se forman.
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Seccién 3

Energla desde
las ciencias
sociales. La
economia

Desde el punto de vista de la econ
la energia es un recurso valioso po
contribuy / bienestar humano.

- ‘ f
f " Enesta ; se aborda el concepto
de energia desde la visién de las
ciencias sociales, particularmente como
SO que contribuye a la produccion
distribucidon de bienes y servi
a su vez, satisfacen las necesidade
consumo de los seres humanos.

El propdsito es presentar
un acercamiento al manejo

socioecondmico que se hace de este -
recurso, lo cual puede relacionarse con
los conceptos tedricos manejados en las
secciones anteriores.




¢Por qué es importante
conservar energia?

Todo proyecto de sociedad que busque un desa-
rrollo sostenible debe garantizar el acceso a las
fuentes de energia para abastecer la creciente de-
manda, de modo que corresponda a la dindmica
de expansién deseada. Esto porque sin energia su-
ficiente, y a precios razonables, estariamos limita-
dos a vivir en una sociedad dependiente y pobre.
No es posible conservar un proceso de produccién
de bienes y servicios equilibrados, capaces de sos-
tener el consumo en la sociedad, si no se garantiza
un nivel suficiente de energia para mantener ese
proceso en el tiempo.

Como seres humanos, dependemos de la energia
para realizar casi todas las actividades si queremos
vivir de forma cdmoda, productiva y agradable. Por
ejemplo, si la temperatura sube un poco, inmedia-
tamente activamos el ventilador o el aire acondi-
cionado para mantener nuestras habitaciones fres-
cas. Esto es usar energia.

Por desgracia, no nos damos cuenta de que he-
mos empezado a dar por sentado la abundancia
de energia y empezamos a gastarla de forma in-
necesaria. Pero lo que olvidamos es que aunque
esta disponible en abundancia, su suministro es
limitado y, para mantener nuestra calidad de vida,
es importante usar la energia de forma inteligente.

Si no ahorramos energia, esta se agotara y no ten-
dremos posibilidades en el futuro de usarla para
generar bienestar a la sociedad y crecimiento eco-
némico. También es importante conservarla debi-
do al cambio climatico. Actualmente, los cambios
repentinos en el clima son una de las mayores
amenazas a las que nos enfrentamos. Por eso es
importante conservar la energia.

Adicionalmente, existe otra forma en la que el ago-
tamiento de la energia nos afecta. Para esto debe-
mos entender que la energia se constituye en un
insumo importante para el proceso productivo.

Agotar rapidamente los recursos energéticos con-
ducird a una escasez de los mismos, lo que incre-
mentara sus costos y hard que los productos sean
mas costosos para los consumidores.

Por ejemplo, pongamos el caso de una empresa
gue produce vidrio y necesita grandes cantidades
de energia eléctrica para fundir las materias pri-
mas (arena y caliza) a alta temperaturas, de hasta
1500 °C, asi como para manejar las maquinas que
realizan el control de calidad.

Si la energia eléctrica fuera insuficiente y subiera
de precio (precisamente debido a esta escasez),
seria cada vez mas costoso producir vidrio, de for-
ma que todos los productos elaborados a base de
vidrio también se encarecerian, como es el caso de
las lamparas, los bombillos, las ventanas, los espe-
jos, los televisores y los celulares, entre otros.

Otro efecto de la insuficiencia de energia eléctrica
seria que, si la empresa productora de vidrio ne-
cesitara de esta (la cual asumimos que es escasa),
saldria a buscarla donde la haya, de modo que los
hogares recibirian menos electricidad porque aho-
ra la usa la empresa de vidrios. Esto resultaria en
cortes de electricidad en areas residenciales y un
aumento de los costos en los hogares debido a la
escasez.

Finalmente, uno de los efectos econdmicos del in-
cremento en el costo de la energia seria la pérdi-
da de competitividad de la economia y la eventual
quiebra de empresas en el pais, lo que generaria
desempleo y pérdida de riqueza. Esto empeoraria
el bienestar de la sociedad en su conjunto, pues la
pobreza y la delincuencia se incrementarian.

Solucién sostenible

Como solucion a este conjunto potencial de pro-
blemas se debe crear una economia sostenible.
Esta consiste en buscar satisfacer las necesidades
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de las generaciones presentes sin comprometer
las posibilidades de las generaciones futuras (ONU,
1987), a través de mejoras tecnoldgicas y en la or-
ganizacion social que permitan al medio ambiente
recuperarse a un ritmo superior al de la afectaciéon
causada por los humanos, para evitar un déficit de
recursos. Estas mejoras se observan a través del
uso de métodos que incentiven las buenas practi-
cas, el manejo adecuado y el aprovechamiento de
residuos, la disminucion en el consumo de insumos
importantes para el ecosistema y la produccién de
energias limpias que reduzcan las emisiones con-
taminantes.

Idealmente, en el largo plazo, para lograr que la
economia mantenga un modelo de desarrollo sos-
tenible se debe buscar que:

e Ningun recurso renovable sea utilizado a un
ritmo superior al de su generacion.

PARA TENER

encuenta

Usualmente, cuando salimos de viaje y nos insta-
lamos en algun lugar para vacacionar, dejamos de
comportarnos como lo hariamos en nuestro ho-
gar (consumo responsable) y tomamos actitudes
y comportamientos en el uso de los recursos que
afectan el bienestar de las comunidades que visi-
tamos. Sin embargo, para ser un turista eficiente
con la energia debemos, como se menciond en el
diario Portafolio del 10 de diciembre de 2014, te-
ner en cuenta lo siguiente:

——— o
e

e Antes de salir, apague: esto es valido en todos
los lugares, en el hogar y en los destinos tu-
risticos. Apague y desconecte los electrodo-
mésticos y aparatos que no se utilizan. Siva a
salir por mas de una semana, cerrar el gas, el

Giravercle

e Ningun recurso no renovable sea utilizado
(agotado) de forma rapida con el fin de sus-
tituirlo por un recurso renovable utilizado de
manera sostenible.

e Ningun contaminante sea producido (y con-
sumido) a un ritmo superior al que pueda ser

reciclado o absorbido por el medio ambiente.

Recursos naturales

Los recursos naturales son aquellos bienes mate-
riales y servicios que ofrece la naturaleza, que no
sufren alteracidn por parte del ser humano y que
resultan valiosos para las sociedades porque con-
tribuyen a su bienestar y a su desarrollo de manera
directa, a través de la obtencion de materias pri-
mas, minerales y alimentos, o indirecta, a través de
los servicios ecoldgicos.

De igual forma, se consideran recursos a los facto-
res de produccidn que proporciona la naturaleza
sin previa modificacién del hombre. Se diferen-

aguay bajar los tacos es deseable, con el fin de
reducir los riesgos de dafio.

e No abuse del clima artificial: en un viaje a la
playa, tener la temperatura al minimo hace
que el aire acondicionado trabaje en exceso.
Lo mismo si las vacaciones son en un lugar frio:
poner el aire acondicionado a la maxima tem-
peratura, ademds de consumir energia, pone
en riesgo la salud.

e Reduzca su carga electrdnica: aproveche los
equipos que hacen varias tareas. Un Smartpho-
ne, por ejemplo, sirve de camara de video y
fotografia, solucidn para conectarse a internet
e interactuar con familia y amigos. Y, de paso,
reduce el consumo energético.



cian de los recursos culturales y humanos porque
no son generados por el hombre, como los bienes
transformados, el trabajo o la tecnologia.

Fuentes renovables

Son aquellos recursos naturales que no se agotan
debido a su utilizacion. Esto puede ocurrir por dos
factores:

e Porque su utilizacion no modifica su existencia
o el estado de los mismos, como es el caso de
las energias edlica, hidraulica, geotérmica y
solar.

e Porque se regeneran lo suficientemente rapi-
do como para que puedan seguir siendo uti-
lizados sin que se agoten, como en el caso de
los bosques. Este tipo de recursos naturales
renovables pueden dejar de serlo si son utili-
zados en exceso.

Fuentes no renovables

Son los recursos que existen en cantidades fijas o
que se regeneran de forma mas lenta, en compara-
cién con lo que el ser humano lo consume. A me-
dida que los recursos naturales no renovables son
utilizados, se van agotando hasta acabarse, como
por ejemplo el petrdleo, los minerales y el gas na-
tural.

El petréleo juega un rol fundamental en la econo-
mia y en la politica, ya que actualmente el sistema
economico depende de la energia provista por este
recurso; pero el hecho de que el petréleo sea un
recurso natural no renovable, significa que algun
dia se terminard, por lo cual se estan investigando
y desarrollando energias alternativas para reem-
plazarlo.

Algunas alternativas serian los biocombustibles, la
energia nuclear, la energia solar, la energia edlica y
la utilizacién del hidrégeno como combustible.

1 http://www.inesad.edu.bo/es/eambiental

También preocupa el impacto ambiental que tiene
la utilizacion de los combustibles fésiles, principal-
mente debido al calentamiento global, que oca-
sionar un aumento de la temperatura en todo el
planeta, con terribles consecuencias para los eco-
sistemas?.

Energla primaria, energia
final y energla util

A los diferentes recursos hallados en la naturale-
za, que almacenan energia, se les llama fuentes
de energia primaria. Entre estos se encuentran el
viento, el agua, el sol y los combustibles fdsiles.
Luego, mediante procesos de transformacion, son
convertidos en energia final, la cual se define como
aquella energia refinada y apta para ser utilizada
en todas las actividades que demanda nuestra so-
ciedad.

Estas energias finales son la energia eléctrica y la
energia quimica de los combustibles. Asimismo,
estas son transformadas en energias Utiles para su-
plir necesidades basicas, como el movimiento y la
iluminacién, entre otras.

Para ver la relacién entre estos tipos de energia, se
considera el siguiente ejemplo. La energia poten-
cial de una caida de agua es transformada, en una
central hidroeléctrica, en energia eléctrica; esta, a
su vez, es transformada, en los centros de consu-
mo, en movimiento: en un abanico, en luz en un
bombillo y en calor en una estufa eléctrica.

En el ejemplo, la fuente de energia primaria es la
caida de agua. La energia final es la energia eléc-
trica, y la energia util es el movimiento, la energia
luminica y el calor.

2 http://www.econlink.com.ar/definicion/recursosnatu-
rales.shtml
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Fuentes renovables

. Calor interno )
Viento Agua Luz solar Biomasa
del planeta

Tipos de energla que produce

Edlica Hidraulica Geotérmica Solar Quimica

(¢Quieres conocer mas sobre este concepto? Consulta el video “Fuentes de energia”, adjunto a esta guia).

Problemas en la produccién ria es transformada en otra forma de energia, esta

. ultima es llamada energia final, que es refinada y
y el consumo de la energla final que esta lista para ser utilizada en todas las activi-

o o dades que demanda nuestra sociedad.
Como parte del ejercicio de sensibilizacidon es ne-

cesario analizar algunos ejemplos de cémo se
produce, se transforma y se consume energia re-
gularmente, la manera como se implementan los
recursos naturales para su produccion y la reper-
cusion de estas practicas en el medio ambiente,
de manera que se pueda identificar el impacto de
estas practicas en nuestro entorno inmediato para
proponer cambios de comportamiento.

La reconocemos tal y como se usa en los puntos
de consumo: por ejemplo, reconocemos la electri-
cidad como el punto de consumo la red eléctrica,
o también identificamos una estacidon de combus-
tible donde se adquiere la gasolina.

Como ya se ha expuesto, la naturaleza esta confor-
mada por gran cantidad de recursos y elementos
qgue los hombres hemos utilizado para nuestro be-
neficio a lo largo de la historia.

Generalmente se
cataloga a la electricidad
y a los combustibles
como las Unicas dos
formas de energla final.

Como se mencionod en la seccion anterior, a los re-
cursos que almacenan energia se les llama fuen-
tes de energia primaria, y son todas las formas
de energia disponibles antes de ser convertidas o
transformadas. Ademas, cuando la energia prima-
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La llamada energia final es aprovechada por el
consumidor una vez que los aparatos de los que se
disponen, tales como electrodomésticos y maqui-
nas industriales, por ejemplo, la han transformado
en energia util, que suple nuestras necesidades
directas como consumidores.

Esta es la energia de la que se dispone después de
la dltima conversion que realizan los aparatos en
energia calorifica, luminosa, mecdnica o quimica,
entre otras.

Pongamos un ejemplo para aclarar estos tres
conceptos:

Un consumidor compra energia final (electricidad),
generadaa partirde unafuente de energia primaria,
y obtiene energia util que puede observarse en
una bombilla (energia luminosa), un radiador o
nevera (energia calorifica), una lavadora (energia
mecanica), un celular y otros dispositivos (ondas
electromagnéticas) o un auto eléctrico (energia
mecanica).

Esta conversion de una energia a otra también
es perceptible en la traccion mecanica del
automovil, cuando cambia la energia, contenida
en el combustible, en movimiento; la luz de los
bombillos fluorescentes cambia la energia eléctrica

PARA TENER

encuentaé.........

En la mayoria de las economias emergen-
tes y en algunas economias maduras, la
demanda de energia eléctrica aumenta en
proporcioén al crecimiento del producto in-
terno bruto per capita; asi, la relacion entre
el PIB y el consumo de energia per capita
puede reflejar el grado de desarrollo de una
sociedad.
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en energia luminica; el sonido de un radio cambia
la energia eléctrica en energia sonora.

Todos estos conceptos estan ligados fuertemente
debido a que la produccién de una es proporcional
al consumo de la otra. Asi, es claro que nuestro
estilo de vida, basado en el consumo, aumenta la
utilizacion de energia util, y por ende, la produccién
de energia final a partir de fuentes de energia
primaria.

En resumen, como consecuencia directa del
aumento en la ultima parte de la cadena (el
consumo) se genera, proporcionalmente, un
aumento en el uso de los recursos.

Consumo de energia per capita

de Colombia, Latinoamérica y el mundo

Colombia 1123 kWh
América Latina 1556 kWh
Mundo 4128 kWh
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La produccion de energia se realiza en centrales, nadas con el insumo que utilizan y la localizacién
en plantas eléctricas o en plantas de refinacion de geografica de las plantas, la obtencién y la calidad
combustibles, pero la construccidn, instalacion y de la energia primaria, ademas de la reduccion de
puesta en funcionamiento, ademas del aumento las fuentes renovables. Ejemplifiquemos dos situa-
en el nimero de estas plantas, genera varias pro- ciones:

blematicas socioambientales importantes, relacio-

Ejemplo 1 Descripcion

e  Utilizan desechos o alimentos en descomposicién.

e Generalmente se cosechan vegetales y frutas que, al entrar en
proceso de descomposicidn, generan el biodiesel como derivado.

e Como las plantaciones o cosechas no se cultivan en las grandes
ciudades, sino en las afueras o en las zonas rurales, el proceso de
distribucidn del combustible a las diferentes gasolineras genera
una pérdida de energia, pues el camidn transportador o distribui-

Plantas generadoras de biodiesel dor consume energia en el proceso.

e Una parte del biodiesel se produce a partir del maiz, lo cual ha
generado una polémica debido al cambio en los fines de este cul-
tivo. Ya no se cultiva para el consumo humano, lo cual genera
desabastecimiento de este alimento.

e Lasobreexplotacion de los suelos para el cultivo de maiz produce
erosion. Por esto, el uso de esta materia prima presenta un incon-
veniente.
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Ejemplo 2 Descripcién

e Se instalan generalmente en lugares donde el caudal de un rio
es muy fuerte o existe una cascada bastante pronunciada. Esto,
habitualmente, se encuentra lejos de las ciudades.

e Después del proceso de generacion, la energia de la hidroeléc-
trica se debe transportar hasta los puntos de consumo. General-
mente se usan lineas de transmisidon hechas con materiales con-
ductores por donde se encamina la energia eléctrica, pero como
todo material opone resistencia al camino de la corriente, se ge-
nera friccion y, como consecuencia, pérdida de energia por calor.

e Tal pérdida es proporcional a la distancia que recorre la lineay a
la cantidad de energia que por ella circula. Por ende, la distancia
entre el lugar de consumo y el de generacién es un factor impor-
tante en la eficiencia del proceso de distribucion de la energia.

Plantas generadoras de energia
eléctrica. Hidroeléctricas

e Otro problema yace en su previa construccion, ya que se debe
modificar la direccién natural del rio, inundando las zonas aleda-
fias y destruyendo los ecosistemas alli presentes.

e Ademas se crea una represa que estanca el agua, secando el rio
en ciertos sectores. El riesgo es que la represa seque o inunde los
sectores donde haya actividad humana, o que en la inundacién
previa destruya ecosistemas que estén ligados a actividades hu-
manas. Generalmente estos casos se dan en zonas habitadas por
campesinos e indigenas, por esto, para la construccion de la re-
presa, se debe realizar un estudio econémico y medioambiental
previamente.

Otro inconveniente que se presenta en la genera-
cion de energia, y que ademas estd relacionado
con el insumo, es la calidad de la energia, que se
puede definir como la facilidad o capacidad que
tiene para transformarse en otra.

El calor, por ejemplo, que es considerado una ener-
gia de baja calidad, es muy complicado de transfor-
mar en otra forma de energia; por ende, los insu-
mos que se utilizan para producirlo, generalmente
combustibles, se pueden catalogar como fuentes
de energia de baja calidad. Por el contrario, la ener-
gia cinética y potencial del agua es una fuente de
alta calidad, ya que puede ser convertida, con mas
facilidad, en otras formas de energia.

Adicionalmente, se sabe que la reduccién de las
fuentes no renovables es un problema que gene-
ra desabastecimiento y racionamiento, debido a la
ausencia de combustible que se utiliza como insu-
mo para generar las energias finales.

Es necesario que se analice la escasez de las fuen-
tes no renovables, pues dada su importancia y de-
pendencia se generaria un aumento excesivo de su
precio, lo que se traduciria en crisis econdmicas en
el sector energético. En general, se tiene un pano-
rama poco favorable a mediano y largo plazo para
la humanidad.

GUIA PEDAGOGICA DOCENTE

O




PARA TENER

encuenta

Se denomina contaminaciéon ambiental a la presen-
cia de cualquier agente fisico, quimico o bioldgico,
0 una combinacién de varios de estos agentes, en
lugares, formas y concentraciones tales que pue-
dan ser perjudiciales para la salud, la seguridad, el
bienestar de la poblacién, la vida vegetal o animal,
o que impidan el uso normal de las propiedades y
lugares de recreacion y goce de los mismos. Gene-
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ralmente, el uso de fuentes de energia no renova-
bles deriva en esto.

Una de las consecuencias mas graves de la conta-
minacién ambiental es el denominado efecto in-
vernadero, que produce un calentamiento similar
al que ocurre en un invernadero con la elevacion
de la temperatura.

(Todo lo que hacemos y tenemos impacta el medio ambiente. Consulta el video “Recursos energéticos”,
adjunto a esta guia, y conoce mas sobre su clasificacion).

Respecto a la produccion de energia final, surge un  Un punto importante en la generacidn es la eficien-
problema relacionado con las maquinas generado- cia con que las maquinas transforman su fuente de
ras o productoras de este tipo de energia y con el energia en energia final.

manejo del proceso de elaboracién. Para ambos

aspectos son relevantes la eficiencia, la actualiza-  Una definicién general de eficiencia esté relacio-
cion y el mantenimiento de las maquinas, ademas  nada con la capacidad para lograr un fin emplean-
de la gestion de produccion, para optimizar el pro-  do los mejores medios posibles, o con utilizar de
ceso de produccion de energia final. forma éptima los recursos para lograr un hecho o
resultado.

Para el caso de una maquina, una buena eficiencia
seria tener una gran capacidad para generar elec-
tricidad o movimiento utilizando pocos recursos o
insumos.

En una maquina, la
eficiencia se define
como la relacién entre
la salida, la energla que
se busca obtener, la
entrada y la energla en
que se transforma.

En el caso de la generacion, la energia que se bus-
ca obtener es la electricidad, y la energia que la
produce es el calor de la planta térmica; si es una
planta hidroeléctrica, la energia que la produce es
la velocidad del agua (energia mecénica).

La crisis energética actual no solo depende de la
produccion de energia, sino también de su con-
sumo; por lo tanto, dentro de los factores que se
deben abordar para superarla se encuentran la ca-
lidad del suministro, el proceso de consumo vy las
costumbres de los consumidores.



Existe un problema
de calidad del suministro
de la energla eléctrica cuando
ocurre cualquier desviacién
de la tension, la corriente o la
frecuencia que provoque la mala
operacion de los equipos de uso
final y deteriore la economia o
el bienestar de los usuarios.

Por lo anterior, la baja calidad en el suministro de
la energia eléctrica puede ocasionar averias en
aparatos eléctricos de alta importancia, lo que ge-
neralmente ocasiona un aumento de consumo de
energia por parte de los mismos.

________________________________
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e El combustible no es energia, sino materia que
acumula la energia.

e Existen combustibles con capacidad de entre-
gar mas energia que otros, y eso depende de
su poder calorifico.

Los efectos
asociados a problemas de

e Elpoder calorifico de un combustible es la can-
calidad de la energla son:

tidad de energia desprendida en una reaccion
de combustion, referida a la unidad de masa

de combustible. a) Incremento en las pérdidas de energla.

e El poder calorifico expresa la energia maxima
qgue puede liberar la unién quimica entre un

b) Dafios a la produccién, a la economla
combustible y el comburente.

y a la competitividad empresarial
e Para hablar de la calidad de la gasolina, el die- por el incremento del costo.
sel, el biodiesel y el gas natural se toman en
cuenta aspectos como el poder calorifico, ba-
sados en los contenidos de azufre, la presencia
de aromaticos y la emisidn de material parti-
culado.

c) Deterioro de la confiabilidad,
de la disponibilidad y
del bienestar.

e Lacalidad del combustible se refiere a qué tan
bueno es para realizar un trabajo, pero ade-
mas, de qué manera coadyuva con el mejo-
ramiento de la calidad del aire y el desarrollo
sostenible de un pais.

® 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000
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Seccién 4

La eficiencia
energetica y
el uso racional
de la energla

Los problemas ambientales que
actualmente aquejan a la humanidad
obedecen en buena medida al mal
uso que, hasta el momento, se ha
hecho de la energia. Por eso en
esta seccidn se exponen algunos
conceptos relacionados con su
consumo y ademas se brindan
herramientas para optimizar su
utilizacion.




¢Qué sucede con el consumo?

Uno de los factores que mds preocupa a los exper-
tos y analistas es que al tiempo que surgen nuevas
tecnologias y soluciones a los problemas de gene-
racién de energia, la tasa de crecimiento del consu-
mo va en aumento.

Ante esta situacidn, una de las soluciones mas via-
bles es pausar o mermar este crecimiento abrupto
con algunas acciones puntuales, como la capaci-
tacion del consumidor en todos los dmbitos. Para
esto es necesario que desde diferentes sectores se
preparen y formen a los futuros consumidores so-
bre el ahorro y uso eficiente de la energia, a través
de conferencias, programas institucionales y pla-
nes educativos.

De otra parte, la adopcién de nuevas técnicas y
aparatos eficientes puede causar un gran impacto
en el consumo energético de un hogar, un negocio
comercial y, sobre todo, en la industria.

Dentro de las tecnologias de vanguardia que con-
tribuyen al buen uso de la energia se encuentran
las siguientes:

Doble acristalamiento

Este sistema estd compuesto por dos hojas de cris-
tal separadas entre si por un perfil metalico, for-
mando asi una camara de aire deshidratado cuyo
espesor puede ser, comunmente, de 6 a 10 mili-
metros.

La camara de aire tiene por objeto crear una po-
tente resistencia a los flujos de calor debido a que
no esta vacia, sino que contiene aire seco en re-
poso, obtenido por medio de sales higroscépicas
ubicadas en el interior de perfil perimetral y comu-
nicadas a la cdmara a través de pequeiias perfora-
ciones.

En las ciudades de clima cdlido, este sistema tiene
como objetivo reducir la necesidad de invertir en
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Doble acristalamiento

climatizacién de espacios y disminuir los gastos de
energia por el uso de sistemas de refrigeracion.

Por su parte, en las ciudades de clima frio tiene
como objetivo reducir gastos de calefaccion y pro-
mover el ahorro de energia.



El vehiculo eléctrico

Una de las opciones mas populares para combatir
el cambio climatico y los problemas energéticos es
la utilizacién del automovil eléctrico.

Este es un vehiculo que emplea combustible alter-
nativo y es impulsado por uno o mds motores eléc-
tricos. La traccion puede ser proporcionada por
ruedas o hélices impulsadas por motores rotativos
o aplicaciones del magnetismo empleadas como
fuente de propulsién, como es el caso de los trenes
de levitacién magnética.

A diferencia de un vehiculo con un motor de com-
bustidon interna, que estd disefiado especificamen-

Comvertes e air comdiianer Tranumisnion

Vehiculo eléctrico

llustracion tomada de: Barja, Marieta. (Octubre 9 de 2012).
El Blog Verde [mensaje en un blog]. Recuperado de http.//
elblogverde.com/ventajas-de-comprar-un-coche-hibrido/
vehiculo-electrico/.

te para funcionar quemando combustible, un ve-
hiculo eléctrico obtiene la traccidn de los motores
eléctricos, pero la energia puede ser suministrada
de las siguientes maneras:

e Energia eléctrica suministrada al vehiculo
cuando estd parado, que es almacenada a bor-
do con sistemas recargables que luego se con-
sumen durante su desplazamiento.

e Energia proporcionada al vehiculo en forma de
un producto quimico almacenado en su inte-
rior, que funciona mediante una reaccién qui-
mica producida a bordo, en las baterias, como
en el llamado vehiculo eléctrico de bateria.

e Energia generada a bordo, usando la energia
solar que producen unas placas fotovoltaicas.
Este es un método que no contaminan durante
la produccion de electricidad. Los otros méto-
dos descritos dependen de si la energia que se
consume proviene de fuentes renovables, para
poder decir si son o no contaminantes.

Aislamiento de edificios

Otra de las tecnologias que se estd implementando
es el uso de materiales para aislamiento de edifi-
cios, basandose en los principios de aislamiento
térmico.

Existen un conjunto de materiales que permiten el
aislamiento de los edificios, los cuales tienen la ca-
pacidad de reducir el flujo de calor por conduccién
o radiaciones, y para ello utilizan diversos elemen-
tos combinados.

Para elegir el material aislante adecuado debemos
tener presente una serie de factores que incluyen
el clima, el costo (que esta estrechamente relacio-
nado con la calidad y la durabilidad del material),
la facilidad de instalacidn, el modo de transferencia
de calor, el impacto ambiental y la sostenibilidad.

Los materiales mas utilizados para el aislamiento
son la lana mineral, la fibra de vidrio y las escorias.
También se utilizan minerales como la perlita y la
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vermiculita, y polimeros sintéticos como el polies-
tireno, polietileno o poliuretano.

lluminacién LED

Respecto a la iluminacién artificial, en los ultimos
afios ha surgido un tipo de iluminacién revolucio-
naria que ha reemplazado a la tecnologia incandes-
cente y halégena. En comparacion con la gran ma-
yoria de las tecnologias convencionales existentes
actualmente en el mercado, es la mas eficiente.

¢En qué consiste? LED es el acronimo de light-
emitting diode, que en espafiol se traduce como
diodo emisor de luz.

Un diodo es un pequefio dispositivo recubierto de
plastico, con un material semiconductor dentro
que emite luz de un color predeterminado al
aplicarle una corriente eléctrica.

Adhesivo

Aislante
Anclaje mecanico

Capa base

Malla de refuerzo

Mortero de adhesion

Imprimacion

Capa de acabado

Perfil de arranque

Aislamiento de edificios

llustraciones tomadas de: Soluciones Especiales. (Octubre 19 de 2014). Recuperado de http.//www.
solucionesespeciales.net/Index/Noticias/374235-Aislamiento-termico-por-el-exterior-del-edificio.aspx;
Gonzdlez, Angel y Gutiérrez, Pedro Angel. (Febrero 29 de 2012). Adaptando la edificacién a los nuevos
tiempos [mensaje en un blog]. Recuperado de http.//todoedificacion.blogspot.com/2012/02/rehabilita-
cion-energetica.htmi.

La tecnologia LED garantiza una mejor calidad de
la iluminacién, lo que corresponde a un enorme  /luminacién LED
avance en este sentido. Ademas, al asegurar una
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mayor eficiencia energética, la tecnologia LED re-
duce directa e indirectamente las emisiones de CO,
en la atmdsfera, un factor preponderante para al-
canzar la sostenibilidad energética permitiendo, a
su vez, un mayor ahorro financiero.

La tecnologia LED estd en primera linea en el com-
bate contra la contaminacién medioambiental.

Mads alld de los puntos ya enfocados, es importante
indicar que la tecnologia LED no utiliza componen-
tes toxicos, al contrario de lo que pasa con algunas
tecnologias usualmente utilizadas que contienen,
por ejemplo, mercurio y sodio a alta presion y pro-
ducen desperdicio de energia.

Uso de la energia en la
industria y el comercio

Ademas de la implementacién de estas nuevas
aplicaciones tecnoldgicas, existen otros métodos
que pueden reducir ain mas el consumo de la
energia. Estas herramientas suelen aplicarse a ni-
vel comercial e industrial, y se les cataloga como
auditoria energética.

Este método se aplica en lugares donde se cree que
se emplean aparatos poco eficientes, donde se lle-
va a cabo un escaso mantenimiento en los equipos,
donde se producen pérdidas de calor o de frio por
un aislamiento deficiente o donde hay un desco-
nocimiento de los habitos adecuados de consumo.

La auditoria generalmente es llevada a cabo por
un especialista en eficiencia y ahorro energético,
quien analiza el lugar a auditar con la ayuda de
equipos de medicién de ultima tecnologia y reali-
za un diagndstico energético de la instalacion en
cuanto a habitos de consumo, equipos de calefac-
cion y climatizacidn, equipos eléctricos, equipos de
iluminacion y aislamiento térmico de la instalacion.

Tras el analisis, el especialista redacta un grupo de
medidas para corregir el exceso de consumo ener-

gético. Cada una de las medidas se clasifica segln
el ahorro energético, el ahorro econémico que su-
pondria, la inversién necesaria para implementarla
y su periodo de retorno econémico.

(Debes conocer mas consejos para el uso eficiente
de la energia en tu hogar y en los diferentes espa-
cios donde interacttas. Consulta los videos “Man-
tenimiento de equipos para el uso razonable de la
energia” y “Vida energéticamente eficiente”, ad-
juntos a esta guia).

Debemos formar
ciudadanos conscientes de
la necesidad de usar la energla
racionalmente. Es necesario que
se incluyan, en los planes curriculares
integrales de las escuelas, conceptos
como unidades de energla, precio de la
energla e impacto del consumo de la
energfa, de manera que se puedan
manejar como base para identificar
comportamientos y acciones
que contribuyan al cambio
de habitos.
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La unidad para medir la potencia eléctrica es
el vatio (watt, en inglés) y se representa con el
simbolo W.

La potencia eléctrica es la rapidez o ritmo con
el que un aparato eléctrico transforma o con-
sume la energia eléctrica que recibe.

El lumen (Im) es la unidad para medir el flujo
luminoso y también describe la cantidad de luz
que contiene una cierta superficie o area.

El lux (Ix) es la unidad para medir la iluminan-
cia o nivel de iluminacién en un espacio fisico.

La tonelada de refrigeracion (TRF) es la
unidad nominal empleada en algunos paises,
especialmente en Norteamérica, para
referirse a la capacidad de extracciéon de
carga térmica (enfriamiento) de los equipos
frigorificos y de aire acondicionado.

En el argot cotidiano se acostumbra a
mencionar la capacidad (o potencia) de los
aires acondicionados en BTU; por ejemplo,
“en mi cuarto tengo un aire acondicionado
de 12 000 BTU”; sin embargo, el BTU es
una unidad de energia, no de potencia. La
unidad de potencia es el BTU/h, por lo tanto,
lo correcto es decir: “en mi cuarto tengo un
aire acondicionado de 12 000 BTU/h”.
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Energia (y, ie)

Marca

Modelo

Tipo de Equipo

Consumo de energia XYZ kwivaiio
Eficiencia energética

Indice eficiencia energética XYZ waw,

Resultados obtenidos aplicando el método de ensayo
descrito en el anexo X del Reglamento Técnico de
etiquetado — RTE (Norma Técnica XYZ, equivalente).

El desempefio energético real depende de las
condiciones de uso e instalacion del artefacto.
Compare este equipo con otros de similares
caracteristicas y usos.

Esta etiqueta no debe retirarse del equipo hasta que
haya sido adquirido por el consumidor final.

Muy alto nivel de eficiencia; un consumo
de energia inferior al 55% de la media
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dgica se abordara la
comunicacioneomo una herramienta

participaciofy@desde distintos
sectores sociale,*\ el proceso de
r transformacién que se requiere, de
manera que se pueda intervenir de o
manera efectiva en la problematica del =
calentamiento global.

El objetivo es aportar una nueva
perspectiva a las acciones que buscan
el cambio de los estilos de vida que
han agudizado el problema climatico,
complementando el insumo tedrico y

pedagodgico que ofrece-estaiguias




Participacién y educacién ambiental

A pesar de las iniciativas que se lideran a nivel mun-
dial, la mayor parte de la poblacién parece poseer
una representacion muy superficial del cambio cli-
matico y es comun que este campo sea relegado
ante otros problemas sociales.

Como se menciond al inicio de este documento, la
urgencia por disminuir el impacto de este fenéme-
no se constituye en el principal reto de la huma-
nidad, no solo por la magnitud que ha alcanzado
hasta ahora, sino por la influencia de este en todas
las esferas de la vida en el planeta.

Realizar acciones efectivas que involucren a dife-
rentes sectores sociales requiere del compromiso
en la implementacion de politicas con alcances
integrales, que incluyan la comunicacién como
eje transversal para propiciar espacios de partici-
pacion, promover el intercambio de experiencias
y la extensidn de conocimientos, y coadyuvar a la
organizacién social con miras a la transformacion
de comportamientos y de estilos de vida que ga-
ranticen la sostenibilidad de un nuevo sistema.

Si se asume la férmula educacion + participacion
+ comunicacion en este proceso, debe obtenerse
como resultado no solo la sensibilizacion frente a
la problematica ambiental, sino la toma de con-
ciencia sobre su gravedad, a partir del acompana-
miento en la divulgaciéon de conceptos tedricos y
su relacién con la comprension del problema, la
aplicacién de acciones que lo contrarresten y las
nuevas maneras de relacionarnos con el medio
ambiente.

En este ejercicio, que apunta a estructurar pro-
gramas de intervencion mucho mas coherentes
con las dinamicas sociales de los destinatarios, es
indispensable conocer las realidades del entorno,
asi como las percepciones que estudiantes y pa-
dres de familia tienen del cambio climatico como
la principal consecuencia del calentamiento global,
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las maneras en que lo asumen en la actualidad y
cdmo se proyectan respecto a su incremento.

¢Por qué actuar desde la
comunicacién para generar
procesos educativos efectivos?

Partimos de que los procesos de educacion son
efectivos en la medida en que logran transformar
comportamientos y motivar acciones en beneficio
de los grupos sociales. De este modo, el enfoque
desde la comunicacién aporta el analisis de las
practicas y sentidos que se forjan durante ese pro-
ceso, pero ademas, de las diferentes perspectivas
desde las que se construyen experiencias en torno
a temas especificos y de las posibilidades de pro-
mover el trabajo conjunto en torno a los mismos.



Dado el alcance del tema medioambiental, la co-
municacién adquiere relevancia, toda vez que exis-
te un interés creciente por formar ciudadanos que
interactiien con su entorno desde nuevos sentidos.
Esto implica desaprender todo aquello que se ha
arraigado en los grupos sociales, para reenfocarloy
sacarlo adelante desde nuevas concepciones.

En la ponencia Ciudadania, educacién y comunica-
ciéon ambiental: écomo puede la comunicacién am-
biental fomentar la ecociudadania y de paso contri-
buir en la solucién de los problemas ambientales?,
presentada por Juan Pablo Mojica Navarro en la
Semana Internacional de Comunicacion, celebrada
del 9 al 13 de mayo de 2011 en la Corporacién Uni-
versitaria Minuto de Dios, explica que “para varios
autores es a través de la comunicacion dialdgica
entre aprendientes y personas facilitadoras de pro-
cesos de aprendencia, que se hace realidad la plas-
ticidad estructural del sistema neurobioldgico para
conocer, lo cual implica formar para el didlogo”.

Asi, es desde la comunicacién que se debe estable-
cer la pertinencia de los contenidos que se abor-
den y atender las dificultades que se representen
en su adopcion y aplicacion. Es también el modo
de construir ideas que marquen el actuar global

de la escuela para desarrollar un proceso educati-
vo coherente con los intereses de quienes la inte-
grany, sobre todo, la comunicacién debe liderar las
practicas que sean transformadoras de comporta-
mientos y actitudes.

En este sentido, Mojica Navarro, citando a otros
autores, propone que la formacion para la comu-
nicacién dialégica debe concentrar sus esfuerzos,
por una parte, en los contenidos, para comprender
cuanto supone el didlogo y qué dificultades plan-
tea, y por otra, en la praxis transformadora de men-
tes, comportamientos y actitudes. Asi, propone un
ciudadano que requiere saber para poder actuar,
reconocer los problemas y asuntos ambientales,
registrar los peligros y oportunidades para tomar
decisiones.

Asegura que los ciudadanos reconocen hoy la cri-
sis ambiental, aunque quiza no hagan nada por re-
mediarlo desde su cotidianidad, pero lo saben. El
reconocimiento es en si mismo un proceso de co-
municacion visto de manera amplia, porque no es
posible llegar a él sin haber pasado por interaccio-
nes, reflexiones, adquisicién de informacién, pro-
duccién de conocimientos vy, finalmente, tomado
postura frente a alguien o algo.

“La comunicacién per se no es educacién, pero en América

Latina ha sido fundamental para acercar los discursos, analizar
las problematicas, encontrar soluciones y reconocer nuestro
lugar en el mundo natural y social. La comunicacién ambiental
contribuye de manera clara con la ecociudadania haciendo
circular mensajes, analizando los existentes, pero sobre todo es
responsable de la construccién de sentidos sobre la naturaleza
y la manera en que nos relacionamos con ella. Afecta nuestra
manera de ser ciudadanos al brindarnos elementos para tomar
decisiones, impulsdndonos al debate, reflexién y la accién”.

Juan Pablo Mojica Navarro
Docente investigador, Corporacion Universitaria Minuto de Dios.
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E sta cartilla contiene una propuesta para
desarrollar proyectos de aula que faciliten a nifios y
jovenes la comprensién de conceptos relacionados

con el uso racional y eficiente de la energia. El

proposito es generar en las areas de Ciencias

Naturales y Ciencias Sociales de los curriculos de

preescolar, basica primaria, basica secundaria y

media vocacional, y en los proyectos de formacién

ambiental y de emprendimiento, espacios de
reflexion para estimular en las nuevas generaciones
una cultura energética responsable.
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