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RESUM

Actualment, en I'ensenyanca encara hi ha matéries que s'imparteixen utilitzant un
meétode tradicional on l'alumne és un ésser passiu i sols es valora el resultat final i la
memoritzacio. En el cas de l'assignatura de musica aco també passa i per poder aportar nous
recursos, en aquest treball es proposa una unitat didactica destinada al conte musical i
aguesta en concret al conte del "Trencanous".

El conte musical aporta un aprenentatge meés globalitzador i integral i al ser un recurs
innovador i flexible, motiva a l'alumnat per tenir una actitud més positiva i activa en les
activitats proposades. A més, facilita I'aprenentatge interdisciplinari perque permet treballar
continguts d'altres materies com la lectura, la dramatitzacid, I'escriptora, la resolucié de
problemes, valors com el cooperativisme, ...

Perqué, no siga un recurs utopic, s'ha posat en marxa la unitat didactica en un centre
d'educacié primaria i concretament en el nivell de tercer. Les conclusions que s'han extret
d'aguest projecte han estat molt positives, ja que, s'han complit tots els objectius proposats.

Paraules clau: Conte Musical, Interdisciplinar, Trencanous, aprenentage integral,
Educacio Musical, Educacié Primaria, Menci6 de Musica.

ABSTRACT

Currently, in teaching there are still subjects that are taught using a traditional method
where the student is a passive being and only the final result and memorization are valued. In
the case of the subject of music this also happens and in order to be able to contribute new
resources, in this work a didactic unit destined to the musical tale is proposed and this in
particular to the story of "Nutcracker".

The musical story contributes to a more globalizing and integral learning and in addition
to being an innovative and flexible resource, motivates the students to have a more positive
and active attitude in the activities proposed. In addition, it facilitates the interdisciplinary
learning because it allows to work contents of other subjects like the reading, the
dramatization, the writing, the resolution of problems, values like cooperativism, ...

For that, it is not an utopian resource, the didactic unit has been set up in a primary
education center and specifically in the third level. The conclusions that have been drawn from
this project have been very positive, since all of the proposed objectives have been met.

Keywords: Musical Tale, Interdisciplinar, Nutcracker, integral learning,
Musical Education, Primary Education, Music Mention.



1. INTRODUCCIO

En el present projecte es pretén realitzar un estudi sobre la importancia de la utilitzacié
del conte musical com a recurs didactic en l'aula d'Educacié Primaria. Considere que és una
ferramenta molt Gtil per a la formacié de l'alumnat i I'adquisicié de tots els elements del
curriculum, té moltes aplicacions practiques i pot ser una activitat empleada tant en
l'assignatura de muasica com en altres matéries, d’aquesta manera es pot fer servir per
elaborar un projecte transversal.

La modalitat del meu TFG és professionalitzadora perqué s’ha proposat a la comunitat
una nova unitat didactica i també és experimental, ja que, es posara en practica en una aula
de primaria i s’extrauran conclusions.

Tots hem crescut escoltant histories i gracies a aquestes hem conegut el mon que ens
envolta, ens han descrit paisatge, situacions i ens han donat solucions a problemes que tots
hem tingut alguna vegada. Per tot aco i més, un conte mai no €s rebutjat, per tal cosa és una
ferramenta educativa de primera ma i tot bon docents hauria d’envoltar-se d’alguna.

La musica, igual que el conte, esta present en les nostres vides des del dia que naixem
i com tots sabem permet un desenvolupament integral de I'alumne, fomenta I'adquisicié de
conceptes, habilitats i valors i ens ajuda a la creacié de la nostra propia identitat. A més, com
indica Sarget (2003) I'Educaci6 Musical provoca en els xiquets i xiquetes el desenvolupament
de la capacitat memoristica, millora I'atencié i concentracié. Perqué la musica és una forma
d’expressar-se que estimula la imaginacié i al combinar-se amb el ball exercita els sentiments,
I'equilibri i el desenvolupament psicomotor.

Aixi doncs la unié d’aquests dos grans recursos, anomenat conte musical, és un gran
motivador per a 'alumne que afavoreix I'atencid, la concentracio i la participacio activa i com
diu Mufioz (2002) amb aquest recurs els xiquets i xiquetes tenen una actitud favorable enfront

de les activitats proposades.

1.1.Justificacio

L’eleccié d’'aquest tema esta directament relacionat amb els meus gustos personals. Com
és clar, la musica m’ha acompanyat en totes les meues etapes de la vida i he pogut conéixer
molts recursos i metodologies que s’empren en aquesta area. Pero el conte musical, mai no
I'he vist empleat com a recurs en aguesta matéria, tal vegada per la dificultat de portar-lo a
cap en una aula de primaria, per no tenir la suficient formacié o simplement perqué no els
interessa aquest tema.

En I'actualitat hi ha milers de contes musicals com “Pedro y el Lobo” o “El Carnaval de
los animales” que ens permeten treballar molts continguts i competéncies de I'area de musica.

A més, si no trobem cap conte musicat que s’adapte al que busquem és molt facil crear-lo en
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laula. Per a comprovar si aquest recurs és util per emprar-lo en aquesta materia he triat “El
Trencanous” de Txaikovsky per dur-lo a terme en l'aula.

L’eleccié d’aquest conte musical ha sigut complicada perqué no volia utilitzar contes
com els abans anomenats perque pots facilment trobar activitats sobre aquests. Aixi doncs,
volia seleccionar un conte musical conegut pels xiquets i xiquetes, per les seues families i a
partir del qual poguera crear activitats interessants, diferents i innovadores.

Després de la posada en practica de la unitat didactica i de la seva avaluacio, podré
afirmar o desmentir de primera ma que el conte musical és una gran ferramenta que permet
adquirir habilitats i continguts de I'assignatura de musica i afavoreix a la formacio integral de

'alumne. A més, de proporcionar un aprenentatge més flexible i individualitzat.

1.2.Objectius

Els objectius que pretenc aconseguir amb aquest projecte son els seglents:

¢ Investigar la importancia del conte musical en Educacié Primaria i els avantatges que
aporta aquest recurs en l'aprenentatge interdisciplinar de I'alumnat.

¢ Dissenyar una proposta didactica sobre el conte musical i com un recurs per a l'area
de musica, en el qual es treballen continguts dels tres blocs d'aprenentatge.

e Portar a la practica la proposta didactica en l'aula de tercer de Primaria en el CEIP
Antonio Armelles.

¢ Investigar si la proposta didactica plantejada afavoreix al desenvolupament academic,

comunicatiu, afectiu i social.

1.3. Marc Teoric
1.3.1. Conte Musical
Definicié
El conte musical és una historia que es conta fent Us de la musica. Encabo i Rubio
(2010) el defineixen com una narracié musicalitzada. Consideren que és un relat que
adquireix una major forca expressiva mitjangant la sonoritzacié d’algunes parts, ja siguen
moments claus, emocions, accions, etc. Doncs, el conte musical és la uni6é del conte i la
musica, narrar una historia utilitzant efectes sonors per enriquir les paraules per fer-nos sentir
de forma més viva les aventures i sentiments dels personatges.
Els contes musicals sén recursos metodologics molt practics per a treballar en les
arees d’educacio infantil i primaria, ja que, es poden portar a terme de diverses maneres. En
primer lloc, podem emprar cangons amb una estructura narrativa o amb dialegs. Aquestes

conten una historia que pot ser representada.



També trobem la narracié de contes acompanyats de sons, ja siguin efectuats amb el
propi cos, amb la veu o percudint objectes o instruments. Una altra classificacio, seria la
lectura de contes fent servir instruments musicals per representar als diferents personatges i
situacions. Per Ultim, la dramatitzacié d’obres o fragments musicals, és un tipus de conte on
la musica té com a objectiu descriure les escenes, les emocions i els personatges. Aquest es
defineix com musica descriptiva o programatica que és tota aquella que té com a objectiu
evocar una imatge en la ment de l'oyent.

Des del meu punt de vista, la narracié deu estar acompanyada de musica de forma
continuada per captar I'atencié dels xiquets i xiquetes en tot moment. A més, moltes vegades
la musica pot substituir les paraules i amb els sons podem interpretar idees i escenes. Aixi
doncs, aquest Ultim tipus de conte musical és el més adequat i integre per emprar com a

metodologia en 'area de musica.

Origen

El conte musical en primera instancia es va utilitzar com una activitat aleatoria en l'area
d'Educacié Fisica amb I'objectiu de perfeccionar els exercicis i fer d'una classe monodtona,
una classe amb caracter ludic (Arguedas, 2006).

Aixi en 1910 J.G. Thulin, director de I'Institut Sud-Suec de Gimnastica, va fusionar el
conte com un element de la vida quotidiana amb I'exercici i el moviment. El conte com a
narracio es va transformar en una dramatitzacié on es podien incorporar elements musicals
que posteriorment es va anar coneixent com conte musical. D’acord amb Arguedas (2006)
es comenca a utilitzar el conte musical per a I'aprenentatge dels més petits, com una destresa

metodologica per a la formacié completa i integral dels alumnes.

Interdisciplinarietat

Arguedas (2006) indica que el conte musicalitzat és un recurs didactic que proporciona
als alumnes mudltiples aprenentatges. Possibilita gaudir d'una practica que inclou diverses
arees 0 matéries, com la literatura, la musica, la plastica i diversos aspectes transversals que
s'executen en els cursos d'Educacié Primaria, com poden ser el joc, el ball i el moviment,
entre altres.

El conte musical com ha afirmat Arguedas és un recurs que es pot utilitzar en diverses
arees, ja que, com he comentat anteriorment té moltes aplicacions diferents en les quals es
poden treballar continguts, valors i habilitats procedents de diversos ambits del coneixement.
Podem treballar la lectura en l'area de llengua, la dramatitzacié i el ball en I'assignatura
d’educacio fisica, el context de la historia narrada en la matéria de ciéncies socials i treballar

tots els conceptes de llenguatge musical propis de l'area de musica.



Aixi doncs, el conte musical funciona com a fil conductor que enllaga els conceptes apresos
en les diverses materies. Elabora una estructura en la ment de l'alumnat que facilitat
'aprenentatge significatiu de continguts i la seua memoritzacio i per tant afavorir en el seu
desenvolupament integral.

El meu objectiu no és l'aplicacié del conte musical com a fi d'obtenir coneixements
d’altres arees, sindé com a recurs motivador i divertit que fomenta la participacié activa de
'alumnat en el procés d’ensenyament-aprenentatge de I'area de musica.

“‘Desde todas las perspectivas defendemos que la interdisciplinariedad, sustentada
por la significatividad de los aprendizajes y la globalidad, es un principio clave, basico y
fundamental en todo proceso de ensefianza-aprendizaje, donde los conocimientos y las
competencias que se adquieran en el aula puedan ser utilizados en cualquier situacion de la

vida cotidiana que lo requiera ” (Conde, Arteaga y Viciana,1998).

1.3.2. El trencanous

El Trencanous és el tercer ballet que el compositor rus Peter llytch Tchaikovsky va
compondre. Aquest va naixer d’'un encarrec per part d'lvan Vsevolozhsky director dels
Teatres Imperials que pretenia fer una adaptacié per al teatre del conte “El trencanous i el rei
dels ratolins” escrit en 1816 per Ernst Theodor Amadeus Hoffmann.

El ballet estava estructurat en dos actes i per a crear la musica Tchaikovsky va tenir
indicacions molt precises de part de Marius Petipa (coreograf, ballari, mestre i director
considerat el pare del ballet classic) que detallaven el tempo que havia de tenir la masica i
inclis la longitud de compassos. Aixi doncs, havien de ser xicotetes miniatures, petits
nameros independents dedicats cada un a un personatge de la historia. A més a més, havien
de traslladar a I'espectador a un mon infantil i magic on tot és alegre i innocent, és a dir,
transportar-nos a un pais de fades.

Abans de I'estrena del ballet Tchaikovsky va seleccionar vuit dels nUmeros del ballet i
va formar la Suite “El Cascanueces” op. 71a, que va ser composta per a tocar en concert. El
primer nimero és 'obertura en miniatura que evoca perfectament un ambient de conte de
fades, després apareix una successié de danses: la Marxa, nom del primer acte, Dansa del
sucre, Trepak, Dansa arab, Dansa xinesa, Dansa de les flautes i el Vals de les flors.

Aquesta Suite es va tocar per primera vegada sota la direccié del compositor el 19 de
marg de 1892, com ocasio de la reunié de la Societat Musical en San Petersburg. La Suite va
guanyar gran popularitat, al contrari que el ballet complet.

La musica del ballet de Tchaikovsky és una de les seues partitures més populars.
Pertany al periode romantic i conté les melodies més memorables del compositor que sovint

s'escolten en la televisio i al cine, especialment durant el Nadal. La novetat en aquesta



partitura va ser I'is de la celesta, un nou instrument que el compositor havia descobert a
Paris. El volia utilitzar per a caracteritzar el personatge de la Fada de sucre degut al seu so
dolc i celestial, pero finament també va apareixer en altres actes.

El Trencanous és una de les partitures de musica classica més utilitzades per al public
infantil. Els motius s6n molts: el primer, i més obvi, per lI'argument de la historia, plena
d’aventures i personatges carismatics i valents; la segona raé probablement li la devem a
Disney, gracies a 'animacié anomenada “Fantasia”. Perd en aquesta exposicié de motius no
ens podem oblidar de la sonoritat tan meravellosa que va aconseguir Tchaikovsky que com
ja he comentat, transporta als xiquets i xiquetes a un mén magic i de fades. A més a més,
com la Suite de Tchaikovsky s6n miniatures independents referides a diferents personatges
i danses, dona molt de joc per a aconseguir importants nivells de concentracio i treballar per

separat diversos conceptes, emocions, textures, formes musicals i instruments.

2. METODE
2.1. Mostra

La proposta didactica d’'aquest projecte es dura a terme en el tercer curs de primaria de
'escola CEIP Antonio Armelles situada en la ciutat de Castelld. La classe de tercer B costa
de 21 alumnes, 9 xics i 12 xiquets, la majoria no sén estrangers llevat d’'un xiquet que és
procedent d’Anglaterra i una altra xiqueta que és portuguesa. També trobem dos xiquets amb
TDAH, una altra amb problemes familiars i dos alumnes repetidors.

La classe en general és poc problematica i participativa, llevat d’alguns alumnes que
interrompen constantment i es neguen a fer les activitats proposades. Aixi doncs, en
'assignatura de musica i en la resta de matéries la majoria de I'alumnat obtenen notes
superiors al 5, deixant de banda als alumnes que abans he nomenat que no tenen un
comportament adequat en l'aula i per tant no obtenen I'aprovat en totes les assignatures.

L’escola CEIP Antonio Armelles es localitza a la zona sud de la ciutat de Castell6 on
abunden edificis construits durant els anys 80 i 90. La gran majoria de les families sén
treballadores amb sous que ronden els 1000 euros. A més a més, hi ha un gran index
d'immigrants procedents de paisos com el Marroc, Romania i paisos sud-americans. Les

guals porten als seus fills a aquesta escola.



2.2. Temporalitzacio

La unitat didactica consta de deu sessions de 45 minuts cada una, distribuides en dues
sessions per setmana (dimecres i divendres). La posa en marxa de la unitat comenca després
de les vacances de Pasqua i finalitza a finals de Maig, els dies es veuen representats en la
Taula 1. He decidit dur-la a terme en aquest periode perquée no hi ha molts dies festius i aixi
no es veu afectada la seua continuitat. A més, com el final de curs s’aproxima els xiquets i
xiquetes es mostren més passius i amb aquestes activitats podem potenciar la motivacié en
la recta final del curs. Un altre aspecte a destacar és la utilitat de la unitat didactica com a
resum d’aspectes treballats durant tot 'any o per al contrari com a unitat iniciadora del curs

academic.

Taula 1: Temmporalitzacio

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

01/05 | 03/05 | 08/05 | 10/05 | 15/05 | 17/05 | 22/05 | 24/05 | 29/05 | 31/05

Taula 1
2.3. Instruments i procediment

Els instruments que s’han utilitzat en aquest projecte sén les fitxes, les audicions i les
activitats propies de la unitat didactica. Per avaluar els continguts s’ha emprat un examen
final. Després s’han fet servir rabriqgues (ANNEX 1) per avaluar I'adquisicié dels diversos
conceptes i habilitats. També s’ha fet Us d’un test que ha sigut emplenat pels alumnes de
dues classes, la classe en la qual s’ha dut a terme el projecte (3°B) i una altra classe amb
xiquets i xiquetes amb caracteristiques molt semblants i que cursen el mateix curs academic
(3°A). A més a més, s’han elaborat grafics per comparar les dues classes i una rubrica per
poder avaluar el comportament, actitud i motivacié dels alumnes durant les sessions, amb tot
aco es podra extrauré resultats significatius.

Aixi doncs, el procés que es fara servir sera: en primer lloc s'escolara l'audicié
corresponent a la sessig, els alumnes es relaxaran, si és necessari, s'utilitzaran activitats de
control de la respiraci6. Després, es faran les activitats proposades, s'explicaran de forma
senzilla i visual, utilitzant un to clar i amb canvis d'intensitat per cridar l'atencié de l'alumnat i
seguidament és dura a terme l'activitat. Durant la posada en marxa de l'activitat el professor
mitjancant I'observacio prendra nota de l'actitud, I'esfor¢ i de I'assoliment dels continguts i
competéncies. Finalment, en les dues Ultimes sessions s'efectuara un examen final, per
comprovar si efectivament han adquirit els continguts proposats en la unitat didactica. Aquest
examen sera més visual i amb preguntes més obertes i flexibles que avaluen I'adquisicio del
coneixement i no la memoritzacié de la teoria. En canvi, en l'altra classe s'efectuara un

examen tradicional, amb preguntes tancades i on sols s’avalua el producte final i no el procés.



3. DESENVOLUPAMENT

En aquest apartat es presenta la unitat didactica del Trencanous que esta estructurada
en 10 sessions. Les sessions estan organitzades amb I'ordre que és dura a terme en l'aula i
aguest segueix el mateix ordre que Txaikovsky va utilitzar en les seues mini obres, és a dir,
en cada sessio es treballa un dels vuit nimeros que va conposar Txaikovsky amb el mateix
ordre que apareixen en la seua Suite del “Cascanueces”. Cada sessio consta dels seus propis
objectis, continguts, activitats i criteris d’avaluacié. Les competéncies i la metodologia sén
igual per a totes, encara que no totes les competéncies apareixen en totes les sessions.
Finalment, les dues Ultimes sessions és fans servir, una com a repas i I'altra com avaluacio.
En els seglents apartats es mostrara la metodologia didactica que es portara a cap, les
competéncies que es treballaran, a part dels objectius, continguts i criteris d’avaluacio

corresponents a cada sessio.

3.1.Metodologia didactica

La metodologia emprada per a dur a terme en l'aula durant la posada en marxa de la
unitat didactica proposada, és una metodologia activa. Fomentar en I'alumnat una motivacio
i una actitud curiosa i investigadora, aixi doncs, els xiquets i xiquetes sén els responsables
del seu aprenentatge i el professor s’encarrega de crear situacions en el que siga possible
aquest aprenentatge.

Per a I'adquisicioé de tots els elements curriculars presentats en apartats posteriors,
s'empraran metodologies coherents i significatives que faciliten la creacié d’un aprenentatge
complet i integral de I'alumnat i que permeten treballar de manera transversal amb la resta
d'arees. A més a més, és dura a terme un aprenentatge per projectes, I'alumnat efectuara
activitats basades en una sola tematica, en aquest cas “El Trencanous” i treballaran
mitjangant aquest tema principal una gran quantitat de competéncies, continguts i habilitats
basiques com: la comunicacio, la cooperacié i el pensament critic. Com afirma Ausin, Abella,
Delgado i Hortigliela (2016) 'ABP (Aprenentatge Basat en Projectes) implica deixar de costat
I'ensenyanca mecanica i memoristica per a enfocar-la cap a metodologies de treball on les
activitats es plantegen com a reptes i no com a assignacions descontextualitzades dels
objectius de I'assignatura. Tot aix0, a partir d'un enfocament interdisciplinari i incentivant el
treball cooperatiu dels estudiants.

Per ultim, es donara molta importancia a I'aprenentatge socioafectiu. L’alumnat s’ha
d'implicar en el seu aspecte emocional, ha d’aprendre a expressar les seves emocions i
opinions. La masica és la millor ferramenta per comunicar el que sentim sense haver de fer
Us de les paraules. D’igual manera, han d’aprendre a respectar les sensacions i idees de la

resta dels companys. Aquest aprenentatge és la base per al creixement personal i social.



En general, no s'emprara una metodologia centrada en un pedagog sind que es fara
Us cada un d'ells per treballar cada habilitat i destresa. El moviment i I'expressio corporal es
portara cap amb el métode Dalcroze, com ell defensa, el ritme és I'organitzador dels elements
musicals i el ritme esta lligat al moviment fisic, en la utilitzacioé del propi cos com a instrument.
Carl Orff incorpora l'instrumental Orff, part essencial en aquesta unitat didactica. A més, com
ell indica es partira de la paraula per arribar a la frase, partir del propi cos fins a arribar als
instruments de percussio per treballar I'expressio, la creativitat, la improvisacio i la participacio
en grup. El métode de Willems, es fara servir per treballar, la discriminaci6 auditiva i la cang6,
posant emfasis en l'educacidé activa: oir, escoltar i entendre. Finalment, partirem de la
metodologia de Martenot, per transmetre els coneixements teodrics de forma viva, mitjancant

jocs, activitats per canalitzar I'energia i afavorir el desenvolupament de I'ésser.

3.2.Competencies

El projecte didactic seglient contribueix a l'adquisici6 de les competencies basiques.
Aquestes habilitats, capacitats i recursos sén necessaris perqué l'alumnat puga donar
resposta a problemes quotidians. Amb aquest projecte es busca que l'aprenentatge es
convertisca en alguna cosa més que una suma de continguts de diverses matéries, és a dir,
un aprenentatge globalitzador i transversal de continguts no sols escolar o formal, sin6 també
informal.

La musica ofereix als alumnes una manera diferent de veure el mén que els envolta i
d'adquirir un coneixement més complet i estructurat, tal cosa, contribueix al desenvolupament
de totes les competéncies basiques, i de forma essencial la competéncia cultural i artistica.

Competéncia i expressio culturals

L'objectiu d'aquesta unitat didactica és fomentar el desenvolupament de la percepcio, la
sensibilitat estetica, I'expressio creativa i la reflexié critica. La musica és el vehicle de
transmissio de cultura que permet el coneixement d'elements propis d'un llenguatge
especialitzat. Els alumnes han de comprendre, apreciar i valorar les diverses manifestacions
culturals.

Competéncia social i civica

El coneixement de musica d'altres époques i cultures permet I'enteniment d'altres realitats
i estimula I'acceptacio de la diversitat social i cultural que hi ha en el mén. A més, la practica
musical col-lectiva ajuda a fomentar el sentiment de pertinenca a un grup, el respecte i
l'escolta activa. A¢o implica, que en certes ocasions cal anteposar el benefici del grup a

I'interés individual.



Competéncia en comunicacié lingiistica

La musica sempre ha estat unida a la tradicio oral de textos cantats. El llenguatge musical
s'utilitza per fer una interpretacié vocal de cancgons, lectura de partitures i en l'expressio
d'idees, opinions i emociones relacionats amb les diverses manifestacions musicals.

Competéncia matematica

Les matematiques son l'esquelet estructural de la musica, per tant I'estudi del llenguatge
musical contribueix a l'adquisicié d'aquesta competéncia, per exemple mitjancant diverses
estructures ritmiques, els intervals, els compassos, entre d'altres, ajuden a l'alumnat amb
I'organitzacié matematica.

Competéncia aprendre a aprendre

En aquesta unitat didactica es posen a l'abast ferramentes i técniques per a seleccionar,
organitzar i interpretar la informacid, per a després poder codificar-la integrar-la amb
continguts ja treballats anteriorment.

Sentit d'iniciativa i esperit emprenedor

Una de les finalitats d'aquesta proposta didactica és ajudar a l'alumnat a desenvolupar la
seua propia autonomia, per tant, els alumnes treballaran de forma activa en l'audicio, la
interpretacio i la creacié musical, per a arribar a millorar la seua concentracié, introspeccio i
autonomia de les seues capacitats.

Competéncia digital

En l'actualitat les noves tecnologies estan a I'abast de la majoria d'alumnes, per tal cosa,
han d'aprendre a fer un Us correcte d'aquestes, per tant, en diverses sessions es treballara

amb les TIC, tant per a l'escolta d'audicions com fent Us de ferramentes en linia.

3.3.Sessions

Com ja he comentat anteriorment la unitat didactica esta distribuida en 10 sessions i en
cada una d’elles es presenten uns objectius, continguts, activitats i criteris d’avaluacio, i
segueixen l'estructura indicada en la Taula 2. En els annexos es pot visualitzar tots els
continguts que es treballan distribuits en els tres blocs de contingut, en els continguts de les

sessions sols es presenten aquells més importants per a la sessié (ANNEX 2).

Tabla 2: Estructura Sessioons

OBJECTIUS SESSIONS
S1: Obertura en Miniatura S6: Dansa Xina
CONTINGUTS S2: La Marcha S7: Dansa dels Mirlitons
ACTIVITATS S3: Dansa de la Fada de Sucre S8: Vals'de les Flors
S4: Dansa Russa S9: Repas
_ S5: Dansa Arab S10: Prova Final
Tabla 2
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> SESSIO 1: OBERTURA EN MINIATURA

Objectius:

— Saber les principals caracteristiques del Trencanous i de la vida i obra de Txaikovsky.

— Coneixer la historia del Trencanous i saber identificar les caracteristiques principals de cada
personatge.

Continguts:

— Busca guiada d’informacio de fonts preseleccionades en diferents mitjans (especifiques de
la tasca), a través de preguntes, valorant la seua veracitat.

— Escolta activa respectant el torn de paraula i les hormes de cortesia.

Activitats:

A.1. Escoltar I'audicio “Obertura en miniatura” de la Suite del Cascanueces de Txaikovsky.

A.2. Fer un debat sobretot el que sap i ha investigat en Internet I'alumnat sobre “El trencanous”
i Txaikovsky. | amb I'ajuda del mestre es parlara sobre la biografia del compositor, com va
arribar a compondre aquesta obra i com s’anomenen aquest tipus d’obres (contes musicals i
musica programatica).

A.3. Visualitzar una animacio que explica el conte de “El cacanueces y el Rey de los ratones”.
A.4. Es dividiran en tres grups, cada grup representara a un dels personatges principals, clara,
el trencanous i el rei dels ratolins. Hauran de crear un xicotet rap sobre la personalitat de cada
un d’ells. Exemple: El trencanous, és un soldat, molt valent, que lluita, ..... (ANNEX 3).
Criteris Avaluacio:

— Buscar i seleccionar informacioé de manera guiada i critica a la seua validesa.

— Participar en conversacions i assemblees, i utilitzar el dialeg per a resoldre conflictes
interpersonals exposant idees i opinions, mantenint el tema i ordenant el discurs amb frases
curtes i ben construides.

> SESSIO 2: LA MARXA

Objectius:

— Escoltar activament una audicié per poder contestar preguntes relacionada amb aquesta.
— Interpretar matisos amb instruments de l'aula.

— Diferenciar els matisos dinamics basics en una audicio6.

— Utilitzar técniques basiques de moviment.

Continguts:

— Practica de técniques basiques de moviment individual i jocs motors: pas saltat, pas a tres,
postura corporal, control de I'energia i del moviment, etc.

— Interpretacido amb els instruments de l'aula dels matisos dinamics basics f-p i del tempo
musical rapid/lent.

Activitats:

A.1. Escoltar l'audicié “La Marcha” de la Suite del Cascanueces de Txaikovsky.

A.2. Elaborar la fitxa sobre els matisos escoltats en I'audicié anterior (ANNEX 4).

A.3. Jugar al joc “Com em moc?”. Elegim un personatge del Trencanous i els alumnes han
de caminar per I'espai a la velocitat que indica la musica i realitzen els moviments propis de
cada personatge (Ex: El Trencanous camina sense doblegar les articulacions).

A.4. Utilitzar els xilofons i metalofons per interpretar els matisos dinamics basics f-p i del
tempo d’una melodia seleccionada. Aquesta activitat es realitza tot a la vegada.
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Criteris Avaluacio:

— Segquir el ritme de cangons amb el cos, mantenint un interés i un gaudi amb la practica.
— Identificar auditivament, dinamiques fp, utilitzant I'escolta activa de peces variades.

> SESSIO 3: DANSA DE LA FADA DE SUCRE

Objectius:

— Identificar i representar el ritme d’'una obra musical amb instruments.

— Aconseguir una técnica adequada en la utilitzacié dels diversos instruments.

— Escoltar els ritmes que porten la resta de companys per tenir una responsabilitat de la
interpretacio instrumental.

Continquts:

— Identificar i experimentar el ritme en I'audicié de peces musicals, diferenciant ritmes binaris.
— Practica de jocs i exercicis que desenrotllen una técnica instrumental adequada amb els
instruments de 'aula: precisio ritmica i atac simultani i altern de baquetes.

— Responsabilitat en la interpretacié instrumental en grup, i atencid i bon Us dels instruments.
Activitats:

A.l. Escoltar l'audici6 “Danza del Hada de Azucar” de la Suite del Cascanueces de
Txaikovsky.

A.2. Copiar el ritme de la can¢6 amb ajuda del mestre i amb I'audicié repetida de I'obra en un
full en blanc, utilitzant la linia melodica. (ANNEX 5)

A.3. Amb l'instrumental Orff, representar el ritme anterior, cada alumne amb un instrument i
ritme diferent. L’alumnat ha de rotar d’instrument i de frase musical.

Criteris Avaluacio:

— Reconéixer, per mitja de I'escolta activa de fragments i obres senzilles, ritmes binaris.

— Interpretar amb els instruments cancons de I'ambit del nivell cuidant la técnica instrumental,
i mostrant responsabilitat en la interpretacié en grup.

> SESSIO 4: DANSA RUSSA

Objectius:

— Aprendre a elaborar un musicograma.
— Saber seguir i interpretar el musicograma.
— |dentificar I'estructura musical d’una obra.

Continguts:

— Seguiment de la forma a través de musicogrames.

— Interpretaci6 instrumental i memoritzacid6 de canons i peces instrumentals de dificultat
progressiva i sobre la forma ternaria (ABA) sol i en grup.

Activitats:

A.1l. Escoltar I'audici6 “Danza Rusa” de la Suite del Cascanueces de Txaikovsky.

A.2. Portar el tempo de 'obra amb percussio corporal, primer palmes després amb els peus.
A.3. Elaborar el musicograma (ANNEX 6).

A.4. Treballar I'estructura musical ABA i aprendre a identificar-la.

Criteris Avaluacié:

— Reconeéixer, per mitja de l'escolta activa de fragments i obres senzilles, ritmes binaris i
ternaris, tempos rapids i lents, i dissenys melodics diversos, aixi com la forma lied, utilitzant
el llenguatge musical.
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> SESSIO 5: DANSA ARAB

Objectius:

— Reconeixer i transmetre les propies emocions, sensacions i estats d’anim.
— Utilitzar correctament programari digital lliure (Audacity).

Continguts:

— Capacitat de regular i canviar les propies emocions.

— Reconeixement i representacié grafica de dissenys melodics diversos.
— Iniciaci6 a la notacié musical digital amb programari lliure.

Activitats:

A.1l. Escoltar I'audici6 “Danza Arabe” de la Suite del Cascanueces de Txaikovsky.

A.2. Realitzar un dibuix o simplement ratlles sobre el sentiment i sensacions que et transmet
aquesta obra. Realitzar a I'altra cara un altre dibuix sobre I'obra “Dang¢a Xina”. (ANNEX 7)
A.3. Comparar els dos dibuixos anteriors. Fer un debat amb la resta de companys sobre quins
sentiments i emocions els ha transmet cada obra a cada un dels alumnes.

A.4. Mitjancant ’Audacity (Programa digital lliure) canviar la melodia de la can¢o “Danza Arab”
a diferents estils musicals i identificar els diferents estats d’anims i sensacions que aquests
diversos estils ens provoca.

Criteris Avaluacio:

— Regular i identificar les propies emocions i la de la resta de companys.
— Fer Us del programari digital lliure.

> SESSIO 6: DANSA XINA

Objectius:

— Reconeixer instruments i families en una obra musical.
— Diferenciar les diferents linies melddiques (acompanyament, obstinat, dialeg, ...)

Continguts:

— Classificacio dels instruments musicals per families.

— Improvisacié d’'acompanyaments ritmics i melddics per a cangons cuidant la coordinacio i la
sincronitzacié amb el grup.

Activitats:

A.1. Escoltar l'audicié “Danza China” de la Suite del Cascanueces de Txaikovsky.
A.2.Treballar els instruments que apareixen en l'obra (Fagot, flauta i cordes). Primer
concentrar-se en el fagot i realitzar amb la veu la melodia que interpreta. Aixi amb la resta
dels instruments.

A.3. Dividir la classe en tres grups, cada un representa un dels instruments abans nomenats.
Se senten a terra i quan aquest instrument sona en l'audicié de la “Danga Xina” han d’alg¢ar-
se i moure el cos i les mans com si estigueren tocant I'instrument indicat.

A.4. Com a conclusié de I'exercici anterior reconeixeran el dialeg entre el fagot i la flauta i
'acompanyament realitzat per les cordes. Per tant, diferenciarem, la melodia, el contracant,
'acompanyament i I'obstinat.

Criteris Avaluacio:

— Interpretar correctament la textura musical i identificar la melodia, I'obstinat, el solista i
[‘acompanyament.
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> SESSIO 7: DANSA DELS MIRLITONS

Objectius:

— Crear una coreografia per a una obra en concret.
— Memoritzar i representar la coreografia.
Continquts:

— Interpretacid de senzilles coreografies i danses grupals adequades al nivell, memoritzant
les sequencies de moviments.

— Identificacié i seguiment corporal del ritme de cangons i peces instrumentals.

Activitats:

A.1l. Escoltar I'audicié “Danza de los Mirlitones” de la Suite del Cascanueces de Txaikovsky.
A.2. Dividir la canc6 en quatre parts, perqué cada grup puga crear uns moviments i gestos
adequats al ritme i tempo de I'obra.

A.3. Posar en comu tots els moviments i gestos creats i per grups, mostrar-los a la resta de
companys perqué aquests els puguen aprendre i recordar.

A.4. Representar conjuntament la danca creada per a I'obra “Danza dels Mirlitons”.

Criteris Avaluacio:

— Interpretar i memoritzar coreografies i danses grupals senzilles, seguir el ritme de cancons
amb el cos i improvisar moviments per a compassos de dos, tres i quatre temps, mantenint
un interés i un gaudi amb la practica.

> SESSIO 8: VALS DE LES FLORS

Objectius:

— Improvisar sequéncies vocals a partir de textos i amb una entonacié i mesura que s’adapten
a una melodia.

— Tindre un habit i postura adequats per al cant.

Continguts:

— Improvisaci6 de senzilles sequiéncies vocals per a textos, cuidant la coordinaci6 i
sincronitzacio.

— Interés per les aportacions propies i alienes en les situacions d’interpretacio vocal.

— Habit de cantar suaument i amb veu natural.

Activitats:

A.1. Escoltar l'audicio “Vals de las Flores” de la Suite del Cascanueces de Txaikovsky.

A.2. Agafar un fragment del dialeg del conte “El cascanueces y el rey de los ratones”.
S’assigna cada frase a un alumne i per ordre han de cantar la frase amb I'entonacié i el tempo
que indica I'obra “El Vals de les Flors”, ja que aquesta sonara de fons.

A.3. Identificar en l'obra linstrument la “Celesta”. Mitjancant una plataforma online
investigaran per grups, les seues caracteristiques, procedencia, familia musical i so.

Criteris Avaluacié:

— Interpretar amb veu natural cangons i canons de I'ambit del nivell sol i en grup, cuidant la
respiracio i la higiene vocal, i manifestant interés per les aportacions propies i alienes.
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> SESSIO 9: REPAS

Objectius:

— Identificar amb I'escolta les diferents audicions de la Suite del Cascanueces de Txaikovsky.
— Aprendre a utilitzar aplicacions i ferramentes digitals en linia.

Continquts:

— Desenrotllament de projectes en equip, complint la seua part del treball en tasques que
impliquen diversos companys. Sensibilitat. Valoracio de les aportacions dels altres.

— Utilitzacié de programari lliure d’educacio.

Activitats:

A.1l. Bingo de les audicions. (ANNEX 8)

A.2. Per parelles, elaboraran un Story Board sobre les diferents obres de la Suite del
Cascanueces de Txaikovsky. Utilitzaran la sala d’ordinadors i un programa en linia dedicat a
fer aquest tipus d’activitats. (ANNEX 9)

Criteris Avaluacio:

- Recorda les melodies de les audicions escoltades.

- Fa un bon Us de ferramentes en linia.

> SESSIO 10: PROVA FINAL

Objectius:

- Conéixer el nivell d’assoliments de continguts de cada alume
- Saber quina és la seua opini6 sobre la matéria de musica i la unitat didactica del Trencanous.

Continguts:

- Esforg, forca de voluntat. Constancia i habits de treball. Adaptacié als canvis. Resiliencia,
superacio d’obstacles i fracassos.
Activitats:

A.l. Realitzar 'examen final per avaluar I'adquisicié dels continguts treballats en la unitat
didactica. Primerament es llegiran les preguntes conjuntament per resoldre possibles dubtes
i seguidament de forma individual les contestaran. Com I'examen consisteix en respondré
preguntes relacionades amb un musicograma de I'obra “La Marxa”, el mestre posara I'audicié
repetidament fins que siga necessari. A més, la majoria de preguntes no sén tancades per
tant no avaluen la memoritzacié dels elementes musicals sind, el saber que sén, per a quée
serveixen i com es poden utilitzar en una obra musical. (ANNEX 10)

A.2. Realitzar un test personal sobre els gustos musicals, i l'actitud general davant
I'assignatura de musica i de la unitat didactica. En el test, els xiquets i xiquetes respondran
de forma anonima preguntes relacionades amb I'area de la musica i de la seua actitud enfront
aquesta. També, as realizaran unes altres preguntes relacionades amb la unitat didactica del
trencanous i la seua disposicio enfront de les activitats noves proposades. A més, com ja s’ha
comentat anteriorment, aquest test personal també el realizaran els alumnes de I'altra classe
de tercer, la Unica diferéncia seran les preguntes relacionades amb la proposta didactica del
Trencanous, ja que, aquests com no I'han realitzada, contestaran preguntes on indiquen si
els agradaria treballar aquest conte musical, si el coneixien, si volen treballar d’'una manera
més activa i flexible, .... (ANNEX 11).

Criteris Avaluacié:

- Utilitza de forma correcta els elements musicals en un musicograma o partitura.

- Expressa la seua opinio de forma clara i respecta la dels companys.
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3.4.Avaluacié del projecte

“Los criterios de avaluacion son el referente especifico para evaluar el aprendizaje del
alumnado. Describen aquello que se quiere valorar y que el alumnado debe lograr, tanto en
conocimientos como en competencias; responden a lo que se pretende conseguir en cada
asignatura.” Real Decret 126/2014, de 28 de febrer.

L'avaluacié ha de permetre l'adaptacio dels programes educatius a les caracteristiques
individuals de l'alumne, detectar els seus punts debils i forts per a poder corregir-los i
fomentar-los i aixi poder efectuar un coneixement adequat per a cada alumne. Aixi doncs,
'avaluacié d’aquesta unitat didactica mostrar I'adquisicié real dels continguts, competéncies i
habilitats, no valorar la memoritzacio sino6 la fluidesa en la posada en practica dels continguts
treballats. Per poder ficar una nota final per a cada alumne que indique el seu aprenentatge
real i 'aquisicié dels continguts, competencies i habilitats treballades en la proposta didactica
del Trencanous es seguiran els seglients parametres:

- Examen final: Com ja s’ha comentat amb aquesta prova s’evalua I'adquisicié real del
contingut i no la seua memoritzacio

- Actitud i Esfor¢: Aquesta es valora mitjangant la rdbrica d’observacid diaria del

comportament i actitud. Si el xiquet mostra una actitud favorable i positiva durant la
sessio, s’indicara a la rubrica 1 (ANNEX 1) amb una “P” i si el xiquet o la xiqueta, ha
tingut mals comportaments com interrompre a classe, no prestar atencié a les
indicacions del mestre o s’ha negat a fer les activitats, s’indicara amb una N perqué
haura tingut una actitud negativa durant la sessi6. Finalment, es sumaran totes les “P” i
es multiplicara el resultat per 0’20, ja que, aquest apartat esta valorat en un 20%.

- Rubrica (Fitxes i Criteris d’avaluacid): Aquest apartat es valorara mitjangant una altra

rubrica d’observacio diaria de I'adquisicié dels diversos continguts de cada sessié. Cada
sessiO té uns criteris d’avaluacié per valorar I'adquisicié dels continguts, per tant el
mestre 0 mestra mitjancant la correccié de les fitxes, I'observacié de la posada en marxa
de cada activitat i del producte final d’aquesta, valorara si I'alumne ha assolit o no els
continguts establers en la sessio. Per tant, en la Rubrica 2 (ANNEX 1) indicard amb una
“A” si ha adquirit correctament els continguts, amb una “M” si encara necessita treballar-
lo més i amb una “N” si no ha interioritzat o compres I'explicacié del contingut. Igual que
abans, mitjangant una regla de tres aproximada de la suma de les “A” i “M” es traura
una nota que es multiplicara per 0’30.

Els percentatges destinats a cada un dels apartats s’indica en la Taula 3.
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Tabla 3: Perventatges corresponents a cada

Suma dels tres apartats

Actitud i Esforg 20% 100 %

Ruabrica (Fitxes i Criteris d’avaluacio) 30%

Taula 3

3.5.Resultats i Analisi de Resultats

A continuacié es mostraran i es compararan les notes i altres parametres com ['actitud
obtinguts en les dues classes, la de 32B que soOn els alumnes en els quals s'ha treballat la
unitat didactica del Trencanous i 32A en la qual es segueix avaluant amb el métode tradicional,
el professor explica la teoria, es fan activitats del llibre i en la prova final sols s'avalua la
memoritzacié dels continguts. A més a més, les sessions de la classe de 3°A s6n molt
monotones, amb activitats classiques i poc flexibles, on no es fa Us de les noves tecnologies
i en la majoria de les activitats es treballa de forma individual i no es fomenta el cooperativisme
i companyerisme. En l'annex es podra veure una taula amb els resultats finals dels alumnes
d'ambos classes (ANNEX 12).
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En primer lloc, si ens fixem en les notes obtingudes en I'examen final (Grafica 1) podem
comprovar que els alumnes de la classe de 3°B, els quals han realitzat la unitat didactica del
Trencanous han obtingut uns resultats per sota del 6 i el 55% de 'alumnat d’aquesta classe
a tret un excel-lent (nota final 9 o 10). En canvi, en l'altra classe les notes han estat més
repetides i sols 4 alumnes han obtingut una nota igual o superior al 9. Per tant, podem afirmar
que els xiquets i xiquetes de la classe 3°B han adquirit millor les competencies i continguts
treballats. A més, com s’ha exposat abans, 'examen que han dut a terme no sols avaluar
I'adquisicié de la teoria i memoritzacié sind que també la utilitzacié dels elements musicals,

en les obres musicals.
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Grafic 2
ACTITUD GENERAL

B Actitud Favoralble  ® Actitud NO Faborable

3o (eeode Traciconst) |

01 2 3 45 6 7 8 9101112 13 14 15 16 17 18 19 20 21

| Numero d'alumnes |

En segon lloc, pel que fa a la motivacié i actitud en classe, és a dir, la disposicié posicié
favorable o no favorable que ha tingut cada alumne de les dues classes a I'hora de realitzar
les sessions. Per tant, en el Grafic 2 es representa l'actitud general de cada classe, uns en
realitzar la unitat didactica del Trencanous i l'altra en fer la unitat didactica amb el metode
tradicional. Per tant, podem comprovar que el 80% dels alumnes de la classe de 32B mostren
una actitud més positiva en les sessions per tant estan més motivats i actius a I'hora de
realitzar les activitats proposades. Com el conte musical no s'utilitza molt sovint en l'aula, els
alumnes tenen una actitud més favorable per fer activitats noves i divertides. Per tant, els
professors i professores de la matéria de musica haurien d'incloure en la seua programacio
didactica almenys un conte musical o un recurs innovador que motive als xiquets i xiquetes i
els proporcione un aprenentatge més flexible i integrador. En contraposicio, els alumnes de
l'altra classe sols un 45% dels xiquets i xiquetes estan motivats i actius en les sessions de
I'assignatura de musica. Per tant, aquest percentatge ens indica que no tots afronten les
sessions de musica amb ganes i preferirien utilitzar eixa sessio en altres arees, aquesta
conclusié s'ha estret recollint les respostes de I'avaluacio personal (ANNEX 11) dels alumnes
de la classe de 3°A. A més a més, ens indica que aquests xiquets i xiquetes necessiten fer
activitats més innovadores on han d'estar més actius, cooperar i atents i on s'incorporen

estratégies noves perqué encara no han vist ni treballat.

4. CONCLUSIONS

Després de la realitzacié d'aquest Treball de Fi de Grau, de la seua posada en practica
en el CEIP Antonio Armelles, de la seua avaluacio i d’'aconseguir totes els objectius, he arribat
a la conclusié que el conte musical és un recurs didactic i pedagogic que pot emprar-se en
diversos contextos, tant en una educacié formal com no formal. Es un recurs que desenvolupa
aprenentatges significatius, com la literatura, la musica, I'expressio plastica, la dramatitzacio,

el joc creatiu, la comunicacid, la cooperacid, etc., totes estes son essencials per al
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desenvolupament integral de l'alumne, que enriqueixen de forma constant el procés
d’ensenyament-aprenentatge.

A més a més, és un dels millors recursos que pot proporcionar un aprenentatge
interdisciplinari, perque el conte musical es pot desglossar en molts apartats i treballar cada
un d’ells en una assignatura diferent. La musica, serviria com organitzadora i fil conductor per
estructurar els diversos continguts i codificar-los en un mateix llenguatge que ajudara a la
seua adquisicié i memoritzacio.

No és feina facil crear un recurs que englobe un aprenentatge que done peu a valorar
cada una de les materies que fan possible el desenvolupament integral, per tant, és
fonamental que la formacié docent siga el més global possible, des de coneixer la teoria i
problemes matematics fins saber com contar un conte i analitzar la musica d'aquest.

En la realitzaci6 d'aquest Treball de Fi de Grau he descobert, personal i académicament,
els aprenentatges que han fet possible la meua formacié professional com a docent. A més
he aprés a elaborar una proposta didactica i a reflexionar sobre els meus punts forts i no tan
forts després de portar-la a cap en una aula. També he aprés a modificar i adaptar-me a les
necessitats de l'aula i de cada alumne durant la posada en marxa de les activitats. Des del
punt de vista académic, a través de la investigacio he aprés a buscar, organitzar, seleccionar
i utilitzar la informacié necessaria per a reafirmar els objectius proposats.

Els objectius generals del projecte, es pot dir que s'han complit tots, alguns ha sigut més
complicat d'aconseguir com és el cas de l'objectiu "Investigar si la proposta didactica
plantejada afavoreix al desenvolupament académic, comunicatiu, afectiu i social." Per poder
investigar el desenvolupament academic s'ha utilitzat les rabriques d'observacié diaria i
I'examen final, pero el desenvolupament comunicatiu, afectiu i socials ha estat valorat per
l'actitud, la manera de comportar-se amb els companys i companyes, i I'observacié de com
cada xiquet o xigueta expressa les seues idees, emocions i sentiments a la resta d'alumnes i
si respecta les dels companys i també la manera de comunicar-se.

Per concloure, vull tornar a remarcar que el conte musical és un gran recurs per poder
treballar tots els continguts, competencies i habilitats de I'area de musica. A més, m’agradaria
recordar totes els beneficis que aporta el conte musicals en l'alumnat tant de primaria com
d'altres etapes. El conte musical ajuda al desenvolupament integral de I'alumne, per tant
I'ajuda a formar la seua propia identitat i a identificar i expressar les seues propies emocions
i la dels altres. També, millora la seua concentracié i organitzacido per millorar la seua
autonomia. Es un recurs que permet treballar interdisciplinariament i fomenta el treball
cooperatiu i la comunicacié. A més a més, el conte musical és un recurs molt flexible que
s'adapta a les caracteristiques i necessitats de cada alumne. També ofereix un aprenentatge
actiu, aixi doncs els xiquets i xiquetes tenen una actitud més positiva i motivadora enfront de

les activitats proposades.
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4.1.Limitacions del Projecte i Linies de Futur

Es cert que no tot s6n coses positives cap al conte musical, ja que, durant la posada en
marxa s’han presentat diverses limitacions, com per exemple el temps i la temporalitzacio.
Aquest recurs s'hauria de treballar de manera continuada, amb pocs dies d'espera entre
sessio i sessio, ja que, en tenir un fil conductor totes les sessions, els alumnes han de recordar
tots els continguts, competéencies i habilitats treballades en sessions anteriors. A més, amb
45 minuts per sessio és molt dificil dur a terme activitats que necessiten molt de temps de
preparacio i realitzacio, per tant, s'han de proposar activitats curtes, d'explicacio facil i amb
una resolucio rapida. Encara que la millor idea, seria ampliar les sessions a una hora.

Tanmateix, hi ha activitats que no s'han desenvolupat com es pensava en un primer
moment i que s'hauria de valorar si aquesta ha contribuit en l'assoliment del contingut,
competéncia o habilitat que estava previst, per tal cosa, s'hauria de modificar per poder
adaptar-se correctament als objectius de la sessio o canviar-la per una altra. Aquest ha estat
el cas de l'activitat 3 de la sessié nUmero 8, que necessitaria una millor organitzacié prévia.
Perqué els alumnes sapiguen quan ha d'intervenir en els dialegs.

En linies de futur, elaboraria més rubriques i taules per poder valorar de forma més
significativa l'actitud, motivacio i I'assoliment dels continguts i competéncies. A més, de portar
a cap la unitat didactica amb ajuda d'un mestre més, aixi podem comparar les nostres visions
i atendre més a les necessitats de cada alumne.

Per afegiment, és clar, que aquestes activitats han funcionat en aquests alumnes, pero
pot ser que en alumnes amb altres caracteristiques o entorns s'haja de modificar algunes de

les activitats proposades en la unitat didactica.
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6. ANNEXOS
« ANNEX 1: Rdbriques.

ADQUISICIO DELS CRITERIS D’AVALUACIO DE CADA SESSIO
Alu. [1/2|3|4|5|6|7|8(9|10|11|12 |13 |14 |15 (16|17 |18 |19|20| 21
S.1
S.2
S.3
S.4
S.5
S.6
S.7
S.8

Para rellenar-lo en cada sessio el professor mitjangant 'observacié omplira cada cassella
pertinenca de cada alume amb una A, si a adquirit els continguts, una M si 'aquirit a mitjes,
és a dir, encara necessita treballar-lo un poc més i una N si no I'adquirit.

Alu. |1/2|3(4|5|6|7|8]9|10|11 (12|13 |14 (15|16 |17 (1819|2021
Sl
=
S.3
S.4
S.5
S.6
S.7
S.8

Para rellenar-lo en cada sessio el professor mitjangant I'observacié omplira cada cassella
pertinenca de cada alume amb una P, si ha tingut una actitud positiva durant la sessio i una
N si ha sigut negativa.

22



s ANNEX 2: Tabla Continguts

BLOC 1: Escolta

— Curiositat per descobrir i experimentar amb les possibilitats sonores del propi cos i la
veu.

— Classificacio dels instruments musicals per families (corda, vent metall, vent fusta i
percussio).

— Identificacié i reconeixement dels matisos dinamics basics: f-p en audicions musicals.
— Audicié de cancons i peces vocals i instrumentals de diferents tipus.

— Identificar i experimentar el ritme en l'audicié de peces musicals diverses, diferenciant
ritmes binaris i ternaris.

— El tempo musical: rapid/lent.

— Reconeixement i representacié grafica de dissenys melodics diversos.

— Seguiment de la forma a través de musicogrames.

— Valoraci6 i gaudi amb l'audicié de distintes obres musicals.

— Actitud atenta i silenciosa durant I'audicié musical en els diferents contextos.

— Busca guiada d’informacié de fonts preseleccionades en diferents mitjans (especifiques
de la tasca), a través de preguntes, valorant la seua veracitat.

— Obtencioé d’informacié de manera guiada de ferramentes digitals de busca, visualitzacio
i reproduccié multimedia (navegadors web, visualitzadors de documents, reproductors
multimédia, etc.) en dispositius TIC.

— Reconeixement dels principis pels quals es regulen els drets d’us i distribucio de la
informacio.

— Escolta activa respectant el torn de paraula i les normes de cortesia.

- Esforg, forca de voluntat. Constancia i habits de treball. Adaptacié als canvis.
Resiliéncia, superacié d’obstacles i fracassos. Us d’estratégies d’aprenentatge cooperatiu.
Busca d’orientacié o ajuda quan es necessita.

— Camps semantics per a ampliar i consolidar la terminologia especifica de I'area.

BLOC 2: La interpretacio musical

— Exercicis per al control de la respiracio i la relaxacié dels musculs facials.

— Interpretacié i memoritzacié de canons i cangons sobre la forma ternaria (ABA), sol i en
grup.

— Improvisacio de senzilles seqliencies vocals per a textos, cangons o danses cuidant la
coordinacio i sincronitzacio.

— Interés per les aportacions propies i alienes en les situacions d’interpretacio vocal.

— Habit de cantar suaument i amb veu natural.

— Practica de jocs i exercicis que desenrotllen una técnica instrumental adequada amb els
instruments de I'aula: precisio ritmica i atac simultani i altern de baquetes.

— Interpretacio instrumental i memoritzacié de canons i peces instrumentals de dificultat
progressiva i sobre la forma ternaria (ABA) sol i en grup.

— Improvisacio d’acompanyaments ritmics i melodics per a textos, cancons o danses
cuidant la coordinacio i la sincronitzacié amb el grup.

— Interpretacio instrumental i amb el propi cos d’obres apreses per imitacié o a partir de la
seua lectura en el pentagrama, en qué intervinguen les figures musicals de blanca, silenci
de blanca, negra, silenci de negra, corxera i silenci de corxera i les notes dr-mf-sl en
compassos de dos, tres o quatre temps.

— Interpretacié amb els instruments de I'aula dels matisos dinamics basics f-p i del tempo
musical rapid/lent.

— Responsabilitat en la interpretacio instrumental en grup, i atencié i bon Us dels
instruments

— Utilitzaci6 de programari lliure d’educacié auditiva.
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— Desenrotllament de projectes en equip, complint la seua part del treball en tasques que
impliquen diversos companys. Sensibilitat. Valoracio de les aportacions dels altres.

— Capacitat de regular i canviar les propies emocions.

— Planificaci6 de projectes individuals o col-lectius, fer plans.

BLOC 3: La musica, el moviment i la dansa.

— Practica de tecniques basiques de moviment individual i jocs motors: pas saltat, pas a
tres, postura corporal, control de I'energia i del moviment, etc.

— Interpretacioé de senzilles coreografies i danses grupals adequades al nivell,
memoritzant les seqliencies de moviments.

— ldentificacio i seguiment corporal del ritme de cangons i peces instrumentals.

— Identificacié i seguiment de ritmes binaris i ternaris.

— Interés i gaudi per la practica del moviment i la dansa.

0,

% ANNEX 3: Personatges conte “El Cascanueces i el Rei de los Ratones”.

El Trencanous

El rei dels ratolins
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7
A X4

ANNEX 4: Fitxa sobre 'audicié “La Marcha”.

1
SOMBRERO
Negro: Répida
Verde: Lenta
CAMISETA
Azul: Voces
Rojo: No Voces
PANTALONES
Azules: Fone
Verdes: Plano
Negros: Ambos
BOTAS [eararomma
Amarillas. Percusion Azul: La Conccla
Marrones: No Porcusion Verde: No la conocia pero me gusta

Maradko. No me gusts

4 Colorea el cascanueces segun las distintas afirmaciones sobre
la audicion de "La Marcha",

2 Quien compuse |2 musica del Cascanueces? Donde nacio?

4 Qué =3 una suite?

4 Que familias de instrumentos aparecen? Podrias nombrarme varios
instrumentos de caca una de ellas,
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< ANNEX 5: Ritmes de I'obra “Danza del Hada de Azucar”

« ANNEX 6: Musicograma de la “Danza Rusa”

MUSICOGRAMA

DANZA RUSA - TXAIKOVSKY
OO0 000 AAAA AAAA
#0000 000 AAAA AAAA
wOOO OO0 AAAA AAAA
w000 000 AAAA AAAA
0000 LT 0000 LIND
0000 U 0000 LTUD
NBBE ABBR® ABNY® Tldw
WOOO wOO0 AAAA AAAA
WOOO w000 AAAA AAAA
BHER QAAQ FHZE® QQQAQ

BHB® AR W

= = = o™ N W O = e
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< ANNEX 7: Dibuixos “Dansa arab” i “ Dansa Xina”

+ ANNEX 8: Bingo

A continuacio es presenten tres tipus de cartons de bingo, cada xiquet te un carto diferent

i el professor possa l'audicié6 de les diferents obres de la Suite del Trencanous de

Txaikovky.

LA MARXA DANSA DELS MIRLITONS

OBERTURA EN MINIATURA
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DANCA RUSSA

DANZA CHINA

DANCA DELS MIRLITONS
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s ANNEX 9: Story Board

<+ ANNEX 10: Examen Final

|

NOH;\‘QLM : . CURS ¢ j

HMumcograma Lo Mancha
] omea ] [coenrss ]

AAAA AAAA NAMAM nnnnmp

] [FESA] ﬂ—o\BOuJ] [[FASTAT]]
. oooo X XXX 0000 XXX X

.ﬂ:za“e“ 1 [CoevRoa 1l

/_\/.\.AA ANAA TINNN nrmn@ll
(

g i Feara 1]
W"\.‘.«W

. [\h MUEA 0 L RY m
/.\/_\/_\.A AAAN NOOA mnnn A

iIMQ el mmpo; d'oiuo_dn obra ﬁl @

2. Esercu en ols rectongles |'instrument. que sona: ®

3, Indiea V'estructura de 'dera. . Esenu la lletra correspomnt
en als quadrats @ A

4. Encerda. o tempo que meg_s'adapta b 0]
sonc- =B

5. India lo intensitat en ois diferents 0% que Spareies
en of musicograma. Cp, M, ME . 4 ®

B> o 6 »

29



% ANNEX 11: Test personal
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<+ ANNEX 12; Notes Finals
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